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สารบัญ 

 

 เรื่อง      หน้า 

ค าน าผู้แปล      3 

อารัมภบท      5 

บทที่ 1       7 

บทที ่2 ในสมุดรวมเศษความทรงจ า   22 

บทสรุปเพิม่เติมจากผู้แปล     42 
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ค าน าผู้แปล 

บางทีชื่อของหนังสือเล่มนี้อาจท าให้คุณนึกถึงสิ่งลี้ลับ หรือเรื่องเหนือ
ธรรมชาติบางอย่าง แต่ “ความมหัศจรรย์” ที่ The Magic Story พูดถึง ไม่ได้
อยู่ในเวทมนตร์ คาถา ไม่ได้อยู่ในโชค และไม่ได้อยู่ในอ านาจลึกลับที่มองไม่เห็น 
หากแต่ อยู่ในตัวคุณ 

หนังสือเล่มนี้ไม่ใช่หนังสือสอนความส าเร็จในแบบที่เราคุ้นเคย ไม่ได้
บอกให้คุณคิดบวกตลอดเวลา ไม่ได้สัญญาว่าชีวิตคุณจะง่ายขึ้น และไม่ได้เสนอ
สูตรลัดใดๆ สิ่งที่หนังสือเล่มนี้ท าอย่างเงียบๆ แต่ทรงพลัง คือการท าให้คุณ
มองเห็นตัวเองได้ชัดเจนขึ้นกว่าที่เคยเป็นมา 

The Magic Story เป็นเรื่องเล่าคลาสสิกที่ถูกเขียนขึ้นในยุค 120 ปี
ก่อน ซึ่งยังไม่มีศัพท์ค าว่า Mindset บัญญัติใช้อย่างทุกวันนี้ ยังไม่มีโค้ชสอน
การใช้ชีวิต และยังไม่มีระบบการฝึกฝนการพัฒนาตนเองเหมือนปัจจุบัน แต่สิ่ง
ที่หนังสือเล่มนี้พูดถึง กลับเป็นเรื่องเดียวกับท่ีมนุษย์ยังคงเผชิญอยู่ทุกวันนี้ แม้
จะผ่านแล้วกว่าร้อยปี นับจากวันที่หนังสือเล่มนี้ถูกเขียนขึ้นมา  

เหตุผลที่ผมเลือกแปล The Magic Story ไม่ใช่เพราะหนังสือเล่มนี้โด่ง
ดังมานับร้อยป ี หรือเพราะความสวยงามในเชิงวรรณศิลป์เพียงอย่างเดียว แต่
เพราะหนังสือเล่มนี้ซื่อสัตย์ต่อความจริงของมนุษย์ ไม่ปลอบโยน ไม่อ้อมค้อม  
และไม่ประนีประนอมกับข้ออ้าง ข้อแก้ตัว ในขณะเดียวกัน ก็ไม่ได้ตัดสินใคร 
ไม่ได้กล่าวโทษ และไม่ได้ข่มหรือลดทอนคุณค่าของผู้อ่าน 
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หนังสือเล่มนี้เพียงยื่นกระจกบานหนึ่งมาให้ แล้วปล่อยให้คุณเป็นคน
มองเอง ในการแปล ผมพยายามรักษาแก่นของต้นฉบับไว้ให้มากท่ีสุด พร้อม
กับปรับภาษาเพ่ือให้ผู้อ่านยุคนี้สามารถ “รู้สึก” กับมันได้จริง ไม่ใช่แค่อ่านผ่าน
สายตา 

ผมไม่ได้ตั้งใจให้หนังสือเล่มนี้ เป็นหนังสือที่อ่านแล้วแค่เพลิดเพลิน 
หรือเพียงให้รู้สึกดีแบบอ่านเรื่องประโลมโลก หากแต่หวังให้มันเป็นหนังสือที่
อ่านแล้วคุณ “ตื่นรู้”  

หากคุณก าลังอยู่ในช่วงชีวิตที่สับสน อ่อนล้า หรือรู้สึกเหมือนก าลังใช้
ชีวิตทุกวันนี้แบบต ่ากว่าศักยภาพของตัวเอง หนังสือเล่มนี้อาจไม่ได้ให้ค าตอบ
กับคุณทันที แต่บางทีมันอาจช่วยให้คุณได้ยินเสียงของ “ร่างที่สอง” ในตัวคุณ
ชัดขึ้นกว่าที่เคย และนั่นอาจเป็นจุดเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลงที่คุณไม่อาจ
หันหลังกลับไปเป็นเหมือนเดิมได้อีก 
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