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คาํนํา 
 
 ไม่ว่าคุณจะทําอะไรในชีวิต ทุกอย่างล้วนใช้ไอเดียแทบทัÊงนัÊน        

เริÉมตัÊงแต่การเลือกชุดเครืÉองแต่งกายก่อนออกจากบ้าน การคิดเมนูทีÉ       

อยากทานเป็นมืÊอกลางวนั การนาํเสนอโปรเจกตใ์หม่ในทีÉประชุม การเสนอ

แนวทางการแกปั้ญหาใหห้วัหนา้เลือก หรือแมแ้ต่การแกปั้ญหาใหก้บัลูกคา้

ทีÉหน้างาน ดังนัÊนหากจะบอกว่า คุณน่ะเป็นมือโปรในการใช้ไอเดีย            

เป็นทางรอดก็คงไม่ผิดนกั เห็นดว้ยไหม ? 

 สิÉงทีÉคุณต้องรู้ก่อนก็คือไอเดียของคุณไม่ได้อยู่ ๆ จะโผล่หนา้มา      

ใหคุ้ณเห็นหรอกนะ แต่คุณจะตอ้งมีการสะสมและเก็บรวบรวมไอเดียเล็ก

ไอเดียน้อย หรือไอเดียใหญ่รอบตัวไว้ทีÉตัวคุณสักก่อน ไม่ว่าจะเป็นจาก     

การมองเห็น การได้กลิÉน การรับรส การได้ยิน การสัมผัส หรือการรับ

ประสบการณ์ตรงในเ รืÉองต่าง  ๆ ทุก สิÉ งทีÉคุณเคยผ่านมาจัดได้ว่า                  

เป็นคลงัไอเดียสดุแจ่มทีÉถูกสะสมอยู่ในตวัคณุทัÊงแบบทีÉคณุรูต้วัและไม่รูต้วั 

 จากนัÊนเมืÉอถึงเวลาเหมาะเจาะอย่างเช่นคณุกาํลังเจอปัญหาให้แก้        

เจอโจทย์ให้จัดการ หรือต้องสร้างสรรค์ผลงานอะไรสักอย่าง ณ เวลา    

เฉพาะกิจแบบนัÊนแหละ เหล่าไอเดียมากมายทีÉคุณไดส้ะสมไวถ้ึงจะทาํงาน 

พวกมันจะเริÉมปะติดปะต่อ คัดแยก และผสมผสานไอเดียต่าง ๆ เข้าไว้

ดว้ยกัน ก่อนทีÉพวกมนัจะกลายเป็นไอเดียเด็ดทีÉทาํใหคุ้ณรูสึ้กคิดออก หรือ   

ปิË งแวบในทีÉสุด และเมืÉอถึงเวลานัÊนปัญหา โจทย์ หรืองานทีÉคุณกําลัง         

คิดคา้งไว ้คณุจะไดค้าํตอบทีÉเหมาะสมและคู่ควรนัÉนเอง 
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 แต่ความสําคัญมันอยู่ทีÉ ว่ากว่าคุณจะปิË งแวบอะไรออกมานัÊน              

คุณก็ต้องให้เวลาสมองของคุณได้ขบคิดและคัดสรรไอเดียเจ๋ง ๆ ให้คุณ

เสียก่อน หากคุณรีบเร่งรัดให้สมองคิดให้ออกล่ะก็ บอกเลยว่าผลลัพธ์      

กลับออกมาตรงขา้มสุด ๆ เนืÉองจากหัวสมองคุณดันว่างเปล่าไปเสียดื Êอ ๆ   

ฉะนัÊนขอให้คุณทําใจให้สบายเข้าไว้ ผ่อนคลายให้มาก เพราะอีกเดีÌยว       

สมองอันชาญฉลาดของคุณก็จะส่งไอเดียทีÉเหมาะเหม็งออกมาใหคุ้ณเอง       

คณุแค่รออีกหน่อยก็พอ ! 

หนังสือ ไอเดียใหม่ใกลฉั้น ถูกเขียนขึ Êน จากความตัÊงใจของผูเ้ขียน   

ทีÉต้องใช้ไอเดียรอบตัวเพืÉอมาปะติดปะต่อ ต่อยอด และสร้างสรรค์            

ผลงานชิ Êนเอก ทัÊงการออกแบบการเรียนรู้สาํหรับการพัฒนาสมรรถนะ

บุคลากรในองคก์ร การเขียนหนงัสือ การเขียนบทความ การทาํสืÉอการสอน

และสืÉอประชาสมัพนัธ ์ตลอดจนงานศิลปะรูปแบบต่าง ๆ  

ส่งผลให้ผู้เขียนมีประสบการณ์ตรงเกีÉยวกับการสาํรวจ เสาะหา 

และตกผลึกไอเดียสุดแจ่มสาํหรับการสร้างสรรค์ พัฒนา หรือปรับปรุง

ผลงานทุกชิ ÊนตลอดหลายปีทีÉผ่านมา ซึÉงผูเ้ขียนพบว่าทุกไอเดียทีÉไดส้ะสมมา       

จากการทํางานและประสบการณ์จริงจะถูกหลอมรวมอยู่ในตัวเราเสมอ      

ทาํใหต้ัวเราสามารถคิดต่อยอดและเชืÉอมโยงไอเดียจากสิÉงทีÉเคยประสบมา                         

ไดอ้ย่างคล่องตวัและสรา้งสรรคผ์ลงานใหม่ไดเ้หนือชัÊนมากยิÉงขึ Êน 

ทัÊงนี Êผู ้เขียนได้เลือกใช้ชุดเครืÉองมือ 5P มาเป็นไกด์ไลน์นําทาง        

เพืÉอใหผู้อ่้านสามารถมีแนวทางในการมองหาไอเดียรอบตวัใหเ้จอ เสาะหา

ไอเดียทีÉซ่อนอยู่ในทุกพื ÊนทีÉ  หรือทุกกิจกรรมทีÉได้ทํา และสืบค้นไอเดีย            
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ทีÉน่าสนใจผ่านการพบปะพูดคุยกับผู้คนทีÉหลากหลาย รวมถึงสามารถ

สํารวจ ตน เอง ผ่านแง่มุมประสบการณ์ชี วิตและแห ล่งทรัพยากร                       

อันทรงพลังรอบตัวทีÉจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถจุดประกายและต่อยอด        

ไอเดียใหม่ ๆ ไดท้นัใชง้านจริงทุกสถานการณ ์

  

หนงัสือเล่มนี Êไดท้าํการแบ่งเนื Êอหาออกเป็น 5 ส่วน ไดแ้ก ่
 

ส่วนทีÉ 1: Perspective มมุมองไอเดียควรรู ้ชวนคณุกระตุน้มมุมอง          

และแนวคิดเกีÉยวกับไอเดียมิติต่าง ๆ เพืÉอช่วยให้คุณประกอบสร้าง        

ไอเดียใหม่ใหไ้ฉไลกว่าทีÉเคย 
 

ส่วนทีÉ  2 :  People ผู้คนรอบตัวช่วยได้ นําพาคุณไปพบปะ              

และพูดคุยกับผูค้นรอบตัวทีÉมีความใกลช้ิด สนิทสนม หรืออาจเป็นบุคคลทีÉ

คุณอาจจะไม่ค่อยได้คุยกับพวกเขามาก่อนเพืÉอลองฟังไอเดียทีÉน่าสนใจ  

ก่อนนาํไปพฒันาต่อยอด 
 

ส่วนทีÉ  3: Place สถานทีÉ เปลีÉยนอะไรก็ เปลีÉยน ชวนคุณให้                

ลองเปลีÉยนบรรยากาศและพาตนเองไปในสถานทีÉต่าง ๆ รอบตัว                 

เพืÉอปลกุเรา้ใหส้มองพรอ้มผลิตไอเดียใหม่สดุวา้วออกมาไม่หยุด 
 

ส่วนทีÉ  4: Play ช่วงเวลาแห่งการเล่นสนุก มุ่งเน้นให้คุณลอง           

เ ล่นสนุกผ่านกิจกรรมอย่างง่ายใกล้ตัวทุกวันเพืÉอให้คุณผ่อนคลาย                

มีความสขุ และพรอ้มสนุกกบัการปิËงแวบไอเดียแจ่ม ๆ แบบไม่ทนัตัÊงตวั 
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ส่วนทีÉ 5: Pathway เก็บตกไอเดียระหว่างทาง เจาะลึกเหตุการณ์ 

หรือสถานการณ์สาํคัญในชีวิตทีÉคุณเคยผ่านมา ก่อนจะกะเทาะเปลือก        

ไอเดียทีÉคุณไดเ้คยสัมผัสและเรียนรูจ้ากประสบการณจ์ริงสู่การสรา้งสรรค ์      

ไอเดียใหม่ทีÉไม่ซ ํÊาเดิม 

 
 

โดยผูอ่้านสามารถเลือกอ่านเนื Êอหาในส่วนใดก่อนก็ได ้จะเลือกอ่าน

ตามหัวข้อทีÉตนเองสนใจ หรือจะอ่านเนื Êอหาตามลําดับจากส่วนทีÉ 1-5      

เพืÉอใหต้นเองไดข้บคิด ทบทวน และต่อยอดไอเดียไปทีละขัÊน 

 ทีÉสาํคัญอย่าลืมว่าทุกสิÉงรอบตวัคุณคือขุมทรพัยไ์อเดียทีÉรอใหค้ณุ

ไปพิชิตอยู่ ดังนัÊนอย่าได้นิÉงนอนใจว่าเรืÉองนัÊนคุณรู้แลว้ หรือเรืÉองนี Êคุณก็            

รูด้ีอยู่ แต่คุณควรหมัÉนเรียนรูอ้ยู่ตลอดเวลา พรอ้มกับสะสมไอเดียรอบตัว

จากทุกทิศทางไปทุก ๆ วัน คุณจะได้มีไอเดียสดใหม่ไว้พร้อมใช้งาน           

และสรา้งสรรคผ์ลงานชิ Êนเอกอยู่เสมอ  

เพราะไอเดียในหวัน่ะ...มีเยอะดีกว่ามีไม่พอ เชืÉอสิ ! 

 

Candy 
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97: ตลาดสด 121 

98: ถนนคนเดิน 122 

99: รา้นขายของโบราณ 123 

100: สตดูีโอศิลปะ 124 
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101: คาเฟสตัวเ์ลี Êยง 125 

102: ล็อบบีโรงแรม 126 

103: ลิฟตแ์กว้ 127 

104: แกลเลอรี 128 

105: ลานกิจกรรมดนตรี 129 

106: ยิม 130 

107: สนามเด็กเล่น 131 

108: ศาลาริมนํÊา 132 

109: ใตต้น้ไมใ้หญ ่ 133 

110: รา้นทาํผม 134 

111: สปา 135 

112: ระเบียง 136 

113: หอ้งเก็บของ 137 

114: ดาดฟ้า 138 

115: ตูร้องเทา้ 139 

116: โซฟาตวัโปรด 140 

117: โต๊ะกินขา้ว 141 

118: อ่างลา้งจาน 142 

119: หอ้งนํÊา 143 

120: เตียงนอน 144 
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4 | Play ช่วงเวลาแห่งการเล่นสนุก 145 

121: ดืÉมชากาแฟ 147 

122: ดหูนงั ดซูีรีส ์ 148 

123: ฟังเพลงคลาสสิก 149 

124: ฟังพอดแคสต ์ 150 

125: วาดรูป 151 

126: เขียนไดอะรี 152 

127: อ่านหนงัสือ 153 

128: เล่นเกม 154 

129: ต่อจิกซอว ์ 155 

130: พบักระดาษ 156 

131: ปัÊนดินนํÊามนั 157 

132: เล่นกบันอ้งหมานอ้งแมว  158 

133: รดนํÊาตน้ไม ้ 159 

134: เช็ดกระจก 160 

135: ซกัผา้ 161 

136: จดัโต๊ะใหเ้รียบรอ้ยใน 2 นาท ี 162 

137: หายใจ 163 

138: นัÉงเฉย ๆ  164 

139: เฝ้ามองความคิด 165 

140: ฮมัเพลงเบา ๆ  166 
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141: ฟังเสียงธรรมชาต ิ 167 

142: เตน้แอโรบิก 168 

143: วิÉง 169 

144: โยคะ 170 

145: ฝึกสมาธิ 171 

146: วินโดวช์อปปิง  172 

147: เขา้ร่วมเวิรก์ช็อปทีÉสนใจ 173 

148: กินขนมทีÉชอบ 174 

149: แช่เทา้ในนํÊาอุ่น 175 

150: เดินเล่นในบา้น  176 

151: ฟังรายการวิทยุ  177 

152: ดคูลิปสมัภาษณ ์ 178 

153: คยุกบัตวัเอง 179 

154: สุ่มเปิดหนงัสือ 180 

155: ดรููปไปเรืÉอย 181 

156: เปิดกล่องสมบตั ิ 182 

157: เมนูใหม่จากของในตูเ้ยน็ 183 

158: จินตนาการไม่รูจ้บ 184 

159: เขียนสิÉงทีÉอยู่ในหวัออกมา 185 

160: เขียนจดหมายถึงตนเองในอนาคต 186 
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5 | Pathway เก็บตกไอเดียระหวา่งทาง 187 

161: ความสาํเร็จทีÉเคยทาํได ้ 189 

162: ความลม้เหลวครัÊงก่อน 190 

163: ความกลา้หาญของตนเอง 191 

164: ความน่าทึÉงทีÉไม่เหมือนใคร 192 

165: ผิดพลาดไดแ้ต่อย่าซ ํÊาเรืÉองเดิม 193 

166: เรืÉองทีÉทาํใหเ้สียใจ 194 

167: ปัญหาทีÉคิดไม่ตก 195 

168: ทุกเรืÉองตอ้งใชเ้วลา 196 

169: คณุเคยมาสายไหม ? 197 

170: คาํชมทีÉเคยไดร้บั 198 

171: ฟังใหม้ากขึ Êนอีก 199 

172: มนัก็แค่เรืÉองเมืÉอวาน 200 

173: อย่ายึดติดประสบการณเ์ดิม 201 

174: ไดโ้ปรดลองทาํสิÉงใหม่ 202 

175: กงัวลแต่พอดี 203 

176: พดูตรงไดแ้ต่ไม่ใช่พดูทิÉมแทงใจ 204 

177: หวงัดีประสงคร์า้ย 205 

178: อย่าลืมรกัตนเองก่อน 206 

179: ปล่อยใหต้นเองหยุดพกับา้ง 207 

180: อยากทาํอะไรก็ทาํเถอะ 208 
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181: อย่ายึดติดความสาํเร็จครัÊงเก่า 209 

182: เราเก่งขึ Êนกว่าเมืÉอวาน 210 

183: พดูใหน้อ้ย...ทาํใหม้ากขึ Êน 211 

184: สิÉงทีÉไดจ้ากการสอนคนอืÉน 212 

185: สรา้งมิตรยงัไงก็ดีกว่าศตัรู 213 

186: วนัทีÉศตัรูเป็นมิตร 214 

187: ลางสงัหรณท์ีÉแม่นจนขนลกุ 215 

188: อย่าหลงเชืÉอทีÉเคา้ว่ามา 216 

189: โลกภายนอกแทจ้ริงแสนโหดรา้ย 217 

190: ยอมรบัความจริงใหไ้ด ้ 218 

191: ใชช้ีวิตใหด้ีมีคณุภาพ 219 

192: มีความสขุกบัเรืÉองง่าย ๆ  220 

193: ลม้แลว้ค่อย ๆ ลกุ 221 

194: เลือกพดูปฏิเสธออกไปบา้ง 222 

195: รบัรูว่้าตนเองกาํลงัเครียด 223 

196: อย่าลืมไวใ้จตนเอง 224 

197: ช่างมนั ! 225 

198: ระวงัวายรา้ยความคิด 226 

199: ไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ Êน เดีÌยวทุกอย่างจะผ่านไป 227 

200: จงยืนหยดัและเป็นตวัของตนเอง 228 
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บทส่งท้าย 229 

ประวัติผู้เขียน 232 

ผลงานหนังสือแนะนําให้อ่าน 233 
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สิ Éงที Éน่าทึ Éงสําหรับไอเดยี 

คือ ไม่ว่าไอเดยีนัÊนจะเล็ก หรือใหญ ่

พวกมันสามารถนํามาประกอบกัน 

ให้เป็นไอเดยีทีÉเจ๋งขึ Êนอีกไดเ้สมอ 

 

Hello, Ideas! 
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1 
 

ไอเดียคืออะไรกันแน่ 

 

 

 

 

พอพดูถึงคาํว่าไอเดียขึ Êนมา คณุแทบจะเขา้ใจทนัทีว่า ‘ไอเดียก็คือไอเดียไง !’     

แต่พอให้ลองอธิบายว่า “ไอเดียคืออะไร ?” หลายคนอาจจะสตันต์ไป         

หลายวินาทีก่อนทีÉจะตอบคาํถามนีÊ จริงไหม ? ซึÉงจริง ๆ แล้วไอเดียคือ      

ก้อนความคิดทีÉผุดขึ ÊนมาในหัวของคุณเวลาทีÉคุณกาํลังเจอปัญหาตรงหนา้ 

เจอโจทย์ใหม่ทีÉต้องจัดการ หรือกําลังตกอยู่ ในสถานการณ์คับขัน     

บางอย่างอยู ่

 

ถ้าจะลองอธิบายใหง้่ายขึ Êน ขอเปรียบเทียบงานใหม่ทีÉคุณตอ้งทาํ

กับแฮมเบอรเ์กอรส์ักชิ Êนคุณน่าจะเห็นภาพได้ชัดขึ Êน กล่าวคือ งานใหม่       

ของคุณมีค่าเท่ากับแฮมเบอร์เกอร์หนึÉงชิ Êน ทีนี Êก่อนทีÉแฮมเบอร์เกอร์             

จะพร้อมทาน แน่นอนว่าคุณต้องมีวัตถุดิบตัÊงแต่ขนมปัง  เนื Êอ  ผัก                

และซอสปรุงรส โดยทีÉวัตถุดิบต่าง ๆ  เหล่านี Êก็คือไอเดียนัÉนเอง และเมืÉอคณุ

เ ริÉมลงมือประกอบร่างให้กับแฮมเบอร์เกอร์ด้วยการวางผัก ใส่เนื Êอ               

และราดซอสปรุงรสตามใจ ท้ายทีÉสุดคุณจะได้แฮมเบอร์เกอร์หนึÉงชิ Êน        

ดงัทีÉตัÊงใจไวต้ัÊงแต่แรกไงล่ะ 
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2 
 

ไอเดียมาจากไหน 

 

 

 

 

ทุกสิÉงทีÉอยู่ รอบตัวของคุณสามารถเป็นจุดตัÊงต้น หรือจุดก่อกําเนิด               

ไอเดียเจ๋ง ๆ ใหคุ้ณไดแ้ทบจะทัÊงหมด ตัÊงแต่ผูค้นรอบตัว สภาพแวดล้อม       

ทีÉคุณอยู่ ธรรมชาติสีเขียว คลิปวิดีโอสุดวา้ว นวัตกรรมออกใหม่ หรือแมแ้ต่

ตัวคุณ เองก็ เ ป็นทีÉมาของไอ เดียใหม่  ๆ  ได้ เ ช่ นกัน  สา เ หตุเพราะ                        

ทุกประสบการณท์ีÉคณุไดผ่้านมาลว้นประกอบไปดว้ยไอเดียต่าง ๆ มากมาย 

จึงส่งผลใหใ้นหวัของคณุกลายเป็นคลงัไอเดียพรอ้มใชไ้ปโดยปริยาย  
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3 
 

ไอเดียปิË งแวบ 

 

 

 

 

สิÉ งทีÉ คุณ ต้อง รู้ก่ อน เ วลาทีÉ คุณเจ อโจ ทย์ให ม่  ปัญ ห าย าก  ๆ  ห รือ                   

กาํลังเผชิญหนา้กับความทา้ทายบางอย่างอยู่ สมองของคุณจะไม่ไดรี้บส่ง     

ไอ เ ดี ย เ ด็ ด  ๆ  ออก มาจัดก าร โจ ทย์ ห รือ ปัญ ห าตรงห น้าในทันที                         

แต่สมองของคณุจะทาํการระดมไอเดียเล็กและไอเดียใหญ่ทีÉคณุเคยประสบ 

พบ หรือเจอมาก่อนในอดีต จากนัÊนจึงมีการคัดเลือกไอเดียทีÉเหมาะสม      

และสอดคล้องกับโจทย์ หรือปัญหาตรงหน้าออกมา ซึÉงในจังหวะทีÉคุณ    

กาํลงัคิดออกพอดีว่าจะใชไ้อเดียไหน จงัหวะนัÊนแหละทีÉเรียกว่า “ปิËงแวบ !” 

 

 ฉะนัÊนถ้าคุณกําลังอยู่ในสถานการณ์ปกติทัÉ วไปทีÉคุณไม่ได้มี          

โจทย์ให้คิด หรือมีปัญหาให้ต้องแก้ ก็อย่าแปลกใจทีÉคุณจะไม่ค่อยรู้สึก       

ปิË งแวบอะไรออกมา เพราะสมองของคุณกําลังจดจ่อกับภารกิจทีÉ                

คุณ ทําตรงห น้ามาก กว่าทีÉ จ ะขบคิด  ปะติดปะต่ อ  ห รือ เ ชืÉ อมโย ง                        

ไอเดียปิËงแวบใหม่ ๆ ใหค้ณุ ว่าแต่วนันี Êคณุรูสึ้กปิËงแวบไปหรือยงั ? 
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4 
 

ไอเดียมาทันเวลาเสมอ  

 

 

 

 

เชืÉอว่าคุณ หรือใคร ๆ ต้องเคยเผชิญกับภาวะคิดอะไรไม่ออก หรือ                

ไอเดียทีÉอยากจะคิดใหไ้ดย้งัไม่มา แถมยิÉงเวลาล่วงเลยไปและขยบัเขา้ใกล ้         

เ ด ด ไ ล น์ ส่ ง ง า น ด้ว ย แ ล้ว  คุณ อ า จ จ ะ ถึ ง ขัÊ น จิ ต ต ก  กั ง ว ล  ห รื อ                              

รู ้สึกกดดันเพิÉมมากขึÊน เพราะว่าคุณพยายามคิดแล้วคิดอีก แต่คิดยังไง                

ก็คิดไม่ออกสกัที จริงไหม ? 

 

 แต่เชืÉอเถอะ ! ยิÉงเดดไลน์คืบคลานเข้ามาหาคุณมากเท่าไหร่           

อีกสักแปบไอเดียของคุณจะหลัÉ งไหลและพรัÉ งพ รูมาอย่า งต่อเนืÉ อง                  

จนตัวคุณเองก็แทบจะสงสัยตนเองอยู่บ่อย ๆ ว่าก่อนหนา้นี Êทาํไมคิดอะไร    

ไม่ออกเลย แต่พอเหลือเวลาทานน้อย ๆ ใกลเ้ดดไลน์ทีไร ไอเดียกลับดีด            

มาอย่างแรงจนคณุไม่สามารถหยุดการเสกงานตรงหนา้ใหเ้สร็จรวดเดียวได ้

ดงันัÊนหากตอนนีÊ หรือวนันี Êคณุยงัคิดอะไรไม่ออก ขอใหค้ณุเชืÉอใจและวางใจ

ตัวคุณเองในอนาคตได้เลยว่า ตัวคุณจะไม่ทําให้คุณผิดหวังแน่นอน          

แถมไอเดียเด็ด ๆ ดี ๆ จะมาแน ่ๆ แต่มากีÉโมงไม่รูน้ะ รอลุน้กนั ! 
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5 
 

ไอเดียทีÉดีต้องมาในเวลาทีÉเหมาะเจาะ 

  

 

 

 

เป็นทีÉรูก้นัว่าทาํอะไรถูกทีÉถูกเวลา ทุกอย่างจะลงตวัไปหมด แต่หากทาํอะไร

ถูกทางแลว้กลับอยู่ผิดเวลา สิÉงทีÉทาํอาจจะไม่ไดผ้ลลัพธ์ทีÉดีแบบทีÉตัÊงใจไว ้

แน่นอนว่า ‘ไอเดียของคุณก็ตอ้งอยู่ถูกทีÉถูกเวลาดว้ยนะ’ เพราะหากคุณ

เสนอไอเดียสุดลํÊาทีÉล ํÊาหนา้เกินไปลํÊาเกินกว่าทีÉทีมงาน หรือองคก์รของคณุ

จะรับไหว ก็ มีแนวโน้ม ว่าไอเดียของคุณจะถูกปัดตกไปเสียง่าย ๆ                   

แต่ในทางกลับกันหากคณุนาํไอเดียสุดลํÊามานาํเสนอในช่วงเวลาทีÉทีมงาน 

หรือองค์กรกําลังต้องการความแปลกใหม่ไม่ซ ํÊาเดิม เวลานัÊนแหละ            

บอกเลยว่า ไอเดียสุดลํÊาทีÉ เคยเสนอไม่ผ่านกลับถูกอกถูกใจทุกคน                

ในทีÉประชุมขึ Êนมาเสียดื Êอ ๆ  
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6 
 

ไอเดียเดมิใช่ว่าจะไมด่ ี

 

  

 

 

คุณอย่าเพิÉงคิดปฏิเสธไอเดียเดิมสุดเก๋าระดับตํานานเด็ดขาด เพราะ      

ไอเดียเดิมสุดเก๋านี Êถือเป็นไอเดียระดับพระกาฬทีÉคุณสามารถนํามา                         

ใช้ซ ํÊาได้อยู่บ่อย ๆ เนืÉองจากไอเดียเดิมสุดเก๋านัÊนมีความเจ๋งและทีเด็ด         

อยู่ในตัวเหมือนกับวิธีการทํางานทีÉทําได้ดีอยู่แล้วและมีมาตรฐานด้วย          

ก็ขอใหใ้ชวิ้ธีการเหล่านัÊนต่อไปเรืÉอย ๆ จะไดไ้ม่ตอ้งเสียเวลาคิดใหม่ หรือ    

ทาํใหม่ใหยุ้่งยาก เช่นเดียวกบัไอเดียเดิมสดุเก๋าทีÉใคร ๆ ก็นิยมใชก้นั 
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7 
 

ไอเดียเกา่มาปัดฝุ่นใหม ่

 

  

 

 

หลายต่อหลายครัÊงทีÉคุณ หรือใคร ๆ ต่างก็พากันคิดหาไอเดียใหม่ ๆ             

กันใหวุ้่น แต่ความลับคือไอเดียเก่า ๆ ทีÉไม่ไดใ้ชม้านาน หรือเป็นไอเดียทีÉ    

เคยใชม้าก่อนแต่กลับตอ้งหยุดใช ้หรือเลือกทีÉจะไม่ใชไ้ปสักระยะเวลาหนึÉง

ด้วยเหตุผลบางประการ บอกเลยว่า ณ วันหนึÉงคุณสามารถเลือกหยิบ   

ไอเดียเก่าเก็บมาปัดฝุ่นใหม่อีกครัÊงเพืÉอใชส้าํหรบัโจทย ์ปัญหา หรือภารกิจ

บางอย่างก็เป็นได ้ 

  

 ตัวอย่างไอเดียเก่าทีÉน่าสนใจอย่างเสื Êอผา้เก่าเก็บทีÉดูตกยุคไปแลว้ 

แถมคุณยังเก็บเสื Êอผ้าเหล่านัÊนไว้ในส่วนทีÉลึกทีÉสุดของตู้เสื Êอผ้าอีกด้วย           

แต่อยู่มาวันหนึÉงแฟชัÉนยุคเก่ากลับมาเป็นทีÉนิยมอีกครัÊง คุณคงจะรีบรื Êอ        

ตูเ้สื Êอผา้เพืÉอหาชุดสวยหล่อเก่าเก็บออกมาแทบจะไม่ทนั เห็นดว้ยไหม ? 
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ไอเดียใหม่ที Éเคยทิ Êงไป 

 

 

  

 

บ่อยครัÊงทีÉคุณอาจจะเสนอไอเดียใหม่สุดแจ่มใหก้ับเจา้นายทีÉเคารพ หรือ

ทีมงานทีÉน่ารักของคุณ แต่พวกเขากลับปัดตก หรือไม่สนใจไอเดียใหม่      

ของคณุเลยสกันิด คณุก็อย่าเพิÉงใจเสีย หรือเสียขวญัเกินเหต ุ 

 

โดยสิÉ งทีÉคุณควรทําคือการเก็บไอเดียใหม่สุดแจ่มของคุณ                  

ไว้ในคลังไอเดีย ส่วนตัว  อาจเ ป็นสมุดจดบันทึก  ห รือจะเก็บเ ป็น                  

ไฟล์อิเล็กทรอนิกส์แทน ไม่แน่ว่าโปรเจกต์ใหม่ หรือโปรเจกต์ถัด ๆ ไป          

ต่อจากนีÊ คณุอาจจะมีโอกาสไดใ้ชไ้อเดียใหม่ทีÉเคยถูกทิ Êง หรือถูกมองขา้มไป

ก็ได้ เพราะอย่าลืมว่าไอเดียทีÉดีต้องอยู่ในเวลาทีÉเหมาะสมด้วย ฉะนัÊน                   

ไม่ต้องตกใจไปถ้าไอเดียใหม่สุดแจ่มวันนี Êจะไม่ถูกเลือก ขอให้คุณ             

เก็บไอเดียนี Êไวใ้ชเ้ป็นท่าไมต้ายในวนัหลงัก็ยงัได ้
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ไอเดียภาพใหญ่ที Éต้องการ 

 

 

 

  

ถือเป็นเรืÉองสาํคญัอย่างยิÉงในเวลาทีÉคณุตอ้งทาํงานร่วมกบัทีมงานหลายคน 

หรือหลายฝ่าย ไม่ว่าจะเป็นทีมงานภายในทีÉคุน้เคย หรือทีมงานภายนอก     

ทีÉ เจอกันแบบเฉพาะกิจ การกําหนดไอเดียภาพใหญ่ หรือสิÉงทีÉทุกฝ่าย

ต้องการให้ตรงกันตัÊงแต่แรกจะช่วยทาํให้การดาํเนินงานต่าง ๆ มีความ

คล่องตวัและมีประสิทธิภาพมากยิÉงขึ Êน  

  

 จุดสาํคัญของกรอบไอเดียภาพใหญ่ คือ ภารกิจ หรืองานทีÉทุกคน

กําลังจะทําร่วมกันเป็นภารกิจ หรืองานแบบใด มีระยะเวลาในการ

ดาํเนินงานนานเท่าไหร่ บทบาทในการดาํเนินการของแต่ละฝ่ายมีอะไรบา้ง

และอํานาจในการตัดสินใจอยู่ทีÉใครเพืÉอให้ทุกฝ่ายมองเห็นภาพใหญ่

เดียวกนัและสามารถลงมือปฏิบตัิงานไดอ้ย่างเต็มทีÉ ตลอดจนอาจมีการระบุ

จุดเนน้และจุดระวังในการดาํเนินการไวด้ว้ยเพืÉอใหท้ีมงานทุกคนสามารถ

ปฏิบตัิตามไดใ้นแนวทางเดียวกนั 
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ไอเดียเลก็ ๆ ทีÉไม่ควรมองข้าม 

 

 

 

  

ความมหัศจรรย์ของไอเดีย คือ ไม่ว่าจะเป็นไอเดียเล็ก หรือไอเดียใหญ่        

ทุกไอเดียลว้นเริÉมตน้จากไอเดียเล็ก ๆ เสมอ เพราะทุกไอเดียเล็ก ๆ ทีÉนาํมา

ปะติดปะต่อกันสามารถทําใหเ้กิดไอเดียใหญ่ หรือไอเดียใหม่ทีÉทรงพลัง           

ไดไ้ม่ยาก ดังนัÊนถ้าสมองของคุณผุดไอเดียเล็ก ๆ อะไรขึ Êนมาได ้ขอใหค้ณุ   

รีบจดบันทึกเอาไว้ก่อนทีÉคุณจะลืม หรือถ้าหากคุณได้พบเห็นไอเดีย       

แปลกใหม่รอบตัวก็อย่าลืมถ่ายภาพเก็บไว้ด้วย เ ผืÉอว่าไอเดียทีÉคุณ                

ไดพ้บเห็นนี Êจะเป็นจุดเริÉมตน้ของการต่อยอดไอเดียอืÉน ๆ ในอนาคตของคุณ

ก็ไดน้ะ 
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ไอเดียต้นแบบทรงพลัง 

 

 

 

  

ถ้าคุณต้องออกแบบ หรือคิดสร้างสรรค์ผลงานอะไรสักอย่าง การมี        

ไอเดียต้นแบบเป็นไกด์ไลน์จะช่วยให้คุณมีแนวทางในการคิดต่อยอด          

ไดง้่ายขึ Êน อีกทัÊงคุณจะสามารถใชจ้ินตนาการทีÉมีเพืÉอขยับขยายไอเดียใหม่

ให้ไปได้ไกลกว่าไอเดียต้นแบบทีÉคุณมีอยู่  ทีÉสาํคัญคุณอย่าลืมให้เครดิต

ไอเดียตน้แบบทีÉคุณหยิบยืมมาใชพ้ัฒนาผลงานของตัวเองดว้ยนะ เพราะ

การให้เครดิตนอกจากจะช่วยใหผ้ลงานของคุณดูน่าเชืÉอถือมากขึÊนแลว้     

คณุยงัใหเ้กียรติและใหค้วามเคารพกบัเจา้ของไอเดียตน้แบบอีกดว้ย 

 

 นอกจากนีÊขอ้ควรระวงัอย่างยิÉงในการทีÉคณุใชไ้อเดียตน้แบบมาเป็น

แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน คุณจะต้องพัฒนา ปรับปรุง         

พรอ้มต่อยอดไอเดียใหม่ ๆ ใหก้บัผลงานของคณุ ไม่ใช่ว่าคณุทาํการคดัลอก

ไ อ เ ดี ย ต้น แบ บม า เ สี ย ห ม ดร า ว กับ ว่ า นํา ไ อ เ ดี ย ต้น แ บบมาเ ป็น                        

งานของคุณเลย ถ้าเป็นแบบนัÊนคุณอาจจะกาํลังก๊อบปีÊไอเดียตน้แบบอยู่    

ซึÉงดทู่าจะไม่ดีเท่าไหร่ จริงไหม ? 
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ไอเดียต่อยอดจากสิ Éงที Éมีอยู ่

 

 

 

  

คุณลองนึกเล่น ๆ  กับสิÉงของรอบตัวคณุไม่ว่าจะเป็นปากกา เข็มขัด ถุงเทา้ 

และรองเท้า สิÉงเหล่านี Êล้วนมีหน้าทีÉเป็นของตนเองแบบเฉพาะเจาะจง        

อยู่แล้ว เช่น ปากกาใชส้าํหรบัเขียน เข็มขัดใชค้าดเอวเมืÉอคุณใส่กางเกง 

หรือกระโปรง ถุงเทา้ใชส้าํหรบัสวมใส่ใหเ้ทา้คณุอุ่น และรองเทา้ใชส้าํหรบั      

สวมใส่ในวาระโอกาสต่าง ๆ  

 

 ทีนี Êถ้าคุณจะใชไ้อเดียต่อยอดจากสิÉงทีÉมีอยู่ คุณก็แค่ลองคิดต่อว่า

คณุอยากใหสิ้Éงของเหล่านี Êทาํอะไรไดเ้พิÉมเติมอีกเพืÉอประโยชนใ์นการใชส้อย 

ห รืออําน วย ความสะดวก ในชี วิต ให้กับคุณ มากขึÊน  ตัวอย่ าง เช่น              

ปากกาทีÉมีหลากสีในแท่งเดียวเพืÉอง่ายต่อการพกพาและใชจ้ดบนัทึก เข็มขดั            

ทีÉสามารถเปลีÉยนสีได้เพืÉอให้เข้ากับสีชุดของคุณ ถุงเท้าระงับกลิÉนเท้า        

และสามารถใส่ซ ํÊาได้โดยไม่ต้องซักตลอด 7 วัน หรือรองเท้าทีÉสามารถ       

ปรบัระดบัความสงูของสน้ใหก้บัสภุาพสตรีในวนัทีÉเธอปรากฏตวัในกิจกรรม

ทีÉแตกต่างกนัออกไป แจ่มไหมล่ะ ! 
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ไอเดียระบบ 

 

 

 

  

หากคุณกําลังเริÉมโปรเจกต์ใหม่แล้วคิดอะไรไม่ออกจริง ๆ บอกเลยว่า      

ไอเดียระบบช่วยคุณได ้เพราะไอเดียระบบเป็นการคิดอย่างเป็นขัÊนตอน            

ตัÊงแต่จุดเริÉมจนไปถึงจุดจบ ทาํใหคุ้ณไดเ้ห็นลาํดับขัÊนตอนในการทํางาน     

ทีÉ เ กิด ขึ Êนจ ริงทีละขัÊนตอน ส่งผลให้คุณสามารถม องเห็นภาพรวม                 

ของโปรเจกต์ หรืองานทีÉทาํไดช้ัดเจนมากขึÊน จากนัÊนคุณจะเริÉมมีทิศทาง     

ในการคิดต่อว่า ขัÊนตอนไหนทีÉคุณจะใส่ไอเดียใหม่อะไรลงไป หรือ         

ขัÊนตอนไหนคณุจะยงัคงไอเดียเดิมเอาไวก้่อน เพียงเท่านี Êโปรเจกตข์องคณุ                

ก็พรอ้มไฉไลขึ ÊนอีกขัÊนแลว้ล่ะ 
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ไอเดียรวมมติร 

 

 

 

  

พอพูดถึงไอเดียรวมมิตรขึ Êนมา เชืÉอเลยว่าหลายคนคงกาํลังนึกถึงเมนูเด็ด

อย่างกะเพรารวมมิตรทีÉรวมเนื Êอสัตวท์ุกอย่างไวใ้นจานเดียว ไดแ้ก่ หมู ไก่ 

กุง้ ปลาหมึก และหมกูรอบ แค่นึกขึ Êนมาก็ชวนใหท้อ้งหิวไดท้นัที จริงไหม ? 

 

 สาํหรับไอเดียรวมมิตรถ้าไม่ใช่อาหารสามารถมองได้ในมุมของ   

การรวมทุกไอเดียเขา้ไวด้ว้ยกนั ถา้มีอะไรดี ๆ ก็เอามารวมไวท้ีÉจุดเดียว หรือ

ทีÉคุณอาจจะคุ้นหูผ่านคําว่า “all-in-one” นัÉนเอง ตัวอย่างง่าย ๆ เช่น           

เครืÉองพรินเตอร ์all-in-one ทีÉคุณสามารถสัÉงพิมพ์เอกสารสีและขาวดาํ     

ถ่ายเอกสารสีและขาวดํา พร้อมทัÊงสามารถสแกนเอกสารเพืÉอจัดเก็บ           

ในรูปแบบไฟลอิ์เล็กทรอนิกสไ์ดด้ว้ย  
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ไอเดียแยกสว่น 

 

 

 

  

หากคุณลองนึกถึงพื ÊนทีÉใช้สอยในบ้านของคุณ คุณจะพบว่าทุกพื ÊนทีÉ            

ถูกแบ่งไว้อย่างชัดเจนตามอาณาเขตของห้องต่าง ๆ เช่น ห้องนัÉ งเล่น 

ห้องครัว ห้องนํÊา และห้องนอน ซึÉงนีÉคือตัวอย่างของไอเดียการแยกส่วน    

แบบง่าย ๆ ทีÉใกลต้วัคณุ ดงันัÊนไอเดียการแยกส่วนจึงเป็นการแบ่งพื ÊนทีÉใหญ่

ออกเป็นพื ÊนทีÉย่อยเพืÉอวัตถุประสงค์การใช้งานตามบริบททีÉแตกต่างกัน

ออกไปและเอื Êอประโยชนใ์หก้บัผูใ้ชง้านจริงมากทีÉสดุ 

 

 อีกหนึÉงตัวอย่างทีÉเป็นไอเดียการแยกส่วนทีÉพบเห็นได้ทัÉวไป คือ 

หา้งสรรพสินคา้ชัÊนนาํทุกแห่งจะมีการแบ่งโซนพื ÊนทีÉต่าง ๆ  ไวอ้ย่างชัดเจน 

ตัÊงแต่โซนเสื Êอผา้ โซนเครืÉองใชไ้ฟฟ้า โซนไอที โซนอาหาร และโซนการเรียนรู ้      

ทาํใหลู้กคา้ทีÉแวะเวียนมาใชบ้ริการสามารถเลือกเดินในโซนทีÉตนเองสนใจ

และรบับริการต่าง ๆ ตามทีÉตอ้งการไดอ้ย่างสะดวก 
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