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สััมผััสันิิยามใหม่แห่งการพัักผั่อนิที่่�

ปลดปล่อยความเหนิ่�อยล้า เติิมพัลังให้ชี่วิติกับวิวที่ะเล
อนัิดามนัิสัดุพัาโนิรามา ท่ี่ามกลางความสังบของอ่าวสัเิหร่ 
จัังหวัดภููเก็ติ ที่่�ม่ร่สัอร์ติหรูระดับห้าดาวซ่่อนิติัวอยู่บนิ 
เนิินิเขาเข่ยวชีอุ่ม พัร้อมมอบประสับการณ์์การพัักผ่ัอนิ 
ที่่�ผัสัานิความงดงามของธรรมชีาติิ เข้ากับความหรูหรา 
เหนิอ่ระดบัอย่างลงติวั

Siray Bay Resort & Spa Phuket

Advertorial

 The Westin Siray Bay Resort & Spa Phuket 

คืือโอเอซิิสแห่่งคืวามผ่่อนคืลายสำาห่รัับทุุกคืนทุ่�ต้้องการั 

ชารั์จพลังช่วิต้ในบรัรัยากาศทุ่�เง่ยบสงบและเป็็นส่วนต้ัว  

ภายใต้้แนวคืิด Six Pillars of Well-being ทุ่�เป็็นเอกลักษณ์์

ของเวสทุิน รั่สอร์ัต้แห่่งน่�ทุ่�ถููกออกแบบทุุกองค์ืป็รัะกอบ 

เพ่อส่งเสรัิมสุขภาวะทุ่�สมบูรัณ์์ของรั่างกายและจิต้ใจ ไม่ว่า

จะเป็็นการัพักผ่่อนอย่างเต้็มอิ�มในห้่องพักและพูลวิลลา 

สดุห่รัทูุั�ง 257 ห่อ้ง ทุ่�เป็ดิรับัววิทุะเลอนัดามนัสดุต้รัะการัต้า

จากรัะเบ่ยงส่วนต้ัว พรั้อมต้่นมารัับวันให่ม่ด้วยเส่ยงคืล่น

และแสงแดดอ่อนๆ ทุ่�สะทุ้อนผ่ืนนำ�าส่ฟ้้าใส โดยทุุกห่้อง 

มาพรั้อมสิ�งอำานวยคืวามสะดวกสุดพิเศษอย่างเต้่ยงนอน 

Heavenly Bed® ห่้องนำ�า Heavenly Bath® และฝัักบัว 

Heavenly Rainforest Showerhead® ทุ่�สัมผ่ัสได้ถูึง 

คืวามสบายในทุุกช่วงเวลา 

 สำาห่รัับผู่้ทุ่�ห่ลงให่ลในการัดูแลสุขภาพและพักผ่่อน 

อย่างม่คืุณ์ภาพ สามารัถูเพลิดเพลินกับสรัะว่ายนำ�าอินฟ้ินิต้่

ทุั�ง 3 สรัะทุ่�ทุอดยาวรัับวิวทุะเลสุดลูกหู่ลูกต้า ผ่่อนคืลาย

รั่างกายและจิต้ใจใน Heavenly Spa by Westin™ พรั้อม

มอบทุรั่ต้เมนต้์รัะดับพรั่เม่ยมเพ่อการัฟ้้�นฟู้อย่างลำ�าลึก  

ห่รัือเต้ิมคืวามกรัะป็รั่�กรัะเป็ร่ัาใน WestinWORKOUT® 

Fitness Studio ซิึ�งเปิ็ดบรักิารัต้ลอด 24 ชั�วโมง นอกจากน่� 

ยังม่กิจกรัรัมกลางแจ้ง อย่างโยคืะรัิมชายห่าดและเส้นทุาง

วิ�งชมวิวรั่มรั่นสดช่น

 ส่วนสายกิน The Westin Siray Bay Resort & Spa Phuket  

ก็คืือสวรัรัคื์ของนักชิมเช่นกัน เรัิ�มต้้นเช้าวันให่ม่ทุ่� Seasonal Tastes  

กับบุฟ้เฟ้ต้์นานาชาติ้และเอเช่ยจากวัต้ถุูดิบสดให่ม่ ด่มดำ�ากับรัสชาต้ ิ

อาห่ารัไทุยต้น้ต้ำารับัทุ่� EEST ห่รัอืสมัผ่สับรัรัยากาศโรัแมนต้กิรัมิทุะเลพรัอ้ม

อาห่ารัอิต้าเล่ยนแทุ้ๆ ทุ่� Prego by the Beach ป็ิดทุ้ายวันด้วยคื็อกเทุล

เย็นๆ ทุ่� MIX Lounge ห่รัือบารั์รัิมสรัะทุั�ง 2 แห่่ง คืือ Horizon Pool Bar 

และ Prego by the Beach Pool Bar ทุ่�พรั้อมเต้ิมเต้็มช่วงเวลาแห่่งการั

พักผ่่อนของคืุณ์ให่้สมบูรัณ์์แบบ

 นอกจากจะเป็็นสวรัรัค์ืของการัพักผ่่อนแล้ว รั่สอร์ัต้ยังเห่มาะสำาห่รัับ

การัจัดงานสำาคืัญทุุกรัูป็แบบ ไม่ว่าจะเป็็นงานแต้่งงานในฝัันรัิมทุะเล  

การัป็รัะชุมสัมมนา ห่รัือกิจกรัรัมพิเศษ โดยม่ทุ่มงานมืออาช่พคือยดูแล 

ทุกุขั�นต้อน พรัอ้มพื�นทุ่�จดังานทุั�งในรัม่และกลางแจง้ทุ่�ป็รับัแต้ง่ไดต้้ามต้อ้งการั

 The Westin Siray Bay Resort & Spa Phuket ต้ั�งอยู่ห่่างจาก 

สนามบินนานาชาต้ิภูเก็ต้เพ่ยง 45 นาทุ่ และจากต้ัวเมืองเพ่ยง 15 นาทุ่ 

พรั้อมต้้อนรัับนักเดินทุางสู่ป็รัะสบการัณ์์แห่่งคืวามสุข คืวามสงบ และ 

การัดูแลต้ัวเองอย่างแทุ้จรัิง

 0 7633 5600   westin.com/phuket    westinphuket
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ชดุครวัภายใต้แบรนด์ Gio Home Kitchen ออกแบบดไีซน์ได้ทกุความต้องการ
ของคุณ ด้วยสไตล์หลากหลาย วัสดุคุณภาพเยี่ยม ใส่ใจในทุกรายละเอียด  
มาพร้อมฟังก์ชันใช้งานครัวครบครัน หนึ่งตัวช่วยที่จะท�าให้การเข้าครัวไม่สะดุด 
ใช้งานได้คล่องตัวและคงทน

Gio Home Kitchen หนึ่งในแบรนด์ครัวชั้นน�าที่ผู้บริโภคไว้วางใจ และยังคง 
พัฒนา ส�ารวจหาอุปกรณ์ วัสดุใหม่ๆ รวมถึงให้ความส�าคัญกับเทคโนโลยี 
ในการผลิต เครื่องจักร พร้อมส่งมอบชุดครัวท้ังในเรื่องดีไซน์และฟังก์ชัน  
เพื่อให้สิ่งที่ดีที่สุดกับลูกค้า

New Gio Co., Ltd. (Showroom)
The Grand Sethiwan NO.82 Sukhumvit 24, Khlong Tan,
Khlong Toei, Bangkok 10110 

 09 8895 2558   www.giohome.com
 sales@giohome.com   @giohome2003

HOME
KITCHEN
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๕ ธันวาคม

วันคล้ายวันพระบรมราชสมภพ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร

สถิตในใจตราบนิจนิรันดร์

น้อมร�าลึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้

ข้าพระพุทธเจ้า คณะผู้บริหาร และพนักงาน บริษัท มีเดีย แอสโซซิเอตเต็ด จ�ากัด
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Advertorial

แลนด์มาร์กโฉมใหม่แห่งฝั่งธนฯ 

CENTRAL PINKLAO 
NEW CHAPTER

	 ชั้น	G	มาในคอนเซป็ต์	Gastronomy	Hub	รวม
เมนูยอดนิยมที่เข้าถึงง่าย	 พร้อม	 Tops	 Food	 Hall	 
โฉมใหม่	ที่รวมวตัถดุบิพรเีมยีมและเมนสูดุเอก็ซ์คลซูฟี
จากเชฟชื่อดัง	 ขณะที่ชั้น	 5	 คือไฮไลต์ส�าคัญกับ 
พื้นที่	 The	 Park	 on	 Fifth	 ที่ออกแบบโปร่งโล่งด้วย	
Skylight	รายล้อมด้วยคาเฟ่และร้านอาหารบรรยากาศ
โมเดริ์น	พร้อมโซน	Food	Patio	รวมกว่า	20	ร้านดงั
ระดับมิชลิน	 ไกด์	 ให้เป็น	 Casual	 Lifestyle	 Food	 
Destination	ส�าหรบัทกุเจเนอเรชนั
	 หนึ่งในความน่าตื่นเต้นคือการเปิดตัวร้านดัง 
ครั้งแรกในไทย	 น�าโดย	 Hama	 Sushi	 ซูชิสายพาน
คณุภาพสูงจากญี่ปุ่น	Ootoya	Oki	ชาบูมนัปูเจ้าแรก
ในประเทศ	และ	Sotory	สเต๊กเฟรนช์ฟรายส์แบบถอืได้
สดุเท่	ตามด้วยร้านดงัคอนเซป็ต์ใหม่อย่าง	Bar	B.Q.	
Plaza,	 HAIDILAO’S	 PRIME	 CUTS	 LAB,	 Ootoya	 
Tokusen,	On	the	Table,	The	Pizza	Company	Express,	
Mister	Donut,	ค�าพูน	และบ้านบางกอก	ที่พร้อมเสริ์ฟ
เมนูเอก็ซ์คลูซฟีเฉพาะสาขานี้เท่านั้น

หลังจากการประกาศปรับโฉมครั้งประวัติศาสตร์ 
ในรอบกว่า 3 ทศวรรษ ศนูย์การค้าเซน็ทรลั ป่ินเกล้า 
กลบัมาสร้างสสีนัครัง้ใหญ่ ภายใต้คอนเซป็ต์ “New 
Soul of the District” เพือ่ยกระดับสูแ่ลนด์มาร์ก
ศูนย์กลางไลฟ์สไตล์ระดบัพรเีมยีมทีค่รบจบในทีเ่ดยีว 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้าน “อาหาร” ที่ได้รับการเนรมิต 
ให้กลายเป็น International Culinary Hub  
แห่งใหม่ของกรงุเทพฯ ฝ่ังตะวนัตก รวมกว่า 200 
ร้านดงั ทัง้แบรนด์อินเตอร์ ร้านมชิลนิ คาเฟ่ยอดฮติ 
และขนมหวานเจ้าดังที่ต่อคิวยาวทุกสาขา ให้เหล่า 
นกัชมิได้ออกส�รวจรสชาติจากท่ัวโลกในท่ีเดยีว

 centralpattana.co.th/th/shopping/shopping-update/lifestyle-activities

	 ส่วนใครที่อยากลิ้มลองร้านดงัจากทั่วประเทศ	ครั้งนี้ถอืเป็น	“ครั้งแรก
ของย่าน”	ที่รวมร้านชื่อคุ้นหูมากมาย	อาท	ิBHC	Chicken,	Canton	Paradise,	
Kiani,	 Lehaha	 Lanzhou	 Noodles,	 Songfa,	 Sukiya,	 Xiao	 Gu	 Jie	 Jie,	 
YAKINIKU	 LIKE,	 โอ้กะจู๋,	 ครัวเมืองเว้,	 แอนก๋วยเตี๋ยวคั่วไก่	 และอีกกว่า	 
30	แบรนด์	ที่ขนทพักนัมาให้เลอืกอร่อยแบบไม่ต้องข้ามเมอืง
	 นอกจากนี้ยังมีโซน	 Coffee,	 Tea	 &	 Dessert	 Paradise	 ที่รวมกว่า	 
50	คาเฟ่และร้านขนมชื่อดงั	ทั้ง	Bake	a	Wish,	BEARHOUSE,	Eric	Kayser,	
YOLE	Yogurt,	Zus	Coffee,	ชาไทย	FIGHTING,	น�้าเต้าหู้ปูปลา,	ปังสยาม,	
หยกสด,	 ลืมต้น	 และอีกมากมาย	 ให้สายคาเฟ่ได้พักชิลจิบเครื่องดื่มดีๆ	 
ในบรรยากาศอบอุ่นสบาย
	 และที่พลาดไม่ได้คอื	“ห้างเซน็ทรลั”	โฉมใหม่ระดบัแฟลกชปิ	ภายใต้
คอนเซป็ต์	“The	Brightest	Star	to	The	West”	ที่เปิดตวัโซน	Central	Eats	&	
Treats	รวมร้านเดด็ชื่อดงัจากทั่วประเทศ	อาท	ิMuumuu	Mama	ร้านอติาเลยีน
ชื่อดังจากลาดพร้าว,	 ฉ�่าฉ�่า	 น�้าสมุนไพร,	 ท่าวัง	 ขนมไข่สงขลา,	 96Chaá,	 
PASH	 Juices,	 PRAOW	 Coconut	 Yogurt,	 Kaew	 Boutique	 และป๊อปอัพ 
สดุพเิศษ	My	Eureka	Popcorn	จากมาเลเซยี
	 การกลับมาครั้งนี้ของเซ็นทรัล	 ปิ่นเกล้า	 ไม่ได้เป็นเพียงการรีโนเวต 
อาคาร	 แต่คือการ	 “รีดีไซน์ประสบการณ์ชีวิต”	 อย่างแท้จริง	 ทั้งเรื่องกิน	 
ดื่ม	 ชอป	 และใช้ชีวิตในบรรยากาศใหม่ที่สะท้อนจิตวิญญาณของย่าน 
ฝั่งธนฯ	ได้อย่างมเีอกลกัษณ์
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บริษัท มีเดีย แอสโซซิเอตเต็ด จำ�ำกัด
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	 ขอส่่งกำลัังใจให้้พี่่�น้้องทุุกทุ่าน้ใน้พี่้�น้ทุ่�ห้าดให้ญ่่	 จังห้วััดส่งขลัา	 แลัะ

อ่กห้ลัายจังห้วััดใน้ภาคใต้้ทุ่�เผชิิญ่ภัยพี่ิบััต้ิครั้ั�งให้ญ่่อ่กครั้ั�งของปรั้ะเทุศไทุย	

ขอให้้ทุุกทุ่าน้ผ่าน้พี่้น้วัิกฤต้ครั้ั�งน้่�ได้อย่างปลัอดภัย

	 ภัยพี่ิบััต้ิทุางน้�ำมี่อัน้ต้รั้ายอย่างยิ�งยวัด	 ทุั�งพี่รั้ากเอาชิ่วัิต้	 ทุ่�อย่่อาศัย	

แลัะทุรั้ัพี่ย์ส่มีบััต้ิทุ่�ห้ามีาทุั�งชิ่วัิต้ให้้ส่่ญ่ไปได้ใน้ชิั�วัพี่รั้ิบัต้า	ด้วัยส่ภาพี่อากาศ

ของโลักทุ่�เปล่ั�ยน้แปลังย�ิงทุำให้้ควัามีรุั้น้แรั้งของภัยพี่ิบััต้ิทุวั่ข้�น้กวั่าใน้อด่ต้	

บัทุเรั้ย่น้ส่ำคญั่คอ้การั้วัางแผน้รั้บััมีอ้โดยองิจากควัามีรั้นุ้แรั้งใน้อดต่้ไม่ีเพี่ย่งพี่อ

อ่กต้่อไป

	 ปรั้ะเด็น้ด้าน้ทุ่�อย่่อาศัยก็เป็น้อ่กส่ิ�งห้น้้�งทุ่�เรั้าส่ามีารั้ถถอดบัทุเรั้่ยน้ 

เพี่้�อวัางแผน้รัั้บัมีอ้ใน้อน้าคต้ให้้ดข้่�น้ได้	บ้ัาน้ชิั�น้เดย่วัได้รั้บััผลักรั้ะทุบัทัุน้ทุแ่ลัะ

รั้นุ้แรั้งทุ่�ส่ดุเพี่รั้าะน้�ำข้�น้ส่ง่ถง้ห้ลังัคา	บ้ัาน้ห้ลัายชิ�ัน้แต้ม่ีเ่ห้ลัก็ดดัต้ดิห้น้า้ต้า่ง

ก็เป็น้อุปส่รั้รั้คใน้การั้อพี่ยพี่	 การั้เต้รั้่ยมีถุงยังชิ่พี่เพี่้�อปรั้ะทุังชิ่วัิต้ต้่อคน้ 

อย่างน้้อย	 2-3	 วััน้	 เป็น้ส่ิ�งทุ่�ทุุกครั้ัวัเรั้้อน้ต้้องเต้รั้่ยมีไวั้เส่มีอ	 รั้วัมีถ้งการั้

วัางแผน้ใน้การั้อพี่ยพี่แลัะด่แลัส่ัต้วั์เลั่�ยงเมี้�อเกิดวัิกฤต้

	 เมี้�อน้�ำลัดแลั้วัก็ใชิ่วั่าวัิกฤต้การั้ณ์์จะผ่าน้พี่้น้	ส่ิ�งทุ่�ต้ามีมีาค้อการั้ฟื้้�น้ฟื้่

ชิ่วัิต้ควัามีเป็น้อย่่	 ส่ภาพี่จิต้ใจ	 รั้วัมีถ้งเศรั้ษฐกิจใน้พี่้�น้ทุ่�ภาคใต้้	 ซึ่้�งเป็น้ 

ห้น้้�งใน้กลัไกขับัเคลั้�อน้เศรั้ษฐกิจทุ่�ส่ำคัญ่ของปรั้ะเทุศ	 ขอใชิ้พี่้�น้ทุ่�ต้รั้งน้่�ชิวัน้ 

ทุุกทุ่าน้ส่่งกำลัังใจแลัะควัามีชิ่วัยเห้ลั้อแก่พี่่�น้้องชิาวัใต้้อ่กครั้ั�งค่ะ

ภริิตา วิิริิยะริังสฤษฎ์์

บริริณาธิิการิบริิหาริ

EDITOR’S NOTE

ภาพจากปก
ภาพ •  กวิิน ทองสมบููรณ์์
สไตลิิสต์ • ชลดา อนันต์์นาวิีนุสรณ์์
ขอบคุุณสถานที่่� • 
คุุณ์แป้้ง-อรป้ระพัันธ์์ สุทธ์ินรเศรษฐ์์
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