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ค�ำนิยม

	 ต�ำราเรื่องเนื้อเยื่อช่องปากเล่มนี้เป็นการพิมพ์ครั้งที่ 2 ซึ่งได้ปรับปรุง-แก้ไขให้ดีขึ้นกวา่เดิมเพื่อให้

ทันสมัยสมกับเป็นต�ำราในยุค Digital (4.0) ผู้ประพันธ์ได้เพิ่มเติมเนื้อหาของวิชาให้ทันสมัยมากขึ้นไม่ใช่

เป็นแต่เพยีงภาพทางจลุวทิยาอย่างเดยีว แต่จะเพิม่เตมิในเรือ่งของเคมเีนือ้เยือ่ (Histochemistry) การย้อม

พิเศษ (Special stain) ภาพจากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน (Ultrastructure of cells) ไซโทสเคลีตัน  

(Cytoskeleton) และรอยต่อระหวา่งเซลล์ (Cell junction) 

	 นอกจากนี้ยังปรับปรุงและเพิ่มเติมรูปภาพที่ชัดเจน ภาษาไทยท่ีใช้ท�ำให้อ่านเข้าใจง่าย ซึ่งจะเป็น

ประโยชน์แก่นิสิต นักศึกษาทันตแพทย์ ทันตแพทย์เฉพาะทางตลอดจนอาชีพสาขาใกล้เคียง

				    ศ. กิติคุณ ทพ.วินัย ศิริจิตร

				    28 พฤศจิกายน 2560
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ค�ำน�ำในการพิมพ์ครั้งที่ 2 (ปรับปรุง-เพิ่มเติม) (แก้ไขเพิ่มเติม) 
	 ในการพิมพ์ครั้งที่ 2 (ปรับปรุง-เพิ่มเติม) พบว่ามีข้อบกพร่องที่เกิดจากการพิมพ์ เช่น พิมพ์ตก 

พิมพ์ผิด ยังไม่ได้ลบตัวเลขหรือตัวอักษรในรูปต้นฉบับ เป็นต้น จึงได้แก้ไขข้อบกพร่องดังกล่าวเพื่อให้

นกัศกึษาและผูอ่้านสามารถเข้าใจเนือ้หาได้ดยีิง่ขึน้และท�ำให้ต�ำราเล่มนีม้คีวามสมบรูณ์มากยิง่ขึน้ นอกจาก

นั้นยังมีการแก้ไขเพิ่มเติมดังต่อไปนี้

	 1.	เปลี่ยนรูป รูปที่เปลี่ยนเป็นรูปใหม่ ได้แก่

		  1.	หน้า 19 รูปที่ 2.3 

		  2.	หน้า 28 รูปที่ 2.13 ก, ข, ค, ฆ  

		  3.	หน้า 31 รูปที่ 2.18 ก, ข  

		  4.	หน้า 31 รูปที่ 2.19 ก, ข 

		  5. หน้า 77 รูปที่ 4.24 

		  6. หน้า 80 รูปที่ 4.29

		  7. หน้า 107 รูปที่ 5.32

		  8. หน้า 164 รูปที่ 8.7 

		  9. หน้า 182 รูปที่ 9.16

	 2.	เพิ่มเติมรูป รูปที่เพิ่มเติม ได้แก่

		  1.	หน้า 122 รูปที่ 6.4

	 3.	ปรับปรุงตาราง ตารางที่ปรับปรุง ได้แก่

		  1.	หน้า 46 ตารางที่ 3.1  

		  2.	หน้า 218-219 ตารางที่ 10.1

		  3.	หน้า 232 ตารางที่ 10.2 

	 ส่วนที่เป็นเนื้อหาของต�ำราเล่มนี้ยังคงเหมือนเดิมไม่มีการแก้ไข

	 ในปี พ.ศ. 2567 ผู้แต่งมีความประสงค์ที่จะเผยแพร่ต�ำราเล่มนี้เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 

เพราะวา่ในปัจจุบันนี้นักศึกษานิยมศึกษาโดยสืบค้นข้อมูลออนไลน์ด้วยการใช้แท็บเล็ต (tablet) และการเผย

แพร่ทางออนไลน์เป็นการเผยแพร่ทีส่ะดวก รวดเรว็ กว้างขวาง และประหยดักว่าการพมิพ์หนงัสอืหรอืต�ำรา

เป็นเล่มอีกด้วย 

	 หากนกัศกึษาและผูอ่้านพบข้อบกพร่องอกีหรอืมีค�ำแนะน�ำทีจ่ะท�ำให้ต�ำราเล่มนีมี้ความสมบรูณ์ยิง่ข้ึน 

โปรดแจ้งให้ผู้แต่งได้ทราบด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง
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ค�ำน�ำในการพิมพ์ครั้งที่ 2 (ปรับปรุง-เพิ่มเติม)

	 ต�ำราวิชาวิทยาเนื้อเยื่อช่องปาก (Oral Histology) เล่มนี้เป็นต�ำราภาษาไทย และเนื้อหาของต�ำรา

เล่มนี ้ผูแ้ต่งได้รวบรวมและเรยีบเรยีงมาจากข้อมลูทีเ่ป็นภาษาองักฤษ ดงันัน้ต�ำรานีจ้งึมคี�ำศพัท์ภาษาองักฤษ

อยู่เป็นจ�ำนวนมาก ศัพท์ภาษาอังกฤษดังกล่าวมีทั้งที่เป็นศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะ (technical term) 

และศัพท์ธรรมดา ส�ำหรับศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาอังกฤษ หากศัพท์นั้นได้บัญญัติเป็นภาษาไทย

แล้วผูแ้ต่งก็ได้ใช้ศัพท์บัญญติัภาษาไทยทีบั่ญญตัโิดยราชบณัฑติยสถานส�ำหรบัศพัท์นัน้ๆ หากศพัท์นัน้ยงัไม่

ได้บญัญตัเิป็นภาษาไทยไว้ผูแ้ต่งก็ได้ใช้ค�ำทบัศัพท์โดยอาศัยหลักเกณฑ์การทับศัพท์ทีก่�ำหนดโดยราชบณัฑติ

สถานในหนังสือ “หลักเกณฑ์การทับศัพท์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน” ส่วนศัพท์ภาษาอังกฤษธรรมดานั้น  

ผูแ้ต่งได้ใช้ค�ำแปลภาษาไทยจากพจนานกุรมองักฤษ-ไทยหลายเล่ม วธีิการเขียนศพัท์เทคนคิหรอืศพัท์เฉพาะ

มี 3 วิธี ได้แก่ วิธีที่ 1 ในแต่ละบทให้เขียนศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาไทยตามด้วยศัพท์เทคนิคหรือ

ศพัท์เฉพาะภาษาองักฤษของค�ำนัน้โดยอยูภ่ายในวงเลบ็ หากศพัท์เทคนคิหรอืศพัท์เฉพาะภาษาไทยเหมอืน

กันหลายค�ำ ส�ำหรับค�ำแรก ให้เขียนศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาอังกฤษที่อยู่ภายในวงเล็บโดยวางไว้

ขา้งหลังศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาไทยนั้นๆ เฉพาะครั้งแรกที่กล่าวถึงเท่านั้น วิธีที่ 2 ในแต่ละบท 

ให้เขียนศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาอังกฤษตามด้วยศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะไทยของค�ำนั้นโดย

อยู่ภายในวงเลบ็ หากศพัท์เทคนคิหรอืศพัท์เฉพาะภาษาองักฤษเหมอืนกนัหลายค�ำ ส�ำหรบัค�ำแรก ให้เขยีน

ศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาไทยที่อยู่ภายในวงเล็บโดยวางไว้ข้างหลังศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะ

ภาษาอังกฤษนั้นๆ  เฉพาะครั้งแรกที่กลา่วถึงเท่านั้น วิธีที่ 3 ในแต่ละบท ให้เขียนเป็นศัพท์เทคนิคหรือศัพท์

เฉพาะภาษาอังกฤษเท่านั้นโดยไม่ต้องเขียนศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาไทยเลย ผู้แต่งได้เลือก 

วิธีที่ 1 ในการเขียนศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะ 

	 ในการพิมพ์ครั้งที่ 1 นั้น ผู้แต่งพบวา่ ในแต่ละบทมีศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาอังกฤษค�ำ

เดยีวกนัอยู่ในวงเลบ็หลายแห่ง นอกจากท�ำให้ไม่น่าอ่านแล้วยังท�ำให้การอ่านไม่ต่อเนือ่งอกีด้วย ในการพิมพ์

ครั้งที่ 2 นี้ ผู้แต่งจึงแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้นโดยวงเล็บศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาอังกฤษเฉพาะครั้ง

แรกท่ีกล่าวถงึในแต่ละบทเท่านัน้ และลบศพัท์เทคนคิหรอืศัพท์เฉพาะภาษาองักฤษค�ำเดียวกนัทีอ่ยู่ในวงเล็บ

แห่งอื่นๆ ออกเหลือแค่ศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะภาษาไทยเท่านั้น 

	 นอกจากนั้นในการพิมพ์ครั้งที่ 2 นี้ ผู้แต่งได้ปรับปรุงแก้ไขส�ำนวนภาษาในที่บางแห่งในต�ำรานี้เพื่อ

ให้นักศึกษาอา่นแล้วเข้าใจได้ง่ายขึ้น ส�ำหรับเนื้อหาในแต่ละบท ผู้แต่งได้เพิ่มเติมเนื้อหาในบทต่างๆ ทุกบท

ให้มีรายละเอียดของเนื้อหามากย่ิงขึ้นเพ่ือให้มีความสมบูรณ์ของเนื้อหามากยิ่งขึ้น และผู้แต่งได้เพิ่มเติม

เนื้อหาเกี่ยวกับเยื่อเมือกช่องปาก (oral mucosa) โดยเนื้อหาที่เพิ่มนี้อยู่ต่อจากตอนสุดท้ายของเนื้อหาของ

บทท่ี 10 นอกจากนั้นผู้แต่งเห็นว่าภาคผนวกเป็นส่วนที่เสริมเนื้อหาของต�ำรา ท�ำให้ต�ำรามีความสมบูรณ์

มากขึน้ จงึได้เพิม่เติมภาคผนวกอกีจ�ำนวน 4 ภาคผนวก ได้แก่ ภาคผนวก 4 เคมีเนือ้เยือ่ (Histochemistry) 

และการย้อมพิเศษ  (Special Stain) ภาคผนวก 5 โครงสรา้งดูจากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนของเซลล์ 
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(Ultrastructure of the Cell) ภาคผนวก 6 ไซโทสเคลีตัน (Cytoskeleton) ภาคผนวก 7 รอยต่อเซลล์ (Cell 

Junction) ทัง้นีก้เ็พือ่ให้นกัศึกษาสามารถเข้าใจการย้อมสพีเิศษเพือ่ให้เห็นโครงสร้างบางชนดิได้ชดัเจนยิง่ข้ึน 

สามารถบรรยายลักษณะของโครงสร ้างที่ เห็นโดยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน สามารถเข ้าใจ 

ไซโทสเคลีตัน และรอยต่อระหว่างเซลล์ ตามล�ำดับ

	 นอกจากการแก้ไขปรับปรุงและเพ่ิมเตมิเนือ้หาแล้วผูแ้ต่งยังได้เพิม่เตมิรปูประกอบอกีจ�ำนวนหลายรปู  

ทั้งนี้ก็เพื่อให้นักศึกษาสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย ในการเรียนวิชานี้ถ้าไม่ได้เห็นรูปอาจจะไม่เข้าใจได้  

รูปท่ีคัดลอกมาจากวารสารต่างประเทศและต�ำราภาษาอังกฤษบางเล่ม ผู้แต่งได้เข้าไปสืบค้นข้อมูลและขอ

ลิขสิทธิ์ ใน www.copyright.com และได้ติดต่อขอลิขสิทธ์จากส�ำนักพิมพ์วารสารหรือต�ำราน้ันๆ  

โดยผ่านทาง Copyright  Clearance Center

	 ในการรวบรวมและเรียบเรียงเนื้อหาของต�ำราเล่มนี้ ผู้แต่งได้ใช้ข้อมูลจากหนังสือหรือต�ำราภาษา

อังกฤษจ�ำนวน 6  เล่มดังที่ปรากฏในบรรณานุกรม (bibliography) ของบทที่ 1 วิชาวิทยาเนื้อเยื่อช่องปาก 

(Oral Histology) ในต�ำรานี้ นอกจากนั้นผู้แต่งยังได้ใช้ข้อมูลจากบทความต่างๆ ที่เก่ียวข้องท่ีตีพิมพ์ใน

วารสารภาษาอังกฤษอีกด้วย

	 ผู้แต่งหวังเป็นอย่างยิ่งว่าต�ำราเล่มนี้จะเป็นประโยชน์อย่างแท้จริงส�ำหรับนักศึกษาทันตแพทย ์

ทันตแพทย์เฉพาะทางสาขาพยาธิวิทยาช่องปาก และทันตแพทย์เฉพาะทางสาขาอื่นๆ อีกด้วย และผู้แต่ง

ยินดีรับข้อเสนอแนะจากนักศึกษาทันตแพทย์และทันตแพทย์ทุกท่าน เพื่อปรับปรุงแก้ไขต�ำราเล่มนี้ให้ดียิ่ง

ขึ้นในการพิมพ์ครั้งต่อๆ ไป โปรดส่งข้อเสนอแนะของทา่นมายังผู้แต่งตามที่อยู่ข้างล่างนี้

	 รองศาสตราจารย์รัฐพงษ์ วรวงศ์วสุ

	 ภาควิชาพยาธิวิทยาช่องปากและแม็กซิลโลเฟเชียล
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ค�ำน�ำในการพิมพ์ครั้งที่ 1

	 ต�ำราภาษาไทยในสาขาทันตแพทยศาสตร์ยังมีอยู่น้อยมาก นักศึกษาทันตแพทย์จึงต้องอาศัยการ

อ่านต�ำราภาษาอังกฤษประกอบกับการเรียนรู้ในชั้นเรียน แต่ทักษะในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษา

แต่ละคนไม่เท่ากัน ท่ีมีทักษะไม่มากก็มักจะมาถามอาจารย์เกี่ยวกับเนื้อหาที่ได้อ่าน เพราะว่าไม่เข้าใจใน

เนื้อหาบางประการ และหลายๆ ครั้งที่นักศึกษามาถามค�ำแปลของศัพท์เฉพาะ (technical term)  

ภาษาองักฤษ ผูแ้ต่งจงึคิดว่าน่าจะมีต�ำราภาษาไทยเพือ่ให้นกัศกึษาได้อ่านแล้วเข้าใจเนือ้หาทนัทแีละถกูต้อง 

เพราะว่าเป็นภาษาไทย และในขณะเดียวกันก็เข้าใจค�ำแปลของศัพท์เฉพาะภาษาอังกฤษด้วย เพราะว่าใน

ต�ำราเล่มนี้ใช้ศัพท์ที่บัญญัติเป็นภาษาไทยแล้วโดยราชบัณฑิตยสถาน 

	 วิชาวิทยาเนื้อเยื่อ (Histology) เป็นวิชาที่ว่าด้วยลักษณะเนื้อเยื่อชนิดต่างๆ ในร่างกาย ซึ่งเป็น

ลักษณะท่ีเห็นได้ด้วยกล้องจุลทรรศน์ ถือว่าเป็นวิชาย่อยวิชาหนึ่งในวิชากายวิภาคศาสตร์ (Anatomy)  

ซึ่งประกอบด้วยมหกายวิภาคศาสตร์ (Gross Anatomy, Macroscopic Anatomy) จุลกายวิภาคศาสตร์ 

(Microscopic Anatomy) หรือวิทยาเนื้อเยื่อและวิทยาเอ็มบริโอ (Embryology) วิชาวิทยาเนื้อเยื่อในสาขา

ทันตแพทยศาสตร์ว่าด้วยลักษณะเนื้อเยื่อของอวัยวะต่างๆ ในช่องปาก ซึ่งได้แก่ ฟัน (tooth) อวัยวะปริทันต์ 

(periodontium) เยื่อเมือกช่องปาก (oral mucosa) ต่อมน�้ำลาย (salivary gland) ในปาก และข้อต่อขา

กรรไกร (temporomandibular joint) ไม่เกี่ยวกับเนื้อเยื่อของอวัยวะอื่นๆ นอกปาก จึงเรียกชื่อวิชาใหม่ว่า 

วิทยาเนื้อเยื่อช่องปาก (Oral Histology)

	 ต�ำราเล่มนี้มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ ประการแรกเพื่อศึกษาลักษณะของเนื้อเยื่อปรกติของ

อวัยวะตา่งๆ ในช่องปาก และประการที่ 2 เพื่อให้สามารถน�ำความรู้พื้นฐานไปประยุกต์ใช้ในดา้นการรักษา

ในสาขาต่างๆ ของทันตแพทยศาสตร์

	 เนือ้หาของต�ำราเล่มนีป้ระกอบด้วยบทต่างๆ ทัง้หมด 10 บท บทแรกว่าด้วยวิชาวิทยาเนือ้เย่ือช่องปาก  

บทที่ 2 ว่าด้วยการเจริญและการเติบโตของฟัน บทที่ 3 ว่าด้วยการงอกและการหลุดของฟัน บทที่ 4  

ถึงบทที่ 6 วา่ด้วยเรื่องเนื้อเยื่อต่างๆ ของฟัน บทที่ 7 ถึงบทที่ 10 ว่าด้วยอวัยวะปริทันต์ ซึ่งเป็นเนื้อหาใน

รายวิชาวิทยาเนื้อเยื่อช่องปาก (ทพพย 241) หลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง  

พ.ศ. 2550 คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล และภาควิชาทันตพยาธิวิทยาที่ผู้แต่งสังกัดอยู่รับ

ผิดชอบสอนวิชานี้ ดังนั้นต�ำราเล่มนี้จึงยังไม่ได้ครอบคลุมเนื้อหาของต่อมน�้ำลายและข้อต่อขากรรไกร  

ซึ่งเป็นเนื้อหาที่ส�ำคัญของวิชาวิทยาเนื้อเย่ือช่องปาก ผู้แต่งขอเชิญอาจารย์ที่สอนเนื้อหาดังกล่าวมาเป็น 

ผู้แต่งร่วมในการจัดพิมพ์ครั้งต่อไป  เน้ือหาในแต่ละบทกล่าวไว้แต่เพียงสาระส�ำคัญเท่านั้น ภาพประกอบ

ในต�ำราเล่มนี้เป็นเนื้อเย่ือที่ได้มาจากคนไทย แผนภาพ (diagram) วาดโดยช่างเขียนไทย แต่ได้ใช้ภาพ

ประกอบเท่าทีจ่�ำเป็นเท่านัน้ เพราะว่าถ้าใช้ภาพประกอบจ�ำนวนมากโดยเฉพาะภาพสี และต�ำราพมิพ์จ�ำนวน

ไม่มากจะท�ำให้ต้นทุนต�ำรามีราคาแพงมากเกินไป ผู้แต่งคิดว่านักศึกษาสามารถหาดูเพิ่มเติมจากต�ำรา 

ภาษาอังกฤษหรือจากอินเทอร์เน็ต (internet) ก็ได้ ส�ำหรับศัพท์เฉพาะภาษาไทยได้ใช้ศัพท์บัญญัติของ 

ราชบัณฑิตสถานจากหนังสือ ท่ี จัดพิมพ ์ โดยราชบัณฑิตยสถานจ�ำนวน 3 เล ่ม คือ หนังสือ  

“ศัพท์ทันตแพทยศาสตร์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน” หนังสือ “ศัพท์แพทยศาสตร์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน” 

และหนังสือ “ศัพท์วิทยาศาสตร์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน” ศัพท์ เฉพาะภาษาอังกฤษที่ยังไม่ได้บัญญัติเป็น
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ภาษาไทยไว้ก็ได้ทับศัพท์โดยอาศัยหลักเกณฑ์การทับศัพท์ท่ีก�ำหนดโดยราชบัณฑิตสถานในหนังสือ  

“หลักเกณฑ์การทับศัพท์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน”  นอกจากนี้ยังได้ใช้หนังสือ “ภาษาวิชาการ” แต่งโดย

รองศาสตราจารย์ ดร. เรืองเดช ปันเขื่อนขัติย์ เป็นคู่มือในการเขียนภาษาไทยที่เป็นภาษาวิชาการ

	 ผู้แต่งหวังเป็นอย่างยิ่งว่าต�ำราเล่มนี้จะเป็นประโยชน์อย่างแท้จริงส�ำหรับนักศึกษาทันตแพทย ์

ทันตแพทย์เฉพาะทางสาขาพยาธิวิทยาช่องปาก และทันตแพทย์เฉพาะทางสาขาอื่นๆ อีกด้วย
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วิทยาเนื้อเยื่อช่องปาก

1

	 การศึกษาเนื้อเยื่อปรกติชนิดต่างๆ ในช่องปาก (oral 

cavity) อาจจะศึกษาด้วยตาเปล่าหรือด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

วิชาที่ศึกษาเนื้อเยื่อปรกติในช่องปากด้วยตาเปล่า เรียกว่า  

วชิากายวภิาคศาสตร์ช่องปาก (Oral Anatomy) ส่วนวิชาทีศ่กึษา

เนื้อเยื่อปรกติในช่องปากด้วยกล้องจุลทรรศน์ เรียกว่า วิชาวิทยา

เนือ้เยือ่ช่องปาก ความรูพ้ืน้ฐานทีไ่ด้จากการศึกษาวชิานีส้ามารถน�ำ

ไปประยกุต์ใช้ในด้านการรกัษาทางทนัตกรรม นอกจากนีย้งัเป็นวชิา

พื้นฐานส�ำหรับการศึกษาวิชาพยาธิวิทยาช่องปาก (Oral Pathol-

ogy) อีกด้วย เพราะว่าจ�ำเป็นต้องรู้ลักษณะปรกติของเนื้อเยื่อก่อน

ที่จะศึกษาลักษณะผิดปรกติของเนื้อเยื่อที่พบได้ในโรคต่างๆ



วิท
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2

บทนิยาม (Definition)
	 วิชาวิทยาเนื้อเย่ือช่องปากเป็นสาขาหนึ่ง

ของวิชากายวิภาคศาสตร์ (anatomy) ที่ศึกษา

โครงสร้างส่วนประกอบ และหน้าทีข่องเนือ้เยือ่ปรกติ

ในช่องปากโดยส่องตรวจด้วยกล้องจุลทรรศน์

	 เน้ือเย่ือปรกติในช่องปากก็คือเนื้อเย่ือของ

อวัยวะต่างๆ ในช่องปาก (รูปที่ 1.1) ดังต่อไปนี้

	 1.	ฟัน (Tooth)

	 	 1.1	เคลือบฟัน (Enamel)

 	 	 1.2	เนื้อฟัน (Dentin)

	 	 1.3	เนื้อเยื่อใน (Pulp)

	 2. อวัยวะปริทันต ์(Periodontium)

 	 	 2.1	เคลือบรากฟัน (Cementum)

 	 	 2.2	เอ็นยึดปริทันต ์(Periodontal 

	 	 	 ligament)

 	 	 2.3	กระดูกเบ้าฟัน (Alveolar bone)

 	 	 2.4	เหงือก (Gingiva)

	 3. �เยื่อเมือกช่องปาก (Oral mucosa, oral 

mucous membrane)

	 4. ต่อมน�ำ้ลาย (Salivary gland)

	 5. �ข้อต่อขากรรไกร (Temporomandibular 

joint)

	 จริงๆ แล้วเคลือบรากฟันเป็นเนื้อเยื่อแข็ง

ชนิดหนึ่งของฟัน แต่แยกออกไปรวมอยู่ในเนื้อเย่ือ

ของอวัยวะปริทันต์ เพราะเคลือบรากฟันเป็นส่วน

ของฟันที่ยึดติดกับเอ็นยึดปริทันต ์จึงถือว่าเป็นส่วน

หนึ่งของอวัยวะปริทันต์ เหงือกก็คือเย่ือเมือกช่อง

ปากที่ล้อมรอบฟันที่งอกแล้ว แบ่งออกเป็น 2 ส่วน

ตามหน้าที ่ คือ ส่วนที่หันหน้าไปทางช่องปาก คือ 

เยื่อเมือกช่องปากท่ีท�ำหน้าท่ีเก่ียวข้องในการเคี้ยว

อาหาร เรียกว่า เยื่อเมือกเคี้ยว (masticatory  

mucosa) และส่วนที่หันหน้าไปทางฟันและยึด 

กับฟัน ส่วนหลังน้ีถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของอวัยวะ 

ปริทันต์

ช่องปาก
	 ช่องปากแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ช่องปาก

ส่วนหน้า (vestibule of the mouth) และช่องปาก

ส่วนใน (oral cavity proper) ช่องปากส่วนหน้ามี

ขอบเขต คือ ริมฝีปาก (lip) และแก้ม (cheek) อยู่

ทางด้านหน้าและด้านข้างตามล�ำดบั ฟันและเหงอืก

อยู่ทางด้านใน และส่วนทบเยื่อเมือกด้านริมฝีปาก 

(mucolabial fold) และส่วนทบเยื่อเมือกด้านแก้ม 

(mucobuccal fold) อยูท่างด้านบนและด้านล่าง ช่อง

ปากส่วนในมขีอบเขต คอื ฟันและเหงอืกอยูท่างด้าน

หน้าและทางด้านข้างตามล�ำดับ เพดานแข็ง (hard 

palate) และเพดานอ่อน (soft palate) อยู่ทางด้าน

บน ล้ิน (tongue) และพ้ืนปาก (floor of mouth) อยู่ 

ทางด้านล่าง และคอหอยหลงัช่องปาก (oropharynx) 

อยู่ทางด้านหลัง (รูปที่ 1.2 และ 1.3) ช่องปากส่วน

ในทางด้านหลังสิ้นสุดที่ตะเข็บคอหอยช่องปาก  

(oropharyngeal isthmus, faucial isthmus,  

isthmus faucium) กล่าวคือ ตะเขบ็คอหอยช่องปาก

เป็นที่ซึ่งช่องปากส่วนในบรรจบกับคอหอยหลัง 

ช่องปากโดยมีลิ้นไก่ (uvula) และเพดานอ่อนเป็น

ขอบเขตทางด้านบน รอยนูนโค้งหน้าทอนซิล  

(palatoglossal arch, anterior pillar) เป็นขอบเขต

ที่อยู่ทางด้านข้าง และรอยต่อระหว่างลิ้นส่วนหน้า

และล้ินส่วนหลังเป็นขอบเขตทางด้านล่าง (รปูที ่1.4) 

ริมฝีปากยึดติดกับขากรรไกรบน (maxilla) และขา

กรรไกรล่าง (mandible) โดยเนื้อยึดริมฝีปาก  

(labial frenum) แก้มยึดติดกับขากรรไกรบนและขา

กรรไกรล่างโดยเนื้อยึดแก้ม (buccal frenum) 

บทที่ 1
วิชาวิทยาเนื้อเยื่อช่องปาก (Oral Histology)
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รูปที่ 1.1 อวัยวะในช่องปาก แผนภาพ (diagram) แสดงอวัยวะต่างๆ ในช่องปาก ได้แก่ ฟันและอวัยวะปริทันต์โดยเหงือกและ

เยื่อเมือกหุ้มกระดูกเบ้าฟัน (alveolar mucosa) ตั้งแต่ฟัน 12 (ฟันตัดซี่ข้างบนขวา) ถึงฟัน 21 (ฟันตัดซี่กลางบนซ้าย)  

ถูกตัดออกไปเพื่อให้เห็นแผ่นกระดูกทึบ (cortical  plate) ของกระดูกเบ้าฟัน และตัดลึกลงไปเพื่อให้เห็นกระดูกพรุน (spongy 

bone) ของกระดูกเบ้าฟัน ฟันซี่ 11 (ฟันตัดซี่กลางบนขวา) แบ่งครึ่ง (bisect) ตามแกนใกล้กลาง-ไกลกลาง เพื่อให้เห็นเนื้อเยื่อ

ชนิดต่างๆ ของฟัน ฟัน 21 (ฟันตัดซี่กลางบนซ้าย) แสดงรากฟันส่วนกลางฟัน (แนวตัดขวาง) ถูกตัดออกไป ท�ำให้เห็นคลอง

รากฟัน (root canal) และผิวกระดูกเบ้าฟัน (alveolar bone proper)

Apical foramen

Alveolar
mucosa

Alveolar
bone

Alveolar
bone
proer

Periodontal 
ligament

Periodontium

Dentin

Enamel

Pulp

Cementum

Gingiva

Alveolar bone

Cortical
plate

Spongy
bone

Gingiva

Tooth

Root canal



รูปที่ 1.3 ช่องปาก รูปถ่ายในช่องปาก แสดงช่องปากส่วนหน้าที่มีขอบเขต คือ ริมฝีปากและแก้มอยู่ทางด้านหน้าและด้านข้าง

ตามล�ำดับ ฟันและเหงือกอยู่ทางด้านใน

Upper central incisor

Upper first molars

Tongue

Lower first molars

Vestibule of
the mouth

Vestibule of
the mouth

Oral cavity
proper

Upperlip

Vestibule of the mouth

Lowerlip

Oral cavity proper
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Tongue
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รูปที่ 1.2 ก, ข ช่องปาก แผนภาพ ก, การตัดแบ่งซ้ายขวา (sagittal section) ของช่องปาก ข, การตัดแบ่งหน้าหลัง (coronal 

section) ของช่องปาก ก และ ข, ช่องปากแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ช่องปากส่วนหน้า (ส่วนที่ไม่แรเงา) และช่องปากส่วนใน 

(ส่วนที่แรเงา)

ก

ข



รูปที่ 1.4 ช่องปาก รูปถ่ายในช่องปาก แสดงช่องปากส่วนใน ขอบเขตทางด้านหลังสิ้นสุดที่ตะเข็บคอหอยช่องปากโดยมีลิ้นไก่

และเพดานอ่อนเป็นขอบเขตทางด้านบน รอยนูนโค้งหน้าทอนซิลเป็นขอบเขตที่อยู่ทางด้านข้าง และรอยต่อระหว่างลิ้นส่วนหน้า

และลิ้นส่วนหลังเป็นขอบเขตทางด้านล่าง นอกจากนั้นแสดงรอยนูนโค้งหน้าทอนซิลต่อจากด้านข้างของขอบอิสระของเพดาน

อ่อน (soft palate) ไปทางด้านหน้าและไปสู่โคนลิ้น รอยนูนโค้งหลังทอนซิล  (palatopharyngeal arch, posterior pillar) 

ต่อจากด้านข้างของขอบอิสระของเพดานอ่อนไปทางด้านหลังและไปสู่ผนังของคอหอยช่องปาก แอ่งทอนซิล (tonsillar fossa) 

อยู่ในระหว่างรอยนูนโค้งทั้งสอง แอ่งนี้เป็นที่อยู่ของต่อมทอนซิล (palatine tonsil)

รูปที่ 1.5 พื้นปากและลิ้นด้านล่าง รูปถ่ายในช่องปาก แสดงพื้นปากและลิ้นด้านล่าง ลิ้นยึดติดกับพื้นปากโดยเนื้อยึดลิ้น เนื้อยึด

ลิ้นนี้อยู่ในแนวกลางและยึดจากลิ้นด้านล่างไปทางด้านหน้าแล้วไปยึดติดกับเยื่อเมือกหุ้มกระดูกเบ้าฟันของขากรรไกรล่าง  

ปุ่มเนือ้ใต้ลิน้อยูท่างด้านข้างทัง้สองข้างและอยู่ตดิกบัส่วนหน้าของเนือ้ยึดลิน้ รเูปิดของท่อต่อมน�ำ้ลายใต้ขากรรไกรล่างเปิดสูช่่อง

ปากที่ปุ่มเนื้อนี้ ส่วนทบใต้ลิ้นอยู่ทางด้านข้างทั้งสองข้างของปุ่มเนื้อนี้ ต่อมน�ำ้ลายใต้ลิ้นหรือต่อมซับลิงกวัลอยู่ข้างใต้ส่วนทบนี้ 

นอกจากนั้นพบส่วนทบหยักอยู่ทางด้านข้างท้ังสองข้างต่อเนื้อยึดลิ้น ส่วนทบนี้มีรูปร่างไม่แน่นอนและมีขอบเป็นริ้วๆ หรือเป็น

เส้นๆ และพบหลอดเลือดด�ำลิ้นอยู่ด้านข้างทั้งสองข้างต่อเนื้อยึดลิ้น

Palatoglossal arch, 
Anterior pillar

Palatopharyngeal
arch, 
Posterior pillar

Fimbriated fold

Lingual frenum

Sublingual papilla

Uvula

Palatine
tonsil
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the mouth
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น�ำ้ลายท่ีผลติโดยต่อมน�ำ้ลายหน้าห ู(parotid gland) 

ไหลเข้าสู่ช่องปากส่วนหน้าโดยผ่านท่อต่อมน�้ำลาย

หน้าหู (parotid duct) ที่เปิดที่ปุ ่มเนื้อพารอทิด 

(parotid papilla) บนเย่ือเมือกแก้ม (buccal mucosa) 

ทีอ่ยูต่รงกนัข้ามกบัฟันกราม (molar) ซีท่ีส่องแท้บน 

ลิน้ยดึตดิกบัพืน้ปากโดยเนือ้ยดึลิน้ (lingual frenum) 

เนื้อยึดลิ้นน้ีอยู่ในแนวกลาง (midline) และยึดจาก

ลิ้นด้านล่าง (ventral surface of tongue) ไปทาง

ด้านหน้าแล้วไปยดึตดิกบัเยือ่เมอืกหุม้กระดกูเบ้าฟัน 

(alveolar mucosa) ของขากรรไกรล่าง ปุ่มเนือ้ใต้ล้ิน 

(sublingual papilla) อยูท่างด้านข้างทัง้สองข้างและ

อยู่ติดกับส่วนหน้าของเนื้อยึดลิ้น รูเปิดของท่อต่อม

น�้ำลายใต้ขากรรไกรล่าง  (submandibular duct) 

เปดิสู่ช่องปากทีปุ่ม่เนื้อนี้ สว่นทบใตล้ิ้น (sublingual 

fold) อยู่ทางด้านข้างทั้งสองข้างของปุ่มเนื้อนี้ ต่อม

น�ำ้ลายใต้ล้ินหรอืต่อมซับลงิกวัล (sublingual gland) 

อยู่ข้างใต้ส่วนทบนี้ นอกจากนั้นพบส่วนทบหยัก 

(fimbriated fold) อยูท่างด้านข้างทัง้สองข้างต่อเนือ้

ยึดลิ้น ส่วนทบนี้มีรูปร่างไม่แน่นอนและมีขอบเป็น

ริ้วๆ หรือเป็นเส้นๆ และพบหลอดเลือดด�ำล้ิน  

(lingual vein) อยู่ด้านข้างทั้งสองข้างต่อเนื้อยึดลิ้น 

(รูปที่ 1.5)

ฟัน   
	 ฟัน คือ อวัยวะอย่างหนึ่งของร่างกายที่อยู่

ในช่องปาก ท�ำหน้าทีห่ลายอย่าง ได้แก่ เค้ียวอาหาร  

ช่วยในการออกเสียงพูดให้ถูกต้องชัดเจน และยังให้

ความสวยงามแก่ใบหน้าอีกด้วย ฟันธรรมชาติของ

มนุษย์มี 2 ชุดฟัน (dentition) คือ ชุดฟันน�้ำนม 

(deciduous dentition) มีฟันจ�ำนวนทั้งหมด 20 ซี่

และชดุฟันแท้  (permanent dentition) มีฟันจ�ำนวน

ทั้งหมด 32 ซี่ ฟันน�้ำนม (deciduous tooth) 

ประกอบด้วยฟันตัด (incisor) ซี่กลางน�้ำนม ฟันตัด

ซี่ข้างน�้ำนม ฟันเขี้ยว (canine) น�้ำนม ฟันกรามซี่

ที่หนึ่งน�้ำนม และฟันกรามซี่ที่สองน�้ำนม ฟันแท้  

(permanent tooth) ประกอบด้วยฟันตัดซี่กลางแท ้

ฟันตัดซี่ข ้างแท้ ฟันเขี้ยวแท้ ฟันกรามน้อย  

(premolar) ซี่ที่หนึ่ง   และฟันกรามน้อยซี่ที่สอง 

ฟันแท้ที่กล่าวมาข้างต้นเป็นฟันแท้ที่งอกข้ึนมา

แทนที่ฟันน�้ำนม จึงเรียกว่า ฟันแท้แทนฟันน�้ำนม 

(succedaneous tooth) มีจ�ำนวนทั้งหมด 20 ซี่

เท่ากบัจ�ำนวนฟันน�ำ้นม ฟันแท้ทีเ่หลอืขึน้ถดัจากฟัน

กรามซีท่ีส่องน�ำ้นมไปทางด้านหลงั ได้แก่ ฟันกราม

แท้ซีท่ีห่นึง่ ซีท่ีส่อง และซีท่ีส่ามตามล�ำดบั มีจ�ำนวน

ทั้งหมด 12 ซี่ ฟันแต่ละซี่แตกต่างกันในด้านขนาด 

รูปร่าง สี และต�ำแหน่ง ท�ำให้สามารถแบ่งฟันออก

เป็นประเภทต่างๆ  ได้ คือ ฟันหน้า (ฟันตัดและฟัน

เขี้ยว) ฟันหลัง (ฟันกรามน้อยและฟันกราม) ฟัน

แต่ละประเภทท�ำหน้าทีเ่ฉพาะในการเคีย้วอาหาร คือ 

ฟันหน้าท�ำหน้าทีต่ดัฉกีอาหาร ฟันหลงัท�ำหน้าท่ีบด

อาหาร

	 การศกึษาฟันกระท�ำได้ 2 วธิ ีคอื การศกึษา

ด้วยตาเปล่าและการศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์ ใน

ต�ำราภาษาอังกฤษ ค�ำว่า “gross dental anatomy” 

แปลว่า ทันตมหกายวิภาคศาสตร ์หมายถึง วิชาที่

เกีย่วกบัโครงสร้างของฟันทีเ่หน็ได้ด้วยตาเปล่า ส่วน

ค�ำว่า “dental histology” แปลว่า ทันตจุลกาย 

วิภาคศาสตร์ หมายถงึ วิชาทีเ่กีย่วกบัโครงสร้างของ

ฟันที่เห็นได้โดยใช้กล้องจุลทรรศน์ 

	 การศึกษาฟันด้วยตาเปล่า

	 ในทางทันตมหกายวิภาคศาสตร ์ เมื่อดูฟัน

ด้วยตาเปล่า จะพบว่าฟันประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 

ตัวฟัน (crown) และรากฟัน (root) ส่วนทั้งสองแยก

ออกจากกันด้วยรอยต่อระหว่างตัวฟันและรากฟันที่

เรียกว ่า รอยต่อเคลือบฟันกับเคลือบรากฟัน  

(cemento-enamel junction)	

	 ฟันแบ่งออกเป็น 2 ส่วนตามลักษณะทาง

กายวิภาค ได้แก่ ตัวฟันทางกายวิภาค (anatomic 

crown) รากฟันทางกายวิภาค (anatomic root) ตัว

ฟันทางกายวิภาค หมายถึง ส่วนของฟันที่ปกคลุม

ด้วยเคลือบฟัน อยู่เหนือกว่ารอยต่อเคลือบฟันกับ

เคลือบรากฟัน รากฟันทางกายวิภาค หมายถงึ ส่วน

ของฟันที่ปกคลุมด้วยเคลือบรากฟัน อยู่ต�่ำกว่ารอย
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ต่อเคลือบฟันกับเคลือบรากฟัน ฟันแบ่งออกเป็น  

2 ส่วนตามลักษณะทางคลินิก ได้แก่ ตัวฟันทาง

คลินิก (clinical crown) และรากฟันทางคลินิก 

(clinical root) ตัวฟันทางคลินิก หมายถึง ส่วนของ

ฟันท่ีโผล่พ้นเหงือกออกมาให้เห็นในช่องปาก 

รากฟันทางคลนิกิ หมายถงึ ส่วนของฟันทีอ่ยูต่�ำ่กว่า

ขอบเหงือก (gingival margin) ปกคลุมด้วยเหงือก

และกระดูกเบ้าฟัน ตัวฟันและรากฟันทางกายวิภาค

นั้นมีเส ้นแบ่งเขตที่แน่นอนและคงที่เสมอ คือ  

รอยต่อเคลือบฟันกับเคลือบรากฟัน แต่ตัวฟันและ

รากฟันทางคลินิกนั้นเส้นแบ่งเขตเปลี่ยนแปลงได้

ตามต�ำแหน่งของขอบเหงอืก กล่าวคอื ในวยัเด็กฟัน

ขึน้มาในช่องปากยงัไม่เต็มที ่เหงอืกปกคลมุบางส่วน

ของตวัฟันทางกายวิภาค ดังนัน้ตัวฟันทางคลนิกิสัน้

กว ่าตัวฟ ันทางกายวิภาค แต ่ ในผู ้สูงอายุที่ม ี

เหงือกร่น บางส่วนของรากฟันโผล่ขึน้มาในช่องปาก  

ตัวฟันทางคลินิกจึงยาวกว่าตัวฟันทางกายวิภาค  

(รูปที่ 1.6) ในต�ำรานี้ค�ำว่า “ตัวฟัน” และ “รากฟัน” 

จะหมายถงึ ตวัฟันและรากฟันทางกายวภิาคเท่านัน้

	 ฟันแต่ละซี่ มีจ�ำนวนรากฟันไม่เท ่ากัน  

บางซีม่รีากเดยีว แต่บางซีม่หีลายราก ส่วนปลายสุด

ของรากฟันแต่ละราก เรียกว่า ปลายรากฟัน (root 

apex) ในฟันท่ีมีหลายราก ต�ำแหน่งท่ีรากฟันแยก

ออกจากกัน เรียกว่า จุดแยกรากหรือช่องรากฟัน 

(furcation) ในฟันทีม่ ี2 ราก ต�ำแหน่งทีร่ากฟันแยก

ออกจากกนันัน้ เรียกว่า จดุแยกสองราก (bifurcation)  

(รูปที่ 1.7) และในฟันที่ม ี3 ราก ต�ำแหน่งที่รากฟัน

แยกออกจากกันนั้น เรียกว่า จุดแยกสามราก  

(trifurcation) (รูปที่ 1.8) ฟันแต่ละซี่เรียงตัวไปตาม

ส่วนโค้งแนวฟัน (dental arch) ของขากรรไกรบน

และล่างโดยรากฟันของฟันแต่ละซีน่ัน้ฝังอยู่ในเบ้าที่

อยู่ในขากรรไกรบนและล่าง ส่วนของขากรรไกรบน

และล่างทีม่เีบ้าอยู่ เรียกว่า ส่วนย่ืนเบ้าฟัน (alveolar 

process) เบ้าแต่ละเบ้าทีเ่ป็นทีฝั่งของรากฟัน เรียกว่า 

เบ้าฟัน (alveolus, tooth socket) กระดูกที่บุหรือ

ดาดเบ้าฟัน เรียกว่า กระดูกเบ้าฟัน

	 ถ้าแบ่งฟันออกเป็น 2   ซีกและดูด้านตัด

ของฟัน จะพบว่าฟันประกอบด้วยเนื้อเย่ือแข็ง 

ของฟัน (hard dental tissue) ได้แก่ เคลือบฟัน 

(enamel) ทีป่กคลมุตวัฟัน เคลอืบรากฟัน (cemen-

tum) ที่ปกคลุมรากฟัน และเนื้อฟัน (dentin) ที่ล้อม

รอบโพรงฟัน (pulp cavity) และเนื้อเยื่ออ่อนของ

ฟัน (soft dental tissue) ได้แก่ เนื้อเยื่อใน (pulp)  

ที่อยู่ในโพรงฟัน (รูปที่ 1.9)  

	 การศึกษาฟันด้วยกล้องจุลทรรศน์

	 ในทางทันตจุลกายวิภาคศาสตร์ การศึกษา

ฟันด้วยกล้องจุลทรรศน์ให้รายละเอียดมากกว่าการ

ศึกษาด้วยตาเปล่า แม้ว่าฟันแต่ละซีแ่สดงความแตก

ต่างกันมากในขนาดและรูปร่าง เช่น ฟันตัดเปรียบ

เทียบกับฟันกราม เป็นต้น แต่ในทางทันตจุล

กายวิภาคศาสตร์ ฟันแต่ละซี่มีลักษณะทางจุล

กายวิภาคศาสตร์คล้ายคลึงกัน กล้องจุลทรรศน์ที่ใช้

ศึกษาฟันมี 2 ชนิด คือ กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 

(light microscope) และกล้องจลุทรรศน์อเิลก็ตรอน 

(electron microscope)

	 ถ้าต้องการศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบ

ใช้แสง จ�ำเป็นต้องตัดตัวอย่างฟันออกเป็นส่วนตัด 

(section) ชิ้นบางๆ การตัดฟันท�ำได้ 3 วิธ ีคือ การ

ตัดตามยาว (longitudinal section) การตัดตามขวาง 

(cross section, transverse section) หรือการตัด

ตามแนวนอน (horizontal section) และการ 

ตัดเฉียด (tangential section) (รูปที่ 1.10) แล้ว 

ขัดถูส่วนตัดนั้นด้วยกระดาษทรายจนกระทั่งบาง

เพียงพอแล้วส่องตรวจด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบใช้

แสงโดยให้แสงส่งผ่านส่วนตัด (transmitted light) 

หรือแสงสะท้อนจากส่วนตัด (reflected light)  

ส่วนตัดที่ท�ำให้บางโดยขัดถูด้วยกระดาษทราย  

เรียกว่า ส่วนตัดขัดถ ู(ground section) วิธีนี้ท�ำให้

เนื้อเยื่ออ ่อนของฟันถูกขัดถูออกไปเหลือแต ่ 

เนื้อเยื่อแข็งของฟันเท่านั้น และสามารถตรวจด ู

ส่วนต่างๆ ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง วิธี 

อีกอย่าง คือ ท�ำให้ตัวอย่างฟันอ่อนนิ่มโดยการขจัด

แคลเซียมออก (decalcification) หรอืการขจดัแร่ธาตุ  
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รูปที่ 1.6 ตัวฟันและรากฟัน แผนภาพ แสดงตัวฟันและรากฟันทางกายวิภาคและทางคลินิก

รูปที่ 1.7 จุดแยกสองราก ภาพถ่าย แสดงในฟันที่มี 2 รากต�ำแหน่งที่รากฟันแยกออกจากกัน เรียกว่า จุดแยกสองราก

รูปที่ 1.8 จุดแยกสามราก ภาพถ่าย แสดงในฟันที่มี 3 รากต�ำแหน่งที่รากฟันแยกออกจากกัน เรียกว่า จุดแยกสามราก 

Bifurcation

Root apex

Trifurcation

Clinical crown

Clinical root

Anatomic crown

Anatomic root
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(demineralization) ด้วยกรดฟอร์มิก (กรดมด)  

ความเข้มข้นร้อยละ 10 (10% formic acid) หรือ

กรดไนทริก (กรดดินประสิว) ความเข้มข้นร้อยละ 5 

(5% nitric  acid) หรืออีดีทีเอความเข้มข้นร้อยละ 

10 (10% EDTA) เมื่อตัวอย่างฟันอ่อนหรือนิ่มแล้ว

จึงตัดด้วยเคร่ืองตัดชิ้นเน้ือ (microtome) ส่วน 

ตดัหนาประมาณ 5 ไมโครเมตรท่ีได้ด้วยวิธนีี ้เรยีกว่า 

ส่วนตัดขจัดแคลเซียม (decalcified  section) หลัง

จากนัน้ส�ำหรบัส่วนตดัขดัถ ู(รปูที ่1.11) ไม่ต้องย้อม

สกีส่็องตรวจดูด้วยกล้องจลุทรรศน์แบบใช้แสงได้ แต่

ต้องย้อมสีส่วนตัดขจัดแคลเซียม (รูปที ่1.12) ด้วย

สีย้อม (stain) ที่ใช้เป็นประจ�ำในห้องปฏิบัติการ  

(สีย้อมธรรมดา) คือ ฮีมาทอกซิลินและอีโอซิน  

(hematoxylin and eosin) เพื่อให้เห็นโครงสร้าง

ต่างๆ ได้ชดัเจน สย้ีอมฮมีาทอกซลินิเป็นสย้ีอมชนดิ

ด่าง โครงสร้างที่ติดสีนี้จะมีสีน�้ำเงินหรือฟ้า เรียกว่า 

ติดสีเบส (basophilic) หรือติดสีฮีมาทอกซิลิน  

(hematoxyphilic) ก็ได้ สย้ีอมอโีอซนิเป็นสย้ีอมชนดิ

กรด โครงสร ้างที่ติดสีนี้จะมีสีแดงหรือสีชมพ ู 

เรียกว่า ติดสีกรด (acidophilic) หรือติดสีอีโอซิน 

(eosinophilic) ก็ได้ โครงสร้างทีติ่ดสทีัง้เบสและกรด

จะมสีม่ีวง เรียกว่า ตดิสท้ัีงกรดและเบส (amphophilic)

	 เคลือบฟันที่เจริญเต็มที่แล้วประกอบด้วย

เกลือแร่ (mineral salt) ปริมาณมาก ในส่วนตัดขจัด

แคลเซยีม บรเิวณทีเ่คยเป็นเคลอืบฟันมลีกัษณะเป็น

ช่องว่างๆ เรียกว่า ช่องเคลือบฟัน (enamel space) 

(รูปที่ 1.12) เพราะว่าในขั้นตอนที่ท�ำให้ตัวอย่างฟัน

อ่อนน่ิมโดยขจัดแคลเซียมออกไปด้วยกรด เพื่อให้

สามารถตัดตัวอย ่างฟันออกเป ็นส ่วนตัดขจัด

แคลเซียมได้นั้น เกลือแร่ของเคลือบฟันถูกละลาย

ออกไปจนหมด และสารอนิทรย์ีทีมี่อยูเ่พยีงเล็กน้อย

ก็พลอยถูกชะล้างออกไปด้วย จึงพบเพียงช่องว่างๆ 

ในบรเิวณทีเ่คยเป็นเคลือบฟันมาก่อน แต่เคลือบฟัน

ที่ยังไม่เจริญเต็มท่ีมีส่วนประกอบที่เป็นสารอินทรีย์

ปริมาณมาก ส่วนที่เป็นเกลือแร่ถูกละลายออกไป 

แต่ส่วนสารอนิทรย์ียงัมอียูป่รมิาณมากกย็งัคงอยู่ให้

เห็นในส่วนตัดขจัดแคลเซียม สารอินทรีย์ของ

เคลือบฟันที่ ยังเหลืออยู ่นี้  เรียกว ่า เมทริกซ์

เคลือบฟัน (enamel matrix) (รูปที่ 1.13) 

ข้อแตกต่างระหว่างส่วนตัดขัดถูและ
ส่วนตัดขจัดแคลเซียม
	 ส่วนตัดขดัถเูป็นส่วนตัดที่ไม่ย้อมสีและไม่มี

เซลล์ (รูปที่ 1.11) แต่ส่วนตัดขจัดแคลเซียมเป็น

ส่วนตัดที่ย้อมสีและมีเซลล ์(รูปที่ 1.12)

รูปที่ 1.9 ก, ข ฟันแบ่งครึ่ง (bisected tooth) ก, แผนภาพ ข, ภาพถ่าย แสดงฟันที่แบ่งสองส่วนเท่าๆ กัน ถ้าดูด้านตัดจะ

เห็นเคลือบฟันปกคลุมตัวฟัน เคลือบรากฟันปกคลุมรากฟัน และเนื้อฟันล้อมรอบโพรงฟันที่เป็นที่อยู่ของเนื้อเยื่อใน 

Crown
Enamel

Dentin

Pulp

Cementum

Enamel

Dentin

Pulp

CementumRoot

ก ข
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รูปที่ 1.10 ก, ข ระนาบการตัด ระนาบการตัดที่ใช้ในการศึกษาโครงสร้างของฟัน ก และ ข, แผนภาพแสดงระนาบการตัด 3 

ชนิดที่ใช้ในการศึกษาโครงสร้างของฟัน คือ การตัดตามยาว การตัดตามขวางหรือการตัดตามแนวนอน และการตัดเฉียด

Cross section,
Transverse section,
Horizontal section

Longitudinal section

Tangential section

ก ข

รูปที่ 1.11 ส่วนตัดขัดถู ภาพถ่ายจากกล้องจุลทรรศน์  

(photomicrograph) แสดงส่วนตัดขัดถู ตัดตามยาว ของ

ฟันกรามแท้ สังเกตว่า ส่วนตัดขัดถูของฟันเป็นส่วนตัดที่ไม่

ย้อมสีและมีแต่เนื้อเยื่อแข็งของฟัน ส่วนเนื้อเยื่ออ่อนของฟัน 

คือ เนื้อเยื่อใน ถูกขัดถูออกไปหมด จึงไม่มีเซลล์หลงเหลือ

อยู่ให้เห็นในส่วนตัดน้ี โพรงฟันมีลักษณะเป็นช่องว่างๆ  

(ลูกศร) (4.1X)

รปูที ่1.12 ส่วนตดัขจดัแคลเซียม ภาพถ่ายจากกล้องจลุทรรศน์

แสดงส่วนตัดขจัดแคลเซียม ตัดตามยาว ของฟันกรามน้อย 

สงัเกตว่า ส่วนตดัขจัดแคลเซยีมเป็นส่วนตัดท่ีย้อมส ีในกรณี

นี้ย้อมด้วยฮีมาทอกซิลินและอีโอซิน และมีเนื้อเยื่ออ่อน 

ของฟัน คือ เนื้อเยื่อใน อยู่ภายในโพรงฟัน จึงมีเซลล์ให้เห็น

ในส่วนตัดนี้ เคลือบฟันในส่วนตัวฟันละลายออกไปหมด

กลายเป็นช่องว่างๆ เรียกว่า ช่องเคลือบฟัน (ลูกศร) (H&E, 

6X)
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	 กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงประกอบด้วย

เลนส์ใกล้วัตถ ุ(objective, objective lens) และเลนส์

ใกล้ตา (eyepiece, ocular lens) ตามปรกติในการ

ส่องตรวจดูเนื้อเยื่อช่องปาก ใช้เลนส์ใกล้วัตถุที่มี

ก�ำลังขยายต�่ำ (low  power) 4X (4 เท่า) ก�ำลัง

ขยายปานกลาง (medium power) 10X (10 เท่า) 

และ ก�ำลังขยายสูง (high power) 40X  (40 เท่า) 

และใช้เลนส์ใกล้ตาท่ีมีก�ำลังขยาย 10X (10 เท่า) 

ก�ำลังขยายทั้งส้ินของกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง

เท่ากับก�ำลังขยายของเลนส์ใกล้วัตถุคูณด้วยก�ำลัง

ขยายของเลนส์ใกล้ตา ดังนั้นก�ำลังขยายทั้งสิ้นของ

กล ้องจุลทรรศน ์แบบใช ้แสงที่ก�ำลังขยายต�่ ำ  

ปานกลาง และสูงเท่ากับ 40 เท่า (4 x 10 = 40X) 

100 เท่า (10 x 10 = 100X) และ 400 เท่า  

(40 x 10 = 400X) ตามล�ำดับ กล้องจุลทรรศน์แบบ

ใช้แสงมีก�ำลังการแยกชัด (resolving power) 

ประมาณ 0.1 ไมโครเมตร (micrometer, µm)  
ซึ่งให้ก�ำลังขยายสูงสุดประมาณ 1,000-1,500X1 

	 กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนมี 2 ชนิด คือ 

กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบกราด (scanning 

electron microscope) และกล้องจุลทรรศน์

อิเล็กตรอนแบบส่งผ่าน (transmission electron 

รูปที่ 1.13 เมทริกซ์เคลือบฟัน ภาพถ่ายจากกล้องจุลทรรศน์ ส่วนตัดขจัดแคลเซียม ที่ก�ำลังขยายสูง แสดงเมทริกซ์เคลือบฟัน

ที่เป็นสารอินทรีย์ของเคลือบฟัน อยู่ล้อมรอบแท่งเคลือบฟัน จึงมีลักษณะเป็นเค้าโครง (outline) ของแท่งเคลือบฟัน ในบริเวณ

ท่ีตัดตามยาวมีลักษณะเป็นเส้นๆ ขนานกัน (ลูกศร 1) แต่ในบริเวณที่ตัดตามขวางมีลักษณะเป็นวงๆ คล้ายลวดตาข่ายหรือ

เกล็ดปลา (ลูกศร 2) (H&E, 200X)  

microscope) กล้องจลุทรรศน์อเิลก็ตรอนทัง้ 2 ชนดิ

ให้ก�ำลังขยายมากกว่ากล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 

คือ สูงถึง 400 เท่า1 จึงเห็นรายละเอียดของ

โครงสร้างมากกว่า กล้องจลุทรรศน์อเิลก็ตรอนแบบ

กราดให้ภาพสามมิติของพื้นผิวตัวอย่างฟัน (รูปที ่

1.14) ส่วนกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่งผ่าน

ให้ภาพสองมติ ิ(ภาพภาคตดัขวาง) ของตวัอย่างฟัน 

(รูปที่ 1.15) กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนมีก�ำลังการ

แยกชัดเท่ากับ 0.1 นาโนเมตร (nanometer, nm) 

ซึ่งให้ก�ำลังขยายถึง 1,000,000X1 หน่วยความยาว

ที่ใช้วัดความยาวของโครงสร้างที่เห็นด้วยกล้อง

จลุทรรศน์แบบใช้แสงและอเิลก็ตรอน คอื ไมโครเมตร

ที่มีสัญลักษณ์ µm และนาโนเมตร ที่มีสัญลักษณ์ 
nm

	 1 ไมโครเมตรมค่ีาเท่ากบั 0.001 มลิลเิมตร 

(millimeter, mm)   หรือ 10-6 เมตร (meter, m) 

และ 1 นาโนเมตรเท่ากับ 0.001 ไมโครเมตร หรือ 

10-9 เมตร

1
2
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รูปที่ 1.14 ภาพถ่ายจากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบกราด (scanning electron micrograph) แสดงรูปลายรากฟัน  

(apical foramen) ของฟันกรามน้อยซี่ที่หนึ่งบนในมนุษย์ (ลูกศร) สังเกตว่า สามารถเห็นรายละเอียดของโครงสร้างมากกว่า

ภาพถ่ายจากกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง และเป็นภาพสามมิติของพื้นผิวของฟัน (35X) (จากโครงการวิจัยเรื่อง “การศึกษา 

รูปลายรากฟันของฟันกรามน้อยโดยใช้กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบกราด” โดยนักศึกษาทันตแพทย์ ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 

2550 คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล)

รูปที่ 1.15 ภาพถ่ายจากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่งผ่าน 

(transmission electron micrograph) แสดงต่อมหลัง่น�ำ้ใส (serous 

gland) สังเกตว่า สามารถเห็นรายละเอียดของโครงสร้างมากกว่า

ภาพถ่ายจากกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง และเป็นภาพสองมิติ  

(ภาพภาคตัดขวาง) (3,600X) (จาก Tandler B, Erlandson RA. 

Ultrastructure of the human submaxillary gland. IV. Serous 

granules. Am J  Anat 1972; 135: 419-34. Fig. 1. Reproduced 

with permission of Wiley.) 

ระนาบการตัด (Plane of section)
	 โครงสร้างของเนือ้เยือ่ต่างๆ ทีอ่ยู่ในส่วนตัด

เนื้อเยื่อ (tissue section) ที่ย้อมแล้วและส่องตรวจ

ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงเป็นโครงสร้างท่ีมี  

2 มติ ิคอื ความกว้างและความยาว แต่ไม่มคีวามลกึ 

ในการที่จะเข้าใจโครงสร้าง 3 มิติ จ�ำเป็นต้องศึกษา

ส่วนตัดทีไ่ด้มาจากการตัดในระนาบ (plane) ทีแ่ตกต่าง

กนัหลายๆ ระนาบ การตดัในระนาบทีแ่ตกต่างกนัจะ

ให้ลักษณะของโครงสร้างที่แตกต่างกัน 

	 ในการอธิบายโครงสร้างที่เห็นในส่วนตัด

เนื้อเยื่อควรค�ำนึงถึงระนาบการตัดด้วยเพราะว่าการ

ตัดในระนาบที่แตกต่างกันจะให้ลักษณะโครงสร้างที่

แตกต่างกัน (รูปที่ 1.16)
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รูปที่ 1.16 ระนาบการตัด แผนภาพแสดงการตัดในระนาบที่แตกต่างกันจะให้ลักษณะโครงสร้างที่แตกต่างกัน
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สิ่งแปลกปนหรือสิ่งท�ำขึ้น (Artefact, artifact)
	 สิง่แปลกปนหรอืสิง่ท�ำขึน้ คือ โครงสร้างไม่

แท้หรือโครงสร้างเทียมในส่วนตัดเนื้อเยื่อ ได้แก่ สิ่ง

แปลกปลอมที่ปะปนอยู่ในส่วนตัดเนื้อเยื่อ เช่น ฝุ่น  

(dust) เป็นต้น หรือเป็นสิ่งท�ำขึ้นที่เกิดขึ้นจาก

กรรมวิธีการเตรยีมเนือ้เยือ่เพือ่ท�ำสไลด์เน้ือเยือ่ เช่น 

การหดตัวของเนื้อเย่ือท่ีส่วนใหญ่เกิดจากความร้อน 

(60°C) ที่ใช้ในการท�ำให้พาราฟิน (paraffin) กลาย
เป ็นของเหลวส�ำหรับการฝ ังตรึงเนื้อเยื่อด ้วย

พาราฟิน (paraffin embedding) แต่ถ้าฝังตรึง

เนื้อเย่ือด้วยเรซิน (resin) จะไม่ก่อให้เกิดปัญหา

เนื้อเยื่อหดตัว การหดตัวของเนื้อเยื่อ คือ สิ่งท�ำขึ้น 

มลีกัษณะเป็นช่องว่างๆ ทีมั่กจะเหน็อยูร่ะหว่างเซลล์

และส่วนประกอบอื่นๆ ของเนื้อเยื่อ เป็นต้น

อวัยวะปริทันต์
	 อวัยวะปริทันต ์คือ เนื้อเยื่อที่ล้อมรอบและ

ค�ำ้จนุฟัน ประกอบด้วยเน้ือเยือ่แขง็และเน้ือเยือ่อ่อน 

เนือ้เยือ่แขง็ ได้แก่ เคลอืบรากฟันและกระดกูเบ้าฟัน 

เนื้อเยื่ออ่อน ได้แก่ เอ็นยึดปริทันต์และเหงือก  

การศึกษาอวัยวะปริทันต์ก็กระท�ำได้ 2 วิธี คือ การ

ศกึษาด้วยตาเปล่าและการศึกษาด้วยกล้องจลุทรรศน์

ท้ังแบบใช้แสงและอเิลก็ตรอน ส่วนตดักม็ท้ัีงส่วนตัด

ขดัถแูละส่วนตดัขจดัแคลเซยีม วธิกีารต่างๆ ที่ใช้ใน

การเตรียมตัวอย่างเนื้อเยื่อส�ำหรับส่องตรวจด้วย

กล้องจุลทรรศน์เหมือนกับที่ใช้ศึกษาฟัน

	 ในต�ำราวทิยาเนือ้เย่ือช่องปากภาษาองักฤษ

ใช้ค�ำย่อว่า “พีดีแอล (PDL)”

เยื่อเมือกช่องปาก
	 เยือ่เมือกช่องปาก คือ เยือ่เมือกทีบ่ชุ่องปาก 

เยื่อเมือกที่อยู่รอบๆ ฟันที่ขึ้นหรืองอกแล้ว เรียกว่า 

เหงือก เหงือกแบ่งออกเป็น 2 ส่วนตามหน้าที ่ 

คอื ส่วนท่ีหันหน้าไปทางช่องปากเป็นเยือ่เมอืกเคีย้ว 

และส่วนท่ีหันหน้าไปทางฟันท�ำหน้าที่ยึดเหงือกให้

ติดกับฟัน เหงือกส่วนหลังนี้ถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของ

อวัยวะปริทันต ์ 

ต่อมน�ำ้ลาย   
	 ต่อมน�ำ้ลาย คอื ต่อมทีส่ร้างน�ำ้ลาย (saliva) 

แล้วขบัออกภายนอกเข้าสู่ช่องปาก ต่อมน�ำ้ลายแบ่ง

ออกเป็น  2 ชนิดใหญ่ๆ ตามขนาดของต่อมน�้ำลาย 

ได้แก่ ต่อมน�ำ้ลายขนาดใหญ่ (major salivary gland)  

และต่อมน�้ำลายขนาดเล็ก (minor salivary gland) 

	 ต่อมน�้ำลายขนาดใหญ่อยู่นอกปากและมี

ทั้งหมด 3 คู่ ได้แก่ ต่อมน�้ำลายใต้ลิ้นหรือต่อมซับ-

ลิงกวลั (sublingual gland) ต่อมน�ำ้ลายใต้ขากรรไกร

หรือต่อมซับแมนดิบูลาร์ (submandibular gland) 

และต่อมน�้ำลายหน้าหูหรือต่อมพารอทิด (parotid 

gland)

	 ต่อมน�้ำลายขนาดเล็กมีจ�ำนวนมากมายอยู่

กระจัดกระจายทั่วไปในช่องปาก

	 เยื่อเมือกช่องปากและต่อมน�้ำลายเป็น

เนื้อเยื่ออ่อน การศึกษาเนื้อเยื่อปรกติจากอวัยวะทั้ง

สองก็กระท�ำได้ 2 วิธี คือ การศึกษาด้วยตาเปล่า

และการศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์ทั้งแบบใช้แสง

และอิเล็กตรอน ส่วนตัดไม่ต้องใช้ส่วนตัดขัดถูและ

ส่วนตัดขจัดแคลเซียมเพราะว่าเป็นเนื้อเยื่ออ่อนจึง

ไม่จ�ำเป็นต้องขดัถตัูวอย่างเนือ้เย่ือด้วยกระดาษทราย

หรอืท�ำให้ตัวอย่างเนือ้เยือ่นิม่โดยการขจัดแคลเซยีม

ออกไป แต่สามารถน�ำตัวอย่างเน้ือเยื่อไปตัดเป็น

ส่วนตัดเนื้อเยื่อแล้วย้อมได้เลย 
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ข้อต่อขากรรไกร
	 ข้อต่อขากรรไกร คือ ข้อต่อมีไขข้อ (syno-

vial joint) ที่อยู่ข้างหน้าช่องหูทั้งสองข้างของศีรษะ 

กระดูกที่ท�ำให้เกิดข้อต่อนี้ประกอบด้วยกระดูกขมับ 

(temporal bone) และขากรรไกรล่าง (mandible) 

แม้ว่าข้อต่อขากรรไกรไม่ใช่อวัยวะที่อยู่ในช่องปาก

หรือไม่ใช่ส่วนหนึ่งของช่องปากแต่สุขภาพและ

หน้าที่ของข้อต่อขากรรไกรสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด

กับหน้าที่ของช่องปาก การศึกษาข้อต่อขากรรไกรก็

กระท�ำได้ 2 วิธี คือ การศึกษาด้วยตาเปล่าและการ

ศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์ทั้งแบบใช้แสงและ

อิเล็กตรอน ส่วนตัดก็มีทั้งส่วนตัดขัดถูและส่วนตัด

ขจัดแคลเซียม วิธีการต่างๆ ที่ใช้ในการเตรียม

ตวัอย่างเนือ้เย่ือส�ำหรบัส่องตรวจด้วยกล้องจลุทรรศน์

เหมือนกับที่ใช้ศึกษาฟัน

	 ในต�ำราวทิยาเนือ้เย่ือช่องปากภาษาองักฤษ

ใช้ค�ำย่อว่า “ทีเอ็มเจ (TMJ)”
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	 หน่อฟัน (tooth bud, tooth germ) เป็นอวัยวะที่สร้างฟัน

โดยสร้างตัวฟัน (crown) ก่อนแล้วก็จะสร้างรากฟัน (root) ต่อไป

จนกระทั่งรากฟันสร้างเสร็จสมบูรณ์ กระบวนการสร้างฟันเกิดขึ้น

ต่อเนื่องกันไป แต่ก็สามารถแบ่งออกเป็นระยะต่างๆ เพื่อสะดวกใน

การศึกษา


