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5บทนำ� ชีวกลศาสตร์สำ�หรับทันตกรรมรากเทียม

รููปที่่�  4 แผนภาพแสดงองค์์ประกอบเชิิงโครงสร้างหลัักและโครงสร้้างย่่อยของระบบรากเทีียม

การศึึกษาวิจัิัยเพื่่�อมุ่่�งค้้นคว้้าหาองค์์ความรู้้�ทางด้า้นชีีวกลศาสตร์์สำหรัับการพััฒนางานทาง

ด้า้นทันัตกรรมรากเทีียมได้ด้ำเนิินมาอย่า่งต่่อเนื่่�องตลอดระยะเวลาที่่�ผ่า่นมา โดยตั้้�งแต่อ่ดีีตถึึงปัจัจุุบััน 

มีีการศึึกษาวิิจััยจากหลายสถาบััน ที่่�ได้น้ำเสนอองค์์ความรู้้�และนวััตกรรมซ่ึ่�งมีีบทบาทสำคััญในการนำ

ไปประยุุกต์์ใช้้ในการปฏิิบััติิงานคลิินิิก ดัังนั้้�นเนื้้�อหาของหนัังสืือเล่่มนี้้�จึึงจััดลำดัับองค์์ความรู้้�จาก 

พื้้�นฐานที่่�สำคััญ สู่่�การประยุุกต์์ใช้้จริิงในการปฏิิบััติิงานรัักษาทางคลิินิิก ซ่ึ่�งประกอบด้้วยองค์์ความรู้้�

ทางกลศาสตร์์และคุุณสมบััติิทางกายภาพของวััสดุุ กระบวนการทางชีีววิิทยาของกระดููก หน้้าที่่�และ

การออกแบบโครงสร้้างส่่วนต่างๆ ของระบบรากเทีียม ปััจจััยทางคลิินิิกที่่�เกี่่�ยวข้องกัับเสถีียรภาพทาง

ชีีวกลศาสตร์์﻿ และการประยุุกต์์ใช้้ชีีวกลศาสตร์์ในการปฏิิบััติิงานการรัักษาทางทัันตกรรมรากเทีียมใน

สถานการณ์์ต่่างๆ ทางคลิินิิก ซึ่่�งเนื้้�อหาของแต่่ละบทประกอบด้้วยองค์์ความรู้้�ที่่�เกิิดจากการรวบรวม

ข้อ้มูลูและการวิเิคราะห์์ผลการศึึกษาต่่างๆ รวมทั้้�งผลการศึึกษาวิจัิัยของผู้้�เขีียนและคณะ ร่่วมกัับการนำ

เสนอกรณีีตััวอย่่างของการรัักษาในบางสถานการณ์์ทางคลิินิิกท่ี่�สอดคล้้องกัับการศึึกษาวิิจััยเพื่่�อเป็็น

พื้้�นฐานในการคิดิเชิงิวิพิากษ์ใ์นการสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ใหม่ ่สำหรับัเป็น็แนวทางในการพัฒันาองค์ค์วามรู้้�

ทางชีีวกลศาสตร์์เพื่่�อการประยุุกต์์ใช้้สำหรัับการปฏิิบััติิงานคลิินิิกทัันตกรรมรากเทีียมต่่อไป
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8 ชีวกลศาสตร์สำ�หรับทันตกรรมรากเทียม

สิ่่�งมีีชีีวิิต มีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ต้้องพิิจารณาคุุณสมบััติิด้้านต่่างๆ อย่่างละเอีียดและครอบคลุุม  

เพื่่�อให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ของการนำมาใช้้ โดยคุุณสมบััติิสำคััญในการพิิจารณาเพื่่�อนำวััสดุมาใช้้ใน 

สิ่่�งมีีชีีวิิต คืือ ความปลอดภัยไม่่เป็็นพิิษ﻿ (non-toxicity﻿) ความเหมาะสมของคุุณสมบััติิทางกล﻿ 

(mechanically suitable﻿) และ ความเหมาะสมในการผลิิต﻿ (suitable for production﻿)1,2 ปััจจุุบััน

มีีการนำสิ่่�งปลูกฝััง﻿หรืือวััสดุฝัังใน﻿ (implant prosthesis﻿) ประเภทต่างๆ มาใช้้ในทางการแพทย์  

โดยมีีวัตถุุประสงค์์สำคััญ คืือ ช่่วยเสริิมการทำหน้้าท่ี่�ของอวััยวะท่ี่�เสื่่�อมสภาพจากสาเหตุุต่่างๆ หรืือ

ใช้้ทดแทนอวััยวะท่ี่�สููญเสีียไป ดัังนั้้�นการนำรากเทีียมมาเป็็นสิ่่�งปลูกฝัังเพื่่�อทำหน้้าที่่�ทดแทนฟัน

ธรรมชาติิที่่�สููญเสีียไป จึึงต้้องพิิจารณาเลืือกใช้้วััสดุุที่่�มีีความเหมาะสมของคุุณสมบััติิด้้านต่่างๆ  

(รููปที่่� 1.1) 

รููปที่่�  1.1	 ภาพถ่า่ยรัังสีีรอบปลายรากสำหรัับการติิดตามและประเมิินผลการรัักษาระยะยาว แสดงเสถีียรภาพ

ของระบบรากเทีียมพยุงรัับครอบฟัันเดี่่�ยว﻿ (implant supported single crown﻿) เนื่่�องจาก

ความเหมาะสมของคุุณสมบััติิด้้านความปลอดภััย คุุณสมบััติิทางกลและคุุณสมบััติิด้้านการผลิิต

ของวััสดุุที่่�นำมาใช้้ ทำให้้โครงสร้้างส่่วนต่่างๆ ยัังคงมีีสภาพดีี รวมทั้้�งไม่่เกิิดการสููญสลายของ

กระดููกที่่�อยู่่�โดยรอบ (marginal bone loss﻿) (ลููกศรชี้้�) 
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9กลศาสตร์ของวัสดุ คุณสมบัติของแรงและระบบบดเคี้ยว

การรักัษาทางทัันตกรรมรากเทีียมซ่ึ่�งมีีการนำวััสดุมุาเป็น็สิ่่�งปลูกูฝังั﻿เพื่่�อทำหน้า้ท่ี่�ทดแทนฟัน

ธรรมชาติิที่่�สููญเสีียไป มีีองค์์ประกอบเชิิงโครงสร้้างหลัักในการทำหน้้าท่ี่�ของระบบรากเทีียม 3 ส่่วน 

คืือ ส่่วนกระดููกขากรรไกรท่ี่�รองรัับ ส่่วนรากเทีียมซ่ึ่�งเป็็นวัสดุท่ี่�ปลูกฝัังลงในกระดููก และส่่วนบูรณะ

ทางทัันตกรรมประดิิษฐ์์ซ่ึ่�งต่่อจากส่่วนรากเทีียมขึ้้�นมาอยู่่�ในช่องปาก ซ่ึ่�งในมุมมองทางชีีวกลศาสตร์์ 

โครงสร้้างหลัักทั้้�ง 3 ส่่วน ได้้ร่่วมกัันทำหน้้าท่ี่�บดเคี้้�ยว โดยส่่วนของรากเทีียมท่ี่�ฝัังอยู่่�ในกระดููก  

ทำหน้้าที่่�รัับแรงบดเคี้้�ยวที่่�ส่่งผ่่านมาจากส่่วนบููรณะทางทัันตกรรมประดิิษฐ์์ และกระจายแรงต่่อไปยัง

ส่ว่นกระดูกูที่่�รองรับัอยู่่�โดยรอบ (รูปูที่่� 1.2) อย่า่งไรก็ต็าม เนื่่�องจากวัสัดุตุ่า่งๆ ที่่�นำมาใช้้เป็น็โครงสร้า้ง

ของระบบรากเทีียมมีีความแตกต่่างกััน ทั้้�งชนิิด ขนาด และรููปร่่าง รวมทั้้�งต้้องทำหน้้าท่ี่�รองรัับแรง

บดเคี้้�ยวที่่�มีีคุุณสมบััติิด้้านขนาดและทิิศทางที่่�ต่่างกััน ดัังนั้้�นจึึงจำเป็็นต้้องพิิจารณาคุุณสมบััติิทางกล

ของวััสดุุของแต่่ละโครงสร้้างอย่่างละเอีียดและครอบคลุุมทุุกด้้านเพื่่�อความเหมาะสมในการทำหน้้าท่ี่�

ได้้อย่่างมีีเสถีียรภาพ

รููปที่่�  1.2	 แผนภาพแสดงการทำหน้้าท่ี่�ร่่วมกัันในเชิิงชีีวกลศาสตร์์ของโครงสร้้างส่่วนต่่างๆ ของระบบ 

รากเทีียม โดยส่่วนครอบฟัันทำหน้้าท่ี่�รัับแรงบดเคี้้�ยวและส่่งแรงผ่่านหลัักยึึดไปยัังส่่วนรากเทีียม

ซึ่่�งทำหน้้าที่่�กระจายแรงต่่อไปยังส่่วนกระดููกที่่�รองรัับอยู่่�โดยรอบ
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นักวิจัย ชางทันตกรรม นักศึกษา รวมทั้งผูสนใจทั่วไป เพื่อใชเปนแนวทางในการพิจารณาทาง

ชีวกลศาสตรในสวนที่เกี่ยวของกับงานที่ปฏิบัติ

สัน 1.9 ซม. (356 หนา)
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