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สาส์นจาก...	 นายสุุชาติิ พิิชิิ 

	หั วัหน้้าผู้้�ฝึกึสอนนัักกีีฬากระโดดน้้ำทีีมชาติิไทย

อดีีตนัักกีีฬาโอลิิมปิิก

วาระครบรอบ 60 ปีี กีีฬากระโดดน้ำำ��ไทย

วััตถุุประสงค์์ของหนัังสืือกีีฬากระโดดน้้ำ: คู่่�มือ กติิกา และเส้้นทางสู่่�โอลิิมปิิก

1. เพื่่�อเป็็นแหล่่งข้้อมููลและแรงบัันดาลใจแก่่เยาวชนรุ่่�นหลััง หนัังสืือเล่่มนี้้�ไม่่เพีียงแต่่

เป็น็คู่่�มือและรวบรวมกติิกาของกีีฬากระโดดน้้ำเท่่านั้้�น แต่่ยังัเป็็นคลัังข้้อมููลทางวิิชาการที่่�สำคััญสำหรัับ

การศึึกษาค้้นคว้้าในอนาคต เรื่่�องราวของนัักกีีฬาที่่�ได้้รัับการเชิิดชููจะเป็็นแรงบัันดาลใจให้้เยาวชน 

รุ่่�นใหม่่ได้้เดิินตามความฝััน และมุ่่�งมั่่�นสู่่�จุุดหมายที่่�ยิ่่�งใหญ่่ในเส้้นทางกีีฬากระโดดน้้ำ

2. เพื่่�อรำลึึกและเชิิดชููประวััติิกีีฬากระโดดน้้ำของประเทศไทย หนัังสืือเล่่มนี้้�จััดทำขึ้้�น

เพื่่�อย้อ้นรำลึึกถึึงเส้น้ทางอันัยาวนานของกีฬีากระโดดน้ำ้ในประเทศไทย นัับตั้้�งแต่เ่ริ่่�มต้น้จััดการแข่ง่ขันั

เป็็นเวลากว่่าครึ่่�งศตวรรษ พร้้อมทั้้�งรำลึึกถึึงบุุคลากรผู้้�มีีคุุณููปการต่่อวงการ ทั้้�งจากอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน 

รวมถึึงนัักกีีฬาทุุกท่่านที่่�เคยเข้้าร่่วมการแข่่งขัันและสร้้างชื่่�อเสีียงให้้กัับประเทศชาติิ

3. เพื่่�อรวบรวมประวััติินัักกีีฬาผู้้�สร้้างชื่่�อเสีียง จุุดมุ่่�งหมายสำคััญอีีกประการหนึ่่�ง คืือ

การรวบรวมและเรีียบเรีียงประวััติิของนัักกีีฬากระโดดน้้ำที่่�สร้้างชื่่�อเสีียงในการแข่่งขัันกีีฬาแหลมทอง 

(SEAP Games) และกีีฬาซีีเกมส์์ (SEA Games) เพื่่�อเป็็นบรรทััดฐานสำหรัับการสืืบค้้นในอนาคต 

และเป็็นการประกาศเกีียรติิคุุณแก่่บุุคคลเหล่่านี้้�อย่่างสมเกีียรติิ

ด้้วยความภาคภููมิิใจอย่่างยิ่่�ง กระผมและทีีมผู้้�เขีียนรู้้�สึึกเป็็นเกีียรติิที่่�ได้้มีีส่่วนร่่วมในการ

บัันทึึกประวััติิศาสตร์์อัันทรงคุุณค่่าของกีีฬากระโดดน้้ำในประเทศไทย เพื่่�อให้้เรื่่�องราวเหล่่านี้้�ได้้เป็็น

สมบััติิอัันล้้ำค่่าและเป็็นแรงบัันดาลใจแก่่ชนรุ่่�นหลัังสืืบไป 

 นายสุุชาติิ พิิชิิ

 หััวหน้้าผู้้�ฝึึกสอนนัักกีีฬากระโดดน้้ำทีีมชาติิไทย

อดีีตนัักกีีฬาโอลิิมปิิก
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ความในใจ จากตััวแทนผู้้�เขีียน.... 	

เรืืออากาศตรีีสัังวาลย์์ เฟื่่�องดีี 

โค้้ชประจำศููนย์์กีีฬาทางน้้ำ มธ., อดีีตนัักกีีฬาโอลิิมปิิก

วาระครบรอบ 60 ปีี กีีฬากระโดดน้ำำ��ไทย

ช่่วงเวลาแห่่งความทรงจำ…..

ในห้ว้งเวลาอันัยาวนานของการรวบรวมข้อ้มูลู เรียีบเรียีงเนื้้�อหา และเก็บ็เกี่่�ยวภาพถ่า่ยจาก

จัังหวััดต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นจัังหวััดอุุทััยธานีี ชััยนาท กรุุงเทพฯ อยุุธยา หรืือสงขลา ผมและทีีมผู้้�เขีียน

ได้้มีีโอกาสเดิินทางพบปะอาจารย์์ พี่่�ๆ เพื่่�อนๆ และลููกศิิษย์์มากมาย ทุุกเรื่่�องราวที่่�ได้้สััมผััส  

ล้้วนเป็็นเส้้นด้้ายที่่�ถัักทอเป็็นผืืนผ้้าของประวััติิศาสตร์์กีีฬากระโดดน้้ำในประเทศไทย

ระหว่่างการเดิินทางสายนี้้� เราได้้สููญเสีียอาจารย์์ผู้้�เป็็นแรงบัันดาลใจไปในวััย 84 ปีี  

ความสููญเสีียนี้้�ทำให้้หััวใจของผมในวััย 73 ปีี รู้้�สึึกเปล่่าเปลี่่�ยวและโดดเดี่่�ยว ความหวัังที่่�ริิบหรี่่�แทบ

จะดัับสิ้้�นลง แต่่ในความสิ้้�นหวัังนั้้�น กลัับมีีแสงสว่่างเล็็กๆ เมื่่�อผมได้้พบกัับอาจารย์์สายรััก สอาดไพร 

ณ รั้้�วมหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ การพบกัันครั้้�งนี้้�เปรียบเสมืือนความหวััง ทำให้้หนัังสืือเล่่มนี้้�ได้้ถืือ

กำเนิิดขึ้้�น แม้้จะต้้องเร่่งรีีบเพื่่�อให้้ทัันงานใหญ่่ “ซีีเกมส์์ ครั้้�งที่่� 33” ที่่�ประเทศไทยจะเป็็นเจ้้าภาพใน

ปลายปีี พ.ศ. 2568 นี้้�

ขอกราบขอบพระคุุณสมาคมกีีฬาทางน้ำ้แห่ง่ประเทศไทยที่่�เปิดิโอกาสให้้เราได้ค้้น้คว้า้อย่า่ง

เต็็มที่่� รวมถึึงอาจารย์์ เจ้้าหน้้าที่่� และนัักศึึกษาหลายท่่านจากมหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ ตลอดจนทุุก

ท่่านที่่�มีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในทุุกขั้้�นตอนของการจััดทำหนัังสืือเล่่มนี้้� หากมีีข้้อบกพร่่องใดๆ อัันเกิิดจาก

ความเร่่งรีีบในการจััดทำ ทางทีีมผู้้�เขีียนขอน้้อมรัับไว้้ด้้วยความเคารพ พร้้อมเปิิดใจรัับคำแนะนำและ

ปรัับปรุุงแก้้ไขในโอกาสต่่อไป 

ด้้วยหััวใจที่่�เปี่่�ยมด้้วยความภาคภููมิิใจ ผมและทีีมผู้้�เขีียนขอแสดงความยิินดีีอย่่างยิ่่�งที่่�ได้้มีี

ส่ว่นร่ว่มในการบันัทึึกประวัตัิกิีฬีากระโดดน้ำ้ของประเทศไทย เพื่่�อให้เ้ป็็นสมบัตัิอิันัล้ำ้ค่า่สำหรับัชนรุ่่�น

หลััง ให้้เรื่่�องราวนี้้�ดำรงอยู่่�ในความทรงจำของสัังคมไทยตราบนานเท่่านาน

เรืืออากาศตรีีสัังวาลย์์ เฟื่่�องดีี

โค้้ชประจำศููนย์์กีีฬาทางน้้ำ มธ.รัังสิิต

อดีีตนัักกีีฬาโอลิิมปิิก
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คำำ�นำำ�
ในห้้วงเวลาที่่�กีีฬากระโดดน้้ำของไทยได้้เดิินทางมาไกลถึึง 60 ปีี หนัังสืือเล่่มนี้้�ถืือกำเนิิด

ขึ้้�นจากความตั้้�งใจของคณะผู้้�เขีียนและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องทุุกท่่าน เพื่่�อเป็็นบัันทึึกประวััติิศาสตร์์อัันทรง

คุุณค่่าของวงการกีีฬากระโดดน้้ำไทย

กีีฬากระโดดน้้ำอาจดููเหมืือนเป็็นเพีียงการกระโจนสู่่�ผืืนน้้ำ แต่่แท้้จริิงแล้้ว ทุุกท่่าทางที่่� 

สง่่างามล้้วนผ่่านการฝึึกฝนอย่่างหนััก ความสำเร็็จที่่�เห็็นในการแข่่งขัันคืือผลลััพธ์์ของความพยายามที่่�

สั่่�งสมมานัับปีี ความล้้มเหลวไม่่ใช่่จุุดจบ แต่่คืือบทเรีียนที่่�หล่่อหลอมจิิตใจนัักกีีฬาให้้แข็็งแกร่่งขึ้้�นใน

ทุุกย่่างก้้าว

หนังัสืือเล่่มนี้้�ได้้รวบรวมเรื่่�องราวเนื้้�อหากีีฬากระโดดน้้ำ ทั้้�งประวััติติั้้�งแต่่จุดุเริ่่�มต้้นของกีีฬา

กระโดดน้้ำจากต่า่งประเทศและในประเทศไทย รายชื่่�อบุคุลากรผู้้�มีคีุณุูปูการ ผู้้�มีบีทบาทสำคัญัต่อ่กีีฬา

กระโดดน้้ำไทย นัักกีีฬาผู้้�สร้้างชื่่�อเสีียง และผลงานที่่�เป็็นเกีียรติิประวััติิของชาติิไทย เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านได้้

สััมผััสถึึงแรงบัันดาลใจ ความเสีียสละ และความมุ่่�งมั่่�นของพวกเขาเหล่่านั้้�น
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