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ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์

ปรัชญาชีวิตที่สอนให้เรารู้จักดีชั่วนั้นมีอยู่มากมาย แต่ในเล่มนี้เรา

จะพูดถึงภาษิตจากหิโตปเทศ ซึ่งเป็นยอดคัมภีร์โบราณท่ีมีเน้ือหาล�้ำลึก

และเต็มไปด้วยข้อคิดดีๆ มากมาย

ภาษิตเหล่านี้เราสามารถน�ำมาเป็นแบบอย่างและแนวทางในการ

ด�ำเนินชีวิตได้ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของความเพียร การคิด อ่าน ทุกข์ สุข ท่ี

เกิดมากขึ้นในชีวิต เราสามารถเลือกและปฏิบัติได้เองท้ังส้ิน

ดังนั้นภายในเล่มนี้ทางผู ้เขียนจึงหยิบยกเอายอดภาษิตที่แฝงไป

ด้วยข้อคิดเตือนใจออกมารวบรวบให้คุณผู้อ่าน ได้อ่านเพื่อเป็นความรู้ 

เพ่ือความเพลิดเพลิน และยังสามารถยึดเป็นแบบอย่างเพื่อขบคิด เตือน

ตนเองในการใช้ชีวิตได้อีก

ปรารถนาดี
บรรณาธิการ



ค�ำน�ำ

หิโตปเทศ ได้รับการยกย่องว่าเป็นยอดคัมภีร์

โบราณที่มีเนื้อหาอันล�้ำลึกและเต็มไปด้วยสุภาษิตอัน

เป็นคติสอนใจ น�ำทางชีวิตได้เป็นอย่างดีในหลายด้าน 

ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของความคิดอ่าน ความเพียร การ

บริหารปกครอง มิตรภาพ สตรี ความสุข-ทุกข์แห่งชีวิต

การอ่านหิโตปเทศนั้นเป็นการอ่านท่ีย่อมได้รับ

อรรถรสความเพลิดเพลินไปกับนิทานที่ซ้อนนิทานไป

เร่ือยๆ  ถ้อยค�ำวาทะต่างๆ ที่มีอยู่เป็นอันมากในหนังสือ

อาจถูกข้ามผ่านหรือลืมจดและจ�ำเอาไว้อย่างเป็นพิธี  



การคัดแยกภาษิตและคติเตือนใจต่างๆ ออกมารวบรวม

ไว้ต่างหาก จึงเป็นหนทางที่มีผู้กระท�ำอยู่บ้าง แต่ก็มิได้

มีการเผยแพร่มานานแล้ว  เราจึงเห็นควรว่าหากปล่อย

ให ้สูญหายไปตามกาลเวลาย ่อมเป ็นที่น ่าเสียดาย 

การน�ำมารวบรวมไว้โดยแบ่งเป็นหมวดหมู่ย่อมง่ายแก่

การศึกษาและขบคิดเพื่อเตือนตนได้ในแต่ละล�ำดับ

เหตุการณ์ของชีวิต

ทองเสวก



ปัญญา-ความรู้

สรรพสมบัติทั้งหลายอะไรจะประเสริฐเท่าปัญญา เป็นไม่มี,

เพราะใครจะแย่งเอาไปมิได้ - ซื้อขายมิได้ -

และเป็นสมบัติอันมิตายตัว

ความรู้ส่งให้เป็นผู้ประพฤติดี,

ความประพฤติดีท�ำให้ได้รับต�ำแหน่งหน้าท่ีดี,

ต�ำแหน่งหน้าที่ดีท�ำให้เกิดทรัพย์,

ทรัพย์หนุนให้ประพฤติธรรมสะดวก,

และถึงที่สุดก็จะมีความสงบสุขเป็นท่ีย่ิง
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ความสุข

อันว่าแม่น�้ำไหลมาจากท่ีสูง

ย่อมมาระคนปนกับน�้ำในมหาสมุทรฉันใด

ความรู้ถึงจะมีอยู่ในผู้ท่ีต�่ำสกุล

ก็อาจจะท�ำให้ผู้นั้นร่วมสมาคมข้ันสูง

และได้รับส่วนแห่งความเป็นบรมสุขได้ฉันนั้น

การสั่งสอนผู้ที่ยังเยาว์อายุความ

ชักสุภาษิตเป็นนิยายเปรียบเทียบ

ให้เป็นที่ดูดดื่มแก่ผู้ฟัง

จะได้ติดอยู่นานเปรียบเหมือนลวดลาย

ซึ่งขีดเขียนไว้ที่ภาชนะซึ่งได้ท�ำข้ึนใหม่

ย่อมจะยั่งยืนนานมิได้ลบเลือนโดยง่าย
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มิตร

ความเป็นหนุ่ม ๑

ทรัพ์ยสมบัติ ๑

ความเป็นใหญ่ ๑

ความไม่สงัดใจเสียเลย ๑,

แต่ละอย่างยังส�ำหรับไม่มีประโยชน์,

ถ้ามีรวมในผู้เดียวบริบูรณ์ท้ัง ๔ อย่างแล้ว

ก็ไม่ต้องกล่าวถึงผลละ

บุตร

ถ้ามีบุตรที่ไม่มีความเฉลียวฉลาด

หรือไม่ประพฤติอยู่ในทางธรรมจรรยาอันดี

จะได้รับผลเป็นคุณเป็นประโยชน์อะไรเล่า?

เปรียบเหมือนมีจักษุ แต่ว่าพิการมัวมืด

จะมีประโยชน์อย่างไร?

มีไว้ให้ร�ำคาญตาเท่านั้น
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การไม่มีบุตร ๑

หรือมีแต่ตายไปเสียแล้ว ๑

หรือว่ายังมีชีวิตอยู่ แต่เป็นบุตรท่ีโง่ๆ ท่ือๆ ๑

๓ ชนิดนี้ควรเลือกอย่างที่ ๑ และท่ี ๒ ดีกว่าอย่างท่ี ๓

เพราะจะต้องโทมนัสเดือดร้อน

เนื่องด้วยอย่างที่ ๑ และท่ี ๒ เพียงคร้ังเดียว

แต่อย่างที่ ๓ จะได้รับความโทมนัสเป็นนิรันดร์

บุตรที่ประพฤติความดีความงามมิได้

ซึ่งยังไม่ควรจะจดจารึกช่ือบุตรนั้น

ลงในบัญชีชื่อของผู้ท่ีเป็นคนฉลาด

และบริสุทธิ์ได้แล้ว

จะเรียกหญิงผู้ที่เป็นมารดาบุตรนั้น

ว่าเป็นหมันก็ควรกัน
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ผู้ที่ไม่มีใจโอบอ้อมอารี ๑

ไม่ตั้งอยู่ในสุจริตธรรม ๑

ไม่มีความมานะกล้าหาญ ๑

ไม่แสวงหาความรู้ ๑

ไม่แสวงหาทรัพย์ ๑

ก็เป็นแต่มูตรคูถของมารดา : เกิดมาหาเป็นประโยชน์ไม่

มีบุตรที่ฉลาดคนเดียว

ย่อมดีกว่ามีบุตรที่โง่เง่าตั้งร้อยคน,

อันว่าดวงจันทร์แม้ขึ้นแต่ดวงเดียว

ย่อมก�ำจัดความมืดให้หายไปได้

แต่ดวงดาวนับร้อย

ย่อมไม่อาจจะก�ำจัดความมืดให้สว่างได้เพียงพอ

ได้บุตรโดยบ�ำเพ็ญการกุศลทานศีลอย่างเคร่งครัด

และท�ำการบุณย์ ณ ที่อันศักดิ์สิทธิ์บุตรท่ีได้มานั้น

ควรต้องเป็นบุตรที่อยู่ในโอวาท เจริญในคุณธรรม

และมีปัญญาเฉลียวฉลาดจึงจะมิเสียแรง
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