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ใช้ AI เป็น เห็นอนาคต
เพราะ AI จะช่วยให้คุณทำ�คอนเทนต์ไวขึ้น 
ขายง่ายขึ้น กำ�ไรมากขึ้น เหนื่อยน้อยลง

ยิ่งใช้ AI ผสานกับพลัง TikTok
ความสำ�เร็จย่อมอยู่ใกล้แค่เอื้อม
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4 ส่ั่�ง AI ดัันยอดขายโต 10 เท่่า ใน TikTok
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คำำ�นำำ�สำำ�นักพิิมพ์์

		ยุ  คนี้้� ไม่่ว่่าใครก็ข็ายของออนไลน์ได้้ แต่่ไม่่ใช่่ทุุกคนจะขายดี 
เหตุุที่่�เป็็นเช่่นนั้้�นเพราะคุุณไม่่รู้้�วิิธีีขายบนโลกออนไลน์ ไม่่รู้้�เทคนิค
การใช้้ AI จึึงทำำ�ให้คุ้ณุอยู่่�ในสภาพที่่�ต้อ้งทำำ�งานหนััก ยอดขายต่ำำ�� 

กำำ�ไรน้้อย แต่่ในทางตรงกัันข้าม ถ้้าคุุณรู้้� “ระบบการครีีเอตคอนเทนต์์ 

+ ระบบขาย” ที่่�ทำำ�งานร่่วมกััน ย่่อมจะทำำ�ให้้คุุณทำำ�ธุุรกิิจและ
ทำำ�งานง่ายขึ้้�น เหนื่่�อยน้อยลง และได้ผ้ลเร็็วขึ้้�นกว่่าเดิิมหลายเท่่า

		  หนัังสืือ ส่ั่�ง AI ดัันยอดขายโต 10 เท่่าใน TikTok คืือผลงาน 
ของหมอกิิม น.สพ.ธีีรพงษ์์ เศรษฐิิวััฒน์์ นัักเขีียน Best Seller ด้้าน AI 
และการตลาดผู้้�มากประสบการณ์ ์ หนัังสืือเล่่มนี้้�จึึงถููกสร้้างขึ้้�นมา
เพื่่�อคนทำำ�มาหากินิจริิง คนขายออนไลน์จริิง  รวมถึึงคนที่่�อยากมีี
รายได้้เพิ่่�มแบบจัับต้้องได้้จริิง ไม่่ต้้องมีีพื้้�นฐานสูง ไม่่ต้้องมีีทีีม ไม่่ต้้อง 
เก่่งตััดต่่อ ขอแค่่ตั้้�งใจและพร้้อมลงมืือทำำ�ก็เพีียงพอที่่�จะทำำ�ให้้คุุณ
บรรลุุเป้้าหมายที่่�ต้อ้งการ
 		สำ  ำ�หรัับเนื้้�อหาในเล่่มนี้้�ถููกออกแบบให้้ใช้้งานได้้ทัันทีี ด้้วย
ภาษาที่่�เรียีบง่า่ย เข้้าใจง่า่ย  เสมืือนหน่ึ่�งนัักเขีียนมาสอนคุุณแบบ
จัับมืือทำำ� แม้้ว่่าหนัังสืือเล่่มนี้้�จะไม่่สามารถเปลี่่�ยนชีวิิตคุุณในคืนเดีียว 
แต่่ถ้้าคุุณลงมือืทำำ�ตาม มันัจะเปลี่่�ยน “รายได้้” และ “อนาคต” 
ของคุุณได้แ้น่่นอน สุดุท้า้ยผมขอให้คุุ้ณผู้้�อ่านทุกุคนที่่�ได้้อ่่านหนัังสืือ
เล่่มนี้้�แล้้วประสบความสำำ�เร็็จตามที่่�ต้้องการครับ

เป่ี่�ยมศัักดิ์์� คุุณากรประทีีป

บรรณาธิิการบริหิาร
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5ส่ั่�ง AI ดัันยอดขายโต 10 เท่่า ใน TikTok
น.สพ.ธีีรพงษ์์ เศรษฐิิวััฒน์์ (หมอกิิม)

คำำ�นำำ�ผู้้�เขีียน

	ยุ คทองของ TikTok ลองนึึกภาพว่่าคุุณมีีโอกาสเข้้าถึึงผู้้�ชมระดัับ
ร้้อยล้านคนทุกวัันผ่าน TikTok แพลตฟอร์์มวิิดีีโอสั้้�นยอดฮิิตระดัับ
โลก ที่่�มีีผู้้�ใช้ง้านราว 1.6 พัันล้านคนต่อเดืือน! หลายธุรกิิจขนาดเล็็ก
พิสูิูจน์์แล้ว้ว่า TikTok คืือโอกาสทองของพวกเขา ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น มีี
ข้้อมูลูระบุวุ่่า 88% ของธุรุกิจิขนาดเล็ก็พบว่า่ การโปรโมตบน TikTok 
ช่่วยเพิ่่�มยอดขายได้้จริิง นั่่�นแปลว่าโอกาสอยู่่�ใกล้้แค่่เอื้้�อมสำำ�หรัับ
ทุกุคน! คุณุเพีียงต้อ้งเรียีนรู้้�วิิธีีใช้ป้ระโยชน์จากมัันให้้ถููกต้้อง
	 คุุณจึึงต้อ้งมีีเพื่่�อนคู่่�คิดิที่่�จะช่่วยรับัมืือกัับความท้้าทายต่างๆ นั่่�น
ก็็คืือ AI ผู้้�ช่วยอัจฉริิยะที่่�จะให้้ไอเดีียสร้้างสรรค์์ คุุณจะเหมืือนมี        
ผู้้�เชี่่�ยวชาญส่ว่นตัวัที่่�พร้อ้มทำำ�งานตลอด 24 ชั่่�วโมง ไม่่ว่่าคุุณจะมีี
ประสบการณ์์มากแค่่ไหน AI ก็็พร้้อมช่่วยย่นระยะเวลาในการเรีียนรู้้� 
นั่่�นหมายความว่่าการสร้า้งคอนเทนต์์บน TikTok จะกลายเป็็นเรื่่�อง
ง่่ายและสนุุกยิ่่�งกว่า่เดิมิ! ก้้าวต่ออย่่างม่ั่�นใจ

	 หนัังสืือเล่่มนี้้�คือืคู่่�มือฉบัับเต็็มที่่�จะพาคุุณเปิิดประตููสู่่�โลกของการ
ใช้้งาน AI ร่ว่มกัับ TikTok เริ่่�มตั้้�งแต่พ่ื้้�นฐานสำำ�หรัับมืือใหม่่ ไปจนถึึง
เทคนิคเจ๋๋งๆ ที่่�ช่ว่ยให้ย้อดขายพุ่่�ง คุุณจะได้้เรีียนรู้้�วิิธีใีช้้ AI ประสาน

กัับการสร้้างคลิิปขายของ ตั้้�งแต่่การเลืือกหััวข้อ เขีียนสคริปต์์ให้้โดนใจ 
จนถึึงการเก็็บข้้อมููลวัดัผลแบบง่่ายๆ เป้้าหมายของเราคืือให้้คุุณออก
จากหนัังสืือเล่่มนี้้�ด้้วยความมั่่�นใจและแรงบัันดาลใจ พร้้อมพลิิกไอเดีีย 
ของคุุณให้ก้ลายเป็น็ยอดขายที่่�แท้้จริงิ หากคุุณพร้อ้มแล้ว้ ลองพลิิก
ไปยังหน้า้ถัดัไป แล้ว้ปล่อ่ยให้้ AI พาเราทั้้�งคู่่�ทะยานสู่่�ยอดขายใหม่่
บน TikTok ไปด้ว้ยกันัครับั

น.สพ.ธีีรพงษ์์ เศรษฐิิวััฒน์์ (หมอกิิม)
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6 ส่ั่�ง AI ดัันยอดขายโต 10 เท่่า ใน TikTok
น.สพ.ธีีรพงษ์์ เศรษฐิิวััฒน์์ (หมอกิิม)

สารบััญ
บทที่ 1 
TikTok ยุคใหม	่ 9 
เมื่อ AI มาช่วยให้ทุกคนเป็น Creator ได้

บทที่ 2 
จ้าง AI เป็นที่ปรึกษาร้อยล้าน	 29
ให้วางแผนการตลาด TikTok 

บทที่ 3		  53 
ปั้นช่องให้ขายคล่อง
ด้วยการวางแผนคอนเทนต์แบบมีเป้าหมาย

บทที่ 4 		  65
ปั้นคอนเทนต์ปัง ด้วย AI 
จ้างได้ไม่จำ�กัด

บทที่ 5		  73 
ใช้ AI ปั้น TikTok Shop	  
ให้ขายดี จากร้านเล็กสู่แบรนด์ใหญ่

บทที่ 6 		  83
สร้างรายได้แบบไม่ต้องมีสินค้า 
ด้วย TikTok Affiliate + AI
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7ส่ั่�ง AI ดัันยอดขายโต 10 เท่่า ใน TikTok
น.สพ.ธีีรพงษ์์ เศรษฐิิวััฒน์์ (หมอกิิม)

บทที่ 7 		  93
เทคนิคทำ�คลิป TikTok Aff iliate  
ให้ติดเทรนด์ ขายดีแบบไม่ Hard Sell

บทที่ 8 		  103
ค้นอย่างไรก็เจอแต่ร้านเรา 
ใช้ AI คิด แฮชแท็กพาไวรัล + SEO ใน TikTok

บทที่ 9 		  115
การใช้ AI ปั้นคลิปโฆษณา
ระดับโลก

บทที่ 10	 125 
วิธีการใช้ ChatGPT วางแผน
ทำ�คลิปโฆษณาระดับโลก

บทที่ 11	 139 
Google Veo : 
สร้างคลิป TikTok 
ด้วย AI ทั้งภาพและเสียง

บทที่ 12 	 151
TikTok Symphony 
เครื่องมือ AI จาก TikTok
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TikTok
ยุคใหม่

บทท่ี่�  1

เมื่อ AI มาช่วย
ให้ทุกคนเป็น Creator ได้
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10 ส่ั่�ง AI ดัันยอดขายโต 10 เท่่า ใน TikTok
น.สพ.ธีีรพงษ์์ เศรษฐิิวััฒน์์ (หมอกิิม)

จำำ�ได้้ไหม... 

ตอนที่ TikTok เพิ่งมาใหม่ๆ 
เราต้้องน่ั่�งคิิดไอเดีียกัันนาน 

วางแผนคอนเทนต์์หลายช่ั่�วโมง 

ถ่่ายซ้ำำ��ๆ จนเหน่ื่�อย แล้้วก็หวัังว่่าจะดััง

แต่่ปััจจุุบััน

เป็นจุดเปลี่ยนใหญ่
ของการทำ�การตลาดบน TikTok 

เพราะ AI เข้้ามาช่่วยทำำ�ให้้ทุกอย่่างง่่ายขึ้้�น

เร็็วขึ้้�น และเจ๋๋งขึ้้�น!

เมื่อ AI เข้ามาปฏิวัติการทำ�คอนเทนต์
การเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่ที่่�เกิิดขึ้้�นตอนนี้้� :

10 ส่ั่�ง AI ดัันยอดขายโต 10 เท่่า ใน TikTok
น.สพ.ธีีรพงษ์์ เศรษฐิิวััฒน์์ (หมอกิิม)
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1 ความเร็วในการ
ผลิตคอนเทนต์ 

จาก “ทั้งวัน” เป็น “ไม่กี่นาที”

	 นั่งคิดไอเดียคลิปหนึ่ง 
	 = เสีียเวลาไป 2-3 ชั่่�วโมง

	 วางแผน Content ทั้งเดือน 
	 = ใช้้เวลาเกืือบทั้้�งวััน

	 ถ่ายและตัดต่อ 1 คลิป 
	 = อีีก 4-5 ชั่่�วโมง

	AI สร้าง Content Calendar ให้  
	 = แค่่ 5 นาทีี

	 เขียนสคริปต์ให ้ 
	 = อีกี 2 นาทีี

	แนะนำ�มุมกล้องและช่วยตัดต่อ 
	 = เสร็จ็ใน 10 นาทีี

ก่อนมี AI

หลังมี AI
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ลองคิิดดููสิ ถ้า้คุณุประหยัดัเวลาได้้วัันละ 8 ชั่่�วโมง 
จะเอาเวลาที่่�เหลือืไปทำำ�อะไรต่่อ?

2 ความแม่นยำ�ในการ
เข้าถึงลูกค้า 

จาก “เดาซู่ซ่า” เป็น “รู้จริง”

เลือกผู้ชมแบบคาดเดา 
“น่่าจะชอบนะ” “คนวััยนี้้�คงสนใจ” 
แล้ว้ก็ล็องผิดิลองถููกไปเรื่่�อย

AI วิเคราะห์ข้อมูลจริง
จากผู้้�ชมที่่�มีีอยู่่� บอกเลยว่า 
ใครชอบอะไร ดููเวลาไหน 
ใช้้โทรศัพัท์มื์ือถืือรุ่่�นอะไร 
แม้ก้ระทั่่�งอารมณ์์เวลาดููคลิิป

ก่อนมี AI

หลังมี AI
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3 การสร้างคอนเทนต์
ที่โดนใจ 

จาก “วิ่งตามเทรนด์” เป็น “นำ�เทรนด์”

เห็นอะไรดังก็รีบไปทำ�ตาม 
พอไปถึึง เทรนด์เก่่าไปแล้้ว

AI ช่วยวิเคราะห์เทรนด์
ที่่�กำำ�ลังัจะมา ทำำ�นายรูปแบบที่่�จะฮิิต 
เราสามารถเตรียมพร้้อม
และเป็น็คนแรกๆ ที่่�ทำำ�ได้้

ก่อนมี AI

หลังมี AI
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AI ไม่ใช่แค่ ChatGPT
มีเครื่องมือเจ๋งๆ อีกเพียบ!

หลายคนยัังคิิดว่า AI = ChatGPT 

แต่่จริิงๆ แล้้ว มีี AI Tools มากมายที่่�ช่่วยเฉพาะด้้าน :

1 Brand Strategy 
ด้วย AI

ปีใหม่แล้ว อย่าใช้กลยุทธ์เก่า!

ช่วยให้คุณ 
	 สร้า้งแผนการตลาดใหม่่ได้ ้10 รููปแบบในเวลาไม่่กี่่�นาทีี
	 ออกแบบธีีมและสไตล์ก์ารสื่่�อสารที่่�จำำ�ง่าย
	ว างแผนการตลาดเจาะลึึกแยกตามแต่่ละสิินค้า
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เครื่องมือที่ช่วยได้ :
ChatGPT Claude Gemini

16 ส่ั่�ง AI ดัันยอดขายโต 10 เท่่า ใน TikTok
น.สพ.ธีีรพงษ์์ เศรษฐิิวััฒน์์ (หมอกิิม)

���� AI ����������� 10 ���� �� TikTok-Artwork.indd   16���� AI ����������� 10 ���� �� TikTok-Artwork.indd   16 30/10/2568   11:53:1330/10/2568   11:53:13


