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การบูชากราบไหวนั้นเปนส่ิงท่ีดีและอยูคูกับคนไทยเรามาชานาน 
ไมวาจะเปนในเรื่องของวัฒนธรรมประเพณี ศาสนา หรือพิธีการก็ตาม 
การบูชาจึงไมใชเรื่องแปลกแตอยางใด ดังนั้นการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์จึงอยู
คูกับสังคมไทยมาตลอดและดูเหมือนวาจะแตกแขนงไปสูการบูชาสิ่งอื่นๆ 
ที่นับวันดูจะเสื่อมความศักดิ์สิทธิ์ลงไปทุกทีๆ ที่เปนเชนน้ีก็เพราะวาผูบูชา
สักแตวาบูชาไปตามเรื่อง ตามผูอื่น ใครเขาวาดีก็วาตามกันโดยไมไตรตรอง
ใหดีเสียกอนในเรื่องของเหตุผล ความศักด์ิสิทธิ์ที่แทจริง

เพราะฉะนั้นเมื่อทางสํานักพิมพเล็งเห็นความสําคัญในการบูชาให
เกิดประโยชนสูงสุด ใหบูชาแลวเปนผลดีตอผูบูชาจริงๆ จึงไดจัดทําหนังสือ
เลมน้ีขึ้นมา เพื่อชวยใหคุณผูอานไดมีตัวเลือกที่ดีในการบูชาสิ่งศักด์ิสิทธิ์
ซึ่งสมควรบูชาอยางแทจริง นั่นก็คือการบูชาเจาที่ที่บานของคุณเอง เทพ
ใกลตัวที่คอยสงเสริมและคุมครองคุณมาโดยตลอด เมื่อไดบูชาแลวคุณ
จะรูสึกถึงความเปลี่ยนแปลงท่ีดีข้ึนในหลายๆ ดาน โดยไมจําเปนตอง
กระเสือกกระสนไปบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีอื่นไกลใหยุงยากเลย

ปรารถนาดี
บรรณาธิการ
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อาจารยมีความเชื่อวาคุณหลายคนคงเปนผูหนึ่งที่นิยมชมชอบการ
บูชาส่ิงตางๆ ไมวาจะเปนคนท่ีควรบูชา พระสงฆที่มีจริยวัตรงดงาม พระ
เคร่ือง หรือพระพุทธรูปชื่อดังตางๆ รวมถึงสิ่งอื่นที่มีความเลื่อมใสศรัทธา
เปนการสวนตัวดวย และไมวาจะเปนการบูชาอะไรก็ตามหากเปนสิ่งจริง
แท ไมใหรายตนเอง ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน มีความสุขใจเมื่อไดบูชา ก็
ถือวาเปนส่ิงท่ีควรคาแกการบูชาแลว

แตมีสิ่งหนึ่งท่ีอาจารยมีความเห็นวาควรคาแกการบูชาอยาง
เหลือเกิน นั่นก็คือการบูชาเจาที่ที่บานของเราเอง ซ่ึงเปนเทพใกลตัวท่ีสุด 
แตกลับถูกละเลยไมเห็นความสําคัญเชนเทพองคอื่นๆ นอกบานท่ีเรา
ดั้นดนไปกราบไหวบูชา หรือสืบเสาะคนหาอัญเชิญมาบูชาที่บานเสียใหญ
โต ทั้งที่เจาท่ีท่ีบานคือเทพซึ่งคอยคุมครองดูแลเรามาตลอด และคุณเคย
สงสัยหรือไมวาที่ทุกวันนี้ชีวิตคุณไรโชคลาภความสมบูรณเปนเพราะไมได
บูชาและดูแลเจาท่ีทานอยางเต็มกําลังความสามารถหรือไม

...ดูแลเจาที่ก็เหมือนดูแลตัวเอง...

อ.เทวัญ ทรัพยนับแสน
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คนโบราณไมวาจะเปนคนเช้ือชาติใดรวมถึงคนไทยเราดวยนั้น มี
ความเชื่อที่คลายคลึงกันอยูอยางหนึ่งนั่นก็คือ ไมวาจะเปนสถานที่ใดยอม
ตองมีผูท่ีคอยคุมครองดูแลอยูเสมอซึ่งเรียกวา “เจาที่” จึงไดมีประเพณี
การคารวะบูชาเจาที่ขึ้นมาเพื่อใหเจาที่ชวยดูแลคุมครองตนเองและคนใน
สถานที่นั้นๆ เชน บานเรือน โรงเรียน โรงงาน โรงแรม หางราน บริษัท 
ฯลฯ เรียกไดวาบูชากันมาตั้งแตบรรพบุรุษจนถึงปจจุบัน คนรุนหลังจึง
ควรสืบทอดประเพณีอันดีงามนี้ตอไป เพราะเปนสิ่งท่ีเปนมงคลเกิดผลดี
ตอตนเองและคนรอบขาง

หลายคนคงมีความสงสัยกันอยู  ว  า เหตุ ใดจึงต องใส  ใจให 
ความสําคัญตอการบูชาเจาที่ที่บานดวย เพราะทุกวันนี้ที่บูชาก็ดีอยูแลว 
อีกทั้งยังมีการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่นๆ อีกท้ังในและนอกบาน ไมเห็นตอง
เพิ่มเติมการบูชาเจาที่ใหวุนวายไปอีกเลย บูชาไปแลวจะเกิดสิ่งดีๆ ตามมา
หรือไมดวย อาจารยก็จะขอตอบขอสงสัยตางๆ ของคุณใหกระจาง
ดังตอไปนี้
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เหตุที่ตองบูชาเจาที่ท่ีบาน

๑. เพราะทานคือพื้นฐาน
พื้นฐานที่วานี้คืออะไรเรามาทําความเขาใจกัน ความหมายก็คือ

เทพเจาที่ทานถือวาเปนเทพพื้นฐานลําดับแรกที่เราตองใหความเคารพ
บูชา เพราะเปนเทพท่ีอยูในบานเรา มีความใกลชิดถึงจะไมสนิทสนมกัน
ก็ตามเถอะ เรียกวาอยูอาศัยในเขตบานเดียวกับเรามานมนาน หากเรา
ไมเคารพผูที่อยูรวมบานแตกลับใหความสําคัญกับผูอื่นนอกบานก็คงไม
สมควรและไมนาใหความยกยอง เปรียบไดกับการมอบความรักแกเพื่อน
ฝูงแตกลับหมางเมินคนในครอบครัวใกลตัว

๒. ทานอาจอยูมากอน
เปนเรื่อธรรมดาเวลาที่เรายายไปอยูที่ใหมที่ใด เรายอมตองไป

ทําความรู จักทักทายกับผูที่อยู มากอนอยางเพื่อนบานเพราะถือเปน
มารยาทที่ดีและแสดงความเคารพ แสดงความสัมพันธอันดี รวมถึงได
ฝากเนื้อฝากตัวตามประสาผูมาอยูทีหลังดวย เปรียบไดกับการเคารพบูชา
เจาที่ทาน ซ่ึงสวนใหญแลวมักเปนเทพคุมครองสถานที่ด้ังเดิมมาหลาย
รอยหลายพันปกอนที่เราจะเกิด เหมือนทานเปนเจาของที่ สวนเราเปน
ผูมาอาศัยที่ของทานอยูนั่นเอง เมื่อเปนเชนนี้ก็ควรเริ่มตนบูชาทานหาก
ไมเคยไดบูชา หรือบูชาทานอยางเต็มท่ีมากขึ้นเพื่อแสดงการรับรูวาทาน
มีตัวตนสําหรับเรา มีความศักดิ์สิทธิ์นาเลื่อมใสอยางแทจริงดวย
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๓. บานคือวิมาน
หากเปนคนรุนเกาอยางอาจารยบางคนอาจเคยไดยินเพลงที่มีเนื้อ

รองทอนหน่ึงวา “บานคือวิมานของเรา” ซ่ึงเปนคํากลาวท่ีไมเกินจริงเลย 
เพราะไมวาจะเปนบานหลังเล็กหรือใหญ รวยหรือจนเพียงใด ยอมเปน
บานแสนสุขดังวิมานในความรูสึกของเราเสมอ อีกทั้งชีวิตสวนใหญของ
เราก็อยูในบานแทบจะทุกวัน อยูกับคนที่เรารักดวย ดังนั้นนอกเหนือจาก
การปรับปรุงดูแลบานใหสะอาดสวยงามแลว การบูชาเทพที่อยูในบาน
ยอมทําใหเทพทานคอยคํ้าชูดูบานใหแสนสุขตลอดไปนั่นเอง

๔. เปนการบอกกลาวทาน
หมายถึงวาการบูชาเทพเจาที่นั้น เปรียบไดกับการบอกกลาว

ใหทานไดทราบวาคุณมีความเคารพทาน ตองการใหทานชวยเหลือ
สงเคราะหในดานตางๆ ถึงแมไมบูชาทานทานก็ไมไดวาอะไร ไมไดลงโทษ
อะไร แตความเมตตาอาจไมเต็มที่นักเพราะไมทราบวาคุณเดือดรอนเรื่อง
ใดอยูหรือตองการความชวยเหลือหรือไมดวย

๕. เจริญทั้งครอบครัว
การบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่นๆ ผูบูชายอมไดผลลัพธเฉพาะตัวหรือได

เพียงแคตัวเองเทานั้น คนในครอบครัวไมไดตามไปดวยหากไมไดรองขอ
หรือระบุไว แตการบูชาเจาที่ที่บานทั้งครอบครัวจะไดรับการสงเคราะห
ตามกันไป เรียกวายิงปนนัดเดียวไดนกหลายตัวก็ไมผิด ดังนั้นแลวคุณ
ควรหันมาใสใจตอการบูชาเจาท่ีใหมากขึ้น
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๖. ทานคือญาติผูใหญ
แมจะไมมีความสัมพันธใกลชิดทางสายเลือดแตเจาท่ีทานถือไดวา

เปนญาติผูใหญคนหนึ่งของเราเชนเดียวกับปูยาตายายเหมือนกัน เพราะ
เปนรมโพธิ์รมไทรคอยปกปกรักษาเรามาตลอด คอยใหความเกื้อกูลไม
ตางจากญาติผูใหญที่มีสายเลือดเดียวกัน แตไมเคยรองขอการตอบแทน
ดูแลใดๆ จากลูกหลานเลย

๗. แสดงความกตัญู
การกราบไหวบูชาเปนการแสดงความเคารพและกตัญูอยางหนึ่ง

ที่คุณควรมีแกเจาท่ีทาน เพ่ือใหทานรับรูวาคุณซาบซึ้งใจเพียงใดกับความ
กรุณาที่ทานมีตอครอบครัวคุณ มีกําลังใจในการทําหนาที่ของทานตอไป 
และเมื่อคนเรามีความกตัญูตอผูมีพระคุณ แลวอาจารยเชื่อมั่นวา ไมวา
จะคิดจะทําสิ่งใดก็ตามแตยอมตองสมหวังทุกประการเสมอ ผลของความ
กตัญูจะตอบแทนคนดีเอง

๘. เอ็นดูมากขึ้น
เม่ือคุณไดกราบไหวบูชาเทพเจาท่ีเปนประจํา อีกทั้งตองไมละเลย

การปฏิบัติตนเปนคนดีดวย มีหรือท่ีทานจะละเลย ไมมอบความรักความ
เอ็นดูแกครอบครัวคุณ เมื่อทานเอ็นดูแลวจากที่เคยใหสิบก็อาจเพ่ิมเติม
เปนรอยโดยไมตองรองขอก็เปนได


