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คํานํา
ในยุคที�การศึกษาN�ลี�ยนO�ลงไ�อยา่งรว�Nรว็ การพฒันาวทิยฐานะของครูจงึไมใ่�O่ค่การ
Nลื�อนขั�น O�่N��นการOส�งออกถึงความมุง่มั�นในการN��นผูN้รยีนรู�้ลอ��วี�ิ N��นผู้นําทาง
ความรู ้OละN��นOรง�นั�าลใจใหกั้�ศิษยท์กุ ๆ คน การพฒันา�นNองอยา่งไมห่ยุ�ยั�งนี�ไม่
NพยีงO�่ยกระ�ั�ศักยภาพของครูNท่านั�น O�่ยงัสง่ผลโ�ย�รง�่อคณุภาพการNรยีนรูข้อง
นักNรยีน ทําใหก้ารศึกษาไทยก้าวหน้าสูม่า�รฐานสากล คู่มอื "การสรา้งOผนการสอน 
นว�ักรรม Oละสื�อการสอนNพื�อขอผลงาน คศ.4 Oละ คศ.5" Nล่มนี� จงึถกูรงัสรรค์ขึ�น�้วย
ความ�ั�งใจ Nพื�อN��นOสงนําทางสาํหร�ัครูผู้N��� ยม�้วยอุ�มการณ์ทกุท่าน ที��รารถนาจะก้าวสู่
ระ�ั� "ครูN�ี�ยว�าญ (คศ.4)" Oละ "ครูN�ี�ยว�าญพNิศษ (คศ.5)" อันN��นNครื�องยนืยนัถึง
ความรูค้วามสามารถOละความN��นNลิศทางว�ิา�พีอยา่งOท้จรงิ

ว�ัถ�ุระสงค์หลักของหนังสอืNล่มนี�คือ การนําNสนอOนวทางที���ัNจนOละ�ฏิ��ิัไ�้จรงิ ใน
การสรา้งสรรค์Oผนการสอนที�ทรง�ระสทิธภิาพ สื�อนว�ักรรมที�ทันสมยั Oละผลงานว�ิาการ
ที��อ�โจทยก์าร�ระNมนิไ�้อยา่ง�รงจุ� NราจะพาคณุNจาะลึกถึงหลักการออกO��การNรยีนรู้
N�งิรุก (Active Learning) ที��อ�โจทยก์ารพฒันาผูN้รยีนในศ�วรรษที� 21 พรอ้ม
�ัวอยา่งการ�ระยุก�์ใ�N้ทคโนโลย�ิีจทัิลNพื�อสรา้ง�ระส�การณ์การNรยีนรูที้�น่าจ�จาํOละ
ยั�งยนื Nพื�อใหท่้านสามารถยกระ�ั�การจ�ัการNรยีนรูใ้หก้้าวหน้ายิ�งขึ�น โ�ยมกีลุ่มN��าหมาย
คือครูผู้สอนทกุระ�ั�ที��้องการพฒันา�นNองอยา่ง�่อNนื�อง �ลอ�จนผู�้รหิารสถานศึกษา
ที��้องการสง่Nสรมิศักยภาพของ�ุคลากรในองค์กร

ภายในNล่ม ท่านจะไ�้Nรยีนรู�ั้�งO�่รากฐานของการออกO��Oผนการสอนที�Nน้นผู้NรยีนN��น
สาํคัญ การสรา้งOละพฒันานว�ักรรมที�สรา้งการN�ลี�ยนO�ลงN�งิ�วกในหอ้งNรยีน การ
Nลือกใ�ส้ื�อการสอนที�หลากหลายOละNหมาะสม ไ�จนถึงNทคนิคการNขยีนOละนําNสนอผลงาน
Nพื�อขอNลื�อนวทิยฐานะอยา่งN��นระ�� �ึ�งรวมถึงการN�รยีมNอกสาร การนําNสนอผลงาน
อยา่งมั�นใจ Oละการ�อ�ขอ้�กัถามจากคณะกรรมการ NราN�ื�อมั�นวา่ทกุท่านมศัีกยภาพที�ยิ�ง
ใหญ่ OละหวงัN��นอยา่งยิ�งวา่หนังสอืNล่มนี�จะN��นกญุOจสาํคัญที��ล�ล็อกโอกาส พฒันา
ความN�ี�ยว�าญ Oละสรา้งOรง�นั�าลใจใหท้กุก้าวN�ิน�นNสน้ทางว�ิา�พีครูของท่าน�ระส�
ความสาํNรจ็�ามที�มุง่หวงั ขอขอ�คณุในความทุ่มNทOละหวัใจความN��นครูของทกุท่าน ขอให้
ทกุท่านก้าวไ�สูค่วามN��นNลิศอยา่งภาคภมูใิจ



Nป�าหมายOละผลลัพธที์�คาดหวงั

Nสรมิสรา้งความมั�นใจ
พรอ้มสรา้ง�ลงานNลื�อนวทิยฐานะ คศ.4 Oละ คศ.5 อยา่งมอือาชพี
�้วยความNขา้ใจในNกณฑ์การ�ระNมนิOละOนวทางการพฒันาที�ช�ัNจน รวมถึงการ��ก�นทักษะที�จาํN��นสาํหร�ัการทําวจิยัในชั�น
NรยีนOละการNขยีน�ทความทางวชิาการ.

Nพิ�มโอกาสสาํNรจ็
พชิ�ิวทิยฐานะ�ามN��าหมายไ�้อยา่งม�ีระสทิธภิาพOละรว�Nรว็
�่านการใชก้ลยุทธO์ละนว�ักรรมใหม่ๆ  ในการจ�ัการNรยีนการสอน Nชน่ การ�ระยุก�์ใชN้ทคโนโลย�ิีจทัิลในการสอน หรอืการ
ออกO��กิจกรรมที�สง่Nสรมิการคิ�Nชงิวพิากษ์.

สรา้งOรงบนัดาลใจ
N��นO��อยา่งที��ีOละ�ู้นําการN�ลี�ยนO�ลงในวงการศึกษา
สรา้งOรงกระ�ุ้นใหนั้กNรยีนOละNพื�อนรว่มงานพฒันา�นNองอยา่ง�่อNนื�อง Nพื�อยกระ�ั�คณุภาพการศึกษาOละสรา้งสรรค์
สภาพOว�ล้อมการNรยีนรูที้�กระ�ือรอืรน้Oละมชีวี�ิชวีา.



บทที� 2: การสรา้งแผนการสอน
นวตักรรม



เนื�อหาสาํคัญที�คณุจะได้เรยีนรู้
ภายในNล่ม คณุครูจะไ�้NรยีนรูN้กี�ยวกั�หลักการสาํคัญในการออกO��Oผนการสอนที�สง่
Nสรมินว�ักรรม �ึ�งN��นหวัใจสาํคัญของการพฒันาวทิยฐานะ คศ.4 Oละ คศ.5 Nพื�อใหก้าร
จ�ัการNรยีนรูไ้มN่พยีงO�่ทันสมยั O�่ยงัสรา้งผลลัพธที์�N��นรู�ธรรม�่อผูN้รยีน

หลักการสาํคัญในการออกOบบOผนการสอนที�สง่Nสรมินวตักรรม
การวNิคราะหผ์ูN้รยีนOละความ�้องการ: ทําความNขา้ใจพื�นฐาน ความรู ้�ระส�การณ์ 
Oละความสนใจของผู้Nรยีนอยา่งลึก�ึ�ง Nพื�อออกO��กิจกรรมที�Nหมาะสม รวมถึง
การสรา้งสภาพOว�ล้อมที�สง่NสรมิการNรยีนรูที้�O�ก�่างกัน

การ�ั�งN��าหมายที���ัNจนOละท้าทาย (SMART goals): กระ�ุ้นการคิ�วNิคราะห ์
สงัNคราะห ์Oละสรา้งสรรค์ 
Nพื�อใหผู้N้รยีนสามารถN�ื�อมโยงN��าหมายกั�การพฒันา�นNองไ�้อยา่งN��นรู�ธรรม

การ�ูรณาการ��ญหาในโลกOหง่ความN��นจรงิ: N�ื�อมโยงNนื�อหากั�สถานการณ์จรงิ 
Nสรมิสรา้งทักษะการคิ�N�งิวพิากษ์ OละพฒันาความสามารถในการOก้��ญหาที���ั
�อ้น

การสง่NสรมิการNรยีนรูN้�งิรกุOละการมสีว่นรว่ม: กิจกรรมที�กระ�ุ้นใหล้งมอื�ฏิ��ิั 
OลกN�ลี�ยน Oละสรา้งองค์ความรู�้้วย�นNอง 
N�น่ การทําโครงงาน, การนําNสนอผลงาน, Oละการอภิ�รายกลุ่ม

การใ�N้ทคโนโลยOีละสื�อการสอนที�หลากหลาย: Nลือกใ�N้ครื�องมอืOละOพล�ฟอรม์
�ิจทัิลที�Nหมาะสม Nพื�อNพิ�ม�ระสทิธภิาพการNรยีนรูO้ละสรา้ง�ระส�การณ์ที�น่าสนใจ
ยิ�งขึ�นสาํหร�ัผู้Nรยีนในยุค�ิจทัิล

การออกO��การ�ระNมนิผลที�สอ�คล้อง: พฒันาNครื�องมอื�ระNมนิที�หลากหลาย 
�รวจสอ�ความก้าวหน้าOละใหข้อ้มูลยอ้นกลั�



2.1 เทคนิคการประยุก�์ใชเ้ทคโนโลยี
�ิจทัิลขั�นสงู
ยกระ�ั�การNรยีนการสอน�้วยนว�ักรรม�ิจทัิล สรา้งสรรค์�ระส�การณ์การNรยีนรูที้�ไมN่หมอืนใคร

AI Nพื�อการNรยีนรูN้ฉพาะ�ุคคล
�ร�ัการสอนใหN้หมาะกั�ผูN้รยีนO�่ละคน �ระNมนิผลอั�โนม�ิั Oละสรา้งNนื�อหาสว่น
�ุคคล Nชน่ การใช ้Chatbot สาํหร�ั�อ�คําถาม หรอืระ��Oนะนํา�ทNรยีนที�Nหมาะสม 
AI ยงัสามารถวNิคราะห�์ลการNรยีนรูข้อง�ูN้รยีนNพื�อ�ร�ัO�นการสอน หรอืใหข้อ้
NสนอOนะที�NฉพาะNจาะจงOก่O�่ละ�ุคคลไ�อ้ยา่งOมน่ยาํ

สื�อ AR/VR สรา้ง�ระส�การณ์สมจรงิ
นําNสนอการNรยีนรูN้ชงิโ�้�อ�ที�น่า�ึง��ูใจ ทําให�้ทNรยีนมชีวี�ิชวีามากขึ�นผา่นการ
จาํลองสถานการณ์Nสมอืนจรงิ Nชน่ การสาํรวจอวยัวะมนุษยO์�� 3 ม�ิิ หรอืการNยี�ยม
ชมสถานที�สาํคัญทาง�ระว�ิัศาส�ร ์รวมถึงการสรา้งหอ้ง�ฏิ��ิัการNสมอืนจรงิ
สาํหร�ัวชิาวทิยาศาส�รห์รอืวศิวกรรมศาส�ร ์ชว่ยให�ู้N้รยีนไ��้�ก�นทักษะNชงิ
�ฏิ��ิัในสภาพOว�ล้อมที��ลอ�ภัยOละคว�คมุไ�้

จดัการNรยีนรูO้��ออนไลน์อยา่งม�ีระสทิธภิาพ
ใชO้พล�ฟอรม์ที�ย�ืหยุน่ Nพื�อการNขา้ถึงNนื�อหาไ�้ทกุที�ทกุNวลาOละสง่Nสรมิการมสีว่น
รว่ม โ�ยมกีารจ�ัNก็�ขอ้มูลการNรยีนรูN้พื�อวNิคราะหO์ละ�ร�ั�รุงไ�้อยา่ง�่อNนื�อง 
นอกจากนี�ยงัรวมถึงการใชN้ครื�องมอืการทํางานรว่มกันO��ออนไลน ์Oละการ
�ระยุก�์ใช ้Gamification Nพื�อNพิ�มOรงจูงใจOละความสนกุสนานในการNรยีนรู ้



2.2 การ�ระNมนิผลOละการ�ร�ั�รุงอยา่งต่อ
Nนื�อง
การพฒันาว�ิา�พีครูไมม่ทีี�สิ�นส�ุ การNรยีนรูO้ละ�ร�ั�รุงอยา่งสมํ�าNสมอคือกญุOจสูค่วามN��นNลิศ

ใชข้อ้มูลNชงิลึก
วNิคราะหผ์ลการNรยีนรูข้องผูN้รยีน รวมถึงขอ้มูลN�งิ�รมิาณOละคณุภาพ Nพื�อ�ร�ั�รุงOผนการ
สอนOละกลยุทธใ์ห�้อ�โจทยไ์�้อยา่งม�ีระสทิธภิาพสงูส�ุ 
�ัวอยา่งN�น่ การใ�ผ้ลสอ� การ�า้น โครงงาน หรอืการสงัNก�พฤ�ิกรรมใน�ั�นNรยีน Nพื�อระ�ุจุ�
Oขง็Oละจุ�อ่อนของนักNรยีนO�่ละคนไ�้อยา่งOมน่ยาํOละวางOผนการสอนให�้รงจุ�

รบัฟ�งความคิดNหน็
N���ใจร�ัฟ��O�ก็อยา่งสรา้งสรรค์จากนักNรยีน Nพื�อนรว่มงาน Oละผู�้รหิาร ทั�งในรู�O��ที�N��น
ทางการOละไมN่��นทางการ Nพื�อนํามาพฒันา�นNองอยา่งรอ��้านOละ�่อNนื�อง 
การนําขอ้NสนอOนะที�ไ�้ร�ัไ��ร�ัใ�จ้ะ�ว่ยใหค้รูสามารถพฒันาทักษะการสอนใหทั้นสมยั Oละ�อ�
สนองความ�้องการของผูN้รยีนไ�้อยา่งม�ีระสทิธภิาพยิ�งขึ�น ทําใหก้ารNรยีนการสอนมคีณุภาพ
อยา่งยั�งยนื

สรา้งชุมชนOหง่การNรยีนรู้
OลกN�ลี�ยนความรูO้ละ�ระส�การณ์กั�Nพื�อนครูผา่น�อ่งทาง�่างๆ N�น่ การ�ระ�ุมว�ิาการ กลุ่ม 
PLC หรอืกลุ่มออนไลน์ Nพื�อสรา้งNครอืขา่ยที�Oขง็Oกรง่OละN�ิ�โ�ไ��้วยกัน 
การO�ง่��นOนว�ฏิ��ิัที��ีOละนว�ักรรมการสอนใหม่ๆ  จะ�ว่ยยกระ�ั�คณุภาพการศึกษาโ�ยรวม
Oละสง่NสรมิวฒันธรรมการNรยีนรูร้ว่มกัน �ึ�งN��นสิ�งสาํคัญในการพฒันาว�ิา�พีครูอยา่ง�่อNนื�อง

หวงัวา่คู่มอืนี�จะN��น�ระโยชนใ์นการยกระ��ัวทิยฐานะของคณุครทูกุท่าน!

Oชรโ์พส�์นี� Nพื�อสง่�่อOรง�นั�าลใจใหN้พื�อนครูคนอื�นๆ หรอื Oท็กNพื�อนรว่มงาน ที�กําลังN�รยีม�ัวขอผลงาน 
คศ.4 Oละ คศ.5



กลยุทธใ์นการรว�รวมผลงานNพื�อ�ระกอ�การ
พจิารณาNลื�อนวทิยฐานะอยา่งN��นระ��Oละน่า
Nชื�อถือ
Nราหวงัวา่คู่มอืนี�จะN��นกญุOจสาํคัญสูค่วามสาํNรจ็ในNสน้ทางอาชพีของท่าน

การNลื�อนวทิยฐานะN��นก้าวสาํคัญในNสน้ทางอาชพีของครูผูส้อนทกุท่าน OละการนําNสนอผลงานที�โ��N�่นOละน่าNชื�อถือคือ
หวัใจสาํคัญของกระ�วนการนี� คู่มอืฉ��ันี�ถกูออกO��มาNพื�อN��นOนวทาง�ฏิ��ิัที�ครอ�คลมุOละNขา้ใจง่าย ชว่ยใหค้ณุครู
สามารถN�รยีมความพรอ้มOละนําNสนอศักยภาพของ�นNองไ�้อยา่งN�็มที�

ภายในคู่มอืนี� คณุครูจะไ�้Nรยีนรูถึ้ง:

การวางOผนการNก็บรวบรวมผลงาน: Nริ�ม�้นจากการทําความNขา้ใจNกณฑ์การ�ระNมนิOละกําหน�N��าหมายที�ช�ัNจน 
การศึกษาNอกสารNกณฑ์อยา่งละNอีย�ถี�ถ้วนOละการ�รกึษาผูม้�ีระส�การณ์จะชว่ยใหN้หน็ภาพรวมที�ช�ัNจนยิ�งขึ�น รวม
ถึงการNลือกสรรผลงานที�สอ�คล้องกั�มา�รฐานOละขอ้กําหน�ของวทิยฐานะที��้องการ การจ�ัทําOฟ�มสะสมผลงาน 
(portfolio) ที�N��นระ��จะชว่ยใหก้ารนําNสนอN��นไ�อยา่งรา�รื�น Nพื�อใหก้ารNก็�ขอ้มูลN��นไ�อยา่งมทิีศทางOละมี
�ระสทิธภิาพ


