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WalanvuddenwasuuwdavmsquanUoe

wenuianduaumMsaadaiunuindArylunisaamsIwsns:a8uavLEo
[satuamuwenuia Gudvwans:nulagasvdaniulasansuaviuls mMs
Sv1lutrsaviiodrAyluniswauunnagnsuazuuduguanitls:ansnmw
laswunimsaadolulsowsnuadowalkidUorodesdaus:ureu 99,000
s1goUluaksgalusnl uazin{go1en1vAsuwnagaa 45 wuaiu
aoaansdansyd (CDC, 2022)
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1. unn 1: AwdAeyuavMsAdUAUMSTQLGalulsy
weaula

2. UNnA 2: Mag1vvudIed A IKSUWEIUIAAIUALAIS
Galdo

3. unh 3: msthvudvelutdnsoluvuweiuianduAuMs
Galdo

4. unh 4: udaassulkilumsAduAuMsaalso

5. unh 5: MswJulIs:uUNAISAIUAUMISAQLEDLLUUYSEUN
NS

6. UNNn 6: AISIASgUAIIUWSDUdIKSUAISS=U1aludUIAQ

7. uni 7: msUs:l0uwatlazAMsUsuUsvagvaoaLiiav



uni 1: AWdAEYUDYAISADUALMSTQ
Wwolulsowenuia

msUavAaumsaadodamsindAynydeddanldenniu weruianduaumsaatio
Aatudkintumsadvanulasans msaadaningrdovAunIsQuUagUNIW
(Healthcare-associated infections - HAls) gvavidundiuninigs:aulan dowan
ssnucaRUrgkangduaunlantuuda:t uazAslAtiadasimsiiulog msidesda
LazAigMedrugumwnaviuagoiddodAny (WHO, 2023) drewsail wenuia
AuAUMSsaaBaSviunuIndAtylumMsiLudUUERBYKANTIUEBOUSDABINTS
wazdidumstihs:vaaannuidevikail ta:undoavanulasansuaviuisiu
nadaaiuwenula (CDC, 2022)



msaaalulsowenuia: Jeymlkeys=aulan

4AM 1.7 M

WUreluglsu WUreluarksgd
ﬁmz‘?aIuTS\)wmmar]ﬂU laglow=nista IWGeyUeykimsaatdous=U Aallumis

oluns:udidaauazUoadntau goihldd  dediugumwnd 20,000 aruadaals Lazs

ad:unsadaufsuusouazAidmeliums  WuankansidesdiandrAay (CDC, 2023)
SnyINWUYu (ECDC, 2022)

ms@aotkartluwWevudiWs:g:DalususavLa:das1ASIFeFdagodutintu udgoay
Wans:NUagvIkajKatvdoAuMWEIaUaLRAUIE La:ad1vMs:aUKUIABLCDS:UU
ans1seugunalan msaadasimsaaidedvilulihkuigkanlumswauiAuMWAISQUAR
Uys (WHO, 2024)



asaatgoanuoavaula

Walsauwsas=a1eldvalulsowenuia udmsaaidadiulkeyaiuisatavauldwiums
JauamurkanguaunUend@gy soudiva1saviioagviAsvASOUavUAAINSNIDASLLWNE
asiANuaaauazidowuRduaaUnsaiagwaliiaus GoyigannsUWSAS:IUDY
olsAldogwiddadAey (WHO, 2022: CDC, 2023)
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aviloua: PPE

:
msldaunsaitlovAudiuunna (PPE) agvaviie donau ta:usumiavau Wuade
dAeydolumsadvinsizlavAaumsaunaiiolagasvauldaa asAaKaL Kéoaisaua
s195u° (CDC, 2021) Mstdanis PPE IKik:auAuUS:LANUavADASSULLAAULFEY
a:¥dgaalomamsdaidaldogvidedAey
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msadlukinninaullekSakunnn N95 agwanidsiduuiasaisarneylunisdovau
msuwsas=nedalsanuaoovraguaaunmaluaina laglawizagvdviuaaiu
wenulaua:wunndAuEeLE (WHO, 2020) KihAAE289aamsUWSAS=18UavIED
naRUrguazdovAumssuldavavynainsnoMSILWNE
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msawvladleayuazuiksawatoanagad WusingiudAyvovAisAdUAUMISTQLED
uazdavAulsadia@oaluaniuweiuia (WHO, 2009) misAnviwudnmisuquaoiugy

auJgUavaagIvlASVASaaIuIsaaadasinMsaagalulsowanuralaav 50%
(Pittet et al., 2000)



VIUdY8 Cochrane (2025):
Usuusvmslguandss:dvurasgiu

MS{KADIUS

ﬂﬂausuu':mwTiumsUﬁJﬁmummsgwu

v1U398 Cochrane (2025) Wiugnsinausuagwvainiauauazcaliav Aviusy
wuuoauladuazmsHAUfUGSY awisawudasimMsUfUamudondss:I
viasziuluunarasnivmsuwnglagoav 30% laglaw:iiainmssaav
daumsaidsvuaznsdaunaudayaagionunivi (Cochrane, 2025; WHO,
2024)

Waawsyalou

aamsaaBaluaniuquagunwldasy

AsUUA ML AISSIvINIASTIUREIVIASYASaUdavIKLKUfivUS=anSniwlunis
aamsdaatdalulsowenuialdase lasdsriovumsaadasinisaaidoluns:uatdaa
(CLABSI) avlddv 25% uazasaatdaluszuunvidutaand: (CAUTI) anav 18%
sodrgaams:migonsuadasinmsidediavaviUdeldagvidedAey (CDC,
2023; European Centre for Disease Prevention and Control, 2022)



AWNIMY: gvludarwunnagnsia
anaa

KanyuNNQ

UoyaviudvglagdIAuMsiduiasmsdavauuiasgiuiwaaanisaa
aluaauweuiagvidluwgowouazunidaunwuiuna1vav e
(Cochrane, 2023) mikenaanisasunalsous=andldagvgaiou

waawsludoanaov

wda:msAnwlkwanuandivauagvunigIAuUs:ENSHavav
nagnsdve AxuldaaandaviiifiamnAnukainkaigyavUs:An
Asilnausy 35MsUs:LTU Lla:nMsADAYavANUWEIUIA Bodvra
(KmswWSeulneuuaznssousaudayatlululasna (WHO, 2024)
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K135NidUs:ansnwavaalunsdavaunisdalia Gva:gdgaan1s=alu
dunmwuazlAsygavoIansaatdaluaniuweiuia (CDC, 2021)



