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มีอียู่่�สามลัักษณะ ได้้แก่่ เรียีนรู้้�ต ามความรู้้�

ความคิิดของผู้้�อื่่�นอย่่างหนึ่่�ง เรียีนรู้้�ด้ ้วยการ

ขบคิิดพิิจารณาของตนเองให้เ้ห็น็เหตุุผลอย่่างหนึ่่�ง

กัับเรียีนรู้้�จ ากการปฏิิบััติิฝึกึฝนจนประจัักษ์์ผล

และเกิิดความคล่่องแคล่่วชำำ�นาญอีกีอย่่างหนึ่่�ง”
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วัันที่่� 25 มิถิุุนายน 2524
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คำ�นิยม
หนัังสืือแนวปฏิิบััติิการพยาบาลโดยใช้้หลัักฐาน 

เชิิงประจัักษ์์ (EB-CNPG) เล่่มที่่� 9 นี้้� เป็็นผลงาน 
อัันทรงคุุณค่าทางวิิชาชีีพของพยาบาล ฝ่่ายการ 
พยาบาลที่่�ได้้ร่่วมกัันจััดทำำ�ขึ้้�นอย่่างมุ่่�งมั่่�น โดยมี ี
วััตถุุประสงค์์เพื่่�อส่่งเสริิมให้้พยาบาลสามารถ 
ปฏิิบััติิการพยาบาลได้้อย่่างมีปีระสิิทธิภิาพภายใต้้ 
หลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ที่่�ทัันสมััย น่่าเชื่่�อถืือและ 
สอดคล้้องกัับบริบิทของระบบบริกิารสุุขภาพใน 
ปััจจุุบััน

หลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ ถืือเป็็นรากฐานสำำ�คัญ 
ของการพัฒนาคุุณภาพการพยาบาลอย่่างยั่่�งยืืน 
หนัังสืือเล่่มนี้้�จึึงไม่่เพีียงแต่่รวบรวมแนวทางการปฏิิบััติิที่่�อ้้างอิิงข้้อมููล 
วิิชาการเท่่านั้้�น แต่่ยัังแสดงถึงึกระบวนการคิิด วิิเคราะห์ ์และการถ่่ายทอด 
องค์์ความรู้้�ที่่ �สามารถนำำ�ไปประยุุกต์ใช้้ได้้จริงิในการปฏิิบััติิงานประจำำ�วัน 
ของพยาบาลทุุกระดัับ

ในฐานะหััวหน้้าพยาบาล ข้้าพเจ้้าขอชื่่�นชมในความทุ่่�มเทของคณะ 
ผู้้�จัดทำำ� ที่่�ได้ร้่ว่มกัันพััฒนาชุุดแนวปฏิบัิัตินิี้้�อย่่างเป็น็ระบบ มีคีวามครอบคลุมุ  
และสอดคล้้องกัับมาตรฐานการพยาบาลสมััยใหม่ ่อัันจะเป็็นแนวทางสำำ�คัญ 
ในการยกระดัับคุุณภาพบริกิารพยาบาลให้เ้กิิดความปลอดภััยและประโยชน์์ 
สููงสุุดแก่่ผู้้�รับับริกิาร

ขอแสดงความยิินดีี และขอเป็็นกำำ�ลังใจให้้กัับพยาบาลทุุกท่่านได้้นำำ� 
องค์์ความรู้้�จ ากหนัังสืือเล่่มนี้้�ไปใช้้ประโยชน์์ในการปฏิิบััติิงาน ต่่อยอดและ 
ประยุุกต์ใ์ช้ใ้นการดูแลผู้้�ป่ว่ยอย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพและมีหัีัวใจความเป็น็มนุุษย์  
(Humanized Care) อย่่างแท้้จริงิ

	 พว. อรทััย ธนาวิินิิจเจริญิ
	หั วหน้้าพยาบาล โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์
	 สภากาชาดไทย

A_Chapter01-02_P001-053_CNPG#9.indd   6A_Chapter01-02_P001-053_CNPG#9.indd   6 13/8/2568   14:08:3913/8/2568   14:08:39



คำ�นิยม
เอกสาร “แนวปฏิิบััติิการพยาบาลทางคลิินิิก”  

ฉบัับนี้้� ได้้รับัการจัดทำำ�ขึ้้�นโดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อใช้ ้
เป็็นแนวทางในการปฏิิบััติิการพยาบาลอย่่างเป็็น 
ระบบ ครอบคลุุม และสอดคล้้องกัับหลัักฐาน 
เชิงิประจัักษ์์ซึ่่�งการมีีแนวปฏิิบััติิที่่�ชััดเจน ถืือเป็็น 
หััวใจสำำ�คัญของการให้บ้ริกิารพยาบาลที่่�มีคีุณุภาพ  
ช่่วยส่่งเสริิมความปลอดภััยของผู้้�รัับบริิการ 
ลดความแปรปรวนในการปฏิบัิัติงิาน และสนัับสนุุน 
การตัดสิินใจของพยาบาลในการดูแลผู้้�ป่วยอย่่าง 
เหมาะสม ทั้้�งนี้้�ยัังเป็็นการส่่งเสริมิบทบาทวิิชาชีีพ 
พยาบาลในการพัฒนาระบบบริกิารสุุขภาพอย่่างยั่่�งยืืน

ขอแสดงความชื่่�นชมต่่อคณะผู้้�จัดทำำ�ที่่�ได้้รวบรวม วิิเคราะห์์ และ 
เรียีบเรียีงเนื้้�อหาอย่า่งรอบคอบ เป็น็ระบบ และสามารถถ่า่ยทอดองค์ค์วามรู้้�  
ทางคลิินิิกที่่�มีคีุุณภาพออกมาอย่่างมีปีระสิิทธิภิาพ

ขอให้้แนวปฏิิบััติิฉบัับนี้้�เป็็นประโยชน์์แก่่บุุคลากรพยาบาล และ 
ผู้้�เกี่่�ยวข้้องทุุกท่าน ในการนำำ�ไปใช้้เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพการบริกิารพยาบาล 
อัันจะนำำ�ไปสู่่�ผลลััพธ์ท์ี่่�ดีีต่่อผู้้�ป่่วย และระบบสุุขภาพโดยรวม

	 พว. มณทิิชา อนุุกููลวุุฒิิพงศ์์
	ผู้้�ช่ ว่ยหััวหน้้าพยาบาลด้้านวิิจััยและนวััตกรรม
	 โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ 
	 สภากาชาดไทย
	 4 กรกฎาคม 2568
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“…ความรู้้�ที่่ �จะศึึกษามีอียู่่�สามส่่วน คืือ

ความรู้้�วิ ิชาการ ความรู้้� ปฏิิบััติิการ และความคิิดอ่า่น

ตามเหตุุผลความเป็็นจริงิ ซึ่่�งแต่่ละคนควรเรียีนรู้้� ให้ค้รบ 

เพื่่�อสามารถนำำ�ไปใช้ป้ระกอบกิิจการงาน

และแก้้ปััญหาทั้้�งปวงได้้อย่่างมีปีระสิิทธิภิาพ…”

ความตอนหน่ึ่�ง ในพระบรมราโชวาท
ในพิิธีพีระราชทานปริญิญาบััตรของมหาวิิทยาลััยมหิดิล

วัันพฤหััสบดีีที่่�  2 กรกฎาคม 2535
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ความเป็น็มาและความสำำ�คัญ
ของการพััฒนาแนวปฏิบัิัติิการพยาบาล

เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าเป็็นอุุปกรณ์์ในการผ่่าตััดท่ี่�แปลงพลัังงานไฟฟ้้าเป็็นพลัังงานความ 

ร้้อน ทำให้้เกิิดการตััดเนื้้�อเยื่่�อ ห้้ามเลืือด และเผาไหม้ (ศรีีเวีียงแก้้ว เต็็งเกีียรติ์์�ตระกููล 

และเบญจมาภรณ์์ บุุตรศรีีภููมิิ, 2559) ปััจจุุบัันความก้้าวหน้าทางเทคโนโลยีี ทำให้ ้

การใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้ามีีความปลอดภััยมากขึ้้�น แต่่ยัังมีีเหตุุการณ์์ที่่�เป็็นข้้อผิิดพลาด 

ทั้้�งเกิิดจากบุุคลากร หรืือจากอุุปกรณ์์ ซึ่่�งส่่งผลให้้เกิิดอัันตรายต่่อผู้้�ป่่วย เช่่น ผิิวหนัังไหม้้  

อัันตรายจากไฟฟ้้าช็็อต การเกิิดเพลิิงไหม้้ในห้้องผ่่าตััด (Link, 2021) ผลกระทบเหล่่านี้้�  

เป็็นเหตุุให้้ผู้้�ป่่วยต้้องได้้รัับการรัักษาเพิ่่�มเติิม นอนโรงพยาบาลนานขึ้้�น มีีค่่าใช้้จ่่าย 

ในการรักษาพยาบาลเพิ่่�มขึ้้�น และอาจเป็็นเหตุให้้เกิิดการฟ้องร้้อง (Bae et al., 2018)  

จากการรวบรวมรายงานอุุบััติิการณ์์ของสมาคมพยาบาลห้้องผ่่าตััดแห่่งอเมริิกา (AORN) 

มีีรายงานอุุบััติิการณ์์บาดเจ็็บจากการใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าตั้้�งแต่่ ค.ศ. 1970 - 1990 พบ 

2 - 5 ราย ในผู้้�ป่วย 1,000 ราย (Bisinotto et al., 2017) นอกจากนี้้�รายงานอุุบััติิการณ์ ์

ของกลุ่่�มงานการพยาบาลเฉพาะทางผ่่าตััด โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย 

พ.ศ. 2566 พบรายงานการบาดเจ็็บจากการใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าในผู้้�ป่่วยผ่่าตััด 2 ราย 

รายที่่� 1 การทำผ่่าตััดมีีการใช้้งานจี้้�ไฟฟ้้า 2 ชนิด ระหว่่างผ่่าตััดสายจี้้�ไฟฟ้้าทั้้�งสองชนิิดนี้้� 

พัันกััน สััมผััสปุ่่�มกด activated จี้้�ไฟฟ้้าจนเกิิดแผลไหม้้ระดัับ 2 บริิเวณผิิวหนัง 

หน้าท้้อง และรายท่ี่� 2 เกิิดระหว่างผ่่าตััดมีีการใช้้สารน้้ำชะล้้างเนื้้�อเยื่่�อปริมาณมาก 

ทำให้้พื้้�นผิิวบริิเวณผ่่าตััดชุ่่�มสารน้้ำระหว่างใช้้งานจี้้�ไฟฟ้้า ผิิวหนังของผู้้�ป่วยเกิิดมีี 

รอยแดง และตุ่่�มน้้ำบริิเวณก้นทั้้�งสองข้้าง เป็็นแผลไหม้ระดัับ 2 (กลุ่่�มงานการพยาบาล 

เฉพาะทางผ่่าตััด, 2566) ซึ่่�งอุุบััติิการณ์์เหล่่าน้ี้�ถืือเป็็นเหตุุการณ์์ไม่่พึึงประสงค์์ที่่�มีี 

สาเหตุุเกิิดจากอุุปกรณ์์ (Gualniera et al., 2021) หรืือเกิิดจากความผิิดพลาดของ 

ผู้้�ปฏิิบััติิงาน (Link, 2021) 

ดัังนั้้�นพยาบาลห้้องผ่่าตััดมีีบทบาทสำคััญในการดูแลผู้้�ป่่วยผ่่าตััด ทั้้�งในระยะ 

ก่่อนผ่่าตััด ขณะผ่่าตััด และหลัังผ่่าตััด ควรมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับความปลอดภััย 

ในการใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า (Link, 2021) การฝึึกอบรมหรืือการมีีแนวทางปฏิิบััติิการ 

พยาบาล สามารถเพิ่่�มสมรรถนะในการใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าได้้ (Fereidouni et al., 2022,  

Gualniera et al., 2021) ถึึงแม้้ว่่ากลุ่่�มงานการพยาบาลเฉพาะทางผ่่าตััดมีีระเบีียบ 

ปฏิิบััติิ (Work instruction) เรื่่�อง การใช้้เครื่่�องจ้ี้�ไฟฟ้้าในการผ่่าตััดอย่่างปลอดภััย 

A_Chapter01-02_P001-053_CNPG#9.indd   12A_Chapter01-02_P001-053_CNPG#9.indd   12 13/8/2568   14:08:4613/8/2568   14:08:46



การดูแลผู้ป่วยที่ใชเ้ครือ่งจีไ้ฟฟา้ในการผ่าตัด 13

พ.ศ. 2559 แต่ย่ังัพบรายงานอุบัุัติกิารณ์บ์าดเจ็บ็จากการใช้เ้ครื่่�องจี้้�ไฟฟ้า้ ทางคณะทำงาน 

พััฒนาแนวปฏิิบััติิการพยาบาลทางคลิินิิก กลุ่่�มงานการพยาบาลเฉพาะทางผ่่าตััด เห็็น 

ความสำคััญถึึงการใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าอย่่างปลอดภััยตามมาตรฐานการพยาบาลผ่่าตััด 

จึึงได้้มีีการพััฒนาแนวปฏิิบััติิการพยาบาลทางคลิินิิกในการดููแลผู้้�ป่่วยที่่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า 

ในการผ่่าตััด ทั้้�งก่่อน ขณะ และหลังผ่่าตััด

วััตถุปุระสงค์์

เพื่่�อป้้องกัันการเกิิดเหตุุการณ์์ไม่่พึึงประสงค์์จากการใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าในการผ่่าตััด 

ลัักษณะกลุ่่�มผู้้�ป่ว่ยและผู้้�ใช้แ้นวปฏิบัิัติกิารพยาบาลทางคลินิิิก

กลุ่่�มผู้้�ป่่วย : ผู้้�ป่วยที่่�เข้้ารัับการผ่่าตััดโดยใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าทุุกรายในโรงพยาบาล 

จุุฬาลงกรณ์์ 

กลุ่่�มผู้้�ใช้แ้นวปฏิบิัตัิกิารพยาบาลทางคลินิิกิ : พยาบาลวิิชาชีีพปฏิบัิัติงิานห้อ้งผ่า่ตัดั  

โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ 

นิิยามศััพท์ ์

เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า (Electrosurgical Unit; ESU) หมายถึึง เครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์ 

ประกอบการใช้้งาน เช่่น หััวจี้้�ไฟฟ้้าและสายไฟฟ้้า แผ่่นส่ื่�อนำไฟฟ้้าที่่�แปลงพลัังงานไฟฟ้้า 

เป็็นพลัังงานความร้้อน ทำให้้เกิิดการตััดเนื้้�อเยื่่�อ ห้้ามเลืือด เนื้้�อเยื่่�อแห้้ง และเผาไหม้้ 

เหตุุการณ์์ไม่่พึงประสงค์์จากการใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า หมายถึึง การเกิิดแผลไหม้ ้

จากกระแสไฟฟ้้า (Electrical burn) เนื่่�องจากการใช้้เคร่ื่�องจี้้�ไฟฟ้้าไม่่ถููกวิิธีี เช่่น ติิด 

แผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้าในตำแหน่่งไม่่เหมาะสม 

แผลไหม้้จากกระแสไฟฟ้้า (Electrical burn) หมายถึึง การท่ี่�เนื้้�อเยื่่�อ 

เส้้นประสาท เส้้นเลืือด หรืืออวััยวะถููกทำลายจากการที่่�กระแสไฟฟ้้าผ่่านเข้้าสู่่�ร่่างกาย 

เปลี่่�ยนเป็็นพลัังงานความร้้อน ส่่งผลให้้เนื้้�อเยื่่�อขาดออกซิิเจนและตายได้้ ทำให้้เกิิด 

แผลไหม้้ ระดัับความรุุนแรงขึ้้�นอยู่่�กับปริมาณ ทิิศทางท่ี่�กระแสไฟฟ้้าผ่่าน ระยะเวลาท่ี่� 

สััมผััสตำแหน่่ง และความต้้านทานของร่่างกาย (Jeschke et al., 2020)
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แผนภาพแสดงผลลััพธ์ก์ารสืบค้้นหลัักฐานเชิงิประจัักษ์์ด้้วย PICOT

เรื่่�อง การดููแลผู้้�ป่ว่ยที่่�ใช้เ้ครื่่�องจี้้�ไฟฟ้า้ในการผ่า่ตััด

คำำ�ศัพัท์์ที่่�สำำ�คััญ
(Keys word)

ฐานข้้อมููล/
แหล่่งสืบืค้้น

จำำ�นวนเรื่่�อง
ที่่�สืบืค้้นพบ

จำำ�นวนเรื่่�อง
ที่่�จะนำำ�มาใช้้

จำำ�นวนเรื่่�องที่่�
นำำ�มาสังัเคราะห์์

*หมายเหตุุ : ช่ว่งเวลาในการสืืบค้้น ค.ศ. 2015 - 2023

Population
-	 Surgical patient

Intervention
-	 Electrosurgical
	 management 
-	 Burns
	 Prevention

Comparison
-

Outcome
-	 Safety

Time
-

Scopus

105 4 3

PubMed

Science
Direct

7 1 1

8 5 5

ProQuest 59

555

2

14

2

12รวม

2 1ClinicalKey 376

1
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ขั้้�นตอนแนวปฏิบัิัติิการพยาบาลทางคลินิิิก 

แนวปฏิิบััติิการพยาบาลทางคลิินิิก เรื่่�อง การดูแลผู้้�ป่่วยที่่�ใช้้เคร่ื่�องจี้้�ไฟฟ้้าในการ

ผ่่าตััด ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� 

ขั้้�นตอนที่่� 1 การดููแลผู้้�ป่่วยที่่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าในการผ่่าตััด ระยะก่่อนผ่่าตััด 

ขั้้�นตอนที่่� 2 การดููแลผู้้�ป่่วยที่่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าในการผ่่าตััด ระยะขณะผ่่าตััด 

ขั้้�นตอนที่่� 3 การดููแลผู้้�ป่่วยที่่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าในการผ่่าตััด ระยะหลังผ่่าตััด 

ข้ั้�นตอนที่่� 1	การดููแลผู้้�ป่่วยที่่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าในการผ่่าตััด ระยะ 
ก่่อนผ่่าตััด 

1.1	 พยาบาลประเมิินผู้้�ป่่วยบริิเวณ Holding Area โดยปฏิบิััติิดัังนี้้�

	 1.1.1	ส อบถามประวััติิการเจ็็บป่่วยในปััจจุุบัันและในอดีีต โรคประจำตััว  

ประวััติิการผ่่าตััด ประวััติิการดามโลหะในร่่างกาย ประวััติิการใช้้เครื่่�องช่่วยฟััง การใช้้ 

เครื่่�องกระตุ้้�นไฟฟ้้าหััวใจ (Cardiac Implantable Electronic Device: CIED) (Jones  

et al., 2015) (Level 5.b) และประเมิินน้้ำหนัักตััวของผู้้�ป่วย (Link, 2021) (Level 5.a) 

	 1.1.2	ปร ะเมิินสภาพร่่างกายของผู้้�ป่่วย ได้้แก่่ สภาพผิิวหนััง รอยแผลเป็็น  

รอยสััก เส้้นขนบริิเวณท่ี่�วางแผนติิดแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้า (Bisinotto et al., 2017; Link, 

2021) (Level 4.d, 5.a) เครื่่�องประดัับ หรืือโลหะที่่�อาจติดมากัับผู้้�ป่่วย (Bisinotto 

et al., 2017; Link, 2021) (Level 4.d, 5.a)

	 1.1.3	 ส่ง่ต่อ่ข้้อมูลูให้พ้ยาบาลภายในห้อ้งผ่า่ตัดัและลงบัันทึึกในแบบบัันทึึก 

ทางการพยาบาล ( Nursing Assessment Database III)
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1.2	 Circulating nurse หรืือ Circulating person เตรีียมความพร้้อมเครื่่�อง 

จี้้�ไฟฟ้้าบริิเวณห้้องผ่่าตััด (Operating room)

	 1.2.1	ตร วจสอบความพร้อ้มเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้า้และอุปุกรณ์ท์ี่่�ใช้ก้ับัเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า  

ได้้แก่่ สายไฟ แผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้า 

	 1.2.2	ท ดสอบการทำงานของเคร่ื่�องจี้้�ไฟฟ้้า สััญญาณแสดงการทำงาน 

และโหมดการทำงานของเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า 

	 1.2.3	จั ัดวางตำแหน่่งเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าให้้อยู่่�ห่่างจากท่่อแก๊๊สแหล่่งจ่่ายแก๊๊ส 

ยาสลบ และสายไฟไม่่ดึึงรั้้�ง 

ข้ั้�นตอนที่่� 2	การดููแลผู้้�ป่่วยที่่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าในการผ่่าตััด ระยะ 
ขณะผ่่าตััด

2.1	 Circulating nurse และ Circulating person จััดท่่าผู้้�ป่่วยร่่วมกัับ 

ศััลยแพทย์์และวิิสััญญีีแพทย์ ตรวจสอบไม่่ให้้บริิเวณผิิวหนัังส่่วนต่่างๆ ของร่่างกาย 

สััมผััสกัับโลหะโดยตรง (Bisinotto et al., 2017; Córdoba-Fernández et al., 2023) 

(Level 4.d, 4.d)  

2.2	 กรณีีผู้้�ป่วยใช้้เครื่่�องกระตุ้้�นไฟฟ้้าหััวใจ Circulating nurse ศััลยแพทย์ 

และวิิสััญญีีแพทย์ ตรวจสอบการปรัับโหมดทำงานเป็็น Asynchronous pacing mode 

หรืือนำแม่่เหล็กไฟฟ้้าให้้วิิสััญญีีแพทย์และเตรีียม Defibrillator พร้้อมใช้้ (Jones 

et al., 2015; N.A., 2020; Tat Seng Wong et al., 2018) (Level 5.b, 5.a, 4.d) 

2.3	 Circulating nurse เลืือกแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้าโดยประเมิินจากน้้ำหนัักตััวผู้้�ป่วย  

ตามคู่่�มืือการใช้้งาน (Instruction for use: IFU) (Gualniera et al., 2021) (Level 4.a)  

ห้้ามตััดหรืือดััดแปลงแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้า (Gualniera et al., 2021; Link, 2021; 

Vilos, 2018) (Level 4.a, 5.a, 5.c) 

2.4	 Circulating nurse หรืือ Circulating person ติิดแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้ากัับ 

ร่่างกายผู้้�ป่วยบริิเวณกล้้ามเนื้้�อมััดใหญ่่ ไม่่มีีขน และผิิวหนังแห้้ง โดยหัันด้้านที่่�มีีพื้้�นท่ี่� 

รัับกระแสไฟฟ้้าได้้มากท่ี่�สุุดเข้้าหาบริิเวณผ่่าตััดและใกล้้กัับตำแหน่งที่่�ทำผ่่าตััด แต่่ห่่าง 

จากบริิเวณที่่�มีีการดามโลหะ หรืือเครื่่�องกระตุ้้�นไฟฟ้้าหััวใจ (Bisinotto et al., 2017;  

N.A., 2020) (Level 4.d, 5.a) 
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ภาพที่่� 1 แสดงตััวอย่่างทิิศทางการติิดแผ่น่ส่ื่�อนำำ�ไฟฟ้า้
ที่่�มาภาพ : ธีวีรา แถลงธรรม, 2567

ภาพที่่� 2 แสดงตััวอย่่างตำำ�แหน่่งการติิดแผ่น่ส่ื่�อนำำ�ไฟฟ้า้ในผู้้�ใหญ่่
ที่่�มาภาพ : ธีวีรา แถลงธรรม, 2567

ภาพที่่� 3 แสดงตััวอย่่างตำำ�แหน่่งการติิดแผ่น่ส่ื่�อนำำ�ไฟฟ้า้ในเด็็ก
ที่่�มาภาพ : ธีวีรา แถลงธรรม, 2567

ANTERIOR THIGH

BUTTOCK

BACK ANTERIOR THIGH ABDOMEN

FRANK UPPER ARM ABDOMEN

POSTERIOR THIGH CALF
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2.5	 Circulating nurse หรืือ Circulating person ต่่อสายไฟจากแผ่่นสื่่�อ 

นำไฟฟ้้าเข้้ากัับช่่องเสีียบที่่�กำหนดไว้้บนเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าให้้แน่่น (Jones et al., 2015)  

(Level 5.b)  

2.6	 Circulating nurse หรืือ Circulating person จััดวางตััวควบคุุมการทำงาน 

เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าแบบเท้้าเหยีียบ (Footswitch control) บริิเวณพื้้�นท่ี่�แพทย์ยืืนผ่่าตััด 

ในกรณีีที่่�ใช้้ด้้ามจัับชนิดควบคุุมการทำงานด้้วยเท้้า 

2.7	 Scrub nurse จััดวางอุุปกรณ์์จี้้�ไฟฟ้้าในบริิเวณที่่�แห้้ง สะอาด ปลอดเชื้้�อ 

และจััดเรีียงสายจี้้�ไฟฟ้้าแยกประเภทออกจากกััน ใช้้อุุปกรณ์์ไม่่แหลมคมยึึดสายจี้้�ไฟฟ้้า 

กัับผ้้าคลุุมปลอดเชื้้�อ ดููแลสายจี้้�ไฟฟ้้าไม่่ม้้วน หััก พัับงอ หรืือมััดเป็็นปม (Cordero, 

2015; Link, 2021; Townsend et al., 2017) (Level 5.c, Level 5.a, Level 2.c) 

การจััดเรีียงสายจี้้�ไฟฟ้า้ที่่�ไม่ถูู่กต้้อง การจััดเรีียงสายจี้้�ไฟฟ้า้ที่่�ถููกต้้อง

ภาพที่่� 4 แสดงตััวอย่่างการจััดเรีียงสายจี้้�ไฟฟ้า้ไม่ถูู่กต้้อง และถููกต้้อง
ที่่�มาภาพ : ธนาพร พงษ์์เมธี,ี 2567

2.8	 Circulating nurse หรืือ Circulating person ต่่อสายจี้้�ไฟฟ้้าเข้้ากัับ 

ช่่องเสีียบที่่�กำหนดไว้้บนเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าให้้แน่่น ตั้้�งค่่าระดัับพลัังงานไฟฟ้้าให้้เหมาะสม 

แต่่ละการผ่่าตััดและยืืนยัันการตั้้�งค่่าพลัังงานกัับแพทย์ก่่อนเริ่่�มผ่่าตััด (Link, 2021) 

(Level 5.a)

2.9	ทีี มพยาบาลเฝ้้าระวัังเหตุุการณ์์ไม่่พึึงประสงค์์กรณีีผู้้�ป่่วยมีีความเสี่่�ยงต่่อการ 

ใช้้งานจี้้�ไฟฟ้้า ได้้แก่่  
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	 *กรณีีที่่� 1 ผู้้�ป่วยใช้้เครื่่�องกระตุ้้�นไฟฟ้้าหััวใจ ควรเลืือกใช้้ระบบการทำงาน 

ของเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าเป็็นระบบ Bipolar แทนระบบ Monopolar (Bisinotto et al., 2017;  

Jones et al., 2015; Link, 2021; N.A., 2020; Tat Seng Wong et al., 2018) 

(Level 4.d, 5.b, 5.a, 5.a, 4.d)

	 *กรณีีที่่� 2 การทำหััตถการบริิเวณศีีรษะถึึงลำคอ หากมีีการใช้้ออกซิิเจน 

แบบเปิิด ให้้ลดความเข้้มข้้นของออกซิิเจนลงน้้อยว่่า 30%

	 *กรณีีที่่� 3 มีีการใช้้สารไวไฟ ได้้แก่่ 2% chlorhexidine in alcohol, 

Acetone และ adhesive spray เป็็นต้้น ต้้องรอจนสารเหล่่านี้้�แห้้งและไอระเหย 

จนหมดก่่อนใช้้งานจี้้�ไฟฟ้้า (Link, 2021) (Level 5.a) 

ข้ั้�นตอนที่่� 3	การดููแลผู้้�ป่่วยที่่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าในการผ่่าตััด ระยะ 
หลัังผ่่าตััด

3.1	 Scrub nurse ถอดหััวจี้้�ไฟฟ้้าออกจากด้้ามจี้้�กัับอุุปกรณ์์เมื่่�อใช้้งานเสร็จสิ้้�น  

(Link, 2021) (Level 5.a) 

3.2	 Circulating nurse หรืือ Circulating person ดึึงสายไฟแผ่่นส่ื่�อนำไฟฟ้้า 

จากเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า ลอกแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้าออกจากตััวผู้้�ป่วย และไม่่นำแผ่่นส่ื่�อนำไฟฟ้้า 

กลัับมาใช้้ซ้้ำ ( Link, 2021) (Level 5.a)

3.3	 พยาบาลประเมิินผิิวหนังทั่่�วร่่างกายของผู้้�ป่วยและบริิเวณท่ี่�ติิดแผ่่นส่ื่�อ 

นำไฟฟ้้า หากพบแผลไหม้้ให้้ประเมิินระดัับของแผลไหม้้ รายงานแพทย์์และให้้การ 

พยาบาลตามแผนการรัักษา

3.4	 กรณีีผู้้�ป่่วยใช้้เครื่่�องกระตุ้้�นไฟฟ้้าหััวใจ ประเมิินการทำงานของเครื่่�อง 

หลัังผ่่าตััด ติิดตามอััตราการเต้้นของหััวใจ จัังหวะการเต้้นของหััวใจ และเตรีียม 

Defibrillator พร้้อมใช้้งาน (N.A., 2020) (Level 5.a)

3.5	 ส่่งต่่อข้้อมููลให้้กัับพยาบาลประจำหอผู้้�ป่วยและลงบัันทึึกทางการพยาบาล 

(Nursing Assessment Database III)
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ผู้้�ป่่วยที่่�เข้้ารับัการผ่า่ตััด

ขั้นตอนที ่1 การดูแลผูป่้วยทีใ่ช้เครื่องจีไ้ฟฟ้าในการผา่ตด ระยะก่อนผา่ตด

บรเิวณ Holding area เตรียมความพรอ้มผูป่้วย	 บรเิวณหอ้งผา่ตดเตรียมความพรอ้มเครื่องจีไ้ฟฟ้า
1.	ส อบถามอาการสำ�คญ ประวัติการเจ็บป่วย โรคประจำ�ตว ประวัติการผา่ตัด	 1.	ต รวจสอบความพร้อมเครื่องจ้ีไฟฟ้า
	 การดามโลหะ การใช้เครื่องชว่ยฟัง การใช้เครื่อง CIED	 2.	 ทดสอบเครื่องจ้ีไฟฟ้าให้พร้อมใช้งาน	
2.	 ให้ข้อมูลการเตรียมตัวแก่ผู้ป่วยและญาติรับทราบ	 3.	 จัดวางเครื่องจ้ีในตำ�แหนง่ท่ีเหมาะสม
3.	ต รวจสอบความพร้อมด้านรา่งกายของผู้ป่วยก่อนเข้ารับการผา่ตัด
4.	ส ง่ต่อข้อมูล และลงบันทึกในแบบบันทึกทางการพยาบาล

ขั้นตอนที ่2 การดูแลผูป่้วยทีใ่ช้เครื่องจีไ้ฟฟ้าในการผา่ตด ระยะขณะผา่ตด

1.	 เตรียมรา่งกายผู้ป่วยและจัดอุปกรณ์
	 -	 ดูแลจัดท่าผู้ป่วยไมใ่ห้สว่นต่างๆ ของรา่งกายสัมผัสกับโลหะรว่มกับศัลยแพทย์และวิสัญญีแพทย์ 
	 -	 กรณีท่ีผู้ป่วยใช้เครื่อง CIED ตรวจสอบการปรับโหมดเป็น Asynchronous pacing mode หรือนำ�แมเ่หล็กไฟฟ้าให้วิสัญญีแพทย์
2.	ต ดแผน่สื่อนำ�ไฟฟ้ากับรา่งกายผู้ป่วย 
	 -	 เลืือกแผ่น่สื่่�อนำำ�ไฟฟ้้าที่่�เหมาะสมตามน้ำำ�หนััก ตาม IFU ห้้ามตััด หรืือทำำ�การดััดแปลงแผ่น่สื่่�อนำำ�ไฟฟ้้า
	 -	 เลือกตำ�แหนง่การติดแผน่สื่อนำ�ไฟฟ้าเหมาะสมและติดด้วยวิธีท่ีถูกต้อง
3.	 จัดวางสายจ้ีไฟฟ้าขณะทำ�ผา่ตัด
	 -	 จัดเรียงสายจ้ีแต่ละประเภทแยกออกจากกัน ยึดกับผ้าปลอดเชื้อ และสายจ้ีไฟฟ้าไมม่้วน หัก พับ งอ หรือมัดเป็นปม
	 -	ต อสายไฟจากแผน่สื่อนำ�ไฟฟ้าเข้าชอ่งเสียบ และจัดวาง Footswitch control บริเวณพื้นท่ีศัลยแพทย์ยืนผา่ตัด
	 -	ต อสายจ้ีไฟฟ้าเข้ากับชอ่งเสียบบนเครื่องจ้ีไฟฟ้าให้แนน่ ต้ังค่าระดับพลังงานไฟฟ้าให้เหมาะสม
4.	 เฝ้าระวังความเสี่ยง กรณีท่ีผู้ป่วยมีความเสี่ยง ได้แก่ ผู้ป่วยใสเ่ครื่อง CIED การทำ�หัตถการบริเวณศีรษะถึงลำ�คอ การใช้สารไวไฟ
5.	 จัดเตรียมจ้ีไฟฟ้าสำ�หรับการผา่ตัด
	 -	 ประกอบอุปกรณ์จ้ีไฟฟ้า ดูแลให้หัวจ้ีไมช่ำ�รุด มีฉนวนหุ้ม ควรทำ�ความสะอาดปลายจ้ีไฟฟ้า และวางปลายจ้ีไมส่ัมผัสกับเครื่องมือหรือผิวหนังผู้ป่วย
	 -	 กรณีเกิดเหตุขัดข้องระหว่างใช้งาน นำ�สายและหัวจ้ีไฟฟ้าออกหา่งจากตัวผู้ป่วย ถอดสายจ้ีไฟฟ้าออกจากเครื่องจ้ีไฟฟ้า

ขั้นตอนที ่3 การดูแลผูป่้วยทีใ่ช้เครื่องจีไ้ฟฟ้าในการผา่ตด ระยะหลังผา่ตด

1.	 ถอดหัวจ้ีไฟฟ้าออกจากด้ามจ้ีและอุปกรณ์เมื่อเสร็จสิ้นการใช้งาน

2.	 ลอกแผน่สื่อนำ�ไฟฟ้าออกด้วยความระมัดระวังและวิธีถูกต้อง

3.	 กรณีผู้ป่วยท่ีใช้เครื่อง CIED ติดตามการทำ�งานของเครื่อง CIED และอาการหลังผา่ตัดอยา่งใกล้ชิด

1.	 รายงานแพทย์์
2.	 ให้้การพยาบาลเบื้้�องต้้น
	ต ามแผนการรัักษา

ส่ง่ต่่อข้้อมููลและลงบัันทึึกในแบบบัันทึึกทางการพยาบาล

ส่ง่ผู้้�ป่่วย PACU/Ambulatory area

ประเมิินการบาดเจ็็บ
ผิวิหนัังผู้้�ป่่วยหลัังผ่า่ตััด

เกิิด

ไม่เ่กิิด

1 แผนภาพ Flow

เรื่่�อง การดููแลผู้้�ป่ว่ยที่่�ใช้เ้ครื่่�องจี้้�ไฟฟ้า้ในการผ่า่ตััด
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ผลการทดลองใช้ ้EB-CNPG (Pilot study)

แนวทางปฏิิบััติิ
ปฏิิบััติิ 

(ร้้อยละ)

ไม่่ปฏิิบััติิ 

(ร้้อยละ)

ข้ั้�นตอนที่่� 1 การดููแลผู้้�ป่ว่ยที่่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้า้ในการผ่า่ตััด ระยะก่่อนผ่า่ตััด

1.1	บริเวณ Holding Area พยาบาลห้้องผ่่าตััดที่่�ได้้รับมอบหมายให้้รับผู้้�ป่่วย 

	ป ฏิิบััติิ ดัังนี้้�

	 1.1.1	 สอบถามอาการสำคััญท่ี่�มาโรงพยาบาล ประวััติิการเจ็็บป่่วยในปััจจุบััน 

		  และในอดีีต โรคประจำตััว ประวััติิการผ่่าตััด ประวััติิการดามโลหะ 

		  ในร่่างกาย ประวััติิการใช้้เคร่ื่�องช่่วยฟัง การใช้้เครื่่�องกระตุ้้�นไฟฟ้้าหััวใจ 

		  (CIED) และประเมิินน้้ำหนัักของผู้้�ป่่วย

		  1)	 กรณีีผู้้�ป่่วยมีีการดามโลหะ ประเมิินตำแหน่่ง ข้้าง ชนิิด และประเภท 

			   ของโลหะที่่�ดามไว้้ในร่่างกาย 

		  2)	 กรณีีผู้้�ป่ว่ยใช้เ้คร่ื่�องกระตุ้้�นไฟฟ้า้หัวัใจ (CIED) ประสานงานศัลัยแพทย์

			   เพ่ื่�อยืืนยัันเกี่่�ยวกัับเครื่่�องกระตุ้้�นไฟฟ้้าหััวใจ (CIED) ของผู้้�ป่วยได้้รัับ 

			   การปรับโหมดการทำงานที่่�สามารถทำผ่่าตััดได้้ปลอดภััย

100 -

	 1.1.2	 ให้้ข้อ้มูลูการเตรีียมตัวัของผู้้�ป่ว่ยเกี่่�ยวกับัการใช้เ้ครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าในการผ่า่ตัดั  

		  ให้้ผู้้�ป่่วยและญาติิรัับทราบ

87.87 12.13

	 1.1.3	 ตรวจสอบความพร้้อมด้้านร่่างกายของผู้้�ป่่วยก่่อนเข้้ารัับการผ่่าตััด

		  1)	 ประเมิินร่่างกายโดยทั่่�วไป ได้้แก่่ สภาพผิิวหนัง รอยแผล รอยสัก 

			   เส้้นขนบริิเวณต้้นขา หรืือบริิเวณที่่�วางแผนติิดแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้า

		  2)	 ตรวจสอบเครื่่�องประดัับ หรืือโลหะที่่�อาจติดมากัับผู้้�ป่วยก่่อนผ่่าตััด  

			   เช่่น แหวน กำไลข้้อมืือ ข้้อต่่อผมชนิิดโลหะ

100 -

	 1.1.4	 ส่่งต่่อข้้อมููลให้้พยาบาลภายในห้้องผ่่าตััด และลงบัันทึึกในแบบบัันทึึก 

		  ทางการพยาบาล 

100 -

1.2	บริิเวณห้้องผ่่าตััด (Operating room) พยาบาลที่่�ได้้รัับมอบหมายมีีการ 

	 เตรีียมความพร้้อมเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าก่่อนเริ่่�มผ่่าตััดรายแรกในแต่่ละวััน

	 1.2.1	 ตรวจสอบความพร้้อมเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าและอุุปกรณ์์ท่ี่�จะใช้ก้ัับเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า  

		  ได้้แก่่ สายไฟ แผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้า ตััวควบคุุมการทำงานแบบเท้้าเหยีียบ

100 -

	 1.2.2	 ทดสอบการทำงานของเคร่ื่�องจ้ี้�ไฟฟ้้า สััญญาณแสดงการทำงานของ 

		  เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า และโหมดการทำงาน

100 -

	 1.2.3	 จััดวางตำแหน่่งเคร่ื่�องจี้้�ไฟฟ้้าให้้อยู่่�ห่่างจากท่่อแก๊๊ส แหล่่งจ่่ายแก๊๊ส 

		  ยาสลบ และสายไฟไม่่ดึึงรั้้�ง

100 -

A_Chapter01-02_P001-053_CNPG#9.indd   21A_Chapter01-02_P001-053_CNPG#9.indd   21 13/8/2568   14:08:4713/8/2568   14:08:47



22 Clinical  Nursing  Practice  Guideline,  CNPG#9
แนวปฏบัิติการพยาบาลทางคลินิก  เล่ม  9

แนวทางปฏิิบััติิ
ปฏิิบััติิ 

(ร้้อยละ)

ไม่่ปฏิิบััติิ 

(ร้้อยละ)

ข้ั้�นตอนที่่� 2 การดููแลผู้้�ป่ว่ยที่่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้า้ในการผ่า่ตััด ในระยะขณะผ่า่ตััด

2.1	เตรีียมร่่างกายผู้้�ป่่วยและจััดอุุปกรณ์์

	 2.1.1	 ดููแลจััดท่่าผู้้�ป่วยโดยไม่่ให้้ส่่วนต่่างๆ ของร่่างกายสัมผััสกัับโลหะ และ 

		  จััดเรีียงสาย monitoring electrodes หรืือ AED pad ห่่างจากบริิเวณ 

		  ผ่่าตััด

100 -

	 2.1.2 กรณีีผู้้�ป่วยใช้้เครื่่�องกระตุ้้�นไฟฟ้้าหััวใจ (CIED) ตรวจสอบร่่วมกัับ 

		  วิิสััญญีีแพทย์์ ว่่าผู้้�ป่วยได้้ รัับการปรับการทำงานของเครื่่�องเป็็น  

		  Asynchronous pacing mode หรืือนำแม่่เหล็็กไฟฟ้้าให้้วิิสััญญีีแพทย์์ 

		  และเตรีียมเครื่่�อง Defibrillator พร้้อมใช้้

100 -

2.2	ติิดแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้ากัับร่่างกายผู้้�ป่่วย  

	 2.2.1	 เลืือกแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้าตามน้้ำหนัักตััว ปฏิิบััติิตามตามคู่่�มืือการใช้้งาน 

		  (IFU) ห้้ามตััด หรืือดััดแปลงแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้า 

100 -

	 2.2.2	 เลืือกตำแหน่่งในการติิดแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้าเหมาะสม ติิดแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้า 

		  หัันด้้านที่่�มีีพื้้�นที่่�รัับกระแส ไฟฟ้้ามากที่่�สุุดเข้้าหาบริิเวณผ่่าตััด 

100 -

2.3	การจััดวางสายจี้้�ไฟฟ้้าในขณะผ่่าตััด

	 2.3.1	 Scrub nurse จััดเรีียงสายจี้้�ไฟฟ้้าแต่่ละประเภทให้้แยกออกจากกััน
		  1)	 ใช้้อุุปกรณ์์ที่่�มีีลัักษณะไม่่แหลมคม ไม่่นำไฟฟ้้ายึึดสายจี้้�ไฟฟ้้ากัับ 

			   ผ้้าปลอดเชื้้�อ และสายจี้้�ไฟฟ้้า ไม่่ม้้วน หััก พัับงอ หรืือมััดเป็็นปม
		  2)	 จััดวางสายจี้้�ไฟฟ้้าห่่างจากเคร่ื่�องมืือผ่่าตััดท่ี่�เป็็นโลหะ หรืือสาย 

			   นำสััญญาณ

87.87 12.13

	 2.3.2	 Circulating nurse / Circulating person ต่่อสายไฟจากแผ่่นสื่่�อ 

		  นำไฟฟ้้าเข้้าช่่องเสีียบบนเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า

100 -

	 2.3.3	 Circulating nurse / Circulating person จััดวางตััวควบคุุมการ 

		  ทำงานเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้าแบบเท้้าเหยีียบบริิเวณพื้้�นที่่�ศััลยแพทย์์ยืืนผ่่าตััด 

100 -

	 2.3.4	 Circulating nurse / Circulating person ต่่อสายจี้้�ไฟฟ้้าเข้้าช่่องเสีียบ  

		  ตั้้�งค่่าระดัับพลัังงานไฟฟ้้าเหมาะสม และยืืนยัันการตั้้�งค่่าพลัังงานกัับ 

		  แพทย์์ก่่อนเริ่่�มผ่่าตััด 

100 -

	 2.3.5	 Scrub nurse จััดวางจี้้�ไฟฟ้้าบริิเวณท่ี่�แห้้ง ปลอดเชื้้�อ ไม่่นำไฟฟ้้า และ 

		  ไม่่สััมผััสเนื้้�อเยื่่�ออื่่�น หรืือโลหะเมื่่�อไม่่ได้้ใช้้งาน

100 -
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แนวทางปฏิิบััติิ
ปฏิิบััติิ 

(ร้้อยละ)

ไม่่ปฏิิบััติิ 

(ร้้อยละ)

2.4	เฝ้้าระวัังความเสี่่�ยง กรณีีที่่�ผู้้�ป่่วยมีีความเสี่่�ยงต่่อการใช้้งานจี้้�ไฟฟ้้าในขณะ 
	ผ่่ าตััด

	 2.4.1	 กรณีีผู้้�ป่วยใส่่เคร่ื่�องกระตุ้้�นไฟฟ้้าหััวใจ เลืือกใช้้จี้้�ไฟฟ้้าระบบ Bipolar 
		  แทนระบบ Monopolar หากจำเป็็นต้้องใช้้ระบบ Monopolar ตั้้�งค่่า 
		  การใช้้งานเป็็นแบบ cutting mode /blend mode

100 -

	 2.4.2	 กรณีีทำหััตถการบริิเวณศีีรษะถึึงลำคอ หากมีีการใช้้ออกซิิเจนแบบเปิิด  

		  เช่่น mask หรืือ nasal cannula ลดความเข้้มข้้นของออกซิิเจนลง 

		  น้้อยกว่่า 30% 

100 -

	 2.4.3	 ปรับค่่าพลัังงานให้้น้้อยที่่�สุุดและเหมาะสมเท่่าที่่�จะสามารถตััดเนื้้�อเยื่่�อ 

		  และห้้ามเลืือดได้้

100 -

	 2.4.4	 กรณีีมีีการใช้้สารไวไฟ ได้้แก่่ 2% Chlorhexidine in alcohol, 

		  Acetone, Adhesive spray รอจนสารเหล่า่นี้้�แห้ง้และไอระเหยจนหมด 

		  ก่่อนใช้้งานจี้้�ไฟฟ้้า

100 -

	 2.4.5	 ดููแลบริิเวณผ่่าตััด (Sterile field) ให้้แห้้งและไม่่สััมผััสสารเคมีีที่่�ไวไฟ 

		  ตลอดระยะเวลาการผ่่าตััด 

100 -

	 2.4.6	 จััดวางเครื่่�องมืือผ่่าตััดให้้ห่่างจากจี้้�ไฟฟ้้าเมื่่�อมีีการใช้้งาน 100 -

2.5	การจััดเตรีียมจี้้�ไฟฟ้้าสำหรัับการผ่่าตััดโดย Scrub nurse

	 2.5.1 เลืือกใช้้หััวจี้้�ไฟฟ้้าที่่�เหมาะสมกัับเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า 100 -

	 2.5.2 ประกอบปลายจี้้�เข้้ากัับด้้ามจัับอุุปกรณ์์จี้้�ไฟฟ้้าให้้แน่่นก่่อนใช้้งาน 100 -

	 2.5.3 ตรวจดููอุุปกรณ์์บริิเวณหััวจี้้�ไฟฟ้้า ไม่่ให้้ชำรุุดเสีียหาย มีีปลอกฉนวนหุ้้�ม  

		  โดยเฉพาะเครื่่�องมืือ laparoscope ก่่อนการใช้้งาน และเมื่่�อศััลยแพทย์ ์

		  ส่่งคืืน

96.96 3.04

	 2.5.4 ให้้ข้้อมููลศััลยแพทย์์ไม่่ควรดััดแปลงปลายจี้้�ไฟฟ้้า 96.96 3.04

	 2.5.5 ทำความสะอาดปลายหััวจี้้�ไฟฟ้้าทุุกครั้้�งหลัังรัับคืืนจากศััลยแพทย์์ 100 -

	 2.5.6 กรณีีเกิิดเหตุุขััดข้้องระหว่่างใช้้งาน Scrub nurse นำสายหรืือหััวจี้้�ไฟฟ้้า 

		  ออกห่่างจากตััวผู้้�ป่่วย Circulating nurse / Circulating person 

		  ถอดสายจี้้�ไฟฟ้้าออกจากเครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า

100 -

ข้ั้�นตอนที่่� 3 การดููแลผู้้�ป่ว่ยท่ี่�ใช้้เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้า้ในการผ่า่ตััด ในระยะหลัังผ่า่ตััด

3.1	Scrub nurse ถอดหััวจี้้�ไฟฟ้้าออกจากด้้ามจี้้�กัับอุุปกรณ์์เมื่่�อใช้้งานเสร็็จสิ้้�น 100 -

3.2	Circulating nurse / Circulating person ดึึงสายแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้าจาก 

	 เครื่่�องจี้้�ไฟฟ้้า ลอกแผ่่นสื่่�อนำไฟฟ้้าออกจากตััวผู้้�ป่่วยด้้วยวิิธีีถููกต้้อง 

100 -
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