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เบตลงมำทำงจีนตอนใต้ ได้รวมตัวตั้งถิ่นฐำนในเขตรัฐฉำน สิบสองปันนำ-สิบสองจุไท คร้ั
    บรรพบุรุษชนกลุ่มน้อยชำวไทย ได้ร่วมกันต่อตั้งสร้ำงชำติเมื่อคร้ัง ๔,๐๐๐ ปีในอดีต เมือ่ถูกรุกรำนจึงได้ถอยร่นจำกตอนเหนือของฑิ

นได้รับกำรขับไล่ผลักดันจำกรัฐ
ใกล้เคียง จำต้องอพยพเข้ำไปอำศัยอยู่บริเวณตอนกลำงแม่น้ำยม ไดใ้ช้เวลำก่อตั้งรำชธำนี “กรุงสุโขทัย” แห่งแรกนำนหลำยปี

    หนังสืออีบุกเล่มนี้ ได้บันทกึสรุปย่อเร่ืองส ำคญัตำมล ำดับนับจำก  กรุงสุโขทัย กรุงศรีอยุธยำ กรุงธนบุรี และกรุงรัตนโกสินทร์
รำยพระนำมพระมหำกษ้ตริยแ์ต่ละรำชธำนีและพระรำชกรณียกิจทุกพระองค์ รำยช่ือข้ำรำชบริภำรช้ันสูงและนำยกรัฐมนตรีทุก
ยุคสมัย รวมถึงภำรกิจทีเ่กิดประโยชนต์่อชำติ

             เน่ืองจำกกำรบันทกึทำงพงศำวดำรและนักประวัติศำสตรใ์นอดตี ขอ้มูลหลำยเหตุกำรณค์ลำดเคลือ่นไม่สมบูรณ์ 
ผู้เขียนจึงได้ รวบรวมน ำมำเรียบเรียงตำมล ำดับ โดยหวังว่ำนักเรียนนักศึกษำและผู้สนใจท่ังไป คงสะดวกในกำรค้นหำและเข้ำใจถึง
ทีม่ำของชำติได้ง่ำยขึน้ สุดท้ำย ขอขอบคุณต่อ AI Copilot  ทีม่ีส่วนร่วมคิดร่วมปรึกษำและสนับสนุนทำให้อีบุกเล่มนีส้ำเร็จลงด้วยดี 
หำกมีสิ่งใดผดิพลำดคลำดเคลื่อน ผู้เขียนกรำบขออภัยมำ ณ ทีนี่้ พร้อมทีจ่ะนำไปแก้ไขในโอกำสต่อไป
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ตอนที ่๑.:  ถิน่เดมิของไทย 
 

นักประวัติศาตรไ์ทยและต่างประเทศหลายท่าน อาท ิหลวงวิจิตร วาทะการ พระยาด ารง ราชานุภาพ พระยาอนุมาน ราชธน เซียน วิลห ์
ชาวอังกฤษ และยอรช์ เซเดยช์าวฝร่ังเศส ต่างได้สันนิษฐานกันว่าชนกลุ่มน้อยไทยมีเชือ้สายมาจากชาตมิองโกลเลีย เมื่อ ๒,๐๐๐ ปีก่อน
พุทธกาล แต่ไมม่ีใครฟันธงว่าถิ่นทีอ่ยู่ดั้งเดิมของไทยอยู่ทีไ่หนกันแน่ บ้างเหน็ว่าน่าจะอยู่แถบเอเชียกลางเขตมองโกลเลีย หลายคน
เช่ือว่าอยู่ตอนเหนือจีนใกล้กับทเิบต ซิงไห่ และเสฉวน  อีกกลุ่มหน่ึงคาดว่าอยู่ทางเอเซียตะวันออกเฉียงใต้เขตเมืองกวางตุ้งกวางสี 
และได้ย้ายเข้าไปอยูในแคว้นสิบสองปันนา-สบิสองจุไท ความเหน็ตา่งระหว่างนักประวัติศาสตรน์านนับร้อยปี จึงยังไม่เป็นทีน่่าเช่ือถือ
มากนัก 



๒ 
 

  

 

อย่างไรก็ตาม นักประวัติศาสตรห์ลายท่านได้วิเคราะหว์่า ไทยมีเชือ้สายมาจากชาติมองโกเลยี มีถิ่นเดิมอยู่ตอนเหนือทเิบต  บนพืน้ที่
กว้างใหญ่แห่งน้ัน เป็นศูนยร์วมของชนกลุ่มน้อยมากกว่า ๑๐ เผ่าพันธุ ์ได้แก่ จีน กะเหร่ียง มอญ พมา่ ลาว และเขมร ชนชาติเหล่าน้ัน
ได้ตั้งบ้านเรือนอยู่กระจัดกระจายมานาน ตลอดห้วงเวลามักมีการตอ่สู้แย่งชิงเขตแดนและแหล่งท ามาหากิน ในจ านวนน้ันกลุ่มชนทีม่ี
อ านาจเหนือกลุ่มอื่นคอืจีน มอญ พม่า และขอม (เขมร) สรุปแล้วเช่ือกันว่ากลุ่มชาติพันธุบ์รรพบรุษไทยมีเชือ้สายจากชาติมองโกเลีย
เมื่อ ๔,๐๐๐ ปีก่อน ค่อนข้างแน่นอน 

 

ในหลายทศวรรษต่อมา กลุ่มชาติพันธุต์า่งๆ ได้สร้างถิ่นฐานของได้มั่นคงขึน้ โดยมีหัวหน้ากลุ่มเป็นผู้ดูเผ่า กลุ่ม ทีแ่ข็งแรงกว่าได้แก่ 
มอญ พมา่ และเขมร  มักเข้ารุกรานกลุ่มทีอ่่อนแอกว่าอยู่เสมอ เช่น ลาว กะเหร่ียง ม้งและอาข่า  จ าตอ้งอพยพถอยร่นลงมาทางจีน
ตอนใต้ ตั้งบ้านเรือนอยู่ตามภูเขาและตลอดแนวแม่น ้าสายต่างๆ กลุม่พม่าและไทย ได้ย้ายเข้าสู่พืน้ที ่“ลานนา” ชนกลุ่มน้อยลาวได้
ทยอยเคลื่อนย้ายไปทางทศิตะวันออกเฉียงใต้ บริเวณฝ่ังซ้ายแม่น ้าโขงในเขตทีเ่รียกว่า “ล้านช้าง” และหลวงพระบาง ขณะเดียวกัน 
กลุ่มเขมรซ่ึงมีอิทธิเหนือกว่ากลุ่มอื่น ได้ย้ายติดตามเข้าก่อกวนกลุ่มอืน่ๆ อยู่ไม่ขาด 

 

ไทยได้อพยพไปทางตะวันตกต้นแม่น ้าฮวงโหและแยงซีเกียง  บริเวณสามเหลี่ยมทองค า เขตรอยต่อระหว่างไทยและลาว ในห้วงต่อมา 
เมื่อกลุ่มเขมรหรือขอมและเผ่าอื่นๆ มคีวามเขม้แข็งมากขึน้แล้ว จึงได้เคลือนย้ายเข้าสู่พืน้ทีส่ามเหลี่ยมทองค าเช่นกัน ต่างตั้งถิ่นฐาน
ได้มั่นคง พร้อมก่อตั้งสถาปนาพืน้ทีข่ึน้เป็น “อาณาจักร”หลายแห่ง 

 
 

 
 
 
 


