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ค ำน ำ 

 
 อีสป (Aesop) นักเล่านิทานชาวกรีกโบราณ ผู้มอบมรดกแห่งค าสอนอันล ้าค่าผ่านเรื่องเล่า

อันแสนเรียบง่าย แต่เต็มไปด้วยความลึกซึ้งของคติธรรม นิทานของอีสปไม่ได้เป็นเพียงเรื่องเลา่ที่มี

ตัวละครเป็นสัตว์ต่างๆ แต่ยังสะท้อนถึงความจริงในชีวิต การเมือง และธรรมชาติของมนุษย์ใน

หลายๆ ด้าน มันคือแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญส าหรับเด็กและผู้ใหญ่ในการเข้าใจคุณธรรม การเผชิญกับ

อุปสรรค และการตัดสินใจที่มีผลต่ออนาคต 

แม้ว่าอีสปจะเกิดขึ้นในยุคกรีกโบราณหลายพันปีมาแล้ว แต่ผลงานของเขายังคงได้รับความ

นิยมและมีอิทธิพลในทุกยุคทุกสมัย นิทานของเขายังคงถูกใช้เป็นเครื่องมือในการสอนเด็กๆ และ

ยังคงเป็นแรงบันดาลใจในการแสดงความคิดในเชิงวิจารณ์และสังคม โดยเฉพาะในโลกที่เต็มไปด้วย

ความซับซ้อนและความไม่แน่นอนในปัจจุบัน 

ในหนังสือเล่มนี ้ เราจะได้พบกับเรื ่องราวและบทเรียนจากนิทานของอีสปที ่ยังคงมี

ความส าคัญและเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตในโลกยุคใหม่ มันไม่เพียงแต่เป็นการย้อนกลับไป

ในอดีตเพื่อศึกษาผลงานที่ยิ่งใหญ่ หากแต่ยังเป็นการค้นพบค าสอนที่สามารถน ามาปรับใช้ในการ

ตัดสินใจและการท าความเข้าใจในชีวิตประจ าวันของเราในวันนี้ 

ขอให้ท่านผู้อ่านได้พบกับความสนุกสนานและความรู้จากนิทานอันล ้าค่าของอีสป และ

ขอให้เรื่องราวเหล่านี้ช่วยเปิดมุมมองใหม่ในการด าเนินชีวิตที่เต็มไปด้วยความคิดเชิงบวกและการ

เรียนรู้จากทุกสิ่งรอบตัวเรา.  
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บทน า: ความส าคญัของอสีปในประวตัศิาสตร์วรรณกรรม 

 

อีสป (Aesop) เป็นชื่อที่ถูกกล่าวถึงอย่างกว้างขวางในฐานะนักเล่านิทานผู้ยิ่งใหญ่ที่สุดใน

ประวัติศาสตร์ นิทานของเขาได้กลายเป็นรากฐานส าคัญของวรรณกรรมที่แฝงคติสอนใจ และส่ง

อิทธิพลต่อสังคมในยุคต่าง ๆ มากมาย แม้ว่าเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตของเขาจะถูกปกคลุมด้วยต านาน

และความไม่แน่นอน แต่ผลงานของอีสปได้ทิ้งมรดกอันล ้าค่าไว้ให้โลกอย่างไม่มีข้อกังขา 

นิทานของอีสป ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับสัตว์ที่มีพฤติกรรมและบทสนทนาเหมอืน

มนุษย์ ไม่เพียงแต่เป็นเครื่องมือสอนคติธรรมส าหรับเด็ก แต่ยังแฝงความเฉียบคมในการสะท้อน

สังคม การเมือง และธรรมชาติของมนุษย์ นิทานอย่าง "กระต่ายกับเต่า" หรือ "สุนัขจิ้งจอกกับพวง

องุ่น" กลายเป็นเรื่องเล่าที่สื่อสารความจริงเกี่ยวกับความพยายาม ความอ่อนน้อมถ่อมตน และการ

ยอมรับความเป็นจริง 

อิทธิพลของนิทานอีสปไม่ได้หยุดอยู่เพียงแค่ในวรรณกรรมกรีกโบราณ แต่ยังแพร่กระจาย

ไปในวัฒนธรรมต่าง ๆ ทั่วโลก เรื่องราวของเขาถูกแปลและตีพิมพ์ซ ้าในภาษาต่าง ๆ โดยเฉพาะใน

ยุโรปช่วงยุคฟื้นฟูศิลปวิทยา ซึ่งนิทานเหล่านี้ถูกมองว่าเป็นแหล่งความรู้และแรงบันดาลใจส าหรับ

นักปราชญ์และนักการศึกษา 


