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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดทำาหนังสือเรียนฉบับ e-book น้ีข้ึนโดยมีเน้ือหาเช่นเดียว
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จำาหน่าย หรือเผยแพร่ โดยมิได้รับอนุญาต 

สามารถเข้าถึงสื่อดิจิทัลต่าง ๆ ของ สสวท. ได้ที่ http://www.ipst.ac.th/ebook-resource/
สามารถเข้าถึงสื่อดิจิทัลต่าง ๆ ของ สสวท. ได้ที่ https://www.ipst.ac.th/ebook-resource/ 

ข้้อมููลหนัังสืือ

ชื่่�อหนัังสืือ	 หนัังสืือเรีียนรายวิิชาเพิ่่�มเติิมวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี ปััญญาประดิิษฐ์ ์	
	 ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๑-๓
จััดทำำ�โดย	 สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยี ี(สสวท.)
จำำ�นวน	 254 หน้้า
ราคา	 190 บาท (จัดัจำำ�หน่่ายในรููปแบบ e-book)
ISBN (e-book) 978-616-576-601-2	     

คำาชี้แจง

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดทำาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ และได้พัฒนาหลักสูตรในรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้
ความสามารถที่ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก และทัดเทียมกับนานาชาติ นอกจากนี้ยังได้จัดทำาหนังสือเรียน
ที่สอดคล้องตามมาตรฐานหลักสูตรเพื่อให้โรงเรียนใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้
 สสวท. จึงได้ริเร่ิมจัดทำาหนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ ช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ีี ๑ - ๓ ข้ึนเพ่ือเป็นแนวทางและเคร่ืองมือในการศึกษาเก่ียวกับปัญญาประดิษฐ์ สำาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เข้าใจถึงพื้นฐานทฤษฎี หลักการทำางาน และการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในบริบทต่าง ๆ 
อย่างลึกซึ้งและเป็นระบบ เนื้อหาของหนังสือแบ่งออกเป็นบทต่าง ๆ ที่ครอบคลุมหัวข้อสำาคัญ ได้แก่ ความรู้พื้นฐาน
ปัญญาประดิษฐ์ ปัญญาประดิษฐ์ในชีวิตประจำาวัน จริยธรรมปัญญาประดิษฐ์ ความสำาคัญของข้อมูลกับปัญญาประดิษฐ์ 
การเรียนรู้ของเครื่อง แชตบอต Generative AI และการสร้างโครงงานปัญญาประดิษฐ์ ซึ่งเป็นพื้นฐานที่สำาคัญต่อการ
นำาไปใช้ในชีวิตประจำาวัน ผู้เรียนจะได้ทำากิจกรรมการเรียนรู้ การฝึกปฏิบัติ การตอบคำาถาม การตรวจสอบความเข้าใจ 
และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ ตลอดจนมีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้นำาความรู้ที่เรียนในบทนั้น ๆ มาประยุกต์ใช้แก้ปัญหาอีกด้วย
 การจัดทำาหนังสือเรียนเล่มน้ีได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีย่ิงจากผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการอิสระ คณาจารย์ท้ังหลาย 
รวมทั้งครูผู้สอนและนักวิชาการจากสถาบันและสถานศึกษา ทั้งภาครัฐและเอกชน จึงขอขอบคุณทุกท่านไว้ ณ ที่นี้
 สสวท. หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ เล่มนี้ 
จะเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนและผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ซึ่งจะช่วยให้การจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล หากมีข้อเสนอแนะใดที่จะทำาให้หนังสือเรียนเล่มนี้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โปรดแจ้งให้ 
สสวท. ทราบด้วย จะขอบคุณยิ่ง

                (รองศาสตราจารย์ธีระเดช เจียรสุขสกุล)
                     ผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
                  กระทรวงศึกษาธิการ

คำาชี้แจง

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดทำาตัวชี ้วัดและ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง
พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ และได้พัฒนา
หลักสูตรในรายวชิาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถที่
ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก และทัดเทียมกับนานาชาติ นอกจากน้ียังได้จัดทำาหนังสือเรียน
ที่สอดคล้องตามมาตรฐานหลักสูตรเพื่อให้โรงเรียนใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้
 หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี ๔-๖ ท่ีได้ริเร่ิมจัดทำาข้ึนมาน้ี เน้ือหาประกอบด้วย ปัญญาประดิษฐ์ในชีวิตประจำาวัน หลักการ
ทำางานเบื้องต้นของปัญญาประดิษฐ์ ข้อมูลที่ใช้ในปัญญาประดิษฐ์ การจัดกลุ่มและการจำาแนก
ประเภท จริยธรรมปัญญาประดิษฐ์ การสร้างช้ินงานปัญญาประดิษฐ์ โดยเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห ์
เช่ือมโยงความรู้สู่การนำาไปใช้ในชีวิตจริง ตลอดจนมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนทำางานร่วมกับผู้อ่ืน 
รวมท้ังมีความตระหนักถึงการใช้งานปัญญาประดิษฐ์อย่างปลอดภัย ซ่ึงเป็นรากฐานในการพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ การจัดทำาหนังสือเรียนเล่มน้ี ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดียิง่
จากผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการอิสระ คณาจารย์ และนักวิชาการ จากสถาบันและสถานศึกษาทั้ง
ภาครัฐและเอกชน จึงขอขอบคุณทุกท่านไว้ ณ ท่ีน้ี หากมีข้อเสนอแนะใดท่ีจะทำาให้หนังสือเรียนเล่มน้ี
มีความสมบูรณ์ย่ิงข้ึน โปรดแจ้ง สสวท. ทราบด้วย จะขอบคุณยิ่ง 

      (รองศาสตราจารย์ธีระเดช เจียรสุขสกุล)
        ผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
         กระทรวงศึกษาธิการ

คำาชี้แจง

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดทำาตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ และได้พัฒนา
หลักสูตรในรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถที่
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก และทัดเทียมกับนานาชาติ นอกจากนี้ยังได้จัดทำาหนังสือ
เรียนที่สอดคล้องตามมาตรฐานหลักสูตรเพื่อให้โรงเรียนใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 
 หนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ นี ้เนื้อหาประกอบด้วยปัญญาประดิษฐ์ในชีวิตประจำาวัน หลักการทำางาน
เบื้องต้นของปัญญาประดิษฐ์ ข้อมูลที่ใช้ในปัญญาประดิษฐ์ การจัดกลุ่มและการจำาแนกประเภท
ด้วยปัญญาประดิษฐ์ จริยธรรมปัญญาประดิษฐ์ การสร้างชิ้นงานปัญญาประดิษฐ์ โดยเน้น
กระบวนการคิดวิเคราะห ์เชื่อมโยงความรู้สู่การนำาไปใช้ในชีวิตจริง ตลอดจนมีกิจกรรมที่ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนทำางานร่วมกับผู้อ่ืน รวมท้ังมีความตระหนักถึงการใช้งานปัญญาประดิษฐ์อย่างปลอดภัย 
ซึ่งเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ การจัดทำาหนังสือเรียน
เล่มนี้ ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งจากผู้ทรงคุณวุฒิ  นักวิชาการอิสระ  คณาจารย์  และ
นักวิชาการ จากสถาบันและสถานศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชน จึงขอขอบคุณทุกท่านไว ้ ณ ที่นี้ 
หากมีข้อเสนอแนะใดท่ีจะทำาให้หนังสือเรียนเล่มน้ีมีความสมบูรณ์ย่ิงข้ึน โปรดแจ้ง สสวท. ทราบด้วย 
จะขอบคุณยิ่ง

            (รองศาสตราจารย์ธีระเดช เจียรสุขสกุล)
     ผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
        กระทรวงศึกษาธิการ
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คำาชี้แจง

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดทำาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ และได้พัฒนาหลักสูตรในรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้
ความสามารถที่ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก และทัดเทียมกับนานาชาติ นอกจากนี้ยังได้จัดทำาหนังสือเรียน
ที่สอดคล้องตามมาตรฐานหลักสูตรเพื่อให้โรงเรียนใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้
 สสวท. จึงได้ริเร่ิมจัดทำาหนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ ช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ีี ๑ - ๓ ข้ึนเพ่ือเป็นแนวทางและเคร่ืองมือในการศึกษาเก่ียวกับปัญญาประดิษฐ์ สำาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เข้าใจถึงพื้นฐานทฤษฎี หลักการทำางาน และการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในบริบทต่าง ๆ 
อย่างลึกซึ้งและเป็นระบบ เนื้อหาของหนังสือแบ่งออกเป็นบทต่าง ๆ ที่ครอบคลุมหัวข้อสำาคัญ ได้แก่ ความรู้พื้นฐาน
ปัญญาประดิษฐ์ ปัญญาประดิษฐ์ในชีวิตประจำาวัน จริยธรรมปัญญาประดิษฐ์ ความสำาคัญของข้อมูลกับปัญญาประดิษฐ์ 
การเรียนรู้ของเครื่อง แชตบอต Generative AI และการสร้างโครงงานปัญญาประดิษฐ์ ซึ่งเป็นพื้นฐานที่สำาคัญต่อการ
นำาไปใช้ในชีวิตประจำาวัน ผู้เรียนจะได้ทำากิจกรรมการเรียนรู้ การฝึกปฏิบัติ การตอบคำาถาม การตรวจสอบความเข้าใจ 
และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ ตลอดจนมีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้นำาความรู้ที่เรียนในบทนั้น ๆ มาประยุกต์ใช้แก้ปัญหาอีกด้วย
 การจัดทำาหนังสือเรียนเล่มน้ีได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีย่ิงจากผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการอิสระ คณาจารย์ท้ังหลาย 
รวมทั้งครูผู้สอนและนักวิชาการจากสถาบันและสถานศึกษา ทั้งภาครัฐและเอกชน จึงขอขอบคุณทุกท่านไว้ ณ ที่นี้
 สสวท. หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ เล่มนี้ 
จะเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนและผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ซึ่งจะช่วยให้การจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล หากมีข้อเสนอแนะใดที่จะทำาให้หนังสือเรียนเล่มนี้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โปรดแจ้งให้ 
สสวท. ทราบด้วย จะขอบคุณยิ่ง

                (รองศาสตราจารย์ธีระเดช เจียรสุขสกุล)
                     ผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
                  กระทรวงศึกษาธิการ

คำาชี้แจง

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดทำาตัวชี ้วัดและ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง
พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ และได้พัฒนา
หลักสูตรในรายวชิาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถที่
ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก และทัดเทียมกับนานาชาติ นอกจากน้ียังได้จัดทำาหนังสือเรียน
ที่สอดคล้องตามมาตรฐานหลักสูตรเพื่อให้โรงเรียนใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้
 หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี ๔-๖ ท่ีได้ริเร่ิมจัดทำาข้ึนมาน้ี เน้ือหาประกอบด้วย ปัญญาประดิษฐ์ในชีวิตประจำาวัน หลักการ
ทำางานเบื้องต้นของปัญญาประดิษฐ์ ข้อมูลที่ใช้ในปัญญาประดิษฐ์ การจัดกลุ่มและการจำาแนก
ประเภท จริยธรรมปัญญาประดิษฐ์ การสร้างช้ินงานปัญญาประดิษฐ์ โดยเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
เช่ือมโยงความรู้สู่การนำาไปใช้ในชีวิตจริง ตลอดจนมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนทำางานร่วมกับผู้อ่ืน 
รวมท้ังมีความตระหนักถึงการใช้งานปัญญาประดิษฐ์อย่างปลอดภัย ซ่ึงเป็นรากฐานในการพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ การจัดทำาหนังสือเรียนเล่มน้ี ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดียิง่
จากผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการอิสระ คณาจารย์ และนักวิชาการ จากสถาบันและสถานศึกษาทั้ง
ภาครัฐและเอกชน จึงขอขอบคุณทุกท่านไว้ ณ ท่ีน้ี หากมีข้อเสนอแนะใดท่ีจะทำาให้หนังสือเรียนเล่มน้ี
มีความสมบูรณ์ย่ิงข้ึน โปรดแจ้ง สสวท. ทราบด้วย จะขอบคุณยิ่ง 

      (รองศาสตราจารย์ธีระเดช เจียรสุขสกุล)
        ผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
         กระทรวงศึกษาธิการ

คำาชี้แจง

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดทำาตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ และได้พัฒนา
หลักสูตรในรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถที่
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก และทัดเทียมกับนานาชาติ นอกจากนี้ยังได้จัดทำาหนังสือ
เรียนที่สอดคล้องตามมาตรฐานหลักสูตรเพื่อให้โรงเรียนใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 
 หนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ นี้ เนื้อหาประกอบด้วยปัญญาประดิษฐ์ในชีวิตประจำาวัน หลักการทำางาน
เบื้องต้นของปัญญาประดิษฐ์ ข้อมูลที่ใช้ในปัญญาประดิษฐ์ การจัดกลุ่มและการจำาแนกประเภท
ด้วยปัญญาประดิษฐ์ จริยธรรมปัญญาประดิษฐ์ การสร้างชิ้นงานปัญญาประดิษฐ์ โดยเน้น
กระบวนการคิดวิเคราะห์ เชื่อมโยงความรู้สู่การนำาไปใช้ในชีวิตจริง ตลอดจนมีกิจกรรมที่ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนทำางานร่วมกับผู้อ่ืน รวมทั้งมีความตระหนักถึงการใช้งานปัญญาประดิษฐ์อย่างปลอดภัย 
ซึ่งเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ การจัดทำาหนังสือเรียน
เล่มนี้ ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งจากผู้ทรงคุณวุฒิ  นักวิชาการอิสระ  คณาจารย์  และ
นักวิชาการ จากสถาบันและสถานศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชน จึงขอขอบคุณทุกท่านไว้ ณ ที่นี้ 
หากมีข้อเสนอแนะใดท่ีจะทำาให้หนังสือเรียนเล่มน้ีมีความสมบูรณ์ย่ิงข้ึน โปรดแจ้ง สสวท. ทราบด้วย 
จะขอบคุณยิ่ง

            (รองศาสตราจารย์ธีระเดช เจียรสุขสกุล)
     ผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
        กระทรวงศึกษาธิการ
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(รองศาสตราจารย์ธีีระเดช เจีียรสุุขสกุุล)
ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี

กระทรวงศึึกษาธิิการ



คำาแนะนำาการใช้หนังสือเรียน

 หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 น้ีประกอบด้วย 
9 บทเรียน ซึ่งแต่ละบทมีการ์ตูนนำาเข้าสู่เนื้อหา จุดประสงค์ สำารวจความรู้ก่อนเรียน เนื้อหา คำาถามชวนคิด กิจกรรม 
เกร็ดน่ารู้ คำาสำาคัญ แบบฝึกหัดท้ายบท และสรุปท้ายบทเรียน สำาหรับการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ ควรใช้ร่วมกับ
คู่มือครูรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปัญญาประดิษฐ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 
 เนื้อหาและกิจกรรมในหนังสือเรียนนี้กำาหนดเวลาในการเรียนรู้จำานวน 20 ชั่วโมง โดยเนื้อหาแต่ละบทมีความ
ต่อเนื่องกัน เวลาในการเรียนรู้ของแต่ละบทมีดังนี้
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บทที่ ชื่อบท เวลาในการเรียนรู้ (ชั่วโมง)



ความรู้ ทักษะ หรือเจตคติ
ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน

คำาถามท้าทายให้ขยาย
ความคิด
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กิจกรรม

แบบฝึกหัดท้ายบท

สรุปท้ายบทเรียน

สัญลักษณ์ที่ควรรู้ 



บทที่ 1 เปิดโลก AI       
 1.1 รู้จัก AI 
 1.2 AI ทำางานอย่างไร
 1.3 การทำางานร่วมกันของมนุษย์กับ AI
 1.4 จริยธรรม AI 

บทที่ 2 ข้อมูลกับปัญญาประดิษฐ์
 2.1 ข้อมูลกับ AI
 2.2 การเก็บข้อมูล
 2.3 การเตรียมข้อมูล
 2.4 ข้อควรระวังในการใช้ข้อมูล

บทที่ 3 การเรียนรู้ของเครื่อง
 3.1 การเรียนรู้ของเครื่องคืออะไร
 3.2 รูปแบบการเรียนรู้ของเครื่อง
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บทที่ 4 โปรเจกต์ AI คัดแยกขยะ
 4.1 การสร้างโปรเจกต์ AI
 4.2 การเก็บและการเตรียมข้อมูล
 4.3 การเลือก สอน และประเมินโมเดล
 4.4 การนำาไปใช้

บทที่ 5 แชตกับแชตบอต
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บทที่ 1    เปิดโลก AI 1
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ปัญญาประดิษฐ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

เปิดโลก AI
1.1 รู้จัก AI
1.2 AI ทำ�ง�นอย่�งไร
1.3 ก�รทำ�ง�นร่วมกันของมนุษย์กับ AI 
1.4 จริยธรรม AI  

1

สถ�บันส่งเสริมก�รสอนวิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยี

1
บทที่

จุดประสงค์

1. อธิบายแนวคิดพ้ืนฐานและบทบาทของปัญญาประดิษฐ์ในชีวิตประจำาวัน

2. อธิบายหลักการพ้ืนฐานการทำางานของปัญญาประดิษฐ์ 

3. ตระหนักถึงประเด็นจริยธรรมท่ีเก่ียวข้องกับการใช้ปัญญาประดิษฐ์ในชวิีตจริง



บทที่ 1    เปิดโลก AI2
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ปัญญาประดิษฐ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

วาว!!!!วาว!!!!

Z-Bot เพื่อนซี้ AIZ-Bot เพื่อนซี้ AI

โอ�โห! Amazing เรามาลองดู
ความสามารถหุ�นยนต�ตัวนี้กันดีกว�า

Perceive Think Act

ตรวจเจอ
เศษขนม

และแก�วชานม

Perceive Think Act
โต�ะไม�สะอาด

ต�องทำ
ความสะอาด

หยิบทิชชู�
มาเช็ดเอง!

สถานการณ์ 1 : โต๊ะเรยีนเลอะ

ระบบพร�อม



บทที่ 1    เปิดโลก AI 3
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ปัญญาประดิษฐ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

15 people (1 speaking)

15

MATH

............

สถานการณ์ 2 : ติวเลขผ่าน Discord

MATH

โอเค เข�าใจละ
ง�ายกว�าที่คิด Z-Bot เป�ดบอตเพลง

Lo-fi มาช�วยโฟกัสหน�อย เป�ด Lo-fi HipHop
beats to study

ตรวจจับ
โจทย�ที่โพสต�

ในแชต

Perceive Think Act

แก�ทีละขั้น
จนได�คำตอบ

อธิบายบน
Whiteboard
ใน Discord



บทที่ 1    เปิดโลก AI4
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ปัญญาประดิษฐ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

 หากในบ้านของนักเรียนมี “หุ่นยนต์ AI แม่บ้าน” ที่สามารถกวาดบ้าน ล้างจาน หุงข้าว 
ส่ังซ้ือของใช้ท่ีหมดแล้วได้โดยอัตโนมัติ และสามารถเรียนรู้ตารางกิจกรรมของทุกคนในบ้าน เพ่ือปรับ
ลำาดับเวลาการทำาความสะอาดให้ตรงกับตารางกิจกรรมของสมาชิกในครอบครัวโดยไม่ต้องสั่ง

 นักเรียนคิดว่า ถ้ามีหุ่นยนต์ AI แม่บ้านแบบนี้อยู่ในบ้าน จะมีข้อดีหรือข้อเสียอย่างไรบ้าง 
เพราะเหตุใด

สำ�รวจคว�มรู้ก่อนเรียน

 ในโลกปัจจุบันน้ีเราสามารถมีผู้ช่วยส่วนตัวท่ีคอยช่วยเหลือและแนะนำาส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตประจำาวันได้ ไม่ว่าจะเป็น 

1.1 รู้จัก AI 

การตรวจสอบสภาพอากาศก่อนออกจากบ้าน

การแนะนำาภาพยนตร์หรือเพลงท่ีเราอาจจะชอบ

การช่วยแปลหรืออ่านหนังสือการ์ตูนจากต่างประเทศ



บทที่ 1    เปิดโลก AI 5
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ปัญญาประดิษฐ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

 AI อาจอยู่ในรูปแบบของแอปพลิเคชัน เช่น แอปพลิเคชันตกแต่งภาพ แอปพลิเคชันแปลภาษา หรืออยู่ในรูปแบบ
ของฮาร์ดแวร์ เช่น หุ่นยนต์ดูดฝุ่น เครื่องสแกนใบหน้า รถยนต์ไร้คนขับ นอกจากนี้ AI ยังสามารถเป็นส่วนหน่ึงของระบบ 
เช่น ระบบช่วยแพทย์วินิจฉัยโรค ระบบช่วยควบคุมอุณหภูมิในบ้าน สรุปคือ AI เป็นเครื่องมือที่มนุษย์สร้างขึ้น เพื่อให้
คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์มีความฉลาด และช่วยทำางานแทนมนุษย์ได้

 ผู้ช่วย เช่น Siri (สิริ) Gemini (เจมิไน) หรือ ChatGPT (แชตจีพีที) สามารถตอบคำาถาม 
พูดคุย ให้คำาแนะนำา โดยเรียนรู้พฤติกรรมและความชอบจากข้อมูลของผู้ใช้และข้อมูลขนาดใหญ่ 
ซึ่งเป็นตัวอย่างหนึ่งของ ปัญญ�ประดิษฐ์ (Artificial Intelligence: AI) ที่เข้ามาเป็นส่วนหนึ่ง
ในชีวิตประจำาวันของเรา ช่วยให้การใช้ชีวิตง่ายและสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น  

 AI เป็นเทคโนโลยีที่ทำาให้คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์สามารถคิด และ
ทำางานบางอย่างได้คล้ายกับมนุษย์ เช่น การคิด วิเคราะห์ หรือตัดสินใจ 
 ตัวอย่างงานของ AI เช่น การเล่นหมากรุก การขับรถ หรือการช่วย
ตอบคำาถาม โดยในบางครั้ง AI อาจถูกสร้างให้มีความสามารถเหมือนเป็น
ผู้เชี่ยวชาญในงานนั้น ๆ



บทที่ 1    เปิดโลก AI6
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ปัญญาประดิษฐ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

 AI มีลักษณะการทำางานหลายแบบที่แตกต่างกันออกไป โดยทั่วไป AI มักจะถูกออกแบบมาให้ทำางานเฉพาะด้าน 
และมีความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง ซึ่งเรียกว่า Narrow AI (แนร์โรว์ เอไอ) โดยเปรียบได้กับนักกีฬามืออาชีพที่เก่งกีฬา
ชนิดเดียว เช่น นักฟุตบอลท่ีเตะบอลเก่งมาก แต่ถ้าแข่งว่ายน้ำาอาจทำาได้ไม่ดี ตัวอย่างของ AI ท่ีทำางานเฉพาะทาง เช่น

Narrow AI
ระบบแนะนำาเพลง
หรือภาพยนตร์ เช่น 
YouTube, Spotify 

Netflix

ฟีเจอร์รู้จำาใบหน้า 
สมาร์ตโฟน

ระบบแปลภาษา 
เช่น Google 
Translate

ฉันเล่นฟุตบอลเก่งมาก      
แต่ฉันว่ายน้ำาไม่เป็น



บทที่ 1    เปิดโลก AI 7
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ปัญญาประดิษฐ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

 AI เหล่านี้อาจถูกพัฒนาเพิ่มเติมให้สามารถวางแผน ตัดสินใจ
และดำาเนินงานได้อย่างอัตโนมัติ เรียกว่า Agentic AI (เอเจนต์ติก เอไอ) 
ซึ่งเปรียบเสมือนผู้ช่วยทำาภารกิจที่ต้องการให้สำาเร็จ โดยจัดการงาน
ที่เก่ียวข้องหลายอย่างในคราวเดียว เช่น รับข้อมูล วางแผน ตัดสินใจ  
ลงมือทำา และเรียนรู้จากผลลัพธ์แล้วปรับปรุงการทำางานได้เอง ถ้า
Narrow AI เปรียบเหมือน “นักกีฬาที่เก่งเฉพาะกีฬาชนิดเดียว” 
Agentic AI ก็เปรียบ ได้ว่าเป็นผู้จัดการโครงการ หรือผู้ช่วยส่วนตัว
ที่คิด วางแผนแก้ปัญหา และทำางานได้หลายด้าน เพื่อให้ภารกิจสำาเร็จ
ตามเป้าหมาย โดยไม่ต้องรอคำาสั่งจากมนุษย์ตลอดเวลา ตัวอย่างเช่น

ผู้ช่วยซื้อสินค้า (AI shopping assistant) 
เปรียบเสมือนผู้ช่วยที่ช่วยตรวจสอบราคาสินค้า
และโปรโมชันจากร้านค้าออนไลน์หลายร้าน 
แล้วจัดซื้อให้ตรงตามงบประมาณที่กำาหนดโดย
อัตโนมัติ เพียงผู้ใช้ระบุรายการสินค้าที่ต้องการ 
AI จะช่วยสั่ง ชำาระเงิน และแจ้งสถานะการจัดส่ง
ช่วยให้ไม่ต้องเสียเวลาเปรียบเทียบราคาสินค้า
และติดตามการสั่งซื้อด้วยตนเอง

ผู้ช่วยวางแผนโภชนาการ (AI meal planner) 
เปรียบเสมือนนักโภชนาการส่วนตัวท่ีวิเคราะห์
โภชนาการและนำาเสนอเมนูตามเป้าหมาย
สขุภาพของแต่ละบุคคล AI จะจัดเมนูรายสัปดาห์
พร้อมรายการซ้ือวัตถุดิบและปรับเมนูให้เหมาะสม 
ช่วยให้ผู้ใช้รับประทานอาหารได้ประโยชน์ครบ
ทุกม้ือ  

 Agentic AI ยังถือว่าเป็นแนวคิดที่กำาลังพัฒนาและวิจัยกันอยู่ AI ที่พบในปัจจุบันเริ่มมีคุณสมบัติบางอย่าง
ของ Agentic AI เข้ามาบ้างแล้ว เช่น สามารถทำางานต่อเนื่องหลายขั้นตอนได้ หรือเชื่อมต่อกับบริการอื่น ๆ เพื่อดึงข้อมูล
มาใช้งาน 

Narrow AI

ฉันจัดการงานได้หลายอย่าง   



บทที่ 1    เปิดโลก AI8
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ปัญญาประดิษฐ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

เกร็ดน่�รู้

 AGI คืออะไร

 AGI (Artificial General Intelligence) คือแนวคิดในการสร้างปัญญาประดิษฐ์ที่มีความสามารถด้าน
สติปัญญาทั่วไป เทียบเท่ามนุษย์ โดยสามารถ
     เข้าใจและเรียนรู้ได้ในทุกด้าน ไม่จำากัดเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
     คิด วิเคราะห์ วางแผน และแก้ปัญหา ในสถานการณ์ใหม่ได้เอง
     ประยุกต์ใช้ความรู้หลากหลายสาขา เช่น ออกแบบยานพาหนะแบบใหม่ หรือออกแบบวิธีการแก้ปัญหาสังคม 
 AGI ยังเป็นเป้าหมายของงานวิจัย AI ซ่ึงหากพัฒนาได้สำาเร็จ จะมี AI ท่ีสามารถนำาไปใช้ได้ในงานท่ีซับซ้อน
และหลากหลาย



บทที่ 1    เปิดโลก AI 9
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ปัญญาประดิษฐ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ชวนคิด

 เร่ืองเล่�จ�กอดีตสู่โลกอน�คต : AI เปล่ียนโลกภ�ยใน 3 ปี!
ลองจินตน�ก�ร...

ห�กปีท่ีแล้ว
เราน่ังอยู่หน้าคอมพิวเตอร์ แต่ไม่ต้องเขียนโค้ดเองท้ังหมดอีกต่อไป
เพราะมี AI อัจฉริยะคอยช่วยเขียนโปรแกรม และตรวจสอบ
ข้อผิดพลาด รวมถึงสร้างแอปพลิเคชันได้แบบมืออาชีพ

ปีน้ี
ในห้องแล็บวิทยาศาสตร์ นักวิจัยไม่ได้ทำางานเพียงลำาพังอีกแล้ว
เพราะ AI ช่วยวิเคราะห์ ทดลอง และค้นพบความรู้ใหม่ ท่ีมนุษย์อาจต้องใช้เวลา
หลายสิบปีในการทำาความเข้าใจ

ปีหน้�
หุ่นยนต์ผู้ช่วยในบ้านไม่ได้แค่กวาดบ้านหรือยกของ แต่สามารถทำางานจริง
ในบริษัท สร้างรายได้ และจ่ายค่าเช่าบ้านแทนเราได้ด้วยตัวเอง
ถ้า AI พัฒนาเร็วขนาดน้ี… นักเรียนคิดว่า ในอีก 3 ปีข้างหน้า
จะเกิดอะไรข้ึนต่อไป

ควรเตรียมตัวอย่างไรเพ่ืออยู่ร่วมกับ AI อย่างฉลาดและปลอดภัย

เราจะใช้ชีวิตอย่างไรถ้า AI ฉลาดกว่าท่ีเป็นอยู่ตอนน้ี

งานลักษณะใดท่ีอาจหายไป งานใหม่แบบใดท่ีอาจเกิดข้ึน
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 AI  เป็นเทคโนโลยีท่ีเลียนแบบความฉลาดของมนุษย์ โดยใช้ชุดข้อมูลในการคิด วิเคราะห์ และเรียนรู้ ซ่ึงการทำางาน
ของ AI มี 3 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ การรับรู้ การคิด และการปฏิบัติ  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ผู้ช่วยติดตามการรับประทานอาหารแบบเรียลไทม์ เพียงถ่ายรูปอาหาร แอปพลิเคชัน
จะวิเคราะห์รูปถ่าย และคำานวณคุณค่าทางโภชนาการให้อัตโนมัติ จากนั้นเปรียบเทียบกับ
เป้าหมายรายวันของผู้ใช้ เพื่อแนะนำาเมนูที่เหมาะสมในมื้อถัดไป และแจ้งเตือนเมื่อใกล้ปริมาณ
แคลอรีที่กำาหนด ทำาให้ควบคุมอาหารได้ง่ายและแม่นยำาขึ้น

ก�รรับรู้ ก�รคิด ก�รปฏิบัติ

แอปพลิเคชันรับข้อมูล
    ภาพอาหารจากกล้อง
    กรอกข้อมูลด้วยมือ โดย
    ผู้ใช้แก้ไข หรือยืนยันปริมาณ
    อาหารที่รับประทาน เพื่อเป็น
    ข้อมูลรับเข้าที่ถูกต้อง ชัดเจน

หลังจากได้รับข้อมูลแล้ว แอปพลิเคชัน
จะวิเคราะห์และวางแผน เช่น
    คำานวณปริมาณแคลอรี
    และสารอาหารที่ได้รับ
    คำานวณปริมาณแคลอรีรายวัน 
    ตามเป้าหมาย หรือกิจกรรม
    ของผู้ใช้
    พิจารณากฎในการปฏิบัติ เช่น
    ถ้าแคลอรีสะสมวันนี้
    ใกล้เกินปริมาณ จะส่งสัญญาณ
    แจ้งเตือน และแนะนำาเมนูที่มี
    ปริมาณแคลอรีต่ำากว่า

สิ่งที่แอปพลิเคชันปฏิบัติ
    บันทึกมื้ออาหารอัตโนมัติ 
    พร้อมข้อมูลโภชนาการ
    แสดงแดชบอร์ดรายวัน
    รายสัปดาห์ แสดงปริมาณ
    แคลอรี สัดส่วนสารอาหารที่ได้รับ 
    แจ้งเตือนเมื่อใกล้เกินปริมาณ
    แคลอรีที่กำาหนด และถึงเวลา
    อาหารหรือดื่มน้ำา
    แนะนำาเมนูและสัดส่วนสารอาหาร 
    เพื่อให้อยู่ในปริมาณแคลอรีที่
    เหมาะสมในแต่ละวัน

1.2 AI ทำ�ง�นอย่�งไร  

แอปพลิเคชันควบคุมแคลอรี
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ก�รรับรู้ ก�รคิด ก�รปฏิบัติ

 หุ่นยนต์สำารวจดาวอังคารเป็นผู้ช่วยนักวิทยาศาสตร์ที่ทำางานแทนมนุษย์
ในสภาพแวดล้อมนอกโลกได้อย่างอัตโนมัติ ใช้กล้องและเซนเซอร์เก็บข้อมูลพ้ืนผิว ช้ันหิน 
แล้ววิเคราะห์เพื่อคัดเลือกเป้าหมายและค้นพบสิ่งใหม่ หลบสิ่งกีดขวาง และเรียนรู้
จากข้อมูล เพื่อทำางานแม่นยำาขึ้นและไขปริศนาร่องรอยสิ่งมีชีวิตบนดาวอังคาร

 ทั้ง 2 ตัวอย่างดังกล่าว แอปพลิเคชันควบคุมแคลอรี และยานสำารวจดาวอังคารมีหลักการทำางานที่ประกอบด้วย
การรับรู้ การคิด และการปฏิบัติ โดยอาศัยข้อมูลในการวิเคราะห์เพ่ือตัดสินใจและวางแผนปฏิบัติภารกิจท่ีมีความซับซ้อนสูง
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทำาให้ขณะน้ี AI ถูกนำาไปใช้อย่างแพร่หลาย ท้ังด้านวิทยาศาสตร์ การเกษตร สาธารณสุข การคมนาคม 
และการสำารวจอวกาศ 

ยานใช้กล้อง และเซนเซอร์รับรู้
สภาพแวดล้อมบนดาวอังคาร 
เช่น
    กล้อง ถ่ายภาพพื้นผิว หิน 
    ท้องฟ้า และวัตถุต่าง ๆ 
    บนดาวอังคาร 
    เซนเซอร์ ตรวจวัด
    องค์ประกอบทางเคมี อุณหภูมิ
    บนพื้นผิวดวงดาว

นำาข้อมูลมาวิเคราะห์และวางแผน 
เพ่ือตัดสินใจว่าจะทำาอะไรต่อไป 
เช่น
    วางแผนเส้นทางเดินสำารวจ
    และสร้างแผนที่ 3 มิติ โดยระบุ
    ตำาแหน่งของหิน หลุมบ่อ
    และเส้นทางที่ปลอดภัย 
    วิเคราะห์ภาพถ่ายและข้อมูล
    องค์ประกอบทางเคมี เปรียบเทียบ
    กับฐานข้อมูลเดิม เพื่อตัดสินใจ
    ว่าเป็นการค้นพบ
    สิ่งใหม่บน
    ดาวอังคาร 

ลงมือทำาตามการตัดสินใจ โดยใช้
อุปกรณ์ขับเคล่ือนและแขนกลต่าง ๆ
    การหมุนล้อ เพื่อหมุนตัวหรือ
    เคลื่อนที่ไปยังตำาแหน่ง
    ที่วางแผนไว้ 
    การกางแขนกล เพื่อเก็บวัตถุ
    ตัวอย่าง
    การส่งข้อมูลกลับโลกเมื่อค้นพบ
    สิ่งใหม่ 

*อ้างอิงข้อมูลจากยานสำารวจ Perseverance ของ NASA

ย�นสำ�รวจด�วอังค�ร*
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กิจกรรมที่ 1.1 ห�กฉันเป็น AI

 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยแต่ละคนรับบทเป็นส่วนหนึ่งของ AI และอธิบาย
หลักการทำางานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับ

หุ่นยนต์เคล่ือนท่ีหลบหลีก
ส่ิงกีดขวาง ส่งอาหารตาม
โต๊ะได้ถูกต้อง  

ระบบควบคุมรถยนต์
ให้ขับเคล่ือนได้เองอย่าง
ปลอดภัย มีเซนเซอร์
รอบคัน 

กล้องตรวจจับความ
ผิดปกติของการเคล่ือนไหว
ของคนในบริเวณบ้าน

ระบบตรวจหาความ
ผิดปกติ เช่น เน้ืองอก
ในภาพ MRI/X-ray

โปรแกรมวิเคราะห์เกม
หมากรุกและปรับกลยุทธ์
อัตโนมัติเพ่ือเอาชนะคู่แข่ง

สถ�นก�รณ์ 
หุ่นยนต์เสิร์ฟอ�ห�ร

สถ�นก�รณ์ 
AI วิเคร�ะห์ภ�พถ่�ย
ท�งก�รแพทย์

สถ�นก�รณ์
กล้องวงจรปิดอัจฉริยะ

สถ�นก�รณ์ 
โปรแกรมเล่นเกมหม�กรุก

สถ�นก�รณ์ 
รถยนต์ไร้คนขับ

เม่ือทำากิจกรรมเสร็จ ร่วมกันอภิปรายประเด็นต่อไปน้ี  
    ความท้าทายของ AI ที่่อาจส่งผลต่อกระบวนการทำางาน เช่น รับข้อมูลผิด คิดผิดพลาด ทำาผิดขั้นตอน
    ถ้าจะปรับปรุงให้ AI ทำางานได้มีประสิทธิภาพมากข้ึนกว่าเดิม สามารถทำาได้อย่างไรบ้าง

คนท่ี 1 : ผู้รับรู้ (perceiver)
รับบัตรสถานการณ์ อธิบาย
การรับรู้สภาพแวดล้อม

คนที่ 2 : ผู้คิด (thinker)
วิเคราะห์ข้อมูล
ที่ได้รับ และตัดสินใจ

คนที่ 3 : ผู้ปฏิบัติ (actor)
ทำาการปฏิบัติ
ในรูปแบบต่าง ๆ
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 แม้ว่า AI จะมีศักยภาพในการทำางานแบบอัตโนมัติ แต่หน้าที่หลักก็ยังคงเป็น “ผู้ช่วย” ให้มนุษย์ทำาภารกิจต่าง ๆ 
ให้สำาเร็จ โดยความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ AI นั้น AI เปรียบเสมือน “ตัวแทน” โดยมนุษย์ทำาหน้าที่ “ผู้มอบหมาย” 
เมื่อ AI เป็นตัวแทนที่ทำางานแทนมนุษย์ สิ่งที่ควรคำานึงถึงคือ “เรายินดีมอบอำานาจให้ AI แค่ไหน” เพื่อให้ AI จัดการงาน
อย่างอัตโนมัติ 

1.  มนุษย์ทำ�เองทั้งหมด
มนุษย์คิดเอง ทำาเองโดย
ไม่ใช้ AI 
ตัวอย่าง : นักเรียนคิด 
แก้โจทย์ปัญหาที่ครู
มอบหมาย และเขียน
อธิบายด้วยตนเอง

2.  มนุษย์เป็นหลัก 
(AI ช่วยสนับสนุน)
มนุษย์ทำางานเป็นหลัก 
โดยใช้ AI เป็นตัวช่วย 
เช่น ใช้ค้นข้อมูล 
หรือให้แนวทาง
ตัวอย่าง : พิมพ์คำาถาม
ในพรอมต์เพ่ือขอคำาแนะนำา 
แล้วนำาไปปรับปรุงหรือ
แก้ไขด้วยตนเอง

3.  AI เป็นหลัก 
(มนุษย์เป็นผู้เสริม)
ให้ AI ทำางานเป็นส่วนใหญ่ 
มนุษย์เสริมส่วนน้อยเพื่อ
ให้งานสมบูรณ์
ตัวอย่าง : ให้ AI 
ร่างบทความขึ้นก่อน
แล้วมนุษย์เพ่ิมความคิดเห็น
ปรับแก้ หรือตรวจคำาผิด

4.   อัตโนมัติเต็มรูปแบบ
(AI ทำ�ทั้งหมด)
ให้ AI คิด ตัดสินใจ 
และทำางานแทนทั้งหมด 
โดยมีมนุษย์เป็น
ผู้รับผิดชอบ
ตัวอย่าง : กำาหนดให้ AI
จัดทำารายงานจนสมบูรณ์ 
โดยมนุษย์รับผิดชอบ
หากเกิดข้อผิดพลาด

1.3 ก�รทำ�ง�นร่วมกันของมนุษย์กับ AI 

มนุษย์ทำาเองทั้งหมด          มนุษย์เป็นหลัก                     AI เป็นหลัก                     อัตโนมัติเต็มรูปแบบ

Totally Manual Totally AutonomousHuman - Dominant AI - Dominant

 AI ไม่ได้ทำางานแทนเราทั้งหมดเสมอไป เราสามารถเลือกได้ว่าจะให้ AI ช่วยมากหรือน้อยเพียงใด ซึ่งการทำางาน
ร่วมกันของมนุษย์กับ AI มีอยู่หลายระดับ

มนุษย์นำ� (human-dominant)
มนุษย์เป็นผู้ทำางานเป็นหลัก
โดยใช้ AI ช่วยสนับสนุน

AI นำ� (AI-dominant) 
AI เป็นผู้ทำางานเป็นหลัก 
โดยมีมนุษย์คอยสนับสนุน
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 ดังนั้นการทำางานร่วมกันระหว่างมนุษย์และ AI 
เป็นการเรียนรู้และพัฒนารูปแบบการทำางาน การคิด 
และการสร้างสรรค์ ร่วมกันอย่างต่อเน่ือง มนุษย์ต้องปรับตัว
เพ่ือเข้าใจศักยภาพของ AI ขณะเดียวกัน AI ก็ถูกพัฒนา
ให้เข้าใจและตอบสนองต่อมนุษย์ได้ดีขึ้น การร่วมมือกัน
ไม่ใช่แทนท่ีกัน โดยมี “มนุษย์เป็นศูนย์กลาง” มนุษย์เรียนรู้
ท่ีจะออกแบบ ควบคุม และร่วมสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ไปกับ AI 
เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพการทำางานสูงสุด

เกร็ดน่�รู้

 คว�มก้�วหน�้ที่ท้�ท�ยของ AI

 พัฒนาการของ AI ก้าวผ่านยุคสำาคัญหลายช่วง ตั้งแต่ยุค AI แบบอิงกฎ (rule-based system) โดย AI 
จะยึดการทำางานตามตรรกะที่มนุษย์เขียนขึ้น โดยใช้กฎ “ถ้า...แล้ว...” ซึ่งเหมาะกับการแก้ปัญหาเบื้องต้น เช่น 
การค้นหาความรู้ในฐานข้อมูลหรือการตัดสินใจง่าย ๆ อย่างไรก็ตาม AI เหล่าน้ียังขาดความสามารถในการทำางาน
เมื่อเผชิญกับข้อมูลใหม่หรือสถานการณ์ที่ไม่เคยเจอ
 จากนั้นเข้าสู่ยุคของการเรียนรู้ของเครื่อง (machine learning) ซึ่งเป็นจุดเปลี่ยนสำาคัญ เพราะ AI 
เร่ิมสามารถ “เรียนรู้จากข้อมูล” แทนที่จะพึ่งกฎที่มนุษย์เขียน AI สามารถปรับปรุงผลลัพธ์ได้เองเมื่อได้รับ
ตัวอย่างข้อมูลมากขึ้น เช่น การจำาแนกภาพ เสียง หรือข้อความ ทำาให้ AI มีความแม่นยำาและฉลาดมากขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง
 เมื่อฮาร์ดแวร์และข้อมูลเติบโตอย่างมหาศาล จึงก้าวเข้าสู่ยุคของการเรียนรู้เชิงลึก (deep learning) ซึ่ง
ใช้โครงข่ายประสาทเทียมเชิงลึก (deep neural network) ช่วยให้ AI เรียนรู้จากข้อมูลขนาดใหญ่และซับซ้อนได้ 
เช่น โมเดล Convolutional Neural Network (CNN) สำาหรับงานด้านภาพ และ Recurrent Neural Network 
(RNN) สำาหรับงานด้านภาษา ได้กลายเป็นพื้นฐานสำาคัญในการพัฒนา AI 
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 ในอนาคตเมื่อมีการใช้ Agentic AI อย่างแพร่หลาย 
งานประเภทใดบ้างท่ีอาจไม่จำาเป็นต้องให้มนุษย์ทำาอีกต่อไป เพราะเหตุใด

กิจกรรมที่ 1.2 AI ของฉัน

 ถ้านักเรียนเป็นผู้พัฒนา AI ที่สามารถช่วยแก้ปัญหาหนึ่งอย่างในชีวิตประจำาวัน โดยสามารถ
วางแผน และทำางานได้อัตโนมัติ ให้เลือก “ปัญหาในชีวิตประจำาวัน” ที่ต้องการให้ AI ช่วย แล้วเขียนอธิบาย
ในประเด็น ต่อไปนี้ 

ประเมิน AI และผลกระทบ
ของ AI นี้ 

AI ช่วยแก้ปัญหาอะไร
AI มีขั้นตอนการทำางาน รับรู้ คิด 

และปฏิบัติ อย่างไร

AI ที่ทำางาน
ตามกฎเกณฑ์ AI ที่เรียนรู้

จากข้อมูล
AI ที่เรียนรู้
จากข้อมูล

ขนาดใหญ่และ
ซับซ้อนได้

AI สร้างสรรค์
เนื้อหาใหม่ได้
ด้วยตนเอง

AI ที่คิด 
วางแผน 

ตัดสินใจ และ
ลงมือทำางาน

ได้เอง 


