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หนัังสืือเล่่มน้ี้�ใช้ร้ะบบนัับปีปีฏิิทิินแบบ
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เนิินและแอ่่งที่่�ปรากฏในเนบิิวลากระดููกงููเรืือซึ่่�งอยู่่�ห่่างไป

ประมาณ 7,600 ปีีแสง คืือขอบของบริิเวณที่่�เริ่่�มก่่อตััวเป็็น

ดาวฤกษ์์ ภาพภาพนี้้�ซึ่่�งกล้้องโทรทรรศน์์เจมส์์ เว็็บบ์์ ถ่่ายมา

ได้้ในปีี 2022 แสดงให้้เห็็นถึึงความสามารถอันโดดเด่่นของ

อุุปกรณ์์ดัังกล่่าวในการกัักเก็็บแสงอิินฟราเรด



ราว 1.7 ล้้านปีก่ี่อน
ขวานมืือ

ขวานมืือถููกประดิิษฐ์์ขึ้้�นเป็็นคร้ั้�งแรกในแอฟริิกาตะวัันออก 

โดยการใช้ค้้้อนกะเทาะสะเก็็ดออกจากก้้อนหิิน ก่่อนจะ 

ตีีขึ้้�นรููปด้้วยค้้อนกระดููกหรืือค้้อนเขากวางที่่�อ่่อนกว่่า 

ขวานดัังกล่่าวซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จัักในชื่่�อเครื่่�องมืืออะชููเลีียน 

 มีี 2 หน้้า และมัักมีีฐานที่่�แผ่่กว้้างสำหรัับใช้้เป็็น 

ด้้ามจัับ เหมาะสำหรัับการใช้้งานที่่�หลากหลาย 

เป็็นอย่่างมาก

△ สกุุลออสตราโลพิิเทคััส อะฟาเรนซิิส นาม “ลููซี่่�” (ภาพสร้้างใหม่่)

ราว 3.3 ล้้านปีก่ี่อน
พวกแรกท่ี่�ใช้เ้ครื่่�องมืือทุ่่�นแรง
เครื่่�องมืือทุ่่�นแรงที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดถููกค้้นพบในปีี 2011 ที่่�แหล่่งขุุดสำรวจ

โลเมกวีี 3 บนก้้นแม่่น้้ำอัันแห้้งขอดในเคนยา หิินกว่่า 150 ก้้อน

ถููกดััดแปลงโดยการนำไปตีีกัับหิินอีีกก้้อนหนึ่่�งเพื่่�อประดิิษฐ์์

เป็็นค้้อนและเครื่่�องมืือสัับตััดโบราณ น่่าจะใช้้เพื่่�อเลาะเนื้้�อ

หรือทุุบกระดููกสััตว์์ให้้แตกเป็็นชิ้้�นเล็็กชิ้้�นน้้อย เครื่่�องมืือนี้้� 

อาจทำขึ้้�นโดยออสตราโลพิเทซีีนบางสปีีชีีส์์ เช่่น สกุุลออส- 

ตราโลพิิเทคััส อะฟาเรนซิิส (Australopithecus afrarensis) 

ซึ่่�งถืือกำเนิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่ก่่อนที่่�สกุุลโฮโมของเราจะพััฒนาขึ้้�น

ราว 2.6 ล้้านปีก่ี่อน
เทคโนโลยีีหินิโอลโดวาน

เครื่่�องมืือโอลโดวานถููกสร้้างขึ้้�นด้้วยการตีีหิินเพื่่�อ

กะเทาะสะเก็็ดออก ทำให้้เกิิดขอบที่่�คมสําหรัับตััดและ

ขููด คาดว่่าถููกสร้้างขึ้้�นคร้ั้�งแรกโดยโฮโมแฮบิิลิิส ซึ่่�งเป็็น

โฮมิินิิน (สายพัันธุ์์�มนุุษย์์) สายพัันธุ์์�หนึ่่�ง เครื่่�องมืือนี้้�มีี

ต้้นกํําเนิิดในแอฟริิกาตะวัันออก และแพร่่ขยาย 

ไปทั่่�วท้ั้�งทวีีปโดยโฮโมอิิเร็็กตััส ในเวลาต่่อมา

ขวานหินมือ 
ถูกใช้อย่างต่อเน่ือง 
ยาวนานกว่า 1.5  ล้านปี

△ 
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ราว 1.8 ล้้านปีก่ี่อน หลัักฐานการสร้้างบ้้านที่่�
เก่่าแก่่ที่่�สุุดคืือกระท่่อมหิินและฟางหญ้้าที่่�

พบในช่่องเขาโอดููไว ประเทศแทนซาเนีีย

△ 
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3.3 ล้านปก่ีอน-ราว 24000 ปก่ีอนสากลศักราช

ล้านปก่ีอน



▽ 
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โหล
ก
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าพ
สร้
้าง
ใหม่
่ด้
้วย
คอ
มพิ
วเ
ตอ
ร์์)

◁ ปลายหอกหิิน

ราว 3.5 แสนปีก่ี่อนสากลศัักราช
โฮโมเซเปียีนส์์อุุบััติิขึ้้�น
ซากที่่�พบในถ้้ำจีีเบล อีีร์์ฮููด ที่่�โมร็็อกโกในช่่วงทศวรรษ 1960  

ได้้รัับการระบุุในปีี 2017 ว่่าเป็็นของสมาชิิกกลุ่่�มแรกสุุดของ 

โฮโมเซเปีียนส์์ สปีีชีีส์์ของพวกเรา การพบคร้ั้�งนี้้� ได้้พลิิกทฤษฎีีที่่�เคย

เชื่่�อกัันว่่าสปีีชีส์ี์มนุุษย์์นั้้�นวิวิััฒน์์ขึ้้�นในแอฟริิกาตะวัันออก โฮโมเซเปีียนส์์ 

ตััวแรกมีีโพรงกะโหลกที่่�ยาวกว่่าและสัันคิ้้�วที่่�เด่่นชััดกว่่ามนุุษย์์สมััยใหม่่ 

ขนาดของสมองและความเก่่งกาจในการปรัับตััวอัันเป็็นผลตามมา ทํําให้้ 

พวกมัันสามารถขยัับขยายสายพัันธุ์์�และเข้้าแทนที่่�โฮมิินิินกลุ่่�มอื่่�นๆ 

 ทั้้�งหมดได้้ ในที่่�สุุด

ราว 4.6 แสนปีก่ี่อนสากลศัักราช
หอกในยุุคแรก
หอกปลายหิินที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดที่่�เรารู้้�จััก

ถููกสร้้างขึ้้�นที่่�คาธููแพนทางตอนใต้้ของ

แอฟริิกา หิินเหล่่านี้้�มีีขอบที่่�แหลมคม 

ทำให้้พวกมัันเป็็นอาวุุธล่่าสััตว์์ที่่�ทรง

ประสิิทธิิภาพ การเข้้าด้้ามทำโดยการ

สกััดส่วนฐานให้้บางแล้้วนำไปติิดไว้้

กัับด้้ามไม้้ หิินเหล่่านี้้�แสดงให้้เห็็นถึึง

การใช้้เทคโนโลยีีที่่�ซัับซ้้อนยิ่่�งขึ้้�นของ

บรรพบุุรุุษมนุุษย์์เรา

ราว 6.2 หม่ื่�นปีก่ี่อนสากลศัักราช หััวลููกธนููหิินที่่�พบในถ้้ำซิิบููดูู 
แอฟริิกาใต้้ คืือหลัักฐานการประดิิษฐ์ล์ููกธนููและคัันศรที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุด

△ กองไฟจำลอง

ราว 7.9 แสนปีก่ี่อนสากลศัักราช
ไฟตามบััญชา
แม้้ โฮมิินิินยุุคแรกเริ่่�มอาจใช้้ประโยชน์์จากไฟธรรมชาติิที่่�เกิิดจากฟ้้าผ่่าเพื่่�อความอบอุ่่�นหรืือเพื่่�อ

ขัับไล่ส่ััตว์์ป่่า การใช้้ ไฟแบบควบคุุมและก่่อโดยเจตนาที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดเท่่าที่่�เรารู้้� เกิิดขึ้้�นที่่�เกเชอร์์  

บีีนอต ยาอาคอฟ ประเทศอิิสราเอล พื้้�นเตาซึ่่�งพบที่่�นั่่�นมีีหิินเหล็็กไฟที่่�ไหม้้เกรีียมพร้้อมด้วยเศษซาก

ของไม้้มะกอก องุ่่�นป่่า และข้้าวบาร์์เลย์์ป่่า ซึ่่�งบ่่งชี้้�ว่่าอาจเคยถููกใช้้ประกอบอาหาร อาหารที่่�ปรุุงสุุก

ช่่วยให้้ โฮมิินิินย่่อยอาหารได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น และได้้รัับสารอาหารที่่�ดีียิ่่�งขึ้้�นไปอีีกระดัับ

ราว 4.2 แสนปีก่ี่อนสากลศัักราช
หอกแคลกตััน เครื่่�องมืือไม้้ที่่�เก่่าแก่่

ที่่�สุุดเท่่าที่่�เรารู้้�จัักถููกประดิิษฐ์ข์ึ้้�น

ราว 3.25 แสนปีก่ี่อนสากลศัักราช
เทคนิิคการทําหิินแบบเลอวััลลััวถืือกำเนิิดขึ้�น 

แกนหิินจะถููกกะเทาะให้้เป็็นสะเก็็ดหิินที่่�มีี

รููปทรงเพื่่�อทำเป็็นเครื่่�องมืือ
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▽ ข้้าวสาลีีไอน์์คอร์์น

ราว 9500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
พืืชไร่่
ชาวบ้้านในแถบอาบููฮููเรย์์รา (ปััจจุุบัันอยู่่�ในซีีเรีีย) ปรัับพืืชผลชนิิด

แรกให้้เป็็นพืืชเลี้้�ยง นัับเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการเกษตร พวกเขาเลืือก

เพาะพัันธุ์์�ข้้าวไรย์์และไอน์์คอร์์น (ข้้าวสาลีีชนิิดหนึ่่�ง) ซ่ึ่�งเป็็นหญ้้าที่่�

ก่่อนหน้้านี้้�รวบรวมมาได้้จากในป่่าอย่่างพิิถีีพิิถััน เมล็็ดจะถููกบริิโภค 

ทว่่ามีีการแบ่่งส่่วนที่่�เหลือืไว้้สำหรัับเพาะปลูกูในรอบต่่อๆ ไปใกล้้ๆ กัับ 

ที่่�ตั้้�งถิ่่�นฐานของมนุุษย์์

ราว 1.8 หม่ื่�นปีก่ี่อนสากลศัักราช หม้้อดิินเผา 
ที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดเท่่าที่่�เคยพบมาถููกประดิิษฐ์ข์ึ้้�น 

มัันคืือภาชนะบรรจุุของเหลวจากถ้้ำเซีียนเหริิน 

 มณฑลเจีียงซีี ประเทศจีีน

ราว 1.8 หม่ื่�นปีก่ี่อนสากลศัักราช
หมาป่่าอาจถููกทำให้้เชื่่�อง กลายเป็็น

สััตว์์ชนิิดแรกๆ ที่่�ปรัับตััวเป็็นสััตว์์เลี้้�ยง

△ 
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ราว 1.4 หม่ื่�นปีก่ี่อนสากลศัักราช
สะพานแผ่่นดิิน

เมื่่�อราว 70 ล้้านปีีก่่อน สะพานแผ่่นดิินหลาย

แห่่งซ่ึ่�งปรากฏขึ้้�นในช่่วงกระบวนการธารน้้ำแข็็ง

ได้้เชื่่�อมทวีีปเอเชีียเข้้ากัับอเมริิกาเหนืือ ทำให้้

สััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมและไดโนเสาร์์เดิินทางข้้าม

ทวีีปได้้ เมื่่�อราว 2 หมื่่�นปีีก่่อน เบริิงเจีีย หรืือ

ก็็คืือ ภููมิิประเทศของสะพานแผ่่นดิินที่่�ปกคลุุม

ด้้วยน้้ำแข็็งได้้ขยายตััวจนมีีขนาดใหญ่่ที่่�สุุด  

และเมื่่�อราว 1.4 หมื่่�นปีีก่่อนสากลศัักราช มนุุษย์์ 

ก็็ได้้ตั้้�งถิ่่�นฐานในทวีีปอเมริิกาเหนืือ ต่่อมา 

เมื่่�อธารน้้ำแข็ง็เริ่่�มละลายและระดัับน้้ำทะเลสูงูขึ้้�น 

ในช่่วงหลายพัันปีีต่่อๆ มา สะพานแผ่่นดิินนี้้� 

ก็็สาบสููญไป

ราว 2.4 หม่ื่�นปีก่ี่อนสากลศัักราช
ดิินเผา

รููปปั้้�นสตรีีขนาดเล็็กซึ่่�งถููกค้้นพบในถ้้ำที่่� 

สาธารณรััฐเช็ก็ และเป็็นที่่�รู้้�จัักกัันในชื่่�อ “วีนีััส 

แห่่งโดลนีี เวีียซโตนิิซเซอ” คืือตััวอย่่างหนึ่่�ง

ของเทคโนโลยีีเซรามิิกที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดในโลก 

รููปปั้้�นนี้้� ได้้รัับการขึ้้�นรููปจากดิินเหนีียวและ

กระดููกป่่น ท้ั้�งยัังมีีรอยนิ้้�วมืือของเด็็กเล็็กที่่�

น่่าจะหยิิบจัับมัันขึ้้�นมา ก่่อนที่่�มัันจะถููก

นำไปเผาในเตา

▷ รููปป้ั้�นวีีนััส

ไซบีีเรีีย

อเมริกา
เหนืือ

เบริิงเจีีย

มนุุษย์์อาศััยอยู่่�ในแถบเอเชีีย-อาร์์กติิก (ก่่อน 2.7 หมื่่�นปีีก่่อนสากล-

ศัักราช)

มนุุษย์์ย้้ายเข้้าไปในทวีีปอเมริกา (ก่่อน 1.4 หมื่่�นปีีก่่อนสากลศัักราช)

ประชากรมนุุษย์์กระจายตััวไปทั่่�วภููมิิภาคอเมริกาเหนืือ-อาร์์กติิก (ก่่อน 

8000 ปีีก่่อนสากลศัักราช)

ขอบเขตของแผ่่นน้้ำแข็็งเมื่่�อ 1.5-1.25 หมื่่�นปีีก่่อน
ขอบเขตของแผ่่นน้้ำแข็็งเมื่่�อ 2.4 หมื่่�นปีีก่่อน
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8000 ปีก่ี่อนสากลศัักราช กำแพงและ 
หอสัังเกตการณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�นเพื่่�อปกป้้องเจริิโค 

นครในตะวัันออกกลาง ถืือเป็็นตััวอย่่างแรกสุุด 

ของการนำเทคโนโลยีีก่่อสร้้างมาใช้้เพื่่�อ

วััตถุุประสงค์์ทางการทหาร

8000 ปีก่ี่อนสากลศัักราช เรืือที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุด
ที่่�ยัังเหลืือรอดมาคืือเรืือแคนููเพสซีีจาก

เนเธอร์์แลนด์์ สร้้างขึ้้�นโดยการขุุดฐาน 

คว้้านร่่องออกจากท่่อนซุุงขนาดใหญ่่

8500 ก่่อนสากลศัักราช

การปรับัสัตว์ให้เ้ป็น็สััตว์เลี้้�ยง
ชาวบ้้านในแถบตะวัันออกใกล้้เริ่่�มฝึึก

สััตว์์ให้้เชื่่�อง แล้้วคััดเลืือกผสมพัันธุ์์�

มัันอย่่างพิิถีีพิิถัันเพื่่�อให้้ ได้้ลัักษณะที่่�

ต้้องการ เช่่น การทำตามคำสั่่�ง พวกเขา 

เลี้้�ยงแกะป่่ามููฟลอนเอเชีียติิก 

(บรรพบุุรุุษของแกะ) แพะบีีซอร์์ วััวป่่า

ออรอช (บรรพบุุรุุษของวััว) และหมููป่่า 

(หมู)ู เพื่่�อเป็็นแหล่่งน้้ำนม เนื้้�อ และหนััง 

อัันพรั่่�งพร้้อม ซ่ึ่�งช่่วยต่่อการแผ่่ขยาย 

วิิถีีชีีวิิตเกษตรกรรม

แมมมอธตัวสุดท้าย 
อาศัยอยู่บนเกาะแรงเกล 
นอกชายฝั่ งไซบีเรีย

ราว 9000 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
แมมมอธสููญพัันธุ์์�

แมมมอธขนยาวซึ่่�งถููกมนุุษย์์ ไล่่ล่่าตลอดทั่่�วทั้้�งแถบ

ยููเรเซีียตอนเหนืือสููญพัันธุ์์� ไปจากผืืนแผ่่นดิินใหญ่่ 

แถบที่่�อยู่่�ของแมมมอธค่่อยๆ หดลงจากอุุณหภููมิิที่่�

เพิ่่�มสููงขึ้้�นในช่่วงท้้ายของยุุคน้้ำแข็็ง เหลืือเพีียงกลุ่่�ม

ประชากรไม่่กี่่�กลุ่่�มบนเกาะที่่�แยกเป็็นเอกเทศ พวก

มัันตายหมดไปราวช่่วง 2000 ปีีก่่อนสากลศัักราช

ราว 9500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
เทคโนโลยีีการก่่อสร้า้ง
การก่่อสร้้างมีีจุุดเริ่่�มต้นอยู่่�ที่่�โครงสร้้างอนุุสาวรีีย์์แห่่ง

แรกของโลกที่่�เกอเบ็็กลีี เทเพในตอนกลางของอนาโตเลีีย 

(ตุุรกีี) โครงสร้้างซ่ึ่�งคาดกัันว่่าเป็็นวิิหารนี้้�ประกอบไปด้้วย

กำแพงหิินทรงกลม 20 วงและเมกะลิิธหรืือก้้อนหิินมหึึมา

ที่่�ผ่่านการกะเทาะและสกััดโดยใช้้เครื่่�องมืือหิิน

▷ แมมมอธ, ภาพจากการตีีความของศิิลปิิน

△ แกะป่่ามููฟลอนเอเชีียติิก

7401ปก่ีอน
สากลศักราช



ราว 5000 ปีก่ี่อนสากลศัักราช ตะกรัันที่่�พบในเบโลโวเด 
ประเทศเซอร์์เบีีย ซ่ึ่�งบ่่งชี้้�ถึึงการหลอมทองแดง 

เป็็นหมุุดหมายว่่าศาสตร์์โลหการได้้เริ่่�มต้้นขึ้้�นแล้้วอย่่างแท้้จริิง

ราว 5500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช คลองชลประทาน
ที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดถููกสร้้างขึ้้�นที่่�ชููกา มามิิ (อิิรััก) 

เพื่่�อลำเลีียงน้้ำจากแม่่น้้ำไทกริิสไปยัังทุ่่�งนา

△ คัันไถ

ราว 7400 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
เมืืองและนครแห่่งแรก
ในแถบตอนกลางของอนาโตเลีีย (ตุุรกีี) ผู้้�คนที่่�ทำการ

เกษตรได้้สร้้างชาตาลฮูยุุกขึ้้�นมา ที่่�ตั้้�งถิ่่�นฐานนี้้�ถืือ

เป็็นแห่่งแรกที่่�มีีขนาดใหญ่่เทีียบเท่่าเมืือง ทั้้�งยัังเป็็น

หมุุดหมายที่่�แสดงถึึงการเปลี่่�ยนผ่่านในพััฒนาการของ

มนุุษย์์จากการดำรงชีีพด้้วยการล่่าสััตว์์และเก็็บของป่่า

เพื่่�อความอยู่่�รอด สู่่�การทำเกษตรกรรมและปศุุสััตว์์

มากขึ้้�นเรื่่�อยๆ ประชากรราว 8,000 คนที่่�นี่่�ปลููกข้้าว

สาลีีและถั่่�ว เลี้้�ยงแกะและวััว อีีกท้ั้�งอาศััยอยู่่�ในบ้้านที่่�

สร้้างจากอิิฐดิินเหนีียวรููปสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้า ซึ่่�งต้ั้�งอยู่่�อย่่าง

หนาแน่่นและใกล้้ชิิดกััน

ราว 6000 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
คัันไถ
คัันไถพััฒนาขึ้้�นและแพร่่กระจายอย่่างรวดเร็็วไปทั่่�วเอเชียีตะวัันตกและเอเชีีย- 

ใต้้ มัันถููกประดิิษฐ์์ขึ้้�นโดยการติิดหััวจอบ ซ่ึ่�งใช้้ขููดดิินให้้เป็็นร่่องสำหรัับหว่าน 

เมล็ด็พืชื เข้้ากัับไม้้ท่่อนยาวและคานขวาง และมัักใช้้ โดยการให้้วััวลาก คัันไถ 

ทำหน้้าที่่�พรวนดิินแทนที่่�จะพลิิกดิิน และดิินก็็ยัังต้้องถููกถางด้้วยมืืออยู่่� 

กระนั้้�นมัันก็็ช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพทางการเกษตรได้้เป็็นอย่่างมาก
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ราว 4500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
เมกะลิิธ 

ผู้้�คนในยุุโรปตะวัันตกและตะวัันตก- 

เฉีียงเหนืือเริ่่�มสร้้างเมกะลิิธหรือ

อนุุสาวรีีย์์ศิิลาขนาดใหญ่่ขึ้้�นมา ซึ่่�ง

ต้้องใช้้ความเชี่่�ยวชาญทางวิิศวกรรม

อย่่างมากในการขนส่่งและยกต้ั้�ง เชื่่�อ

กัันว่่าศิิลาแห่่งคาร์์นััคในฝรั่่�งเศสคืือ 

เมกะลิธิที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดแห่่งหนึ่่�ง เมกะลิธิ 

อาจถููกใช้้เป็็นสุุสาน วััด หรือหอดููดาว

ทางดาราศาสตร์์

▷ อนุุสาวรีีย์์ศิิลายุุคหิินใหม่แห่่งคาร์์นััค

ราว 6500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
มีีการเพาะเลี้้�ยงวััวโหนกเซบูู 

ในหุุบเขาอิินดััส (ปากีีสถาน)

14 7400-3100 ปก่ีอนสากลศักราช

7400ปก่ีอน
สากลศักราช



3100 ปีก่ี่อนสากลศัักราช เรืือลำแรกที่่� 
ขัับเคลื่่�อนโดยใช้้ ใบเรืือแทนที่่�จะใช้้พาย

เริ่่�มพบเห็็นได้้ ในแม่่น้้ำไนล์์ที่่�อีียิิปต์์

ราว 4500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
วััตถุุทองสำำ�ริดิ
วััตถุุทองสำริิดชิ้้�นแรกสุุดที่่�เคยพบมาถููกสร้้างขึ้้�นในเซอร์์เบีีย 

ที่่�นั่่�น ช่่างตีีเหล็็กในนิิคมที่่�โพลจ์นิิกได้้ถลุุงดีีบุุกร่่วมกัับทองแดง 

โลหะทองสำริิดอัันแข็็งแกร่่งถููกผลิตขึ้้�นในเตาหลอมแบบมีีช่่อง

ระบายอากาศ ซึ่่�งเร่่งอุุณหภููมิิให้้สููงขึ้้�นได้้เป็็นอย่่างมาก ช่่างตีี

เหล็็กที่่�โพลจ์์นิิกมัักประดิิษฐ์์เครื่่�องประดัับ แต่่ช่่างตีีเหล็็กใน 

ดินิแดนตะวัันออกใกล้้ (ที่่�ที่่�เทคนิคิการทำทองสำริดิอาจถูกูพััฒนา 

ขึ้้�นอย่่างอิิสระ) มัักใช้้เทคนิิคนี้้� ในการตีีอาวุุธที่่�ทนทานขึ้้�นมา
ราว 3200 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
ระบบการเขีียน
ระบบการเขีียนอย่่างเต็็มรูปแบบถููกพััฒนาขึ้้�นในอีียิิปต์์ (อัักษรภาพ

เฮีียโรกลิิฟิิก) และสุุเมเรีีย (อัักษรคููนิิฟอร์์ม) แรกเริ่่�มเดิิมทีใช้้เพื่่�อจด

บัันทึึกการจััดเก็็บภาษีีและธุุรกรรมทางการค้้า ซ่ึ่�งเกี่่�ยวพัันกัับการบริิหาร

ปกครอง ไม่น่านก็ถ็ูกูนำมาใช้บ้ัันทึึกความสำเร็จ็ของผู้้�ปกครอง กฎหมาย 

ตััวบททางศาสนา มหากาพย์์ และประวััติิศาสตร์์ บนวััสดุุตั้�งแต่่ดิินเหนียว

และหิิน ไปจนถึึงกระดาษปาปิิรุุส หนัังสััตว์์ และกระดาษในที่่�สุุด

“อาลักษณ์พวกใดกัน 
จะเป็นอาลักษณ์ได้ 

หากไม่รู้จักภาษาสุเมเรียน?”
สุภาษิตสุเมเรียน
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ราว 3200 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
การประดิิษฐ์์ล้้อ
ล้้อในลัักษณะของจานกลมซ่ึ่�งเชื่่�อมต่่อกัับแกนคล้้ายแท่่ง

ช่่วยให้้มนุุษย์์สามารถบรรทุุกและขนส่่งสิ่่�งของได้้มากกว่่า

ที่่�ทำได้้ด้้วยมือืเปล่่า ล้้อที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดเท่่าที่่�เคยพบมามาจาก 

ที่่�ลุ่่�มชื้้�นแฉะแห่่งลููบลิิยานาในสโลวีีเนีีย ทำจากไม้้แอชและ

แก่่นไม้้ โอ๊๊ก ทว่่าภาพของสิ่่�งที่่�อาจเป็็นเกวีียนติิดมีล้้อกลัับ

ปรากฏอยู่่�บนหม้้อที่่�ปั้้�นขึ้้�นในโปแลนด์์ราว 400 ปีีก่่อน

หน้้านั้้�น ในไม่่ช้้า ล้้อก็็มีีใช้้กัันในเมโสโปเตเมีียด้้วย

△ 
ล้อ
ยุค
สำ
ริิด
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ขุุดค้
น
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้�งหนึ่่
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▷ หััวขวานยุุค
สำริิดตอนต้้น

ราว 4000 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
การทำนาข้้าวแบบแช่่น้้ำ

ถููกพััฒนาขึ้้�นในจีีน

3500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช การประดิิษฐ์์
แป้้นหมุนขึ้้�นรููปในเมโสโปเตเมีียทำให้้

เครื่่�องปั้้�นดิินเผามีีผลผลิิตเพิ่่�มมากขึ้้�น

และคุุณภาพดีีขึ้้�น

157400-3100 ปก่ีอนสากลศักราช

3001ปก่ีอน
สากลศักราช



ราว 2680 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
พีีระมิิดแห่่งแรก
ในอีียิิปต์์ อิิมโฮเทป หััวหน้้าสถาปนิิกใหญ่่ของฟาโรห์์โจเซอร์์ ได้้ออกแบบพีีระมิิดขั้้�นบัันไดที่่� 

ซััคคาราเพื่่�อเป็็นสุุสานสำหรัับนายของเขา ผู้้�ปกครองอีียิิปต์์พระองค์์ก่่อนถููกฝัังใน “มาสตาบา” 

ซึ่่�งเป็็นโครงสร้้างอิิฐรููปสี่่�เหลี่่�ยมผืนผ้้าชั้้�นเดีียว ทว่่าอิิมโฮเทปสร้้างโครงสร้้างแบบขั้้�นบัันไดใน 

รูปูทรงพีรีะมิิดขึ้้�นมาด้้วยการวางมาสตาบาซ้้อนทัับกััน 6 ช้ั้�น โดยให้ม้ีขีนาดลดหลั่่�นกัันลงมาเรื่่�อยๆ 

พีีระมิิดดัังกล่่าวมีีความสููงประมาณ 62 เมตร (203 ฟุุต) และห้้อมล้อมไปด้้วยกำแพงขนาดใหญ่่ 

ซึ่่�งต่่อมาจะกลายเป็็นต้้นแบบสำหรัับพีีระมิิดที่่�มีีขนาดใหญ่่ยิ่่�งกว่่าในเมืืองกิิซา

ราว 2700 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
การแพทย์แผนจีีน

ตำนานกล่่าวไว้้ว่่า ผู้้�ครองนครแห่่งยุุคบรรพกาลนามเสิิน-

หนง ได้้วางรากฐานการแพทย์์แผนจีีน โดยการทดสอบ

สมุุนไพรหลายร้้อยชนิิดด้้วยตััวพระองค์์เองเพื่่�อศึึกษา

คุุณสมบััติทางยา เชื่่�อกัันว่่าหวงตี้้� (หรือ “จัักรพรรดิิ

เหลืือง”) ผู้้�สืืบทอดของพระองค์์ ได้้นิิพนธ์์ หวงตี้้�เน่่ยจิิง 

ซึ่่�งเป็็นตำราแพทย์์แผนจีีนที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดขึ้้�นมา คำอธิิบาย

ในตำรานี้้�ต่่อต้้านความเชื่่�อที่่�ว่่าสาเหตุุของโรคภััยท้ั้�งปวง

น้ั้�นเกิิดจากอิิทธิิพลของภููตผีีปีีศาจ และเสนอว่่าอาหาร 

วิิถีีชีีวิิต และอิิทธิิพลจากสิ่่�งแวดล้้อมอื่่�นๆ ก่่อให้้เกิิดความ

ไม่่สมดุุลในร่่างกาย ซึ่่�งสามารถรัักษาได้้ด้้วยการฝัังเข็็ม

และยาสมุุนไพร พื้้�นฐานของการแพทย์์แผนจีีนโบราณนี้้�

ยัังคงถููกใช้้ ในศตวรรษที่่� 21

ราว 3000 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
เครื่่�องถ้้วยฟายองซ์์ (ก้้อนดิินปั้้�นที่่�ทำจากซิิลิิกาป่่น 

และหิินปููน) ถููกคิิดค้้นขึ้้�นในอีียิิปต์์เพื่่�อใช้้เป็็น

เครื่่�องตกแต่่งเครื่่�องประดัับอััญมณี

▷ จัักรพรรดิิเสิินหนง

△ พีีระมิิดขั้้�นบัันไดแห่่งโจเซอร์์

ศตวรรษท่ี่� 27 ก่่อนสากลศัักราช 
อิิมโฮเทป

อิิมโฮเทป อััครเสนาบดีีของฟาโรห์์โจเซอร์์แห่่ง
อีียิิปต์์ เป็็นทั้้�งอาลัักษณ์์ สถาปนิิกผู้้�ออกแบบพีีระมิิด
ขั้้�นบัันได และตามเรื่่�องราวที่่�สืืบทอดต่อๆ กัันมา ยััง
เป็็นแพทย์์ซึ่่�งในภายหลัังได้้รัับยกย่่องให้้เป็็นเทพ
แห่่งการแพทย์์ ความสำเร็็จมากมายของเขา 

ทำให้้เขาได้้รัับการขนานนามว่่าเป็็น 
นัักวิิทยาศาสตร์์คนแรก

16 3000-2001 ปก่ีอนสากลศักราช

3000ปก่ีอน
สากลศักราช



◁ รููปปั้้�นทองแดงของชููลกีี

“เทศกาลเก็บเก่ียว พิธีฉลองกินเล้ียงกวาง
กาเซลล์ พิธีฉลองกินเล้ียงลูกหมู พิธีฉลอง
กินเล้ียงนกอูบิ  โรงทอผ้าของนินาซู  เทศกาล
นินาซู อะกิตู  เทศกาลชูลกี  เทศกาลสูงส่ง” 

ชื่อเดือนจากปฏิทินชูลกี, ราว 2025 ปีก่อนสากลศักราช

ราว 2550 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
มหาพีีระมิิดถููกสร้้างขึ้้�นที่่�เมืืองกิิซา

ในอีียิิปต์์โดยใช้ก้้้อนหิินปููน

กว่่า 2.3 ล้้านก้้อน

ราว 2025 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
การประดิิษฐ์์ปฏิิทิิน
ปฏิิทิินมาตรฐานแบบแรกที่่�เรา 

รู้้�จัักคืือปฏิิทิินอุุมมาของชููลกีี 

ซึ่่�งถููกประดิิษฐ์์ขึ้้�นที่่�เมืืองอููร์์ในดิินแดน 

เมโสโปเตเมีีย ปฏิิทิินนี้้�เป็็นแบบปฏิิทิิน 

สุุริิยจัันทรคติิ มีี 12 เดืือน แต่่ละเดืือนมีี 

29 หรือ 30 วััน และจะมีีเดืือนเสริิม 

เพิ่่�มเติิมทุุกๆ สองสามปีเพื่่�อป้้องกััน 

ไม่่ให้้ปฏิิทิินเบี่่�ยงเบนไปจากฤดููกาล 

การประดิิษฐ์์ปฏิิทิินนี้้�ช่่วยวางกรอบให้้กัับ

การทำไร่่ไถนาและการประกอบกิิจกรรม

ทางศาสนา

ราว 2500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
หางเสืือเรืือได้้รัับการ

พััฒนาขึ้้�นในอีียิิปต์์

ราว 2500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
เทคนิิคการเคลืือบเม็็ดทองคำ

ถููกพััฒนาขึ้้�นในอีียิิปต์์

2600 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
การประปา
โมเฮนโจ-ดาโรและฮารััปปา มหานครแห่่งอารยธรรม 

ลุ่่�มแม่่น้้ำสิินธุุ (ปากีีสถานในปััจจุุบััน) มีีระบบประปา 

และระบบจััดการน้้ำเสีียสาธารณะแห่่งแรกของโลก  

บ้้านเรืือนบนถนนที่่�วางผัังเป็็นตารางได้้รัับน้้ำจากบ่่อน้้ำ  

ที่่�พัักอาศััยส่่วนใหญ่่มีีห้้องอาบน้้ำและส้้วม น้้ำเสีียถููกระบาย 

ลงช่่องอิิฐ จากน้ั้�นไหลลงสู่่�ท่่อระบายน้้ำหลัักที่่�วิ่่�งผ่่านเมืือง  

ที่่�โมเฮนโจ-ดาโร “อ่่างอาบน้้ำใหญ่่” ขนาดมหึึมาถููกเติิม 

ด้้วยน้้ำและน่่าจะมีีบทบาทในพิิธีีกรรมทางศาสนา
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ราว 2500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช แผนที่่�เฉพาะ
พื้้�นที่่�แผ่่นแรกถููกทำขึ้้�น แสดงภาพแปลง

ที่่�ดิินในพื้้�นที่่�ระหว่่างเนิินเขา 2 ลููกที่่�เมืืองนููซิิ

ในอาณาจัักรเมโสโปเตเมีีย

△ ตุ้้�มน้้ำหนักรููปเป็็ด

ราว 2300 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ตุ้้�มน้ำำ�หนักและการชั่่�งตวงวััด
พระเจ้้าซากอนแห่่งอััคคาด ผู้้�บุุกพิิชิิต

นครรััฐต่่างๆ ในเมโสโปเตเมีียเพื่่�อสร้้าง

จัักรวรรดิทิี่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดของโลก ได้้บัังคัับใช้้

ระบบมาตรฐานการชั่่�งตวงวััดขึ้้�นเป็็นคร้ั้�ง

แรก ระบบนี้้�อิิงกัับ “เกอร์์” ซ่ึ่�งเป็็นความ

ยาวของด้า้นหนึ่่�งของลูกูบาศก์ม์าตรฐาน 

ช่่วยทำให้้พ่่อค้้าวาณิิชสามารถ

ทำค้้าขายได้้อย่่าง

ปลอดภััยมากขึ้้�นทั่่�วท้ั้�ง

จัักรวรรดิทิี่่�กำลัังเติิบโต

173000-2001 ปก่ีอนสากลศักราช
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ราว 1800 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
เหล็กกัับเหล็กกล้้า
วััตถุุชิ้้�นเล็็กๆ ชิ้้�นแรกที่่�หลอมขึ้้�น 

จากเหล็กถูกูสร้้างข้ึ้�นในอนาโตเลีีย 

(ตุุรกีี) โดยอาจเป็็นผลงาน

ของชาวฮิิตไทต์์ การที่่�เหล็็กมีี

จุุดหลอมเหลวสููง (ประมาณ 

1,500 องศาเซลเซียีส หรือ 2,730 

องศาฟาเรนไฮต์์) ทำให้้มัันเป็็นวััสดุุ

ที่่�แข็็งมาก และไม่่ได้้ถููกนำมาใช้้

กัันอย่่างแพร่่หลายจนกระทั่่�งราว 

1200 ปีีก่่อนสากลศัักราช การเติิม

คาร์์บอนระหว่่างหลอมทำให้้ โลหะ

ผสมที่่�ได้้มีีความแข็็งยิ่่�งขึ้้�น นั่่�นก็็คืือ 

เหล็็กกล้้า ซ่ึ่�งชาวโรมัันนำมาใช้้ทำดาบ

ให้้กัับทหารโรมััน

ราว 2000 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
เทคโนโลยีีชลประทานยุุคแรก
“ชาดููฟ” อุุปกรณ์์สำหรัับช่่วยในการทำชลประทาน 

ถูกูประดิษิฐ์์ขึ้้�นในช่่วงเวลาไล่่เลี่่�ยกัันในเมโสโปเตเมียี 

และอีียิิปต์์ ประดิิษฐกรรมทางวิิศวกรรมที่่�ง่่ายทว่่า

ทรงประสิิทธิิภาพนี้้�ประกอบด้้วยเสายาวที่่�ติิดตั้�งอยู่่�

บนแกน ปลายด้้านหนึ่่�งของเสามีีถัังน้้ำ ส่่วนปลาย

อีีกด้้านหนึ่่�งมีีตุ้้�มถ่่วง เมื่่�อกดลง ตุ้้�มถ่่วงก็็จะยก 

ถัังที่่�เต็็มไปด้้วยน้้ำขึ้้�นไปในระดัับที่่�สููงขึ้้�น ช่่วยให้้ 

สามารถยกน้้ำจากบ่่อหรือฝั่่�งแม่่น้้ำแล้้วส่่งไปยััง 

พื้้�นที่่�ชลประทานได้้ โดยไม่่ต้้องขนย้้ายด้้วยมืือ

ราว 1800 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ร่่างแรกของสิ่่�งที่่�ต่่อมาจะเป็็นที่่�รู้้�จััก

ในชื่่�อทฤษฎีีบทพีีทาโกรััสถููกคิิดขึ้�น

ในกรุุงบาบิิโลน

ราว 1800 ปีก่ี่อนสากลศัักราช

อัักษรพยััญชนะ
ช่่างสลัักหิินเชื้้�อสายเซมิิติิกในทะเล-

ทรายไซไนของอีียิิปต์์ประดิิษฐ์อ์ัักษร

พยััญชนะชุุดแรกของโลกขึ้้�นมา โดย

เครื่่�องหมายแต่่ละตััวจะแทนตััว

อัักษรหนึ่่�งตััว มากกว่่าจะแทน

พยางค์์หรืือคำ ทั้้�งชุุดประกอบ

ด้้วยตััวอัักษรประมาณ 20 ตััว 

รููปร่่างดััดแปลงมาจากอัักษรภาพ

ของอีียิิปต์์ รููปแบบต่่างๆ ของตััวอัักษรนี้้�

อาจมีีอิิทธิิพลต่่อการพััฒนา 

ชุุดตััวอัักษรฟิินิิเชีีย
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△ จารึึกภาษาเซมิติิกบนสฟิิงซ์์
หิินทรายจารึึกในภาษาเซมิติิก

ราว 1830 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
นัักดาราศาสตร์์บาบิิโลนเริ่่�ม

บัันทึึกสัังเกตการณ์์เทห์์ฟากฟ้้า

ราว 1825 ปีก่ี่อนสากลศัักราช  
ตำราคาฮููนปาปิิรุุสจากอีียิิปต์์ 

คืือผลงานเขีียนด้้านนรีีเวชวิิทยา

ที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดในโลก

18 2000-1651 ปก่ีอนสากลศักราช

2000ปก่ีอน
สากลศักราช



ราว 1650-1550 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
สมการของชาวอีียิปต์ 
ตำราปาปิิรุุสอีียิิปต์์ของไรนด์์คืือตำราคณิิตศาสตร์์ที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุด 

ในโลก ครอบคลุุมเรื่่�องสมการเชิิงเส้้น ตลอดจนปริิมาตรของ 

ทรงพีีระมิิดและทรงกระบอก เขีียนโดยอาห์์เมส นัักคณิิต- 

ศาสตร์์คนแรกที่่�เรารู้้�ชื่่�อ ในตำราปาปิิรุุส มีีการแสดงวิิธีีแก้้ 

โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ 84 ข้้อ โดยเฉพาะที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการจััดการเศษส่่วน แทนที่่�จะเป็็นแค่่การตั้้�งสมมติิฐานหรือ

หลัักการทั่่�วไป

ราว 1800-1650 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
คณิิตศาสตร์

ของชาวบาบิิโลเนีีย
ชาวบาบิิโลเนีียได้้พััฒนาความเข้้าใจ

อัันสลัับซัับซ้้อนในทางคณิิตศาสตร์์ 

ซึ่่�งปรากฏอยู่่�บนจารึึกคููนิิฟอร์์ม

มากกว่่า 400 แผ่่นที่่�นัักโบราณคดีี 

ขุุดพบ นัักคณิิตศาสตร์์ชาวบาบิโิลเนียี 

ใช้้ระบบเลขฐาน 60 (ซ่ึ่�งอิิงอยู่่�กัับ

ผลคูณูของ 6 และ 60) ในการจััดทำ 

ตารางสููตรคููณ พััฒนากฎการ

คำนวณพื้้�นที่่�และปริิมาตรรููปทรง

และของแข็็ง รวมทั้้�งกะประมาณค่่า

ของรากที่่�สองของ 2 

ตำ�ราปาปิรุสคณิตศาสตร์ของไรนด์ 
มีความยาวมากกว่า 5 เมตร (16 ฟุต)
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ราว 1800 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
เบีียร์และการหมััก
ชาวอีียิิปต์์คืือพวกแรกที่่�ควบคุุมการหมัักเพื่่�อผลิิต

เบีียร์์ในระดัับใหญ่่ ยีีสต์์ สิ่่�งมีีชีีวิิตเซลล์์เดีียวถููก

เติิมเข้้าไปในน้้ำส่่าของเบีียร์์เพื่่�อเปลี่่�ยนน้้ำตาลเป็็น 

แอลกอฮอล์์ คาร์์บอนไดออกไซด์์ และผลิตภััณฑ์์

อื่่�นๆ แม้้เบีียร์์จะเป็็นที่่�รู้้�จัักมาตั้้�งแต่่ก่่อนหน้านั้้�น

แล้้ว (ชาวสุุเมเรีียนมีีเทพีีแห่่งเบีียร์์นามนิินกาสิิ

ราว 3000 ปีีก่่อนสากลศัักราช) แต่่ชาวอีียิิปต์์

ผลิิตเบีียร์์ในระดัับที่่�ใหญ่่กว่่ากัันมาก คนงาน

ก่่อสร้้างพีีระมิดิที่่�กิซิาได้้ปัันส่่วนเบียีร์์ราวๆ 6 ลิติร 

(10 ไพน์์) ต่่อวััน โดยจะดื่่�มมัันผ่่านหลอดดูดจาก

คนโทดิินเผาของส่่วนรวม

◁ ภาพการหมักเบีียร์์โบราณจาก 
สถานประกอบพิิธีีฌาปนกิิจศพ

192000-1651 ปก่ีอนสากลศักราช

1651ปก่ีอน
สากลศักราช



ราว 1650 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
เฟสต่่างๆ ของดาวศุุกร์์ 
นัักดาราศาสตร์์ชาวบาบิิโลเนีียเริ่่�มจััดทำตารางแสดงเฟสต่่างๆ ของดาวศุุกร์์ 

โดยละเอีียดในรััชสมััยของกษััตริิย์์อััมมิิซาดููกาในศตวรรษที่่� 17 ก่่อนสากลศัักราช  

การเฝ้้าสัังเกตของพวกเขา ซึ่่�งแสดงเวลาขึ้้�นและตกของดาวศุุกร์์ตลอดระยะเวลา 21 ปีี

เหลืือรอดมาในแผ่่นจารึึกคููนิิฟอร์์มที่่�สืืบย้้อนกลัับไปถึึงศตวรรษที่่� 8 ก่่อนสากลศัักราช

ราว 1600 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
การปะทุุของภููเขาไฟเธรา
การระเบิิดของภููเขาไฟคร้ั้�งใหญ่่ทำลายนิิคมอััคของ

ชุุมชนมิิโนนที่่�อโครตีีรีีบนเกาะเธราในทะเลอีเจีียน 

(ปััจจุุบัันคืือซานโตริินีี) คลื่่�นสึึนามิิได้้พััดถล่่มบางส่่วน

ของทะเลเมดิิเตอร์์เรเนีียนตะวัันออกและเถ้้าภููเขาไฟ

ก็็ได้้กระจายไปทั่่�วปกคลุุมไปท้ั้�งภููมิิภาค การระเบิิด

คร้ั้�งนี้้�อาจทำให้้เกิิดการลดต่่ำลงของอุุณหภููมิิชั่่�วคราว

และอาจมีีส่่วนทำให้้อารยธรรมไมนวนถึึงกาลอวสาน

ราว 1500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช พิิวเตอร์์ 
โลหะผสมดีบุุก ทองแดง สารตะกั่่�ว และ

พลวง ถููกผลิตขึ้้�นในแถบตะวัันออกใกล้้

1560 ปีก่ี่อนสากลศัักราช ตำราปาปิิรุุสเอเบอร์์สจาก
อีียิิปต์์รวบรวมคาถาและตำรัับยาสมุุนไพรจำนวนมาก

สำหรัับรัักษาอาการป่่วยต่่างๆ มากมาย เช่่น  

ภาวะซึึมเศร้้า อาการปวดฟััน และโรคไต

ราว 1600 ปีก่ี่อนสากลศัักราช

คู่่�มืือศััลยศาสตร์
ตำราศััลยศาสตร์์ที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดที่่�ยัังเหลืือรอดมาถึึง

ปััจจุุบัันถููกเขีียนขึ้้�นในอีียิิปต์์ ซึ่่�งปััจจุุบัันเป็็นที่่�รู้้�จััก

ในชื่่�อปาปิิรุุสของเอ็็ดวิน สมิิธ ตามชื่่�อผู้้�ค้้นพบมััน

ในศตวรรษที่่� 19 ภายในเล่ม่มีการอธิิบายกรณีี

การบาดเจ็็บท้ั้�งสิ้้�น 48 รายการ โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่

อาการบาดเจ็็บที่่�ศีีรษะ (และมีีการกล่่าวถึึงสมอง

เป็็นคร้ั้�งแรก) ก่่อนจะไล่่ต่่อไปยัังส่่วนต่่างๆ ของ

ร่่างกายจนถึึงปลายเท้้า ท้ั้�งยัังมีีคำอธิิบายอาการ

และการเยีียวยารัักษาที่่�แนะนำโดยละเอีียดด้วย 

เช่่น การเย็็บแผล การพอกยา และการทำเฝืือก
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◁ ตำราปาปิิรุุสของเอ็็ดวิน สมิิธ

20 1650-1001 ปก่ีอนสากลศักราช

1650ปก่ีอน
สากลศักราช



ราว 1375 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
นาฬิิกาน้ำำ�
เคลปซีีดราหรือนาฬิิกาน้้ำถููกประดิิษฐ์ข์ึ้้�นโดย

ชาวอีียิิปต์์ ประกอบด้้วยภาชนะที่่�เติิมน้้ำไว้้ ใน

ปริิมาณที่่�กำหนด ซึ่่�งจะระบายออกในอััตรา

คงที่่�ตลอดทั้�งวััน เราอาจบอกเวลาโดยการ

เทีียบระดัับน้้ำที่่�เหลืืออยู่่�กัับระดัับชั้้�นต่่างๆ 

ข้้างในภาชนะ

ราว 1200 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
สีีย้อมผ้า
ชาวฟิินิิเชีียได้้พััฒนาเทคนิิคการย้้อมผ้้าจนสมบููรณ์์แบบ โดย

สร้้างเฉดสีีม่่วงพิิเศษจากต่่อมเมืือกของหอยหนามแห้้ง สีีที่่�ว่่านี้้�

มีีชื่่�อว่่าสีีม่่วงไทเรีียน ซึ่่�งเป็็นสีีที่่�มีีราคาแพงมากจนจำกััดการใช้้

งานอยู่่�เฉพาะในหมู่่�ชนชั้้�นสููง เช่่น จัักรพรรดิิแห่่งโรมััน

ราว 1500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
ภาชนะแก้้ว

ภาชนะแก้้วที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดถููกผลิิตขึ้้�นในอีียิิปต์์ในยุุคของฟาโรห์์ทุุตโมส 

ที่่� 1 ก่่อนหน้้านี้้� งานแก้้วขนาดเล็็กถููกประดิิษฐ์์ขึ้้�นโดยการหลอมวััสดุุ

คล้้ายแก้้ว เช่่น ซิิลิิกาและควอตซ์์ ที่่�อุุณหภููมิิสููง ต่่อมา ช่่างเป่่าแก้้ว

ได้้เรีียนรู้้�การหลอมแก้้วเป็็นชิ้้�นใหญ่่และขึ้้�นรููปในแบบเพื่่�อทำเป็็น

ภาชนะลัักษณะต่่างๆ เช่่น ถ้้วยและชาม

ราว 1010 ปีก่ี่อนสากลศัักราช  

ล้้อขอบเหล็กวงแรกถููกประดิิษฐ์์

ขึ้้�นในยุุโรปของชาวเคลต์์

ราว 1050 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ในแถบบิิบลอส ชาวฟิินิิเชีียประดิิษฐ์์

อัักษรพยััญชนะอัันเป็็นต้้นกำเนิิด

ของอัักษรยุุโรปสมััยใหม่

ราว 1200 ปีก่ี่อนสากลศัักราช มีีบันทึึกว่่า 

ทััปปููติิ-เบลาเทคััลลิม นัักปรุุงน้้ำหอม 

ชาวบาบิิโลเนีีย ได้้ ใช้้เครื่่�องกลั่่�นและ 

ตััวทำละลายต่่างๆ ในการผลิิตน้้ำหอม

ต้องใช้หอยหนามกว่า 50 กิโลกรัม 
(120 ปอนด์)  เพ่ือผลิตสีม่วงไทเรียน

เพียง 1 กรัม (3/100 ออนซ์)
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การหมุุนของเกลีียว
ดึึงน้้ำขึ้้�นไป

น้้ำจะถููก
ปล่่อยออก
ทางด้้านบน

แกนหมุุนกลาง

▷ เกลีียวแห่่งอาร์์คิิมีีดีีส

ราว 700 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
เกลีียวแห่่งอาร์์คิิมีีดีีส
จารึึกเก่่าแก่่ซึ่่�งสืืบย้้อนกลัับไปถึึงศตวรรษที่่� 7 ก่่อนสากลศัักราชแสดงให้้เห็็นว่่าชาว

อััสซีีเรีียได้้พััฒนาปั๊๊�มเกลีียวรููปแบบหนึ่่�งขึ้้�นมาในช่่วงเวลานั้้�น ท่่อกระบอกที่่�เป็็นโพรง

มีีใบพััดรููปเกลีียวซ่ึ่�งเมื่่�อหมุุนจะผลัักดัันน้้ำจากด้้านล่่างขึ้้�นสู่่�ด้านบนของกระบอกสููบ 

แล้้วจึึงปล่่อยน้้ำออก นัักคณิิตศาสตร์์ชาวกรีีกอธิิบายการทำงานของอุุปกรณ์์ชิ้้�นนี้้�

เอาไว้้ตอนที่่�เขาพบเห็็นมัันในอีียิิปต์์ราว 234 ปีีก่่อนสากลศัักราช

ราว 900 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
การรักัษาในยุุคโบราณ 
แพทย์์ชาวกรีีกนามเอสคููลาปิิอุุส (เชื่่�อกัันว่่าเป็็นบุุคคลที่่�มีีตััวตนในประวััติิศาสตร์์) เริ่่�มได้้

รัับการยกย่่องในสถานะเทพเจ้้า ในฐานะเทพแห่่งการรัักษา เขาได้้สร้้างแรงบัันดาลใจให้้

กัับชนเผ่่าเอสเคลปิิอััสซึ่่�งอ้้างตนว่่ามีีภููมิิความรู้้� ในด้้านการรัักษาโรค และสร้้างวิิหารขึ้้�นมา

เพื่่�อยกย่่องบููชาเขา สััญลัักษณ์์คทาพัันอสรพิิษของเอสคููลาปิิอุุสถููกใช้้เป็็นสััญลัักษณ์์ของ

วงการแพทย์์ ซ่ึ่�งยัังคงเป็็นภาพสััญลัักษณ์์ของวิิชาชีีพเวชกรรมมาจนถึึงทุุกวัันนี้้�

ราว 650 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
แก้้วใส
คู่่�มืือรวบรวมเทคนิิคการทำแก้้ว 

คู่่�มืือแรกถููกเขีียนขึ้้�นในอััสซีีเรีีย

ในเวลาไล่่เลี่่�ยกัันนั้้�น ชาวฟิินิิเชีียก็็ 

ค้้นพบวิิธีีทำแก้้วใสซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มความ

น่่าหลงใหลในทางสุุนทรีียะของตััววััตถุุ

แก้้ว ตลอดจนช่่วยเพิ่่�มอุุปสงค์์ในการ

ผลิิตภาชนะและบรรจุุภััณฑ์์จากแก้้ว

ราว 600 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
การทำำ�แผนท่ี่�ในยุุคแรก
แผนที่่�โลกที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดที่่�ยัังคงเหลืือรอดมา

ถููกทำขึ้้�นบนแผ่่นดิินเหนีียวในกรุุงบาบิิโลน 

โดยมิิได้้ตั้้�งใจให้้ถููกต้้องตามหลัักภููมิิศาสตร์์ 

หากเพีียงแสดงให้้เห็็นว่่านครแห่่งนี้้�อยู่่�ตรง

กลางโลก อีีกทั้้�งระบุุตำแหน่่งเมืืองที่่�ใกล้้เคีียง

ทั้้�งหมด รวมถึึงมหานทีีที่่�ล้้อมรอบโลกด้้วย
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ราว 900 ปีก่ี่อนสากลศัักราช กระบวนการผลิิต
เหล็็กหล่่อได้้รัับการพััฒนาขึ้้�นในจีีน ทว่่าเพิ่่�ง

ถููกใช้้อย่่างแพร่่หลายราว 550 ปีี

ก่่อนสากลศัักราช

ราว 800 ปีก่ี่อนสากลศัักราช ในอินิเดีีย 
คััมภีีร์์ศุุลพสูตรรวบรวมวิิธีีแก้้ โจทย์์

ปััญหาในเชิิงปฏิิบััติิเอาไว้้ เช่่น การ

คำนวณหารากที่่�สองของ 2
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ราว 580 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ปรัชัญาธรรมชาติิ 
ธาเลส นัักปรััชญาจากนิิคมของชาวกรีีกที่่� 

ไมลีีทััส (ปััจจุุบัันอยู่่�ในตุุรกีีตะวัันตก) เสนอ

ว่่าน้้ำคืือสสารพื้้�นฐานของจัักรวาล เขาคืือ 

นัักปรััชญาคนแรกที่่�คาดการณ์์ว่่าธรรมชาติิ

คืือตััวการที่่�ขัับเคลื่่�อนให้้ โลกดำเนิินไปได้้ 

มิิใช่่เทพเจ้้า และยัังเป็็นที่่�เล่่าขานต่่อมาอีีก

ว่่าเขาได้้ทำนายการเกิิดสุุริิยุุปราคารวมทั้้�ง

คิิดค้้นทฤษฎีีบททางเรขาคณิิตอีีกหลายข้้อ

ราว 500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช โจวปี่่�ซ่่วนจิิง 
 ศาสตรนิิพนธ์์คณิิตศาสตร์์เล่ม่หลัักเล่่ม

แรกของจีีน ได้้รัับการตีีพิิมพ์เผยแพร่่

ราว 530 ปีก่ี่อนสากลศัักราช ไพธากอรััส  
นัักปรััชญาชาวกรีีก ตั้้�งทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับ

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างความยาวของด้้าน

และมุุมในสามเหลี่่�ยมมุุมฉาก

ราว 530 ปีก่ี่อนสากลศัักราช อููปาลิิ-
โนสแห่่งซาโมสขุุดอุุโมงค์์น้้ำผ่่าน

ทะลุุไหล่่เขาที่่�เกาะซาโมส

“อนันต์คือชนวนเหตุอันเป็นสากลของ 
การก่อกำ�เนิดและการส้ินสูญซึ่งจักรวาล”

อะแนกซิแมนเดอร์แห่งไมลีทัส, ราว 550 ปีก่อนสากลศักราช
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ราว 550 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ต้้นกำำ�เนิิดของสสาร
อะแนกซิิแมนเดอร์์แห่่งไมลีทััส นัักปรััชญาชาวกรีีก เสนอว่่าธาตุุพื้้�นฐานที่่�

ประกอบขึ้้�นเป็็นจัักรวาลคืือเออะไพรอนหรืือ “อนัันต์์” อัันเป็็นสสาร 

ที่่�มีีอยู่่�มาก่่อนสิ่่�งทั้้�งปวง เขายัังเสนอทฤษฎีีวิิวััฒนาการโดยตั้้�ง 

ข้้อสัันนิิษฐานว่่ามนุุษย์์พััฒนามาจากสััตว์์ทะเล

◁ อะแนกซิิแมนเดอร์์ในภาพโมเสกของโรมััน

ราว 500 ปีก่ี่อนสากลศัักราช เฮราไคลตััส 
แห่่งเอฟิิซััส นัักปรััชญาชาวกรีีก เสนอว่่า 

จัักรวาลอยู่่�ในสภาวะที่่�เปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา

ไฟฟ้า้สถิิต
วััสดุุที่่�เป็็นกลางคืือวััสดุุที่่�มีีจำนวนประจุุบวกและลบ
เท่่ากััน (ประจุุบวกเรีียกว่่า นิิวเคลีียส ส่่วนประจุุลบ
เรีียกว่่า อิิเล็็กตรอน) ไฟฟ้้าสถิิตเกิิดขึ้้�นเมื่่�อประจุุ
เหล่่านี้้�มีีไม่่เท่่ากััน ซึ่่�งกระทำได้้ (ยกตััวอย่่าง) โดย
การถููวััสดุุหนึ่่�งกัับอีีกวััสดุุหนึ่่�ง อัันจะก่่อให้้เกิิดการ
สะสมประจุุบวกบนวััสดุุหนึ่่�งและประจุุลบบนอีีกวััสดุุ
หนึ่่�ง ความ “ไม่่สมดุุล” ของประจุุจะคงอยู่่�จนกว่่าจะ
ได้้รัับการปลดปล่่อยออกมา เช่่น ผ่่านประกายไฟฟ้้า

กลลููกโป่่งกัับผนััง
การถููลููกโป่่งกัับเสื้้�อไหมพรมจะก่่อให้้เกิิดการเคลื่่�อน
ย้้ายของอิิเล็็กตรอนไปยัังพื้้�นผิิวลููกโป่่ง เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้� 
ลููกโป่่งจะมีีประจุุลบซึ่่�งดึึงดููดประจุุบวก และทำให้้ 
มัันติิดกัับผนัังได้้

การดึึงดููดกััน

ประจุุจากแรงเสีียดทาน

ลููกโป่่งที่่�มีีประจุุลบจะ
ดึึงดููดประจุุขั้�วตรงข้้าม 
(ประจุุบวก)
ในผนััง

ผนัังมีี
ประจุุเป็็น
กลาง

อิิเล็็กตรอนใน
ผนัังถููกผลัักออกโดย
อิิเล็็กตรอนในลููกโป่่ง

อิิเล็็กตรอนจาก
เสื้้�อผ้้าย้้ายไปยััง

ลููกโป่่ง

ลููกโป่่งติิดกัับผนััง
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ราว 400 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ธาตุุเหลวภายในร่่างกาย

ฮิิปโปเครติิสแห่่งคอส แพทย์์ชาวกรีีก เชื่่�อว่่าร่่างกายมีีสสาร 

พื้้�นฐานที่่�เรีียกว่่าธาตุุเหลวอยู่่� 4 อย่่าง ได้้แก่่ เลืือด เสมหะ น้้ำดีี

เหลืือง และน้้ำดีีดำ ความไม่่สมดุุลกัันของสิ่่�งเหล่่านี้้�คืือต้้นเหตุุ

แห่่งโรค ฮิิปโปเครติิสและผู้้�ติดตามของเขาได้้สั่่�งอาหาร การออก

กำลัังกาย และยาให้้กัับผู้้�ป่วยเพื่่�อฟื้้�นฟููความสมดุุลของธาตุุเหลว 

ยกตััวอย่่าง การอาบน้้ำเย็็นถููกนำมาใช้้เพิ่่�มเสมหะเพื่่�อต่่อสู้้�กัับไข้้

ที่่�มีีสาเหตุุมาจากน้้ำดีีเหลืือง ในเวลาต่่อมา ธาตุุเหลวทั้้�ง 4 นี้้� 

จะถููกเชื่่�อมโยงเข้้ากัับอารมณ์์ทั้้�ง 4 ด้้วย

ราว 450 ปีก่ี่อนสากลศัักราช

รากฐานทั้้�ง 4 ประการ
เอมเพโดคลีีสแห่่งอััครากััส นัักปรััชญาชาวกรีีก คืือคนแรกที่่�เสนอทฤษฎีวี่่าทุุกสิ่่�งใน

ธรรมชาติินั้้�นประกอบขึ้้�นจากรากฐาน (ธาตุุ) 4 ประการ ได้้แก่่ ดิิน น้้ำ ลม และไฟ  

ทั้้�งยัังมีีพลัังหรืือหลัักการพื้้�นฐานอีีก 2 ประการ ซึ่่�งก็็คืือ ความรัักและความขััดแย้้ง 

เขาปฏิิเสธแนวคิิดของพาร์์เมนิิดีีสที่่�ว่่าการเปลี่่�ยนแปลงนั้้�นเป็็นไปไม่่ได้้ และเสนอว่่า

ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างรากธาตุุกัับพลัังเหล่่านี้้�คืือต้้นเหตุุที่่�ทำให้้เกิิดความเปลี่่�ยนแปลงใน

จัักรวาล

ราว 400 ปีก่ี่อนสากลศัักราช ฟิิโลลาอุุสแห่่งโครตอน 
นัักวิิทยาศาสตร์์ชาวกรีีก เสนอว่่าโลกไม่่ได้้อยู่่� ณ 

จุุดศููนย์์กลางของจัักรวาล แต่่โคจร (พร้้อมๆ กัับดาว

เคราะห์์และดวงอาทิิตย์์) ไปรอบๆ “ศููนย์์กลางอััคคีี”

ราว 480 ปีก่ี่อนสากลศัักราช พาร์์เมนิิดีีส
แห่่งอีีเลีีย นัักปรััชญาชาวกรีีก สอนว่่า

ความเปลี่่�ยนแปลงนั้้�นเป็็นไปไม่่ได้้  

ในทางตรรกะ

ราว 420 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
แนวคิิดเรื่่�องอะตอม 
เดโมไครตััสแห่่งอัับแดรา นัักปรััชญาชาวกรีีก ได้้บุุกเบิิกแนวคิิดที่่�ว่่า

จัักรวาลนั้้�นประกอบไปด้้วยวััตถุุเล็็กๆ ที่่�ไม่่สามารถแบ่่งแยกหรือ

เปลี่่�ยนแปลงได้้จำนวนนัับอนัันต์์ เขาเรีียกอนุุภาคเหล่่านี้้�ว่่าอะตอม 

(“สิ่่�งที่่�ตััดแบ่่งไม่่ได้้”) และเชื่่�อว่่ารููปร่่างที่่�แตกต่่างกัันของพวกมััน

เป็็นตััวกำหนดประเภทของสสารที่่�ประกอบกัันขึ้้�นมาจากพวกมััน

“หากเสมหะปิดก้ันหลอดเลือดดำ�จนไม่ได้รับอากาศ  
คนก็จะสูญเสียความสามารถในการพูดและสติปัญญา  

มือของเขาจะไร้ส้ินเรี่ยวแรง”
ฮิปโปเครติสแห่งคอส, On the Sacred Disease   
(ว่าด้วยโรคศักด์ิสิทธิ์ ), ราว 400 ปีก่อนสากลศักราช

△ รากฐานทั้้�ง 4 ประการ 
ของเอมเพโดคลีีส

△ เดโมไครตััส

△ 
ภ
าพ
วา
ดค
วา
มเ
ศร้
้าโ
ศก
 ซึ่
่�งเ
ชื่่�อ
มโ
ยง
กัับ
ภา
วะ
น้้ำ
ดีีด
ำ
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ราว 360 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
ทรงตัันของเพลโต
เพลโต นัักปรััชญาชาวกรีีก พััฒนาแนวคิิดที่่�ว่่าสสารท้ั้�งหมดล้้วนประกอบขึ้้�นจาก

ทรงหลายหน้้า 5 แบบ เขาเชื่่�อมโยงทรงเหล่่านี้้�เข้้ากัับทฤษฎีีธาตุุ 4 ตามความ

เชื่่�อดั้้�งเดิิม ทรงสี่่�หน้้าเชื่่�อมโยงกัับไฟ ทรงแปดหน้้ากัับอากาศ ทรงยี่่�สิิบหน้ากัับ

น้้ำ ทรงหกหน้้า (หรืือลููกบาศก์์) กัับดิิน และทรงสิิบสองหน้้ากัับจัักรวาล (ทั้้�ง  

12 หน้้าของมัันเชื่่�อมโยงกัับกลุ่่�มดาว 12 กลุ่่�ม) เพลโตเชื่่�อว่่าทรงหลายหน้้า 

ที่่�ผสมผสานกัันในรููปแบบต่่างๆ จะก่่อให้้เกิิดธาตุุที่่�แตกต่่างกััน

ราว 375 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ทรงกลมสรวงสวรรค์์ 
ยููดอกซััสแห่่งไนดััส  นัักดาราศาสตร์์ชาวกรีีก ได้้พััฒนาทฤษฎีีทรงกลม

สรวงสวรรค์์เพื่่�ออธิิบายการเคลื่่�อนที่่�อัันไม่่เสมอต้้นเสมอปลายของดาว

เคราะห์์บางดวงที่่�สัังเกตเห็็น ในระบบของเขา โลกตั้้�งอยู่่�ตรงกลางของ

ระบบสุุริิยะ โดยมีีดวงอาทิิตย์์ ดวงจัันทร์์ ดาวเคราะห์์ และดาวฤกษ์์

ทั้้�งหมดโคจรอยู่่�รายรอบ  ดวงอาทิิตย์์และดวงจัันทร์์เคลื่่�อนที่่�อยู่่�ภายใน

ทรงกลม 3 ชั้้�น ส่ว่นดาวเคราะห์อ์ีกี 5 ดวง (ชาวกรีกีรู้้�จัักเพียีงดาวศุุกร์ ์

ดาวพุุธ ดาวอัังคาร ดาวเสาร์์ และดาวพฤหััสบดีี) เคลื่่�อนตััวอยู่่�ภายใน

ทรงกลม 4 ชั้้�นซ่ึ่�งถููกตรึึงไว้้ที่่�ขั้้�ว และการเคลื่่�อนที่่�ของพวกมัันก็็ถููก

กำหนดควบคุุมโดยการหมุุนของทรงกลมเหล่่าน้ั้�น ส่่วนดาวฤกษ์์นั้้�น 

ว่่ากัันว่่าสถิิตอยู่่�ที่่�ทรงกลมสรวงสวรรค์์ชั้้�นสุุดท้้าย ซ่ึ่�งก็็คืือช้ั้�นที่่� 27

ราว 385 ปีก่ี่อนสากลศัักราช ทฤษฎีีฮาร์์โมนิิกของ 
อาร์์คีีตััสแห่่งทาเรนตััม (ปััจจุุบัันอยู่่�ในอิิตาลีี) แสดงให้้ 

เห็น็ถึึงความสััมพัันธ์ร์ะหว่า่งระดัับเสีียงของโน้ต้กัับความ 

ยาวของสายหรืือท่่ออัันเป็็นต้้นกำเนิิดเสีียง

ราว 360 ปีก่ี่อนสากลศัักราช เฮราคลิิดีีสแห่่ง

พอนตัสั นักัดาราศาสตร์ชาวกรีีก สอนว่่า 

โลกหมุุนรอบแกนของตนเองในแต่่ละวััน

ยูดอกซัสแห่งไนดัสเชื่อว่าทรงกลม
สรวงสวรรค์มีท้ังหมด 27 ชั้น

428-347 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
เพลโต

เพลโต ลููกศิิษย์์คนหนึ่่�งของโสกราตีีส  
ก่่อตั้้�งโรงเรีียนปรััชญาในกรุุงเอเธนส์์ที่่�มีีชื่่�อ
ว่่าอะคาเดมีี ในปรััชญาของเพลโต แบบใน

อุุดมคติินั้้�นสะท้้อนอยู่่�ในสำเนาบน 
โลกมนุุษย์์ที่่�ด้้อยกว่่า

ทรงตัันของเพลโต
หน้้าของทรงตัันเพลโตทั้้�ง
ห้้าประกอบขึ้้�นจากรููปทรง
ปกติิต่่างๆ (สามเหลี่่�ยม 
สี่่�เหลี่่�ยม ห้้าเหลี่่�ยม) เพลโต
มองว่่าความสมมาตรนี้้�คืือ
หน่ว่ยโครงสร้า้งของจัักรวาล

△ ทรงสี่่�หน้้า 
มีีหน้าสามเหลี่่�ยม 
4 หน้้า 

△ ทรงแปดหน้้า
มีีหน้า้สามเหลี่่�ยม 
8 หน้้า

△ ทรงสิิบสองหน้า
มีีหน้้าห้้าเหลี่่�ยม 
12 หน้้า

△ ทรงยี่่�สิิบหน้้า
มีหีน้า้สามเหลี่่�ยม 
20 หน้้า

△ ลููกบาศก์์
มีหีน้า้สี่่�เหลี่่�ยม 
6 หน้้า

▽ 
ทร
งก
ลม
สร
วง
สว
รรค์
์ 
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ราว 350-322 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ระบบสัตววิิทยา 
อริิสโตเติิล นัักปรััชญาชาวกรีีก บุุกเบิิกวิิทยาศาสตร์์

แห่่งสััตววิิทยาใน History of Animals 

(ประวััติิศาสตร์์สััตว์์) ในตััวบทดัังกล่่าว อริิสโตเติิล

อธิิบายโครงสร้้างและพฤติิกรรมของสััตว์์กว่่า  

500 ชนิิด ระบุุคุุณลัักษณะร่่วมของสปีีชีีส์์ และ 

แบ่่งพวกมัันออกเป็็น “พวกที่่�มีีเลืือด” กัับ “พวกที่่�

ไม่่มีีเลืือด” คำอธิิบายของเขาหลายๆ ข้้อมาจากการ

สัังเกตโดยตรง เช่่น หมึึกที่่�เกาะเลสบอส

ราว 350-322 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ผลงานของอริสิโตเติิล
อริิสโตเติิลคือหนึ่่�งในนัักคิิดคนสำคััญที่่�สุุดตลอดกาล อีีกทั้้�งมีีบทบาทสำคััญต่อ 

การพััฒนาระเบียีบวิธิีทีางวิทิยาศาสตร์์ (ดูดู้้านล่่าง) ใน Metaphysics (อภิปิรััชญา)  

เขาตรวจสอบความแตกต่่างระหว่่างสาระสำคััญกัับแก่่นแท้้ของสิ่่�งต่่างๆ ขณะที่่� 

ใน Mechanics (กลศาสตร์์) เขาได้้สถาปนาวิิทยาศาสตร์์การเคลื่่�อนที่่�ขึ้้�นมา  

โดยเชื่่�อว่่าในสภาวะสุุญญากาศ วััตถุุจะตกลงอย่่างไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด เขาเสนอว่่าการ

เปลี่่�ยนแปลงทางธรณีีวิิทยา เช่่น การก่่อตััวของภููเขา เกิิดขึ้�นในช่่วงเวลาที่่�ยาวนาน 

นอกจากนี้้� เขายัังได้้รัับการยอมรัับว่่าเป็็นนัักชีีววิิทยาเชิิงระบบคนแรกของโลก

▷ หมึึกยักัษ์์  
(Octopus vulgaris)

▷ อริิสโตเติิล

ระเบีียบวิธีีทางวิิทยาศาสตร์์
อริิสโตเติิล นัักปรััชญาชาวกรีีก พยายามอธิิบาย 
ความเป็็นไปของธรรมชาติิอย่่างเป็็นเหตุุเป็็นผลโดย 
ใช้้ วิธีีการให้้เหตุุผลอัันจำเพาะเจาะจง เขาอภิิปรายว่่า 
เราสามารถนำข้้ออนุุมานที่่�ได้้จากการสัังเกตมาใช้้สร้้าง
หลัักการทั่่�วไปได้้ และนิิรนััยที่่�ได้้จากหลัักการเหล่่านั้้�น
ก็็สามารถนำมาใช้้ตรวจสอบข้้อสัังเกตเพิ่่�มเติิมได้้ 
นัักวิิทยาศาสตร์์ใช้้วิิธีีการอัันเป็็นระบบและมีีเหตุุผล 
ในการทำความเข้้าใจจัักรวาลตราบจนทุุกวัันนี้้� 
โดยอิิงกัับองค์์ความรู้้�ที่่�สั่่�งสมมา ระเบีียบวิิธีีทาง
วิิทยาศาสตร์์ (ชื่่�อที่่�เราเริ่่�มใช้้เรีียกมัันในศตวรรษที่่� 
20) เริ่่�มต้้นจากการสัังเกตและคาดการณ์์อย่่างเป็็น
ระบบ ก่่อนจะพััฒนาไปเป็็นการทดลองเพื่่�อทดสอบ
สมมติิฐานและทฤษฎีี

1. 
สัังเกต

ศึึกษาสิ่่�งใหม่่หรืือสิ่่�งที่่�
ยัังไม่่เคยเป็็นที่่�เข้้าใจ

3. 
คาดการณ์์

ทดสอบสมมติิฐานโดย
คาดการณ์์คำตอบของ

คำถาม

2.  
ตั้้�งสมมติิฐาน

สร้้างคำอธิิบายหรือ
สมมติฐานให้้กัับสิ่่�งที่่�

สัังเกตได้้

4. 
วางแผนการ
ทดลอง

กำหนดว่่ามีีการทดลอง
ใดบ้้างที่่�จำเป็็นต่่อการ
ทดสอบสมมติฐาน

6. 
สรุุปผล

พิิจารณาว่่าข้้อมููลและ
ผลลััพธ์์ที่่�ได้้นั้้�นสนัับสนุุน

สมมติฐานหรือไม่่

7. 
การตรวจสอบ
โดยปราชญ์

นัักวิิทยาศาสตร์์คนอื่่�นๆ 
ตรวจสอบว่่าสมมติฐานที่่� 
ตั้้�งไว้้ ได้้รัับการยืนืยััน

หรืือไม่่

5. 
รวบรวมข้้อมููล

คำถามบางข้้อนั้้�นจะ
ตอบได้้ก็็ด้้วยการรวบรวม

ข้้อมููล

9. 
เผยแพร่่

เผยแพร่่ผลลััพธ์์ทาง
วิิทยาศาสตร์์ให้้เป็็นที่่�รัับรู้้� 

โดยทั่่�วกััน

8.
ปรัับปรุุง

รวบรวมข้้อมููลเพิ่่�มเติิม
หรือทำการทดลองเพิ่่�มเติิม

เพื่่�อตอบคำถาม
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ราว 325-287 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
การจััดจำำ�แนกประเภทในยุุคแรก 
ธีโีอฟราสตััส ผู้้�อำนวยการประจำไลเซีียม ศึึกษาลััย

ซ่ึ่�งก่อ่ตั้้�งโดยอริิสโตเติลิในกรุุงเอเธนส์์ ได้แ้ต่ง่ตำรา 

Enquiry into Plants (สำรวจพรรณพืืช) ตำรา 

เล่่มแรกที่่�ระบบการจำแนกประเภทพืืชและแร่่ธาตุุ

มีีความเสมอต้้นเสมอปลาย เขาจััดหมวดหมู่่�พืืช

ตามขนาด การใช้้งาน และวิิธีีสืืบพัันธุ์์� โดยแบ่่ง

พวกมัันออกเป็็น 6 กลุ่่�มกว้้างๆ ได้้แก่่ ต้้นไม้้  

ไม้้พุ่่�ม 2 ประเภท สมุุนไพร ไม้้ผล และพืืชที่่� 

ผลิิตยางไม้้และเรซิิน

ราว 330-270 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
สำำ�นักธรรมชาติิวิิทยาในจีีน 
โจวเหยีียน นัักวิิชาการจากรััฐฉีีของจีีน ได้้หลอม

รวม 2 ทฤษฎีีที่่�มีีอยู่่�ก่่อนหน้้าเข้้าด้้วยกัันเพื่่�อก่่อตั้้�ง 

สำนัักธรรมชาติิวิิทยา ซ่ึ่�งจะเป็็นรากฐานให้้กัับ

ปรััชญาความคิดส่่วนใหญ่่ของชาวจีีนในเวลาต่่อมา 

ตามทฤษฎีีอู่่�สิิง หรืือทฤษฎีปีััญจธาตุุ ธาตุุพื้้�นฐานใน

ธรรมชาติินั้้�นมีีอยู่่� 5 ธาตุุด้วยกััน ได้้แก่่ โลหะ ไม้้ 

ไฟ ดิิน และน้้ำ โจวเหยียนได้้ผสมผสานแนวคิิดนี้้�

เข้้ากัับแนวคิิดจัักรวาลนั้�นประกอบไปด้้วยหลัักการ

สำคััญ 2 ประการด้้วยกััน นั่่�นก็็คืือ หยิิน (ความเป็็น

หญิงและโลก) กัับหยาง (ความเป็น็ชายและสวรรค์)์ 

โดยเสนอว่่าหยิินหยางและอู่่�สิิงมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันเป็็น

วััฏจัักรเพื่่�อสร้้างความเปลี่่�ยนแปลง

ราว 301 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
หอสมุุดอเล็็กซานเดรีีย 
ฟาโรห์์ปโตเลมีที่่� 1 แห่่งอีียิิปต์์และ

ปโตเลมีีที่่� 2 ผู้้�สืืบทอดของเขา ได้้

ก่อ่ตั้้�งหอสมุุดอเล็ก็ซานเดรียีขึ้้�นมา 

ภายในมีีม้้วนต้้นฉบัับหนัังสืือล้้ำค่่า

หลายแสนม้้วน บรรดาหััวหน้้าห้้อง

สมุุด เช่่น เอราทอสธีีนีีสแห่่งไซรีนี ี

นัักภููมิิศาสตร์์และนัักดาราศาสตร์์ 

ล้้วนเป็็นนัักวิิชาการชั้้�นนำแห่่งยุุค 

ส่่วนศููนย์์วิิจััยเมาเซออนซ่ึ่�งอยู่่�ติิด

กัับห้้องสมุุดก็็นัับเป็็นศููนย์์กลาง

การเรีียนรู้้�ที่่�สำคััญแห่่งหนึ่่�งในโลก

ยุุคโบราณ

ราว 305 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
ยุุคลิิดพััฒนาทฤษฎีี

ทััศนศาสตร์์ขึ้้�นมา

ราว 310 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
ฮีีโรฟิลััสแห่่งแคลซีีดอน 

(ในตุุรกีี) ระบุุว่่าสมอง

เป็น็ที่่�ตั้้�งของระบบประสาท

ราว 305 ปีก่ี่อนสากลศัักราช สตราโต
แห่่งแลมป์์ซาคััส นัักปรััชญาชาวกรีีก 

พััฒนาทฤษฎีีเรื่่�องสุุญญากาศ

ราว 310 ปีก่ี่อนสากลศัักราช พราซากอรััส 
แพทย์ชาวกรีีก อธิิบายความแตกต่่าง

ระหว่่างหลอดเลืือดแดงกัับหลอดเลืือดดำ

ราว 325-265 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ยุุคลิิดแห่่งอเล็็กซานเดรีีย

ยุุคลิิด นัักคณิิตศาสตร์์และนัักวิิทยาศาสตร์์ 
ชาวกรีีก สอนหนัังสืือให้้กัับผู้้�คนอยู่่�ในเมืือง 
อเล็ก็ซานเดรียี เขาโด่ง่ดัังที่่�สุุดจากผลงานเรื่่�อง 

Elements (ธาตุุ) ศาสตรนิิพนธ์์ว่่าด้้วย 
เรขาคณิิต และผลงานสำคััญอื่่�นๆ 

ในด้้านทััศนศาสตร์์และ
ดาราศาสตร์์
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ราว 300 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
น้ำำ�ขึ้้�นน้ำำ�ลง
ไพธีีอััส นัักเดินิเรืือชาวกรีีก ออกเดินิทางไปยัังมหาสมุุทรแอตแลนติิก 

โดยแวะพัักที่่�แหลมแลนด์์สเอนด์์ในเทศมณฑลคอร์์นวอลล์์ ประเทศ

อัังกฤษ และเดิินทางไปไกลถึึงธููลีี (อาจเป็็นไอซ์์แลนด์์) เขาคืือคนแรก

ที่่�เริ่่�มตระหนัักว่่าดวงจัันทร์์มีผีลต่อน้้ำข้ึ้�นน้้ำลง ขณะเดินิทางข้ึ้�นเหนือ 

เขายัังสัังเกตอีีกด้้วยว่่าวัันจะยาวนานขึ้้�นในช่่วงฤดููร้้อน 

ราว 250 ปีก่ี่อนสากลศัักราช

วงกลมและทรงกลม
ในผลงานของเขาที่่�ชื่่�อ On the Measurement 

of a Circle (ว่่าด้้วยการวััด) อาร์์คิิมีีดีีสนำเสนอ 

วิิธีีคำนวณพื้้�นที่่�วงกลมและเส้้นรอบวงโดยใช้้ 

ค่่าคงที่่�พาย (π) นอกจากนั้้�น เขายัังศึึกษา 
ภาคตััดกรวย คาน และหลัักการจุุดศููนย์์ถ่่วง 

เขาถููกสัังหารราว 212 ปีีก่่อนสากลศัักราช 

ขณะกำลัังเพลิิดเพลิินกัับการทำงาน 

จนไม่่ได้้สนใจคำสั่่�งของทหารโรมััน

ราว 250 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
กลศาสตร์และอุุทกสถิตยศาสตร์
อาร์์คิิมีีดีีส นัักคณิิตศาสตร์์ชาวกรีีก ทำงาน

บุุกเบิิกในด้้านกลศาสตร์์ (วิิทยาศาสตร์์ของ

วััตถุุที่่�อยู่่�นิ่่�ง) และอุุทกสถิิตยศาสตร์์ (การ

ศึึกษาของเหลว) เขาตระหนัักว่่าวััตถุุที่่�ใส่่ลง

ในน้้ำจะแทนที่่�น้้ำปริิมาณเท่่ากัันกัับน้้ำหนััก

ของมััน (ว่่ากัันว่่าเขาตระหนัักเรื่่�องนี้้� ได้้ตอน

วางมงกุุฎทองคำลงในอ่่างน้้ำ) นอกจากนี้้�  

เขายัังประดิิษฐ์์ระบบรอกอัันซัับซ้้อนเพื่่�อ

เคลื่่�อนย้้ายเรืือด้้วย

ราว 240 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
ระหััดวิิดน้้ำแนวตั้้�ง 

ถููกประดิิษฐ์ข์ึ้้�นในเมืือง 

อเล็็กซานเดรีีย อีียิิปต์์

ราว 250 ปีก่ี่อนสากลศัักราช ทซิิบิิอุุสแห่่งอเล็็กซาน- 
เดรีีย (ในอีียิิปต์์) พััฒนาเครื่่�องปั๊๊�มทซิิเบีียนขึ้้�นมา 

เครื่่�องปั๊๊�มดัังกล่่าวเป็็นปั๊๊�มแรงดััน 2 ห้้องแบบมีีลููกสููบ

ราว 250 ปีก่ี่อนสากลศัักราช เอราซิิสตราตััส 
แพทย์์ชาวกรีีก ใช้้การผ่่าศพเพื่่�อศึึกษากายวิิภาค

ของระบบประสาท โดยจำแนกแยกแยะระหว่่าง

เส้้นประสาทรัับความรู้้�สึึกกัับเส้้นประสาทสั่่�งการ

“อย่าทำ�ลายวงกลมของฉัน”
วาทะสุดท้ายซึ่งเชื่อกันว่าอาร์คิมีดีสกล่าวกับทหารโรมัน 

ท่ีกำ�ลังจะฆ่าเขา, ราว 212 ปีก่อนสากลศักราช
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ราว 250 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
การไหลเวีียนของโลหิติ
เอราซิิสตราตััสแห่่งคอส แพทย์์ชาวกรีีก คืือคนแรกๆ ที่่�คิิดค้น

ทฤษฎีีเรื่่�องการไหลเวีียนของโลหิิต เขาพบว่่าหััวใจทำหน้าที่่�เสมืือน

ปั๊๊�มชนิิดหนึ่่�งซึ่่�งเชื่่�อมต่่อกัับทั้้�งเส้้นเลืือดดำและเส้้นเลืือดแดง พร้้อม

ทั้้�งเสนอว่่าโลหิติน้ั้�นไหลเวียีนผ่่านเส้้นเลืือดดำ และเสนอว่่า “นิิวมา” 

(อากาศหรือลมหายใจแห่่งชีีวิิต) นั้้�นไหลเวีียนผ่่านเส้้นเลืือดแดง 

(ซ่ึ่�งเป็็นความเข้้าใจที่่�ผิิด) เอราซิิสตราตััสมีีชื่่�อเสีียงโด่่งดัังในช่่วง

ต้้นของอาชีีพจากการระบุุว่่าโรคเรื้้�อรัังของแอนติิโอคััส โอรสของ 

นิิคาเตอร์์ที่่� 1 ผู้้�ปกครองจัักรวรรดิซิิิลููซิิด เป็็นโรคที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

จิิตสรีีระ

ราว 240 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ขนาดของโลก 
เอราทอสธีีนีีสแห่่งไซรีนีี นัักดาราศาสตร์์ชาว

กรีีก คำนวณเส้้นรอบวงของโลกอย่่างแม่่นยำ

ได้้เป็็นครั้้�งแรก เขาใช้้เงาในการสัังเกตความ

แตกต่่างของมุุมที่่�แสงอาทิิตย์์ตกกระทบผืืนโลก 

ในเมืืองอเล็็กซานเดรียและไซอีนีี (ดููด้้านขวา)

ราว 160 ปีก่ี่อนสากลศัักราช ฮิิปปาร์์คััส
แห่่งไนเซีีย นัักดาราศาสตร์ชาวกรีีก 

บรรยายถึึงการมีีอยู่่�ของวัันวสัันตวิิษุุวััต 

(วัันที่่�เวลากลางวัันเท่่ากัับกลางคืืน)

ราว 200 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
ตััวบทภาษาจีีนกล่่าวถึึง 

แร่่แม่่เหล็กที่่�นำมาใช้้ทำ 

เข็็มทิศประเภทหนึ่่�งได้้

ราว 210 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 

อะพอลโลเนีียสแห่่งเพอร์์กา 

(ปััจจุุบัันอยู่่�ในตุุรกีี) บรรยาย

ลัักษณะของภาคตััดกรวย

ราว 193 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
ปอร์์ติิกุุส เอมีีเลีีย อาคาร

คอนกรีีตขนาดใหญ่่หลัังแรก 

ถููกสร้้างขึ้้�นที่่�กรุุงโรม

◁ เอราซิิสตราตััสดููแลแอนติิโอคััสที่่�ล้้มป่่วยอยู่่�บนเตีียง, 
จิิตรกรรมโดยฌััก-หลุุยส์์ ดาวิิด

△ จิิตรกรรม Eratosthenes Teaching 
in Alexandria (เอราทอสธีีนีสีสอนหนัังสืือ 
ในเมืืองอเล็็กซานเดรีีย) 
โดยเบอร์์นาร์์โด สโตรซซีี

วิิธีีการของเอราทอสธีีนีีส
เอราทอสธีีนีีสเข้้าใจว่่าโลกมีีทรงกลม หาได้้
แบนไม่่ เขากะประมาณเส้้นรอบวงของโลก
ได้้ โดยการวััดประเมิินที่่�เมืืองไซอีนีี (ปััจจุุบััน
คืือเมืืองอััสวาน) และอเล็็กซานเดรีีย เขารู้้�ว่่า
ในวัันครีีษมายััน พระอาทิิตย์์จะส่่องแสงลงไป
ในบ่่อน้้ำที่่�เมืืองไซอีนีี ในวัันเดีียวกัันนั้้�น เขา
คำนวณหามุุมตกกระทบของแสงอาทิิตย์์จาก
เงาของเสาในเมืืองอเล็็กซานเดรีีย จากการวััด
ระยะห่า่งระหว่า่งเมือืงไซอีนีีกีัับอเล็ก็ซานเดรียี 
(ด้้วยการนัับจำนวนก้้าวอย่่างระมััดระวััง) เขา
สามารถคำนวณหาเส้้นรอบวงของโลกได้้ว่่าอยู่่�
ที่่� 250,000 สตาเดีียหรืือ 39,250 กิิโลเมตร 
(24,389 ไมล์์) ซ่ึ่�งใกล้้เคีียงกัับตััวเลขจริิงที่่� 
40,075 กิิโลเมตร (24,901 ไมล์์) อย่่างน่่าทึ่่�ง

วิิธีีการของ
เอราทอสธีีนีีส

ความสููงของเสาหิินที่่�
เมืืองอเล็็กซานเดรีีย

ระยะทางระหว่่าง
เมืืองอเล็็กซาน- 
เดรียกัับไซอีีนีี

แสงอาทิิตย์์ ณ  
ตอนเที่่�ยงของ 
วัันครีีษมายััน

ความยาว
ของเงาที่่�เกิดิ
จากเสาหิิน

มุุมระหว่่างแสง
อาทิิตย์์กัับเสาหิิน

บ่่อน้้ำที่่�เมืือง
ไซอีนีี

มุุมนี้้�จะเท่่ากัับมุุมระหว่าง
แสงอาทิิตย์์กัับเสาหิิน
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ราว 100 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
กลไกแอนติิกิิเธรา
กลไกแอนติิกิิเธราคืืออุุปกรณ์์คำนวณโบราณที่่�กู้้� 

คืืนได้้จากซากเรืืออัับปางนอกเกาะกรีีกเกาะหนึ่่�ง

ในปีี 1901 แม้้กลไกส่่วนใหญ่่จะสึึกกร่่อนไปมาก

แล้้ว แต่่ราว 1 ใน 3 ของตััวอุุปกรณ์์ยัังคงอยู่่�  

แบบจำลองจากคอมพิิวเตอร์์สมััยใหม่่แสดงให้้เห็็น

ว่่าเฟืืองบรอนซ์์ 30 อัันที่่�ยัังเหลือรอดมานั้้�นถููกใช้้

เพื่่�อคำนวณสุุริยุุปราคาและการเคลื่่�อนตััวของดวง

จัันทร์์และเทห์์ฟากฟ้้าอื่่�นๆ นัับเป็็นโบราณวััตถุุที่่�มีี

เอกลัักษณ์์โดดเด่่น แสดงให้้เห็็นถึึงความสลัับซัับ-

ซ้้อนของวงการดาราศาสตร์์และวิิศวกรรมศาสตร์์

ของชาวกรีีก

ราว 150 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ระยะทางไปดวงจัันทร์
ฮิิปปาร์์คััสแห่่งไนเซีีย นัักดาราศาสตร์์ชาวกรีีก ใช้้เทคนิิค

อัันชาญฉลาดในการกะประมาณระยะทางจากโลกไปยััง

ดวงจัันทร์์อย่่างแม่่นยำได้้เป็็นครั้้�งแรก โดยใช้้คน 2 คน

สัังเกตปรากฏการณ์์สุุริิยุุปราคาจากละติิจููดที่่�ต่่างกััน  

จุุดแรกอยู่่�ใกล้้เมือืงเฮลเลสปอนต์์ (ตุุรกีีในปััจจุุบััน) จุุดที่่� 2 

อยู่่�ที่่�เมืืองอเล็็กซานเดรีีย (ในอีียิิปต์์) เมื่่�อเกิิดสุุริยุุปราคา

เต็็มดวงที่่�เฮลเลสปอนต์์ ก็็จะสามารถมองเห็็นดวงอาทิิตย์์ 

ที่่�อเล็็กซานเดรีียได้้เป็็นเส้้นบางๆ ขนาด (มุุม) ของดวง

อาทิิตย์์ที่่�มองเห็็นได้้นั้้�นช่่วยให้้ฮิิปปาร์์คััสสามารถนำหลััก

ตรีโีกณมิติิมิาใช้้คำนวณหาระยะห่่างจากดวงจัันทร์์ถึึงโลกได้้ 

เป็็นระยะทางเท่่ากัับ 77 เท่่าของรััศมีีโลก

ราว 90 ปีก่ี่อนสากลศัักราช โพซิิโดเนีียสแห่่ง
อาปาเมอา (ปััจจุุบัันอยู่่�ในซีีเรีีย) ใช้้ตำแหน่ง

สััมพััทธ์์ของดาวคาโนปััสที่่�เมืืองอเล็็กซานเดรีีย 

และเมืืองโรดส์์เพื่่�อคำนวณขนาดของโลก

134 ปีก่ี่อนสากลศัักราช

แผนท่ี่�ดาว
ว่่ากัันว่่าฮิิปปาร์์คััสได้้แรงบัันดาลใจจาก

การปรากฏตััวของดาวฤกษ์์ดวงใหม่่ (น่่า

จะเป็็นซููเปอร์์โนวาหรือดาวหาง) ในกลุ่่�ม

ดาวพิิจิิก จึึงได้้รวบรวมรายนามดาวฤกษ์์

ฉบัับสมบููรณ์์เป็็นครั้้�งแรก ประกอบไปด้้วย

ตำแหน่่งของดาวฤกษ์์ 850 ดวง โดยอ้้างอิิง

ด้้วยระบบละติิจููดและลองจิิจููด และจััดกลุ่่�ม

เป็็นกลุ่่�มดาวทั้้�งหมด 46 กลุ่่�ม พร้้อมทั้�ง

ระบุุขนาด (ความสว่่างเมื่่�อมองจากโลก) 

แม้้ฉบัับดั้้�งเดิมิซึ่่�งรวบรวมข้้อมููลจากการ

สัังเกตนานหลายทศวรรษจะหายสาบสูญูไป 

แต่่เนื้้�อหาทั้้�งหมดก็ได้้รัับการถ่่ายทอดและ

ปรัับปรุุงต่่อมาโดยปโตเลมีแห่่งอเล็็กซาน- 

เดรีีย นัักดาราศาสตร์์ในศตวรรษที่่� 1

△ ฮิิปปาร์์คััสสัังเกตดวงดาว

◁ ภาพพิิมพ์์แกะลายฮิิปปาร์์คััส

◁ กลไกแอนติิกิิ-
เธรา

30 160-1 ปก่ีอนสากลศักราช

160ปก่ีอน
สากลศักราช



ราว 60 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ทฤษฎีีใหม่่ว่่าด้้วยสุุขภาพ
แอสคลีีปิิอาเดสแห่่งบิิธีีเนีีย แพทย์์ชาวกรีีก ปฏิิเสธทฤษฎีธีาตุุเหลวพร้้อมกัับสอนว่่า

ร่่างกายมนุุษย์์มีีอนุุภาคที่่�มองไม่่เห็็น (คล้้ายกัับอะตอมของเดโมไครตััส) ไหลผ่่าน  

หากการไหลที่่�ว่่านี้้�หยุุดชะงัักลง ก็็จะก่่อให้้เกิิดโรคได้้ เขาจึึงสั่่�งให้้ผู้้�ป่่วยปรัับโภชนาการ 

ไปนวด และออกกำลัังกาย เพื่่�อให้้การไหลเวีียนของอนุุภาคเหล่่าน้ั้�นกลัับมาเป็็นปกติิ

ราว 90 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
การฝังัเข็็ม 
ข้้อเขีียนชิ้้�นแรกที่่�กล่่าวถึึงการใช้้เข็็มเพื่่�อฝัังเข็็มปรากฏอยู่่�

ในบัันทึึกฉื่่�อจี้้� (บัันทึึกของนัักประวััติิศาสตร์์ผู้้�ยิ่่�งใหญ่่) ของ

ซืือหม่่าเชีียน การแทงเข็็มบริิเวณจุุดกดสำคััญเพื่่�อควบคุุม

พลัังชี่่� หรืือพลัังชีีวิิตผู้้�ป่วยได้้กลายมาเป็็นองค์์ประกอบ

สำคััญของการทำหััตถการแพทย์์แผนจีีน

44 ปีก่ี่อนสากลศัักราช
ท้้องนภามืืดดำำ�

การปะทุุอย่่างรุุนแรงของภููเขาไฟเอตนาบนเกาะซิิซิิลีี

ทำให้้เศษซากเขม่่าควัันต่่างๆ ลอยขึ้้�นในชั้้�นบรรยากาศ 

บดบัังดวงอาทิิตย์์ในบางส่่วน ส่่งผลให้้อุุณหภููมิิโดยรวม

ลดลงเป็็นวงกว้้าง ต้้นไม้้ ในอิิตาลีีได้้รัับความเสีียหาย 

จากน้้ำค้้างแข็็ง แม่่น้้ำไนล์์ในอีียิิปต์์ ไม่่ไหลเอ่่อ เกิิดเป็็น 

ทุุพภิิกขภััยคร้ั้�งมหัันต์์ในช่่วง 43-41 ปีีก่่อนสากลศัักราช 

พืืชผลเสีียหายไปไกลถึึงจีีน มีีการโจษจัันกัันว่่าปรากฏ- 

การณ์์ต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในช่่วงนั้้�น เช่่น ดาวหางสีีแดงและ

ดวงอาทิิตย์์ 3 ดวงที่่�มองเห็็นบนท้้องฟ้้า ต่่างเป็็นผล- 

กระทบจากภูเูขาไฟ การเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภูมูิอิากาศ 

ซ่ึ่�งส่ง่ผลต่อ่การผลิติอาหารและทำให้ ้โรคภััยไข้เ้จ็บ็เพิ่่�มสูงู

ขึ้้�น อาจมีีส่่วนทำให้้การเมืืองในอิิตาลีีขาดไร้้เสถีียรภาพ 

และจุุดชนวนให้้เกิิดสงครามกลางเมืืองขึ้้�นมา

ราว 15 ปีก่ี่อนสากลศัักราช วิิทรูเวีียส สถาปนิิก
ชาวโรมััน เขีียนหนัังสืือ De Architectura 

(ว่่าด้้วยสถาปััตยกรรม) ซ่ึ่�งเป็็นผลงานจาก

โลกยุุคโบราณที่่�สำคััญที่่�สุุดในสาขาวิิชานี้้�

45 ปีก่ี่อนสากลศัักราช  
เริ่่�มมีีการใช้้ปฏิิทิิน

จููเลีียน

ราว 40 ปีก่ี่อนสากลศัักราช มาร์์คุุส  
เตเรนติิอุุส วาร์์โร นัักประพัันธ์์ชาว

โรมััน ระบุุว่่าแหล่่งน้้ำนิ่่�งกัับการระบาด

ของเชื้้�อมาลาเรีียน้ั้�นมีีความเชื่่�อมโยงกััน

ราว 50 ปีก่ี่อนสากลศัักราช 
การเป่่าแก้้วโดยใช้้ท่่อ

แก้้วยาวถืือกำเนิิดขึ้้�น

ในซีีเรีีย

แพทย์แผนจีนระบุ 
จุดฝังเข็มท้ังส้ิน 361 จุด

▷ ลาวาที่่�ไหลหลั่่�งออกจากภููเขาไฟเอตนา

◁ แผนผัังตำแหน่่งจุุดฝังเข็็มของจีีน

△ แอสคลีีปิอาเดสแห่่งบิิธีีเนีีย

31160-1 ปก่ีอนสากลศักราช

1ปก่ีอน
สากลศักราช


