
ค�ำถาม
ที่มีค�ำตอบ

79.-เรื่องโดย คนช่างคิด

- ช้างดื่มน�้ำทางงวงจริงหรือ?

- ท�ำไมเสือดาวจึงมีลายเป็นจุดๆ 	

- ท�ำไมไข่เสียจึงลอยน�้ำ ไข่ดีจึงจมน�ำ้	

- ยาหมดอายุรู้ได้อย่างไร	

- ท�ำไมเวลานอนหลับจึงน�้ำลายไหล	

- ท�ำไมหิ่งห้อยจึงมีแสงสว่างในเวลากลางคืน

- เมื่อเทน�้ำร้อนใส่แก้ว แก้วจึงแตก

- ท�ำไมจึงมีกลิ่นปากหลังตื่นนอน

“ก้าวเข้าสู่โลกแห่งเหตุผลและการส�ำรวจ: วิทยาศาสตร์คือแผนที่ที่น�ำทางเราไปสู่ความจริง

ที่ซ่อนอยู่เบื้องหลังปรากฏการณ์ทุกอย่าง มาค้นหา ท�ำความเข้าใจ และใช้พลังแห่งความรู้

เพื่อสร้างสรรค์อนาคตที่เราใฝ่ฝัน”

สู่โลกแห่งเหตุผลและการส�ำรวจ
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ช้างใช้งวงในการดืม่น�ำ้ แต่ไม่ได้ด่ืมเหมอืนการดดูน�ำ้ด้วยหลอด 

(Straw) แบบที่เราเข้าใจกัน

นี่คือวิธีการที่ช้างดื่มน�้ำโดยใช้งวง:

1.	 ดดูน�ำ้เข้าไปเก็บในงวง: ช้างจะใช้งวงดูดน�ำ้เข้ามาเก็บไว้

ในโพรงงวง ซึ่งท�ำหน้าท่ีเหมือนเป็นท่อเก็บน�้ำขนาดใหญ่ 

ช้างตวัเตม็วัยสามารถดดูน�ำ้เข้าไปได้มากถึง 5.5 - 8 ลติร 

ในการดูดเพียงครั้งเดียว!

2.	 พ่นน�้ำเข้าปาก: เมื่อน�้ำเต็มงวงแล้ว ช้างจะยกปลายงวง

โค้งเข้าปาก แลว้ พ่น (หรอืฉดี) น�ำ้ ทีเ่กบ็ไว้ในงวงนั้นเข้า

สู่ปากเพื่อกลืน

3.	 ไม่ได้กลืนน�้ำผ่านงวงโดยตรง: งวงของช้างเป็นอวัยวะ

ที่เชื่อมต่อกับจมูก (รูจมูกอยู่ภายในงวง) หากช้างกลืนน�ำ้

ผ่านงวงโดยตรง น�้ำก็จะเข้าปอดเหมือนกับเวลาท่ีคนเรา

ส�ำลักน�้ำเข้าจมูกนั่นเองครับ

ดังนั้น งวงจึงเป็นเหมือน มือ หรือ ท่อล�ำเลียง ที่ช่วยตักและน�ำ

น�้ำจากแหล่งน�้ำไปยังปากของช้าง



ท�ำไมเสือดาว
จึงมีลายเป็นจุดๆ
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ลายจุดบนตัว เสือดาว (Leopard) มีประโยชน์หลักคือการ พราง

ตัว เพื่อช่วยให้พวกมันเป็นนักล่าที่ประสบความส�ำเร็จในถิ่นที่อยู่

ของตัวเองครับ

1. การพรางตัว (Camouflage) ที่สมบูรณ์แบบ

ลายจุดของเสือดาวไม่ได้เป็นแค่จุดกลม ๆ  แต่เป็นลายคล้ายดอก

กุหลาบที่เรียกว่า “Rosette” ซึ่งประกอบด้วยวงสีด�ำที่มีสีอ่อนกว่า

อยู่ตรงกลาง ลายเหล่านี้ท�ำหน้าที่ส�ำคัญอย่างยิ่ง:

•	 เลียนแบบเงาใต้ร่มไม้: เสือดาวมักจะอาศัยอยู่ในป่ารก 

ป่าโปร่ง หรือบริเวณที่มีต้นไม้หนาแน่น เมื่อแสงแดดส่อง

ลอดกิ่งไม้ลงมา จะเกิดเป็นเงาและแสงท่ีกระจัดกระจาย 

ลายดอกกุหลาบเหล่านีจ้งึช่วยให้เสอืดาว กลมกลนื ไปกับ

แสงและเงาที่พร่ามัวบนพื้นดินและตามกิ่งไม้ ท�ำให้เหยื่อ

สังเกตเห็นได้ยากมาก

•	 การซุ่มโจมตี: เสือดาวเป็นนักล่าที่ซุ่มโจมตี (Stalk-and-

ambush) ลายพรางนี้ช่วยให้มันสามารถย่องเข้าไปใกล้

เหยื่อในระยะประชิดได้โดยที่เหยื่อไม่ทันรู้ตัว ก่อนที่จะพุ่ง

เข้าจู่โจมอย่างรวดเร็ว
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2. วิวัฒนาการและพันธุกรรม

•	 วิวัฒนาการตามสภาพแวดล้อม: นักวิทยาศาสตร์เช่ือ

ว่ารูปแบบลายบนตัวสัตว์ตระกูลแมวใหญ่ (เช่น เสือโคร่ง

มลีายพาดกลอน, เสอืดาวมลีายจดุ) มคีวามสมัพันธ์อย่าง

ใกล้ชิดกับสภาพแวดล้อมท่ีพวกมันอาศัยอยู่ ลายจุดจะ

เหมาะกับพ้ืนที่ที่แสงแดดส่องถึงไม่สม�่ำเสมอ ในขณะท่ี

ลายพาดกลอนของเสือโคร่งจะเหมาะกับการพรางตัวใน

ทุ่งหญ้าสูง

•	 เอกลกัษณ์เฉพาะตวั: ลายจดุบนตวัเสอืดาวแต่ละตวันัน้ 

ไม่ซ�ำ้กัน เลยครบั เหมอืนกับลายน้ิวมอืของมนษุย์ นกัวิจยั

จงึใช้รปูแบบของลายเหล่านีใ้นการระบตัุวตนของเสอืดาว

แต่ละตัวเพื่อการศึกษาและอนุรักษ์

กล่าวโดยสรปุ ลายจดุของเสอืดาวไม่ใช่แค่เรือ่งของความสวยงาม 

แต่เป็นผลจากการ คัดเลอืกตามธรรมชาติ (Natural Selection) 

ที่ท�ำให้เสือดาวที่มีลายแบบนี้สามารถล่าและอยู่รอดได้ดีที่สุดใน

ถิ่นที่อยู่ของมัน



ท�ำไมไข่เสีย
จึงลอยน�้ำ

 ไข่ดจีึงจมน�้ำ
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ท�ำไมไข่สดจึงจมน�้ำ

ไข่สด จะมีความหนาแน่น มากกว่า น�้ำเปล่า

•	 ไข่สดมปีรมิาณของเหลว (ไข่ขาวและไข่แดง) อยู่เตม็ และ

มี ถุงอากาศ (Air Cell) ที่บริเวณก้นไข่มีขนาดเล็กมาก

•	 เมื่อคุณใส่ไข่สดลงในน�้ำ มวลของไข่โดยรวมจะหนักกว่า

มวลของน�ำ้ที่ถูกแทนที่ (แรงลอยตัว) ท�ำให้ไข่ จมลง ไป

นอนราบที่ก้นภาชนะ

ท�ำไมไข่เสีย (ไข่เก่า) จึงลอยน�ำ้

ไข่เสีย หรือ ไข่ที่เก็บไว้นาน จะมีความหนาแน่น น้อยกว่า น�้ำ

เปล่า ท�ำให้เกิดแรงลอยตัวสูงขึ้น

การท่ีไข่เก่าหรอืไข่เสยีลอยได้น้ันมาจาก 2 สาเหตหุลกัทีท่�ำให้มวล

รวมของไข่ลดลง แต่ปริมาตรยังคงเดิม:

1.	 น�้ำระเหยออก (Mass Loss): เปลือกไข่มีรูพรุนเล็ก ๆ 

ท�ำให้เมื่อเวลาผ่านไป น�ำ้ที่อยู่ในไข่จะ ระเหยออกไป ใน

รูปของไอน�้ำ
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2.	 อากาศเข้ามาแทนท่ี (Air Cell Expansion): เมือ่น�ำ้ระเหย

ออกไป อากาศภายนอก (หรือก๊าซที่เกิดจากการเน่าเสีย

ภายในไข่) จะซึมผ่านรูพรุนเข้าไปแทนที่ ท�ำให้ ถุงอากาศ

ภายในไข่ขยายใหญ่ขึ้น

3.	 ความหนาแน่นลดลง: การที่มวลของไข่ลดลงแต่ถุง

อากาศภายในใหญ่ข้ึน ท�ำให้อัตราส่วนของมวลต่อ

ปริมาตร (ความหนาแน่น) ของไข่ ลดลง จนกระทั่งความ

หนาแน่นรวมของไข่เหลือน้อยกว่าน�้ำ ไข่จึงลอยได้

ถ้าไข่จมแต่ลอยตั้งตรง (ด้านป้านชี้ขึ้น) แสดงว่าไข่เริ่มไม่สดแล้ว 

แต่อายุยังไม่ถึงกับเน่าเสีย และยังสามารถน�ำมาท�ำอาหารได้



น�้ำเกลือ
ท�ำมาจากอะไร



14

น�้ำเกลือ (Saline Solution) คือสารละลายท่ีท�ำมาจากส่วน

ประกอบหลัก 2 อย่าง คือ:

1.	 เกลือ (Salt): โดยเฉพาะ โซเดียมคลอไรด์ (Sodium 

Chloride: NaCl)

2.	 น�้ำ (Water): ต้องเป็นน�้ำบริสุทธ์ิ หรือน�้ำปราศจากเชื้อ 

(Sterile Water) โดยเฉพาะน�้ำเกลือที่ใช้ทางการแพทย์

ความเข้มข้นที่พบบ่อย (Normal Saline)

น�้ำเกลือที่ใช้ในการแพทย์ทั่วไป (เช่น น�้ำเกลือล้างแผล หรือให้น�ำ้

เกลือทางหลอดเลือด) จะใช้ความเข้มข้นที่เรียกว่า “นอร์มัลซา

ไลน์” (Normal Saline Solution: NSS)

•	 ความเข้มข้น: 0.9%

•	 หมายความว่า: มีเกลือโซเดียมคลอไรด์ 0.9 กรัม ละลาย

อยู่ในน�้ำ 100 มิลลิลิตร

ความเข้มข้น 0.9% นีม้คีวามส�ำคญัมาก เน่ืองจากเป็นความเข้มข้น

ที่ เท่ากัน กับความเข้มข้นของเกลือในกระแสเลือดและของเหลว

ในเซลล์ร่างกายมนษุย์ จึงไม่ท�ำให้เกดิการระคายเคอืงต่อเนือ้เยือ่

หรือเซลล์เมื่อน�ำไปใช้งาน
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ประเภทอื่น ๆ ของน�้ำเกลือ

ในทางการแพทย์ อาจมีการใช้สารละลายน�้ำเกลือประเภทอื่น ๆ 

ตามวัตถุประสงค์ เช่น:

•	 น�้ำเกลือผสมน�้ำตาล (Dextrose in Saline): เช่น 5% 

Dextrose in NSS (5% D/NSS) ซึ่งมีการเติม น�้ำตาล

เดกซ์โทรส เพื่อให้พลังงานแก่ผู้ป่วย

•	 น�ำ้เกลอืความเข้มข้นต�ำ่กว่า/สงูกว่า: เชน่ 0.45% NaCl 

(Half-normal saline) หรอื 3% NaCl (Hypertonic saline) 

ซึง่ใช้ในกรณีทางการแพทย์เฉพาะทางเพ่ือปรบัสมดลุของ

น�้ำและเกลือแร่ในร่างกายที่ผิดปกติไป


