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ค�ำน�ำ

หนังสือ “สังคมและวัฒนธรรม : ปริทัศน์ประเด็นร่วมสมัย” น�ำเสนอความรู้เกี่ยวกับแง่มุมที ่

หลากหลายของมนษุย์ การมีปฏสิมัพนัธ์ระหว่างกนั และความเชือ่มโยงทางสงัคมและวฒันธรรม หนังสือเล่มนี ้

ได้รวบรวมและวิเคราะห์ความเป็นมาของการศึกษาสังคมและวัฒนธรรม แนวคิด ทฤษฎีทางสังคมและ

วฒันธรรม ทบทวนมมุมองและประเด็นร่วมสมยัต่าง ๆ  ตลอดจนวเิคราะห์สถานการณ์เฉพาะทางสงัคมและ

วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับประเทศไทย เพื่อน�ำเสนอความรู้และข้อพิจารณาทางสังคมในบริบทปัจจุบัน

หนังสือนี้เหมาะส�ำหรับบุคคลท่ัวไป บุคคลท่ีต้องการเริ่มต้นศึกษาสังคมและวัฒนธรรม และผู้ที่

ต้องการหาประเด็นที่ก�ำลังเป็นที่ศึกษา ค้นคว้าหัวข้อที่ได้รับการวิพากษ์ในวงวิชาการและสังคม ตลอดจน

ผู้สนใจวาระการพัฒนาต่าง ๆ  อันเป็นพื้นฐานความรู้ท่ีมีประเด็นหลากหลาย หนังสือเล่มนี้น�ำเสนอ 

ในรูปแบบท่ีกระชับและไม่ซับซ้อน เพื่อให้เกิดความเข้าในทางทฤษฎีและการปฏิบัติเพื่อพัฒนาต่อยอด 

การศึกษาวิเคราะห์ให้ละเอียดยิ่งขึ้นและเป็นพื้นฐานในการศึกษาสาขาอื่น ๆ  ได้

การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมทีเ่กดิขึน้อย่างรวดเรว็ในปัจจบุนัท�ำให้เกดิปรากฏการณ์

ใหม่ ๆ  น�ำไปสู่ข้อถกเถียงและการหาค�ำตอบเพื่อความเข้าใจที่ถ่องแท้ จึงหวังว่า หนังสือ “สังคมและ

วัฒนธรรม : ปริทัศน์ประเด็นร่วมสมัย” นี้ จะเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างความกระจ่างและน�ำเสนอความรู้ 

ที่เกี่ยวกับประเด็นร่วมสมัยที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศิริมา ทองสว่าง
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การศกึษาสงัคมเป็นพืน้ฐานของการใช้ชีวติโดยท่ีบคุคลอาจไม่ตระหนกัหรอืรูตั้ว การทีบ่คุคลสนใจ

สิ่งรอบตัว ความเกี่ยวโยงกับตัวเองกับบุคคลอื่น เช่น ครอบครัว กลุ่มเพื่อน ลูกค้า เพื่อนร่วมงาน รวมถึง

สถาบันทางสังคม ตลอดจนสิ่งที่อยู่ในระบบนิเวศ ล้วนเป็นรูปแบบการศึกษาสังคมและความสัมพันธ์กับ

หน่วยต่าง ๆ  ทางสังคม ตั้งแต่หน่วยขนาดเล็กไปถึงขนาดใหญ่ การด�ำเนินชีวิตของบุคคลอาศัยการเรียนรู้ 
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ค�ำว่า “สงัคมศาสตร์” ในทีน่ีแ้ปลจากภาษาองักฤษว่า Social Science เป็นศาสตร์ท่ีว่าด้วยการศกึษาสังคม

การบรรยายรายวิชาต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับสังคมศาสตร์ให้กับผู้เรียนที่อยู่ทั้งในระดับปริญญาตร ี

ปริญญาโท และปริญญาเอก ในฐานะผู้บรรยายมักจะเกร่ินถึงสังคมศาสตร์ และค�ำแปลภาษาอังกฤษ  

ซึ่งในที่นี้คือ Social Science และได้ชวนให้ผู้เข้าฟังบรรยายคิดและตอบค�ำถามคือ “หากเราแปล Social 

Science ทีละค�ำ แบบแปลตรงตัว ‘Social Science’ แปลว่าอะไร” มากกว่าครึ่งของชั้นเรียนทั้ง 3 ระดับ 

มักตอบทันทีว่า “สังคมศาสตร”์ เมื่อเป็นเช่นนั้นในชั้นเรียนอื่น ๆ  พอถามค�ำถามดังกล่าวไป ได้ย�้ำเพิ่มว่า 

“ค่อย ๆ  คดิ ลองแปลแบบตรงตัว” ผลไม่ต่างกนันกั แต่เร่ิมมผู้ีเรียนบางคนพึมพ�ำแต่ไม่กล้าตอบ ผู้บรรยาย

พยายามอ่านริมฝีปากและพบว่ามีบางคนเริ่มตอบอย่างอื่นนอกจากสังคมศาสตร์ แต่มักจะไม่พูดออกมา

แบบเต็มเสียงด้วยความเคยชิน หากแปลแบบตรงตัวเทียบเคียงกับการแปลค�ำศัพท์ที่ได้บัญญัติไว้และ 

ใช้กันทั่วไป Social Science ควรที่จะต้องแปลว่า “วิทยาศาสตร์สังคม” แต่มีหลายคนตอบทันทีว่า

บทที่
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สังคมศาสตร์ การท่ีตอบว่าสังคมศาสตร์น่าจะเพราะชิน ไม่ใช่เพราะว่าแปลค�ำว่า Social หรือค�ำว่า  

Science ไม่ได้ เพราะส่วนใหญ่อยู่ในระดับบัณฑิตศึกษาแล้ว ความเคยชินที่มีต่อค�ำว่า “สังคมศาสตร์”  

มาจากการส่งต่อความรู้ตั้งแต่การศึกษาในช่วงปฐมวัย ที่ผู้เรียนได้รับการถ่ายทอดว่าเป็นวิชาสังคมศาสตร์

หรอืการเรียนในหมวดการเรยีนรู้ทางสงัคมศาสตร์ และไม่ได้ปรากฏค�ำอธบิายมากนกัว่าเหตใุดจึงไม่แปลว่า 

วิทยาศาสตร์สังคม การคุ้นชินกับภาษาและการส่งต่อความรู้จากรุ่นสู่รุ่น แม้ว่าอยู่ในวงวิชาการที่ควรม ี

การวเิคราะห์และวพิากษ์อย่างต่อเนือ่ง แต่ก็ไม่อาจเหนอืไปกว่าความคุน้เคยในการปลูกฝังและหล่อหลอม 

แสดงถึงอิทธิพลของสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลต่อการถ่ายทอดความรู้ ค�ำแปลในภาษาอังกฤษท่ีว่า  

Social Science ย่อมแสดงถึงความสัมพันธ์และการเป็นส่วนหนึ่งของวิทยาศาสตร์ แต่การเลือกแปล 

และใช้ค�ำว่า “สังคมศาสตร์” แทนที ่‘วิทยาศาสตร์สังคม’ ได้สะท้อนถึงจุดเน้นของแง่มุมทางสังคมเช่นกัน

การอธบิายความเชือ่มโยงระหว่างวทิยาศาสตร์และสังคม และเป็นศาสตร์ทีเ่รียกว่า “สงัคมศาสตร์” 

สามารถอธิบายได้โดยใช้ทฤษฎีญาณวิทยา (Epistemology) เป็นทฤษฎีความรู้ กล่าวคือ การได้มาซ่ึง 

ความรู ้ หรือแหล่งความรู้ ญาณวิทยาได้แบ่งความรู้และการได้มาซึ่งความรู้ออกเป็น 2 ประเภทหลัก คือ 

ปฏิฐานนิยม (Positivism) และตีความนิยมหรือนัยนิยม (Interpretivism) ทั้งสองประเภทนี้เสมือนเป็น

แนวคิดและแนวทางในการหาความหมายท่ีมีลักษณะคู่ขนานกัน ปฏิฐานนิยม เป็นแนวทางของการใช้

วิทยาศาสตร์และหลักฐานเชิงประจักษ์ในการสร้างกฎหรือพัฒนาทฤษฎีเพื่อใช้อธิบายปรากฏการณ ์

ทางสังคมและการสถาปนาว่า สิ่งที่ค้นคว้า ศึกษาวิจัยอย่างเป็นระบบตามหลักการทางวิทยาศาสตร์คือ 

ความจริงและความรู้ แนวคิดนี้มักใช้อิงกับหลักการจ�ำพวกปรากฏการณ์วิทยาและการใช้หลักนิรนัย  

(Bryman, 2004) ส่งผลให้มักใช้วิธีวิจัยในแบบสถิติและการทดสอบสมมติฐาน (Denscombe, 2007)  

ในทางตรงกันข้าม ตีความนิยม หรือนัยนิยม มีมุมมองต่อการศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคม ศึกษามนุษย์ 

และการกระท�ำท่ีมีความหมายต่าง ๆ  ของมนุษย์ด้วยการเข้าไปเรียนรู้การกระท�ำและตีความหมาย 

ทั้งการกระท�ำและมุมมองที่อยู่เบื้องหลัง ตลอดจนค่านิยมและความเชื่อที่แฝงอยู่ (Silverman, 2006)  

และตามหลักการในฝั่งนัยนิยมการท�ำความเข้าใจสังคมต้องศึกษาโดยเชื่อมโยงกับกระบวนการทาง

ประวัติศาสตร์เพื่อเข้าใจผลของปรากฏการณ์ทางสังคมในปัจจุบัน (Halfpenny, 2001) มักใช้การวิจัย 

เชิงคุณภาพเพื่อศึกษามุมมองของบุคคลโดยผู้เข้าไปศึกษาท�ำหน้าที่ตีความและให้ความหมาย

แนวคิดปรัชญาทางสังคมศาสตร์ที่ได้ยกหลักการที่ส�ำคัญอย่างหนึ่ง อันเป็นหัวข้อส�ำคัญ 

ในการเชื่อมโยงค�ำอธิบายเรื่องการด�ำรงอยู่ของความรู้และวิธีวิทยาในการหาความรู้ กล่าวคือ ญาณวิทยา 

แนวคิดญาณวิทยานี้สามารถสร้างความกระจ่างได้ว่าเพราะเหตุใดศาสตร์ท่ีศึกษาสังคมจึงมีค�ำศัพท์ 

ในภาษาอังกฤษว่า Social Science หรือในภาษาไทยว่า สังคมศาสตร์ หรือวิทยาศาสตร์สังคม นั่นเพราะ

การมีความเห็นที่แตกต่างกันในเรื่องทฤษฎีความรู้โดยแบ่งเป็น 2 ฝ่าย ฝ่ายแรกที่เชื่อว่าแหล่งของความรู ้

มีอยู่ในโลกอยู่แล้ว ผู้ศึกษาต้องค้นคว้าหาให้พบ แนวทางการหาความรู้ต้องเป็นแบบวิธีการวิทยาศาสตร์ 

ซึง่ต้องปราศจากอคต ิและฝ่ายทีส่องทีม่ทีศันะว่าขอบเขตและแหล่งของความรูต้้องตคีวามหมายจงึจะเข้าใจ 



  บทที่ 1 สังคม      3

การท�ำความเข้าใจมุมมอง ทัศนคติ ไม่อาจปฏิเสธได้ว่าเป็นความรู้และความจริงอย่างหนึ่งของสังคม  

ดังนั้นการปราศจากอคติย่อมเป็นไปไม่ได้ทั้งตัวผู ้ศึกษาและผู้ที่เราเข้าไปมีส่วนในการศึกษา ดังท่ี  

Paul Fayerabend (2003) ได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจในงานเรื่อง Against method ว่า 

“A well-trained rationalist will obey the mental image of his master, he will  

conform to the standards of argumentation he has learned, he will adhere to these  

standards no matter how great the confusion in which he finds himself...”

ข้อความนี้สามารถวิเคราะห์ได้ว่า แม้จะเป็นคนท่ีมีเหตุมีผล หรือเทียบเคียงกับคนท่ีเป็น 

นกัวทิยาศาสตร์กม็กัยดึตดิหรอืยอมรบักบัสิง่ทีไ่ด้รับการถ่ายทอดหรือส่งผ่านความรู้มาจากคนทีเ่ป็นผู้สอน 

แม้จะรู ้สึกถึงความสับสนและไม่แน่ใจก็ตาม ข้อความนี้ชวนให้นึกถึงเรื่องที่ถามผู้เข้าฟังบรรยายว่า  

Social Science หากแปลตรงตวัแปลว่าอะไรนัน่เอง แม้จะรู้ศพัท์แต่กค็ล้อยตามตามส่ิงทีไ่ด้รับการสอนมา 

โดยไม่เอะใจนัก

ด้วยมแีนวความคดิท่ีเป็นสองแขนงหลกัในการอธบิายความจรงิ ความรูแ้ละปรากฏการณ์ของสงัคม 

ญาณวทิยาจงึเป็นทฤษฎทีีเ่ป็นจดุเด่นของสงัคมศาสตร์ และสาขาต่าง ๆ  ทีอ่ยูภ่ายใต้สาขาสงัคมศาสตร์นีใ้ห้

แตกต่างจากศาสตร์อื่น เช่น วิทยาศาสตร์ ศิลปกรรมศาสตร์ สุริยศาสตร์ เม่ือไม่อาจปฏิเสธได้ว่า 

การหาความรู้และความจริงต้องใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ การสร้างกฎโดยสามารถเป็นตัวแทนกลุ่มได้ 

ตลอดจนการศึกษาที่เชื่อว่าต้องปราศจากอคติ สังคมศาสตร์จึงมีแง่มุมของการอธิบายความรู้ การด�ำรงอยู่

ของความรู้ และวิธีการหาความรู้แบบวิทยาศาสตร์ อีกทางหนึ่งสังคมศาสตร์เป็นศาสตร์ที่ยอมรับในเรื่อง

การท�ำความเข้าใจมนษุย์ผ่านมุมมองทีม่คีวามหมายของมนษุย์ จงึไม่จ�ำกดัตวัเองอยูท่ีว่ทิยาศาสตร์อย่างเดยีว 

ในการท�ำความเข้าใจการกระท�ำท่ีซับซ้อนที่แตกต่างกันไปตามแต่สังคมและวัฒนธรรม ด้วยเหตุนี้

สังคมศาสตร์จึงพ่วงค�ำว่า วิทยาศาสตร์ เข้ามาเป็นศัพท์ค�ำว่า Social Science หากดูจากการแปลแล้ว 

เน้นที่วิทยาศาสตร์เป็นค�ำหลัก เนื่องจากในยุคที่เริ่มมีศาสตร์การศึกษาสังคม ผู ้คนให้ความส�ำคัญ 

ในความเจรญิก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์ และขจดัความรูใ้นเรือ่งเหนอืธรรมชาติและพสิจูน์ไม่ได้ เมือ่มาแปล

เข้าสู่ภาษาไทย มีการแปลที่สามารถพิจารณาได้ว่า อาจแปลขึ้นเพ่ือส่ือให้เห็นความแตกต่างและให้เห็น 

อกีด้านของศาสตร์ทีต่คีูไ่ปกบัเรือ่งวทิยาศาสตร์ นัน่คอืเร่ืองการตีความและการสร้างความหมายเพ่ือเข้าใจ

ปรากฏการณ์สงัคม ด้วยเหตนุีจ้งึใช้ชือ่ว่า “สงัคมศาสตร์” อย่างไรกต็าม หากศกึษาศาสตร์นีแ้ละแปลตรงตวั 

จะสามารถสืบค้นร่องรอยของพัฒนาการสร้างความรู้และการท�ำความเข้าใจความรู้และปรากฏการณ์ 

ทางสังคม

สังคมศาสตร์ คือ ศาสตร์แห่งการศึกษาผู้คนทั้งในระดับปัจเจกชน กลุ่มทางสังคม ชุมชน สังคม 

พฤติกรรมมนษุย์ การมีปฏสิมัพนัธ์ระหว่างกนัของมนุษย์ สถาบันทางสงัคม เทคโนโลยแีละสิง่แวดล้อมต่าง ๆ   
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สาขาวิชาที่อยู่ภายใต้สังคมศาสตร์มีมากมาย เช่น ประชากรศาสตร ์ รัฐศาสตร ์ เศรษฐศาสตร์ โบราณคดี 

ภาษาศาสตร์ นิติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ครุศาสตร์ จิตวิทยา มานุษยวิทยา และสังคมวิทยา สาขาวิชา 

ที่ยกตัวอย่างมานี้มีประเด็นหลักหรือสถาบันทางสังคมหลักท่ีศึกษาโดยมีความสัมพันธ์กับสังคมหรือ 

สถาบันหลักของสังคมทั้งสิ้น ประชากรศาสตร์ เน้นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนกับคน เช่น การเกิด การตาย  

การย้ายถิ่น โดยพิจารณาโครงสร้างประชากรและปัจจัยต่าง ๆ  ของแต่ละสังคมท่ีเกิดปรากฏการณ์นั้น ๆ  

ภูมิศาสตร์ศึกษาลักษณะทางกายภาพ ภูมิประเทศและการเปลี่ยนแปลงด้านพื้นที่ที่มีผลต่อสังคมมนุษย ์

ครศุาสตร์ เน้นด้านการศกึษาและสถาบันการศกึษาซึง่สัมพนัธ์กบัผูเ้รยีนและสงัคมของผูเ้รยีนในการจดัการเรยีน 

การสอนให้เกิดประสิทธิภาพตลอดจนอธิบายปัญหาการเรียนการสอนหรือการบริหารการศึกษาได้อย่าง 

มีคุณภาพ จิตวิทยา เป็นการศึกษาจิตใจและพฤติกรรมของมนุษย์ว่ามีการท�ำงานอย่างใด ซ่ึงมนุษย์นี ้

อยู่ภายในสังคมที่ต้องมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน พฤติกรรมของมนุษย์หลายสิ่งจึงเกิดขึ้นตามการเรียนรู ้

มานษุยวทิยา คอืการศกึษาท�ำความเข้าใจวฒันธรรม วถีิชวีติของกลุ่มวฒันธรรมต่าง ๆ  เพ่ือเข้าใจมนษุยชาติ

ดีขึ้น สาขาวิชาที่ยกตัวอย่างมานี้มักมีแก่นของสาขาวิชาเป็นหลักท่ีเกี่ยวพันอย่างยิ่งกับสังคม สาขาหนึ่ง 

ในสงัคมศาสตร์ท่ีส�ำคญัมากในแง่การศกึษาโดยเน้นเกีย่วกบัสงัคมในแง่มมุต่าง ๆ  โดยตรงคือ “สงัคมวทิยา” 

ท่ีมุง่อธบิายพฤตกิรรมต่าง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ในสงัคม ทฤษฎทีีใ่ช้อธบิายโครงสร้างทางสงัคม การจดัระเบยีบทางสงัคม  

บรรทัดฐานทางสังคม สถานภาพและบทบาท เป็นต้น สังคมวิทยานี้เสมือนเป็นสาขาวิชาที่มีครอบคลุม 

ในการศึกษาสังคมและแง่มุมที่เกี่ยวข้องได้อย่างรอบด้าน

ศาสตร์ในการศึกษาสังคม : สังคมวิทยา

สังคมวิทยา หรือในภาษาอังกฤษ คือ Sociology เป็นเทอม หรือค�ำศัพท์ที่ใช้ครั้งแรก โดย 

นักวิชาการชาวฝรั่งเศสช่ือ ออกุส กงต์ (August Compte) ในช่วงปี 1830s ซ่ึงถือว่าเป็นผู้ก่อต้ัง 

สาขาสังคมวิทยาและใช้แนวทางปฏิฐานนิยม สาขาสังคมวิทยามีแง่มุมที่หลากหลายเพื่อใช้วิเคราะห ์

รูปแบบทางสังคมและปัญหาสังคมต่าง ๆ  ทั้งนี้ สังคมวิทยา คือการศึกษาสังคมและพฤติกรรมมนุษย ์

โดยใช้แนวทางวิทยาศาสตร์ (Biesanz & Biesanz, 1964; The American Sociological Association 

(ASA), 2008; Broom & Selznick, 1968) รวมถึงการศึกษารูปแบบความสัมพันธ์ทางสังคม  ปฏิสัมพันธ์

ทางสังคม และวัฒนธรรม ความหมายส่วนแรกที่กล่าวว่า “โดยใช้แนวทางวิทยาศาสตร์” โน้มเอียงไป 

ในแนวคดิของปฏฐิานนยิมมาก อกีทัง้มีการเสรมิเรือ่งการใช้วธิใีนการหาความรู้และความจรงิว่า การเข้าถงึ 

ความรู้ ศึกษากลุ่มต่าง ๆ  ทางสังคมนั้น วิธีที่ใช้หาความรู้ต้องเป็นไปในเกณฑ์ที่พิสูจน์ได้โดยการศึกษา 

อย่างเป็นระบบ (Goldthorpe, 1968; Calhoun, 2002) จากค�ำอธิบายนี้เห็นได้ชัดว่าวิทยาศาสตร์ 

เป็นรากฐานส�ำคญัของสังคมวิทยา นอกจากน้ียงัมคี�ำอธิบายท่ีลงรายละเอยีดว่า สงัคมวทิยา คอื การศกึษา

ระเบียบทางสังคม สาขาสังคมวิทยานี้มุ่งท่ีจะให้ค�ำอธิบายการกระท�ำทางสังคมของมนุษย์และค้นหา 

รูปแบบความสัมพันธ์ของหน่วยต่าง ๆ  ในสังคม (Berger, 1963) ความหมายท่ีน่าสนใจอีกด้านหนึ่งของ
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สงัคมวทิยาคอื การกล่าวถงึ “มนษุย์” “ปฏสิมัพนัธ์ทางสังคม” “วฒันธรรม” ตลอดจนการกระท�ำทางสงัคม  

ความเก่ียวพันของมนุษย์ที่เต็มไปด้วยความรู้สึกนึกคิดที่หลากหลายในด้านต่าง ๆ  ย่อมไม่อาจแบ่งแยก 

เรื่องของทัศนคติและการตีความของมนุษย์ในแต่ละสังคมและวัฒนธรรมได้ ด้วยเหตุนี้ในวงวิชาการ 

จึงพิจารณาว่า สังคมวิทยาเป็นหนึ่งในสาขาสังคมศาสตร์ (Social sciences) (Calhoun, 2002)

ขอบเขตและจดุมุง่หมายของสงัคมวทิยาสามารถจ�ำแนกออกเป็น 3 ส่วนหลกั Thomas J. Sullivan  

(2004) ได้อธิบายถงึแง่มมุและขอบเขตทีส่�ำคัญของการศึกษาในสาขาสงัคมวทิยา คือ 1) กลุม่และสงัคมต่าง ๆ  

ของมนุษย์และอทิธพิลจากสงัคมทีม่ต่ีอพฤตกิรรมของบคุคล 2) ความเชือ่ ค่านยิม และพฤตกิรรมทีส่มัพนัธ์

กบักลุม่และสงัคม และ 3) การศกึษาแง่มุมต่าง ๆ  ทีเ่ก่ียวข้องกับความหลากหลายในสงัคม (Sullivan, 2004)  

ขอบเขตแรกว่าด้วยการศกึษากลุม่ต่าง ๆ  ของมนษุย์และอทิธพิลของกลุ่มหรือสังคมต่อพฤติกรรมของบคุคล 

เน้นการศกึษามนุษย์และสงัคม มแีนวคดิว่าพฤตกิรรมมนษุย์ไม่ได้ถกูแสดงออกมาอย่างอสิระด้วยตวัมนษุย์เอง  

แต่เป็นผลมาจากอิทธิพลของสังคมที่มนุษย์ได้รับการหล่อหลอมในฐานะสมาชิกของสังคม ความสัมพันธ์

ทางสงัคมและปฏสิมัพนัธ์ทางสังคมจงึเป็นขอบเขตหลกัของสังคมวทิยามากกว่าการมุง่ทีศ่กึษาปัจเจกบคุคล

อย่างเดียว นักสังคมวิทยาเชื่อว่าเมื่อมนุษย์เกิดมาแล้วย่อมอยู่ในสังคมใดสังคมหนึ่งและชีวิตมนุษย์ 

ย่อมพัฒนาจากกลุ่มแรกไปยังกลุ่มอื่น ๆ  เช่น หน่วยทางสังคมที่ถือเป็นกลุ่มแรกและสถาบันทางสังคมแรก

คือ ครอบครัว ที่ท�ำหน้าที่เลี้ยงดู บ่มเพาะ อบรมสั่งสอน เชื่อมโยงสมาชิกในครอบครัวสู่กลุ่มสังคมอื่น ๆ  

ตลอดจนให้โอกาสท่ีเป็นพื้นฐานในการด�ำรงชีวิต ขอบเขตและจุดหมายแรกในสาขาสังคมวิทยาจึงเน้น 

การอธิบายและวิเคราะห์กลุ่มต่าง ๆ  ของมนุษย์และอิทธิพลหรือปัจจัยต่าง ๆ  ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมมนุษย์ 

ขอบเขตและจุดมุ่งหมายของสังคมวิทยาในส่วนที่สองคือ การศึกษา ความเชื่อ ค่านิยม และพฤติกรรม 

ทีส่มัพันธ์กับกลุม่หรอืสงัคมต่าง ๆ  จดุมุง่หมายในส่วนทีส่องนีข้ยายขอบเขตไปยงัปฏบัิติการทีเ่กดิขึน้ภายใน

กลุม่สงัคมไม่ว่าจะเป็นการบ่มเพาะ การถ่ายทอดความรู ้ความคิด ความเชือ่ต่าง ๆ  ระหว่างสมาชกิในสงัคม 

บุคคลจะมีทัศนคติว่าสิ่งใดดีและสิ่งใดเลว สิ่งใดเหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ย่อมมีความแตกต่างกันใน 

แต่ละสังคมได้ เช่น บางสังคมมีค่านิยมว่าการอยู่ร่วมกันของคู่รักก่อนแต่งงานเป็นสิ่งที่ไม่เหมาะสม 

ทัง้ตามหลกัวถิปีระชาทีบ่างสังคมมองว่าผดิผ ีหรอืบางสงัคมมองว่าผดิจารตี เช่น ผูน้บัถอืศาสนาครสิต์นกิาย

คาทอลิกที่เคร่งครัด ในขณะที่บางสังคมมองว่าเป็นส่ิงท่ีเหมาะสมและควรท�ำเนื่องจากได้มีโอกาสทดลอง

การใช้ชีวิตร่วมกันก่อนแต่งงาน เกิดการเรียนรู้และปรับตัวในการแก้ปัญหา หากไม่สามารถแก้ปัญหาได้ 

จะได้พจิารณาถงึแนวทางอืน่ สามารถลดความเครยีด ภาวะกดดันหรอืปัญหาทางสงัคมอืน่ ๆ  ทีอ่าจตามมาได้  

ค่านิยมของบุคคลจึงอยู่ในลักษณะสัมพัทธ์ทางสังคมและวัฒนธรรม ขอบเขตที่สาม การศึกษาแง่มุมต่าง ๆ  

ที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายในสังคม ขอบเขตนี้ขยายการศึกษาของสังคมวิทยาสู่ระดับนานาชาติและ

การศึกษาข้ามวัฒนธรรม การที่บุคคลอยู่ต่างสังคมมีวิถีในการด�ำรงชีวิตแตกต่างกัน การท�ำความเข้าใจ 

ความหลากหลายของกลุ่มสังคมต่าง ๆ  จึงเป็นอีกหนึ่งขอบเขตส�ำคัญของสาขาสังคมวิทยา
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ขอบเขตของการศึกษานี้ได้พยายามศึกษาความเหมือนและความคล้ายคลึงในด้านต่าง ๆ  ของ

แนวคิด พฤติกรรมทางสังคมต่าง ๆ  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความเข้าใจอันดีและลดความเข้าใจผิด 

ระหว่างกัน ในสังคมร่วมสมัยนี้มีการพัฒนาที่เจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยี การเดินทางไปในที่ต่าง ๆ   

รวมถึงประเทศที่อยู่ห่างไกลสามารถท�ำได้สะดวกยิ่งขึ้น ส่งผลให้บุคคลมีโอกาสได้เข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับ

ผูค้นจากสังคมอืน่หรอืประเทศอืน่ได้มากขึน้ นอกจากนี ้การพฒันาท่ีสงูข้ึนของอนิเทอร์เนต็ในการเชือ่มต่อ

ผู้ใช้ในส่วนต่าง ๆ  ของโลกได้เปิดโอกาสให้ผู้คนได้รับรู้ข่าวสารและความเป็นไปของสังคมอื่น ขอบเขต 

ทีศ่กึษาของสงัคมวิทยาทีเ่น้นเรือ่งการอธิบายความหลากหลายของสงัคม แนวคดิค่านยิมตลอดจนพฤตกิรรม

ของบุคคลที่เชื่อมโยงกับสังคมในลักษณะสัมพัทธ์จึงทวีความส�ำคัญขึ้นในปัจจุบัน เพื่อให้เกิดความรู ้

ทั้งโดยการใช้วิธีตามแนวทางการแสวงหาความรู้แบบปฏิฐานนิยมและนัยนิยมเพื่อให้เกิดการศึกษา 

อย่างเป็นระบบและมีเหตุผลท่ีน่าเชื่อถือ ผู ้ศึกษาได้ใช้ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสังคมวิทยาหรือแนวคิด 

ที่เกี่ยวข้องในการอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้น

ทฤษฎีและนักคิดทางสังคมวิทยาที่ส�ำคัญ

ขอบเขตของการศึกษาทางสังคมวิทยามีทั้งในส่วนท่ีเน้นพฤติกรรมมนุษย์และสังคม มุมมอง  

ความเช่ือที่สังคมหล่อหลอมขึ้นอันมีผลต่อการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และการท�ำความเข้าใจของสังคม 

บนความหลากหลาย ขอบเขตและจุดมุ่งหมายเหล่านี้แสดงถึงความต้องการค�ำอธิบายที่เป็นเหตุเป็นผล 

ในการท�ำความเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ทฤษฎแีละแนวคดิทางสงัคมวทิยาจงึเป็นสิง่ทีช่่วยให้ผูศึ้กษาเข้าใจ

เรือ่งราวทีเ่กิดขึน้อย่างมหีลกัการ หลายคนได้เรยีนและศกึษาทฤษฎมีาจ�ำนวนมาก แต่เม่ือมกีารต้ังค�ำถามว่า  

“ทฤษฎีคืออะไร” หรือ “ทฤษฎีมีไว้เพื่ออะไร” บ่อยคร้ังท่ีมักจะไม่มีการตอบกลับมา การท่ีไม่ตอบกลับ 

มานี้เป็นไปได้หลายเหตุผล ประการแรก ไม่ทราบ ประการที่สองคือ ไม่แน่ใจว่าคืออะไร เพราะไม่เคย 

คิดเชื่อมโยง เน้นท่องและท�ำความเข้าใจเนื้อหาหลักของทฤษฎีที่เรียน และความเป็นไปได้ประการที่สาม

คือ ไม่อยากตอบ อาจเป็นไปได้ทั้งเหตุผลทั้งสามรวมกัน หรืออื่น ๆ  ทฤษฎีได้รับค�ำจ�ำกัดความที่น่าสนใจ

หลายความหมายและนั่นท�ำให้หน้าที่ของทฤษฎีครอบคลุมหลายมิติเช่นกัน

จากค�ำจ�ำกัดความของพจนานุกรมเคมบริดจ์ได้ให้ความหมาย “ทฤษฎี” ว่า การบรรยาย 

อย่างเป็นทางการของกฎต่าง ๆ  เก่ียวกับประเด็นท่ีศึกษา ค�ำจ�ำกัดความนี้แสดงให้เห็นว่าต้องมีกฎและ 

หลกัการในการอธบิาย ความหมายของทฤษฎโีดยท่ัวไปนีเ้ชือ่มโยงกบัแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ในการสืบค้น

หาความจริงโดยใช้หลักการและกฎต่าง ๆ  ทฤษฎีจึงเป็นตัวที่อธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมบนพื้นฐาน 

ของการสงัเกตอย่างเป็นระบบทีส่ามารถทดสอบและพิสจูน์ความถกูต้องได้ (Stewart, Harte, & Sambrook,  

2011, p. 223) เมื่อมองในมุมของสาขาสังคมวิทยา ทฤษฎีเป็นส่วนที่นักสังคมวิทยาให้ความส�ำคัญ 

เป็นอย่างมาก ค�ำอธิบายทางสังคมต้องมีทฤษฎีเป็นตัววิเคราะห์และสร้างความเข้าใจ (Abend, 2008) 

ทฤษฎีทางสังคมวิทยา คือกรอบแนวคิดที่เป็นไปในลักษณะตีความและมีความเฉพาะตัวในแต่ละทฤษฎี 
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ซึ่งมีไว้เพ่ือท�ำความเข้าใจสังคมมนุษย์ตามแนวทางของสังคมวิทยา (Jenkins, 2002, p. 32) ทฤษฎี 

มีความต่างกับกรอบความคิด หรือความคิดรวบยอด หรือแนวคิด (concept) เพราะแนวคิดต่าง ๆ  เป็น 

องค์ประกอบย่อยของบริบทเนื้อหาความคิด บริบทเนื้อหาความคิดมีการผันเปลี่ยนไปตามสถานการณ ์

และความสามารถของนักคิด และผันแปรได้ตามช่วงเวลาต่าง ๆ  แนวคิดจึงเป็นเพียงลักษณะของความคิด

ในประเด็นหนึ่ง (Burge, 1993, p. 309) อย่างไรกต็าม แนวคดิได้ผ่านกระบวนการพจิารณา พฒันาและ 

มีการจัดระบบความคิด ส�ำหรับทฤษฎีมีกลุ่มแนวคิด กฎ หลักการ และค�ำจ�ำกัดความเพื่ออธิบายในเชิง 

ความสมัพนัธ์และความเป็นเหตเุป็นผลของการเกดิปรากฏการณ์ทางสงัคมอันมาจากปัจจยัหรือตัวแปรต่าง ๆ   

โดยผลที่ได้อาจมาจากการศึกษาทดลองหรือประสบการณ์ที่เคยประสบมา

หากพิจารณาอย่างเฉพาะเจาะจงตามมุมมองสังคมวิทยา ความหมายของทฤษฎีได้ครอบคลุม 

ในด้าน 1) การอธบิายความสมัพนัธ์ทางสงัคมกบัปัจจยัต่าง ๆ  2) ความสมัพนัธ์เชงิเหตแุละผล 3) การตีความ

ปรากฏการณ์ทีเ่กดิข้ึน และ 4) การวเิคราะห์และวพิากษ์ความหมายและข้อโต้แย้งทางสงัคมต่าง ๆ  (Abend, 

2008, pp. 173-179) Gabriel Abend (2008) ได้รวบรวมความหมายของทฤษฎีที่ส�ำคัญในการศึกษา

สังคมวิทยา โดยความหมายที่ได้น�ำมาให้ศึกษานี้เป็นความหมายท่ีพบบ่อยเมื่อต้องศึกษาสังคมและ

วัฒนธรรมร่วมสมัย ความหมายของทฤษฎีประการที่หนึ่ง คือค�ำอธิบายที่ใช้เพื่อบ่งชี้ความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปร 2 ตัว หรือมากกว่า ทฤษฎีในลักษณะนี้โดยมากใช้อธิบายความโน้มเอียงหรือความน่าจะเป็นของ

ปรากฏการณ์สงัคมต่าง ๆ  ประการต่อมาทฤษฎใีนความหมายนีใ้ช้อธบิายความสมัพนัธ์เชงิเป็นเหตแุละเป็นผล  

(causal explanations) ทีม่กัเป็นสิง่ท่ีเกดิขึน้ในสงัคมร่วมสมยั เช่น ปัญหาความยากจนหรอืความเหลือ่มล�ำ้ 

น�ำไปสูก่ารประท้วงหรือชมุนมุ ประการทีส่าม ทฤษฎีในความหมายนีเ้ป็นการตีความปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้  

(Hermeneutics) กล่าวคือ ทฤษฎีได้ช่วยสร้างความเข้าใจโดยตีความเรื่องราว และแสดงวิธีในการท�ำ 

ความเข้าใจ สิง่ท่ีเราประจกัษ์ในสงัคม เช่น เมือ่เกดิปัญหาทางสงัคมขึน้ ทฤษฎทีีใ่ช้ได้ช่วยอธบิายและตคีวาม

ปรากฏการณ์นั้นเพื่อให้ผู ้คนเห็นแง่มุมต่าง ๆ  ของปัญหาเพื่อน�ำไปสู่การแก้ปัญหาที่เหมาะสม และ 

ประการสดุท้าย ทฤษฎใีนทางสงัคมวทิยานีใ้ช้ในการวเิคราะห์วพิากษ์ข้อถกถยีงและข้อโต้แย้งต่าง ๆ  พบได้

ในลักษณะการอ้างถึงงานของนักคิดนักเขียนต่าง ๆ  เช่น คาร์ล มากซ์ (Karl Marx) มักซ์ เวเบอร ์ 

(Max Weber) เอมีล เดอร์ไคม์ (Emile Durkheim) การอ้างอิงถึงงานของนักคิดนักเขียนเหล่านี ้

เพื่อวิเคราะห์ วิพากษ์ และเสาะหาสิ่งท่ีอยู่ภายใต้เรื่องราวหรือโครงสร้างทางสังคมนั้น ทฤษฎีในแบบที่สี ่

ที่ใช้บ่อยในสาขาสังคมวิทยาคือ การเน้นเรื่องการหาความหมายของนักคิด นักเขียน หรือนักทฤษฎีว่า

ต้องการสื่อสารประเด็นที่เขียนมาอย่างไร เช่น ในหนังสือเล่มนี้ต้องการจะส่ืออะไร ข้อถกเถียงท่ีซับซ้อน

เหล่านั้นควรได้รับการอภิปรายและถกเถียงว่าอย่างไร อีกทั้งยังมีการเน้นว่าข้อถกเถียงที่ศึกษาอยู่มีความ

โดดเด่นด้านใด มีความเชื่อมโยงกับเรื่องอะไร และมีประโยชน์ด้านใดบ้าง (Abend, 2008, pp. 173-179) 

ทฤษฎีทางสังคมวิทยาจึงไม่ใช่แค่การอธิบายกฎและความสัมพันธ์ทางตัวแปรที่มีวิทยาศาสตร์เป็นหลัก 

ในการอธบิาย หากแต่มแีง่มุมการวิเคราะห์และตคีวาม ให้ความหมายในฐานะทีเ่ป็นทฤษฎทีางสงัคมวทิยา

ซึ่งเชื่อมโยงตามแนวคิดญาณวิทยาทั้งแบบปฏิฐานนิยมและนัยนิยม
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ประโยชน์ของทฤษฎีทางสงัคมวทิยานัน้เหน็ได้ชดัใน 3 ด้านใหญ่ คอืประโยชน์ในการสร้างข้อสรปุ 

ในแง่สามัญการ (Generalization) กล่าวคือ การน�ำทฤษฎีนี้ไปปรับใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ใน 

ลักษณะหนึ่งของคนกลุ่มหนึ่งในที่อื่นหรือสังคมอื่น ๆ  ได้ ค�ำอธิบายมีลักษณะเป็นสากล เป็นจริงและเป็น 

ที่ยอมรับและประยุกต์ใช้ได้อย่างแพร่หลาย ประโยชน์ท่ีสองถัดมา คือสามารถน�ำมาวิเคราะห์และ 

เปรียบเทียบเพื่อสร้างความเข้าใจในประเด็นที่ศึกษามากขึ้น ทั้งการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มและ 

ประเภทต่าง ๆ  และเปรยีบเทยีบสมาชกิของสงัคมในบริบทเดียวกนั หรือสามารถเปรียบเทยีบระหว่างกลุ่ม

และประเภทที่ต่างกันได้ การท่ีน�ำมาเปรียบเทียบกันได้ถือว่าเป็นผลพวงอย่างหนึ่งของประโยชน์ด้าน 

สามัญการหรือการอ้างอิงข้อค้นพบเพื่ออธิบายไปสู่ประชากรกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มอื่นได้ การเปรียบเทียบ 

ที่เกี่ยวกับความเข้าใจหรือการให้คุณค่าอื่น ๆ  ของมนุษย์ ซ่ึงมีลักษณะซับซ้อนต้องอาศัยภาษา 

เป็นการถ่ายทอดสิ่งท่ีเปี่ยมไปด้วยความหมาย เมื่อจัดแบ่งประเภทหรือเปรียบเทียบด้านต่าง ๆ  แล้ว  

ท�ำให้เข้าสู่การวิเคราะห์ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญของทฤษฎี การวิเคราะห์ต้องบ่งช้ีปัญหาและค�ำถาม 

ตลอดจนพิจารณาว่าแนวทางการแก้ปัญหาหรือค�ำตอบและค�ำอธิบายควรเป็นไปในแนวทางใดซ่ึงทฤษฎ ี

ได้ท�ำหน้าทีใ่นการวิเคราะห์ปัญหานี ้ประการสดุท้าย คอืประโยชน์ของทฤษฎด้ีานการสือ่สาร การสามญัการ 

หรือการประยุกต์ข้อค้นพบเพื่ออธิบายไปสู่กลุ่มประชากรอื่นและการวิเคราะห์เปรียบเทียบนั้นมักออกมา

ในรูปแบบที่เป็นนามธรรม การจะสื่อความได้ต้องมีการส่ือสารประกอบ การส่ือสารมักอยู่ใน 3 รูปแบบ 

คือ ค�ำ  (words) ตัวเลข (numbers) และรูปภาพ (pictures) (Jenkins, 2002, pp. 32-36) รูปแบบ 

การสื่อสารน้ีช่วยถ่ายทอดความหมาย กฎเกณฑ์ และโมเดลการอธิบายความสัมพันธ์เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจ 

ทั้งในแง่หลักการของทฤษฎีและการประยุกต์ใช้ทฤษฎี

สังคมมีวิวัฒนาการเกิดขึ้นมาอย่างต่อเนื่อง นั่นสะท้อนถึงสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตามบริบท

พืน้ทีแ่ละเวลา ด้วยความท่ีสงัคมวทิยาเก่ียวพันกบัการศกึษาสงัคมทัง้ส่วนของโครงสร้างสงัคมใหญ่ไปจนถงึ

พฤติกรรมของบุคคลอันเชื่อมโยงกับสังคม กลุ่ม และสถาบันทางสังคม ทฤษฎีสังคมวิทยาจึงมีท้ังในส่วน

การวิเคราะห์ภาพกว้างและภาพย่อย กล่าวคือทั้งระดับมหภาคและระดับจุลภาค ในที่นี้จะน�ำเสนอทฤษฎี

ที่ส�ำคัญในช่วงต่าง ๆ  โดยแบ่งเป็นทฤษฎีสังคมวิทยาคลาสสิกและทฤษฎีสังคมวิทยาร่วมสมัย ทฤษฎี 

สังคมวิทยาคลาสสิกเกิดในศตวรรษที่ 19 ที่ยุโรปเป็นช่วงเวลาก่อนการเกิดขึ้นของทฤษฎีร่วมสมัย  

การปฏิวัติอุตสาหกรรมในช่วงศตวรรษที่ 19 ส่งผลต่อการเกิดขึ้นของทฤษฎีเป็นอย่างมาก การแบ่งโดยอิง

ช่วงเวลาแสดงให้เห็นประเด็นหรือปัญหาทางสังคมวิทยาที่เกิดขึ้นในแต่ละช่วง ตลอดจนความสนใจ 

ที่ปรับเปลี่ยนไปในวงวิชาการ

	 ทฤษฎีทางสังคมวิทยาคลาสสิก

	 ในช่วงแรกของการก่อตั้งและพัฒนาสาขาวิชา นักสังคมวิทยาได้คิดค้นและสร้างทฤษฎีต่าง ๆ  

อันถือเป็นทฤษฎีคลาสสิกหรือทฤษฎีหลัก/มหาทฤษฎี (Grand theory) ทฤษฎีกลุ่มนี้เน้นท่ีการอธิบาย

ความสัมพันธ์ทางสังคมระดับใหญ่และตอบค�ำถามพื้นฐานที่ส�ำคัญว่าสังคมถูกสร้างเพราะอะไร อย่างไร 
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และท�ำไมจึงเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยมีรายละเอียดที่ส�ำคัญต่อวงวิชาการด้านสังคมวิทยา  

เริ่มจากทฤษฎีปฏิฐานนิยม

	 ทฤษฎีปฏิฐานนิยม (Theory of Positivism) 

	 ออกุส กงต์ (August Comte) (1798-1857) ถือว่าเป็นผู้ก่อต้ังสาขาวิชาสังคมวิทยา กงต ์ 

ได้อธบิายว่าปฏฐิานนยิมคอื หลกัในการท�ำความเข้าใจสงัคมโดยใช้หลกัเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ พฒันาการ

ทางสังคมมนุษย์มีอยู่ 3 ขั้น คือ ขั้นแรก คือ ขั้นเทววิทยาหรือขั้นศาสนา Theoretical (Fictitious) stage 

สังคมอธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมที่เกิดขึ้นโดยเชื่อว่าเป็นเพราะส่ิงที่อยู่เหนือธรรมชาติ เช่น เทพเจ้า 

ต่าง ๆ  บันดาลให้เกิดขึ้น ขั้นอภิปรัชญา Metaphysical (Abstract) stage เป็นภาคต่อของการเชื่อในเรื่อง

เหนอืธรรมชาต ิแต่มองในลกัษณะนามธรรม เป็นการอธบิายความเชือ่และมมุมองของคนในสงัคมในลกัษณะ

ที่จับต้องไม่ได้ โดยเชื่อมโยงความเป็นนามธรรมของศาสนาในการอธิบายปรากฏการณ์ทางสังคม ตัวอย่าง

ที่หลายคนคุ้นเคยในการอธิบายขั้นอภิปรัชญานี้คือ คนที่นับถือศาสนาฮินดูในสังคมอินเดียยึดหลักอาตมัน

ที่จิตวิญญาณกลับมาเกิดใหม่ หรือกลับชาติมาเกิด เป็นการเชื่อในศาสนาที่มีลักษณะที่เป็นนามธรรม 

ไม่ใช่ต่อองค์พระเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง ข้ันนี้เป็นจุดเปลี่ยนส�ำคัญของยุคกลาง และ Scientific (Positive) 

stage ส�ำหรับกงต์ปฏิฐานนิยมเป็นขั้นที่สังคมมีความเป็นเหตุเป็นผลมากที่สุด หลุดจากความเชื่อ 

เหนือธรรมชาติ หรือปรากฏการณ์ท่ีอธิบายไม่ได้ด้วยกฎทางวิทยาศาสตร์ ศาสตร์ด้านสังคมวิทยาใน 

ระยะเริ่มต้นจึงหันเหและโน้มเอียงในการยอมรับหลักการของปฏิฐานนิยมในการสร้างความรู ้ กล่าวคือ 

ความรู้และความจริงอยู่ในสังคม ผู้ท่ีเข้าไปศึกษาท�ำหน้าที่สังเกตและรายงานผล โดยปราศจากอคติ  

มวีธิกีารหาความรูอ้ย่างเป็นระบบและเป็นไปตามแนวทางวทิยาศาสตร์ นกัคดิทางสงัคมวทิยาในช่วงเวลานี้ 

และเป็นกลุ่มนักคิดที่สนับสนุนทฤษฎีปฏิฐานนิยม ได้แก่ Herbert Spencer (1820-1903)

	 ทฤษฎีวิวัฒนาการทางสังคม (Social Evolutionism) 

	 ทฤษฎวีวิฒันาการทางสงัคม (Social Evolutionism) ได้รบัอทิธพิลมาจากทฤษฎวีวิฒันาการ 

(Evolutionism) ที่มีการอธิบายโดย Charles Darwin ว่าสัตว์และเผ่าพันธุ์ต่าง ๆ  ได้มีการปรับเปลี่ยน 

ทางชีวภาพเพื่ออยู่รอดโดยการคัดสรรทางธรรมชาติ (Natural selection) ผู้ที่อยู่รอดได้คือผู้ที่แข็งแกร่ง

ที่สุด (Survival of the fittest) ทฤษฎีวิวัฒนาการมีจุดพิจารณาส�ำคัญอยู่ 2 ประการ คือ รูปแบบ (forms) 

และการเปลี่ยนแปลง (changes) กล่าวคือ เกิดการเปลี่ยนแปลงและปรับตัวจากลักษณะหนึ่งไปสู่ 

ลักษณะหนึ่ง ในขณะที่ทฤษฎีวิวัฒนาการทางสังคม (Social Evolutionism) ไม่ได้เน้นที่การเปลี่ยนแปลง

ทางชีวภาพและการคัดสรรทางธรรมชาติแต่เป็นการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงของประวัติศาสตร์และ 

ระบบสังคมโดยรวม (Hirst, 1976, pp. 16-17) ทฤษฎีวิวัฒนาการทางสังคมเป็นแนวทางการศึกษา 

อย่างเป็นระบบในการอธิบายการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ทฤษฎีนี้มีจุดเน้นว่า สังคมโดยทั่วไปส่วนใหญ ่

จะด�ำเนินการไปตามขั้นหรือตามช่วงแห่งการเปลี่ยนผ่านคล้ายคลึงกันและมีจุดสิ้นสุดในลักษณะเดียวกัน  

กล่าวคอืสงัคมมีการเปล่ียนผ่าน 3 ขั้น คือ 1) สังคมป่าเถื่อน (savagery) 2) สังคมอนาอารยชน (barbarian) 
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และ 3) สงัคมอารยธรรม (civilization) ในสงัคมอารยธรรมนีม้กัมคีวามหลากหลายทางสงัคมและวฒันธรรม

ตามท่ีต่าง ๆ  เพิม่มากข้ึน

	 ทฤษฎีทุนนิยม (Theory of Capitalism) 

	 คาร์ล มากซ์ (Karl Marx: 1818-1883) ได้เสนอทฤษฎีทุนนิยม บางครั้งมีผู ้เรียกว่า 

ทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ทุนนิยม จุดเน้นของทฤษฎีนี้ คือการวิเคราะห์โครงสร้างของสังคมทุนนิยมว่าส่งผล 

ต่อการหาประโยชน์ของแรงงานและเกิดชนชั้นขึ้นในสังคม และเกิดภาวะต่าง ๆ  ที่เป็นอันตรายต่อมนุษย์ 

เช่น สภาวะความแปลกแยก และการถูกหาประโยชน์โดยกลุ่มนายทุน การเข้ามาของทุนนิยม 

เป็นปรากฏการณ์ใหม่ในช่วงทีม่ากซ์มีชวีติอยู ่ ทนุนยิมสือ่ถงึระบบเศรษฐกจิทีป่ระกอบไปด้วยกลุม่คนต่าง ๆ   

ที่เป็นกลุ่มหลัก กลุ่มแรกเป็น นายทุน (Capitalists) ที่เป็นเจ้าของการผลิต เช่น โรงงาน เครื่องจักร และ

อุปกรณ์อ่ืน ๆ  ที่ใช้ผลิตได้ และกลุ่มสอง กลุ่มแรงงาน (Proletariat) เป็นกลุ่มที่ไม่ได้เป็นเจ้าของปัจจัย 

การผลิต หรือมีเพียงเล็กน้อย สิ่งที่มีคือก�ำลังในการท�ำงาน หรือแรงงาน โดยใช้ก�ำลังกายแลกค่าจ้าง  

ตามทัศนะของมากซ์ กลุ่มนายทุนได้หาประโยชน์จากแรงงาน เนื่องจากแรงงานเป็นผู้ผลิตและสร้าง 

สิ่งต่าง ๆ  มากมายจนกลายเป็นผลิตภัณฑ์ออกสู่ตลาด แต่กลับได้ค่าตอบแทนจ�ำนวนน้อยเมื่อเทียบกับ 

มูลค่าทัง้หมด แรงงานต้องเผชญิกบัความแปลกแยก (Alienation) ในการท�ำงานและในทีท่�ำงาน เนือ่งจาก

การต้องท�ำงานซ�้ำ   เช่น ประกอบช้ินส่วนต่าง ๆ  ในโรงงานซ่ึงไม่ใช่เป็นการแสดงพฤติกรรมที่ปกติ 

ของมนุษย์ และไม่มคีวามเชือ่มโยงกบัผลติภณัฑ์ทีต่นเป็นผูส้ร้างข้ึน เช่น คนทีท่�ำโรงงานผลติอะไหล่นาฬิกา

ราคาแพง ทีไ่ม่มโีอกาสได้เหน็ว่าอะไหล่ท่ีตนยนืผลติซ�ำ้เป็นเวลาหลายชัว่โมงไปอยูส่่วนใด เมือ่ประกอบเป็น

นาฬิกาแล้วเป็นอย่างไร ด้านนายทุนมีส่วนในการสร้างส�ำนึกที่ผิดพลาด (False consciousness)  

ด้วยการปกปิดหรือไม่บอกแรงงานถึงธรรมชาติของทุนนิยมที่นายทุนได้ประโยชน์ ท�ำให้คล้อยตามว่า 

การจ่ายค่าจ้างตามทีน่ายจ้างได้จ่ายให้ถอืว่าเหมาะสม ด้วยเหตุนีจึ้งมสีมมติฐานในทฤษฎนีีว่้าชนชัน้แรงงาน

สามารถพัฒนาส�ำนึกร่วมของชนชั้น (class consciousness) และส�ำนึกร่วมนี้จะน�ำไปสู่ความเข้าใจ 

ความเป็นทุนนิยม บทบาทตนเองในระบบ และความสัมพันธ์ของตนกับส่วนอื่น ๆ  ในระบบทุนนิยม

	 ทฤษฎีการสร้างเหตุผลเพื่อสนับสนุนการกระท�ำ (Theory of Rationalization)

	 มกัซ์ เวเบอร์ (Max Weber: 1864-1920) อธบิายสภาพสงัคมสมยัใหม่ทีเ่ป็นสงัคมอตุสาหกรรม

ว่ามีการจัดตั้งอย่างเป็นระบบบนพื้นฐานของเหตุผลอันน�ำไปสู่การตัดสินใจด�ำเนินการ Weber สนใจ 

ในปรากฏการณ์ของการสร้างเหตุผลเพื่อสนับสนุนการกระท�ำ  นั่นคือ การวิเคราะห์กระบวนการที่ 

โครงสร้างสังคมมีส่วนในการผลักดันและก�ำกับพฤติกรรมและการกระท�ำของบุคคลผ่านทางระบบ เช่น 

ระบบเศรษฐกิจทุนนิยม ระบบราชการ (Bureaucracy) Weber ได้ชี้แจงว่า ระบบทุนนิยมมีความเป็นเหตุ

เป็นผลเนื่องจากมีการแสดงความพยายามของคนในระบบในการหาวิธี เพื่อให้สามารถผลิตสินค้า  

สร้างก�ำไร ท�ำระบบให้มปีระสทิธภิาพ และในขณะเดยีวกันพยายามใช้ทรพัยากรให้น้อยท่ีสดุและลดข้ันตอน 

ให้เร็วและสะดวกทีส่ดุ เมือ่การสร้างเหตผุลเพือ่ให้การสนับสนนุการกระท�ำกลายเป็นสิง่ทีเ่ป็นแนวคิดพืน้ฐาน
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และเป็นหลกัปฏิบัตท่ัิวไป เขาอธบิายว่าสิง่เหล่านีจ้ะน�ำไปสู ่กรงเหลก็ (Iron cage) ของระบบการสร้างเหตุผล 

ท�ำให้ผูค้นในสงัคมไม่อาจหลกีหนจีากแนวความคดินีแ้ละถกูครอบง�ำให้มพีฤติกรรมทีส่อดคล้องกบัเหตุผล

ที่สถาบันทางสังคมได้สร้างขึ้น

	 ข้อเท็จจริงทางสังคม (Social Facts) 

	 ผู้ที่ได้รับการขนานนามว่าเป็น บิดาแห่งศาสตร์สังคมวิทยา คือ เอมีล เดอร์ไคม์ หรือ Emile 

Durkheim (1858-1917) ได้อธิบายเรื่องข้อเท็จจริงทางสังคม ข้อเท็จจริงในที่นี้คือ การเข้าใจโดยวงกว้าง

ว่าเป็นปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้และแพร่กระจายในสงัคม แต่ข้อเทจ็จริงทางสังคมไม่ได้ดูเพียงการกระท�ำทัว่ไป 

เช่น กนิข้าว นอน ดืม่ เพราะนัน่ไม่ได้แสดงความแตกต่างจากเรือ่งท่ัวไปอย่างส�ำคญั ข้อเท็จจรงิทางสงัคมนี ้

เป็นการพจิารณาปรากฏการณ์ทางสงัคมในระดบักว้าง โดยการพจิารณาถึงโครงสร้างทางสงัคม บรรทดัฐาน 

ค่านิยม ซึ่งมีผลในการก�ำกับพฤติกรรมมนุษย์ กล่าวคือ มีอ�ำนาจเหนือหรือมีอ�ำนาจบังคับ (Durkheim, 

2003) ตลอดจนเป็นสิง่ทีม่นษุย์ต้องการและมคีวามจ�ำเป็นต่อสงัคม เป็นกลุม่ของความเชือ่และบรรทดัฐาน

ทางสังคมท่ีสมาชิกในสังคมมีร่วมกัน ก่อตัวเป็นมโนธรรมร่วม (collective conscience) ที่มีส่วนยับยั้ง

การกระท�ำที่ไม่เหมาะสมและปัญหาสังคม เช่น การลักทรัพย ์และการฆาตกรรมผู้อื่น

	 ทฤษฎทีีถ่อืเป็นชิน้เอกอย่างหนึง่ของเดอร์ไคม์ คอื ทฤษฎกีารฆ่าตัวตาย (Suicide) ทีเ่ขาไม่ได้

พิจารณาในเรื่องเหตุผลส่วนบุคคลเป็นประเด็นส�ำคัญ หากแต่เชื่อมโยงการฆ่าตัวตายผ่านมโนธรรมร่วม  

โดยอธิบายการฆ่าตัวตายทั้ง 4 ประเภทดังนี ้การฆ่าตัวตายเพื่อตัวเอง (Egoistic Suicide) การฆ่าตัวตาย

เมือ่บุคคลรู้สึกโดดเดีย่ว ขาดการมปีฏิสัมพนัธ์และบรูณาการทางสงัคม เช่น การท่ีผู้หญงิบางคนเมือ่แต่งงานแล้ว  

ลาออกจากงานประจ�ำและได้เข้ามาท�ำหน้าทีภ่รรยาและแม่ ทุม่เทให้กบังานบ้านต่าง ๆ  เพือ่ดแูลความเรยีบร้อย 

ในการใช้ชีวิตให้ลูกและสามี อยู่ในบ้านขาดการติดต่อกับเพ่ือนและไม่ได้มีเครือข่ายทางสังคมใดที่ติดต่อ 

เป็นประจ�ำนอกจากคนในบ้าน เมือ่เกิดปัญหาครอบครัวท่ีสามอีาจละท้ิงหรือลูกแยกออกไป หากมคีวามสัมพันธ์ 

ที่ไม่ดี และผูกขาดกับครอบครัวเพียงอย่างเดียว ผู้หญิงในสถานการณ์ลักษณะนี้มีโอกาสในการฆ่าตัวตาย

เพราะรู้สึกโดดเดี่ยวอันเป็นผลมาจากค่านิยมและบทบาททางเพศ การฆ่าตัวตายเพื่อผู้อื่น (Altruistic 

Suicide) คอื การฆ่าตวัตายทีเ่สยีสละเพือ่ประโยชน์โดยรวมของกลุม่ หรอืเพือ่ท�ำหน้าท่ีซึง่ตนได้รบัผดิชอบ

ต่อกลุ่ม ตัวอย่างของการฆ่าตัวตายในลักษณะนี้ที่พบได้บ่อย เช่น คนที่รับหน้าที่ขับเครื่องบินรบ บินเข้าไป

โจมตฝ่ัีงตรงข้ามเพือ่รกัษาความปลอดภยัให้กบัประเทศตน แต่อกีตัวอย่างหนึง่ท่ีน่าสนใจของการฆ่าตัวตาย

ประเภทนี้ ปรากฏในช่วงการแพร่ระบาดของโควิด ซึ่งพบว่าชาวอินเดียจ�ำนวนมากเลือกฆ่าตัวตาย 

เพือ่ประโยชน์ของกลุม่โดยให้เหตผุลว่าไม่ต้องให้ครอบครวัหรอืชมุชนต้องมาช่วยดูแล คนทีฆ่่าตวัตายเหล่านี ้

มีความกล้า หลายคนไม่มีงานท�ำ  และตระหนักว่าตนเองต้องพ่ึงพาคนอื่น (Shoib et al., 2022)  

การฆ่าตัวตายจากภาวะไร้บรรทัดฐาน (Anomic Suicide) คือการฆ่าตัวตายเมื่อเกิดความเครียดสูง  

สังคมไร้ซึ่งกฎระเบียบ เกิดความสับสนวุ่นวาย สภาพสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างกะทันหัน เช่น  

การฆ่าตัวตายเมื่อเศรษฐกิจตกต�่ำจนไม่สามารถจะอยู ่ได้อย่างปกติ การฆ่าตัวตายในช่วงสงคราม 
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หรือหลังสงคราม และการฆ่าตัวตายจากภาวะที่มีระเบียบควบคุมมากเกินไป (Fatalistic Suicide)  

การฆ่าตัวตายจากการที่บุคคลอยู่ภายใต้กฎระเบียบที่เคร่งครัดและเกิดความคาดหวังสูง เช่น สังคมที ่

ทหารเกณฑ์ในบางประเทศฆ่าตัวตายเพราะไม่สามารถแบกรับกฎระเบียบที่ถูกสร้างขึ้นจากคนบางกลุ่ม 

ที่อยู่ภายในระบบทหารน�ำมาใช้ควบคุมตนเอง ประเด็นนี้เป็นที่ถกเถียงในระดับนานาชาติเรื่องวัฒนธรรม

ทางทหาร การสืบทอดความรุนแรง และสิทธิมนุษยชน

	 ทฤษฎีและนักคิดข้างต้นนี้เป็นเพียงบางส่วนที่ได้อธิบายทฤษฎีทางสังคมวิทยาคลาสสิก ซึ่งมี

อิทธิพลมากในยุคแรก ๆ  โดยยังมีนักคิดและทฤษฎีคนอื่น ๆ  อีก เช่น George Simmel ที่เน้นการศึกษา

การปฏิสัมพันธ์ของบุคคลในระดับย่อย โดยสนใจวิเคราะห์รูปแบบของการมีปฏิสัมพันธ์เหล่านั้น W.E. B.  

Du Bois นักสังคมวิทยาที่น�ำประเด็นเรื่องเชื้อชาติมาศึกษาอย่างชัดเจนในสาขาสังคมวิทยา โดยอธิบายว่า

บุคคลตีความเช้ือชาติของตนในสังคมอเมริกันอย่างไร โดยยกตัวอย่างการสะท้อนอัตลักษณ์ของคน 

แอฟริกันอเมริกันท่ีมีส�ำนึกทวิลักษณ์ (Double consciousness) หรือจิตส�ำนึกท่ีซ้อนทับ กล่าวคือ 

มีการตีความอัตลักษณ์และเชื้อชาติตัวเองทั้งการเป็นคนอเมริกันและการเป็นคนอเมริกันที่มีเชื้อสาย 

แอฟริกัน และ Thorstein Veblen ที่ศึกษาเรื่องชนชั้นและรูปแบบการบริโภคของกลุ่มคนต่าง ๆ  ที่เป็น

ส่วนหนึ่งของพฤติกรรมมนุษย์ที่แตกต่างไปตามกลุ่มและต�ำแหน่งทางสังคม

	 ทฤษฎีสังคมวิทยาร่วมสมัย

	 ทฤษฎใีนส่วนนีเ้ป็นช่วงท่ีสงัคมในตะวนัตกได้เข้าสูย่คุปฏวิตัอิตุสาหกรรมแล้ว ทฤษฎทีีเ่กดิขึน้

อธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมตั้งแต่ช่วงเวลาดังกล่าวและมีผู้น�ำมาประยุกต์ใช้เพื่อวิเคราะห์สถานการณ ์

ในปัจจุบันโดยได้ขยายการวิเคราะห์ออกไปสู่สังคมอื่นที่นอกเหนือจากสังคมตะวันตก ทฤษฎีสังคมวิทยา

ร่วมสมัยมักวิพากษ์สังคมในลักษณะโครงสร้างที่มีหน้าที่ต่าง ๆ  อีกด้านหนึ่งมีความขัดแย้งที่มีผลต่อ 

การขับเคลื่อนสังคม และการเสนอให้เห็นว่าปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์แผงไปด้วยนัยหลายประการ

	 ทฤษฎีเชิงโครงสร้าง (Structuralism) 

	 ทฤษฎีนี้ชี้ให้เห็นถึงอ�ำนาจของสังคมที่อยู่เหนือปัจเจกบุคคลและเชื่อว่าบุคคลถูกควบคุม 

โดยสังคมในแง่มุมต่าง ๆ  ของการใช้ชีวิตเป็นอย่างมาก โครงสร้างทางสังคม คือสถาบันต่าง ๆ  ทางสังคม 

ที่มีการจัดตั้ง สมาชิกสังคมอยู่ร่วมกันและมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน การท�ำหน้าท่ีของโครงสร้างสังคมนี้ 

มีผลต่อบุคคลผ่านชุดของบรรทัดฐานและค่านิยม ท�ำให้บุคคลมีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันและ 

น�ำไปสู่การเกิดขึ้นของพฤติกรรมของบุคคล ตัวอย่างของนักคิดที่อยู่ภายใต้ทฤษฎีนี้คือ คาร์ล มากซ์  

เพราะเขาสนใจศกึษาโครงสร้างทางสงัคมท่ีซ้อนอยูใ่นระบบทนุนยิม เช่น โครงสร้างภายนอกของระบบทนุนยิม 

ชวนเชื่อว่าระบบทุนนิยมจะสร้างก�ำไรและผลประโยชน์ให้กับทุกฝ่าย แต่สิ่งที่มากซ์วิเคราะห์อีกด้านคือ  

สิ่งที่ซ่อนอยู่ภายใต้โครงสร้างสังคมแบบทุนนิยมคือการที่นายทุนได้ประโยชน์สูงจากแรงงาน
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	 ทฤษฎีเชิงหน้าที ่(Functionalism)

	 ทฤษฎีเชิงหน้าที่อธิบายการท�ำงานร่วมกันของสถาบันทางสังคมต่าง ๆ  เพื่อให้สนองตอบ 

ความต้องการของสังคม ทฤษฎีนี้มองสังคมในแง่ระบบที่ทุกส่วนจ�ำเป็นต้องท�ำงานประสานกันเพ่ือสร้าง

ความเป็นระเบียบเรยีบร้อยและท�ำให้สงัคมด�ำเนนิต่อไปอย่างเป็นปกต ินกัคดิคนส�ำคญัของทฤษฎเีชงิหน้าที่ 

คือ ทัลคอตต์ พาร์สันส์ (Talcott Parsons) เขาได้น�ำเสนอทฤษฎีเชิงระบบ หรือ System theory  

โดยอธิบายว่าระบบและกลไกต่าง ๆ  ท�ำหน้าที่อะไรและอย่างไร รวมทั้งส่วนต่าง ๆ  ท�ำงานสอดประสานกัน

อย่างไรในสังคม ทฤษฎีของ Parsons เน้นการท�ำหน้าที่ในส่วนต่าง ๆ  ซ่ึงไม่อาจอธิบายโดยปราศจาก 

บริบทสังคม ด้วยเหตุนี้จึงอยู่ในกลุ่มทฤษฎีทางสังคมวิทยาแบบทฤษฎีเชิงหน้าที่และโครงสร้างหน้าที่นิยม 

Parsons ได้รับอิทธิพลจากแนวคิดของ Spencer ที่ว่ากิจกรรมทางสังคมต่าง ๆ  ตลอดจนหน้าที่ซึ่งปรากฏ

เป็นการตอบสนองความต้องการของมนุษย์และสังคมเพื่อให้อยู่รอด Parsons เสนอว่าระบบสังคมทั่วไป 

มีความจ�ำเป็นท่ีต้องมีสถาบันทางสังคมมาท�ำหน้าที่ส�ำคัญ 4 ประการ คือ การปรับตัว (Adaptation)  

การบรรลเุป้าหมาย (Goal attainment) การบรูณาการ (Integration) และการรักษาแบบแผน (Latency 

หรอื Pattern maintenance) การปรบัตวัเป็นความจ�ำเป็นทีส่งัคมต้องปรบัให้สอดคล้องกบับรบิทภายนอก 

หน้าที่ของการปรับตัวคือการรวบรวมและควบคุมทรัพยากรจากสิ่งแวดล้อมและ/หรือแหล่งทรัพยากร 

ต่าง ๆ  เพื่อใช้ในอนาคต ระบบเศรษฐกิจเป็นผู้ท�ำหน้าที่นี้ ทั้งผลิต กระจายทรัพยากร และแลกเปล่ียน  

การบรรลเุป้าหมาย คอืการจดัสรรทรพัยากรให้เป็นไปเพ่ือตอบสนองวตัถุประสงค์ของสังคมและกลุ่มบคุคล 

การท�ำให้บรรลุเป้าหมายด้านต่าง ๆ  ของสังคมอาศัยการตัดสินใจและการบริหารควบคุม สถาบัน 

ทางการเมืองเป็นโครงสร้างหลักในการท�ำหน้าท่ีนี้ ตามการอธิบายในทฤษฎีระบบแล้วการบูรณาการ 

ท�ำหน้าที่ในการสร้างความกลมเกลียวในสังคม เช่น ในสังคมชุมชนของท้องถิ่น มีโครงสร้างด้านเครือญาติ

และการเป็นเพื่อนบ้าน ชุมชนเหล่านี้ท�ำหน้าที่สร้างบูรณาการในกลุ่มชุมชน และบูรณาการระดับท้องถิ่น

และระดับประเทศ (Fulcher & Scott, 1999) สุดท้ายคือ การรักษาแบบแผน ท�ำหน้าที่ในการส่งเสริม 

ให้บุคคลมีความรับผิดชอบต่อกิจกรรมต่าง ๆ  ของสังคม สถาบันครอบครัวและโรงเรียนได้เป็นกลไกหลัก

ในการขัดเกลาทางสังคมทั้งแบบทางการและไม่เป็นทางการ Parsons ชี้ให้เห็นว่าสถาบันต่าง ๆ  ท�ำหน้าที่

ร่วมกัน มีบทบาทและมีสถานภาพสถาบันทางสังคมมีหน้าที่หลัก 3 ประการ คือ 1) วางแบบแผน 

ความสัมพันธ์โดยสถาบันสัมพันธ์ (relational institution) 2) ควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคม  

โดยสถาบันควบคุม (regulative institutions) และ 3) สร้างแบบแผนการด�ำเนินชีวิต โดยสถาบัน 

ทางวัฒนธรรม (cultural institutions) (Parsons, 1951) ซ่ึงสะท้อนการท�ำหน้าที่ต่าง ๆ  ที่อยู่ภายใต้

โครงสร้างสังคม

	 โครงสร้างหน้าที่นิยม (Structural-functionalism)

	 โครงสร้างหน้าท่ีนิยมได้ควบรวมการอธิบายเชิงโครงสร้างและหน้าท่ี ซึ่งส่วนใหญ่ท�ำงาน 

ในลักษณะเสริมกัน และไม่อาจแยกจากกันได้อย่างเด็ดขาด ดังนั้นโครงสร้างหน้าที่นิยมมีขอบเขตหลัก 
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ทัง้การวิเคราะห์โครงสร้างต่าง ๆ  ทางสงัคมและบทบาทหน้าทีข่องโครงสร้างทางสงัคมทีม่อีทิธพิลต่อมนษุย์ 

กลไกการท�ำงานร่วมกันเป็นผลทางบวกที่ขับเคลื่อนสังคม สถาบันทางสังคมล้วนมีหน้าที่ส�ำคัญ ขาดอันใด

ไปย่อมกระทบต่อความผาสุกของสังคม เช่น สถาบันทางการทหารท่ีท�ำหน้าท่ีเฝ้าระวังชายแดน  

รักษาอธิปไตยของประเทศ สถาบันตุลาการที่ท�ำหน้าที่บังคับใช้กฎหมายและดูแลเมื่อเกิดความรุนแรง 

ด้านพฤติกรรมท่ีมีผลเสียต่อผู้อื่น สถาบันการศึกษาที่มีไว้เพื่อถ่ายทอดและส่งต่อความรู้และพฤติกรรม 

ที่เหมาะสม นักคิดที่จัดอยู่ในกลุ่มนี้ได้คือ เอมีล เดอร์ไคม์ ท่ีศึกษาความเชื่อมโยงของมนุษย์และสถาบัน 

ทางสงัคม โรเบร์ิต คงิส์ เมอร์ตนั (Robert King Merton) ทีม่องเหน็ประโยชน์ของการท�ำงานทีส่อดประสาน

กันของภาคส่วนต่าง ๆ  เมอร์ตันอธิบายเพิ่มเติมว่าหน้าท่ีมี 2 ลักษณะ คือ หน้าท่ีปรากฏชัด (manifest 

functions) และหน้าที่แฝง (latent functions) หน้าที่ปรากฏชัด หรือหน้าที่ในการท�ำงานท่ีเป็นคุณ  

เป็นไปในเชิงบวก เช่น หน่วยงานที่ท�ำหน้าที่จัดเก็บภาษี ท�ำหน้าที่ในการเรียกเก็บเงินของคนที่มีรายได ้

ลดหลั่นกัน เมื่อได้มาแล้วน�ำเงินเหล่านั้นไปพัฒนาส่วนต่าง ๆ  ที่จ�ำเป็น เช่น งบด้านสาธารณสุข การศึกษา 

การพัฒนาระบบขนส่งมวลชน หน้าท่ีแฝง คือความไม่ตั้งใจให้เกิดผลเชิงบวก แต่จากการท�ำงานของ

โครงสร้างทางสงัคมและหน่วยงานต่าง ๆ  ได้ส่งผลให้บางส่ิงเกดิขึน้ด้วย เช่น การพัฒนาระบบขนส่งมวลชน

มุ่งให้เกิดการเดินทางได้สะดวก ครอบคลุมพื้นท่ีห่างไกล หน้าท่ีแฝงซึ่งเกิดตามมาคือ การมีต�ำแหน่งงาน 

ที่มากขึ้น ทั้งในส่วนการเพิ่มอัตราจ้างของการท�ำงานภายใต้ระบบขนส่ง และเกิดการจ้างงานตามเส้นทาง

และพื้นที่ซึ่งเข้าไปพัฒนาตามเส้นทางขนส่งสาธารณะ โครงสร้างหน้าที่นิยมแม้แกนกลางของทฤษฎีนี้ 

โน้มเอียงไปในเชิงบวก แต่มีแง่มุมท่ีก่อให้เกิดผลเชิงลบได้ เช่น การเก็บภาษีที่มากขึ้นแม้จะมีเงินมา 

พัฒนาประเทศ แต่สามารถส่งผลให้ผู้ลงทุนไปลงทุนที่อื่น ท�ำให้มูลค่าการลงทุนจากภายนอกลดลงได้  

ทั้งนี้สังคมจะมีผลเชิงลบมากข้ึนหากโครงสร้างต่าง ๆ  ท�ำหน้าที่ไม่สมบูรณ์หรือบกพร่อง (dysfunctions) 

ในช่วงการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 มีการปิดพรมแดนมากมายเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโลก 

หน่วยงานตรวจคนเข้าเมืองต้องคัดกรองคนเข้า เช่น พิจารณาจากอุณหภูมิร่างกาย หรือใบรับรอง 

การฉีดวัคซีน ผลที่ตามมาคือ ผู้ที่ท�ำหน้าที่สนับสนุนเศรษฐกิจ เช่น แรงงานข้ามชาต ิ ไม่สามารถเดินทาง

กลับเข้ามาท�ำงานได้ตามปกติ หรือมีความยากล�ำบากจนต้องเว้นการเดินทาง สิ่งนี้สร้างความล�ำบาก 

ให้กับกลุ่มที่ติดเชื้อและไม่ได้ติดเช้ือด้วยเช่นกัน ซ่ึงสัมพันธ์กับการท�ำหน้าท่ีของสังคมด้านการเข้าเมือง  

การควบคุมโรค และการส่งเสริมเศรษฐกิจ

กลุ ่มที่สองของทฤษฎีสังคมวิทยาเป็นกลุ ่มท่ีมีจุดสนใจอยู ่ ท่ีเร่ืองความขัดแย้งซ่ึงมีผลต่อ 

การขับเคลือ่นและการวพิากษ์สงัคม ได้แก่ ทฤษฎคีวามขดัแย้ง ทฤษฎวีพิากษ์ ทฤษฎสีตรนียิม ทฤษฎเีควยีร์  

และทฤษฎีหลังสมัยใหม่ เป็นต้น

	 ทฤษฎีความขัดแย้ง (Conflict Theory)

	 ความสนใจหลกัของทฤษฎีความขดัแย้ง คอืการวิเคราะห์ผลด้านลบจากอทิธพิลของโครงสร้าง

ทางสงัคมและการท�ำงานของสถาบันทางสังคมต่าง ๆ  ทฤษฎคีวามขดัแย้งมมีมุมองพืน้ฐานต่างกบัโครงสร้าง
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หน้าที่นิยมท่ีมีมุมมองเชิงบวกต่อการท�ำหน้าที่ต่าง ๆ  ของสถาบันในสังคม ซ่ึงมีหลักคิดว่าสมาชิกใน 

สังคมเห็นพ้องต้องกันและยอมรับในหน้าที่และประโยชน์จากโครงสร้างสังคม ในทางตรงกันข้ามหลักคิด

ของทฤษฎคีวามขดัแย้ง คอืสงัคมยดึโยงร่วมกนัภายใต้การใช้อ�ำนาจบงัคับ เหน็ได้จากการมหีน่วยงานต�ำรวจ 

ทหาร และศาล อกีทัง้มองสงัคมทีม่กีารเปล่ียนแปลงมากกว่าเห็นเป็นระบบและกลไกท่ีคงท่ี (Ritzer, 2021) 

ผู้ที่เลือกใช้ทฤษฎีความขัดแย้งมักใช้ทฤษฎีนี้อธิบายถึงความไม่ลงรอยของภาคส่วนต่าง ๆ  หรือบุคคล 

ที่เข้าไปศึกษา ทฤษฎีความขัดแย้งโดยมากเกิดขึ้นเนื่องมาจากการแย่งชิงทรัพยากรและการรักษา 

ผลประโยชน์ของตนหรือกลุ่มตน

	 ทฤษฎีเชิงวิพากษ ์(Critical Theory)

	 ความสนใจและเป้าหมายของทฤษฎเีชงิวพิากษ์ คอืให้มนุษยชาติเป็นอสิระ ได้รับการปลดปล่อย 

จากสิ่งต่าง ๆ  ท่ีถูกครอบง�ำ  ทฤษฎีนี้มีความคิดพื้นฐานต่อมนุษย์ว่า มนุษย์เป็นมากกว่าตัวแสดง หนึ่งใน

กระบวนการผลติของสงัคมแห่งชนชัน้ มนษุย์ถกูก�ำกบัและกดทบัโดยระบบเศรษฐกจิและความเป็นวตัถนุยิม 

ตลอดจนการอบรมบ่มเพาะต่าง ๆ  ทางสงัคมส่งผลให้มนษุย์อยูภ่ายใต้เงือ่นไขของสังคมทีค่รอบง�ำมนษุย์ไว้ 

(Marcuse, 2003) ทฤษฎเีชงิวพิากษ์ทางสงัคมเริม่จากการวเิคราะห์การแลกเปล่ียนสินค้าพ้ืนฐานในระบบ

เศรษฐกิจมาสู่การวิพากษ์ส่วนอื่น ๆ  ของสังคม วิธีการหาความรู้หรือวิพากษ์ใช้ได้หลากหลายผ่านทาง 

การศึกษาอย่างเป็นระบบและการท�ำวิจัยท่ีสอดคล้องกับเร่ืองท่ีศึกษา ทฤษฎีวิพากษ์ได้เข้าไปวิเคราะห ์

และวพิากษ์หน้าทีส่่วนต่าง ๆ  ของสงัคมโดยไม่จ�ำกัดอยูท่ีโ่ครงสร้างพืน้ฐานธรรมดาทัว่ไป แต่เป็นการวพิากษ์

ปรากฏการณ์จริงที่เกิดขึ้น โดยวิพากษ์แต่ละขั้นตอนเพื่อสร้างความเข้าใจต่อสถานการณ์ที่ส่งผลต่อมนุษย์ 

(Horkheimer, 2003) ทฤษฎีเชิงวิพากษ์นี้สนใจการวิพากษ์ทุกสิ่งเพื่อสะท้อนว่าสิ่งใดควบคุมมนุษย ์

หรือท�ำให้มนุษย์ขาดอิสรภาพ เช่น วิพากษ์สังคมทั้งหมด วิพากษ์ความสัมพันธ์ของมนุษย์ วิพากษ์อ�ำนาจ

ทางการเมือง รวมถึงการวิพากษ์ทฤษฎีวิพากษ์เองด้วย นักคิดที่วิพากษ์สังคม เช่น คาร์ล มากซ์ วิพากษ์

ระบบทุนนิยม ทีโอดอร์ อดอร์โน (Theodor Adorno) วิพากษ์อุตสาหกรรมทางวัฒนธรรมที่ส่งผลเสีย 

ต่อศิลปินและผลงานทรงคุณค่าทางศิลปะ เป็นต้น

	 ทฤษฎีสตรีนิยม (Feminist Theory)

	 ความโดดเด่นท่ีเห็นได้อย่างชัดเจนของทฤษฎีสตรีนิยมคือ การวิพากษ์ระบบปิตาธิปไตย  

(Patriarchy) หรือสังคมที่ชายเป็นใหญ่ การวิพากษ์ที่นักสตรีนิยมได้ท�ำเป็นการท�ำเพื่อประโยชน์ของ 

ทกุคนในสงัคม ไม่ใช่แค่เพือ่สตรเีท่านัน้ หลักการของทฤษฎสีตรนียิม คอืการน�ำเสนอมมุมองว่าสถานการณ์

ของบุคคลทั้งชายและหญิงจะดีขึ้นได้อย่างไรบ้างหากเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือปฏิรูปสังคม การที่ผู้หญิง 

ถูกควบคุมและถูกกดขี่เป็นผลมาจากวัฒนธรรมและการเมืองท่ีสร้างและจัดการโดยผู้ชาย ประวัติศาสตร์ 

ที่ถูกสร้างข้ึนของสังคมเป็นประวัติศาสตร์ของชายไม่ใช่ของผู้หญิง (Smith, 2003) กล่าวคือผู้หญิงไม่ได้ 

มีส่วนในการสร้างแนวคิดหรือค่านิยม และมักถูกกันออกจากพ้ืนที่หรือขอบเขตที่เอื้อให้เกิดการยอมรับ  

จากแนวคดินีก้ารเคลือ่นไหวของสตรนียิมตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนัจึงได้น�ำเสนอโดยใช้ประเด็นความไม่เท่าเทียม 
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