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บทนำำ�

	 ประเทศไทยตั้้�งอยู่่�ในเขตภููมิิอากาศเขตร้้อนชื้้�น (tropical climate) จึึ งมีีปริิมาณ

ความร้้อนและปริิมาณฝนมาก จ ำเป็็นต้้องให้้ความสำคััญกัับวััสดุอาคารประหยััดพลัังงาน  

โดยเฉพาะหลังัคา﻿และวัสัดุมุุงุ﻿ ที่่�เป็น็ส่ว่นที่่�ได้้รับัแสงอาทิติย์ ์รังัสีจีากดวงอาทิติย์ ์และความร้้อน	

โดยตรงมากที่่�สุุด ดั ังนั้้�นควรป้้องกัันความร้้อนไม่่ให้้เข้้ามาภายในตััวอาคารมากเกิินไป 	

เพื่่�อลดภาระการทำความเย็็นของระบบปรัับอากาศ นำไปสู่่�การลดการใช้้และค่่าใช้้จ่่าย	

ด้้านพลังังาน﻿ โดยปกติภิาระการปรับัอากาศที่่�เกิดิจากความร้้อนถ่า่ยเทจากภายนอกอาคารเข้้าสู่่�	

ตัวัอาคาร จะมีสีัดัส่ว่นสููงกว่า่ความร้้อนที่่�เกิดิขึ้้�นภายในอาคารเอง การประเมินิสมรรถนะของ

หลัังคาจะช่่วยให้้หาแนวทางป้้องกัันเพื่่�อไม่่ให้้ความร้้อนเข้้ามาภายในอาคาร

	 วััสดุุมุุงหลัังคามีีหน้้าที่่�หลััก คืือ ป้องกัันแรงลม แสงอาทิิตย์์ รัังสีีอััลตราไวโอเลตจาก

ดวงอาทิิตย์์และฝน รวมถึึงควรป้้องกัันการติิดไฟด้้วย ทำให้้เกิิดความสวยงาม สร้้างอััตลัักษณ์์

ของอาคารให้้สอดคล้้องตามวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นและภููมิประเทศ ส่งผลหลัักต่อ่การเลือืกใช้้วัสัดุ

ให้้เกิิดความยั่่�งยืืนสููงสุุด เมื่่�อแยกตามสมบััติิจะจำแนกประเภทได้้ดังนี้้�

1  กระเบื้้�องดิินเผามุุงหลัังคา �

	 กระเบื้้�องดิินเผา﻿มุุงหลัังคาเป็็นการใช้้วััสดุุธรรมชาติิที่่�มีีความหลากหลายในแต่่ละ

พื้้�นที่่�เพื่่�อสร้้างความเป็็นไทย โดยส่่วนใหญ่่จะใช้้ในอาคารที่่�มีีลัักษณะเฉพาะเจาะจงเพื่่�อให้้มีี	

ความสวยงามและความเป็็นไทยที่่�ล้้ำค่่า โดยความสวยงามของกระเบื้้�องดิินเผามุุงหลัังคานี้้�	

มาจากการแต่่งหลัังคาด้้วยแผ่่นกระเบื้้�องแต่่งสีีที่่�มีีลวดลายสวยงาม เป็็นผลิตภััณฑ์์﻿ที่่�มี	ี

ความทนทานต่่ออากาศและความชื้้�น เหมาะสำหรัับการใช้้งานในท้้องถิ่่�นที่่�มีีฝนตกตลอดปีี

	 อย่่างไรก็็ตาม กระเบื้้�องดิินเผามุุงหลัังคาไม่่เหมาะสำหรัับการใช้้ในบ้้านพัักอาศััย

เนื่่�องจากหลัังคาลาดชัันสููงกว่่าปกติิเพื่่�อให้้น้้ำฝนไหลลงได้้ง่าย ซึ่�งจะทำให้้ระแนงที่่�รัับกระเบื้้�อง

ต้้องมีีขนาดใหญ่่และห่่างกัันมากเพื่่�อรองรัับน้้ำหนััก และทำให้้ระแนงและตะแกรงอาจมีโอกาส

รั่่�วซึึมน้้ำได้้ง่าย การใช้้กระเบื้้�องดินิเผามุงุหลังัคานี้้�จึึงเหมาะสำหรับัการใช้้กับัอาคารที่่�มีลัีักษณะ	

เป็็นโบสถ์หรือือาคารสถาปััตยกรรมที่่�มีีลัักษณะอนุุรัักษ์์ตามแบบเดิิม เพื่่�อเพิ่่�มอััตลัักษณ์	์

ความเป็็นไทยและความสวยงาม
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ภาพที่� 1.1 กระเบื้้�องดิินเผามุุงหลัังคา

2  วัสัดุมุุุงตามธรรมชาติิ �

	 วััสดุุมุุงตามธรรมชาติิ﻿ ได้้แก่่ แป้้นเกล็็ดไม้้สััก ใช้้กัับอาคารทางภาคเหนืือ มีีลัักษณะ

เป็็นไม้้แผ่่นบาง มีขนาดใกล้้เคีียงกัับกระเบื้้�องดิินเผา โดยใช้้กัับระแนงขนาด 1 นิ้้�ว x 1 นิ้้�ว แต่่

ปััจจุุบัันไม่่มีีการผลิิตขึ้้�นมาอีีก เนื่่�องจากมีีข้้อเสีียคืือมีีอายุุการใช้้งานที่่�จำกััด รั่่�วง่่าย ไม่่ทนไฟ 

และมีีราคาแพง จึึงคิดิค้้นกระเบื้้�องเลียีนแบบที่่�มีลีักัษณะแป้น้เกล็ด็นี้้�ขึ้้�นมา ด้้วยการทำสีเีลียีน

แบบธรรมชาติ ิแต่วั่ัสดุที่่�ใช้้ เป็น็วัสัดุประเภทไฟเบอร์์ซีีเมนต์ ์ซึ่�งมีลีักัษณะบางและน้้ำหนักัเบา 

ขึ้้�นรููปคล้้ายแป้้นเกล็็ดได้้จริิง

	 วัสัดุมุุงุตามธรรมชาติิอื่่�น ๆ  ที่่�ใช้้กันัในการสร้้างบ้้านและอาคารประเภทต่่าง ๆ  ได้้แก่่ 

ไม้้ตะเคีียน ซึ่ ่�งเป็็นไม้้ธรรมชาติิที่่�มีีสมบััติิทนต่่อการเปีียกน้้ำและแสงอาทิิตย์์ ใช้้กัับฐานลอย

เรืือน ส่ ่วนเขื่่�อนไม้้  ใช้้กัับแนวตั้้�งที่่�แข็็งแรงและทนทาน ไม้้สััก ใช้้กัับตะแกรงบ้้านเรืือน และ

เชิิงโครงต่่าง ๆ อี กทั้้�งยัังใช้้งานร่่วมกัับวััสดุธรรมชาติิประเภทอื่่�น ที่่ �ใช้้กัับงานก่่อสร้้างต่่าง ๆ 

ตามภููมิิภาคและวััตถุุประสงค์์การใช้้งานต่่าง ๆ ของวััสดุมุุงตามธรรมชาติิของแต่่ละชนิิด เช่่น 

ดิิน หิินปููสนาม หินอ่่อน โดยจะมีีสมบััติิและความทนทานต่่อสภาพอากาศ และการใช้้งานที่่�	

แตกต่่างกัันไปขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดของวััสดุุและการดููแลรัักษาที่่�เหมาะสม
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ภาพที่่� 1.2 แป้้นเกล็็ดไม้้สััก

3  สังักะสี ี�

	 สัังกะสีี﻿เป็็นวััสดุุที่่�มีีราคาถููกและน้้ำหนัักเบา มี ีลัักษณะเป็็นแผ่่นหลายขนาดและ

จำหน่่ายเป็็นฟุุต ราคาต่่อฟุุตขึ้้�นอยู่่�กัับสีีและคุุณภาพของสัังกะสีี ปัจจุบุัันสัังกะสีีตราสามดาว	

เป็็นตราเดีียวที่่�ได้้รัับมาตรฐาน มอก. ด้้ วยน้้ำหนัักเบาช่่วยประหยััดโครงสร้้างและติิดตั้้�ง

และรื้้�อถอนง่่าย ส ำหรัับการเลืือกใช้้สัังกะสีี จ ะช่่วยให้้ประหยััดโครงสร้้างหลัังคา แต่่จะมี	ี

ข้้อเสีีย คื อ เป็็นตััวนำความร้้อนสููงมาก ทำให้้กระจายความร้้อนได้้อย่่างรวดเร็็ว และเป็็น	

สนิิมง่่ายทำให้้เกิิดรููรั่่�วและมีีอายุุการใช้้งานจำกััด นอกจากนี้้�เนื่่�องจากสัังกะสีีมีีน้้ำหนัักเบา

มาก หากไม่่มีีฝ้้าเพดาน หรืือเมื่่�อมีีลมพายุุแรง หลัังคาสัังกะสีีอาจจะปลิิวหรืือฉีีกขาดได้้ง่่าย 	

ก่่อให้้เกิิดความเสีียหายได้้มาก และเกิิดเสีียงดัังมากในช่่วงที่่�ฝนตกหนััก

	 ปััจจุุบัันสัังกะสีีมัักจะถููกเลืือกใช้้ในงานชั่่�วคราว เช่่น อาคารบ้้านพัักอาศััยของ	

คนงานก่่อสร้้าง แคมป์์คนงาน ล้้อมรั้้�วรอบโครงการ เพิงิศาลารถรับจ้้าง เพิงิศาลาขายของริิมทาง	

ซึ่่�งเมื่่�อใช้้เสร็จ็งานหนึ่่�งแล้้ว อาจนำกลับัมาใช้้ใหม่่ โดยเก็บ็ไปใช้้กับังานอื่่�น ๆ ได้้

ภาพที่่� 1.3 หลัังคาสัังกะสีี
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4  แผ่น่เหล็็กเมทััลชีตีหรืือหลัังคาโลหะเคลืือบ﻿ �

	 การพััฒนาหลัังคาโลหะเคลือบเหล็็ก﻿เมทััลชีีต﻿หรือืหลัังคาโลหะ﻿เคลือบนั้้�นมีีข้้อดีีและ

ข้้อเสีียต่่างกัับหลัังคาสัังกะสีี ดัังนี้้�

	 แผ่่นเหล็็กเมทััลชีีตหรืือหลัังคาโลหะเคลืือบมีีข้้อดีี ดัังนี้้�

	•	 มีนี้้ำหนักัเบากว่่าหลังัคาสังักะสี ีและใช้้กับอาคารที่่�รับัน้้ำหนักัไม่่มากได้้

	•	 มีสีารเคลือืบที่่�ช่่วยป้้องกันัสนิมิของโลหะ และช่่วยสะท้้อนความร้้อนออกไปได้้ดี

แผ่่นมีลีักัษณะเป็็นชั้้�น ๆ จึึงทำให้้อาคารไม่่ร้้อนมากเหมือืนลักัษณะแบบเดิิม

	•	 มีีความทนทานต่่อสภาพอากาศและการกััดกร่่อน จึึงมีีอายุุการใช้้งานนานกว่่า

หลัังคาสัังกะสีี

	 แผ่่นเหล็็กเมทััลชีีตหรืือหลัังคาโลหะเคลืือบมีีข้้อเสีีย ดังนี้้�

	•	 มีีราคาสููงกว่่าหลัังคาสัังกะสีี

	•	 ต้้องติดิตั้้�งโครงสร้้างรองรับัที่่�แน่่นอน เนื่่�องจากมีนี้้ำหนัักเบากว่า่หลังัคาสังักะสีี

	•	 ต้้องการการบำรุงุรักัษาและดููแลรักัษาเพื่่�อป้อ้งกันัการเกิดิสนิมิและการกัดักร่อ่น 

อย่่างไรก็็ตามการบำรุุงรัักษาหรืือการซ่่อมแซมหลัังคาโลหะเคลือบนั้้�นง่่ายกว่่า

หลัังคาสัังกะสีี

	 ดัังนั้้�นหลัังคาโลหะเคลืือบเหล็็กเมทััลชีีตหรืือหลัังคาโลหะเคลืือบ จึึงเป็็นวััสดุที่่�นิิยม

ใช้้ในอาคารประเภทต่่าง ๆ เนื่่�องจากมีีสมบััติิที่่�ดีีต่่อการใช้้งานและการดููแลรัักษา และยัังช่่วย

ลดปัญัหาการเกิดิสนิมิและการกัดักร่อ่น อีกีทั้้�งยังัมีกีารใช้้งานที่่�หลากหลาย ส่ว่นมากจะใช้้กับั

อาคารประเภทโกดัังสิินค้้า โรงงาน สถานีีบริิการน้้ำมััน โรงจอดรถ 

ภาพที่่� 1.4 หลัังคาเหล็็กเมทััลชีีต
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5  กระเบื้้�องไฟเบอร์ซ์ีเีมนต์์﻿ �

	 กระเบื้้�อง﻿ไฟเบอร์ซ์ีเีมนต์﻿์เป็น็วัสัดุกุันัน้้ำและทนทาน เหมาะกับัการนำไปปููพื้้�นหลัังคา

และผนัังภายนอกของอาคาร โดยมีีความแข็็งแรงและทนทานต่่อการกััดกร่่อนและการแตก	

ของอุุณหภููมิิ ด้้ วยเหตุุนี้้� กระเบื้้�องไฟเบอร์์ซีีเมนต์์เหมาะสำหรัับการใช้้งานในสถานที่่�ที่่�มีี

ความชื้้�นสููง เช่น่ ห้้องครัวั ห้้องน้้ำ หรือืบริเิวณภายนอกอาคารที่่�มีฝีนตกบ่อ่ยและสููงอากาศชื้้�น 	

นอกจากนี้้� กระเบื้้�องไฟเบอร์์ซีีเมนต์์ยัังเป็็นวััสดุุที่่�ราคาประหยััดและมีีความคงทน ใช้้งานได้้

นาน และซีีเมนต์์ยัังมีีลัักษณะความเป็็นลอนซึ่่�งช่่วยลดการรัับแสงอาทิิตย์์โดยตรง ช่ วยลด

ความร้้อนในอาคารได้้

	 อย่่างไรก็็ตาม การติิดตั้้�งกระเบื้้�องไฟเบอร์์ซีเีมนต์์ต้้องใช้้ความระมััดระวัังเพื่่�อป้้องกััน

การแตกหัักของวััสดุุ โดยควรติิดตั้้�งบนพื้้�นผิิวที่่�แน่่นหนาและต้้องเตรีียมพื้้�นด้้วยวััสดุให้้	

เหมาะสมก่่อนการติดิตั้้�งด้้วยวัสัดุนุี้้� อีกีทั้้�งลักัษณะความเป็็นลอนอาจทำให้้เกิิดปััญหาการรั่่�วซึึม

ของน้้ำฝนได้้ง่าย

	 ปััจจุุบััน ผลิ ตภััณฑ์์ตราเพชร ผลิ ตกระเบื้้�องปราศจากแร่่ใยหิิน (asbestos) ซึ่ �งแร่่

ชนิิดนี้้�ก่่อให้้เกิิดมลภาวะได้้  ทำให้้การใช้้งานกระเบื้้�องไฟเบอร์์ในปััจจุุบัันมีีความปลอดภััย	

มากยิ่่�งขึ้้�น 

ภาพที่่� 1.5 หลัังคากระเบื้้�องไฟเบอร์์ซีีเมนต์์
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6  กระเบื้้�องโปร่ง่แสง �

	 กระเบื้้�องโปร่่งแสง﻿ หรืือบางครั้้�งเรีียกว่่า กระเบื้้�องไฟเบอร์์กลาส﻿ เป็็นวััสดุุก่่อสร้้าง

ซึ่่�งผลิตมาจากผงใยแก้้วและพอลิิเอสเตอร์์เรซิิน แล้้วนำไปเข้้าเครื่่�องรีีดออกมาเป็็นลัักษณะ	

แผ่่นบาง ๆ ที่่ �มีีความหนาเพีียง 1.2 มิ ิลลิิเมตร และเคลืือบด้้วยแผ่่นฟิิล์์มพิิเศษ มี 	ี

ความสามารถปรัับเปลี่่�ยนแสงได้้  เพราะมีีสมบััติิโดยธรรมชาติิที่่�ทำให้้แสงผ่่านเนื้้�อกระเบื้้�อง	

ได้้โดยไม่่สููญเสีียความสว่าง เมื่่�อแสงส่่องเข้้ามาผ่่านกระเบื้้�องโปร่่งแสง แสงจะกระจายออกใน

ทิศิทางต่า่ง ๆ  ทำให้้สถานที่่�ดููมีคีวามสว่า่งไสว และยังัช่ว่ยประหยัดัพลังังานไฟฟ้า้ต่อ่การใช้้แสง

ได้้ด้้วย นอกจากนี้้� กระเบื้้�องโปร่่งแสงยัังมีีสมบััติิในการป้้องกัันรัังสีีจากแสงอาทิิตย์์ ซึ่�งจะช่่วย

ลดการกระจายแสงที่่�ส่ง่ผลให้้กระเบื้้�องแตกลายงาหรืือขุ่่�นมััวได้้ เนื่่�องจากมีีสมบััติปิ้อ้งกัันรัังสีี

จากแสงอาทิิตย์์ ไม่่ทำให้้เรซิินในเนื้้�อกระเบื้้�องเกิิดการแตกลายงาหรืือขุ่่�นมััว ทำให้้กระเบื้้�อง

โปร่่งใส แสงสว่างส่อ่งลงมาได้้ จึึงช่่วยประหยััดพลังังานไฟฟ้้า โดยไม่ต่้้องเปิิดไฟในเวลากลางวััน 

	 กระเบื้้�องโปร่ง่แสงมีหีลายรููปแบบและสีใีห้้เลือืกตามความต้้องการของผู้้�ใช้้ รููปแบบ

หลักัจะแบ่ง่ออกเป็็น กระเบื้้�องโปร่ง่แสงลอน กระเบื้้�องโปร่ง่แสงลอนคู่่� และกระเบื้้�องโปร่ง่แสง

ลููกฟููก ซึ่ ่�งทั้้�ง 3 รูู ปแบบนี้้�ถููกออกแบบมาเพื่่�อให้้ใช้้ร่่วมกัันได้้โดยไม่่สะท้้อนกััน นอกจากนี้้� 	

ยัังมีีการผลิิตกระเบื้้�องโปร่่งแสงออกมาหลากหลายสีี เช่่น ขาวใส ขาวขุ่่�น เหลืือง เขีียว น้้ำเงิิน 

น้้ำตาล เพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้เลืือกได้้ตามความต้้องการ

7  กระเบื้้�องคอนกรีตี �

	 กระเบื้้�องคอนกรีีต﻿ เริ่่�มนำมาใช้้เมื่่�อหลัังคาทรงปั้้�นหยาได้้รัับความนิิยมอย่่างมาก 

โดยกระเบื้้�องคอนกรีีตผลิิตจากคอนกรีีต ช่ วยต้้านทานการพััดปลิิวของแรงลมได้้ อี ีกทั้้�ง

คอนกรีีตยัังมีีความแข็็งแรงทนทานมากกว่่าเมื่่�อเทีียบกัับกระเบื้้�องไฟเบอร์์ซีีเมนต์์ (ลอนคู่่�) 	

แต่่มีีข้้อเสีียคืือ ทำให้้ต้้องเพิ่่�มความแข็็งแรงของโครงหลัังคามากขึ้้�น จึึ งทำให้้มีีราคาแพง 	

อย่่างไรก็็ตามกระเบื้้�องคอนกรีีตมีีข้้อดีี คื อ ส วยงาม สี ีสัันสดใส  ไม่่เป็็นเชื้้�อรา บริิษััทที่่�ผลิต

กระเบื้้�องคอนกรีตีรุ่่�นแรก ๆ  อย่า่งบริษิัทั กระเบื้้�องหลังัคาซีแีพค จำกัดั จึึงทำให้้คนทั่่�วไปเรียีก

กระเบื้้�องลอนคอนกรีตีว่า่กระเบื้้�องซีแีพคโมเนียี ต่อ่มาได้้มีกีารผลิตกระเบื้้�องหลังัคาคอนกรีตี 

เป็็นชนิิดผิิวเรีียบ ทำให้้เรีียกกระเบื้้�องรุ่่�นใหม่่นี้้�ว่่า กระเบื้้�องเพรสทีีจหรืือกระเบื้้�องนิิวสไตล์์ 	

ซึ่่�งเป็็นชนิิดผิิวเรีียบที่่�ไม่่มีีลอนโค้้ง
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	 เนื่่�องจากกระเบื้้�องคอนกรีีตมีีส่่วนผสมของซีีเมนต์์ จึึ งทนทานต่่อแรงกดสููงกว่่า

กระเบื้้�องไฟเบอร์์กลาสและทนทานต่่อสารเคมีและแสงอาทิิตย์์ได้้ดีกว่่า จึึงทำให้้เหมาะสำหรัับ

การใช้้งานในที่่�ต้้องมีีการเข้้าถึึงบ่่อย ๆ  เช่น่ สวนสาธารณะ ถนน นอกจากนี้้�กระเบื้้�องคอนกรีีต﻿ยังั

ผลิิตในรููปแบบที่่�หลากหลาย ไม่่ว่่าจะเป็็นรููปสี่่�เหลี่่�ยม รูู ปวงกลม รูู ปไข่่ หรืือรููปทรงอื่่�น ๆ 	

ได้้อีีกด้้วย อีกทั้้�งนำไปหลอมหรืือทำเป็็นลวดลายต่่าง ๆ ได้้ ทำให้้มีีความสวยงามและใช้้งาน

ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น 

ภาพที่่� 1.6 หลัังคากระเบื้้�องโปร่่งแสง

ภาพที่่� 1.7 หลัังคากระเบื้้�องคอนกรีีต

ที่่�มา: Roof Shop, 2023
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8  กระเบื้้�องเซรามิกิ﻿ �

	 เป็็นกระเบื้้�องเคลือบผิิวด้้วยเซรามิิก﻿เพื่่�อให้้มีความแข็็งแรงและป้้องกัันรอยขีีดข่่วน 	

รอยถลอก และคราบสกปรกต่่าง ๆ ซึ่ �งได้้รับความนิิยมอย่่างแพร่่หลายในกลุ่่�มลููกค้้า 	

ที่่�นิิยมเลืือกวััสดุุมุุงหลัังคาด้้วยตััวเอง ส่ ่วนหนึ่่�งเป็็นเพราะกระเบื้้�องลัักษณะนี้้�มีีสีีสัันที่่�คงทน 

ไม่่ขึ้้�นรา เมื่่�อถููกชะล้้างด้้วยน้้ำฝนแล้้วยัังคงสภาพเหมืือนใหม่่เช่่นเดิิม นอกจากนี้้�เซรามิิก	

ยังัช่ว่ยให้้กระเบื้้�องมีคีวามสวยงาม ทนทานต่อ่การกระแทกและสารเคมีได้้ดีกีว่า่กระเบื้้�องอื่่�น ๆ  	

รวมถึึงความสวยงาม เนื่่�องจากลัักษณะของเซรามิิกมีีลวดลายหรืือสีีสัันคงทน ไม่่สลายง่่าย 

และดููแลรัักษาง่่ายเพราะไม่่ต้้องใช้้สารเคมีหรืือผลิตภััณฑ์์ทำความสะอาดที่่�มีีส่่วนผสมของ

กรดและเบส

	 การเลืือกใช้้กระเบื้้�องเคลืือบเซรามิิกนั้้�นยัังได้้รัับความนิิยมอย่่างมากโดยเฉพาะ	

ห้้องครััวและห้้องน้้ำ เนื่่�องจากทนต่่อการเปีียกน้้ำและสารเคมีีได้้ดีี อี กทั้้�งยัังมีีสีีและลวดลาย

ให้้เลือืกหลากหลาย สามารถเลือืกได้้ตามสไตล์แ์ละสีสัีันของบ้้านหรือือาคารที่่�ต้้องการตกแต่ง่

ภาพที่� 1.8 หลัังคากระเบื้้�องเซรามิิก

ท่ี่�มา: Roof Shop, 2023
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9  หลัังคาพอลิิคาร์บ์อเนต �

ภาพที่� 1.9 หลัังคาพอลิิคาร์์บอเนต﻿แบบยื่่�นจากอาคาร

ท่ี่�มา: กอล์์ฟการช่่าง, 2565

	 เป็็นแผ่่นหลัังคาที่่�ทำจากวััสดุพลาสติกสัังเคราะห์์ชนิิดแข็็ง ที่่ �มีีความทนทานและ

แข็็งแกร่่งมาก ทนต่่อการฉีีกขาดในรููปแบบต่่าง ๆ ได้้สููง มีสมบััติิที่่�ดีีเยี่่�ยมในด้้านการต้้านทาน

การเปราะแตก ค วามทนทานต่่อสภาพอากาศที่่�แปรปรวนและสารเคมีี เป็็นทางเลืือกที่่�ดีี

ในการใช้้งานในอาคารที่่�ต้้องการหลัังคาทนทานและเสีียงดััง เช่่น โรงรถ  โรงงาน คลั งสิินค้้า 	

แต่ม่ีนี้้ำหนักัเบา และมีคีวามยืดืหยุ่่�นในการนำไปใช้้งานได้้หลากหลาย นอกจากนี้้�ยังัมีลัีักษณะ

คล้้ายกัับพื้้�นไม้้ที่่�ต่่อกัันด้้วยคลิิปล็็อก มีีทั้้�งแบบที่่�เป็็นลอนลููกฟููก และแบบแผ่่นใสตัน (solid 

sheet) เป็น็อีกีหนึ่่�งทางเลืือก สำหรัับผู้้�ที่่�ต้้องการติิดตั้้�งหลังัคาโปร่่งแสงที่่�สวยงาม รอยต่อ่น้้อย 

ติิดตั้้�งง่่าย

	 หลัังคาพอลิิคาร์์บอเนตมีีข้้อดีี  ดัังนี้้�

•	 ติิดตั้้�งง่่ายและสะดวก เนื่่�องจากหลัังคาโพลีีคาร์์บอเนตเป็็นหลัังคาสำเร็็จรููป 

เหมาะกัับผู้้�ที่่�ต้้องการมุุงหลัังคาให้้เสร็จอย่่างรวดเร็็วในเวลาสั้้�น
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•	 ไม่่มีเีสียีงดัังรบกวนในเวลาที่่�ฝนตก ทำให้้ได้้รับัความนิยิมสููงมาก ต่างจากหลัังคา

ประเภทอื่่�น ๆ

•	 มีีความโปร่่งแสง นอกจากสมบััติิกัันความร้้อน ตั วแผ่่นพอลิิคาร์์บอเนตยัังมีี

ความโปร่่งแสง ทำให้้บริิเวณที่่�ต้้องการมีีความร่่มรื่่�นขึ้้�น ดููสบายตา เหมาะกัับ

บริเิวณที่่�ต้้องการ ให้้มีพีื้้�นที่่�โปร่ง่โล่ง่กว้้าง และยังัช่่วยเพิ่่�มบรรยากาศได้้ดีอีีกีด้้วย

•	 ไม่่เก็็บความร้้อนเท่่าหลัังคาชนิิดอื่่�น เนื่่�องจากหลัังคาพอลิิคาร์์บอเนตมีีสมบััติิ

ในการเก็็บความร้้อนไว้้ต่่ำ จึึ งทำให้้บริิเวณที่่�มุุงหลัังคาด้้วยพอลิิคาร์์บอเนตจะ

ไม่่ร้้อนอบอ้้าว และช่่วยป้้องกัันความร้้อนจากแสงอาทิิตย์์ได้้เป็็นอย่่างดีี

•	 มีคีวามสวยงาม เรียีบเนีียน หรููหรา เนื่่�องจากหลัังคาพอลิิคาร์์บอเนตเป็็นหลัังคา

สำเร็็จรููป จึึ งมีีความสวยงาม เรีียบเนีียนแทบจะไร้้รอยต่่อ ดูู หรููหรา ช่ ่วยเพิ่่�ม

ความสวยงาม ให้้กับอาคารบ้้านเรืือนได้้เป็็นอย่่างดีี

	 หลัังคาพอลิิคาร์์บอเนตมีีข้้อเสีีย ดัังนี้้�

•	 หากใช้้ในงานภายนอกอาคารที่่�รัับแสงอาทิิตย์์โดยตรง อาจทำให้้วัสดุุเสื่่�อม

สภาพเร็็วยิ่่�งขึ้้�นและมีีสีีเหลืืองหม่่นชััดเจน

10  หลัังคายุุคใหม่ท่ี่่�ช่ว่ยประหยัดัพลังงาน �

	 10.1 ฉนวนกัันความร้้อน﻿ (insulation) 

	 	 เป็น็วัสัดุทุี่่�ใช้้ควบคู่่�กับัหลังัคาเพื่่�อป้้องกันัความร้้อนจากแสงอาทิติย์เ์ข้้ามาภายใน

อาคาร เนื่่�องจากเป็็นวััสดุที่่�มีคี่า่ความต้้านทานความร้้อนสููง ฉนวนกัันความร้้อนที่่�ใช้้กันอยู่่�ทั่่�วไป

แบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท คืือ ฉนวน﻿แบบมีีมวลและฉนวนแบบสะท้้อนความร้้อน 

	 	 1) ฉนวนกันัความร้้อนแบบมีีมวล (mass insulation) หมายถึึง วัสดุที่่�ใช้้ป้อ้งกันั

ความร้้อนที่่�ถ่่ายเทผ่่านวััสดุุ โดยอาศััยสมบััติิการต้้านทานความร้้อนสููงของตััววััสดุุเองซึ่่�งมีี

ลัักษณะเป็็นเส้้นใย โพรงหรือืช่่องกลาง เช่่น ฉนวนใยแก้้ว (glass fiber) ฉนวนใยหินิ (rock fiber) 

ฉนวนใยเซลลููโลส  (cellulose fiber) โฟมพอลิสิไตรีนี (expanded polystyrene foam: EPS) 

โฟมพอลิยิููรีเีทน (polyurethane foam: PU) และโฟมพอลิิเอทิิลีีน (polyethylene foam: 

PE) การที่่�ฉนวนแบบมีีมวล มี ความหนาแน่่นน้้อยลง ทำให้้ ค่ าความเป็็นฉนวนมีีค่่าสููงขึ้้�น 	
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ยกตััวอย่่างเช่่น กรณีีของคอนกรีีตที่่�มีีโฟมพอลิสิไตรีนี หากความหนาแน่่นของฉนวนคอนกรีีต

ลดลง 1 กิโลกรััมต่่อลููกบาศก์์เมตร ส่่งผลทำให้้ค่่าการนำความร้้อนลดลงร้้อยละ 0.54851 

	 	 2) ฉนวนแบบสะท้้อนความร้้อน (feflective sheet) เป็น็วัสัดุที่่�มีสีมบัติัิสะท้้อน

รัังสีีความร้้อนแทนการดููดซัับความร้้อน เพื่่�อป้้องกัันการสููญเสีียความเย็็นในพื้้�นที่่�ภายใน 	

โดยลดการสะท้้อนความร้้อนที่่�ส่่งผ่่านไปยัังผิิวข้้างใน ฉนวนแบบสะท้้อนความร้้อนมีี

ลัักษณะเป็็นแผ่่นบางหรืือผิิวที่่�มีีการสะท้้อนสููง โดยอาจใช้้วััสดุ เช่่น แผ่่นฟอยล์์อะลููมิิเนีียม 

(aluminium foil sheet) หรือืการเคลือบเซรามิกิ (ceramic coating) เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิภิาพ

ในการสะท้้อนความร้้อน การใช้้ฉนวนแบบสะท้้อนความร้้อนช่่วยลดการใช้้พลัังงานในการทำ	

ความเย็็นในอาคารหรืือที่่�อื่่�น ๆ ได้้เช่่นกััน โดยเฉพาะในสภาวะที่่�มีีความร้้อนสููง เช่่น 	

ในภููมิภาคเขตร้้อน หรือืในสถานที่่�ที่่�ต้้องการความเย็็นสููง การใช้้ฉนวนแบบสะท้้อนความร้้อนจะช่่วย	

ลดการใช้้พลัังงานในการเคลื่่�อนย้้ายความเย็็นและควบคุุมอุุณหภููมิิในระยะยาวได้้ด้้วย 

ภาพที่่� 1.10
 
ฉนวนกัันความร้้อนใต้้หลัังคา

	 10.2 กระเบื้้�องคอนกรีีตปููพ้ื้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์ (solar slab) 

	 	 “หลังัคาบ้้าน” เป็็นส่ว่นที่่�โดนแสงอาทิติย์ต์ลอดทั้้�งวันั โดยเฉพาะอากาศที่่�ร้้อน

เกืือบทั้้�งปีีอย่่างประเทศไทย การป้้องกัันความร้้อนบริิเวณหลัังคาจึึงเป็็นวิิธีีที่่�นิิยมใช้้  เพื่่�อลด

ความร้้อนให้้กัับอาคารในช่่วงกลางวััน เช่่น การติิดฉนวนกัันความร้้อน การเจาะช่่องระบาย

อากาศบนฝ้้า การเลืือกใช้้กระเบื้้�องมุุงหลัังคาเฉดสีีอ่่อนเพื่่�อสะท้้อนแสงอาทิิตย์์ที่่�ดีีกว่่าสีีเข้้ม 

และมีอีีีกวิธิีทีี่่�กัันความร้้อนได้้ดีแีละมีปีระสิทิธิภิาพคือืการใช้้กระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้า้ (solar slab)
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ภาพที่่� 1.11 กระเบื้้�องคอนกรีีตปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์

ที่่�มา: Dsignsomething.com, 2018

		  1) รูปทรง ลัักษณะ และการใช้้งาน

	 	 	 กระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกันัความร้้อนแบบโซลาร์์ผลิติจากคอนกรีตีเหมือืน

กระเบื้้�องคอนกรีตีโดยทั่่�วไป แต่่ข้้างใต้้ของแผ่่นกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกันัความร้้อนแบบโซลาร์์ 

จะมีส่ี่วนที่่�ยื่่�นออกมาคล้้ายกับัขา จำนวน 4 ขา เพื่่�อเอาไว้้ยึึดเกาะกับัพื้้�นที่่�ดาดฟ้้า แต่่ละแผ่่นจะมีี

ช่่องว่่าง ทำให้้ระบายความร้้อนออกมาได้้ดี ีในปััจจุบุันัแผ่่นกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกันัความร้้อน

แบบโซลาร์์ มี 2 ขนาด ดังันี้้�

– 30 x 30 เซนติิเมตร รัับแรงกดได้้ 218 กิิโลกรััม

– 40 x 40 เซนติิเมตร รัับแรงกดได้้ 252 กิิโลกรััม
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ภาพที่่� 1.12 หลัังคาที่่�ติิดตั้้�งกระเบื้้�องคอนกรีีตปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์ 

ที่่�มา: Dsignsomething.com, 2018

	 	 	 กระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์ ยั งใช้้งานได้้หลากหลาย

พื้้�นที่่� เช่่น ใช้้ปููพื้้�นบริเิวณดาดฟ้้า ปููพื้้�นห้้องใต้้ดินิที่่�อาจมีนี้้ำซึึม และยังันำกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้า

ป้้องกันัความร้้อนแบบโซลาร์์มาใช้้ปููพื้้�นเพื่่�อจัดัสวนได้้อีกีด้้วย เพียีงนำตาข่่ายพลาสติกิมาปููทับั

บนแผ่่นกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้า จากนั้้�นทำการโรยกรวดและถ่่านไม้้ทับัอีกีชั้้�น ขั้้�นตอนต่่อมา ให้้โรย

เปลือืกมะพร้้าวที่่�ตัดัเป็็นชิ้้�นเล็ก็ ๆ ทับัไว้้ ขั้้ �นตอนสุุดท้้าย ใส่่ดินิที่่�ผสมปุ๋๋�ยหมัักในการปลููกต้้นไม้้ 

และปููหญ้้า เพราะบางอาคารที่่�มีขี้้อจำกััดเรื่่�องพื้้�นที่่� จะนำกระเบื้้�องชนิิดนี้้� มาใช้้ในการทำสวนได้้

โดยง่่าย เช่่น นำกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกันัความร้้อนแบบโซลาร์์ มาปููบริเิวณระเบียีงของคอนโด

ซึ่่�งมีีพื้้�นที่่�จำกัดั เพียีงเท่่านี้้� ก็ม็ีสีวนเล็ก็ ๆ เป็็นของตััวเองได้้

		  2) สมบััติิของกระเบื้้�องคอนกรีีตปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์

	 	 	 จุดุสำคััญของการเลืือกใช้้กระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์ 

คืือ ช่ วยลดความร้้อนและประหยััดพลัังงานภายในอาคารได้้ดี ช่ วยป้้องกัันการหดและขยาย

ตััวของคอนกรีีต ซึ่ ่�งอาจทำให้้เกิิดการแตกร้้าวของพื้้�นดาดฟ้้าได้้ มี ระบบกัันซึึม และช่่วยยืืด

อายุุของทุุกระบบบนพื้้�นที่่�ดาดฟ้้าด้้วยการให้้ร่่มเงา ป้ ้องกัันการขููดขีีดจากอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ ที่่ �

นำไปติิดตั้้�ง เนื่่�องจากกระเบื้้�องชนิิดนี้้� เป็็นวััสดุุที่่�ผลิตขึ้้�นจากประเทศไทย ผู้้�ใช้้งานจึึงสั่่�งตััด

แบ่่งกระเบื้้�องชนิิดนี้้�ได้้ตามต้้องการ โดยติิดต่่อไปยัังผู้้�จััดจำหน่่ายและผู้้�ผลิตได้้โดยตรง

ดินิผสมปุ๋๋�ยหมักัสำหรัับ	
ปลููกต้้นไม้้หรืือปููหญ้้า

เปลือืกมะพร้้าวตััดขนาดเล็ก็	

รองด้้วยกรวดและถ่่านไม้้	

ปููตาข่่ายพลาสติก	

ติดิตั้้�งกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้า CT	

พื้้�นดาดฟ้้า คสล.ทาเชลล์์ฟลิ้้�นทโค้้ท
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	 	 	 กระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์ มี ีน้้ำหนัักที่่�ค่่อนข้้าง

มาก โดยแผ่่นกระเบื้้�องที่่�มีีขนาด 30 x 30 เซนติิเมตร มีีน้้ำหนัักถึึง 4.5 กิิโลกรััม และขนาด 

40 x 40 เซนติิเมตร มี ีน้้ำหนัักถึึง 8 กิ โลกรััม จึึ งอาจทำให้้ติิดตั้้�งและทำความสะอาดยาก	

นอกจากนี้้� การรัับน้้ำหนัักของแผ่่นกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์ ไม่่ได้้

รับัน้้ำหนักัคนเดินิได้้ แต่ร่ับัน้้ำหนักังานระบบอย่า่งคอมเพรสเซอร์แ์อร์ห์รือืถังัน้้ำ ซึ่่�งแก้้ปัญัหา

โดยการเว้้นช่่องว่่าง ไม่่ปููกระเบื้้�องในบริิเวณที่่�ต้้องการติิดตั้้�งงานระบบ

		  3) ขั้้�นตอนติิดตั้้�งแผ่่นกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์ 

	 	 	 ขั้้�นตอนแรก เริ่่�มจากการเตรีียมพื้้�นที่่�ที่่�จะติิดตั้้�ง โดยบริิเวณที่่�ติิดตั้้�ง ค วรมีี

ความลาดเอีียง 1 : 200 และควรทำกัันซึึมให้้เรีียบร้้อย ก่อนติิดตั้้�งแผ่่นกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้า

ป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์

ภาพที่่� 1.13 การติิดตั้้�งแผ่่นกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์บนดาดฟ้้า

ที่่�มา: Dsignsomething.com, 2018

	 	 	 ขั้้�นตอนต่่อมา เริ่่�มจากวางแผ่่นกระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้อ้งกัันความร้้อนแบบ

โซลาร์์บริิเวณที่่�ต้้องการติิดตั้้�ง โดยใช้้ปููนทรายวางยึึดที่่�ตำแหน่่งขาทั้้�ง 4 ด้้าน เป็็นการยึึดแผ่่น

กระเบื้้�องชนิิดนี้้�ให้้ติิดแน่่นบนพื้้�นผิิว จากนั้้�นปููให้้แต่่ละแผ่่นห่่างกัันประมาณ 2 – 3 มิิลลิิเมตร 

ไม่่ต้้องยาแนวแผ่่นคอนกรีีต หากมีีสิ่่�งของตั้้�งไว้้ขวางทางต่่อการปููกระเบื้้�อง เช่่น เสา จ าน

ดาวเทีียม ถัังน้้ำ ควรจะปููเว้้นไว้้ โดยไม่่ตััดแผ่่นคอนกรีีต
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	 	 	 กระเบื้้�องปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์ เป็็นวััสดุุที่่�ช่่วยป้้องกััน

ความร้้อนให้้กัับอาคารได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เพีียงติิดตั้้�งลงบนพื้้�นดาดฟ้้า ก็ ็ระบายอากาศ 

ลดความร้้อนในอาคารชั้้�นบนได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

ภาพที่่� 1.14 การติิดตั้้�งแผ่่นกระเบื้้�องคอนกรีีตปููพื้้�นดาดฟ้้าป้้องกัันความร้้อนแบบโซลาร์์บนพื้้�นดาดฟ้้า

ที่่�มา: Dsignsomething.com, 2018

	 10.3 หลัังคาลดความร้้อน (fractal shade)

ภาพที่่� 1.15 หลัังคาลดความร้้อน

ที่่�มา: Dsignsomething.com, 2018


