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​บทนำ:​
​กฎแห่งความพยายามน้อยที่สุด​

​"ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จ​
​อยู่ที่นั่น"​​ทุกคนคงเคยได้ยินประโยคนี้มาจน​
​คุ้นชินแล้ว เป็นประโยคที่ไม่ทราบแหล่งที่มา​
​และ 90% เป็นประโยคที่ใช้กระตุ้นให้ ใครบาง​
​คน หรือหลายคนให้ทำในสิ่งที่ยังไม่สำเร็จ​
​อาจใช้สำหรับปรอบใจ หรือให้กำลังใจ แต่ที่​
​แน่ ๆ เมื่อมีประโยคนี้ขึ้นมา มันมักจะแสดงว่า​
​สิ่งที่กำลังทำ มันยัง "ไม่สำเร็จ" และมันยังมา​
​พร้อมกับคำว่า "ฮึด สู้" ซึ่งมันบ่งบอกถึง​
​ความเหนื่อย และกำลังจะหมดแรง จนผม​
​อยากจะเปลี่ยนประโยคนี้เสียใหม่ เป็น "​
​ความพยายามอยู่ที่ไหน ความเหนื่อยอยู่ที่นั่น​
​" เพราะฟังแล้ว เหนื่อย จริง ๆ นะครับ ผมก็​
​เลยไปค้นหาแนวทาง หรือมีวิธีไหนมั๊ยที่ใช้​
​เป็นทางลัดไปสู้ความสำเร็จได้ โดยไม่ต้อง​
​พยายามมาก จนหมดแรง.​
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