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ขออุทิศความดีในการเขียนหนังสือเล่มนี้ถวายเป็นพระราชกุศลแด่
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ผู้พระราชทานก�ำเนิดวชิรพยาบาล

และ
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร

พระผู้สถิตในดวงใจไทย

และขออุทิศความดีในการเขียนหนังสือเล่มนี้
ให้มารดา บิดา ครูอาจารย์ รวมทั้งผู้ป่วยของข้าพเจ้า
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	 ผมได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์นายแพทย์กิติพร ศรีอมรรัตนกุลและคณะ ให้เขียน

ค�ำน�ำในหนังสือ Cerebral Aneurysm Surgery: Operative Videos and Techniques  

(การผ่าตัดหลอดเลือดสมองโป่งพอง: วิดีโอและเทคนิคการผ่าตัด) ซ่ึงเป็นหนังสือทางวิชาการทาง

ด้านประสาทศัลยศาสตร์ที่มีความละเอียดลึกซึ้งในสาขาศัลยศาสตร์หลอดเลือดสมอง 

	 รองศาสตราจารย์นายแพทย์กิติพร ศรีอมรรัตนกุลและคณะเป็นประสาทศัลยแพทย์ที่มี

ความรู้ ความสามารถในด้านประสาทศัลยศาสตร์ รองศาสตราจารย์นายแพทย์กิติพรและคณะ 

ได้ใช้ความรู ้ในเชิงลึกและประสบการณ์ที่สั่งสมมาจากการรักษาผู้ป่วยจ�ำนวนหลายร้อยราย  

โดยแต่ละรายมีความซับซ้อนที่แตกต่างกัน จนอาจารย์มีความเชี่ยวชาญอย่างยิ่ง และได้จัดท�ำเป็น

หนังสือพร้อมภาพประกอบที่สวยงาม รวมถึงวีดีโอการผ่าตัดจ�ำนวนมาก เพื่อเป็นการถ่ายทอด

ความรู้ให้กับประสาทศัลยแพทย์ในวงกว้าง 

	 รองศาสตราจารย์นายแพทย์กิติพร เป็นอาจารย์ที่ชอบสอน ในด้านการเรียนการสอนเป็น

แบบอย่างที่ดี ทุ่มเทให้แก่นักศึกษาแพทย์ แพทย์ประจ�ำบ้าน มีทักษะในการสอนโดยถ่ายทอด 

องค์ความรู้ที่ซับซ้อนได้อย่างดีเยี่ยม ให้ผู้อ่านเข้าใจและติดตามกระบวนการการรักษาให้มีความรู้

จนสามารถน�ำไปใช้ในการรักษาผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองเป็นอย่างดี 

	 หนังสือเล่มนี้แสดงถึงความตั้งใจของรองศาสตราจารย์นายแพทย์กิติพร ศรีอมรรัตนกุล 

และคณะ ซึ่งมีความสมบูรณ์มาก ประกอบด้วยเนื้อหาทางวิชาการในเชิงลึกและความรู้จาก 

งานวิจัยต่างๆ ที่ทันสมัย รวมถึงงานวิจัยของคณะผู ้เขียนเพื่อเผยแพร่ประสบการณ์ต่างๆ  

โดยเรียบเรียงเนื้อหาให้สามารถได้อ่านง่าย 

	 ข้าพเจ้าขอชืน่ชมรองศาสตราจารย์นายแพทย์กติิพร ศรีอมรรัตนกลุและคณะ ท่ีสร้างผลงาน

ที่มีคุณค่าและขอขอบคุณที่ได้ปฏิบัติงานอย่างเสียสละ ทุ่มเท เอาใจใส่ดูแลผู้ป่วย ตลอดจนท�ำ

ประโยชน์ต่างๆให้แก่คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช หนังสือเล่มนี้

จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการศึกษาและวงการแพทย์ของประเทศไทยต่อไป

	

	

	 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์จักราวุธ มณีฤทธิ์)

	 คณบดีคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 

	 มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

ค�ำนิยม
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	 การผ่าตัดรักษาโรคหลอดเลือดสมองโป่งพอง (cerebral aneurysm) เป็นการผ่าตัดแขนง

ส�ำคัญของประสาทศัลยแพทย์ เพื่อช่วยเหลือผู้ป่วย การผ่าตัดที่ดีจะท�ำให้ผู้ป่วยมีอัตราพิการ 

หรือเสียชีวิตต�่ำ สามารถกลับไปใช้ชีวิตได้ปกติดังเดิม เพ่ือจะท�ำให้การผ่าตัดได้ผลดี ประสาท

ศัลยแพทย์ต้องมีความรู้ความเข้าใจในระบบเมตาโบลิสึมของสมอง (cerebral metabolism)  

การไหลเวียนของหลอดเลือดสมอง (cerebral hemodynamic) พยาธิสภาพของหลอดเลือด 

โป่งพองแต่ละชนิดและต�ำแหน่ง จุลศัลยกรรมกายวิภาคส�ำหรับการผ่าตัด (microsurgical 

anatomy) ซึ่งเปรียบเสมือนแผนท่ีน�ำเราไปสู่เป้าหมาย รวมถึงเทคนิคการผ่าตัด ได้แก่ การเลือก 

surgical approach ทีเ่หมาะสม การเลาะเนือ้เยือ่รอบหลอดเลอืด และการวางคมีหนบีหลอดเลอืด

และหลอดเลือดโป่งพองด้วยวิธีหลากหลาย 

	 เป็นที่น่าช่ืนชมอย่างยิ่งท่ีคณะผู้เขียนซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ในการผ่าตัด 

โรคหลอดเลือดสมองโป่งพองอย่างสูง ได้เขียนหนังสือที่มีเนื้อหาครอบคลุม ถ่ายทอดแนวคิด  

ความรู้ ประสบการณ์ ผ่านค�ำบรรยายที่เรียบง่ายชัดเจน รูปภาพวาดที่ดูแล้วเข้าใจง่าย ภาพถ่าย

ที่ชัดและสวยงาม และท่ีส�ำคญัคอืวิดโีอการผ่าตดัทีค่รบถ้วนสวยงาม ช่วยให้ผูอ่้านเรยีนรูเ้ข้าใจได้ดขีึน้

อย่างมาก 

	 ผมขอสนับสนุนให้ประสาทศัลยแพทย์ที่สนใจการผ่าตัดรักษาโรคหลอดเลือดสมอง  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่ยังมีประสบการณ์ไม่มากนัก ได้ศึกษาหนังสือเล่มนี้อย่างลึกซึ้ง ด้วยจะก่อให้ 

เกิดการพัฒนาความรู้ความสามารถ เพื่อไปใช้รักษาผู้ป่วยให้ได้ผลดังปณิธานของคณะผู้เขียน

	

	 (รองศาสตราจารย์นายแพทย์รุ่งศักดิ์ ศิวานุวัฒน์)

	 ประธานราชวิทยาลัยประสาทศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

ค�ำนิยม
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	 ศลัยศาสตร์หลอดเลอืดสมองเป็นสาขาทีท่กุคนทราบกนัดีว่ามคีวามส�ำคญัและมคีวามซับซ้อนมาก
ที่สุดสาขาหนึ่งในบรรดาประสาทศัลยศาสตร์ หนังสือเรื่อง “Cerebral Aneurysm Surgery: 
Operative Videos and Techniques การผ่าตัดหลอดเลือดสมองโป่งพอง: วิดีโอและ
เทคนิคการผ่าตัด” เล่มนี้ คณะผู้นิพนธ์ทั้งสามท่าน ซึ่งถือว่าเป็นผู้เชี่ยวชาญระดับต้น ๆ ของ
ประเทศไทย มีความตั้งใจร่วมกันที่จะเผยแพร่ความรู้และถ่ายทอดประสบการณ์ในการผ่าตัด
หลอดเลือดสมองโป่งพองให้แก่ประสาทศัลยแพทย์และผู้ที่มีความสนใจในการผ่าตัดหลอดเลือด
สมองโป่งพองด้วยวิธีการทางจุลศัลยกรรม (microsurgery) 
	 ข้าพเจ้าขอแสดงความชื่นชมคณะผู้นิพนธ์ที่สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ได้อย่างยอดเยี่ยม
สมบูรณ์ หนังสือเล่มนี้ครอบคลุมตั้งแต่หลักการพื้นฐาน ขั้นตอนการปฏิบัติต่าง ๆ พร้อม 
ค�ำอธิบายอย่างละเอียด โดยเริ่มจาก surgical approaches ไปจนถึง clipping techniques  
ใน aneurysm หลากหลายต�ำแหน่ง นอกจากนั้นยังได้มีการรวบรวมวิดีโอในการผ่าตัดหลอดเลือด
สมองโป่งพองในต�ำแหน่งต่าง ๆ ไว้เป็นจ�ำนวนมากอีกด้วย 
	 การเขียนหนังสือเฉพาะทางในลักษณะนี้ได้ส�ำเร็จ ต้องอาศัยความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและ
ประสบการณ์ที่สั่งสมมาอย่างลึกซึ้งของผู้นิพนธ์ หนังสือเล่มนี้แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนถึงความ 
มุ่งมั่นตั้งใจในการดูแลรักษาผู้ป่วย และความสามารถในการกล่ันกรองถ่ายทอดออกมาเพ่ือให ้
ผูอ่้านตดิตามได้อย่างเข้าใจและน�ำไปใช้ประโยชน์ได้จรงิ อกีทัง้การรวบรวมผลติวดิโีอเป็นจ�ำนวนมาก
เกอืบ ๑๐๐ วดิโีอเช่นนี ้แสดงให้เหน็ถงึความมุง่มัน่ตัง้ใจทีจ่ะเผยแพร่เทคนคิในการผ่าตดัอย่างเตม็ที่  
เพือ่ประโยชน์สงูสดุในการดแูลรกัษาผูป่้วยโรคหลอดเลอืดสมองโป่งพองของประเทศไทยอย่างแท้จรงิ
	 ข้าพเจ้าขอแสดงความยินดีกับคณะผู้นิพนธ์ที่ได้สร้างผลงานอันทรงคุณค่านี้ส�ำเร็จลุล่วง 
และถือโอกาสแสดงความขอบคุณผู้นิพนธ์ทั้งสามท่าน ได้แก่ รองศาสตราจารย์ นายแพทย์กิติพร 
ศรีอมรรัตนกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์นาแสง อัครธรรมโชติ และรองศาสตราจารย์  
นายแพทย์สมเกียรติ วงศ์สุริยนันท์ ที่ได้ทุ ่มเทเสียสละเพ่ือผู้ป่วย และเพ่ือหน่วยประสาท
ศัลยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราชอย่างเต็มที่เสมอมา 
และเชื่อมั่นว่าหนังสือเล่มนี้จะช่วยพัฒนาให้เกิดความก้าวหน้าด้านการผ่าตัดหลอดเลือดสมองโป่ง

พองในประเทศไทย อันจะส่งผลต่อสุขภาพที่ดีของคนไทยต่อไป

 	
	 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์แพทย์หญิงอารีพร ชนเห็นชอบ)
	 หัวหน้าหน่วยประสาทศัลยศาสตร์ ภาควิชาศัลยศาสตร์
	 คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

ค�ำนิยม
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	 ในปัจจุบันโรคหลอดเลือดสมองโป่งพอง (cerebral aneurysm) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

โรคหลอดเลือดสมองโป่งพองแตก (ruptured cerebral aneurysm) เป็นปัญหาในระบบ

สาธารณสุขที่ส�ำคัญมากโรคหนึ่งเนื่องจากเป็นโรคที่มีอัตราการเสียชีวิตและพิการสูง อีกทั้งยัง

เป็นโรคที่มีความชุกไม่น้อยโดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมปัจจุบันซึ่งส่วนใหญ่เป็นสังคมเมือง  

ในประเทศไทยมกีารพฒันาวธิกีารรกัษาโรคนีเ้ป็นอย่างมาก ในปัจจบุนัมแีนวโน้มทีจ่ะใช้วธิกีารรกัษา

ด้วยวิธีทางสายสวนหลอดเลือด (endovascular intervention) กันมากขึ้น แต่ด้วยข้อจ�ำกัด

หลายประการท�ำให้ยังไม่สามารถใช้อย่างแพร่หลาย ดังนั้นการผ่าตัดรักษาโรคหลอดเลือดสมอง

โป่งพอง (cerebral aneurysm surgery) จึงยังคงมีบทบาทส�ำคัญและยังเป็นวิธีการรักษาที่ใช้เป็น

หลักส�ำหรับประเทศไทย

	 การผ่าตัดรักษาโรคหลอดเลือดสมองโป่งพองให้ได้ผลการรักษาที่ดี ประสาทศัลยแพทย์

จ�ำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในพื้นฐานทางประสาทศาสตร์ (basic neuroscience) โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งกายวิภาคศาสตร์ส�ำหรับการผ่าตัด (surgical anatomy) ของหลอดเลือดสมองและ

ลักษณะของหลอดเลือดสมองโป่งพองซึ่งมีความหลากหลายมากเป็นอย่างดี ต้องมีความรู้เกี่ยวกับ

เทคนิคการผ่าตัดรวมถึง surgical approach แบบต่างๆและสามารถเลือก surgical approach 

ที่เหมาะสมได้ การเรียนรู้เทคนิคเหล่านี้ให้เข้าใจจ�ำเป็นต้องอาศัยการได้เห็นการผ่าตัดที่มีความ

แตกต่างกันไปให้มากพอซึ่งจ�ำเป็นต้องใช้เวลาค่อนข้างมากถ้าเป็นการดูการผ่าตัดจริง

	 คณะผู ้เขียนเล็งเห็นถึงความส�ำคัญดังกล่าวจึงได้ท�ำหนังสือเล่มนี้ขึ้นเพื่อให้ประสาท

ศัลยแพทย์ผู้เร่ิมต้นและผู้ท่ียังมีประสบการณ์น้อยน�ำไปศึกษาโดยไม่ต้องใช้เวลามากนัก หนังสือ

เล่มนี้ประกอบด้วยความรู้ทางกายวิภาคศาสตร์ท่ีส�ำคัญในการผ่าตัด เทคนิคการผ่าตัดอย่าง

ละเอียดและกรณีผู ้ป่วยท่ีมีความหลากหลายพร้อมวิดีโอการผ่าตัดที่ค่อนข้างละเอียดพร้อม 

ค�ำอธิบายในจุดส�ำคัญโดยพยายามให้ครอบคลุมหลอดเลือดสมองโป่งพองท้ังชนิดท่ีพบบ่อยและ

ชนิดทีพ่บน้อย มทีัง้กรณผีูป่้วยทีไ่ม่ยากนกัและกรณทีีย่ากซบัซ้อน คณะผูเ้ขยีนหวงัว่าหนงัสอืเล่มนี้ 

จะเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจและสามารถน�ำความรู้ไปใช้ในการรักษาผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

โป่งพองไม่มากก็น้อย

	 คณะผู้เขียนขอขอบคุณโครงการต�ำราวชิรพยาบาลของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 

ที่ให้การสนับสนุนทุนในการจัดพิมพ์หนังสือเล่มนี้

รองศาสตราจารย์นายแพทย์กิติพร ศรีอมรรัตนกุล

รองศาสตราจารย์นายแพทย์สมเกียรติ วงศ์สุริยนันท์

ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์นาแสง อัครธรรมโชติ

ค�ำน�ำ
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ผู้เขียนขอขอบพระคุณ

Professor Rokuya Tanikawa	 ผู้ให้ความรู้เกี่ยวกับการผ่าตัดหลอดเลือดสมองและ		

	 ฐานกะโหลกศีรษะ

รศ.นพ.รุ่งศักดิ์ ศิวานุวัฒน์	 ผู้ให้การสนับสนุนและให้ค�ำแนะน�ำ

ผศ.พญ.อารีพร ชนเห็นชอบ	 ผู้คอยสนับสนุนและให้ค�ำแนะน�ำ

อ.นพ.ปุณณรัตน์ ศิรธรานนท์ 	 ส�ำหรับการตรวจทานข้อความ

อ.นพ.ธนบัตร สมบูรณ์ทรัพย์	 ส�ำหรับการตรวจทานข้อความ

อ.นพ.กันต์ ดวงประเสริฐ	 ส�ำหรับการตรวจทานข้อความ

อ.นพ.ชานน อริยประกาย	 ส�ำหรับการตรวจทานข้อความ

อาจารย์ประจ�ำหน่วยประสาทศัลยศาสตร์วชิรพยาบาลทุกท่าน	 ส�ำหรับการสนับสนุน

แพทย์ประจ�ำบ้านประสาทศัลยศาสตร์วชิรพยาบาล	 ส�ำหรับการเข้าร่วมผ่าตัดและ

		  ดูแลผู้ป่วย

แพทย์ประจ�ำบ้านต่อยอดด้านศัลยศาสตร์หลอดเลือดสมอง	 ส�ำหรับการเข้าร่วมผ่าตัด

ทีมพยาบาลและเจ้าหน้าที่หน่วยประสาทศัลยศาสตร์ทุกท่าน	 ส�ำหรับการร่วมดูแลผู้ป่วย

ครอบครัว	 ส�ำหรับก�ำลังใจและการสนับสนุนผู้เขียน

กิตติกรรมประกาศ
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นายแพทยกิ์ติพร ศรอีมรรตันกลุ

รองศาสตราจารย์ 

หน่วยประสาทศัลยศาสตร์ ภาควิชาศัลยศาสตร์ 

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

ประวัติการศึกษา

•	 แพทยศาสตร์บัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

•	 วุฒิบัตรประสาทศัลยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย

•	 Cerebrovascular and Skull base surgery training, Department of Neurosurgery, 

	 Stroke center, Sapporo Teishinkai hospital, Sapporo, Japan

•	 Clinical fellowship for Skull base surgery, Department of Neurosurgery,  

	 Osaka City University Graduate School of Medicine, Osaka, Japan

•	 Advanced clinical training in Neurosurgery, Department of Neurosurgery,  

	 Fujita Health University Banbuntane Hotokukai Hospital, Nagoya, Japan

ประวัติผู้เขียน



Cerebral Aneurysm Surgery : Operative Videos and Techniquesx
การผ่าตดัหลอดเลอืดสมองโป่งพอง : วดิโีอและเทคนคิการผ่าตดั

นายแพทยส์มเกียรติ วงศสุ์รยินันท์

รองศาสตราจารย์ 

หน่วยประสาทศัลยศาสตร์ ภาควิชาศัลยศาสตร์ 

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

ประวัติการศึกษา

•	 แพทยศาสตร์บัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 วุฒิบัตรประสาทศัลยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย

•	 Certificate in Cerebrovascular surgery, Helsinki University Central Hospital, 

	 Helsinki, Finland

•	 Certificate in Skull base surgery, International Neuroscience Institute, Hannover, 

	 Germany

•	 Certificate in Skull base surgery, University of Arkansas for Medical science, 

	 Little Rock, USA

ประวัติผู้เขียน
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คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

ประวัติการศึกษา

•	 แพทยศาสตร์บัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

•	 วุฒิบัตรประสาทศัลยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย

•	 Certificate in Cerebrovascular surgery, Helsinki University Central Hospital, 

	 Helsinki, Finland 

•	 Certificate in Cerebrovascular surgery, Barrow Neurological Institute, Phoenix, 

	 Arizona, USA

•	 Certificate in Skull base surgery, International Neuroscience Institute, Hannover, 

	 Germany

ประวัติผู้เขียน
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	 เนื้อหาในหนังสือเล่มนี้ทางผู้เขียนพยายามใช้ค�ำในภาษาไทยให้มากที่สุด แต่อย่างไรก็ตาม

เนื่องจากเน้ือหาส่วนใหญ่ประกอบด้วยเทคนิคการผ่าตัด ขั้นตอนการผ่าตัด กายวิภาคศาสตร ์

ของศีรษะและหลอดเลือดสมอง รวมถึงกล้ามเนื้อต่างๆ เพื่อหลีกเลี่ยงความสับสนของผู้อ่าน  

ผู ้เขียนจึงขอใช้ค�ำในภาษาอังกฤษและค�ำศัพท์ทางการแพทย์ส�ำหรับเรียกเทคนิคการผ่าตัด 

อุปกรณ์การผ่าตัด หลอดเลือด กล้ามเน้ือ ต�ำแหน่งและทิศทางทางกายวิภาคศาสตร์ซึ่งสามารถ 

สื่อความหมายได้ดี โดยเริ่มต้นด้วยค�ำในภาษาไทยและมีค�ำในภาษาอังกฤษในวงเล็บต่อท้าย 

ในการเขียนเป็นครั้งแรกจากนั้นใช้ค�ำในภาษาอังกฤษ เช่น

	 คีมหนีบหลอดเลือดสมองโป่งพอง	 aneurysm clip

	 ซ้าย ขวา	 left, right

	 ทางเข้าเพื่อผ่าตัด	 surgical approach

	 ทิศทางและต�ำแหน่งส�ำหรับอ้างอิง	 anterior, posterior, medial, lateral, 

		  superior, inferior, proximal, distal

	 เทคนิค	 technique

	 หลอดเลือด	 vessel

	 หลอดเลือดแดง	 artery

	 หลอดเลือดด�ำ	 vein

	 หลอดเลือดสมองโป่งพอง	 cerebral aneurysm, aneurysm

ค�ำชี้แจง
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ACA = Anterior cerebral artery

A1 = First segment of ACA

A2 = Second segment of ACA

A3 = Third segment of ACA

CCA = Common carotid artery

CSF = Cerebrospinal fluid

CT = Computed tomography

CTA = Computed tomography angiography

ECA = External carotid artery

ICA = Internal carotid artery

MCA = Middle cerebral artery

M1 = First segment of MCA

M2 = Second segment of MCA

M3 = Third segment of MCA

M4 = Fourth segment of MCA

PICA = Posterior inferior cerebellar artery

VA = Vertebral artery

ค�ำย่อที่ใช้บ่อย
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