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คํานํา 
 การเขียนบทความไม่ใช่เพียงการบรรจงเรียงถ้อยคําให้อ่าน

เข้าใจเท่านั �น แต่ยงัเป็น “ศิลปะในการสื�อสาร” ที�สามารถเปลี�ยนแปลง

ความคิด จุดประกายแรงบันดาลใจ และส่งพลังบวกให้กับผู้ อ่านได้ 

นักเขียนบทความจึงไม่ใช่เพียงผู้ บันทึก แต่คือผู้ สร้างสะพานเชื�อม

ระหว่างความรู้ ความคิด และหวัใจของผู้คน 

 ชีวิตของนกัเขียนเป็นอาชีพที�ต้องใช้ทั �ง พรสวรรค์และพรแสวง 

พรสวรรค์ในที�นี �คือความสามารถในการมองเห็นสิ�งเล็กน้อยแล้วขยาย

ให้มีความหมาย เห็นเรื� องธรรมดาแต่ เล่าออกมาให้มีชีวิตชีวา 

ขณะเดียวกันนักเขียนยังต้องพึ�งพาพรแสวงอย่างแรงกล้า คือ ความ

ขยันหมั�นเพียร ความใฝ่รู้ การอ่านอย่างกว้างขวาง และการฝึกฝน

อย่างต่อเนื�อง เพราะถ้อยคําจะงดงามได้ก็ต่อเมื�อผ่านการกลั�นกรอง

ด้วยประสบการณ์และความมุ่งมั�น 

 ในเส้นทางของการเป็นนกัเขียน ไม่มีใครที�ประสบความสําเร็จ

เพียงชั�วข้ามคืน ทกุประโยคที�ร้อยเรียง ล้วนสะท้อนให้เห็นการเดินทาง

ของผู้ เ ขียน ไม่ว่าจะเป็นความสุข ความทุกข์ ความสงสัย หรือ

ความหวงั ทกุสิ�งหลอมรวมกลายเป็นผลงานที�มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั 
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หนงัสือ “หลกัการเขียนบทความและศิลปะในการเขียนบทความ” เล่ม

นี � ถกูเขียนขึ �นเพื�อเป็นคู่มือและแรงบนัดาลใจสําหรับผู้ ที�อยากก้าวเข้าสู่

โลกของการเขียนอย่างจริงจัง ภายในเล่มผู้ อ่านจะได้เรียนรู้ตั �งแต่

พื �นฐานการเขียน การจัดโครงสร้าง ศิลปะการใช้ภาษา เทคนิคการ

ดงึดดูผู้อ่าน ไปจนถึงการสร้างตวัตนของนกัเขียนในยคุดิจิทลั 

 หวังว่าหนงัสือเล่มนี �จะเป็นเพื�อนร่วมทาง ที�ช่วยให้คุณค้นพบ

เสน่ห์ของการเขียนบทความ และกล้าที�จะหยิบปากกาหรือพิมพ์

แป้นคีย์บอร์ดขึ �นมา เพื�อเล่าเรื�องราวที�ซ่อนอยู่ในตัวคุณให้โลกรับรู้ 

เพราะในท้ายที�สุด นักเขียนทุกคนต่างเป็นศิลปินผู้ สร้างงานจาก

ตวัอกัษร และทุกบทความที�คุณเขียน ล้วนมีคุณค่ามากกว่าที�คุณคิด

เสมอ 

ดร.วัชรี ไตรเจริญกุลภักดิ� (ดร.ฝน) 
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บทนํา 
 

 ในโลกที�เต็มไปด้วยข้อมูลข่าวสารอย่างมหาศาล การสื�อสาร

ด้วยถ้อยคํากลายเป็นพลังที�ทรงอิทธิพลที�สุดอย่างหนึ�งในยุคปัจจุบัน 

เราอ่านบทความจากหนงัสือพิมพ์ นิตยสาร เว็บไซต์ หรือแม้แต่โพสต์

สั �น ๆ บนโซเชียลมีเดียทุกวัน แต่ละบทความไม่เพียงทําหน้าที�ให้

ความรู้ หากยงัมีพลังในการโน้มน้าวใจ ปลุกความคิด และสร้างแรง

บนัดาลใจให้กบัผู้อ่านได้อย่างลกึซึ �ง 

 บทความ (Article) จึงไม่ใช่เพียงงานเขียนที�บอกเล่าเรื�องราว

เท่านั �น แต่คือ “ศิลปะแห่งการสื�อสาร” ที�ต้องผสมผสานทั �งสาระ 

เหตผุล และอารมณ์ความรู้สึกเข้าด้วยกนัอย่างลงตวั ผู้ เขียนบทความ

ต้องรู้จกัการจดัระเบียบความคิด ถ่ายทอดด้วยภาษาที�เหมาะสม และ

สร้างบรรยากาศการอ่านที�ทั �งน่าติดตามและชวนให้เกิดการเรียนรู้ 

 อย่างไรก็ตาม การเขียนบทความที�ดีไม่ได้เกิดจากพรสวรรค์

เพียงอย่างเดียว หากแต่ต้องอาศยัความเข้าใจในหลกัการ วิธีการ และ

ศิลปะการนําเสนอ นกัเขียนจําเป็นต้องเรียนรู้การเตรียมข้อมลู การวาง

โครงสร้าง การใช้ภาษาที�กระชับชัดเจน ตลอดจนเทคนิคการดึงดูด

ความสนใจของผู้ อ่าน เพื�อให้บทความนั �นมีพลังและคุณค่าอย่าง

แท้จริง 
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 หนงัสือเล่มนี � ถกูออกแบบให้เป็นเสมือน คู่มือการเดินทางของ

นักเ ขียนบทความ ผู้ อ่านจะได้ เ ริ� ม ต้นจากการทําความเข้าใจ

ความหมายและประเภทของบทความ การเตรียมตัวก่อนเขียน การ

สร้างโครงสร้างที�แข็งแรง และเรียนรู้ศิลปะการเขียนอย่างมีเสน่ห์ ก่อน

จะก้าวไปสู่การเผยแพร่บทความในสื�อดิจิทลั และการใช้บทความเป็น

เครื�องมือสร้างแบรนด์หรืออาชีพในอนาคต 

 ไม่ว่าคุณจะเป็นนักเขียนมือใหม่ที�เพิ�งเริ�มต้น หรือเป็นผู้ ที� มี

ประสบการณ์แต่ต้องการต่อยอด หนังสือเล่มนี �จะช่วยเปิดมุมมองที�

ใหม่ ๆ และชี �แนะแนวทางการเขียนบทความให้คุณก้าวไปข้างหน้า

ด้วยความมั�นใจ 

 เพราะท้ายที�สุดแล้ว การเขียนบทความไม่ใช่เพียงการเขียน

ตวัอกัษรลงบนกระดาษหรือหน้าจอ แต่คือการ “ฝากร่องรอยความคิด

และหวัใจ” ของผู้ เขียนไว้ในผู้อ่านทุกคน และนี�คือความงดงามที�สุด

ของศิลปะแห่งการเขียน 
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ความหมายของ “บทความ” 

 คําว่า “บทความ” (Article) คือรูปแบบงานเขียนที�มีจดุมุ่งหมาย

เพื�อถ่ายทอดความรู้ ความคิด ประสบการณ์ หรือมุมมองต่อเรื�องใด

เรื�องหนึ�งอย่างเป็นระบบ ผ่านการใช้ถ้อยคําที�อ่านเข้าใจง่ายและ

เหมาะสมกับผู้อ่าน โดยบทความมกัจะมีโครงสร้างสําคญั ได้แก่ การ

เปิดเรื�องเพื�อดงึความสนใจ เนื �อหาที�ให้ข้อมลูหรือเหตผุล และการสรุป

เพื�อปิดประเด็นหรือฝากข้อคิด 

 ทั �งนี � บทความมีความแตกต่างจากงานเขียนรูปแบบอื�น เช่น 

“ข่าว” ที�เน้นการนําเสนอข้อเท็จจริงทนัทีทนัใด “บทกวี” ที�เน้นความ

งดงามเชิงวรรณศิลป์ หรือ “งานวิชาการ” ที�เน้นความเป็นทางการและ

ใช้ศัพท์เฉพาะ บทความกลับมีความยืดหยุ่นมากกว่า สามารถ

ผสมผสานสาระกบัศิลปะการเล่าเรื�องได้อย่างลงตวั 

 ดังนั �น บทความที�ดีจึงไม่ใช่เพียงแค่การบอกเล่า แต่คือการ 

“เรียงร้อยถ้อยคําให้เกิดคณุค่า” อาจเป็นคณุค่าทางความรู้ คณุค่าทาง

อารมณ์ หรือแม้แต่คุณค่าทางแรงบันดาลใจ ซึ�งทั �งหมดนี �ขึ �นอยู่กับ

วตัถปุระสงค์ของผู้ เขียนและความต้องการของผู้อ่าน 
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ความสาํคัญของการเขียนบทความในโลกปัจจุบัน 

 ในอดีต “บทความ” มกัถกูตีพิมพ์ลงในหนงัสือพิมพ์ นิตยสาร 

หรือวารสารทางวิชาการ แต่เมื�อโลกก้าวเข้าสู่ยุคดิจิทัล การเขียน

บทความได้ขยายตวัอย่างมหาศาล ทั �งใน สื�อสิ�งพิมพ์แบบดั �งเดิม สื�อ

ออนไลน์ และโซเชียลมีเดีย แต่ละช่องทางมีลักษณะเฉพาะที�ทําให้

บทความมีบทบาทสําคญัยิ�งขึ �นในชีวิตประจําวนัของผู้คน 

 1. บทความกับสื�อสิ�งพมิพ์ 

 สื�อสิ�งพมิพ์ยงัคงเป็นพื �นที�ที�ให้คณุค่ากบับทความอย่างต่อเนื�อง 

ไม่ว่าจะเป็นคอลมัน์ประจําในนิตยสาร บทบรรณาธิการ หรือบทความ

เชิงวิชาการที�ตีพิมพ์ในวารสาร การเขียนบทความลงสื�อสิ�งพิมพ์ต้อง

อาศัยความน่าเชื�อถือสูง มีการตรวจสอบข้อมูลอย่างรอบคอบ และ

ต้องรักษามาตรฐานทางภาษาเพื�อสะท้อนความเป็นมืออาชีพ 

 2. บทความกับสื�อออนไลน์ 

 โลกออนไลน์ทําให้บทความแพร่หลายรวดเร็วขึ �น ไม่ว่าจะผ่าน

บล็อก เว็บไซต์ หรือแพลตฟอร์มข่าวสาร ผู้คนสามารถเข้าถึงเนื �อหาที�

ตนสนใจได้ทันที นักเขียนจึงมีโอกาสเผยแพร่ความคิดของตนไปสู่

ผู้อ่านวงกว้าง โดยไม่ต้องรอการตีพิมพ์แบบเดิม บทความออนไลน์ยงั
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สามารถอัปเดต ปรับปรุง และเพิ�มเติมข้อมูลได้ตลอดเวลา ทําให้มี

ความยืดหยุ่นสงู 

 3. บทความกับโซเชียลมีเดีย 

 ในยคุของ Facebook, X (Twitter), Instagram หรือ TikTok 

บทความไม่ได้จํากัดเพียงเนื �อหายาว ๆ อีกต่อไป แต่สามารถปรับ

รูปแบบให้กระชบั ดึงดูด และตรงใจผู้อ่านในเวลาอนัสั �น การเขียนบน

โซเชียลมีเดียจึงต้องอาศัย “ศิลปะการสื�อสารที�ทันใจ” ใช้ถ้อยคําที�

กระชบัแต่มีพลงั เพื�อสร้างการมีส่วนร่วม (Engagement) จากผู้อ่าน 

 จากทั �งสามมิติ เราจะเห็นว่าการเขียนบทความไม่ใช่เพียงงาน

อดิเรกหรือกิจกรรมเฉพาะกลุ่ม แต่เป็น “ทักษะสําคัญ” ที�ทุกคน

สามารถนําไปใช้ได้ ไม่ว่าจะเพื�อการเรียน การทํางาน การสร้างแบรนด์

ส่วนตวั หรือแม้แต่การพฒันาธุรกิจ เพราะบทความคือเครื�องมือที�ช่วย

ให้เราสื�อสารได้อย่างมีระบบและมีอิทธิพลต่อความคิดของผู้อ่านอย่าง

แท้จริง 

 

 

 

 

 


