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กิิจกรรมการเรีียนรู้้� DIY Tinker Maker ตามแนวสะเต็็มศึึกษา



	 หลายปีที่่�ผ่า่นมานี้้� ผู้้�เขียีนได้้ออกแบบและสร้้างกิิจกรรมในลัักษณะ DIY | Tinker | Maker 
มาพอสมควร โดยเริ่่�ม DIY สื่่�อและอุุปกรณ์์การเรีียนรู้้�ในชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� Nature of 
Science as a Modelling Activity ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2549 เมื่่�อครั้้�งยัังเป็็นศึึกษาปริิญญาเอก 
และทำำ�วิิจััยที่่� College of Education, University of Georgia โดยมีีต้้นแบบมาจากการทำำ�งาน
ของ Dr.Norman Thomson และ Professor Dr.Deberra Tippins ที่่�กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เต็ม็ไปด้้วย 
สื่่�อและอุปุกรณ์ท์ี่่�เอื้้�อต่อ่การเรียีนรู้้� รวมทั้้�งการได้้เยี่่�ยมชมศููนย์ผ์ลิติสื่่�อการเรียีนรู้้�ของมหาวิทิยาลัยั 
ที่่�เป็็นเสมืือน Makerspace ขนาดใหญ่่ ประสบการณ์์ในครั้้�งนั้้�นมีีอิิทธิิพลและกำำ�หนดทิิศทาง 
การทำำ�งานของตนเองมาจนถึงึปััจจุบัุัน แต่ก่ารมีลีักัษณะนิสัิัยของ Maker กลับย้้อนไปไกลกว่านั้้�นมาก 
โดยเริ่่�มจากคุุณพ่่อ หรืือครููสุทธิิวััฒน์์ จำำ�รัส ที่่�เป็็น The Teacher as a Make ต้้นแบบ 
เพราะเป็น็คนที่่�สามารถทำำ�และประดิษิฐ์ส์ิ่่�งต่า่ง ๆ  มากมาย ทั้้�งการแกะสลักังานไม้้ การต่อ่ระบบไฟ 
ต่อ่ระบบน้ำำ�� เขียีนอักัษรและแกะสลักัโฟมสำำ�หรับังานต่า่ง ๆ  เขียีนอักัษรบนเสื้้�อเพื่่�อให้้เพื่่�อนบ้้านนำำ�ไป 
ปักัชื่่�อบนเสื้้�อผู้้�เรียีน วาดรููป ทำำ�ระบบการเงินิโรงเรียีน คิดิแคปชันับนรููปถ่า่ยซึ่่�งเหมือืนอินิสตาแกรม 
หรืือแคปชัันภาพบนเฟซบุ๊๊�กตั้้�งแต่่ปีี 2536 เรีียนรู้้�โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์เป็็นคนแรก   ฯลฯ 
ซึ่่�งทั้้�งสองตััวอย่่างมีีส่่วนสำำ�คััญในการสร้้างชุุดความคิิดแบบเมกเกอร์์ให้้ผู้้�เขีียน จึึงทำำ�ให้้มีี
ประสบการณ์แ์ละกิิจกรรมมากพอที่่�จะแบ่่งปันัในหนังัสือืเล่ม่นี้้� และการมาถึึงของการจััดการเรียีนรู้้� 
ตามแนวสะเต็็มศึึกษาในช่่วงปีี พ.ศ. 2555 จนถึึงปััจจุุบััน ยิ่่�งทำำ�ให้้แนวคิิด DIY | Tinker | Maker 
ทวีีความสำำ�คััญในฐานะแนวทางหรืือปััจจััยที่่�จะส่่งเสริิมให้้สะเต็็มศึึกษาบรรลุุเป้้าหมาย ผู้้�เขีียน
จึึงรวบรวมและนำำ�เสนอแนวคิิด กิิจกรรม และตััวอย่่างของกิิจกรรมตามแนว DIY | Tinker | 
Maker ไว้้ในหนังัสือืเล่ม่นี้้� เพื่่�อเป็น็ประโยชน์ส์ำำ�หรัับครูู นักัศึกึษาครูู พ่อ่แม่ผู่้้�ปกครองในการนำำ�ไป 
ประยุกุต์เ์พื่่�อสร้้างสรรค์ก์ารเรียีนรู้้�ให้้กับัผู้้�เรียีน ที่่�เชื่่�อมโยงไปยังับริบิทแนวคิดิและแนวปฏิบิัตัิขิอง
วิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี วิิศวกรรมศาสตร์์ คณิิตศาสตร์์ รวมไปถึึงศิิลปศาสตร์์ พบว่่าขาดไม่่ได้้
เช่น่กันั ในงานลัักษณะ DIY | Tinker | Maker อย่่างไรก็็ตาม คำำ�กริยิาสามคำำ�นี้้�ต่อ่มาได้้กลายเป็็น 
คำำ�นาม DIY Tinker Maker ซึ่่�งเป็็นคำำ�ที่่�ผู้้�เขีียนใช้้เรีียกกรอบแนวคิิดเมกเกอร์์ที่่�เน้้นดีีไอวาย 
และทิิงเกอร์์ หมายถึงนัักประดิิษฐ์์ที่่�ใช้้กรอบแนวคิิดเมกเกอร์์ในการสร้้างสรรค์์สิ่่�งต่่าง ๆ  ชอบทำำ� 

4

คำำ�นำำ�



สิ่่�งต่่าง ๆ  ด้้วยตนเอง (ดีีไอวาย) มีีความคิิดสร้้างสรรค์์ในการปรัับเปลี่่�ยนฟัังก์์ชัันการทำำ�งาน 
ของสิ่่�งต่า่ง ๆ  รวมทั้้�งการแฮ็็กเพื่่�อเป้า้หมายในการแก้้ปัญัหาหรือืสร้้างสิ่่�งต่า่ง ๆ  ตามต้้องการ (ทิงิเกอร์)์ 
ดัังนั้้�น งานในระยะหลัังตามกรอบแนวคิิดนี้้�คืือ ดีีไอวาย ทิิงเกอร์์ เมกเกอร์์ ซึ่่�งรวมถึึงงานวิิจััย
ล่า่สุุด คืือ โครงการวิิจัยัการบ่่มเพาะการคิิดขั้้�นสููงด้้วยกรอบแนวคิดิดีีไอวาย ทิงิเกอร์ ์เมกเกอร์์ผ่า่น 
ชุุดกิิจกรรมสะเต็็มเพื่่�อรองรัับการศึึกษาฐานสมรรถนะ ซึ่่�งเป็็นที่่�มาของหนัังสืือเล่่มนี้้�

	ผู้ �เขีียนขอขอบพระคุุณศููนย์์นวััตกรรมการสอนและการเรีียนรู้้� มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ 
ที่่�สนัับสนุุนทุุนการวิิจััยและการผลิิตหนัังสืือและคู่่�มืือประกอบกิิจกรรมการวิิจััยมา ณ โอกาสนี้้�

สุุทธิิดา จำำ�รัส
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	 หากผู้�อ่่านได้้เดิินเข้้าไปในห้้องเรีียนที่่�ดููอลหม่่าน ผู้้�เรีียนกำำ�ลัังตั้้�งใจ
ทำำ�งานของตััวเองที่่�แตกต่่างกัันออกไปในแต่่ละกลุ่่�ม ในคราแรกอาจจะดูู 
ไม่่เหมืือนการเรีียนหนัังสืือในแบบที่่�เคยเห็็นมากนััก แต่่เมื่่�อเดิินเข้้าไป
สัังเกตใกล้้   อย่่างละเอีียดขึ้้�น อุุปกรณ์์และกิิจกรรมดููคลัับคล้้ายว่่าจะเป็็น
อุุปกรณ์์ช่่าง ผสมปนเปอยู่่�กับวััสดุุต่่าง ๆ  มีีอุุปกรณ์์หลายอย่่างวางบนโต๊๊ะ 
ทั้้�งแบตเตอรี่่� รางถ่่าน กรรไกร สายไฟ หลอด LED ดิินน้ำำ��มััน แป้้งปั้้�นเป็็น 
รููปร่่างหลากหลายสีสััน การทำำ�งานของผู้้�เรีียนแต่่ละกลุ่่�มมีีความก้้าวหน้้า
ที่่�แตกต่่างกััน บางกลุ่่�มอาจจะกำำ�ลัังวางแผนและถกเถีียงกัันเรื่่�องรููปแบบ
ของชิ้้�นงาน บางกลุ่่�มสามารถทำำ�ให้้หลอดไฟติิดแล้้ว สิ่่�งที่่�เห็็นในห้้องเรีียนนี้้�
เป็็นการเรียีนรู้้�รููปแบบหนึ่่�งที่่�มีเีอกลักษณ์ข์องกิิจกรรมตามแนว DIY | Tinker 
| Maker ในบทเรีียนเกี่่�ยวกัับวงจรไฟฟ้้า (ภาพ 1)

บทที่่�

บทนำำ�
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ภาพที่่� 1	สภาพห้้องเรีียนที่่�พบเห็็นได้้โดยทั่่�วไปของ

	 กิจิกรรมการเรียีนรู้้�ตามแนว DIY | Tinker | Maker 

	 (ก) ปีีการศึึกษา 2559 (ข) ปีีการศึึกษา 2566

บทนำำ�

นี่่�อาจเป็็นคำำ�ถามที่่�เกิิดขึ้้�นในใจของครููหลายคนที่่�เริ่่�มสนใจกิิจกรรมตามแนว DIY | Tinker | Maker และ
คำำ�ถามที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�นมากที่่�สุุดคือื กิิจกรรม DIY | Tinker | Maker คือือะไร ทั้้�งสามส่่วนแตกต่างกันัอย่า่งไร  
มีีหลัักคิิดของกิิจกรรมอย่่างไร หนัังสืือเล่่มนี้้�จะค่่อย   พาผู้้�อ่่านตอบคำำ�ถามในแต่่ละบท

	 แต่่ก่่อนอื่่�นผู้้�เขีียนขอย้้อนกลัับไปที่่�จุุดเริ่่�มต้้นของความเคลื่่�อนไหว เพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบ 
การเรีียนรู้้�และรููปแบบห้้องเรีียน โดยจะเน้้นไปที่่�ห้้องเรีียนตามแนวสะเต็็มศึึกษา ซึ่่�งเป็็นกระแส 
การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นในหลายประเทศ ดัังที่่�ปรากฏว่ามีีงาน Maker Fair ที่่�เป็็นการจััดแสดงผลงาน 
การประดิิษฐ์ข์องเหล่า่เมกเกอร์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในหลาย   ประเทศทั่่�วโลก (Halverson & Sheridan, 2014) รวมทั้้�ง 
ในประเทศไทยมาระยะหนึ่่�งแล้้ว ก่่อนจะพาผู้้�อ่่านเจาะลึึกไปยัังกิิจกรรมการเรีียนรู้้� DIY | Tinker | Maker 
ที่่�เป็็นเหมืือนเรืือธงของห้้องเรีียนสะเต็็มศึึกษา

จััดเตรีียมยากง่่ายเพีียงใด?เพราะเหตุุใดการเรีียนรู้้�ในลัักษณะเช่่นนี้้�จึึงเกิิดข้ึ้�นได้้?

จุุดประสงค์์การจััดการเรีียนรู้้�คืืออะไร? มีีข้้อดีีข้้อเสีียอย่่างไร?

ต้้องลงทุุนเท่่าใด? ใช้้เวลามากไหม?

ก

ข
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	ก ารจััดการเรียีนรู้้�ตามแนวสะเต็ม็ศึกึษาเป็น็รููปแบบหนึ่่�งของความเคลื่่�อนไหวที่่�ยกระดับัการพััฒนาทรััพยากร
มนุุษย์์ผ่่านระบบการศึึกษาด้้วยการเปลี่่�ยนศาสตร์์การสอน (Pedagogy Shift) (Association of American 
Universities, 2013; Myers & Berkowicz, 2015) ปรากฏการณ์์นี้้�เกิิดขึ้้�นในหลายประเทศทั่่�วโลก เกิิดขึ้้�นใน
หลายระดัับของการจััดการศึึกษาตั้้�งแต่่ปฐมวััย ประถมศึึกษา จนถึึงระดัับอุุดมศึึกษา (Hawthorne et al., 2016) 
หรืือแม้้กระทั่่�งการศึึกษาตลอดชีีวิิต เพื่่�อเพิ่่�มทัักษะและฝึึกฝนทัักษะที่่�มีีอยู่่�เดิิม (Upskill-Reskill) ให้้กัับบุุคลากร
ในภาคการทำำ�งานเพื่่�อรัับมืือกัับความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น ผลจากความเคลื่่�อนไหวนี้้�ทำำ�ให้้เกิิดหนัังสืือ เอกสาร
จากหน่่วยงานราชการ ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย งานวิิจััย สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์และสื่่�อออนไลน์์จำำ�นวนมากที่่�นำำ�เสนอ 
เกี่่�ยวกัับความสำำ�คัญัของสะเต็็มและการจััดการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึกึษา ทั้้�งภาษาไทยและภาษาอังักฤษ นอกจากนี้้�
ยัังมีีหน่่วยงานทั้้�งภาครััฐและเอกชนรวมถึึง องค์์กรที่่�ไม่่แสวงหากำำ�ไร ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการศึึกษาต่่างเข้้ามามีี
ส่่วนร่่วมในการขัับเคลื่่�อนสะเต็็มศึึกษาในประเทศไทย (สำำ�นัักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2559)

	 หน่่วยงานที่่�มีีหน้้าที่่�รัับผิิดชอบการจััดการศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ คณิิตศาสตร์์ และเทคโนโลยีโดยตรง 
อย่่างสถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี หรืือ สสวท. ได้้ขัับเคลื่่�อนการจััดการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็ม
ศึกึษามาอย่า่งต่อ่เนื่่�องตั้้�งแต่ ่พ.ศ. 2554 (Chulawattanatorn, 2012) ทั้้�งหมดนี้้� แสดงให้้เห็น็ถึงึการขับัเคลื่่�อนเพื่่�อให้้ 
เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สะท้้อนความต้้องการและความจำำ�เป็็นของการจััดการศึึกษาที่่�มุ่่�งเน้้น
การบููรณาการระหว่่างวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี วิิศวกรรมศาสตร์์และคณิิตศาสตร์์ ซึ่่�งสอดคล้้องและตอบโจทย์์
ประเทศไทย 4.0 ในการเร่่งสร้้างนวััตกรรมที่่�จะช่่วยยกระดัับให้้ประเทศเจริิญรุุดหน้้า หลุุดพ้้นจากกับดัักรายได้้
ปานกลาง (Middle-income Trap) เข้้าสู่่�ประเทศมั่่�งคั่่�งที่่�ประชากรในประเทศมีีรายได้้สููง ซึ่่�งเป็น็ตัวับ่ง่ชี้้�สำำ�คัญัของ
ประเทศพััฒนาแล้้ว อย่่างไรก็ต็าม จากสภาพเศรษฐกิิจที่่�ประเทศไทยประสบอยู่่� หากยังคงการเติบิโตทางเศรษฐกิิจ
ร้้อยละ 3.5 ต่่อปีี คาดการณ์์ว่่าประเทศไทยจะติิดกัับดัักรายได้้ปานกลางไปอีีก 30 ปีี (แพรวไพลิิน วงษ์์สิินธุุวิิเศษ 
และ ณััชพล จรููญพิพััฒน์์กุุล, 2560) สะเต็็มศึึกษาจึึงเป็็นอีีกแนวทางหนึ่่�ง 
ที่่�คาดหวัังว่่าจะช่่วยสร้้างนวััตกรรมและการพััฒนาในเชิิงเศรษฐกิิจเพื่่�อ 
ยกระดัับประเทศ โดยหากเพิ่่�มอัตัราการพััฒนาไปสู่่�ร้้อยละ 5 ได้้ ประเทศไทย
จะหลุุดพ้้นจากกับดัักรายได้้ปานกลางภายในระยะเวลาไม่่เกิิน 20 ปีี ซึ่่�ง
เป็็นไปตามยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี (ราชกิิจจานุุเบกษา, 2561) ทั้้�งนี้้�เงื่่�อนไข
ของการเข้้าสู่่�ประเทศที่่�พััฒนาแล้้ว อาจจะใช้้ดััชนีีการแข่่งขัันในระดัับโลก 
(Global Competitiveness Index) ในปีี 2553 - 2559 ประกอบด้้วยปัจจัยั 
12 ด้้าน คืือ



	 หากพิิจารณาตามแผนภาพ 2 พบว่่า สิ่่�งที่่�ประเทศไทยต้้องเร่่งสร้้างคืือ ปััจจััยด้้านที่่� (1) สภาพแวดล้้อม
ด้้านสถาบััน ด้้านที่่� (5) การศึึกษาขั้้�นสููงและการฝึกึอบรม ด้้านที่่� (9) ความพร้้อมด้้านเทคโนโลยีี และด้้านที่่� (12) 
นวัตักรรม ซึ่่�งในการสร้้างนวัตักรรมเพื่่�อขัับเคลื่่�อนประเทศนั้้�นต้้องอาศัยัศักัยภาพของทรัพัยากรมนุษุย์ใ์นฐานะนวัตักร 
(Innovator) เพื่่�อให้้สามารถพััฒนานวััตกรรมได้้ ทั้้�งนี้้�ต้้องอาศััยปััจจััยและกระบวนการหลายอย่่าง ดัังหนัังสืือ 
The Innovators’ DNA ที่่�นำำ�เสนอแนวคิิดว่่าในบุคุคลที่่�สร้้างนวััตกรรม หรืือที่่�เรียีกว่า “นวััตกร” ต้้องมีคีุณุลักัษณะ
พิิเศษที่่�อาศััยการบ่่มเพาะ (Incubate) เรีียกว่่า ดีีเอ็็นเอของนวััตกร (The innovator’s DNA) ที่่�ประกอบด้้วย 
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สภาวะเศรษฐกิิจมหภาค

การศึึกษาขั้้�นสููงและการฝึึกอบรม

โครงสร้างพื้นฐาน

สุุขภาพและการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

ประสิิทธิิภาพของตลาดสิินค้้า

ประสิทธภาพของแรงงาน

ความพร้้อมด้้านเทคโนโลยีี

ระดัับการพััฒนาของธุรกิิจ

ระดัับการพััฒนาของตลาดการเงิิน

ขนาดของตลาด

นวััตกรรม

ภาพที่่� 2 ค่่าเฉลี่่�ย Global Competitiveness Index 

	  ในปีี 2553 – 2559 ของไทยและประเทศรายได้้สููง

ที่่�มา: แพรวไพลิิน วงษ์์สิินธุุวิิเศษ 

      และ ณัชัพล จรููญพิิพััฒน์์กุุล (2560)


