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บทนำำ�

	 การลงทุุนในหลัักทรััพย์์เป็็นหนึ่่�งในวิิธีีที่่�มีีประสิิทธิิภาพที่่�สุดในการสร้้างความมั่่�งคั่่�ง 

ในระยะยาว ท่่ามกลางโลกที่่�เต็็มไปด้้วยความเปลี่่�ยนแปลงและโอกาส การทำำ�ความเข้้าใจพื้้�นฐาน

ของตลาดหลัักทรััพย์์และการลงทุุนจึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญสำำ�หรัับผู้้�ที่่�ต้องการสร้้างอนาคตทางการเงิินที่่�

มั่่�นคง หนัังสืือเล่่มนี้้�จััดทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อช่่วยให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจหลัักการพื้้�นฐานของการลงทุุนในหลัักทรััพย์์ 

ตั้้�งแต่่การเลืือกประเภทของสิินทรััพย์์ การวิิเคราะห์์ปััจจััยพื้้�นฐานและปััจจััยทางเทคนิิค ไปจนถึึง

การจััดการความเสี่่�ยงและการวางแผนการลงทุุน การลงทุุนไม่่ได้้เป็็นเพีียงเรื่่�องของการเพิ่่�มผล

ตอบแทนทางการเงินิเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัเป็็นเรื่่�องของการตั้้�งเป้า้หมาย การเรียีนรู้้� และการเติบิโตในฐานะ

นัักลงทุุน ไม่่ว่่าคุุณจะเป็็นมืือใหม่่ที่่�กำำ�ลัังเริ่่�มต้้นเข้้าสู่่�โลกของการลงทุุน หรืือผู้้�ที่่�มีีประสบการณ์ ์

และต้อ้งการพัฒันาทักัษะเพิ่่�มเติมิ หนังัสือืเล่ม่นี้้�ถูกูออกแบบมาเพื่่�อตอบโจทย์ค์ุณุ มาเริ่่�มต้น้เดินิทาง

สู่่�ความสำำ�เร็็จทางการเงิินของคุุณไปพร้้อมกััน

ส่ิ่�งท่ี่�หนัังสืือเน้้นให้้ความสำำ�คััญ
	 สิ่่�งที่่�ผู้้�เขีียน คืือ ความรู้้�พื้้�นฐานในการลงทุุน การทำำ�ความเข้้าใจสิินทรััพย์์ประเภทต่่าง ๆ 

หลัักการวิิเคราะห์์ และวิิธีีการเริ่่�มต้้นลงทุุนในตลาดหลัักทรััพย์์ การจััดการความเสี่่�ยง วิิธีีป้้องกััน

และลดผลกระทบจากความเสี่่�ยง เพื่่�อให้้การลงทุุนมีีความมั่่�นคงและยั่่�งยืืน การวางแผนการเงิินระยะ

ยาว การตั้้�งเป้้าหมายทางการเงิินและการออกแบบแผนการลงทุุนที่่�เหมาะสมกัับแต่่ละบุุคคล  

และการพััฒนาทัักษะนัักลงทุุน การเรีียนรู้้�และปรัับตััวในตลาดที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว

องค์์ประกอบของหนัังสืือ
	 หนัังสืือเล่่มมนี้้�ประกอบไปด้้วย เนื้้�อหา ดัังนี้้� บทที่่� 1 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการลงทุุนใน 

หลัักทรััพย์์ บทที่่� 2 การลงทุุน (Investment) บทที่่� 3 ผลตอบแทนในการลงทุุน (Return on  

investment) บทที่่� 4 การวิิเคราะห์์และประเมิินมููลค่่าหลัักทรััพย์์เบื้้�องต้้น (Securities analysis 

and valuation) บทที่่� 5 การวิิเคราะห์์ทางเลืือกในการลงทุุน (Investment alternatives 



analysis) บทที่่� 6 พอร์์ตโฟลิิโอการลงทุุน (Portfolio) บทที่่� 7 การลงทุุนในหลัักทรััพย์์ต่่างประเทศ 

(Investing in foreign securities) บทที่่� 8 ความเสี่่�ยงในการลงทุนุในหลักัทรัพัย์ต์่า่งประเทศ (Risks 

of Investing in Foreign Securities)

หนัังสืือนี้้� เหมาะกัับใคร

	 หนัังสืือเริ่่�มนี้้�เหมาะดัับ ผู้้�เริ่่�มต้้นที่่�สนใจการลงทุุน สำำ�หรัับผู้้�ที่่�ไม่่มีีประสบการณ์์หรืือ 

ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการลงทุุนมาก่่อน หนัังสืือเล่่มนี้้�จะช่่วยปููพื้้�นฐานและแนะนำำ�แนวทางที่่�เข้้าใจง่่าย  

นัักลงทุุนที่่�ต้องการพััฒนาตนเอง สำำ�หรัับผู้้�ที่่�มีประสบการณ์์แล้้ว แต่่ต้้องการเรีียนรู้้�กลยุุทธ์์ใหม่่ ๆ 

และวิิธีีการปรัับตััวในตลาดที่่�เปลี่่�ยนแปลง ผู้้�ที่่�ต้้องการวางแผนการเงิินระยะยาว สำำ�หรัับบุุคคล 

ที่่�มีีเป้้าหมายทางการเงิินและต้้องการความมั่่�นคงในอนาคต หนัังสืือเล่่มนี้้�จะช่่วยเป็็นเครื่่�องมืือ 

ในการวางแผนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และนัักเรีียนและผู้้�ที่่�สนใจด้้านการเงิิน หนัังสืือเล่่มนี้้�สามารถ

เป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�มีประโยชน์์สำำ�หรัับผู้้�ที่่�กำำ�ลัังศึึกษาเกี่่�ยวกัับการลงทุุนหรืือสนใจอาชีีพในสาย 

การเงิิน

ข้้อสรุุป

	 หนัังสืือการลงทุุนในหลัักทรััพย์์มัักจะเน้้นการให้้ความรู้้�เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจพื้้�นฐาน 

การลงทุุนและสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการวางแผนการเงิินและการลงทุุนในชีีวิิตจริิงได้้อย่่าง

เหมาะสม
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	 การลงทุุนในหลัักทรััพย์์ เช่่น หุ้้�น ตราสารหนี้้� และกองทุุนรวม เป็็นวิิธีีที่่�นัักลงทุุนสามารถ

สร้้างผลตอบแทนจากสิินทรััพย์ใ์นระยะยาวหรืือระยะสั้้�นได้้ การลงทุุนในแต่่ละประเภทมีีความเสี่่�ยง

และผลตอบแทนที่่�แตกต่่างกััน การวิิเคราะห์์หลัักทรััพย์์และการประเมิินความเสี่่�ยงถืือเป็็นขั้้�นตอน

สำำ�คััญที่่�ช่่วยให้้การตััดสิินใจลงทุุนมีีประสิิทธิิภาพ

ตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย
	 ตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย﻿ (The Stock Exchange of Thailand หรืือ SET)  

เป็็นศููนย์์กลางการซื้้�อขายหลัักทรััพย์์ในประเทศไทย ก่่อตั้้�งขึ้้�นเมื่่�อปีี พ.ศ. 2518 โดยมีีวััตถุุประสงค์์

หลักัเพื่่�อส่ง่เสริมิการพัฒันาตลาดทุนุในประเทศไทย เป็น็แหล่ง่รวบรวมทุนุที่่�สำำ�คัญัสำำ�หรับัการขยาย

ตััวของบริิษััทต่่าง ๆ และสนัับสนุุนการลงทุุนของนัักลงทุุนทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ 

(ตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย, 2567) โดยมีีหน้้าที่่�หลัักในการจััดการและพััฒนาตลาดทุุน 

ให้้มีีความน่่าเชื่่�อถืือและมีีประสิิทธิิภาพ เพื่่�อส่่งเสริิมการระดมทุุนสำำ�หรัับธุุรกิิจและสร้้างช่่องทาง 

การลงทุุนที่่�มั่่�นคงให้้แก่่ประชาชน โดยมีีบทบาทสำำ�คััญดัังนี้้�

	 1.	 การจัดัหาแหล่ง่ทุนุสำำ�หรับัธุรุกิจิ ตลาดหลัักทรัพัย์แ์ห่ง่ประเทศไทยเป็น็ช่อ่งทางที่่�ช่ว่ย

ให้้บริิษััทสามารถระดมทุุนได้้โดยการออกและเสนอขายหุ้้�นแก่่ประชาชนทั่่�วไป (Initial Public 

Offering หรืือ IPO) ทำำ�ให้้ธุุรกิิจสามารถขยายกิิจการ พััฒนาผลิตภััณฑ์์ และลงทุุนในโครงการ

ต่่าง ๆ ได้้ง่่ายขึ้้�น

	 2.	 การเป็็นแหล่่งลงทุุนสำำ�หรัับประชาชน ตลาดหลัักทรััพย์์ฯ ช่่วยให้้ประชาชนมีีโอกาส

ลงทุุนและเพิ่่�มพููนความมั่่�งคั่่�งโดยการซื้้�อขายหุ้้�นและหลัักทรััพย์์อื่่�น ๆ เช่่น กองทุุนรวม (mutual 

funds), ตราสารหนี้้� (bonds), อสัังหาริิมทรััพย์์ (REITs) และ ETFs

	 3.	 การกระจายความเสี่่�ยงผ่่านผลิตภััณฑ์์การลงทุุนที่่�หลากหลาย นัักลงทุุนสามารถ

กระจายการลงทุุนและลดความเสี่่�ยงได้้โดยการลงทุุนในผลิตภััณฑ์์ที่่�หลากหลาย ไม่่ว่่าจะเป็็นหุ้้�น

ตราสารหนี้้�หรืือกองทุุนที่่�ถูกจััดให้้ซื้้�อขายในตลาดหลัักทรััพย์์ ซ่ึ่�งจะช่่วยสร้้างพอร์์ตการลงทุุนที่่�มี

เสถีียรภาพ

	 4.	 การสนัับสนุุนให้้บริิษัทัและนัักลงทุุนมีีการดำำ�เนิินธุุรกิิจอย่่างโปร่่งใส ตลาดหลัักทรััพย์์ฯ 

มีีกฎเกณฑ์์ในการเปิิดเผยข้้อมููลของบริิษััทที่่�จดทะเบีียน เพื่่�อให้้ผู้้�ลงทุุนได้้รัับข้้อมููลที่่�ถููกต้้องและ 
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เพีียงพอสำำ�หรัับการตััดสิินใจ โดยการเปิิดเผยผลประกอบการ การจััดการภายใน และข้้อมููลสำำ�คััญ

ที่่�มีีผลต่่อราคาหลัักทรััพย์์

	 5.	 การส่่งเสริิมความรู้้�ด้้านการลงทุุน ตลาดหลัักทรััพย์์ฯ มีีการจััดอบรมและให้้ความรู้้�

เกี่่�ยวกัับการลงทุุนแก่่ประชาชนทั่่�วไปผ่่านศููนย์์การเรีียนรู้้� (SET Education) และช่่องทางออนไลน์์ 

เพื่่�อส่่งเสริิมความรู้้�และทัักษะในการลงทุุน

ผลิิตภััณฑ์์หลัักในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย

		  5.1	หุ้้� นสามััญ﻿ (Common Stocks) หุ้้�นที่่�แสดงถึึงความเป็็นเจ้้าของในบริิษััท

		  5.2	 ตราสารหนี้้�﻿ (Bonds) เครื่่�องมืือที่่�บริิษััทหรืือรััฐบาลออกมาเพื่่�อระดมทุุน  

โดยมีีการจ่่ายดอกเบี้้�ยตามที่่�กำำ�หนด

		  5.3	 กองทุุนรวม﻿ (Mutual Funds) การระดมทุุนจากนัักลงทุุนหลาย ๆ คนเพื่่�อ 

การลงทุุนในหลัักทรััพย์์ต่่าง ๆ

		  5.4	 ทรััสต์์เพื่่�อการลงทุุนในอสัังหาริิมทรััพย์์ (REITs) กองทุุนที่่�เน้้นการลงทุุนใน

อสัังหาริิมทรััพย์์ที่่�สร้้างรายได้้

		  5.5	 ETF (Exchange-Traded Funds) กองทุุนที่่�จดทะเบีียนในตลาดหลัักทรััพย์์ 

และสามารถซื้้�อขายได้้เหมืือนหุ้้�น

	 ตลาดหลัักทรััพย์์ฯ จึึงเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญในการส่่งเสริิมเศรษฐกิิจและสร้้างความมั่่�งคั่่�ง

ให้้กัับนัักลงทุุนและธุุรกิิจต่่าง ๆ โดยการจััดการที่่�โปร่่งใสและประสิิทธิิภาพในการระดมทุุน

	 ดััชนีีสำำ�คััญในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย ประกอบไปด้้วย ตาราง 1.1

ตารางท่ี่�  1.1	ดั ัชนีีสำำ�คััญในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย

ดัชนี คำ�อธิบาย

SET Index ดััชนีีราคาหุ้้�นตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย เป็็นดััชนีีราคาหุ้้�นที่่�คำำ�นวณแบบ

ถ่่วงน้ำำ��หนัักด้้วยมููลค่่า หลัักทรััพย์์ตามราคาตลาด ซ่ึ่�งคำำ�นวณโดยใช้้หุ้้�นสามััญจด

ทะเบีียนทุุกตััวในตลาดหลัักทรััพย์์
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ดัชนี คำ�อธิบาย

SET50 และ 

SET100

ดััชนีีราคาหุ้้�นที่่�จัดทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อแสดงระดัับและความเคลื่่�อนไหวของราคาหุ้้�นสามััญ 

50 หลัักทรััพย์์ และ 100 หลัักทรััพย์์ ตามลำำ�ดัับที่่�มีีมููลค่่าตามราคาตลาดสููง 

มีีสภาพคล่่องสม่ำำ��เสมอ และมีีการกระจายหุ้้�นที่่�เหมาะสม โดยใช้้วิิธีีการคำำ�นวณ

แบบถ่่วงน้ำำ��หนัักด้้วยมููลค่่าหลัักทรััพย์์ตามราคาตลาด (Market Capitalization 

Weight) แต่่จะไม่่นำำ�หุ้้�นที่่�ถูกขึ้้�นเครื่่�องหมาย SP เกิิน 20 วันัมารวมในการคำำ�นวณ 

ทั้้�งนี้้�ตลาดหลัักทรััพย์์ฯ จะทำำ�การปรัับรายการหลัักทรััพย์์ที่่�ใช้้ในการคำำ�นวณ 

SET50 Index และ SET100 Index ทุุก ๆ 6 เดืือน (มกราคมและกรกฎาคม)

SET ESG  

Index

ดััชนีี SETESG เป็็นดััชนีีที่่�สะท้้อนการเคลื่่�อนไหวราคาของกลุ่่�มหลัักทรััพย์์ของ

บริิษััทที่่�มีการดำำ�เนิินธุุรกิิจอย่่างยั่่�งยืืน ซึ่่�งพิิจารณาปััจจััยด้้านสิ่่�งแวดล้้อม สัังคม 

และบรรษััทภิิบาล (Environmental, Social and Governance หรืือ ESG) ของ

บริษิัทัในการตัดัสินิใจลงทุนุควบคู่่�ไปกับัการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูทางการเงินิของบริษิัทั

MAI  mai เป็็นแหล่่งระดมทุุนของธุุรกิิจที่่�มีีศัักยภาพขนาดกลางและขนาดเล็็ก ซ่ึ่�งมีีทุุน

ชำำ�ระแล้้วหลััง IPO ตั้้�งแต่่ 50 ล้้านบาทขึ้้�นไป โดยเน้้นธุุรกิิจที่่�มีีการเติิบโตสููง และ

มีีแนวโน้้มการเติิบโตได้้ดีีในอนาคต 

ที่่�มา : ตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย (2567)

การเปิิดพอร์์ตการลงทุุนในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย (SET)
	 การเปิิดพอร์์ตการลงทุุนในตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทยเป็็นขั้้�นตอนแรกสำำ�หรัับผู้้�ที่่�

สนใจลงทุุนในหุ้้�น กองทุุนรวม ตราสารหนี้้� หรืือสิินทรััพย์์ทางการเงิินอื่่�น ๆ ที่่�มีการซื้้�อขายใน

ตลาดหลัักทรััพย์์ การเปิิดพอร์์ตเป็็นขั้้�นตอนง่่ายและสามารถทำำ�ได้้ทั้้�งทางออนไลน์์และผ่่านสถาบััน

การเงิินที่่�ได้้รัับอนุุญาต

	 ประเภทของบััญชีีลงทุุน

	 1.	บั ัญชีีเงิินสด (Cash Account) ผู้้�ลงทุุนต้้องชำำ�ระเงิินเต็็มจำำ�นวนเมื่่�อซื้้�อหุ้้�น

	 2.	บั ัญชีีเงิินฝาก (Cash Balance Account) ผู้้�ลงทุุนต้้องฝากเงิินเข้้าบััญชีีไว้้ล่่วงหน้้า 

เพื่่�อซื้้�อหุ้้�น

	 3.	บั ัญชีีมาร์์จิ้้�น (Margin Account) บััญชีีที่่�ผู้้�ลงทุุนสามารถยืืมเงิินจากโบรกเกอร์์เพื่่�อ 

ซื้้�อหุ้้�น


