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คํานํา 
 

ผลการวิจัยเพื่ อ เผยแพร การใช AI ในการวิจัย      
ไมเพียงแตทําใหกระบวนการวิจัยเร็วขึ้นและมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น แตยังชวยใหการเขาถึงขอมูลและการวิเคราะห
เปนไปในทิศทางท่ีมีคุณภาพและลึกซึ้งย่ิงขึ้น 

ในยุคดิจิทัลท่ีเต็มไปดวยขอมูลมหาศาลและความ
รวดเร็วในการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี การทําวิจัยในยุค
นี้ไมเหมือนกับท่ีเคยเปนมากอน ความจําเปนในการใช
เคร่ืองมือท่ีสามารถชวยสังเคราะหขอมูล วิเคราะห และ
ประมวลผลอยางมีประสิทธิภาพจึงเปนส่ิงท่ีนักวิจัยและผูท่ี
สนใจดานการศึกษาตองไมพลาด หนึ่ งในเคร่ืองมือท่ีมี
บทบาทสําคัญในการทําวิจัยคือ AI (Artificial Intelligence) 
ท่ีสามารถเขามาชวยในการจัดการขอมูล วิเคราะห และเพ่ิม
ความรวดเร็วในการทํางานวิจัย 

ในหนังสือเลมนี้ เราจะทําความรูจักกับ AI ประเภท
ตาง ๆ ท่ีสามารถนํามาใชในการทํางานวิจัยไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ตั้งแตการคนหาขอมูล การสรางคําถามวิจัย 
การวิเคราะหขอมูล จนถึงการเขียนรายงานวิจัย รวมถึง
วิธีการเลือกใช AI ท่ีเหมาะสมกับงานวิจัยของคุณ 



vi 

หนังสือเลมนี้ เหมาะสมสําหรับนักวิจัย อาจารย 
นักศึกษา และผูท่ีสนใจในการพัฒนาทักษะการใชเทคโนโลยี
เพ่ือชวยในการทํางานวิจัย ซึ่งเราหวังวาเคร่ืองมือเหลานี้จะ
เปนเคร่ืองมือสําคัญในการทําใหการวิจัยในยุคนี้งายขึ้นและ
มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 
 

ดวยความปรารถนาดีจากใจ 
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บทนํา 
 

ความสําคัญของ AI ในการวิจัย 
ในยุคท่ีขอมูลและขอมูลดิบ (Big Data) เติบโตขึ้นทุก

วัน การคนหาขอมูลท่ีมีคุณภาพจากแหลงท่ีเชื่อถือไดและ
สามารถนํามาประยุกตใชในการวิจัยเปนส่ิงท่ีทาทายอยางย่ิง 
AI คือเคร่ืองมือท่ีสามารถชวยในการคนหา วิเคราะห และ
สังเคราะหขอมูลจากแหลงตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ 

เมื่อกอน การทําวิจัยตองใชเวลาและความพยายาม
อยางมากในการคนควาขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ ไมวา
จะเปนหนังสือ บทความวิจัย รายงาน หรือแมกระท่ังการ
สํารวจขอมูลภาคสนาม ซึ่งมักใชเวลานานและเส่ียงตอการ
พบขอผิดพลาดจากการทํางานซ้ําซอนหรือขอมูลท่ีไม
สมบูรณ แตการใช AI เขามาชวยสามารถลดปญหานี้ได
อยางมาก การทํางานวิจัยจึงไมเพียงแคเร็วขึ้น แตยังชวยให
การวิจัยนั้นมีความแมนยําและสามารถใชขอมูลจากแหลงท่ี
หลากหลายไดงายขึ้น 
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แนวทางการใช AI ในการวิจัย 
หนังสือเลมนี้ แนะนําการใชงาน AI ในงานวิจัย  โดย

ในแตละบทจะเจาะลึกถึงวิธีการใช AI ประเภทตาง ๆ ท่ีมี
บทบาทในการชวยใหกระบวนการวิจัยราบร่ืนและงายขึ้น 
ตั้ งแตการคนหาขอมูลและรวบรวมแหลงอางอิง การ
วิเคราะหขอมูล การประเมินผลการวิจัย การเขียนรายงาน
ไปจนถึงการเผยแพรผลการวิจัย โดยในหนังสือเลมนี้ จะ..... 

แนะนําการใชงาน AI คนหาขอมูลและการรวบรวม
แหลงอางอิง โดยจะใชเคร่ืองมือ AI ท่ีสามารถชวยคนหา
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของจากแหลงท่ีเชื่อถือได เชน Google 
Scholar, Perplexity AI แ ล ะ  ScholarQA by Allen 
AI เพ่ือคนหาขอมูลท่ีสําคัญในงานวิจัยในเวลาท่ีรวดเร็วและ
แมนยํา 

แนะนําการใชงาน AI เพ่ือการวิเคราะหขอมูลและ
การสั ง เค ราะห ค วาม รู  ซึ่ ง  AI เช น  ChatGPT และ 
Claude AI จะชวยในการวิเคราะหขอมูลจากงานวิจัยและ
สังเคราะหขอมูลจากแหลงตาง ๆ อยางมีระบบและชวยให
การตีความขอมูลมีความชัดเจน 

แนะนํ าการใช งาน  AI เพ่ื อการป ระเมิ นและ      
การสังเคราะหผลการวิจัย โดยจะนําเสนอเคร่ืองมือ Felo 
AI และ Elicit AI ท่ีจะชวยในการรวบรวมขอมูลจากแหลง
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ตาง ๆ และประเมินผลการวิจัยเพ่ือชวยในการตัดสินใจใน
การเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมในการทําวิจัย 

แนะนําการใชงาน AI เพื่อ การเขียนรายงานและ
การนําเสนอผลการวิจัย โดยเคร่ืองมือ SciSpace AI จะ
ชวยจัดการเอกสารและการอางอิงในงานวิจัยในขณะท่ี 
ChatGPT จะชวยในการเขียนรายงานและสรุปผลไดอยาง
งายดาย 

แน ะนํ าก าร ใช งาน  AI อย างGemini AI และ 
Perplexity AI จะชวยในการ เผยแพรและการนําเสนอผล
วิจัย ผานการสรางกราฟและการนําเสนอขอมูลท่ีเขาใจงาย
ในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือใหผลการวิจัยของคุณสามารถเผยแพร
ไปยังผูท่ีเกี่ยวของไดอยางรวดเร็ว 

 
ทําไม AI ถึงเปนเคร่ืองมือสําคัญในยุคดิจิทัล 

การทําวิจัยในปจจุบันไมใชแคการคนหาขอมูลจาก
หนังสือหรืองานวิจัยเกา ๆ เพียงเทานั้น แตยังตองมีการ
เขาถึงขอมูลท่ีทันสมัยจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย การใช 
AI สามารถชวยนักวิจัยและผูศึกษาในการคนหา วิเคราะห
ขอมูล และสังเคราะหความรูท่ีมีอยูในโลกออนไลนไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ดวยการพัฒนาอยางรวดเร็วของ AI 
เคร่ืองมือเหลานี้สามารถทํางานท่ีซับซอนและตองใชเวลาใน
การดําเนินการมากไดในระยะเวลาอันส้ัน การใช AI ในการ
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