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คํานํา 
 

เนื้อหาในหนังสือ “เศรษฐศาสตรในชีวิตดิจิทัล” ฉบับหนังสืออิเล็กทรอนิกส เลมนี้ เก่ียวของกับ

แนวคิดทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิตประจําวันของเราทุกคนในยุคปจจุบันซ่ึงอยูในยุค

เศรษฐกิจดิจิทัลนี้ ท้ังโดยรูตัวและโดยไมรูตัวตั้งแตกอนปฏิสนธิจนกระท่ังหลังความตาย ในขณะท่ีเราดําเนิน

ชีวิตอยูเศรษฐศาสตรเก่ียวของกับเราในการตัดสินใจ การวางแผนชีวิต การเรียน การทํางาน การเงิน การทํา

ธุรกิจ การแตงงาน การมีลูก การเมือง การคาระหวางประเทศ และการเขาใจสภาวะเศรษฐกิจและสถานการณ

รอบตัว การรูเศรษฐศาสตรทําใหเรารูทันโลก รูทันคน รูทันอนาคต ชวยปองกันปญหาและแกไขปญหา และ

ชวยนําทางชีวิตไปสูความสําเร็จในอนาคต   

 

เนื้อหาในหนังสือเลมนี้ประกอบดวย แนวคิด ทฤษฎี และขอมูลพ้ืนฐานทางดานเศรษฐศาสตรใน

การดําเนินชีวิต การบริโภค อุปสงค ปจจัยการผลิต การผลิต ตนทุน อุปทาน กลไกราคา ตลาดผลผลิต ตลาด

ปจจัยการผลิต โครงสรางตลาด รายรับ กําไร ภาษี บทบาทรัฐบาล แรงงาน เงิน เงินเฟอ อัตราดอกเบี้ย มูลคา

เงินตามเวลา อัตราแลกเปลี่ยน สถาบันการเงิน นโยบายการเงิน การคาระหวางประเทศ ระบบเศรษฐกิจ การ

วางแผนการเงินตลอดชีวิต แนวคิดการลงทุนการประกอบการในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล และอ่ืนๆ 

 

หนังสือเลมนี้ผู เขียนไมเพียงแตกลั่นกรองและตกผลึกองคความรูทางเศรษฐศาสตรจาก

หลากหลายดานท่ีจําเปนในการดําเนินชีวิตมาเขียนดวยภาษางายๆใหคนท่ัวไปเขาใจงายและตัดสวนท่ียากเกิน

ความจําเปนสําหรับคนท่ัวไปออกแลว  ผูเขียนยังไดเพ่ิมเติมเนื้อหาและยกตัวอยางท่ีประยุกตใชเศรษฐศาสตร

ในการดําเนินชีวิตในยุคเศรษฐกิจดิจิทัลนี้อีกดวย   

 

ผูเขียนจึงมีความเชื่อม่ันวาหนังสือ “เศรษฐศาสตรในชีวิตดิจิทัล” ฉบับหนังสืออิเล็กทรอนิกส เลม

นี้จะไมเหมือนหนังสือหรือตําราเศรษฐศาสตรท่ัวไป ไมนาเบื่อ หรืออยูไกลตัวผูอาน  ผูเขียนหวังเปนอยางยิ่งวา

หนังสือเลมนี้จะมีสวนชวยผูอานหรือผูเรียนทุกทานใหประสบความสุขความเจริญในชีวิติยิ่งๆข้ึนไป และมีสวน

ชวยเสริมสรางทรัพยากรมนุษยของชาติและมีสวนชวยในการพัฒนาประเทศไทยของเราใหเจริญรุงเรือง ม่ังค่ัง 

ม่ันคง ยั่งยืน และท่ีสําคัญคือมีสิ่งแวดลอมท่ีดี สะอาด สังคมมีความรัก ความปลอดภัย ความเปนธรรม 

ยุติธรรม และมีศีลธรรมอันดี 
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1.1) เศรษฐศาสตร 

 

เศรษฐศาสตร (Economics) คือศาสตรทางดานสังคมศาสตร (Social science) ท่ีพยายามจะอธิบาย

ปรากฏการณตางๆที ่เกิดขึ ้นในการดําเนินชีวิตรอบตัว การทํามาหากิน ระบบเศรษฐกิจ โดยอาศัยการ

สังเกตการณ ศึกษาขอมูล สถิติในประวัติศาสตร ตั้งสมมติฐาน คนควาวิจัยเพิ่มเติมและวิเคราะหขอมูลเพ่ือ

พิสูจนสมมติฐาน จนตกผลึกมาเปนกรอบแนวคิด แบบจําลองพฤติกรรม และทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร ที่ใชกัน

อยางแพรหลายในปจจุบัน และเศรษฐศาสตรยังคงพัฒนาองคความรูใหมๆอยางตอเนื่องไมหยุดยั้งตั้งแตยุค

โบราณจนถึงยุคเศรษฐกิจดิจิทัลในปจจุบัน 

 

เศรษฐศาสตร เป นศาสตร ท ี ่ล ึกและกว าง ในแนวล ึกเราเร ียกว า เศรษฐศาสตร จ ุลภาค 

(Microeconomics) ซ่ึงเก่ียวกับลักษณะของหนวยเล็กๆในระบบเศรษฐกิจท่ีเก่ียวของกับบุคคลหรือนิติบุคคล

รายยอย อาทิเชน ผูบริโภค ผูผลิต ปจจัยการผลิต สินคาและบริการ ตลาด เปนตน ในแนวกวางเราเรียกวา 

เศรษฐศาสตรมหภาค (Macroeconomics) ซึ่งเกี่ยวกับลักษณะของระบบเศรษฐกิจโดยรวมที่เกี่ยวของกับ

คนทั้งประเทศหรือทั้งโลก อาทิเชน การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การวางงาน เงินเฟอ อัตราดอกเบี้ย ภาษี 

การคาระหวางประเทศ เปนตน 

 

รูปท่ี 1-1  การตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุดภายใตความจํากัด 
 

 
 

ที่มา: Image created using DALL-E by OpenAI, generated on June 5, 2025. คําส่ังโดย ผูเขียน 
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เศรษฐศาสตรเปนศาสตรของการตัดสินใจเลือกทางเลือกที่ดีที่สุดภายใตความจํากัด เศรษฐศาสตรจึง

เก่ียวของกับการจัดสรรทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด แตอยางไรก็ตามเม่ือเราตัดสินใจ

เลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึ่งแลวยอมทําใหจําเปนตองสูญเสียทางเลือกอ่ืนๆท่ีเหลือท่ีเราไมไดเลือกไป เพราะ

ในโลกนี้ไมมีอะไรไดมาฟรีๆ ทางเศรษฐศาสตรเราเรียกวา การไดอยางเสียอยาง (Trade off)  ตัวอยางเชน  

 

 นายเดชาเปนพนักงานบริษัทแหงหนึ่ง ตอนเชามืดนายเดชาตองเลือกระหวางการนอน

ตออีกหนอยกับการรีบตื่นนอนออกไปทํางาน ถาหากนายเดชาเลือกการนอนตออีก

หนอยนายเดชาก็จะไดนอนเต็มอิ่มขึ้นแตก็จะตองแลกกับการเผชิญปญหาการจาราจร

ติดขัดทําใหถึงท่ีทํางานสาย ถาหากนายเดชาเลือกการตื่นนอนรีบออกไปทํางานการจารา

จรก็จะยังคงคลองตัวทาํใหนายเดชาไปถึงที่ทํางานไดเร็วทันแตก็จะตองแลกกับการไมได

นอนเต็มอ่ิม 

 

 นางเขียนฝนมีท่ีดินมรดกอยูแปลงนึง นางเขียนฝนตองเลือกระหวางการใหเชาท่ีดินกับ

การขายที่ดิน ถาหากนางเขียนฝนเลือกการการใหเชาที่ดินนางเขียนฝนที่ดินมรดกก็จะ

ยังคงเปนของนางเขียนฝนและก็จะมีรายไดเดือนละไมมากตอเนื่องระยะยาวแตก็จะตอง

แลกกับการขาดรายไดจํานวนมากในครั้งเดียว ถาหากนางเขียนฝนเลือกการขายที่ดิน

นางเขียนฝนก็จะไดเงินกอนโตทันทีแตก็จะตองแลกกับการสูญเสียท่ีดินมรดก 

 

 ในสถานการณท่ีไวรัสโควิดกําลังแพรระบาดอยางหนัก รัฐบาลเหลืองบประมาณจํากัดอยู

กอนหนึ่ง รัฐบาลตองเลือกระหวางการการนํางบประมาณไปซื้อวัคซีนปองกันโรคโควิด

ราคาแพงจากตางประเทศกับการนํางบประมาณไปใหนักวิจัยไทยใชศึกษาคนควาและ

ผลิตวัคซีนปองกันโรคโควิดราคาถูกของไทยไวใชเองในอนาคต ถาหากรัฐบาลเลือกการ

นํางบประมาณไปซื้อวัคซีนปองกันโรคโควิดจากตางประเทศ ประเทศก็จะไดวัคซีนมาใช

ชวยบรรเทาการแพรระบาดทันทีแตก็จะตองแลกกับการซื้อในราคาแพงและสูญเสียเงิน

ใหตางประเทศ ถาหากรัฐบาลเลือกการนํางบประมาณไปใหนักวิจัยไทยใชศึกษาคนควา

และผลิตวัคซีนปองกันโรคโควิดของไทยในอนาคตระยะยาวประเทศก็จะสามารถผลิต

วัคซีนปองกันโรคโควิดราคาถูกไวใชเองและยังนําไปขายสรางรายไดเขาประเทศอีกดวย

แตก็จะตองแลกกับการที่ประเทศยังไมมีวัคซีนใชในทันทีสงผลใหประชาชนตกอยู ใน

ความเสี่ยงกับการติดเชื้อไวรัสโควิดอยางสูง 

 

 



เศรษฐศาสตรในชีวิตดิจิทัล   ผศ.ดร.เทอดศักดิ์ ชมโตะสุวรรณ 
 

บทท่ี 1 ศาสตรของเศรษฐกิจ                  4  

 
 

 

ในกรณีที่มีหลายทางเลือกและเราตองเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึ่งเพียงทางเลือกเดียวไมสามารถ

เลือกไดมากวาหนึ่งทางเลือกในเวลาเดียวกัน มูลคาของทางเลือกท่ีมีมูลคาสูงท่ีสุดในบรรดาทางเลือกท่ีเราไมได

เลือกที ่ (The best alternative foregone) ทางเศรษฐศาสตรเราเรียกมูลคานั ้นวา ตนทุนคาเสียโอกาส 

(Opportunity cost) ตัวอยางเชน  

 

 นางสาวสมใจเปนนักศึกษามหาวิทยาลัย ในชวงหยุดภาคฤดูรอนนางสาวสมใจตระเวน

สมัครทํางานพิเศษไวหลายแหงและไดรับการตอบรับแลว 2 แหง แหงแรกเปนงานเลี้ยง

เด็กซึ่งเปนงานที่นางสาวสมใจชอบมากซึ่งจะไดคาตอบแทนเดือนละ 18,000 บาท และ

แหงที่ 2 เปนงานพนักงานขายสินคาซึ่งคาตอบแทนเดือนละ 25,000 บาท โดยที่ทั้งสอง

งานปฎิบัติงานในชวงวันจันทรถึงศุกรเวลา 8 โมงเชาถึง 4 โมงเย็น เหมือนกัน แตนางสาว

สมใจ เปลี่ยนใจลงทะเบียนเรียนภาคฤดูรอนแทนและไดแจงปฏิเสธการทํางานพิเศษท้ัง 

2 แหง ในกรณีนี้ตนทุนคาเสียโอกาสในชวงภาคฤดูรอนเทากับ 25,000 บาทตอเดือน 

 

 นายเศรษฐาใชอาคารพาณิชย 3 ชั้นหลังหนึ่งของตนเองเปนสํานักงานของบริษัททํา

รายการลง YouTube ของตนเอง โดยท่ีกอนหนานี ้นายธนินมาติดตอขอเชาอาคาร

พาณิชย 3 ชั้นหลังนี้เดือนละ 60,000 บาท เพื่อเปดราน 7-Eleven และมีญาติมาติดตอ

ขอเชาเดือนละ 30,000 บาท เพื่อเปดรานกาแฟ ในกรณีนี้นายเศรษฐามีตนทุนคาเสีย

โอกาสจากการใชอาคารพาณิชยดังกลาวมาเปนสํานักงานของบริษัทตนเองเดือนละ 

60,000 บาท 

 

เศรษฐศาสตรฝกฝนบุคคลในดานตางๆ ฝกใหมีการคิดหาทางเลือกตลอดเวลา ฝกใหมีการประเมิน

ตนทุนของสิ่งตางๆในสังคม ฝกใหมีการทดสอบและทําความเขาใจวาเหตุการณและปญหาตางๆที่เกิดขึ้นมี

ความเกี่ยวของกันอยางไร เศรษฐศาสตรจึงเปนศาสตรของทุกคนสามารถนําไปประยุกตใชไดทั้งกับการดําเนิน

ชีวิตของคนธรรมดาทั่วไปและผูนําในสังคม เพราะเปนศาสตรของการคิด การวิเคราะห การตัดสินใจ การ

วางแผน การกําหนดนโยบาย สําหรับปจจุบันไปจนถึงอนาคตขางหนาได 
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1.2) เศรษฐศาสตรกับชีวิต  

 

ตลอดชวงชีวิตของเราเกี่ยวของกับเศรษฐกิจ การคาและการบริโภค อยางหลีกเลี่ยงไมได ตั้งแตชวง

กอนปฏิสนธิจนกระทั่งชวงหลังความตาย ดังนั้นเราจึงควรเรียนรูและเขาใจในศาสตรที่เกี ่ยวกับเศรษฐกิจ 

การคาและการบริโภค หรือเศรษฐศาสตร ไวใชประโยชนในการดํารงชีวิต เพื่อใหรูเทาทันเหตุการณที่เกิด

ข้ึนกับตัวเราเองและรอบตัวเรา  

 

รูปท่ี 1-2  วัฏจักรชีวิตของมนุษย 
 

 
 

 

ชวงกอนเกิด ครอบครัวและคุณพอคุณแมของเรามีกิจกรรมตางๆที่เปนคาใชจายที่เกี่ยวของกับการ

บริโภคสินคาและบริการที่เกี ่ยวของกับเรา โดยแบงออกเปน 2 ชวงยอย ไดแก ชวงกอนตั้งครรภและชวง

ระหวางตั้งครรภ  

 

ในชวงกอนตั้งครรภ คุณพอคุณแมตองรับประทานอาหารเพื่อสะสมสารอาหารสําหรับทารกชวง

ตั้งครรภ คุณพอคุณแมบางคนซื้อยาบํารุงหรืออาหารเสริมตางๆมารับประทานเพื่อเตรียมพรอมตั้งครรภ คุณ
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พอคุณแมบางคนตองเดินทางไปคลินิกหรือโรงพยาบาล เพื่อตรวจความพรอมสุขภาพ ฉีดวัคซีนปองกันโรค

ตางๆที่เปนอันตรายตอการตั้งครรภ คุณพอคุณแมบางคนตองปรึกษาแพทยเพื่อปรึกษาเรื่องการมีบุตรยาก 

หรืออาจถึงข้ันตองใชเทคนิคทางการแพทยชวยใหตั้งครรภได และอ่ืนๆ 

 

ในชวงระหวางตั้งครรภ คุณแมตองรับประทานอาหาร ยาบํารุงหรืออาหารเสริมตางๆ เพื่อเสริมสราง

การเจริญเติบโตของทารกใน เดินทางไปพบแพทยเพ่ือฝากครรภสม่ําเสมอทุกเดือน คุณพอตองดูแลคุณแมและ

ลูกในครรภ มีคาใชจายสําหรับการทําคลอด จัดเตรียมหอง เสื้อผาและอุปกรณตางๆสําหรับเด็ก ชวงจะคลอด

คุณแมบางคนตองลางานเพ่ือเตรียมคลอด และอ่ืนๆ 

 

ตั้งแตเกิดเรามีคาใชจายเพื่อการบริโภคสินคาและบริการตางๆ อาทิเชน คาอาหาร  เสื้อผา ยารักษา

โรค ท่ีอยูอาศัย อุปกรณเครื่องใชตางๆ เปนตน ในการดําเนินชีวิตนอกจากการบริโภค ก็ตองมีทํากิจกรรมตางๆ 

การพักผอนนอนหลับ เม่ือสุขภาพไมดีเกิดการเจ็บปวยก็ตองมีคาใชจายสําหรับการรักษาพยาบาล หากไมมีเงิน

สําหรับใชจายเพื่อการบริโภคและการรักษาพยาบาล เราก็จะเสียชีวิตภายในระยะเวลาอันสั้น แตหากเรามี

กําลังทรัพยหรือเงินมากเพียงพอเราก็จะเปนวัฎจักรอยางนี้วนไปจนกระท่ังเสียชีวิต นอกจากนี้แมกระท่ังชวงท่ี

เราตายไปแลวก็ยังมีกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่เกี่ยวของกับเรา อาทิเชน คาใชจายสําหรับการจัดงานศพ การ

ทําบุญอุทิศสวนกุศล พิธีกรรมทางศาสนา เชื่อชาติตางๆ และคาใชจายทางดานกฎหมาย มรดกตางๆ เปนตน   

 

นอกจากตัวเราเองแลวนั้น เรายังมีกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีเก่ียวของกับสวนอ่ืนๆรอบตัวเราดวย ไมวา

จะเปนการบริโภคและการเลี้ยงดูครอบครัว การเสียภาษีใหรัฐบาล การเขารวมกิจกรรมทางสังคม การใช

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปนตน 

 

ดังนั้นหัวใจที่สําคัญ ในการชวยใหวัฎจักรชีวิตนี้ดําเนินไปไดคือทรัพยสินหรือเงิน ดังนั้นโจทยที่สําคัญ

ในชีวิตของมนุษยทุกคนคือจะมีทรัพยสินหรือเงินเพียงพอท่ีจะดํารงชีวิตอยาง มีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความสุขตาม

ชวงอายุขัยอันเหมาะสมไดอยางไร บางคนโชคดีเกิดมาในตระกูลรํ่ารวยมีทรัพยสมบัติก็ไมเดือดรอนไม

จําเปนตองดิ้นรนขวนขวายหาเงินก็มีกินมีใชไปตลอดชีวิต แตถาบางคนเกิดมายากจนหรือฐานะครอบครัวไมดี 

ก็จําเปนตองทํางานเพื่อหาเงินและสะสมทรัพยสมบัติเพื่อใชในการบริโภคและการดําเนินชีวิตตางๆ หาก

ตองการไดเงินมากก็ตองทํางานดีๆ การที่จะไดงานดีๆ ก็ตองเปนคนเกงมีความรูความสามารถ บางคนเกิดมา

เปนคนมีพรสวรรคก็ประสบความสําเร็จในอาชีพการงานไดงาย บางคนไมจําเปนตองเรียนเกง แตใชพรสวรรค

ทางดานกีฬา หรือความสามารถพิเศษตางๆ ก็สามารถหาเงินไดมากมายเพียงพอตอการเลี้ยงชีพตลอดชีวิตแลว 

แตถาบางคนเกิดมาไมเกงก็ตองตั้งใจศึกษาเลาเรียนเพ่ือใชเปนความรูในการประกอบอาชีพไมวาจะเปนลูกจาง 

หรือประกอบธุรกิจสวนตัว  
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1.3) การทํามาหากิน 

 

แรกเริ่มในอดีตมนุษยจัดหาสินคาและบริการที่ตนเองตองการบริโภคดวยตนเองทั้งหมด อาทิเชน ลา

สัตว ปลูกผัก สรางบาน เปนตน ในเวลาตอมามนุษยเริ่มผลิตเฉพาะสินคาและบริการที่ตนเองถนัดหรือสะดวก

และจัดหาสินคาและบริการที่ตนเองตองการบริโภคดวยระบบการใชสิ่งของแลกสิ่งของ (Barter system) ซ่ึง

เปนวิธีแลกการเปลี่ยนสินคาและบริการท่ีตนเองผลิตหรือครอบครองกับสินคาและบริการท่ีตองการซ่ึงผูอ่ืนผลิต

หรือครอบครองอยูโดยตรง โดยใชอัตราแลกเปลี่ยนสินคาตามที่ทั้งสองฝายตกลงกัน อาทิเชน ขาวหอมมะลิ 3 

ตันแลกกับโตะทํางานไมสักทอง 1 ตัว การทําความสะอาดบาน 1 วันแลกกับไก 5 ตัว ผักกาดขาว 20 กิโลกรัม

แลกกับเสื้อผา 1 ชุด เปนตน  

 

รูปท่ี 1-3  การคาโดยการแลกเปลี่ยนสินคา 
 

 
 

ที่มา: Image created using DALL-E by OpenAI, generated on June 5, 2025. คําส่ังโดย ผูเขียน 
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แตอยางไรก็ตามการแลกเปลี่ยนสินคามีความยุงยากในการขนสินคามาพบกันและแลกเปลี่ยนกัน อีก

ทั้งมีความไมมีมาตรฐานการแลกเปลี่ยนสินคาที่แนนอน และมีปญหาในการสะสมมูลคาไวเพื่อใชในอนาคต 

ยกตัวอยางเชน กรณีที่ตองขนขาวหอมมะลินํ้าหนัก 3 ตัน เดินทางไป 20 กิโลเมตร ดวยความยากลําบากเพ่ือ

ไปแลกสรอยคอทองคํา 1 เสน หรือกรณีขนาดบานแตกตางกันและมีความสกปรกแตกตางกัน ในขณะที่ไกแต

ละตัวมีอายุและขนาดไมเทากัน ดังนั้นการใชอัตราการทําความสะอาดบาน 1 วันแลกกับไก 5 ตัวนั้นก็ไม

ยุติธรรมและไมเหมาะสม หรือกรณีท่ีปลูกผักกาดขาวไดสัปดาหละแค 5 กิโลกรัมจะไมมีวันแลกเสื้อผา 1 ชุดได 

เนื่องจากผักสามารถเก็บรักษาไวไดเพียงประมาณ 1 สัปดาหจะเนาเสียภาย ดังนั้นอยางมากที่สุดจะสามารถมี

ผักกาดขาวในเวลาเดียวกันไดเพียง 10 กิโลกรัม ซึ่งไมถึง 20 กิโลกรัมซึ่งไมเพียงพอที่จะแลกกับเสื้อผา 1 ชุด 

เปนตน 

 

ในยุคตอมามนุษยเริ่มมีการพัฒนาทางการคาโดยการใชเงิน (Money) เปนสื่อกลาง (Medium) ในการ

แลกเปลี่ยนสินคา ทําใหเกิดคลองตัวในการเก็บรักษา พกพาความสะดวก งายในการแลกเปลี่ยนหรือซื้อขาย

สินคาและบริการ สามารถเก็บสะสมได ชวยใหเกิดการขยายตัวทางการคาและการบริโภคอยางรวดเร็ว และ

เกินขีดจํากัดในอดีต ชวยใหประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ในปจจุบันเงินนอกจากทําหนาท่ีเปนสื่อกลางในการ

แลกเปลี่ยนสินคาแลว ตัวเงินเองกลับกลายเปนเครื่องมือทางธุรกิจเพื่อแสวงหากําไรในรูปของสถาบันการเงิน 

อาทิเชน ธนาคารที่รับฝากเงินจากชาวบานในอัตราดอกเบี้ยตํ่าแลวนําเงินของชาวบานมาปลอยกูในอัตรา

ดอกเบี้ยสูง ตัวเงินกลายมาเปนสินคาที่ถูกซื้อขายแลกเปลี่ยนกัน อาทิเชน การแลกเงิน 100 เยน ดวยเงิน 30 

บาท เปนตน หรือแมกระท่ังการเก็งกําไรคาเงินโดยการซ้ือเงิน 1 แสนดอลลาร ในอัตราแลกเปลี่ยน 1 ดอลลาร 

เทากับ 30 บาท ดวยเงิน 3 ลานบาทในเดือนท่ีแลว และวันนี้เทขายเงิน 1 แสนดอลลาร ในอัตราแลกเปลี่ยน 1 

ดอลลาร เทากับ 35 บาท ไดเงินมา ขึ้นขายเงิน 3 ลาน 5 แสนบาท ทํากําไร 5 แสนบาทภายใน 1 เดือน เปน

ตน 

 

ในอดีตผูซื้อและผูขายตองนัดหมายสถานที่เพื ่อมาพบเจอหนากัน ในเวลาตอมาผูซื ้อและผูขายไม

จําเปนตองพบกัน โดยสามารถสั่งซื้อทาง ไปรษณียหรือโทรศัพทได โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคปจจุบันในยุค

เศรษฐกิจดิจิทัลเราสามารถสั่งซื่อของไดทาง เว็บไซท ไลน เฟสบุค โดยผูซื้อชําระเงินออนไลนและผูขายสง

สินคาใหผูซ้ือทางไปรษณีย โดยท่ีผูซ้ือและผูขายไมจําเปนตองมาพบกันเลย 

 

ในเศรษฐกิจแบบเปด ใน ระบบเศรษฐกิจแบบตลาด (Market economy) หนวยเศรษฐกิจตางๆ เปน

ผูตัดสินใจกําหนด การผลิต การบริโภค โดยการพิจารณาจากผลประโยชนและความพึงพอใจสูงสุดของตน 

อาดัม สมิธ เคยกลาวไววา ถาทุกคนในสังคมแสวงหาผลประโยชนสูงสุดใหกับตนเองแลวสังคมก็จะไดรับ

ประโยชนสูงสุดดวยเชนกันซ่ึงผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนนี้ไมมีใครบังคับหรือกํากับ   

 



เศรษฐศาสตรในชีวิตดิจิทัล   ผศ.ดร.เทอดศักดิ์ ชมโตะสุวรรณ 
 

บทท่ี 1 ศาสตรของเศรษฐกิจ                  9  

 
 

1.4) เศรษฐกิจ 

 

เศรษฐกิจ (Economy) เกิดจากการรวมตัวกันของหนวยเศรษฐกิจตางๆ จํานวน 4 หนวยเศรษฐกิจ 

ไดแก ภาคการผลิต ภาคครัวเรือน ภาครัฐบาล และภาคตางประเทศ โดยท่ีแตละหนวยเศรษฐกิจมีคุณลักษณะ

และบทบาทหนาที่แตกตางกันไปแตทํางานสอดประสาน พึ่งพาและเกื้อกูลซึ่งกันและกัน เศรษฐกิจมี 2 แบบ 

ไดแก เศรษฐกิจแบบปด (Close economy) ซึ่งเปนเศรษฐกิจในชวงเริ่มตนของสังคมประกอบดวย ภาคการ

ผลิต ภาคครัวเรือน และภาครัฐบาล มีการคาขายกันเองภายในประเทศหรือกลุ มปดเทานั ้น ไมมีภาค

ตางประเทศ มักจะใชในการอธิบายในตําราเรียนบางหัวขอเพื่อใหเขาใจงายแตในโลกปจจุบันแทบจะไมมี

ประเทศไหนท่ีมีเศรษฐกิจแบบปดท่ีไมยอมคาขายแลกเปลี่ยนเทคโนโลยีกับตางประเทศเลย ยกเวน ชนเผาบาง

กลุมที่ยังหลงเหลืออยูในปาลึก และ เศรษฐกิจแบบเปด (Open economy) ซึ่งมีการเปดการคาขายระหวาง

ประเทศดวย ประกอบดวย ภาคการผลิต ภาคครัวเรือน ภาครัฐบาล และภาคตางประเทศ ซึ่งโดยทั่วไปใน

ปจจุบันเวลาเราพูดถึงคําวาเศรษฐกิจสั้นๆจะหมายถึงเศรษฐกิจแบบเปดซ่ึงสามารถใชอธิบายโลกแหงความเปน

จริงไดถูกตองครบถวนมากกวา ดังแสดงความสัมพันธใน แบบจําลองกระแสหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ (Circular 

flow model of economy)  

 

รูปท่ี 1-4  แบบจําลองกระแสหมุนเวยีนทางเศรษฐกิจในเศรษฐกิจแบบเปด 
  

 
 

 

หนวยเศรษฐกิจแตละหนวยในแบบจําลองกระแสหมุนเวียนทางเศรษฐกิจในเศรษฐกิจแบบเปด ทํา

หนาท่ีตางๆ เชื่อมโยงกัน ดังตอไปนี้ 
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 ภาคครัวเรือน คือ หนวยเศรษฐกิจท่ีครอบครองปจจัยการผลิตตางๆ และทําหนาท่ีเปนผู

จัดสรรปจจัยการผลิตตางๆ ใหภาคการผลิต อาทิเชน แรงงาน เงินทุน ที่ดิน และผูประกอบการ เปนตน และ

ชําระคาสินคาและบริการของภาคการผลิตในฐานะผูบริโภค ผานทางลิงค H1 โดยใชเงินผลตอบแทนปจจัยการ

ผลิตที่ภาคการผลิตจายใหครัวเรือน ครัวเรือนสงแรงงานไปทํางานที่ภาครัฐและเสียภาษีใหแกภาครัฐ ผานทาง

ลิงค H2 นอกจากนี้ครัวเรือนยังชําระคาสินคาและบริการท่ีนําเขาจากภาคตางประเทศและสงแรงงานไปทํางาน

ตางประเทศ ผานทางลิงค H3 

 

 ภาคการผลิต คือ หนวยเศรษฐกิจที่ทําหนาที่รวบรวมปจจัยการผลิตเพื่อผลิตสินคาและ

บริการโดยใชปจจัยการผลิตจากภาคเศรษฐกิจอื่นๆ โดยจายคาตอบแทนปจจัยการผลิตตางๆ อาทิเชน คาจาง 

ดอกเบี้ย คาเชา และกําไร เปนตน ใหแกครัวเรือนเจาของปจจัยการผลิต ผานทางลิงค E1 จากนั้นภาคการผลิต

จะนําสินคาและบริการท่ีผลิตไดออกไปขายใหภาคครัวเรือน ผานทางลิงค E1  ใหภาครัฐ ผานทางลิงค E3 และ

ใหภาคตางประเทศ ผานทางลิงค E2  ในราคาที่สูงกวาตนทุนการผลิตเพื่อสรางกําไรซึ่งเปนผลตอบแทนของ

ภาคการผลิต กําไรที่ภาคการผลิตไดรับในแตละชวงเวลาสวนหนึ่งจะถูกนําไปปนผลใหเจาของภาคการผลิต 

และกําไรอีกสวนหนึ่งใชเปนตนทุนการผลิตและลงทุนเพื่อขยายกิจการในชวงเวลาถัดไป อาทิเชน บริษัท 

หางสรรพสินคา โรงเรียน เปนตน นอกจากนี้ภาคการผลิตยังจายภาษีใหแกภาครัฐ ผานทางลิงค E3 และชําระ

คาสินคาและบริการท่ีนําเขาใหภาคตางประเทศและคาจางแรงงานตางดาว ผานทางลิงค E2   

 

 ภาครัฐบาล คือ หนวยเศรษฐกิจที่ทําหนาที่จัดเก็บสวนแบงรายไดจากหนวยเศรษฐกิจ

ตางๆในรูปแบบของภาษี นอกจากนี้รัฐบาลเองยังเปนเจาของกิจการบางอยางท่ีเรียกวารัฐวิสาหกิจเพ่ือแสวงหา

รายไดเพิ่มเติมจากภาษีดวย รัฐจะนํารายไดมาจัดหาปจจัยการผลิตจากภาคเศรษฐกิจตางๆเพื่อผลิตสินคาและ

บริการสาธารณะใหแกภาคครัวเรือน ผานทางลิงค G2 และใหแกภาคการผลิต ผานทางลิงค G3 เปนการตอบ

แทนภาษีที่ไดรับมา ภาครัฐจายคาจางใหแกแรงงานจากภาคครัวเรือน ผานทางลิงค G2  ชําระคาสินคาและ

บริการใหแกภาคการผลิต ผานทางลิงค G3  และชําระคาสินคาและบริการที่ภาครัฐนําเขามาใหแกภาคภาค

ตางประเทศ ผานทางลิงค G1  ในกรณีที่รายไดไมเพียงพอรัฐบาลก็จําเปนจะตองกูเงินจากหนวยเศรษฐกิจ

ตางๆ มาเพ่ือใชจาย    

 

 ภาคตางประเทศ คือ หนวยเศรษฐกิจของอีกประเทศหนึ่งซ่ึงประกอบดวย ภาคครัวเรือน 

ภาคการผลิต และภาครัฐบาล ของประเทศนั้นๆ อยูภายในเชนกัน โดยทําหนาท่ีเปนท้ังผูผลิตสินคาและบริการ 

เปนแหลงปจจัยการผลิต และเปนผูบริโภค ในรูปแบบตางๆ ภาคตางประเทศสงออกสินคาและบริการไปขาย

ใหแก ภาคครัวเรือน ภาคการผลิต และภาครัฐ ของไทย ผานทางลิงค F3  F2 และ F1 ตามลําดับ นอกจากนี้

ภาคตางประเทศยังสงแรงงานของตนไปทํางานในภาคการผลิตของไทย ผานทางลิงค F2 และจายคาจาง

แรงงานไทยท่ีมาทํางานในตางประเทศ ผานทางลิงค F3 
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1.5) ระบบเศรษฐกิจ 

 

ระบบเศรษฐกิจ (Economic system) คือ ระบบการจัดสรรทรัพยากรตางในสังคม ทั้งการผลิต 

กระจายผลผลิต การบริหารจัดการ ผลตอบแทน การแบงปน แลกเปลี่ยน การบริโภค ตลอดจนระเบียบ

กฎเกณฑตางๆทางการเงินและเศรษฐกิจ ในโลกนี้แบงระบบเศรษฐกิจออกเปน 4 ระบบหลักๆ ไดแก 

 

 ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม (Capitalism) คือ ระบบเศรษฐกิจแบบเสรี (Free 

economy) ที่ใหเสรีภาพแกประชาชนในการเลือกบริโภค การครอบครองทรัพยากร การประกอบอาชีพ และ

ทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆ ตามความสามารถและศักยภาพของแตละคน มีการพัฒนาสินคาและบริการ 

โดยมีความมั่งคั่งของตนเองเปนแรงงจูงใจในการทํางาน ภายใตระบบกลไกราคาหรือกลไกตลาด โดยรัฐบาลมี

หนาที่เปนคนกลางในการอํานวยความสะดวก ความสงบเรียบรอย ความยุติธรรม และไมเขาแทรกแซงทาง

เศรษฐกิจ ภายใตการปกครองในระบอบประชาธิปไตย แตเนื่องจากความเสรีในการแสวงหาความมั่งคั ่งใน

ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมจึงทําใหมีการแขงขันทางเศรษฐกิจสูง การใชทรัพยากรอยางสิ้นเปลืองขาด

ประสิทธิภาพ การกอมลพิษทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การกดคาแรงเอาเปรียบลูกจาง อีกท้ังคนแตละคนมี

ความสามารถ ลักษณะนิสัย บุคลิกภาพ และโอกาสท่ีแตกตางกันทํามีความแตกตางทางดานรายไดระหวางคน

จนและคนรวยสูงมาก การวางแผนจากสวนกลางเพ่ือประสานประโยชนของรัฐบาลเขากับเอกชนใหเกิดผลดีแก

สวนรวมอยางแทจริงทําไดยากและอาจจะไมมีประสิทธิภาพเพียงพอในกรณีที่ตองการกําหนดทิศทางเรงรัด

พัฒนาเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว การตัดสินใจและดําเนินการแกปญหาในยามวิกฤตฉุกเฉิน อาทิเชน ยามสงคราม 

ยามเกิดภัยพิบัติ เปนตน มีความลาชาขาดประสิทธิภาพ 

 

 ระบบเศรษฐกิจแบบคอมมิวนิสต (Communism) คือ ระบบเศรษฐกิจที่ตรงขามกับ

ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมโดยสิ้นเชิง  ระบบเศรษฐกิจแบบคอมมิวนิสตมีการรวมอํานาจทุกอยางไวท่ี

สวนกลางโดยที่รัฐบาลเปนเจาของทรัพยากรทุกอยางซึ่งเปนปจจัยการผลิตทั้งหมดของประเทศ เอกชนหรือ

ประชาชนทั่วไปไมมีสิทธิ์ครอบครองทรัพยากรและไมมีสิทธิ์ที่จะเลือกใชปจจัยการผลิตไดอยางเสรี รัฐบาลทํา

หนาที่ตัดสินใจในการผลิตและการบริโภคโดยจัดสรรทรัพยากรตางๆใหกับภาคการผลิตและภาคครัวเรือน 

ประชาชนทุกคนมีสภาพเปนลูกจางของรัฐบาลและไมมีสิทธิ ์ในการเลือกอาชีพเพราะรัฐบาลจะเปนผู

กําหนดการทํางานและคาจางของประชาชนแตละคนตามความสามารถ ประชาชนไมมีเสรีภาพในการเลือก

บริโภคสินคาและบริการตางๆตามความพอใจของตน ผลผลิตที่ผลิตขึ้นมาจะถูกนําสงเขาสวนกลาง และรัฐจะ

ทําหนาที่เปนผูแบงปนสินคาและบริการดังกลาวใหประชาชนอยางเทาเทียมกันและตามความเหมาะสมและ

ความจําเปนของแตละคน เมื่อเกิดปญหาทางเศรษฐกิจรัฐบาลเปนผูแกไขโดยไมพึ่งกลไกราคาหรือกลไกตลาด 

ระบบเศรษฐกิจแบบคอมมิวนิสตเปนระบบสังคมในอุดมคติภายใตรูปแบบการปกครองในระบอบเผด็จการท่ี 


	Binder1
	00_ปกหน้า - Ve02
	0a_ปกใน - Ve02
	0b_สงวนลิขสิทธิ์ - Ve02
	0c_แด่ - Ve02
	0d_คำนำ - Ve02
	0e_สารบัญ - Ve02
	0f_สารบัญรูป - Ve02
	0g_สารบัญตาราง - Ve02
	Ch 01 ศาสตร์ของเศรษฐกิจ - Ve02
	บทที่ 1
	ศาสตร์ของเศรษฐกิจ
	1.2) เศรษฐศาสตร์กับชีวิต




