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คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์

	 การบูชาเทพเจ้านั้นมีมาเนิ่นนานและเทพเจ้านั้นมีอยู่ทั่วทุก 

มุมโลก ทุกๆ ดินแดนต่างมีความเชื่อในเทพเจ้าและเทวดาของตนเอง 

การบูชาเทพเจ้าจึงเกิดขึ้นมาเพื่อจุดมุ่งหมายต่างหวังให้เกิดความสุข 

ความสงบร่มเย็น ความสำ�เร็จที่เหล่ามนุษย์ปรารถนาและหวังเป็นที่ 

พึ่งทางใจ แม้แต่ผู้ที่เชื่อถือในหลักวิทยาศาสตร์หรือหลักเหตุผลต่างก็ 

ไม่ได้ปฏิเสธการกราบไหว้เทพเจ้าหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตนเองเคารพนับถือ 

อย่างน้อยก็เสริมพลังใจให้เกิดขึ้นในการดำ�รงชีวิตประจำ�วัน

	 สำ�นักพิมพ์เห็นถึงความสำ�คัญของความเชื่อเหล่านี้จึงปรารถนา 

จะใหข้อ้มลูทีส่ำ�คญัเกีย่วกบัเทพเจา้ในโลกนีเ้ปน็หลกั รวมถงึรวมเอาแนวคดิ 

ที่เป็นคติสอนใจและหลักปรัชญาที่อ้างอิงจากพระพุทธศาสนาเป็นหลัก

สำ�คัญในการบูชาให้เกิดผลแท้จริงนั้น และเหนือสิ่งอื่นใดมนุษย์ต้อง 

พึ่งพาตนเอง อีกทั้งยังสอดแทรกมุมมองที่ว่า  แม้ในเทพเจ้าผู้ยังไม่หมด 

กิเลสก็ยังมีอารมณ์ความรู้สึกไม่ตา่งจากมนุษย์

	 ความเชื่อในเทพเจ้าก็ต้องดำ�เนินไปพร้อมกับความจริง มีศรัทธา

ประกอบด้วยปัญญาเป็นเครื่องนำ�ทางเสมอเพื่อไม่ให้เกิดความงมงาย

และหลงผิด และหวังว่าหนังสือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์รวมถึงเรื่องราวที่

สนุกสนานต่างๆ ที่อ่านง่ายจะทำ�ให้คุณผู้อ่านเข้าใจเรื่องเทพเจ้าว่าเป็น

เรื่องใกล้ตัวกว่าที่คิดและไม่ได้บูชายากดังที่หลายคนเขา้ใจ

						      ปรารถนาดี

						      บรรณาธิการ



คำ�นำ�

	 เทพเจ้านั้นมีอยู่ทั่วทุกมุมโลกมาตั้งแต่ยุคโบราณกาล หากมอง 

ย้อนหลังกลับไปในประวัติศาสตร์ที่แสนยาวไกลแล้ว มนุษย์มีการบูชา

เทพเจา้กนัมากมาย ซึง่เปน็เรือ่งของศรทัธาความเชือ่มากกวา่การวเิคราะห์

หาเหตผุล ซึง่สว่นใหญห่ลายๆ ศาสนาในโลกจะเดนิไปตามแรงศรทัธา มี

เพยีงบางศาสนา เชน่ พระพทุธศาสนาเทา่นัน้ทีเ่นน้เรือ่งของการพจิารณา

กาย ใจ รวมถึงธรรมชาติและการหลุดพ้น

	 แต่ในทุกศาสนาไม่เว้นแม้แต่พระพุทธศาสนาก็มีการกล่าวถึงเทพ 

พรหม เทวดา นางฟา้ ซึง่กค็งจะมองเปน็เรือ่งไรส้าระไมไ่ด ้เทพเจา้ดเูหมอืน 

จะเปน็ความเชือ่ทีใ่กลต้วัมนษุยม์ากทีส่ดุ สะทอ้นใหเ้หน็เรือ่งของความคดิ 

วิถีการใช้ชีวิตและศิลปะต่างๆ ทั้งเรื่องของภาษา จิตรกรรม วรรณกรรม 

ดนตรี เรื่องราวทางประวัติศาสตร์ อภินิหาร ปาฏิหาริย์จากการบูชา 

และการได้รับความช่วยเหลือจากองค์เทพโดยที่ไม่สามารถหาเหตุผลทาง

วทิยาศาสตรม์าอธบิายไดน้ัน้มอียูม่ากมายหลายกรณ ีทกุๆ อยา่งในสงัคม 

ล้วนเกิดขึ้นจากความเชื่อและศรัทธาในเทพเจ้ากันทั้งสิ้น

	 เมือ่มนษุยห์มดสิน้ความหวงั ทอ้แท ้มนษุยก์จ็ะเริม่หาทีพ่ึง่พงิทางใจ 

ใหเ้กดิความเชือ่มัน่จงึพากนับชูาเทพเจา้ ซึง่หากบชูาอยา่งถกูวธิ ีรูเ้หตแุละ

ผลทีถ่กูตอ้งของการบชูาและไดล้งมอืทำ�ในสิง่ทีต่นเองตอ้งการอยา่งถกูตอ้ง 

มนษุยก์จ็ะพบวา่การบชูาเทพเจา้แลว้ไดผ้ลนัน้ไมใ่ชเ่รือ่งเหลวไหลอกีตอ่ไป 



	 สว่นคนทีย่งัไมเ่ชือ่หรอืไมเ่คยไดส้มัผสัหรอือาจบชูาแลว้ไมไ่ดผ้ลตาม

ที่ต้องการ ก็ขอให้ลองเปิดใจศึกษาดูว่าศาสตร์ทุกศาสตร์ที่มีอยู่ในโลกนี้ 

สง่เสรมิกนัและกนัได้ แมแ้ตว่ชิาวทิยาศาสตรก์ย็งัใหก้ารยอมรบัและมสีว่น

ไขความลกึลบัของสิง่ตา่งๆ ทำ�ใหเ้รือ่งราวของเทพเจา้และเรือ่งราวเกา่แก่

ของคนโบราณนั้นมีความงดงามและมีความหมาย

	 อย่างไรก็ตามความเชื่อก็ยังต้องเดินหน้าไปพร้อมกับความจริง 

การบูชาเทพเจ้าจึงต้องประกอบด้วยเหตุและผลเป็นสำ�คัญ และอย่าเพิ่ง

ปลงใจเชื่อจนกวา่จะได้พิสูจน์ด้วยตัวของท่านเอง

					     จิตตวชิระ
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ความศักดิ์สิทธิ์จะเกิดขึ้นได

ก็ต่อเมื่อตัวเรามีความศรัทธา 

และจริงใจต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์และครูบาอาจารย

ทั้งต่อหนา และลับหลัง



การไหว้พระบูชาเทพ

เป็นสิ่งหนึ่งที่ช่วยให้เรามีสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ

อันนำาไปสู่การ ประพÄติดีประพÄติชอบ 

จึงควรนับถือหรือบูชาโดยใช้สติและปัญญา

มิใช่งมงาย 

เมื่อจิตแน่วแน่ ปัญญาจะบังเกิด

สุดท้ายจิตจะเป็นสุข อันนำาไปสู่นิพพาน
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 เล่าขานตำ�นานเทพ
บู ช า ถู ก วิ ธี  ชี วิ ต นี้ มี แ ต่ รุ่ ง กั บ ร ว ย

เทพเจ้านั้นมีอยู่ทั่วไปในทุกมุมโลกซึ่งแบ่งได้หลายยุคสมัยตั้งแต่

ดึกดำ�บรรพ์ มนุษย์ทุกมุมโลกนั้นมีตำ�นานเทพเจ้าเป็นของตัวเอง เชื่อถือ 

ในเทพเจา้ตา่งกนัไป และสง่ผลตอ่ระบอบสงัคม ความเชือ่ และการดำ�เนนิ

ชีวิตในสังคมนั้นๆ 

เทพเจ้ายุคดึกดำ�บรรพ์
	 นักเทววิทยาจะแบ่งเทพเจ้าเป็นยุคเริ่มตั้งแต่สมัยเมโสโปเตเมีย ซึ่ง

ปัจจุบันคือประเทศอิรัก อิหร่าน ลุ่มแม่น้ำ�ไทรกริส และยูเฟรติสช่วง 

4000-3000 ปีก่อนคริสตศักราช ซึ่งถือว่าชาวเมโสโปเตเมียและสุเมเรียน

มีอารยธรรมสูงสุดก่อนจะมีชนชาติ อัสซีเรีย คานาอัน และเปอร์เซียเขา้

มาอยู ่ซึง่แนน่อนวา่ชาวสเุมเรยีนใหค้วามนบัถอืเทพเจา้มากเชือ่วา่เทพเจา้

เป็นผู้สร้างดวงอาทิตย์ สายน้ำ� ต้นไม ้และเป็นผู้สอนวิชาการต่างๆ



 เล่าขานตำ�นานเทพ
บู ช า ถู ก วิ ธี  ชี วิ ต นี้ มี แ ต่ รุ่ ง กั บ ร ว ย
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	 รปูรา่งของเทพเจา้สมยันีจ้งึมทีัง้แบบทีเ่ปน็มนษุยแ์ละมเีศยีรเปน็สตัว์

ซึ่งตอนแรกจะมีลักษณะหยาบๆ ก่อนจะทำ�ให้ประณีตขึ้นในภายหลังโดย

เทพเจ้าสูงสุดที่มีชื่อเสียงก็คือ กิลกาเมซ ซึ่งถือเป็นเทพเจ้าของคนตาย

ของชาวเมโสโปเตเมีย

	 ส่วนเทพเจ้าที่มีชื่อเสียงของชาวเปอร์เซียก็คือ อสุระมาสดา  ซึ่ง

ถือเป็นเทพของดวงอาทิตย์และเป็นเทพสูงสุดในศาสนาโซโรอัสเตอร์ ซึ่ง

ถือการบูชาไฟเป็นพิธีกรรมที่ยิ่งใหญ่ซึ่งต่อมากลายเป็นศาสนาประจำ�

ชาติของชาวเปอร์เซียโบราณจนกระทั่งยุคปัจจุบันได้รับเอาศาสนาอิสลาม 

เข้ามาแทนที่

เทพเจ้าฝั่งตะวันตก
	 • เทพเจ้าอียิปต์
	 ชาวอียิปต์โบราณถือเป็นชนชาติที่มีภูมิปัญญาสูงส่ง เจริญใน

วิทยาศาสตร์ สถาปัตยกรรม ศิลปะแขนงต่างๆ กสิกรรม การก่อสร้าง

และให้ความสำ�คัญกับเรื่องชีวิตหลังความตายเป็นอย่างยิ่ง ชาวอียิปต์ 

หรือชาวไอยคุปต์มีเทพเจ้าที่นับถือกันนานราว 2,000 ปีมาแล้ว 

	 พวกเขาถือว่าเทพเจ้าเป็นผู้สร้างโลกของมนุษย์หรือมีเทพเจ้าก่อน

มนุษย์และมีความเกี่ยวพันกับมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตาย 

	 เทพเจ้าของอียิปต์จะมีลักษณะที่สูงส่ง มีสัญลักษณ์ประจำ�กาย

มากมาย ส่วนใหญ่มีรา่งเป็นสัตว์หรือร่างที่ผสมกับสัตว์ มีเทพีเป็นคู่ครอง

เชน่เดยีวกบัมนษุยแ์ละมกัจะแตง่งานในหมูญ่าตพิีน่อ้งกนัเองเพือ่คงความ


