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ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์

‘เราคือ...อาเซียน’ เจาะลึกแบบเน้นๆ 
ข้อมูล 10 ประเทศในประชาคม
ครูประณตพงษ์

ทุกวันนี้โลกของเราหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา จน

ท�ำให้โลกเรามีวิวัฒนาการใหม่ๆ มีแนวคิดแปลกๆ รวมทั้งยังมีเรื่องราว

ต่างๆ อีกมากมายที่เราแทบตามไม่ทัน หากเราไม่กระตุ้นตนเองให้รู้จัก

เรียนรู้โลกกว้าง เราก็คงหยุดอยู่กับที่ เหมือนกบในกะลาที่คิดว่าตนเองรู้

ดแีล้วแต่ความจรงิกค็อืไม่ได้รู้อะไรเลยสกันดิ 

ขณะที่คนอื่นเขาจะก้าวพรวดๆ เพราะรูจ้กัตามโลกตามเทรนด์ต่างๆ 

แล้วกท็ิ้งเราไว้ข้างหลงั ให้ไม่รู้เรื่องอะไรเลย ซึ่งไม่ว่าคณุหรอืใครๆ กค็งไม่

อยากจะเป็นแบบนี้แน่ๆ เพราะคนที่ไม่รูน้อกจากจะถกูดแูคลนว่าไม่ฉลาด

แล้ว กย็งัไม่ทนัคนอื่น สื่อสารอะไรกบัใครกไ็ม่รู้เรื่อง  

ดังนั้นยุคนี้จึงเป็นยุคที่เรียกได้ว่าหากไม่อยากแข่งขันก็ต้องแข่งขัน

ไปโดยปริยาย หรือไม่ก็ต้องพยายามขวนขวายให้มาก จะมานั่งรับสาร

อย่างเดียวคงไม่ได้แล้ว และคุณเองก็ต้องไขว่คว้าหาความรู้มาใส่ตัวอยู่

เสมอด้วย

ซึ่งยคุปัจจบุนันี้อะไรๆ กเ็รว็ไปหมด เราจงึต้องวิ่งตามให้ทนั และสิ่ง

หนึ่งที่จะลมืไม่ได้เลยกค็อืการหนัมามองรอบๆ ตวัเราโดยเริ่มจากใกล้ๆ ไป

ก่อน และเรื่องใกล้ตวัที่อยากจะแนะน�ำคณุกค็อื เพื่อนบ้านของเรา อนัอยู่

ในภูมภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ 

ซึ่งทกุวนันี้เพื่อนบ้านของเราได้รวมตวักนัอย่างแขง็แกร่งมายาวนาน

แล้ว โดยได้รวมกนัเป็นปึกแผ่น เรยีกว่า “อาเซยีน” หรอืสมาคมประชาชาติ

แห่งเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ อนัเป็นสมาคมที่หลายๆ คนอาจจะบอกว่า

เคยได้ยนิชื่อกนัคุน้หูอยูแ่ล้ว แต่เชื่อแน่พอถามลกึๆ กไ็ม่ค่อยจะรูอ้ะไรเกี่ยว

กับสมาคมอาเซียนมากนัก และแม้แต่ตัวคุณเองก็เถอะ อาเซียนอาจจะ

เป็นเพยีงชื่อสมาคมที่คณุไม่ได้ให้ความสนใจมากนกั 



จนวันหนึ่งคุณจ�ำเป็นจะต้องน�ำความรู้ที่เกี่ยวกับอาเซียนไปสอบ 

หรือไปใช้งานต่างๆ หรือไม่ก็น�ำไปประดับความรู้ในยุคนี้ที่คนส่วนใหญ่

พยายามหาความรูด้้วยตนเอง โดยเฉพาะเรื่องอาเซยีนที่เรยีกได้ว่าดงัจรงิๆ 

หากไม่รู้ไม่ได้แล้ว

ซึ่งนอกจากความรู้ที่คณุจะได้น�ำไปใช้ประโยชน์แล้ว คณุกย็งัจะได้

รู้ถึงประโยชน์ที่ประเทศชาติบ้านเมืองของเราจะได้รับด้วย เพราะสมาคม

เพื่อนบ้านของเรานี้ ได้รวมตวักนัขึ้นกเ็พื่อผลประโยชน์ของกลุม่ประเทศตน

นั่นเอง และความสมัพนัธ์ในกลุ่มสมาชกิกจ็ะเป็นไปแบบถ้อยทถี้อยอาศยั 

ดงันั้นหากเราได้เรยีนรูแ้ละท�ำความเข้าใจเรื่องของ “อาเซยีน” แล้ว 

เชื่อแน่ว่าเราจะเข้าใจตนเอง และเพื่อนบ้านเรือนเคียงของเรามากขึ้น ซึ่ง

ความเข้าใจอันดีนี้จะน�ำมาซึ่งความรักสามัคคีและด�ำเนินประเทศไปใน

แนวทางที่ถูกต้องเกื้อกูลกนั 

และส�ำหรับคนที่น�ำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ในการสอบ การสัมภาษณ์ 

หรือใช้เพื่อประดับความรู้ก็ตาม ก็ขอให้คุณประสบความส�ำเร็จ และ

สามารถสื่อสารความรู้เกี่ยวกับอาเซียนนี้ได้อย่างลึกซึ้ง น�ำไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ทั้งในปัจจบุนัและอนาคตต่อไป  

ปรารถนาดี

บรรณาธิการ



ค�ำน�ำ
เชื่อแน่ว่าคุณย่อมจะคุ้นเคยกับค�ำว่า “อาเซียน” หรือสมาคม

ประชาชาตแิห่งเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ รวมทั้งสิ่งที่เกี่ยวข้องอื่นๆ เกี่ยวกบั

อาเซียน ไม่ว่าจะเป็นสัญลักษณ์รูปรวงข้าวที่มารวมกันแล้วดูเหมือนพาน 

หรอืพอจะรู้ว่าประเทศสมาชกิอาเซยีนมทีั้งหมด 10 ประเทศ

หรอือย่างน้อยๆ กค็งเคยได้ยนิศพัท์หรอืค�ำที่คุ้นหูเกี่ยวกบัอาเซยีน

มาบ้าง เช่น 

การประชมุสดุยอดอาเซยีน 

กฎบตัรอาเซยีน  

เขตการค้าเสร ี

เขตการลงทนุร่วม

ปฏญิญากรงุเทพ  

ประชาคมอาเซยีน

เสาหลกัของอาเซยีน

ซึ่งค�ำเหล่านี้แม้ว่าคุณจะคุ้นเคยกับมันดี แต่จะมีสักกี่คนที่เข้าใจ

อย่างละเอยีดลกึซึ้งว่าความจรงิแล้วมนัมคีวามหมายอย่างไร มจีดุประสงค์

อะไร มนียั มคีวามส�ำคญั หรอืมคีวามเกี่ยวข้องกบัประเทศไทยของเราหรอื

ไม่อย่างไร ซึ่งนี่แหละที่จะเรยีกว่ารู้จรงิของแท้ 

	 เพราะหากคุณบอกว่ารู้เกี่ยวกับอาเซียนแล้ว แต่เอาเข้าจริงกลับ

รู้เพยีงเปลอืกนอกเท่านั้น หรอืรู้แบบงูๆ ปลาๆ ถามมาตอบได้ แต่ตอบได้

แบบผวิๆ เท่านั้น พอล้วงลกึกใ็บ้สนทิ แบบนี้เรยีกว่ารู้ไม่จรงิ และยงัท�ำให้

คณุตดินสิยัเรยีนรูอ้ะไรแบบผวิเผนิเท่านั้น แทนที่จะเรยีนรูด้้วยความเข้าใจ 

และรู้ลกึถงึแก่นเรื่องนั้นๆ 

เพื่อให้สามารถรูแ้ล้วไม่ใช่แค่ท่องจ�ำได้อย่างเดยีว แต่ยงัสามารถน�ำ



ไปประยกุต์ใช้กบัเรื่องอื่นๆ ได้ด้วย โดยเฉพาะเรื่องของอาเซยีนนี้กเ็รยีกได้

ว่าทกุวนันี้เข้าใกล้ชวีติเรามากขึ้นทกุวนัจรงิๆ และในอนาคตเรากอ็าจจะได้

รบัผลกระทบจากอาเซยีนนี้ด้วยเช่นกนั 

ดงันั้นหากตอนนี้คณุยงัไม่รู้จกั “อาเซยีน” ดพีอ กข็อให้คณุเปิดใจ 

อย่าเพิ่งคิดว่าเรื่องที่เกี่ยวกับอาเซียนนี้จะต้องเป็นเรื่องคร�่ำเครียดแน่ๆ ไม่

เห็นจะน่าจดจ�ำตรงไหน เพราะเอาเข้าจริงแล้วเรื่องนี้ก็ไม่ได้ยากเย็นเกิน

ความเข้าใจของคณุเลย แม้ว่าอาจจะมรีายละเอยีดปลกีย่อยมากสกัหน่อย 

แต่เมื่อค่อยๆ อ่าน ค่อยๆ ท�ำความเข้าใจ คณุกจ็ะพบว่าเรื่องของอาเซยีนนั้น

ไม่ซบัซ้อนเลย ทกุเรื่องหากคณุมคีวามตั้งใจที่จะเรยีนรู้แล้ว แม้จะใช้เวลา

มากกว่าคนอื่นเขาหน่อย แต่ยังสามารถท�ำความเข้าใจได้เรียนรู้ได้ทุกคน 

โดยเฉพาะคนในวัยเด็กหรือวัยหนุ่มสาวนี้ความจ�ำยังดีก็ไม่ควรพลาดการ

เรยีนรู้เกี่ยวกบัอาเซยีน อนัจะเป็นประโยชน์ต่อไปในภายภาคหน้า 

นอกจากนี้การเรียนรู้ที่จะท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับ “อาเซียน” 

นอกจากจะช่วยประดบัความรูข้องคณุในการสอบ การสมัภาษณ์ หรอืการ

พดูคยุแลกเปลี่ยนทศันะกบัคนอื่นแล้ว กย็งัช่วยท�ำให้คณุมมีมุมองเกี่ยวกบั

ประเทศเพื่อนบ้าน รวมทั้งประเทศของเราในแง่มมุใหม่ 

ซึ่งเมื่อก่อนด้วยความที่ไม่รู้ คุณจึงไม่เข้าใจ หรือบางครั้งก็อาจจะ

เกดิอคตกิบัเพื่อนบ้านของเราบางประเทศ แต่ตอนนี้เมื่อคณุรูแ้ล้ว กย่็อมจะ

เกดิความเหน็ใจและเข้าใจมากขึ้น ว่าบ้านพี่เมอืงน้องของเราเขากม็ปัีญหา 

มปัีจจยัของประเทศเขาที่ต่างกบัเรา แต่เขากม็ดีแีละน่าค้นหาไม่แพ้ประเทศ

เราเหมอืนกนั นี่แหละที่จะท�ำให้เราเข้าใจและรกัในอาเซยีนของเรามากขึ้น  

ขอให้คณุๆ น�ำความรู้ไปใช้ให้เกดิประโยชน์กนัถ้วนหน้า

ครูประณตพงษ์
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สัญลักษณ์อาเซียน  

•	 ต้นข้าวสีเหลือง 10 ต้นที่มัดรวมกันไว้ 

		  หมายถึง 	 ประเทศสมาชิกทั้งสิบที่มารวมตัวกัน 
			   ด้วยมิตรภาพ 

•	 สนี�้ำเงิน 	 หมายถึง 	 สนัติภาพ และความมั่นคง

•	 สีเหลือง 	 หมายถึง 	 ความเจริญรุ่งเรือง

•	 สีแดง 	 หมายถึง 	 ความกล้าหาญและความก้าวหน้า 

•	 สีขาว 	 หมายถึง 	 ความบริสุทธิ์
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Indonesia

ลาว
Laos

เวียดนาม
Vietnam

มาเลเซีย
Malaysia

บรูไน ดารุสซาลาม
Brunai

Darussalam

ฟิลิปปินส์
Philippines

สิงคโปร์
Singapore

กัมพูชา
Cambodia

พม่า
Myanma



ตราแผ่นดินประจ�ำประเทศในอาเซยีน  มรดกโลกที่อยู่ในเมืองไทยของเรา

กัมพูชา

บรูไน

พม่า

ฟิลิปปินส์ มาเลเซีย

ไทย

อินโดนีเซีย

สิงคโปร์

เวียดนาม

ลาว


