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คำนำ 
 

            พลังงานเป็นปัจจัยสำคัญยิ่งในการขับเคลื่อนสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีของโลก
ยุคใหม่ การพ่ึงพาแหล่งพลังงานจากฟอสซิลเพียงอยา่งเดียวไม่อาจตอบสนองความต้องการที่
เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเน่ือง และยังส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างรุนแรง ด้วยเหตุน้ี การพัฒนา
และใช้ประโยชน์จาก พลังงานทดแทน จึงเป็นทางเลือกที่สำคัญเพ่ือสร้างความมั่นคงทาง
พลังงานอย่างยั่งยืน  หนังสือเล่มน้ีจัดทำขึ้นเพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจหลักการของพลังงานทดแทน
ประเภทต่าง ๆ เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน้ำ พลังงานชีวมวล และ
พลังงานความร้อนใต้พิภพ ตลอดจนกระบวนการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากแหล่งพลังงาน
เหล่าน้ี โดยเน้ือหาถูกเรียบเรียงให้เข้าใจง่าย เหมาะสำหรับนักเรียน นักศึกษา ครูผู้สอน และ
ผู้สนใจทั่วไปที่ต้องการศึกษาเรื่องพลังงานในบริบทของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ 
ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มน้ีจะเป็นส่วนหน่ึงในการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจด้าน
พลังงานทดแทน และกระตุ้นจิตสำนึกในการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือร่วมกันสร้าง
อนาคตที่สะอาดและยั่งยืนให้แก่โลกของเรา 
             ถ้าท่านสนใจหนังสือน้ีในรูปแบบ E-BOOK ก็มีจำหน่ายที่เว็บไซต์ ร้านนายอินทร์ , MEB 
, อุ๊กบี, ซีเอ็ด , hytexts , ศูนย์หนังสือจุฬา ฯ และDDebook 

          สำหรับท่านท่ีสนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อตามร้านหนังสือท่ัวไป
ไม่ได้ สามารถซื้อออนไลน์ท่ีแอปต่าง ๆ โดยสแกน QR โค้ดข้างล่างนี้  
(ท่ีช้อปปีม้ีหนังสือมากท่ีสุด) 

                             
                                                                                สุชาติ   สุภาพ 

                                                                              มือถือ  083-920-3825 
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บทท่ี  1   
พลังงานทดแทนและการผลิตพลังงานไฟฟ้า 

 

              เม่ือความต้องการพลังงานของมนุษย์เพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง พร้อมกับข้อจำกัดของทรัพยากรธรรมชาติประเภท
เชื้อเพลิงฟอสซิลท่ีกำลังลดน้อยลง การแสวงหาแหล่งพลังงานทางเลือกจึงกลายเป็นประเด็นสำคัญระดับโลก พลังงาน

ทดแทน จึงเป็นคำท่ีถูกกล่าวถึงอย่างกว้างขวางในยุคปัจจุบัน  พลังงานทดแทนหมายถึงพลังงานท่ีได้จากแหล่งท่ีสามารถ

ใช้ได้อย่างยั่งยืนและไม่มีวันหมด เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังน้ำ พลังงานชีวมวล และพลังงานความร้อน
ใต้พิภพ พลังงานเหล่านี้ไม่เพียงแต่ช่วยลดการพึ่งพาเชื้อเพลิงฟอสซิลเท่านั้น แต่ยังมีบทบาทสำคัญในการลดผลกระทบ

ต่อส่ิงแวดล้อม โดยเฉพาะการลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจกการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากแหล่งพลังงานทดแทนกำลัง

กลายเป็นทางเลือกสำคัญในหลายประเทศ รวมถึงประเทศไทย ท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาแหล่งพลังงานสะอาดจาก
ธรรมชาติหลากหลายรูปแบบ ท้ังในระดับชุมชนและระดับประเทศในบทนี้ ผู้อ่านจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับ 

• ความหมายและประเภทของพลังงานทดแทน 

• หลักการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากแหล่งพลังงานแต่ละชนิด 
• ข้อดี ข้อจำกัด และความท้าทายในการนำพลังงานทดแทนมาใช้จริง  

รวมถึงแนวโน้มของโลกในอนาคตท่ีกำลังมุ่งสู่ระบบพลังงานท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมมากยิ่งขึ้น 
 

1.1  พลังงานคืออะไร 
 

          เราสามารถให้ความหมายของคำว่า พลังงานได้หลายอย่าง ดังนี้ 

           พลังงานเป็นคำไทยท่ีเกิดจากการนำคำ 2 คำ มาผสมกัน คือคำว่า "พลัง" และคำว่า "งาน"  พลังงานหมายถึงพลัง
ต่าง ๆ ท่ีนำมาใช้ในการทำให้เกิดเป็นงานได้ เช่นพลังงานของเชื้อเพลิงต่าง ๆ ท่ีทำให้รถยนต์ หรือโรงไฟฟ้าทำงานได้ 

           พลังงานหมายถึง ส่ิงท่ีมีความสามารถในการทำงาน อะไรก็ตามท่ีสามารถทำงานได้ส่ิงนั้นย่อมมีพลังงาน  ไม่ว่าส่ิงนั้น

จะมีตัวตนหรือไม่มีตัวตนก็ได้  เช่น  พลังงานของน้ำในเขื่อน เป็นพลังงานของส่ิงท่ีมีตัวตน  ส่วนพลังงานแสงหรือ
พลังงานความร้อนเป็นพลังงานท่ีไม่มีตัวตน เป็นต้น  พลังงานมีอยู่หลายรูปแบบ  และสามารถท่ีจะเปล่ียนจากรูปหนึ่ง

ไปเป็นอีกรูปหนึ่งได้  เช่น พลังงานศักย์ พลังงานจลน์ พลังงานเคมี พลังงานไฟฟ้า พลังงานความร้อน พลังงานแสง 

พลังงานนิวเคลียร์  พลังงานเสียง พลังงานลม ฯลฯ  พลังงานจะไม่มีการสูญหายไปไหน แต่พลังงานอย่างหนึ่งสามารถ
เปล่ียนรูปไปเป็นพลังงานอีกอย่างหนึ่งได้  เช่นพลังงานไฟฟ้าเปล่ียนรูปไปเป็นพลังงานกลในพัดลม มอเตอร์  หรือ

พลังงานเคมีในแบตเตอรี่เปล่ียนรูปเป็นพลังงานไฟฟ้าเป็นต้น หรือพลังงานเคมีในอาหารท่ีเรารับประทานเข้าไปเปล่ียน

รูปมาเป็นพลังงานศักย์และพลังงานจลน์ของเราเป็นต้น  
           พลังงานถือได้ว่าเป็นส่ิงท่ีมีความจำเป็นอันดับต้น ๆ ในการดำรงชีวิตของมนุษย์  มนุษย์นำพลังงานมาใช้ในการ

ดำรงชีวิตตั้งแต่สมัยโบราณ เริ่มจากการใช้ไฟท่ีเกิดจากการเสียดสีของไม้หรือหินเพื่อให้เกิดความอบอุ่น แสงสว่างและการ

หุงต้มอาหาร หลังจากนั้นมนุษย์ก็มีการใช้พลังงานจากธรรมชาติมากขึ้น  เช่น  มนุษย์นำเอาพลังงานจากลมมาใช้ในการทำ
กังหันวิดน้ำเข้านา  หรือทำกังหันลมเพื่อยกของหนักและบดเมล็ดธัญญาพืช  สมัยท่ีมนุษย์ยังไม่รู้จักใช้ไฟนั้น  มนุษย์ใช้

พลังงานจากอาหารเพียงคนละประมาณ 2,000  กิโลแคลอรีต่อวัน ปัจจุบันมนุษย์ใช้พลังงานประมาณ 240,000  กิโล

แคลอรีต่อคนต่อวัน ในขณะท่ีปริมาณทรัพยากรท่ีมีอยู่ในโลกกลับลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ 


