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WHERE WE GO THIS MONTH

๓๘ 
ครรไลตามครรลอง 

คลองแม่น่้ำำ��อ้อ้ม    
ไม่่ต้้องเที่่�ยวไกลแต่่เหมืือนย้้อนเวลาไปในอดีีต 

ของแม่น้่้ำเจ้้าพระยาสายเก่่า หรืือคลองแม่่น้้ำอ้้อม 
เมืืองนนทบุรุีี ผ่่านนัักเขีียนสายเจดีีย์ของ อ.ส.ท. 

ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์ ชมวัดโบราณศิิลปะศรีีอยุุธยา 
ที่่�ซุุกซ่่อนอยู่่�ในชุุมชนชาวสวน  

ล่่องเรืือไปเห็็นภาพเชื่่�อมโยงของเมืืองและสวน 
ผ่่านสายตาของคนรัักประวััติิศาสตร์์  

ปิิดท้ายด้้วยนั่่�งชิิลคาเฟ่ร่ิิมคลอง เข้้าสวนทุุเรีียน  
อิ่่�มอดีีตและอิ่่�มท้้องไปในทริปสั้้�นใกล้้กรุุง

๖๔
คลองน้้อย 

ในสายตาของผู้้�มาเยือืน
เมื่่�อผู้้�เยืือนสบตาผู้้�อยู่่� ใช้้ชีีวิิตด้้วยกััน  

สีีสัันของการท่่องเที่่�ยวชุุมชนจึึงล้้นค่่า ชตาทิิพย์์ อำพัันทอง 
ชวนไปเยืือนตำบลคลองน้้อย แผ่่นดิินสีีเขีียวที่่�ห้้อมล้้อม 

ไปด้้วยป่่าจาก ป่่าชายเลน และลำคลองหลายสาย 
ของเมืืองสุุราษฎร์์ นอนโฮมสเตย์ เรีียนรู้้�วิถีีคนสวน 

ผ่่านอาหารการกิินพื้้�นถิ่่�น แล้้วพาไปดููอู่่�ต่่อเรืือ  
ดููเขาฝึึกลิิงช่่วยเก็็บมะพร้้าว หลัับใหลไปอย่่างรื่่�นรมย์์ 

ในบรรยากาศบ้านสวนก่่อนจะตื่่�นมาชวนคุุณ 
ตามไปเที่่�ยวกัันให้้เพลิินใจ

สารคดีีประจำำ�ฉบัับ

๕๒
คลอง ตรอก ตลาด 
ย่่านเก่่าที่่�ถูกูขานใหม่่
แผ่่นดิินถิ่่�นเก่่ารอบกรุุงรััตนโกสิินทร์เต็็มไปด้้วย 
ความรุ่่�มรวยทางวััฒนธรรม อริิสรา พุุทธวงษ์ ์
ยัังคงหลงรัักภาพวิินเทจ ชวนนั่่�งเรืือไฟฟ้้า 
เที่่�ยวคลองผดุงกรุุงเกษม ขึ้้�นฝ่ั่�งไปตามดููร้้านค้้า 
ร้้านอาหารเก่่าแก่่แถบนางเลิ้้�ง ตลาดบกแห่่งแรก 
ของกรุุงเทพฯ ก่่อนเลาะไปถึึงริิมคลองบางลำพูู  
รอบกำแพงพระนครมีีเรื่่�องราวร่่วมสมััยซุุกซ่่อนอยู่่� 
ในทริิปท่่องเที่่�ยวของคนที่่�นั่่�น สื่่�อสารผ่่านกิิจกรรม 
ทั้้�งสถาปััตยกรรม อาหาร และศิิลปะ  
ผ่่านการเที่่�ยวรอบกรุุง มุ่่�งไปเป็็นคนสายคููล
ที่่�พร้้อมเรีียนรู้้�คุณค่่าวัันวาน 

๗๖ 
พาย SUP ซึมึซับป่่าชายเลน 
คลองบางกะจะ จัันทบุุรีี
คุุณค่่าความสมบููรณ์์และหลากหลาย 
ในสายคลองและผืืนป่่าชายเลนเมืืองจัันทบุรุีี
สามารถรู้้�เห็็นและเข้้าใจได้้ด้้วยกิิจกรรม 
เอาต์์ดอร์์ไร้้คาร์์บอนอย่่างการพาย SUP  
ตามรัักษ์์ชาติิ โสดาบััน หนุ่่�มใหญ่่เจ้้าถิ่่�น 
ไปเห็็นทั้้�งความสมบููรณ์์ในสายคลองเส้้น 
เก่่าแก่่ของเมืืองจัันท์์ ที่่�ไม่่ได้้มีีแค่่ความสวยงาม 
ของพืืชพรรณ แต่่ยัังหลากหลายไปด้้วย 
นกชายเลน นกอพยพ ที่่�เราพบเห็็นและซึึมซับได้้
ผ่่านความสนุุกสนานของกิิจกรรมชนิิดนี้้�

๒๔
เมื่่�ออุุทััย 

เป็็นไปดั่่�งใจเป็็น
ในเมืืองเล็็กแสนสงบที่่�ตั้้�งอยู่่�ระหว่่างภููเขากัับแม่่น้้ำ 

ที่่�ชื่่�อเดีียวกัันคืือสะแกกรััง มีีภาพของการเติิบโตและ
เปลี่่�ยนไปของอุุทััยธานีีที่่�ฐากููร โกมารกุลุ ณ นคร

อยากชวนคุุณไปเย่ี่�ยมชมและทำความเข้้าใจ  
ตามไปล่่องเรืือดููชาวแพ ขึ้้�นฝั่่�งไปเลาะตลาดเก่่า 

ที่่�เพิ่่�มสีีสัันจากเหล่่าคนกลัับบ้้านที่่�ช่่วยกัันมา 
สร้้างสรรค์์บ้้านเกิดิให้้มีีเสน่่ห์์มากขึ้้�น ผ่่านร้้านหนัังสือื 

ที่่�พััก แหล่่งทำกิิจกรรมต่าง ๆ อัันเหมาะสมและ
กลมกลืืนไปกัับเมืืองน่่ารัักเงีียบสงบริิมแม่่น้้ำแห่่งนี้้� 
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จากปก
วิถีิีชีีวิิตของคนในบาง 
ท่ี่�มีีความผููกพัันกัับสายน้ำำ�� 
ในชุุมชนคลองน้้อย อำำ�เภอเมืืองฯ  
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
ธีีรพััฒน์์ บุุปผาพิบููลย์์ ภาพ

นิิตยสารเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวและอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ ศิิลปวััฒนธรรม 
ที่่�มีียอดจำหน่่ายสููงสุุดในเมืืองไทย

สารบััญ          

คอลััมน์ประจำำ�ฉบัับ
	 ๐๗	 อาศิริวาท สมเด็็จพระนางเจ้้าสุทุิดิา 	
		พั  ชัรสุธุาพิมิลลักัษณ พระบรมราชิินีี
	 ๐๙ 	บทบรรณาธิิการ
	 ๑๐ 	Before & After
	 ๑๑ 	ภาพเล่า่เรื่่�อง
	 ๑๖ 	ชมศิลิป์์
	 ๒๐ 	เสน่ห์่์ไทย
	 ๘๖ 	TAT Review 
	 ๘๘ 	สุขุทันัธีี
	 ๙๐ 	ฮาวทููเท่ี่�ยว
	 ๙๔ 	ชวนกันัพักั
	 ๙๖ 	ชวนกันักินิ
	 ๙๘ 	ชวนกันัซื้้�อ
	 ๙๙ 	Sketching Thailand
	 ๑๐๐ 	ใต้้สมุทุร
	๑๐๒ 	โลกละมุุน
	 ๑๐๔ 	Thailand Tourism Awards
	 ๑๐๖ 	เห็็นแก่เ่ที่่�ยว
	๑๐๘	 วาดเมือืงไทย
	๑๑๐ 	ดวงเดือืนนี้้�
	๑๑๒ 	รายงานพิิเศษ
	 ๑๑๖ 	ข่าว ททท.
	๑๑๘ 	แวดวงท่่องเที่่�ยว
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	 ร้้อยดวงใจไทยรัักภัักดีีพร้้อม		  แนบกมลนบน้้อมมหาสมััย
พระไตรรัตน์์สวััสด์ิ์�ผลมงคลชััย		ดุ  ุจมาลััยเพริิศแพร้้วถวายพระองค์์
เฉลิิมพระชนม์์พระมิ่่�งขวััญราชิินีี		สิิริิรั  ตน์์พิิพััฒน์์ศรีีหทััยประสงค์์
ทรงเกษมสำำ�ราญชััยไทยธำำ�รง		  พระบุุญญาสถิิตคงทรงพระเจริิญ

อาศิริวาท สมเด็จ็พระนางเจ้า้สุทุิดิา พัชัรสุธุาพิิมลลักัษณ พระบรมราชินิีี
๓ มิิถุุนายน ๒๕๖๘

นายฐากููร โกมารกุุล ณ นคร ร้้อยกรอง

  ด้้วยเกล้้าด้้วยกระหม่่อม  
ข้้าพระพุุทธเจ้้า นางสาวฐาปนีีย์์ เกีียรติิไพบููลย์์ ผู้้�ว่าการการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.) 

ในนามคณะผู้้�บริิหาร พนัักงาน และลููกจ้้าง การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.)



8  • มิิถุุนายน ๒๕๖๘

THE TEAM
การท่อ่งเท่ี่�ยวแห่ง่ประเทศไทย 
เจ้้าของ
	ผู้้�ว่่าการการท่่องเที่่�ยว

	 แห่่งประเทศไทย 
	 ผู้้�พิิมพ์์ผู้้�โฆษณา
	ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่าย 

	 บริิการการตลาด
	 บรรณาธิิการบริิหาร 

คณะที่่�ปรึึกษา
	ฐาปนีีย์์ เกีียรติิไพบููลย์์ 

	 ผู้้�ว่่าการการท่่องเที่่�ยว 
	 แห่่งประเทศไทย
	ศิิริิปกรณ์์ เชี่่�ยวสมุุทร 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาดยุุโรป  
	 แอฟริิกา ตะวัันออกกลาง  
	 และอเมริิกา
	อภิิชััย ฉััตรเฉลิิมกิิจ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาด 
	 ในประเทศ
	นิิธีี สีีแพร 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านสื่่�อสาร 
	 การตลาด
	ธีีระศิิลป์์ เทเพนทร์์ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านนโยบาย 
	 และแผน
	บััญญััติิ กาฬสุุวรรณ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านบริิหาร
	ภััทรอนงค์์ ณ เชีียงใหม่่ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาดเอเชีีย  
	 และแปซิฟิิิกใต้้
	จิิระวดีี คุุณทรััพย์์ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านสิินค้้า 
	 และธุุรกิิจท่่องเที่่�ยว

	กิิตติิพงษ์์ ประพััฒน์์ทอง 
	 รองผู้้�ว่่าการด้้านดิิจิิทััล  
	วิ ิจััย และพััฒนา
	ฐานิิจ ธุุวานนท์์ 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายการเงิิน
	เด่่นเดืือน เหลืืองเช็็ง 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายโฆษณา 
	 และประชาสััมพัันธ์์
	พริิมา หงษ์์วิิไล 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบััญชีี 
	 และงบประมาณ
	ปาริิชาต บุุญคล้้าย 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบริิการ 
	 การตลาด
	อาภารััตน์์ กิิตติิจิิรพงศ์์ 

	 รองผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบริิการ	
	 การตลาด

คณะผู้้�จััดทำำ�
	ประกายพฤกษ์์ ดำำ�รงวััฒน 

	 ผู้้�อำำ�นวยการกองวารสาร
	 บรรณาธิิการ
	ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์   

	หั ัวหน้้างานนิิตยสาร
	 บรรณาธิิการฝ่่ายภาพ
	นาตยา สำำ�ราญทรัพย์์ 

	หั ัวหน้้างานหนัังสืือพิิเศษ 
	 และสื่่�อดิิจิิทััล
	ฐากููร โกมารกุุล ณ นคร

	 บรรณาธิิการผู้้�ช่่วย

กองบรรณาธิิการ
	พระคุุณ บุุณยเนตร 
	มานิิตา ทััศนประเสริิฐ

	ชตาทิิพย์์ อำำ�พัันทอง
	อริิสรา พุุทธวงษ์์
	เสาวนีีย์์ สมบููรณ์์
	ปภาวริินท์์ รอดภััย
	ศุุภณััฐ เจริิญราศรีี

ฝ่่ายภาพ
	สุุรพล สุุภาวััฒนกุุล
	คุุณานนท์์ ทิิมใจทััศน์์ 

ฝ่่ายศิิลปกรรม
	บริิษััท นะโม คิิดดีี จำำ�กััด

ฝ่่ายการตลาด จััดจำำ�หน่่าย 
และสมาชิิก
	 โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ต่่อ 	
	 ๒๐๑๐-๒๐๑๕
	ธีีรพััฒน์์ บุุปผาพิิบููลย์์ 

	หั ัวหน้้างานการตลาดวารสาร
	สิิโรจน์์ นาคพัันธวงษ์์
	ธนภััทร จัันทโรธรณ์์
	ปัญญา โพธิ์์�ไพจิิตร
	ธีีรพงศ์์ ปะริิติิิ�พงษ์์

ฝ่่ายผลิต
แยกสีี
	บริิษััท สุุนทรฟิิล์์ม จำำ�กััด 	

	 โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๑๖ ๒๗๖๐-๘
จััดพิิมพ์
	บริิษััท ตะวัันออกการพิิมพ์  

	 และบรรจุุภััณฑ์์ จำำ�กััด
	 โทรศัพัท์ ์๐ ๒๕๕๑ ๐๕๓๓ ต่อ่  	
	 ๔๕๓ และ ๔๕๙
	จำำ�นวนพิิมพ์์ ๗,๐๐๐ เล่่ม

สำำ�นัักงานอนุุสาร อ.ส.ท. 
การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย ชั้้�น ๑๑ เลขที่่� ๑๖๐๐ ถนนเพชรบุุรีี แขวงมัักกะสััน 

เขตราชเทวีี กรุุงเทพฯ ๑๐๔๐๐ โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ต่่อ ๑๑๔๖-๙ 
อีีเมล : magdiv@tat.or.th เว็็บไซต์์ : osotho.co

อนุุสาร อ.ส.ท. นิิตยสารรายเดืือนของการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 
เพื่่�อเสนอข่่าวสารและสารคดีี อัันเป็็นสาระประโยชน์์ต่่ออุุตสาหกรรมท่่องเที่่�ยวของประเทศไทย 

กำหนดออกทุุกต้้นเดืือน ภาพ สารคดีี และข้้อมููลที่่�ลงพิิมพ์์ในอนุุสาร อ.ส.ท. สงวนลิิขสิิทธิ์์�ตามกฎหมาย 
หน่วยงาน หรืือบุุคคลใดต้้องการคััดลอก และนำไปเผยแพร่่ จะต้้องทำจดหมายขออนุุญาตถึึง 

บรรณาธิิการ และต้้องระบุุ “ได้้รัับความเอื้้�อเฟื้้�อจากอนุุสาร อ.ส.ท.” ลงไปในเอกสารฉบัับนั้�น ๆ 
ด้้วยทุุกครั้้�ง เมื่่�อได้้รัับอนุุญาต

การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย

สำำ�นัักงานในประเทศ สำำ�นัักงานต่่างประเทศ
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นิิตยสารท่่องเที่่�ยวรายเดืือนท่ีี่��มีี 
ยอดจำำ�หน่่ายสููงสุุดของเมืืองไทย

ประกายพฤกษ์์ ดำรงวััฒน
บรรณาธิิการ

	 ความผููกพัันของคนไทยกัับธรรมชาติิและสายน้้ำเป็็น
สิ่่�งที่่�อยู่่�เคีียงคู่่�กัันมาโดยตลอด อาจกล่่าวว่่าสายน้้ำเป็็น 
สิ่่�งสำคััญที่่�หล่่อหลอมให้้เกิิดวััฒนธรรมไทยอัันสะท้้อนให้้
เห็็นได้้จากกิิจกรรมต่าง ๆ ในชีีวิิตที่่�ขึ้้�นอยู่่�กัับฤดููน้้ำลดหรืือ
น้้ำหลาก การทำเกษตรกรรม รวมทั้้�งความเป็น็อยู่่� เช่น่ การ
สร้างเรืือนยกพื้้�นใต้้ถุุนสููงของคนในภาคกลางเพื่่�อป้้องกััน 
น้้ำท่่วม หรืือวิิถีีชาวเรืือนแพท่ี่�ต้ั้�งอยู่่�ริมฝั่่�งแม่่น้้ำ รวมทั้�ง
ตลาดน้้ำที่่�มีีมากมายในอดีีต โดยเฉพาะภาคกลาง เพราะ
อยู่่�ตามเส้้นทางคมนาคมขนส่่งหลัักของประเทศ ก่่อนท่ี่�จะ
มีีการตััดถนนแบบตะวัันตกขึ้้�นในสมััยรััชกาลท่ี่� ๔
	 ประเพณีีต่่าง ๆ ในช่่วงเวลาที่่�ต่่างกัันของปีีก็็สามารถ
สะท้้อนให้้เห็็นความประสานสอดคล้้องของวิิถีีชีีวิตและ
สายน้้ำของชาวไทยได้้เป็็นอย่่างดีี เช่่น ประเพณีีไหลเรืือไฟ 
ของชาวนครพนม หรืือประเพณีีชัักพระทางน้้ำในภาคใต้้ 
ในช่่วงออกพรรษา ประเพณีีการแข่่งเรืือยาวของภาคกลาง 
ประเพณีีลอยกระทง เพ่ื่�อขอขมาต่่อพระแม่่คงคาในวัันเพ็็ญ 
เดืือนสิิบสอง และขบวนพยุุหยาตราทางชลมารค ซึ่่�งเป็็น

ขบวนเสด็็จพระราชดำเนิินทางน้้ำของพระมหากษััตริิย์์ในพระราชพิิธีีต่่าง ๆ ที่่�มีีมาแต่่โบราณ
	 อ.ส.ท. ฉบัับนี้้�จึึงขอนำเสนอสารคดีีอัันเก่ี่�ยวเน่ื่�องกัับสายน้้ำและชีีวิตในหลากหลายพื้้�นท่ี่�  
ในมุุมมองที่่�แตกต่่างกัันไป เช่่น การล่่องคลองอ้้อมนนท์์ ซึ่่�งสะท้้อนเสน่่ห์์ของวิิถีีน้้ำวิิถีีนนท์ ์
ได้้อย่่างชััดเจน วิิถีีชีีวิตริิมแม่่น้้ำสะแกกรัังและเหล่าคนรุ่่�นใหม่ท่ี่�กลัับไปพััฒนาบ้้านเกิิด ความ 
อุดุมสมบูรณ์์ของธรรมชาติิและวิิถีีชุุมชนคลองน้้อย สุุราษฎร์์ธานีี กิิจกรรมกลางแจ้้งพายซััปบอร์์ด 
ท่่ามกลางธรรมชาติิป่่าชายเลน คลองบางกะจะ จัังหวััดจัันทบุุรีี และล่่องเรืือไฟฟ้ารัักษ์์โลก 
ณ คลองผดุุงกรุุงเกษมและคลองบางลำพูู คลองเล็็ก ๆ ใจกลางมหานครกรุุงเทพฯ
	ถ้ ้าสายน้้ำคืือชีีวิิต เมื่่�อท่่องเที่่�ยวทางน้้ำแล้้ว อย่่าลืืมร่่วมกัันรัักษาน้้ำ เพื่่�อชีีวิิตที่่�ดีีของคนรุ่่�น
ต่่อไปด้้วยนะคะ
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Before  
& After

ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์ เรื่่�อง
การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.) ภาพ

มากนักั ผู้้�คนส่่วนใหญ่่ยังัใช้้เรือืเป็็นพาหนะ จึงึมีีเรือืของผู้้�คนท้ั้�งจากในพื้้�นที่่� 
และนอกพื้้�นที่่�ต่่างนำเอาสิินค้้าต่่าง ๆ ท้ั้�งข้้าวปลาอาหาร พืชืผลจากสวน
จากไร่่ ถ้้วยโถโอชาม ข้้าวของเครื่่�องใช้้ ฯลฯ มาซื้้�อขายแลกเปลี่่�ยนกันัจน
แน่่นขนัดัไปทั้้�งลำคลอง เมื่่�อความสนใจของนักัท่่องเที่่�ยวต่่อตลาดน้้ำมีมีาก 
ต่่อมาจึึงได้้มีการเปิิดตลาดน้้ำเพื่่�อการท่องเที่่�ยวโดยเฉพาะขึ้้�นอีกแห่่งคืือ 
ตลาดน้้ำคลองต้้นเข็ม็ หรือืที่่�รู้้�จักักันัในชื่่�อ “ตลาดน้้ำดำเนินิสะดวก” 
	 ต่่อมาเมื่่�อเส้้นทางคมนาคมทางบกพััฒนาขึ้้�น เส้้นทางถนนที่่�สะดวก
รวดเร็็วกว่่าเข้้ามาแทนที่่� ทำให้้ผู้้�คนหัันไปใช้้รถยนต์กัันมากขึ้้�น เส้้นทาง
คมนาคมทางน้้ำตลอดจนชุมุชนริมิน้้ำก็เ็ริ่่�มซบเซา ผู้้�คนใช้้เรือืมีนี้้อยลง ส่่งผล 
ให้้ตลาดน้้ำทั้้�งสามแห่่งในยุุคแรกค่่อย ๆ เงีียบเหงาและเลืือนหายไปกัับ 
กาลเวลา หลงเหลืือเพีียงตลาดน้้ำคลองต้้นเข็็ม หรือืตลาดน้้ำดำเนิินสะดวก
ที่่�ยังัคงสืบืเนื่่�องต่่อมาเพียีงแห่่งเดีียว  
	 อย่่างไรก็ตามตั้้�งแต่่ช่่วงหลังัจากปีี พ.ศ. ๒๕๔๖ เกิดิกระแสของการ
ท่่องเที่่�ยวหวนรำลึกึความหลััง ทำให้้แหล่่งท่่องเที่่�ยวประเภทตลาดน้้ำกลับั 
“บููม” ขึ้้�นมาอีกีครั้้�ง ตลาดน้้ำปากคลองลัดัพลีไีด้้รับัการฟ้ื้�นฟููขึ้้�นมาใหม่่อีกี
ครั้้�งในชื่่�อ “ตลาดน้้ำเหล่่าตั๊๊�กลักั” (แปลว่่าตลาดเก่่า)  เช่่นเดียีวกับัตลาดน้้ำ 
ปากคลองโพหัักก็็กลัับมาใหม่่ในชื่่�อ “ตลาดน้้ำหลัักห้้า” เมื่่�อรวมกัันกัับ
ตลาดน้้ำดำเนินิสะดวกในวันันี้้� ก็ต็้้องถือืว่่ายังัคงสีสีันัวิถิีคีวามเป็็นไทยดึงึดููด
นักัท่่องเที่่�ยวท้ั้�งชาวไทยและชาวต่่างชาติไิด้้เป็็นอย่่างดี ีไม่่ต่่างจากในอดีตี

ตลาดน้ำำ��คลองดำำ�เนินิสะดวก 
สีสีันัวิถิีคีวามเป็น็ไทยริิมชายคลอง
	 นับัแต่่อดีตีกาลโบราณมาวิถิีชีีวีิติของคนไทยผููกพันัอยู่่�กับัสายน้้ำ บ้้านเรือืน 
ที่่�อยู่่�อาศัยัก็เ็ป็็นเรือืนแพอยู่่�ริมิน้้ำ เดิินทางไปไหนก็ใ็ช้้เรือืพายทางน้้ำ ซึ่่�งแม่่น้้ำ
ลำคลองที่่�มีีอยู่่�อย่่างมากมายเปรีียบได้้กัับเครืือข่่ายเส้้นทางคมนาคมอัันแสน
สะดวก จึึงไม่่ใช่่เรื่่�องแปลกที่่�ชาวนา ชาวสวน ชาวไร่่ ต่่างก็็ขนเอาผลิติผลจาก 
นา ไร่่ สวน ของตนลงเรือื แล้้วนัดักัันมาซ้ื้�อขายแลกเปลี่่�ยนกันัตามปากคลอง 
ต่่าง ๆ เกิิดเป็็น “ตลาดนััดทางน้้ำ” ขึ้้�นมาทั่่�วไป เป็็นวิิถีีชีีวิิตอัันแสนปกติ ิ
ทั้้�งในเมือืงและชนบทโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งแถบพื้้�นที่่�ราบลุ่่�มแม่่น้้ำในภาคกลาง
	จน กระทั่่�งเมื่่�อมีกีารส่่งเสริมิการท่องเที่่�ยวอย่่างจริงิจังัเมื่่�อ ๖๕ ปีีที่่�ผ่่านมา 
ตลาดนััดทางน้้ำอัันแสนธรรมดาในสายตาคนไทยกลัับกลายเป็็นสิ่่�งดึึงดููดใจ 
เรียีกว่่าเป็็นอันดับัต้้น ๆ  ของแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�นัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิต้้องการได้้
สัมัผัสัเมื่่�อมาถึึงเมือืงไทยก็ว่่าได้้  ในชื่่�อเรียีกสั้้�น ๆ  ว่่า “ตลาดน้้ำ” ด้้วยบรรยากาศ
อัันครึกึครื้้�นของผู้้�คนที่่�ต่่างพากันัพายเรืือบรรทุกุข้้าวของเครื่่�องใช้้ผลหมากรากไม้้ 
นานาชนิดิมาในลำเรืือน้้อยใหญ่่เพื่่�อซื้้�อขายแลกเปลี่่�ยนกันั 
	 คลองดำเนินิสะดวก จังัหวัดัราชบุรุี ีเป็็นหนึ่่�งในแหล่่งที่่�มีตีลาดน้้ำเรียีงราย
อยู่่�หลายแห่่ง จึึงเป็็นจุดหมายปลายทางสำคัญัของนักัท่่องเที่่�ยวโดยเฉพาะชาว 
ต่่างชาติ ิ โดยตลาดน้้ำจะอยู่่�บริเิวณปากคลองสาขาซึ่่�งแยกจากคลองดำเนินิสะดวก 
ที่่�มีชีื่่�อเสียีงรู้้�จัักกันัอย่่างกว้้างขวางมีอียู่่� ๓ แห่่ง ได้้แก่่ ตลาดน้้ำปากคลองลัดัพลีี 
ตลาดน้้ำปากคลองโพหััก และตลาดน้้ำปากคลองศรีีสุุราษฎร์์ ในอดีีตตลาด 
ทั้้�งสามแห่่งคึกึคักัมีชีีีวิติชีวา เนื่่�องจากการคมนาคมทางบกสมัยันั้้�นยังัไม่่สะดวก 

๑. บรรยากาศครึึกครื้้�นของตลาดน้ำำ��ปากคลองโพหััก  
หนึ่่�งในสามตลาดน้ำำ��ดัังของคลองดำำ�เนิินสะดวกในอดีีต
๒. สีีสัันบรรยากาศตลาดน้ำำ��เหล่่าตั๊๊�กลััก ที่่�คืืนชีีพขึ้้�นมาจาก
ตลาดน้ำำ��ปากคลองลััดพลีีเมื่่�อครั้้�งแต่่ก่่อน  
(สุุรพล สุุภาวััฒนกุุล ภาพ)
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ภาพเล่่าเรื่่�อง
วิิรััตน์์ โตอารีีย์มิิตร เรื่่�อง
สุุรพล สุุภาวััฒนกุุล ภาพ

	 “สะแกกรังั” คือื ชื่่�อแม่่น้้ำและภููเขาที่่�มีอียู่่�ในตัวัเมือืง
อุุทััยธานีี มองจากแม่่น้้ำจะเห็็นภููเขา และมองจากด้้าน 
หน้้าเขาก็็จะเห็็นแม่่น้้ำบางมุุม ท้ั้�งสองสะแกกรัังเป็็นแม่่น้้ำ
และภููเขาขนาดเล็ก็ ซึ่่�งดููพอเหมาะกับัเมืืองเล็ก็ ๆ แห่่งนี้้�  
ชาวอุุทัยัส่่วนใหญ่่มีคีวามทรงจำที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัแม่่น้้ำและ
เขาสะแกกรังัทั้้�งนั้้�น แล้้วความผููกพันัล่ะ ? คงยากสักัหน่่อย
ที่่�จะอธิิบายให้้ผู้้�อื่่�นเข้้าใจถ่องแท้้ และบ่่อยครั้้�งที่่�ถ้้อยคำ 
ไปไม่่ถึงึสิ่่�งที่่�ผู้้�คนรู้้�สึกึ
	ผ มเกิิดใกล้้ ๆ แม่่น้้ำสะแกกรััง มีีวััยเด็็กที่่�ใกล้้ชิิดกัับ 
สายน้้ำแห่่งนี้้� ว่่ายน้้ำเป็็นและพายเรือืได้้ก็ท็ี่่�นี่่� ดำผุดุดำว่่าย
แถวตลิ่่�งหลัังบ้้านมาหลายปี เด็็กสมัยก่อนเคยเล่่นน้้ำใน 
สะแกกรังัแทบทั้้�งนั้้�น ไม่ว่่า่เด็ก็บ้้านเหนือื เด็ก็ตลาด หรือื 
เด็็กบ้้านใต้้ แม่่น้้ำแห่่งอุุทััยธานีีช่่วยสอนใครต่่อใครให้้ 

อุทัุัย ในใจเมืือง มีีแม่น่้ำำ�� และภูเูขา
เขาสะแกกรังันั้้�นเดิิมทีีเรีียก
ว่า่ “เขาแก้ว้” มีีมณฑปและ 
รอยพระพุทุธบาทจำำ�ลองอยู่่�
บนยอดเขา บัันได ๔๔๙ ขั้้�น
จากด้้านบนถึงึพ้ื้�นถูกูนำำ�
มาสมมติว่ิ่าเป็น็เส้้นทางท่ี่�
พระพุุทธเจ้า้เสด็็จกลัับจาก
การโปรดพระพุุทธมารดา
ท่ี่�สวรรค์์ชั้้�นดาวดึงส์์สู่่�โลก  
ด้้านล่่างของเขาสะแกกรััง
มีีวัดัสัังกัสัรัตันคีีรีีตั้้�งอยู่่� 
ภายในวิหิารของวัดั 
มีีพระประธาน หลวงพ่่อ
พุุทธมงคลศัักดิ์์�สิิทธ์์ 
เป็็นพระประจำำ�ใจชาวอุทัยั

ว่่ายน้้ำเป็็นมาแล้้วกี่่�คนก็ไ็ม่่รู้้� ผมยังัมีภีาพจำของการเล่่นน้้ำ 
ในสะแกกรังัหลงเหลือืหลายภาพ ภาพถ่่ายเก่่าเก็บ็อาจหาย 
หรืือไม่่รู้้�อยู่่�ไหน แต่่ภาพจำนั้้�นหายยาก มัันอยู่่�ของมััน 
อย่่างนั้้�นเอง บางทีเีราก็็เผลอหยิบิขึ้้�นมาดูู
	ร ะหว่่างที่่�โลกหมุุนและสรรพสิ่่�งเคลื่่�อน เมืือง แม่่น้้ำ 
ภููเขา และผู้้�คนก็ไม่่เหมืือนเดิิม ซึ่่�งเป็็นธรรมดาที่่�จะต้้อง 
เปลี่่�ยนไปตามเหตุุปััจจััย ทุุกวัันนี้้�มีีคนมาเที่่�ยวอุุทััยธานีี 
ค่่อนข้้างมาก แม้้กระทั่่�งเพื่่�อนพ้้องอย่่างพวกชััยนาท 
พวกปากน้้ำโพก็็มาเที่่�ยว คนจะขึ้้�นเหนืือแล้้วแวะค้้างที่่� 
อุุทัยัก่อนก็มี็ี คนลงจากเหนือืจะไปกรุงุเทพฯ และที่่�อื่่�น ๆ 
ขอแวะมานอนเมืืองนี้้�ก็็มีี หากยุุคนี้้�ยัังใช้้โทรเลขและ 
โทรศัพท์์ทางไกลเหมืือนเก่่า อุทุัยัจะไม่่ใช่่อย่่างที่่�เห็็นและ 
เป็็นอยู่่� แล้้ววัันหนึ่่�งโซเชีียลมีีเดียีก็ช่่วยนำอุุทััยไปจัดวาง 
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ให้้ผู้้�คนต่่างถิ่่�นต่่างแดนได้้รู้�จักั ได้้มาเยืือน และได้้หลงรััก 
เมื่่�อผู้้�มาเยืือนมีีมาก ที่่�พััก ร้้านอาหาร ร้้านกาแฟ ฯลฯ 
ก็็เพิ่่�มขึ้้�นด้้วย
	 แต่่ไม่่ว่่าจะมีีนัักท่่องเที่่�ยวมากเพีียงใด อุุทััยยัังคง 
เป็็นเมืืองเงีียบ ๆ เหมืือนที่่�เคยเป็็น นี่่�คืือเมืืองที่่�ผู้้�คน 
เข้้านอนเร็็วและตื่่�นเช้้า แตกต่่างจากเมืืองใหญ่่ที่่�ไม่่ยอม 
หลับัยอมนอนลิบิลับั ท้ั้�งแสงไฟ รถราบนถนน และผู้้�คน
ที่่�สััญจรไปมา สัักประมาณ ๕ ทุ่่�ม ใจกลางเมืืองก็็เข้้าสู่่� 
ความสงัด แต่่บางย่่านก็เป็็นอุทััยที่่�นอนดึกสัักหน่่อย 
มีรี้้านอาหารร่วมสมัยัตั้้�งติดิ ๆ  กันัหลายร้้าน ที่่�ว่่าร่่วมสมัยั
หมายความว่่า คนสมัยนี้้�เขานิยิมกันั อย่่างไรก็ตาม ความ
นิยิมนั้้�นเปลี่่�ยนแปลงได้้ เช่่นกันั…ความไม่่นิยิมก็ส็ามารถ
กลายเป็็นที่่�นิยิมได้้
	 แม่่น้้ำสะแกกรัังปรากฏและดำรงอยู่่�มายาวนาน 
คนสมัยัรัชกาลที่่� ๕ รัชักาลที่่� ๖ เคยใช้้สอยสายน้้ำแห่่งนี้้� 
คนในยุคุถัดัไปก็จ็ะใช้้สอยเช่่นกันั อย่่างไรก็ตาม การดำรง
คงอยู่่�และสุุขภาพของแม่่น้้ำขึ้้�นอยู่่�กัับความรู้้�สึึกนึึกคิิด 

๑

๒
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๓

๓

และการกระทำของผู้้�คน…ทุุกแม่่น้้ำนั่่�นแหละ ที่่�สุุขภาพ 
ไม่่ดีีและไม่่แข็ง็แรงแล้้ว เราต่่างปล่อยของเสียีทิ้้�งของเน่่า
ลงในแหล่่งน้้ำใกล้้บ้้านปีละมากต่่อมาก ผลจากการกระทำ 
ของพวกเรานั้้�นปรากฏชัดัขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  การที่่�ดินิฟ้าอากาศ
แปรปรวนรุนุแรงก็เ็หตุทุำนองนี้้� เราช่่วยกันัปล่อยควันัพิษิ
ขึ้้�นฟ้า ช่่วยกันทิ้้�งขยะลงแม่่น้้ำ ลงทะเล ช่่วยกันขุดเจาะ
แผ่่นดินิเพื่่�อการกอบโกย ฯลฯ แล้้วถ้้าช่่วยกันรักัษาไว้้ล่ะ?
	อุ ุทััยธานีีเปลี่่�ยนแปลงช้้า หากเทีียบกัับเทคโนโลยี ี
ต่่าง ๆ ที่่�เคลื่่�อนไปข้้างหน้้าอย่่างรวดเร็็ว บ้้านเรืือนเก่่า ๆ 
อายุมุาก ๆ  ยังัมีใีห้้เห็น็ทั่่�วไป โดยเฉพาะบริิเวณย่่านตลาด 
สิ่่�งปลููกสร้้างนั้้�นเป็็นเครื่่�องระบุยุุคุสมัยัได้้ดี ีลองจินิตนาการ
ดููว่าอุุทััยที่่�เต็็มไปด้้วยอาคารบ้้านเรืือนทันสมัยจะเป็็น
อย่่างไร นอกจากบ้้านเรือืนเก่่า ๆ  ที่่�ยังัหลงเหลือือยู่่�ไม่่น้้อย  
ความรู้้�สึึกนึึกคิิดดั้้�งเดิิมแบบอุุทััยก็็มีีไม่่น้้อยเช่่นกััน เช่่น  
ความประหยัดั ความสมถะ การกินง่ายอยู่่�ง่าย ฯลฯ ทุกุ ๆ   
ถิ่่�นฐาน ผู้้�คนมีส่่วนกำหนดความเป็็นไปของถิ่่�นนั้้�น การที่่� 
อุุทััยเปลี่่�ยนช้้า ผมคิิดว่่าจิิตใจของคนในเมืืองสััมพัันธ์์กับั
ความช้้าดังักล่่าว
	 แม่่น้้ำสะแกกรังัและเขาสะแกกรังัเมื่่�อครั้้�งผมเป็็นเด็ก็
สวยงามกว่่าปััจจุุบััน สิ่่�งปลููกสร้้างนั้้�นคืือตััวแปรสำคััญ 
บริิเวณใด ๆ  จะสวยยิ่่�งขึ้้�นหรืือถููกลดทอนความงามลง 

๔

๑. แม่น่้ำำ��สะแกกรังั มีีหลายชื่่�อ 
ตามท้้องถิ่่�นท่ี่�ไหลผ่า่น ไม่ว่่่าจะเป็น็ 
ห้้วยผาแดง, แม่่วงก์,์ ห้้วยวังัม้้า, 
แควตากแดด ส่่วนสะแกกรังันั้้�น
เริ่่�มจากปากคลองอีีเติ่่�งจนถึงึ
แม่่น้ำำ��เจ้า้พระยา ตรงบริิเวณ
อำำ�เภอมโนรมย์ ์จังัหวััดชััยนาท 
ความยาวราว ๒๒๕ กิโิลเมตรของ
ลำำ�น้ำำ��นี้้�เก้ื้�อกูลูผู้้�คนกำำ�แพงเพชร 
นครสวรรค์์ และอุุทััยธานีี 
มายาวนาน
๒-๓. เรืือนแพและเรืือประเภท 
ต่่าง ๆ เคยมีีอยู่่�มากในแม่น่้ำำ�� 
สะแกกรังัสมััยหนึ่่�ง แต่่เรืือและแพ
ก็ยั็ังไม่่หมดจากสายน้ำำ��นี้้� การมีีอยู่่� 
และการหายไปของสิ่่�งต่า่ง ๆ  
ขึ้้�นกัับหลายปัจัจัยั โดยส่ว่นใหญ่่
มนุษุย์เ์ป็็นผู้้�กำำ�หนด สมััยท่ี่�การ
คมนาคมทางน้ำำ��คล่่องตัวักว่่า 
และไปได้้ไกลกว่่าทางบก แม่่น้ำำ��จึงึ
เหมืือนถนนหนทางท่ี่�ธรรมชาติิ
สร้า้งไว้้ให้้ผู้้�คนได้้ใช้้สอย
๔. ชื่่�อ “วัดัโบสถ์์” มีีอยู่่�ในหลาย
จังัหวัดั แต่ท่่ี่�อุทัุัยธานีีคืือวััด 
อุโุปสถาราม บริเิวณริมิน้ำำ��ด้าน
วัดัโบสถ์เ์ป็น็สถานท่ี่�สำำ�หรับ 
รับัเสด็็จ ปััจจุบุันัจากฝ่ั่�งตลาดมีี
สะพานเล็็ก ๆ ข้้ามไปวััดโบสถ์ซ่์ึ่�ง
งดงามทั้้�งสถาปัตัยกรรมด้า้นนอก
และภาพจิติรกรรมฝาผนังัด้้านใน
วิิหาร วัดัโบสถ์์เคยมีีพระเกจิิ 
ท่ี่�คนอุทัุัยนัับถืือกัันมาก นั่่�นคืือ  
พระอุเุทศธรรมอุทััย แต่่ชาวบ้าน
รู้้�จักัท่า่นในชื่่�อ “หลวงพ่อ่ป๊อ๊ก”
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๑

๒๒

สิ่่�งปลููกสร้้างมีส่ี่วนกำหนดมากทีเีดียีว บนยอดเขาเล็ก็ ๆ 
ประจำเมืืองมีีทิวิทััศน์์ให้้เห็็นรอบทิิศ วิวิฝ่ั่�งตลาด วิวิท้้องนา 
วิิวป่่าเขา ฯลฯ อุุทััยธานีีเป็็นเมืืองที่่�มีีตึึกสููงแค่่ตึึกเดีียว 
คืืออาคารเจ้้าฟ้้ามหาจัักรีีสิิริินธร ซึ่่�งสููง ๙ ชั้้�น ตั้้�งเด่่น 
เป็็นสง่าอยู่่�ริมิเขาสะแกกรังั และคงอีกีนานมากกว่่าเมือืงนี้้� 
จะมีตีึกึ ๓๐-๔๐ ชั้้�น หรือืจะไม่่มีเีลยก็ไ็ด้้
	 คนที่่�อื่่�นรู้้�จัักเขาสะแกกรััง เพราะงานตัักบาตรเทโว 
แต่่คนอุทััยมีความหลัังกัับเขาแห่่งนี้้�เพราะ “งานเขา” 
ซึ่่�งเป็็นงานประจำปีีของวััดสัังกััสรัตนคีีรีีที่่�อยู่่�คู่่�ชาวอุุทััย 
มาช้้านาน คนรุ่่�นแล้้วรุ่่�นเล่่าเคยเที่่�ยวงานเขาและมีคีวาม
ทรงจำที่่�สัมัพันัธ์กับังานเขา แต่่ละเมืืองล้้วนมีงีานลักัษณะนี้้� 
เป็็นงานประจำปีีที่่�ยึดึโยงผู้้�คนกับัท้้องถิ่่�นเข้้าด้้วยกันั
	 เมื่่�อพรรคพวกมาหา ผมมักัพาพวกเขาไปบนยอดเขา 
สะแกกรััง พาไปเดิินตลาดเย็็น พาไปดููวัดโบสถ์ และถ้้า
ตรงกับัวัันเสาร์์ก็พ็าไปเดินิตรอกโรงยา บางทีมีีโีอกาสไป
นั่่�งเรืือเล่่นในสะแกกรััง เป็น็เรืือเล็็กๆ ไม่่สููง ที่่�นั่่�งบนเรืือ 
ทำให้้ได้้ใกล้้ชิดิแม่่น้้ำมาก ผมรื่่�นรมย์์กัับการสัญัจรทางน้้ำ 
ระยะสั้้�น ๆ  ได้้เห็็นฝ่ั่�งเกาะเทโพซึ่่�งยังัมีีต้้นไม้้อยู่่�มากเต็็มตา 
ผมเห็็นอุุทััยยามเย็็นที่่�สวยงามอย่่างสงบเสงี่่�ยม หาก 
คนท้้องถิ่่�นรู้้�สึกึ ไม่่ต้้องสงสัยัเลยว่าคนที่่�อื่่�นจะรู้้�สึกึเช่่นไร
	 เรือืนแพในสะแกกรัังเคยมีมากเมื่่�อครั้้�งอดีีต ปััจจุบุันั 

๑.-๓. ตรอกโรงยา เคยมีี 
โรงยาฝ่ิ่�นตั้้�งอยู่่�ในยุคุท่ี่�
การสูบูฝ่ิ่�นไม่่ใช่กิ่ิจกรรม
ต้้องห้้าม ตรอกสั้้�น ๆ  
แห่ง่นี้้�อยู่่�คู่่�ตัวัเมืือง 
อุุทััยธานีีมายาวนาน  
ทุุกวันันี้้�มีีสองฟาก 
ห้้องแถวเป็น็ถนนคนเดิิน 
คืือหมุดหมายของ 
นัักท่อ่งเที่่�ยวส่วนใหญ่่ 
โรงฝ่ิ่�นจำำ�ลองท่ี่�สร้า้ง 
ขึ้้�นใหม่ ทำำ�ให้้นึึกถึงึอุทัุัย 
สมััยก่อ่นได้้เหมืือนกััน
๔. ใจกลางเมืืองอุทัุัย  
ยัังมีีโลกสมััยก่อ่นจัดัวาง 
ไว้ต้รงนั้้�นตรงนี้้� ให้้คน
ท้้องถิ่่�นและคนจากท่ี่�อื่่�น 
ได้สั้ัมผัสความง่าย  
ความช้า้ ความธรรมดา
ของเมืืองนี้้� และภาษาพููด 
แบบอุุทัยัก็็เข้า้กันัได้้ดีีกับั
เมืืองเล็็ก ๆ ริิมสะแกกรังั 
โชคดีีมากท่ี่�ยังัมีีคนพููด
สำำ�เนีียงอันัมีีลักษณะ
เฉพาะให้้ได้้ยิิน นอกจาก
สุ้้�มเสีียงแบบอุทัุัยก็ย็ังัมีี
สำำ�นวนโวหารแบบอุทุัยั 
อีีกด้้วย ความช้า้และ
ความธรรมดาบนโลกท่ี่�
หลายสิ่่�งมาเร็ว็ไปเร็ว็…
ต้้องนัับเป็น็เสน่่ห์์


