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WHERE WE GO THIS MONTH

๖๒ 
เลียีบทะเลชุมุพร 

นอนโฮมสเตย์์ ชมทะเลสีีมรกต
เลาะถนนสายชายทะเลไปตามเมืืองสวยสงบอย่่าง
ชุุมพร ชตาทิิพย์์ อำพัันทอง พาไปเท่ี่�ยวเกาะกุุลา 

เกาะลัับ ๆ ท่ี่�ซ่่อนความงามของหาดทรายและ
แหล่่งปะการัังน้้ำตื้้�น ก่่อนกลัับมานอนโฮมสเตย์์

บ้้านอ่่าวคราม กิินอาหารทะเล ออกเรืือไปตกหมึึก
กัับชาวบ้้าน ปิิดท้้ายด้้วยการเลาะเท่ี่�ยวหาดและ 

จุดุชมวิวิสวย ๆ จากสวีีถึงึปะทิิว ทั้้�งชิิล แชะ และชิิม 
ความเป็็นทะเลชุุมพรไว้้ในทริิปเดีียว

๗๒
๑๒ ไมล์์ทะเล 

มหัศัจรรย์ใ์ต้แ้สงไฟ
ห่่างไกลออกไป ๑๒ ไมล์์ทะเลจากชายฝั่่�งอัันดามััน 

เป็็นเครื่่�องยืืนยัันว่่า ความอุุดมสมบููรณ์์ของสััตว์์น้้ำวััยอ่่อน
อย่่างลููกหมึึก กุ้้�ง ปลา รวมถึึงแพลงก์์ตอนต่่าง ๆ  

ล้้วนเป็็นปััจจัยัส่่งต่่อถึงึความเป็็นอยู่่�ของสัตัว์์ใหญ่่อย่่างวาฬ 
แมนตาเรย์์ หรืือโลมา ให้้ต่่างพึ่่�งพา ชนัันพััทธ์์ สุรุชัยักุลุวัฒันา

ครููสอนดำน้้ำพาเราตามติิดการงานของนัักวิิจััยทางทะเล 
ออกไปไนต์์ไดฟ์์ในทะเลมืืด ด้้วยแสงไฟจากกล้้องถ่่ายภาพ
และเรืือป่ั่�นไฟที่่�สาดส่่อง ทำให้้เห็็นถึึงช่่วงเวลาท่ี่�สรรพชีีวิิต

ออกหากิินท่่ามกลางความสมบููรณ์์ของท้้องทะเลไทย 
ชวนไปทำความเข้้าใจเรื่่�องการอนุุรัักษ์์ทรััพยากร 

และการทำมาหากิินอย่่างไรให้้สมดุุล

สารคดีีประจำำ�ฉบัับ

๒๘ 
พะลวย 
ชีีวิิตเคลื่่�อนตามแสงตะวััน
ระหว่่างการท่่องเท่ี่�ยวกัับความยั่่�งยืืน มีีเกาะพะลวย 
แผ่่นดิินเล็็ก ๆ กลางทะเลอ่่าวไทย สุุราษฎร์์ธานีี  
เป็็นเครื่่�องยืืนยัันว่่า ชีีวิิตพื้้�นถิ่่�นกัับการดููแลสิ่่�งแวดล้้อม
ไปด้้วยกัันได้้ผ่่านเรื่่�องของการท่่องเท่ี่�ยว  
ฐากููร โกมารกุุล ณ นคร พาข้้ามไปเยืือนเกาะสีีเขีียว 
ท่ี่�ทุุกคนบนนั้้�นปรัับตััวเข้้ากัับการใช้้พลัังงานแสงอาทิิตย์์ 
เท่ี่�ยวดููโซลาร์์ฟาร์์มขนาดใหญ่่ ดููการจััดการขยะ  
ออกเรืือไปดููการทำมาหากิินกลางทะเล  
ท่่ามกลางความงดงามของธรรมชาติิ ชายหาดสงบ  
จุุดชมวิิวสวย ๆ สมกัับเป็็นเกาะต้้นแบบ 
ในการจััดการพลัังงานสะอาดแห่่งแรกของบ้้านเรา

๕๒ 
เกาะกููด 
ณ ปลายสุุดทะเลตะวัันออก
ทวงบััลลัังก์์คนคลั่่�งวิิว ธีีรพััฒน์์ บุุปผาพิิบููลย์์ 
ช่่างภาพสายแลนด์์สเคปของ อ.ส.ท. ชวนคุุณไป
ไกลถึึงตราด ณ แผ่่นดิินกลางทะเลผืืนสุุดท้้าย 
ปลายทะเลตะวัันออกของไทย เท่ี่�ยวสารพััดหาด 
ท่ี่�แตกต่่างไปตามมุุมมอง แต่่เป็็นทำนองเดีียวกััน
ของผืืนน้้ำสีีเขีียวใส หาดขาวสะอาดน่่าลงเล่่นน้้ำ 
ไปเยืือนชุุมชนดั้้�งเดิิมของเกาะกููดท่ี่�ชีีวิตผููกพััน 
กัับการประมงจนกลายเป็็นแหล่่งกิินซีีฟููดชั้้�นดีี  
ครบเครื่่�องครบครัันทั้้�งนอนชิิล ดููทะเล  
ส่่องปะการัังน้้ำตื้้�น คืืนความสดใสให้้วัันพัักผ่่อน

๔๐
สรรพชีีวิิตใต้้เงื้้�อมเงาขุุนเขา 

สามร้้อยยอด
แม้้ไม่่อยากตากแดดออกทะเลหรืือขึ้้�นเขา  

แต่่อริิสรา พุุทธวงษ์์กลัับค้้นพบว่่า ระหว่่าง 
ผืืนทะเลและทิิวเขาหิินปููนงดงามท่ี่�สามร้้อยยอด 

มีีความหลากหลายทางชีีวภาพให้้รู้้�จัักและ 
ทำความเข้้าใจได้้คุ้้�มค่่า ดูนูกอพยพและการทำมาหากินิ 
ดอกบััวเบ่่งบานกลางทุ่่�งน้้ำสามร้้อยยอด ก่่อนเลาะ

คลองเขาแดงซึ่่�งเชื่่�อมโยงป่่าและทะเลเข้้าด้้วยกััน 
เกาะติิดการค้้นพบร่่องรอยโบราณคดีีนับหมื่่�นปีี 

หรืือออกไปดููการหาปููหาปลาท่ี่�กลายมาเป็็น 
การท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวิิถีีที่่�ทำให้้สามร้้อยยอดมีีค่่า

มากกว่่าความงามทางกายภาพ
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จากปก
สีีสัันของหาดขาวเนีียนดั่่�งแป้้ง 
และทะเลใสสีีเขีียวมรกต  
คืือความงามในวัันพัักผ่่อน 
อัันคุ้้�มค่่าที่่�หาดคลองระหาน  
เกาะกููด จัังหวััดตราด
ธีีรพััฒน์์ บุุปผาพิิบููลย์ ภาพ

นิิตยสารเพื่่�อการท่่องเท่ี่�ยวและอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ ศิิลปวััฒนธรรม 
ท่ี่�มีียอดจำหน่่ายสููงสุุดในเมืืองไทย

สารบััญ          

คอลััมน์์ประจำำ�ฉบัับ
	 ๐๖	บ ทบรรณาธิิการ
	 ๐๘ 	Before & After
	 ๐๙ 	Sketching Thailand
	 ๑๐ 	ภาพเล่า่เร่ื่�อง
	 ๑๔ 	สัมัภาษณ์์พิิเศษ  
		  ใบเฟิริ์น์-พิิมพ์์ชนก ลืือวิิเศษไพบูลูย์์
	 ๒๐ 	ชมศิลิป์์
	 ๒๔ 	เสน่ห์่์ไทย
	 ๘๒ 	TAT Review 
	 ๘๔ 	สุขุทันัธีี
	 ๘๖ 	ฮาวทูเที่่�ยว
	 ๙๐ 	ชวนกันัพักั
	 ๙๒ 	ชวนกันักินิ
	 ๙๕ 	ชวนกัันซื้้�อ
	 ๙๖ 	ใต้ส้มุทุร
	 ๙๘ 	โลกละมุุน
	 ๑๐๐ 	Thailand Tourism Awards
	๑๐๒ 	เห็็นแก่เ่ที่่�ยว
	 ๑๐๔ 	วาดเมืืองไทย
	 ๑๐๖ 	ดวงเดืือนนี้้�
	๑๐๘ 	รายงานพิิเศษ
	๑๑๗ 	แวดวงท่่องเที่่�ยว
	๑๑๘ 	ข่่าว ททท.
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THE TEAM
การท่อ่งเท่ี่�ยวแห่ง่ประเทศไทย 
เจ้้าของ
	ผู้้�ว่่าการการท่่องเที่่�ยว

	 แห่่งประเทศไทย 
	 ผู้้�พิิมพ์์ผู้้�โฆษณา
	ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่าย 

	 บริิการการตลาด
	 บรรณาธิิการบริิหาร 

คณะที่่�ปรึึกษา
	ฐาปนีีย์์ เกีียรติิไพบููลย์์ 

	 ผู้้�ว่่าการการท่่องเที่่�ยว 
	 แห่่งประเทศไทย
	ศิิริิปกรณ์์ เชี่่�ยวสมุุทร 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาดยุุโรป  
	 แอฟริิกา ตะวัันออกกลาง  
	 และอเมริิกา
	อภิิชััย ฉััตรเฉลิิมกิิจ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาด 
	 ในประเทศ
	นิิธีี สีีแพร 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านสื่่�อสาร 
	 การตลาด
	ธีีระศิิลป์์ เทเพนทร์์ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านนโยบาย 
	 และแผน
	บััญญััติิ กาฬสุุวรรณ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านบริิหาร
	ภััทรอนงค์์ ณ เชีียงใหม่่ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาดเอเชีีย  
	 และแปซิิฟิิกใต้้
	จิิระวดีี คุุณทรััพย์์ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านสิินค้้า 
	 และธุุรกิิจท่่องเที่่�ยว

	กิิตติิพงษ์์ ประพััฒน์์ทอง 
	 รองผู้้�ว่่าการด้้านดิิจิิทััล  
	วิ ิจััย และพััฒนา
	ฐานิิจ ธุุวานนท์์ 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายการเงิิน
	เด่่นเดืือน เหลืองเช็็ง 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายโฆษณา 
	 และประชาสััมพัันธ์์
	พริิมา หงษ์์วิิไล 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบััญชีี 
	 และงบประมาณ
	ปาริิชาต บุุญคล้้าย 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบริิการ 
	 การตลาด
	อาภารััตน์์ กิิตติิจิิรพงศ์์ 

	 รองผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบริิการ	
	 การตลาด

คณะผู้้�จััดทำำ�
	ประกายพฤกษ์์ ดำำ�รงวััฒน 

	 ผู้้�อำำ�นวยการกองวารสาร
	 บรรณาธิิการ
	ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์   

	หั ัวหน้้างานนิิตยสาร
	 บรรณาธิิการฝ่่ายภาพ
	นาตยา สำำ�ราญทรััพย์์ 

	หั ัวหน้้างานหนัังสืือพิิเศษ 
	 และสื่่�อดิิจิิทััล
	ฐากููร โกมารกุุล ณ นคร

	 บรรณาธิิการผู้้�ช่่วย

กองบรรณาธิิการ
	พระคุุณ บุุณยเนตร 
	มานิิตา ทััศนประเสริิฐ

	ชตาทิิพย์์ อำำ�พัันทอง
	พััชรีี อิินทร์์แสง
	อริิสรา พุุทธวงษ์์
	เสาวนีีย์์ สมบููรณ์์
	ปภาวริินท์์ รอดภััย
	ศุุภณััฐ เจริิญราศรีี

ฝ่่ายภาพ
	สุุรพล สุุภาวััฒนกุุล
	คุุณานนท์์ ทิิมใจทััศน์์ 

ฝ่่ายศิิลปกรรม
	บริิษััท นะโม คิิดดีี จำำ�กััด

ฝ่่ายการตลาด จััดจำำ�หน่่าย 
และสมาชิิก
	 โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ต่่อ 	
	 ๒๐๑๐-๒๐๑๕
	ธีีรพััฒน์์ บุุปผาพิิบููลย์์ 

	หั ัวหน้้างานการตลาดวารสาร
	สิิโรจน์์ นาคพัันธวงษ์์
	ธนภััทร จัันทโรธรณ์์
	ปััญญา โพธิ์์�ไพจิิตร
	ธีีรพงศ์์ ปะริิติิิ�พงษ์์

ฝ่่ายผลิต
แยกสีี
	บริิษััท สุุนทรฟิิล์์ม จำำ�กััด 	

	 โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๑๖ ๒๗๖๐-๘
จััดพิิมพ์์
	บริิษััท ตะวัันออกการพิิมพ์์  

	 และบรรจุุภััณฑ์์ จำำ�กััด
	 โทรศัพัท์ ๐ ๒๕๕๑ ๐๕๓๓ ต่อ่  	
	 ๔๕๓ และ ๔๕๙
	จำำ�นวนพิิมพ์์ ๗,๐๐๐ เล่่ม

สำำ�นักงานอนุุสาร อ.ส.ท. 
การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย ชั้้�น ๑๑ เลขที่่� ๑๖๐๐ ถนนเพชรบุุรีี แขวงมัักกะสััน 

เขตราชเทวีี กรุุงเทพฯ ๑๐๔๐๐ โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ต่่อ ๑๑๔๖-๙ 
อีีเมล : magdiv@tat.or.th เว็็บไซต์์ : osotho.co

อนุุสาร อ.ส.ท. นิิตยสารรายเดืือนของการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 
เพื่่�อเสนอข่่าวสารและสารคดีี อัันเป็็นสาระประโยชน์์ต่่ออุุตสาหกรรมท่่องเท่ี่�ยวของประเทศไทย 

กำหนดออกทุุกต้้นเดืือน ภาพ สารคดีี และข้้อมููลที่่�ลงพิิมพ์์ในอนุุสาร อ.ส.ท. สงวนลิิขสิิทธิ์์�ตามกฎหมาย 
หน่่วยงาน หรืือบุุคคลใดต้้องการคััดลอก และนำไปเผยแพร่่ จะต้้องทำจดหมายขออนุุญาตถึึง 

บรรณาธิิการ และต้้องระบุุ “ได้้รัับความเอื้้�อเฟื้้�อจากอนุุสาร อ.ส.ท.” ลงไปในเอกสารฉบัับนั้้�น ๆ 
ด้้วยทุุกครั้้�ง เมื่่�อได้้รัับอนุุญาต

การท่่องเท่ี่�ยวแห่่งประเทศไทย

สำำ�นัักงานในประเทศ สำำ�นัักงานต่่างประเทศ
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นิิตยสารท่่องเที่่�ยวรายเดืือนทีี่่��มีี 
ยอดจำำ�หน่่ายสููงสุุดของเมืืองไทย

ประกายพฤกษ์์ ดำรงวััฒน
บรรณาธิิการ

	 ย่า่งเข้า้สู่่�เดือืนเมษายนซึ่่�งเป็น็เดือืนที่่�ร้อ้นที่่�สุดุของไทย และเป็น็เดือืนขึ้้�นปีใีหม่่
ไทยในวันัสงกรานต์ ์คนสมัยโบราณมักัทำกิจิกรรมต่า่งๆ เพื่่�อความเป็น็สิิริมิงคล เช่น่ 
การสรงน้้ำพระ การรดน้้ำขอพรจากผู้้�ใหญ่่ และกิิจกรรมสัันทนาการเพื่่�อเป็็นการ
พัักผ่่อนภายหลัังฤดููเก็็บเกี่่�ยว เปิิดโอกาสให้้หนุ่่�มสาวได้้พบและเล่่นสาดน้้ำกัันเพื่่�อ
คลายความร้้อนของเดืือนเมษายน รวมทั้้�งยัังเป็็นวัันครอบครััวอีีกด้้วย
	 ในปีีนี้้� เทศกาลสงกรานต์์จะจััดในลัักษณะ Maha Songkran World Water 
Festival 2025 ทั่่�วประเทศ ภายใต้้แนวคิิด “สงกรานต์์บ้้านฉััน สีีสัันแบบไทย 
สุขุไกลทั่่�วโลก” เพื่่�อสร้างช่ว่งเวลาแห่่งความสุุขและความประทัับใจให้้กับัชาวไทย
และนัักท่่องเที่่�ยว ซึ่่�ง อ.ส.ท. ฉบับนี้้�มีีบทความพิิเศษเก่ี่�ยวกับเทศกาลสงกรานต์ ์
ในมุุมมองใหม่่
	 นอกจากนั้้�น เรายัังตามรอยซีีรีีส์อเมริิกัันเรื่่�อง The White Lotus Season 3 
ที่่�โด่่งดััง ซึ่่�งมาถ่่ายทำในประเทศไทยกับเรื่่�องราวภาพวาดอันวิิจิิตรด้้วยจิิตรกรรม
ฝาผนัังวััดสุวรรณาราม และวััดสุทััศนเทพวราราม รวมถึึงภาพจิิตรกรรมประเพณีี
ต่่าง ๆ ที่่�สืืบสานมายาวนานของไทย ณ วััดราชประดิิษฐ์์ฯ ในคอลััมน์์ชมศิิลป์์
	 เพ่ื่�อให้้เข้า้กัับฤดููร้อน อ.ส.ท. ฉบับนี้้�จึึงขอนำเสนอกิิจกรรมท่่องเที่่�ยวคลายร้อน
ไปกัับสารคดีีชุุดทะเลไทยที่่�นำเสนอเรื่่�องราวการท่่องเที่่�ยวทะเลและหมู่่�เกาะของ
ไทยในหลากหลายมิติิ
	 มีีคนเคยกล่่าวไว้้ว่่าประเทศไทยนั้้�นช่่างโชคดีีที่่�อยู่่�ติดทะเล และไม่่ใช่่ติิดทะเล
เพีียงฝั่่�งเดีียว แต่่ติิดถึึง ๒ ฝั่่�ง ทำให้้ทะเลไทยสามารถท่องเที่่�ยวได้้ตลอดทั้้�งปีี ช่่วง
ปลายปีและต้้นปีี ฝนมัักตกในอ่่าวไทย แต่ท่างฝ่ั่�งอัันดามัันทะเลจะสวยด้วยท้องน้้ำ 
สีีฟ้า้ครามและเปิิดให้เ้ที่่�ยวชมได้้ ส่วนในช่ว่งกลางปีี ลมเปลี่�ยนทิศิทาง เราก็ส็ามารถ
ไปเที่่�ยวแถบอ่่าวไทยที่่�มีีท้องน้้ำใสสีีเขีียวมรกตได้้แทน สิ่่�งนี้้�คืือความพิิเศษของ
ประเทศไทยที่่�เราหลายคนอาจหลงลืืมกััน
	 เมื่่�อท่่านออกไปเที่่�ยวทะเลไทยแล้้วอย่่าลืืมรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิ เหล่่า
พืืชพันัธุ์์�และสัตัว์น์้้ำ รวมถึึงการจัดัการขยะต่า่ง ๆ  เพื่่�อให้ท้ะเลไทยยังัคงความงดงาม
และความอุุดมสมบููรณ์์ไว้้ให้้ลููกหลานสืืบต่่อไป
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Before  
& After

ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์ เรื่่�อง การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.) ภาพ

หาดอื่่�น ๆ  ของเกาะภููเก็็ต ทั้้�งยัังสามารถชมบรรยากาศของดวงอาทิิตย์์ 
ขึ้้�นในยามเช้า้และดวงอาทิติย์ต์กในยามเย็น็ และเป็น็จุดุที่่�เหมาะแก่่ 
การดำน้้ำตื้้�น (สนอร์เกิิล) ชมแนวปะการัังและสรรพชีีวิติใต้้ผืนืน้้ำสีีคราม 
รวมทั้้�งกิจิกรรมทางน้้ำอ่ื่�น ๆ  อย่า่งกระดานโต้้คล่ื่�นหรืือพายเรืือคายััก
	 ตลอดช่่วงเวลาห้้าศตวรรษท่ี่�ผ่่านมา แม้้ในวัันนี้้�มีีความเปลี่�ยน 
แปลงไปไม่่น้้อย ตั้้�งแต่่ทิิวทััศน์์ท้้องทะเลซ่ึ่�งในช่่วงฤดููท่่องเท่ี่�ยวจะมีี 
เรืือยอชต์จ์อดเรีียงราย บริเิวณหาดจะมีีโรงแรมน้อ้ยใหญ่เ่พิ่่�มขึ้้�นมา 
หลายแห่่ง รวมทั้้�งมีีถนนสายเลีียบหาดเล็็ก ๆ ซ่ึ่�งเรีียงรายไว้้ด้้วย 
ร้้านรวงทั้้�งร้้านอาหารร้้านค้้ามากข้ึ้�นกว่่าแต่่ก่่อน แต่่หากเทีียบกัับ
หาดอื่่�น ๆ  ยังัถืือว่า่ค่อ่นข้า้งน้อ้ย ผู้้�คนไม่พ่ลุกุพล่า่นจนเกินิไป ตลอด
แนวชายหาดยัังคงงดงามด้้วยทรายขาวเม็็ดละเอีียด สาดซััดด้้วย
เกลีียวคล่ื่�นใส ที่่�สำคััญคืือยัังคงเป็็นปลายทางสำหรัับผู้้�ที่่�ต้้องการมา
พัักผ่อ่นท่า่มกลางบรรยากาศธรรมชาติ ิถืือว่า่หาดในหานยังัคงรัักษา
เสน่่ห์์ดั้้�งเดิิมเอาไว้้ได้้อย่่างน่่าทึ่่�ง

หาดในหาน สงบงดงามผ่่านกาลเวลา

๑. นางแบบบนจุุดชม 
ทิวิทัศน์์ซึ่่�งมองเห็็น 
โค้ง้อ่า่วในหานซ่ึ่�งยังั 
คงความเป็น็ธรรมชาติิ 
เมื่่�อห้า้ทศวรรษก่อ่น

๒. ทิวิทัศัน์์จากมุมุสูงู 
ของหาดในหานปัจัจุบุันั 
แม้เ้ปลี่่�ยนแปลงไปแต่่ยังั
คงรักัษาสภาพแวดล้อ้ม
ธรรมชาติไิว้้ได้ค้่อ่นข้า้ง 
มาก

	 “ในหาน” คืือชื่�อเรีียกขานของหาดทรายงามแห่่งหนึ่่�งทางใต้้ของเกาะ
ภูเูก็็ต ซ่ึ่�งอยู่่�ใกล้้ชิดิติิดกัันกัับแหลมพรหมเทพ จุดุชมทิิวทััศน์์ดวงอาทิิตย์์
ตกยามเย็น็อัันเป็น็แลนด์ม์าร์ก์สำคััญ ด้ว้ยเหตุทุ่ี่�บริเิวณด้า้นในของหาด
ทางทิิศใต้้มีีหนองน้้ำจืืดธรรมชาติิขนาดใหญ่่เรีียกกัันว่่า “หนองหาน” 
เป็็นที่่�มาของชื่่�อ “หาดในหาน” 
	ลัั กษณะของชายหาดเว้้าโค้้งเข้้าไปภายในเป็็นอ่่าวโดยมีีแนวภููเขา
ช่่วยกำบัังลม ด้้วยความยาวของหาดเพีียงประมาณ ๗๐๐ เมตร จััดว่่า
เป็น็หาดขนาดไม่ใ่หญ่น่ััก ทว่า่ทรายเม็ด็เล็ก็ละเอีียดราวกัับแป้้งให้ส้ััมผััส
ละมุนุในทุกุย่า่งก้า้วกัับสีีขาวนวลตาตััดกัับระลอกคลื่่�นสีีครามใส อีีกทั้้�ง
ระดัับความลึึกของน้้ำอ่่าวที่่�พอเหมาะกัับการเล่่นน้้ำ คืือเสน่่ห์์ดึึงดููดใจ
ประการสำคััญ
	นัั บต้ั้�งแต่่เริ่่�มมีีนัักท่่องเท่ี่�ยวชาวต่่างชาติิเข้้ามาราวปีี พ.ศ. ๒๕๑๓  
หาดในหานได้ถู้กูบัันทึึกไว้ถ้ึึงความประทัับใจของผู้้�มาเยืือนว่า่เป็น็หาดที่่�มีี 
น้้ำใส ผืืนทรายสวย บรรยากาศสงบงาม มีีความเป็็นธรรมชาติิมากกว่่า
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“สถาปนิิกต่่างดาว” เรื่่�องและภาพ

Sketching  
Thailand
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	 มองลงไปในผืืนทะเลเวิ้้�งว้้าง ผ่านพ้้นความงามของ
ดวงตะวันั มวลน้้ำสีฟ้ี้าตรงหน้้ามักัดูมูีมีิิติิจากการซัดัสาด
อยู่่�ตลอดห้้วงเวลาของคลื่่�น
	 โลกวิิทยาศาสตร์์และธรณีวีิิทยาบอกไว้้ คลื่่�นคือืการ 
เคลื่่�อนไหวของทะเล มันมีต้ี้นกำเนิิดจากธรรมชาติิที่่�ซุกุซ่่อน 
ปรากฏการณ์์อันัเชื่่�อมโยงถึงึระบบนิิเวศของโลก ทั้้�งกระแส
ลม แรงดึึงดููดจากดวงตะวัันและดวงจัันทร์์ แผ่่นดิินไหว 
ไล่่ลึกึลงไปถึึงการเคลื่่�อนขยับัของแผ่่นเปลือืกโลกใต้้ทะเล
	 คลื่่�นถูกูจำแนกหลััก ๆ เป็็น “คลื่่�นแตก” และ “คลื่่�น
ไม่่แตก” มันเป็็นความซัับซ้้อนและมีีเหตุุผลในตััวเอง 
แทบทั้้�งสิ้้�น คลื่่�นแตกนั้้�นคือืภาพคุ้้�นตา มันัซอนซบชายหาด
ด้้วยการเดิินทางจากน้้ำลึกึไปสู่่�น้้ำตื้้�น ความสูงูที่่�มากขึ้้�นจน
เกิินกว่่าฐานคลื่่�นจะรองรับั ทำให้้มันัค่่อย ๆ แตกตัวัออก 
และลดความเร็็วขณะเข้้าใกล้้ฝ่ั่�ง กลายเป็็นภาพงดงาม 
ฟูฟูองสีขีาวที่่�เราคุ้้�นตา ไร้้อันัตราย ขณะอีีกฉากด้้านของ
คลื่่�นที่่�ไม่่แตก คือคลื่่�นทำลาย มันไร้้การเคลื่่�อนที่่�กระแทก 
ราบเรียีบและม้้วนตัวัข้ามพื้้�นที่่�กว้้างใหญ่่ในมหาสมุทรเปิิด 

จะยกตัวัขึ้้�นใกล้้ฝ่ั่�งและถาโถมเข้้าหาอย่่างกราดเกรี้้�ยว
	 กระนั้้�นก็ต็าม คลื่่�นก็็ผูกูพันัอยู่่�กับัสรรพชีวีิิตในท้้องทะเลหลากหลายมิิติิ มีทีั้้�งคนหลงรักั 
และคอยหลบหลีกี เหล่่าชาวประมงเข้้าใจคลื่่�นดี ีพวกเขาไม่่ปรารถนายามมันัคลุ้้�มคลั่่�ง ชีวีิิต
ไม่่ใช่่เรื่่�องต้้องท้้าทาย เช่่นนั้้�นการออกทะเลทำมาหากิินจึึงเต็็มไปด้้วยภูมิิปััญญา ทั้้�งการ 
หัันหัวัเรือืเข้้าหาคลื่่�นเล็ก็ ๆ และหักัเหเข้้าหลบตามเวิ้้�งอ่่าวที่่�เคยคุ้้�นยามมันัครืนืคลั่่�ง
	 สำหรัับคนหลงรัักชีวีิิตกลางแจ้้ง คลื่่�นแรง ๆ  คือสวรรค์์ของพวกเขา เหล่่านักัล่่าคลื่่�นมักั
พกพาอุุปกรณ์์สนองอะดรีีนาลีีนไปยามลมมรสุุมพัดัพา ค่อย   ว่ายน้้ำเข้้าหาและพยุงตัวัขึ้้�น
กลายเป็็นหนึ่่�งเดีียวกับคลื่่�น โลดแล่่นอยู่่�บนนั้้�นเหมืือนมัันเป็็นสนามของการท้้าทายหัวใจตัวัเอง
	 บางคราวคลื่่�นก็ก็ลับักลายเป็็นต้้นกำเนิิดของชีีวิิต เต่่าทะเลให้้คลื่่�นผลักพาขึ้้�นถึงึหาด
ทราย ขุดรูทูำรังัออกไข่่ จนเมื่่�อลููก ๆ แหวกเปลือืกแข็ง็ ๆ ออกและเตาะแตะลงสัมัผัสัทะเล
น้้ำแรก ก็เป็็นคลื่่�นอีกีเช่่นกันั ที่่�นำพาชีวีิิตเยาว์์วัยัของพวกมัันกลับัสู่่�ทะเลกว้้าง
	 ในความเคลื่่�อนไหวของสายลม แสงแดด แสงจันัทร์์ และวันัเวลา คลื่่�นในทะเลล้้วน
สะท้้อนความเป็็นไปของโลกและชีวีิิตรายรอบไว้้หลายฉากด้้าน เต็ม็ไปทั้้�งแง่่มุมุโรแมนติิก
และความจริิงแท้้ที่่�พิิสูจูน์์ได้้ในเชิิงวิิทยาศาสตร์์
	 อย่่างไรก็ต็าม เมื่่�อถอดความคิิดความอยากในการตีคีวามคลื่่�นออกไป ก็ด็ูเูหมือืนใคร
หลายคนจะยิินดีทีี่่�จะมองมันัด้้วยตาเปล่่าอยู่่�เงียีบ ๆ อย่่างไม่่จำเป็็นต้้องจำกััดหรืือจัดัหา
นิิยามรองรับั

ภาพเล่า่เร่ื่�อง
“แรมชเล” เรื่่�อง  การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.) ภาพ

คลื่่�น
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๑

๓

๒

๑. ณ ชายหาดสุุขสงบของ
พัังงา หลงเหลืือซากสะพานร้้าง
สะท้้อนความเป็็นชุุมชนประมง
โบราณ ด้้วยเทคนิิคการมอง
และบัันทึึกภาพคลื่่�นของ 
ช่่างภาพ ทำำ�ให้้เรื่่�องราวชวนฝััน
งดงามได้้ในยามเย็็น
๒. ท่ี่�หาดท้้ายเหมืือง เต่่าทะเล 
จะขึ้้�นมาวางไข่่และฟัักเป็็นตััว 
จนเกิิดเป็็นโครงการอนุุรัักษ์์ 
เต่่าทะเลต่่อเนื่่�องมาหลายปีี  
ลููกเต่่าที่่�อายุุได้้ที่่�และออกจากไข่่
จะคลานลงไปในผืืนทะเล  
สััมผััสชีีวิิตจริิงผ่่านคลื่่�นแรก
๓. ประภาคาร ณ ชายหาด 
ที่่�เขาหลััก หยััดยืืนผ่่านแรงคลื่่�น 
แรงลม เป็็นจุุดที่่�คนเรืือมัักใช้้
บอกหมายแผ่่นดิิน ทุุกวัันนี้้�
กลายเป็็นจุุดถ่่ายภาพยามเย็็น
ของนัักท่่องเที่่�ยว
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ภาพเล่า่เร่ื่�อง

๑

๒

12  • เมษายน ๒๕๖๘

๑. ลัักษณะชายหาดที่่� 
ผืืนทรายละเอีียดเนีียน 
คืือพื้้�นที่่�แบบนอกผืืน
ทะเลตม ยามคลื่่�นสาด
และไหลคืืน เกิิดภาพ
งดงามให้้มองได้้ 
เพลิิน ๆ ไม่่รู้้�เบื่่�อ
๒. เรืือกอแระที่่�ปากแม่น่้ำำ��
บางนรา จอดสงบ 
รอวัันคลื่่�นลมเบาบาง  
ชุุมชนประมงเก่่าแก่่ 
ริมิทะเลนราธิวิาสแห่ง่นี้้�
งดงามทั้้�งวิิถีีชีีวิิต 
และศรััทธาต่่อพระเจ้้า 
ในหนทางอิิสลามของ
ผู้้�คนที่่�นั่่�น


