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ซูโดกุเป็นเกมปริศนาที่เล่นได้สนุกไม่มีเบื่อ ซูโดกุช่วยกระตุ้นจิตใจและ

ตรรกะที่มีอยู่ในตัวเราทุกคน การเล่นซูโดกุช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของ

การใช้ตรรกะ การฝึกความจำ และยังช่วยป้องกันโรคทางสมอง เช่น

อัลไซเมอร์

การเล่นซูโดกุ คือ การกรอกตัวเลขลงในตารางแล้วแต่ขนาด ซึ่งใน

หนังสือเล่มนี้จะใช้ตารางขนาด 9x9 ซึ่งมีความยากระดับกลาง โดย

แต่ละคอลัมน์ (3 คอลัมน์) แต่ละแถว (3 แถว) และในกรอบขนาด 3x3

จะมีตัวเลขไม่ซ้ำกัน แต่ละกรอบจะมีตัวเลขตั้งแต่ 1 ถึง 9 เมื่อเริ่มเกม

ตารางขนาด 9x9 จะมีตัวเลขกรอกอยู่ในบางช่องบ้างแล้ว หน้าที่ของ

คุณก็คือ คิดพิจารณาและกรอกตัวเลขที่หายไป เพื่อให้ตารางครบถ้วน

สมบูรณ์ โดยจำไว้ว่า ตัวเลขที่กรอกลงไปจะต้องเป็นดังนี้

ในคอลัมน์ใดคอลัมน์หนึ่งมีตัวเลขตั้งแต่ 1 ถึง 9 ไม่ซ้ำกัน

ในแถวใดแถวหนึ่งมีตัวเลขตั้งแต่ 1 ถึง 9 ไม่ซ้ำกัน

ในตาราง 3x3 ชุดใดชุดหนึ่งมีตัวเลขตั้งแต่ 1 ถึง 9 ไม่ซ้ำกัน

หนังสือเล่มนี้เป็น version ebook จะใช้ปากกา stylus ในการเขียนคำ

ตอบลงไป
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9 1 3 7 5
3 8 7 9 2
1 6 2 8 4
5 4 9 6 7
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9 3 6 1 2
1 4 5 3 9
7 8 2 6 5
3 5 7 2 4
8 6 4 5 3
2 1 9 7 8
4 7 3 9 6
5 9 1 8 7
6 2 8 4 1

7
8
4
1
9
6
2
3
5

4
6
9
8
1
3
5
2
7

8
7
3
6
2
5
1
4
9

5
2
1
9
7
4
8
6
3

8Answer next page



7

2

6

5

3

8

5

2

9

 

6

1

1

3

5

 

7

2

4

8

5

6

3

7

8

Puzzle #5
 9x9 Sudoku

 

4

7

8

3

9

2

 

8

9

4

6

 

9

2

8

Puzzle #4

5 7 9 2 1
2 8 1 9 6
4 3 6 7 8
6 4 8 1 3
9 1 3 5 2
7 2 5 8 4
1 5 2 4 7
8 6 4 3 9
3 9 7 6 5

4
3
5
9
7
6
8
2
1

3
5
9
2
4
1
6
7
8

6
7
2
5
8
3
9
1
4

8
4
1
7
6
9
3
5
2

9Answer next page



 

3

1

8

4

3

9

5

6

7

8

5

1

 

3

8

6

8

7

9

3

 

2

5

7

3

Puzzle #6
 9x9 Sudoku

7

1

3

 

1

7

9

8

4

4

2

3

5

Puzzle #5

7 8 4 1 9
9 6 2 3 7
1 5 3 8 2
2 1 8 5 4
4 7 5 6 1
6 3 9 7 8
8 2 6 9 5
5 4 1 2 3
3 9 7 4 6

6
5
4
9
3
2
7
8
1

5
4
6
7
8
1
3
9
2

2
8
7
3
9
4
1
6
5

3
1
9
6
2
5
4
7
8

10Answer next page


