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ฃฃ 

สารบญั 

 

เรือ่ง    หนา้ 

ตะลุยโจทย์ ชุดท่ี 1       1 

เฉลยตะลุยโจทย์ ชุดท่ี 1     16 

ตะลุยโจทย์ ชุดท่ี 2   26 

เฉลยตะลุยโจทย์ ชุดท่ี 2    41 

ตะลุยโจทย์ ชุดท่ี 3      52 

เฉลยตะลุยโจทย์ ชุดท่ี 3     66 
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ตะลยุโจทย ์ชดุที ่1 
1. แมลงเข้าหูญาติของท่าน และมีอาการปวดมาก มีเลือดออก

มาก การพยาบาลข้ันต้น ท่านจะทำอย่างไร 

ก. ใช้น้ำสะอาดหยอดหู และให้ทานยาแก้ปวด   

ข. ใช้น้ำมันหยอดหู และใหท้านยาแก้ปวด 

ค. เอาไฟฉายสอ่งให้แมลงเดินตามแสงออกมา   

ง. ใช้สำลีอดุให้แมลงตาย 

 

2. ผู้ป่วย Stroke เดินบอ่ย ขาออ่นแรง ไปเยี่ยมบ้านให้การ

พยาบาลอยา่งไร 

ก. walker   

ข. ไม้ค้ำยัน   

ค. รถนั่ง   

ง. ได้ทุกอยา่ง 

 

3. ผู้ป่วย Apraxia พยาบาลแนะนำการดแูลอยา่งไร 

1. พูดนำจะปฏิบัติได้ตามอตัโนมัติ   

2. ให้พูดคุยกับญาติมากๆ 

3. ให้กระทำกิจวัตรประจำวัน   

4. พูดซ้ำๆคำศัพท์เดิม 

ก. 1,2                            ข. 3,4   

ค. 1,2,3                          ง. 4 
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4. ข้อความใดถูกต้องท่ีสุดสำหรับการดูแลบาดแผล 

1. ไฟไหม้ น้ำรอ้นลวก ต้องฉีดวัคซีนบาดทะยัก 

2. มีแผลท่ีคิ้วต้องโกนก่อนเย็บแผลเพือ่ปอ้งกันการติด

เชื้อ 

3. แผลในปากใช้ cat gut no.5/0 ได ้

4. ผู้ป่วยถูกสุนัขกัดตายในครึ่งชั่วโมงให้รีบล้างแผล

และเย็บแผล 

ก. 1,3                                ข. 3,4   

ค. 1,2,3                              ง. 4 

 

5. ข้อเท้าพลิก ทำอย่างไร 

ก. เข้าเฝอืกทันที   

ข. ใช้ยาแก้ปวด Paracetamol 

ค. ประคบเย็นและพักเท้า   

ง. นวด 

 

6. ผู้ป่วยดื่มเหล้ามีอาเจียนเป็นเลือดสดๆประมาณ 1 กระป๋อง

นม 30 นาที ก่อนมา รพ. ควรช่วยเหลือ 

อย่างไร 

ก. วางกระเปา๋น้ำแข็งที่หน้าท้อง   

ข. เตรียมผ่าตัดด่วน 

ค. ใส่ NG tube ทำ cool Irrigate   

ง. Gastroscope ใช้เครือ่งจีไ้ฟฟา้จี้หยุดเลือด 
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7. มีผู้ให้ความหมายของวิทยาการระบาดไว้ตา่งๆกัน ความหมาย

ใดเป็นการศึกษาทางวิทยาการระบาดท่ีถูกตอ้ง 

ก. เป็นการศึกษาเพือ่ทราบลักษณะการเกิดและการกระจาย

โรคของกลุ่มบุคคลในชุมชน 

ข. เป็นการศึกษาเพือ่ทราบถึงการกระจายและการระบาดของ

โรคในชุมชน 

ค. เป็นการศึกษาเพือ่ทราบสาเหตแุละลักษณะการเกิดโรค

ของกลุ่มบุคคลในชุมชน 

ง. เป็นการศกึษาเพื่อทราบถึงลักษะการระบาดของโรคติดตอ่

ในชุมชน 

 

8. การนำความรู้ทางวิทยาการระบาดศึกษาเพือ่ให้ทราบว่า โรค

นั้นเกิดขึ้นไดอ้ย่างไร เกิดกบัใครมีหลักเกณฑใ์นการวินจิฉัยโรค

อย่างไร และผลของยาอย่างไหนจะดีกว่ากัน เป็นการศึกษา

ทางวิทยาการระบาดที่เรียกว่า 

ก. Epidemiology and Health Service Research  

ข. Epidemiology in Health Planning 

ค. Clinical Epidemiology   

ง. Social Epidemiology 
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9. การดำเนินการทางระบาดวิทยา จำเป็นต้องใช้ความรู้จาก

ศาสตร์หลายดา้น ศาสตร์ดา้นใดที่ช่วยในการแสดงสาเหตุของ

การเกิดโรคได้มากที่สดุ 

ก. การแพทย์และการพยาบาล   

ข. สัตว์แพทย์และกฎีวิทยา 

ค.การแพทย์และสังคมวิทยา    

ง. สถิติและการวิจัย 

 

10. Dr. John Gordon ได้อธิบายถึงธรรมชาติของการเกิด

โรคในระยะ pre-pathogenesis period ไว้ดังนี ้

ก. 3 factor are in unequilibin stage   

ข. 3 factor are in equilibin stage 

ค. Agent or host increase                   

ง. Environmental change 

 

11. ความดันโลหิตสงู พบไดม้ากในบุคคลท่ีมีภาวะเครียดและ

วิตกกังวลในการทำงาน ถามว่าการกระจายของความดนัโลหิต 

ตามข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับข้อมูลใดมากที่สุด 

ก. ชนิดของงาน     

ข. การทำงานของสารเคมี 

ค. ลักษณะของบุคคล    

ง. ความเร่งรีบของเวลา 
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12. จากการรณรงค์ค้นหาโรคต้อกระจกในคนไทย เม่ือ พ.ศ. 

2533 พบว่าเป็นมากในบุคคลท่ีอายุมากกว่า 50 ปี เพศชาย

และเพศหญิงมีจำนวนเท่ากนั และไม่มีความแตกต่างระหว่าง          

ผู้ที่นับถือศาสนาต่างกัน ท่านคิดว่าตัวแปรใดมีความสำคัญมาก

ท่ีสุด ในการอธิบายลักษณะการกระจายของโรคท่ีเกี่ยวกบั

บุคคล 

ก. อาย ุ   

ข. เพศ   

ค. เชื้อชาติ     

ง. ศาสนา 

 

13. นายสมปอง ขับรถยนตส์่วนตัวไปจังหวัดขอนแก่น ด้วย

ความเร็ว 120 กิโลเมตรตอ่ช่ัวโมงสม่ำเสมอ ทัง้ที่ไม่เคยไปมา

ก่อน และฝนเพิ่งหยุดตก ขณะนั้นมีฝูงวัวกำลังข้ามถนน            

นายสมปองจงึเบรกรถพลัดตกไปข้างทาง อุบตัิเหตุครั้งนี้มี

สาเหตจุาก Host ท่ีสำคัญท่ีสุดคืออะไร 

ก. นายสมปองไม่ระมัดระวังการขับรถขณะถนนลื่น   

ข. นายสมปองไม่ชินทางและขับรถเร็ว 

ค. ฝูงวัวเกะกะทางที่รถนายสมปองวิ่งเร็ว    

ง. นายสมปองขับรถและฝนตก 

 

 


