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ค ำน ำ 

 
 ต ำนำนเกี่ยวกับ ผีกัดจีน (Jiangshi) เป็นหนึ่งในต ำนำนพื้นบ้ำนที่ลึกลับและชวนขนลุกที่สุด

ในวัฒนธรรมจีน ด้วยภำพจ ำของซำกศพที่ฟื้นคืนชีพ สวมชุดขุนนำงรำชวงศ์ชิง กระโดดไปข้ำงหน้ำ

ด้วยท่วงท่ำที่น่ำกลัว พร้อมกับดวงตำที่ไร้วิญญำณและเล็บที่แหลมคม เรื่องเล่ำนี้ได้ฝังรำกลึกอยู่ใน

จิตวิญญำณของผู้คนในแผ่นดินจีนมำหลำยร้อยปี 

จำกต ำนำนพื้นบ้ำนสู่หน้ำประวัติศำสตร์ จำกนิทำนปำกต่อปำกสู่บทประพันธ์คลำสสิกและ

ภำพยนตร์ ผีกัดจีนไม่เพียงแต่เป็นสัญลักษณ์ของ ควำมหวำดกลัวต่อควำมตำย แต่ยังสะท้อนถึง 

ควำมเชื่อในชีวิตหลังควำมตำย และ พลังลี้ลับ ที่อยู่นอกเหนือกำรควบคุมของมนุษย์ 

หนังสือเล่มนี้จะพำผู้อ่ำนเข้ำสู่โลกแห่ง ไสยศำสตร์ และ ต ำนำนลึกลับ ผ่ำนประวัติศำสตร์

และเรื่องเล่ำที่ถูกส่งต่อจำกรุ่นสู่รุ่น เรำจะส ำรวจ ต้นก ำเนิดของผีกัดจีน พิธีกรรมสะเดำะเครำะห์ 

กำรปรำบวิญญำณในหมู ่บ้ำนชนบท  และ กำรตีควำมเชิงสังคมและจิตวิทยำ ของต ำนำนนี้ 

นอกจำกนี้ ยังรวมถึง บทบำทในวรรณกรรม ภำพยนตร์ และสื่อบันเทิง ซึ่งท ำให้ผีกัดจีนกลำยเป็น 

สัญลักษณ์อมตะในวัฒนธรรมสมัยใหม่ 

“ผีกัดจีน” ไม่ใช่แค่เรื่องเล่ำเพื่อควำมบันเทิง แต่ยังเป็นหน้ำต่ำงที่เปิดสู่ จิตวิญญำณและ

ควำมเชื่อของมนุษย์ ที่ยังคงมีอิทธิพลต่อโลกสมัยใหม่ในหลำกหลำยมิติ 

ขอให้ผู ้อ่ำนจงกลั้นหำยใจ... และพร้อมเผชิญหน้ำกับโลกแห่ง ต ำนำนผีกัดจีน ที่น่ำ

สะพรึงกลัวนี้ไปด้วยกัน!  
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บทที ่1: ก ำเนดิผกีดัจนี (Jiangshi) 

 

1. ควำมหมำยและนิยำมของผีกัดจีน 

ผีกัดจีน หรือที่รู ้จักกันในภำษำจีนว่ำ “Jiangshi” (僵尸) หมำยถึง "ศพแข็ง" เป็น

สิ่งมีชีวิตเหนือธรรมชำติในต ำนำนจีนที่ฟื้นคืนชีพขึ้นมำหลังควำมตำย ด้วยรูปลักษณ์ที่น่ำกลัว 

ร่ำงกำยของผีกัดจีนมักจะเน่ำเปื่อยบำงส่วน ผิวซีดและเขียวคล ้ำ สวมชุดขุนนำงรำชวงศ์ชิง อันเป็น

ภำพจ ำที่แพร่หลำยจำกวรรณกรรมและภำพยนตร์จีน 

ในนิยำมของต ำนำน “Jiangshi” ไม่ใช่วิญญำณแบบผีทั่วไป แต่เป็นซำกศพที่ฟื้นขึ้นมำและ

ล่ำเหยื่อเพื่อดูดพลังชีวิต (“ชีพจร” หรือ “พลังหยำง”) จำกมนุษย์ กำรเคลื่อนไหวของผีกัดจีน

เป็นไปอย่ำงเชื่องช้ำและกระโดดไปข้ำงหน้ำ เพรำะข้อต่อของร่ำงกำยแข็งทื่อจำกควำมตำย 
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2. ต ำนำนก ำเนิดและรำกฐำนจำกวรรณกรรมจีนโบรำณ 

ต ำนำนผีกัดจีนมีรำกฐำนมำจำก นิทำนพื้นบ้ำนจีนโบรำณ และงำนเขียนในยุค รำชวงศ์ห

มิง และ รำชวงศ์ชิง วรรณกรรมเก่ำแก่ที่บันทึกเรื่องรำวเกี่ยวกับผีกัดจีนไว้ได้แก่: 

• “Shan Hai Jing” (山海经 - คัมภีร์ภูเขำและทะเล) : ซึ่งกล่ำวถึงสิ ่งมีชีวิตเหนือ

ธรรมชำติและปีศำจในต ำนำนจีน รวมถึงวิญญำณพเนจร 

• “Ji Xiaolan’s Strange Tales” (阅微草堂笔记 - บันทึกประหลำดของจีเซี่ยว

หลำน): ที่เล่ำเรื่องภูตผีและผีดูดพลังชีวิตจำกมนุษย์ 

หนึ่งในต ำนำนกำรเกิดผีกัดจีนที่โด่งดังคือ “กำรเดินศพกลับบ้ำน” ซึ่งเชื่อกันว่ำ หำก

ชำวบ้ำนเสียชีวิตในดินแดนห่ำงไกล นักพรตจะใช้เวทมนตร์เรียกวิญญำณและศพให้เดินทำงกลับ

บ้ำนเกิดโดยไม่ต้องขนส่งศพเป็นภำระ นักพรตผู้ประกอบพิธีจะสวดมนต์คำถำและเคำะระฆังน ำ

ทำงศพ ท ำให้ผู้คนเชื่อว่ำนี่คือต้นแบบของผีกัดจีน 

 

  


