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อัพเดทใหมทั้งที่     เที่ยว     กิน     ชอป พรอมทริปจัดให 5 วัน 4 คืน
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เมื่อพูดถึงประเทศญี่ปุ่น หลายคนคงนึกถึงมหานครโตเกียว, โอซาก้า, เกียวโต หรือแม้แต่
ภูเขาไฟฟูจิ ซึ่งก็ไม่แปลกค่ะ เพราะเมืองหลักๆที่ว่ามาก็นับเป็นแลนด์มาร์กที่เป็นหน้าเป็นตา
ของญี่ปุ่น แต่สถานที่ท่องเที่ยวในญี่ปุ่นก็ยังมีอีกเยอะแยะมากมาย ล้วนแล้วแต่มีเสน่ห์และ
ความสวยงามแตกต่างกันไป

และเมื่อเอ่ยถึง “คิวชู” ก็คงมีทั้งคนที่ร้อง อ๋อ...และ เอ๊ะ!? ...คิวชูเป็นท้ังชื่อเกาะและชื่อ
ภมูภิาคทีอ่ยูท่างตอนใต้ของญีปุ่น่ เป็นภมูภิาคทีม่คีวามมคีวามทนัสมยัแบบสงัคมเมอืงแต่ยงัคง
ความเรียบง่ายแบบชนบท อธิบายสั้นๆกระชับๆก็คือ ในตัวเมืองก็ไม่ใช่เจริญจนแออัด หนา
แน่น แย่งกันกิน แย่งกันช้อป นอกเมืองก็ไม่ได้ชนบทมากจนถึงขั้นเดินทางล�ำบาก แหล่ง
ท่องเที่ยวเกือบทั้งหมดที่เราแนะน�ำสามารถเดินทางด้วยขนส่งสาธารณะทั้งรถไฟและรถบัส

ในหนังสือเล่มนี้เป็นเล่มปรับปรุงจากเล่มเดิมที่วางจ�ำหน่ายเมื่อปี 2014 เราได้รวบรวม
บรรยากาศการท่องเที่ยวครบทุกความเป็นญี่ปุ่น ใน 7 จังหวัดทั่วภูมิภาคคิวชู ทั้งซากุระ, 
ออนเซน, พิพิธภัณฑ์, วัด, ศาลเจ้า, ภูเขาไฟ, ย่านซามูไร, อาหารอร่อย, แหล่งช้อปปิ้ง, 
ขนมของฝาก ฯลฯ และเรื่องที่จะไม่พูดถึง....ไม่ได้เลยก็คือความน่ารักของคนญี่ปุ่น เป็น
ชนชาติที่เปี่ยมด้วยนํ้าใจ (ถามทางกับคุณป้า คุณป้าพูดภาษาอังกฤษไม่ได้...แต่จูงมือพาไป
เลย) มีระเบียบวินัยยอดเยี่ยม (รถจอดติดไฟแดงบนสี่แยกที่ถนนโล่งไปเป็นร้อยๆเมตร) 
ซื่อสัตย์เป็นเลิศ (กระเป๋าเงินหล่นหายบนรถไฟ...ได้คืน) และอื่นๆอีกมากมายที่เล่าไม่หมด 
แต่อยากให้คุณผู้อ่านได้ไปสัมผัสเอง จึงหวังว่าหนังสือเล่มนี้จะเป็นตัวแทนของเราท่ีจะเป็น
ไกด์พาคุณไปตะลุยคิวชู

แล้วคุณจะหลงรักคิวชูเหมือนพวกเราค่ะ



คิวชเูป็นภมูภิาคเดยีวทีต่ัง้อยูบ่นเกาะควิช ูทางตอนใต้ของญีปุ่น่ (ทางทศิตะวนั 
ตกเฉยีงใต้ของเกาะฮอนช) ูและมขีนาดใหญ่เป็นอนัดบั 3 ของญีปุ่น่ (รองจาก
ฮอนชคูอืเกาะใหญ่และฮอกไกโด) ล้อมด้วยมหาสมุทรแปซฟิิก ทะเลญ่ีปุ่นและ
ทะเลจีนตะวันออก ประกอบด้วย 7 จังหวัดส�ำคัญคือ ฟุกุโอกะ (Fukuoka),  
คมุาโมโตะ (Kumamoto), นางาซาก ิ(Nagasaki), ซากะ (Saga), โออติะ (Oita), 
คาโงะชิมะ (Kagoshima) และมิยาซากิ (Miyazaki) แต่ละจังหวัดต่างมีเสน่ห์
เฉพาะตวัและมแีหล่งท่องเทีย่วโด่งดงัไต่ระดับต้นๆ อยูห่ลายแห่งไม่ว่าจะเป็น
สวนสนกุ Huis Ten Bosch, ปราสาทคมุาโมโตะ, ภเูขาไฟ Aso, น�ำ้พรุ้อนแห่ง
เมืองยูฟูอินและเบปปุ ฯลฯ จึงนับได้ว่าเป็นภูมิภาค ที่เต็มไปด้วยธรรมชาติ
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมท้องถิ่นที่แทรกซึมอยู่กับความทันสมัย ตลอดจน
ร่องรอยของวัฒนธรรมต่างชาต ิเพราะในอดีตหลายเมืองในภมิูภาคนีเ้คยเป็น
ศนูย์กลางในการตดิต่อค้าขายกบัชาตติะวนัตก และยงัคงความส�ำคญัในด้าน
เศรษฐกิจ การค้า อุตสาหกรรมของญี่ปุ่นมาจนถึงปัจจุบัน

ถึงแม้จะมกีารพฒันาบ้านเมอืงอย่างต่อเนือ่งจนเจรญิรดุหน้า ทนัสมยัสะดวก
สบาย แต่ธรรมชาตด้ิานต่างๆ กย็งัสมบรูณ์ สวยงาม ทัง้โบราณสถานทีส่�ำคญัๆ 
ได้รับการอนุรักษ์ไว้อย่างดี รวมถึงการรักษาวัฒนธรรมอันละมุนละม่อม
แบบสังคมญี่ปุ่นดั้งเดิมให้ด�ำเนินไปได้อย่างสอดคล้องกับสังคมปัจจุบัน นับ
เป็นการผสานความงดงามของธรรมชาติและความเป็นเมืองได้อย่างลงตัว 
จงึท�ำให้หลายเมอืงในภมูภิาคควิชตูอบโจทย์กระแสท่องเทีย่วในยคุนีไ้ด้อย่าง
ครอบคลุม คิวชูจึงกลายเป็นปลายทางของนักเดินทาง นักท่องเที่ยวจากทั่ว
โลกไม่แพ้ภูมิภาคอื่นๆ ในญี่ปุ่น

คิวชู...
รุ่งเรืองศิวิไลซ์ ธรรมชาติยิ่งใหญ่ วัฒนธรรมอบอุ่น
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Discover

ฟุกุโอกะ เมืองแห่งความทันสมัย  
ผสมกลิ่นอายประวัติศาสตร์

Hello!...Kyushu

24	 การเดินทางไป Fukuoka
24	 บินตรงจากไทย 
25	 บินแบบต่อเครื่อง (Transfer) จากไทย
25	 นั่งรถไฟจากเมืองอื่นๆ 

25	 การเดินทางภายในเมือง Fukuoka
27	 การเดินทางไปเมือง Dazaifu
28	 การเดินทางไปเมือง Kitakyushu
29	 การเดินทางไปเมือง Yanagawa
30	 ตั๋วเดินทางต่างๆ
31	 Fukuoka Tower
32	 Hawks Town & เดินเล่นชมเมือง
34	 Momochi Seaside Park

35	 วัด Tocho-ji
36	 วัด Shofukuji Zen
38	 Ruins of Fukuoka Castle 

ชมซากปราสาทในสวน Maizuru
40	 สวน Ohori 
41	 ทางเดินชมซากุระ

42	 Ohori Japanese Garden 
สวนญี่ปุ่น Ohori

43	 Fukuoka Art Museum 
พิพิธภัณฑ์ศิลปะ

44	 ศาลเจ้า Gokoku
45	 พิพิธภัณฑ์ Korokan  

Korokan Ruin Historical Museum
46	 สวน Nishi-Koen 

ชมซากุระในสวนนิชิ
48	 ตึก ACROS Fukuoka และจุดชมซากุระ
50	 ย่านช้อปปิ้ง Tenjin
51	 สวน Kego
52	 ศาลเจ้า Sumiyoshi
53	 สวน Rakusuien
54	 ศาลเจ้า Kushida
55	 ถนนช้อปปิ้ง Hakata Kawabata
56	 Hakata Traditional  

Craft and Design Museum
57	 พิพิธภัณฑ์เด็ก Anpanman
58	 สวน Yusentei
60	 วัด Nanzoin
61	 Canal City
62	 Marinoa City Fukuoka (Outlet)
63	 ST-MARC CAFE'
64	 Food Stalls (Yatai)

Fukuoka

13	 History of Kyushu
14	 จังหวัดต่างๆในภูมิภาคคิวชู
14	 Fukuoka ฟุกุโอกะ
15	 Kumamoto คุมาโมโตะ
15	 Nagasaki นางาซากิ
16	 Saga ซากะ
17	 Oita โออิตะ
17	 Kagoshima คาโงะชิมะ
17	 Miyazaki มิยาซากิ

18	 คิวชู... ฤดูไหน
20	 ทานของอร่อยๆ
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Fukuoka 

Tower

ACROCS

64	 ร้าน Hakata Daruma (博多だるま)
65	 ร้าน Kouhii no Shapo (珈琲のシャポ)
65	 ร้าน Kanaya บุฟเฟต์ขาปู
66	 ช้อปปิ้งของฝากที่สถานี Hakata
68	 ศาลเจ้า Dazaifu
70	 พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ Kyushu 

Kyushu National Museum
71	 วัด Komyozenji
72	 วัด Kanzeonji
73	 Site of Dazaifu Government Office
75	 ปราสาท Kokura
77	 Kokura Castle Japanese Garden
77	 ศาลเจ้า Yasaka
78	 พิพิธภัณฑ์มัตซึโมโตะ 

Matsumoto Seicho Memorial Museum
79	 ห้าง River Walk
79	 ChaCha Town
80	 ถนนช้อปปิ้ง Himawari
81	 พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์  

Natural History and Human History
83	 สวนสนุก Space world
84	 ชมอุโมงค์ดอกวิสทีเรีย  

ที่สวน Kawachi Fuji
86	 จุดชมวิว Sarakurayama
87	 ร้าน Sakana Marche
88	 ร้าน Osakana Kazoku Zakoya
91	 รถไฟน�ำเที่ยว 

Kitakyushu Bank Retro Line Shiokaze
91	 พิพิธภัณฑ์ Kanmon Strait  

(Kaikyo Dramaship)
92	 พิพิธภัณฑ์รถไฟ 

Kyushu Railway History Museum

92	 สะพาน Blue Wing Moji
93	 ศูนย์การค้า Kaikyo Plaza
95	 Mojiko Retro Observation Room
96	 อาคาร Old Moji Mitsui Club
96	 อาคาร Old Mitsui O.S.K Line
97	 อาคาร Old Moji Custom Office
98	 ห้องสมุดมิตรภาพ  

Library of International Friendship
99	 อาคาร Port House
100	 ร้านเช่าจักรยาน
101	 เส้นทางปั่นจักรยาน Cycling Road
102	 จัตุรัส Norfolk Square
102	 อุโมงค์ข้ามเกาะ 

Kanmon Pedestrain Tunnel
103	 สวนสาธารณะ Mekari
103	 ศาลเจ้า Mekari
105	 ล่องเรือน�ำเที่ยว Yanagawa Punting
107	 ศาลเจ้า Mihashira
108	 ทางเดินเลียบแม่น�ำ้
108	 Yanagawa Castle Ruins
110	 ร้านขายเสื้อผ้ามือสอง Nishikaigan
110	 คฤหาสน์เก่า Ohana  

และสวน Shoto Park
112	 พิพิธภัณฑ์ Tachibana Museum 
112	 สวน Uminonakamichi Seaside Park
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116	 การเดินทางไป Kumamoto
117	 การเดินทางภายในตัวเมือง Kumamoto
119	 การเดินทางไป Mt.Aso
119	 การเดินทางไป 

สวน Tabaruzaka Memorial Park
121	 ปราสาท Kumamoto 

ปราสาทยิ่งใหญ่แห่งคุมาโมโตะ 
124	 จุดชมซากุระรอบปราสาทคุมาโมโตะ

126	 ศูนย์ช้อปปิ้ง  
Sakura-No-Baba Johsaien

127	 Wakuwaku Za 
ชมประวัติศาสตร์ผ่านการสัมผัส

128	 Kato Kiyomasa 
อนุสาวรีย์ผู้ยิ่งใหญ่แห่ง Higo

128	 Fujisakidai-1000-year old  
Camphor Trees 
ต้นการบูรพันปี

129	 พิพิธภัณฑ์ศิลปะ  
Kumamoto Prefectural Museum of Art

130	 Former Residence of Hosokawa 
Gyobu 
บ้านหลังใหญ่ของตระกูลโฮโซกาวะ

132	 สวน Kunmotsu-Dai Botanic Garden
133	 ศูนย์แสดงงานฝีมือ  

Kumamoto Traditional Crafts Center
134	 ศาลเจ้า Kumamoto Inari
135	 อนุสาวรีย์ Tani Tateki & Shonan Yokoi 

และ the Restoration Group Sculpture
136	 Contemporary Art Museum 

พิพิธภัณฑ์ศิลปะร่วมสมัยคุมาโมโตะ
137	 Kamitori & Shimotori  

& Sun Road Shinshigai 
ถนนช้อปปิ้ง

138	 จุดชมวิวและเจดีย์  
Busharito Monument

139	 พิพิธภัณฑ์ศิลปะ  
Shimada Museum of Art

140	 วัด Honmyo-ji
141	 จุดชมวิวบนเขา Nakao
143	 ร้านขายของฝาก 

ที่สถานี JR Kumamoto
144	 สวน Suizenji Jojuen 

สวนสวยแห่งความหลัง
146	 Kumamoto City Zoological  

& Botanic Garden
148	 ร้าน Higo Moshiya Yumeakari  

ราเมงเนื้อม้า
149	 ร้าน Umaya (うまや)
150	 ร้าน Ki Ki Ya 

และร้านแฮนด์เมดย่าน Shinmachi
151	 ร้าน Uosensuisan (魚鮮水産)
152	 ร้านปิ้งย่าง Hormone-man 
152	 ร้าน Hi no Kuni Chaya (火の国茶屋)
154	 Mt. Aso  

ภูเขาไฟกับธรรมชาติท้องทุ่ง
155	 Aso-san Ropeway 
157	 ทุ่ง Kusasenri 
158	 ชมวิวสองฝั่งที่ Kusasenri 
159	 พิพิธภัณฑ์ภูเขาไฟ Aso 
159	 ชิม/ช้อปเบาๆ ที่ Saturday Market 
160	 พิพิธภัณฑ์ Ueki Tabaruzaka Museum
162	 สวนประวัติศาสตร์  

Tabaruzaka Memorial Park

คุมาโมโตะ เมืองแห่งปราสาทยิ่งใหญ่ 
ภูเขาไฟสวยงาม 

Kumamoto Kumamoto 

Castle
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166	 การเดินทางไป Nagasaki
166	 เครื่องบิน 
166	 นั่งรถไฟจากเมืองอื่นๆ 

166	 การเดินทางภายในเมือง Nagasaki
166	 รถราง (Tram/Streetcar)

168	 การเดินทางไปเมือง Obama
168	 การเดินทางไปเมือง Unzen
168	 การเดินทางไปเมือง Shimabara
170	 Huis Ten Bosch
174	 ขึ้นกระเช้าชมวิวบนเขา Inasa
175	 สวนสันติภาพนางาซากิ
176	 พิพิธภัณฑ์ Nagasaki Atomic Bomb
178	 China Town 

ย่านนางาซากิไชน่าทาวน์ 
180	 Hollander Slope (Dutch Slope)
181	 สวน Glover
181	 บ้านพักของ Thomas Blake Glover 
181	 บ้านพักของ Robert Neill Walker 
182	 รูปปั้น Giacomo Puccini  

และ Tamaki Miura
182	 แผ่นหินรูปหัวใจ
183	 พิพิธภัณฑ์ Traditional Performing Arts 

184	 โบสถ์ Oura Catholic
185	 เที่ยวเล่น ช้อปปิ้งย่านถนน Glover Dori
186	 หมู่บ้าน Dejima
187	 เรื่องเล่าเกี่ยวกับเกาะเดจิมะ

188	 พิพิธภัณฑ์ Former Hong Kong  
& Shanghai Bank

188	 ย่านวัดและศาลเจ้า
189	 วัด Sofukuji
190	 สะพาน Meganebashi

190	 ร้าน Chinese Restaurant Kataoka
192	 ออนเซนแช่เท้า Hot Foot 105 
193	 ศาลเจ้า Obama 
194	 พิพิธภัณฑ์ Obama Town Museum of 

Historical Materials
195	 ร้าน Yamaguchi Kaisan (山口海産)
195	 ร้าน Ringer Hut (リンガーハット)
197	 วัด Manmyo-ji
197	 พิพิธภัณฑ์ของเล่น Dakashiya
198	 บ่อน�้ำร้อน Unzen Jikoku
199	 ศาลเจ้า Unsen
200	 โรงแรม Yumoto
200	 ร้าน Kaseya Cafe (かせやカフェ)
201	 ร้าน Totoumiya Honpo (遠江屋本舗)
201	 ร้าน Asahi (朝日食堂)
202	 แผนที่ Shimabara
203	 ปราสาท Shimabara
204	 Tatsumi Turret  

หรือ Seibo Memorial Hall 
205	 West Turret (Nishi-no-yagura)
205	 พิพิธภัณฑ์ Folk Implement Museum 
205	 อาคาร Sightseeing Revival Hall 

206	 Teppo-machi 
ย่านบ้านพักซามูไรเก่า

208	 Sanshine Shopping Arcade 
ถนนช้อปปิ้ง

209	 Carp Stream 
ทางเดินชมปลาคาร์พ 

210	 Shimabarayusuikan 
เรือนสอนท�ำอาหารญี่ปุ่น

211	 Yusui Teien Shimeiso House 
เรือนไม้ญี่ปุ่นและสระปลาคาร์พ 

212	 Yutorogi footbath 
บ่อน�ำ้พุร้อนแช่เท้า

นางาซากิ เมืองท่าเที่ยวสบายผสม  
กลิ่นอายวัฒนธรรมหลายชาติ

Nagasaki

Huis Ten 

Bosch
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Oita
โออิตะ แหล่งน�้ำพุร้อน ออนเซน�ร ี

สอร์ทยอดฮิต

216	 การเดินทางไป Saga
217	 การเดินทางภายในเมือง Saga
218	 การเดินทางไปเมือง Kashima
218	 การเดินทางไปเมือง Takeo
219	 การเดินทางไปเมือง Ureshino
219	 การเดินทางไปเมือง Arita
219	 การเดินทางไปเมือง Imari
220	 การเดินทางไปเมือง Tosu
220	 การเดินทางไปเมือง Karatsu
220	 ตั๋วเดินทาง
222	 ปราสาท Saga 
224	 สวน Kono 
226	 ร้านเซรามิก Tateishi
227	 สวนประวัติศาสตร์ Yoshinogari 
228	 Minami-Naikaku 
229	 Kura-to-Ichi 
229	 Minami-no-mura 
229	 Kita-Naikaku 
230	 Kita-Funkyubo 
230	 Kamekanboretsu

231	 ศาลเจ้า Yutoku Inari
234	 Yutoku Monzen Shopping Street

235	 สวน Mifuneyama Rakuen
238	 Takeo Onsen
240	 Taishoya Onsen
241	 ศาลเจ้า Toyotamahime
242	 พิพิธภัณฑ์  

The Kyushu Ceramic Museum
244	 Arita Ceramic Old Town
245	 สวน Arita Porcelain Park 
248	 หมู่บ้าน Okawachiyama (大川内山) 
249	 สะพานนาเบะชิมะฮันโย  

(Nabeshima Hanyo Hashi)
249	 สวนฮันโย (Hanyo Park)
249	 ประตูยาม (Sekisho)

249	 สุสานช่างเครื่องปั้นดินเผา  
(Potter' s Grave)

250	 ร้าน Yakiniku Shokudouen
250	 ร้าน Yakiniku Tsukasa (焼肉 司)
251	 Tosu Premuim Outlets
253	 ทางเดินเลียบริมหาด Nishinohama 
254	 ปราสาท Karatsu 
257	 สะพาน Jonai Bridge  

และทางเดินริมแม่น�ำ้
258	 สะพาน Maizuru
259	 ป่าสน Nijinomatsusubara
260	 ศาลเจ้า Karatsu
261	 พิพิธภัณฑ์ Karatsu Kunchi  

& Hikiyama Exhibition Hall
262	 Former Takatori Residence 

อดีตบ้านพักของทาคะโตะริ
263	 ร้านขายเซรามิก Karatsu-yaki
264	 ถนนช้อปปิ้ง Kyomachi arcade  

& Gofukumachi arcade
265	 ร้าน Karatsu Burger

ซากะ เมืองแห่งเครื่องปั้น งานเซรา
มิก�แหล่งเรียนรู้อารยะธรรมยะโยอิ

268	 การเดินทางไป Oita
269	 การเดินทางภายในเมือง Oita
269	 การเดินทางไปเมือง Beppu
270	 การเดินทางไปเมือง Yufuin
271	 การเดินทางไปเมืองนากะสึ (Nakatsu)
271	 การเดินทางไปเมือง Usuki
272	 การเดินทางไปเมือง Usa
272	 ตั๋วเดินทางแบบต่างๆ
274	 สวน Heiwa Shimin
275	 Ruin of Funai Castle 

ชมซากปราสาทในสวน Oitajoshi

Saga

Karatsu 

Castle
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276	 รูปปั้นคิโนะชิตะ คาโอรุ  
และอุเอดะ ทะโมสึ

276	 ถนนช้อปปิ้ง Cenporta
277	 Beppu Tower
278	 ถนนช้อปปิ้ง 

SOL Paseo Ginza
278	 ร้านขนม  

Hiyoko Honpo Yoshinodo
279	 B-pasa Terrace 

ศูนย์อาหารในสถานี JR Beppu 
279	 ร้าน TORYS
280	 เทศกาล The Beppu  

Hotto Onsen
281	 โรงแรม Beppu Onsen Umi Kaoru Yado  

Hotel New Matsumi
282	 Takasakiyama Monkey Park 

สวนลิงทาคาซะกิ
283	 อควาเรียม Umitamago
285	 บ่อน�้ำพุร้อนเมืองเบปปุ (Jigoku)
286	 โซน Kannawa
288	 โซน Shibaseki

289	 ยูฟุอิน เมืองเล็กร่วมสมัยท่ามกลาง
ธรรมชาติ

290	 ร้านรวงบนถนนเส้นหลัก 
จากสถานี JR Yufuin 

291	 ชมวิวเลียบแม่น�ำ้ Oitagawa 
293	 ถนนช้อปปิ้งสายอินดี้  

Yufuin Main Walking Route 
295	 Yufuin Floral Village 
296	 ทะเลสาบ Kinrin 
297	 ขนม ของหวานน่าลอง 
297	 ร้าน B-Speak 

297	 ร้าน Goemon 
297	 Soft Cream 
298	 ขนม Yufu in Latte 
298	 ร้านชา Asou Chaho (麻生茶舗) 

300	Usuki Castle Ruin
302	 Nioza Historical Road
303	 วัด Ryugenji
304	 Usuki Stone Buddhas
306	 วัด Mangatsu-ji
308	 ปราสาท Nakatsu
310	 สวนข้างปราสาท Nakatsu
311	 Former Residence of Yukichi  

Fukuzawa & Museum
313	 ศาลเจ้า Usa

Kagoshima
คาโงะชิมะ ประตูสู่ญี่ปุ่นทางทิศใต้ � 

ย้อนรอยประวัติศาสตร์การปกครอง � 
ปิดต�ำนานแห่งซามูไร เกาะภูเขาไฟสวยงาม

316	 การเดินทางไป Kagoshima
317	 การเดินทางภายในเมือง Kagoshima
319	 การเดินทางไปเกาะ Sakurajima
319	 การเดินทางภายในเกาะ Sakurajima
320	 ตั๋วเดินทางแบบต่างๆ
322	 ชมซากุระริมฝั่งแม่น�้ำ Kotsuki 
324	 Museum of the Meiji Restoration 

พิพิธภัณฑ์การปฏิรูปเมจิ
326	 อนุสาวรีย์ Saigo Takamori
327	 สวนสาธารณะกลางเมือง 
327	 ถนนสายประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม
328	 พิพิธภัณฑ์ Kagoshima city  

Museum of Art
329	 พิพิธภัณฑ์วัฒนธรรม 

เมืองคาโงะชิมะ Reimeikan

Beppu
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Miyazaki
มิยาซากิ เมืองชายทะเลงดงาม 
แหล่งต�ำนานการก�ำเนิดญี่ปุ่น

331	 Memorial to the Retainers of the 
Satsuma Domain

332	 จุดชมวิว Shiroyama
334	 อควาเรียม Io World Kagoshima
336	 Waterfront Park
336	 Dolphin Port
337	 ท่าเรือ Kagoshima
338	 สวน Sengan-en
340	 พิพิธภัณฑ์ Shoko Shuseika
340	 ศาลเจ้า Tsurugane
341	 AMU Plaza
342	 ถนนช้อปปิ้ง Tenmonkan
342	 ร้าน Miyage Yokocho
343	 Statue of Satsuma students 
343	 ห้าง Yamakataya
344	 ร้าน Fukurinmon (福林門)
346	 เกาะ Sakurajima และท่าเรือ
348	 สวน Sakurajima Dinosaur 
349	 Sakurajima Marine Fishing Park
349	 Sakurajima Yogan Nagisa Park  

Foot Spa
350	 Hinoshima Megumikan Rest Stop
351	 Akamizu View Park
351	 Karasujima Observatory
352	 Yunohira Observatory
353	 Arimura Lava Observatory

356	 การเดินทางไป Miyazaki
357	 การเดินทางภายในเมือง Miyazaki
359	 การเดินทางไป Takachiho
361	 เกาะ Aoshima
362	 อาคารฮิวงะชินวะคัง
362	 อาคารวิหารหลัก
363	 อุโมงค์แผ่นป้ายเขียนค�ำอธิษฐาน 

364	 ศาลเจ้า Udo
365	 ทางเดินสู่ตัวศาลเจ้า
365	 ประตูโรมง
365	 ตัวศาลเจ้าหลัก
365	 หินเรเซกิ คาเมะอิชิ กับลูกอุนดามะ

366	 ศาลเจ้า Miyazaki
367	 พิพิธภัณฑ์ศิลปะ Miyazaki Prefectural 

Art Museum
368	 สวน Heiwadai Park
369	 ศูนย์วิทยาศาตร์  

Miyazaki Science Center
369	 ถนนช้อปปิ้ง Wakakusa  

และ Ichibangai 
370	 ร้าน APAS (アパス) 
371	 ร้าน Hono no Mai Rakui (炎の舞 らくい)
371	 ร้าน Kasho Jokiya (菓匠蒸氣屋)
372	 ศาลเจ้า Takachiho Jinja
374	 Takachiho Gorge

Sakurajima
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เตรียมพร้อม... 
ก่อนตะลุยคิวชู

377	 Visa & Passport

378	 จองตั๋วเครื่องบิน
378	 เที่ยวบินตรงจากกรุงเทพ
378	 รับหนังสือเดินทาง
379	 เที่ยวบินแบบต่อเครื่อง (Transfer)
380	 เที่ยวบินภายในประเทศญี่ปุ่น

381	 โรงแรม ที่พัก

382	 การใช้อินเทอร์เน็ตและซื้อซิม (SIM)
382	 วิธีที่ 1 เปิดบริการใช้เน็ต 

ไปจากเมืองไทย
382	 วิธีที่ 2 ซื้อ SIM อินเตอร์เน็ต
383	 วิธีที่ 3 เช่า Pocket Wi-Fi

383	 ตั๋ว JR Pass & JR Kyushu Pass
384	 ซื้อตั๋วที่ไหน?
384	 จ�ำนวนวันและราคาตั๋วเท่าไหร่?
385	 แลกตั๋วยังไง?
385	 วิธีการใช้ตั๋วขึ้นรถไฟ JR
385	 ต้องจองที่นั่งล่วงหน้ามั้ย?

386	 IC Card บัตรเติมเงินชนิดต่างๆ 
387	 ซื้อบัตร
387	 มูลค่าในบัตร
387	 การเติมเงิน
387	 การคืนบัตร

387	 การซื้อตั๋วรถไฟ JR  
และรถไฟใต้ดินจากตู้

388	 ขึ้นรถรางและรถบัส

390	 Hyperdia เช็คตารางเวลารถไฟ

391	 ล็อคเกอร์ฝากกระเป๋า (Coin Locker)

392	 รถไฟในคิวชู

392	 ชินคันเซน (JR Kyushu Shinkansen)
392	 รถไฟด่วน (JR Limited Express)
392	 รถไฟอื่นๆ (JR Local/Rapid/Express)

393	 รถไฟขบวนพิเศษในคิวชู
393	 Yufuin no Mori
393	 Isaburo/Shinpei
393	 Seven Stars 
393	 Aso Boy
393	 Ibusuki no Tamatebako
394	 A-Train
394	 Umisachi-Yamasachi
394	 SL Hitoyoshi
394	 Hayato no Kaze

394	 เกร็ดเล็กเกร็ดน้อยเมื่อโดยสารรถไฟ

395	 วิธีเดินทางไปกลับสนามบิน Fukuoka

396	 การไหว้ศาลเจ้า
396	 ออกจากสนามบิน
396	 กลับไปสนามบิน

397	 ว่าด้วยเรื่องห้องน�้ำ

397	 มารยาทการแช่ออนเซน

398	 โปรแกรมเที่ยวคิวชูด้วยตัวเอง  
แบบ 5 วัน 4 คืน



Hello!... 
Kyushu
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History of Kyushu
เกาะคิวชูถือเป็นแหล่งก�ำเนดิอารยธรรมทีส่�ำคญัของญีปุ่น่ มข้ีอสนันษิฐานต่างๆ มากมายถงึการ
อพยพมาตั้งถิ่นฐานบนเกาะญี่ปุ่น ทั้งต�ำนานต่างๆ กึ่งข้อเท็จจริง และจากการค้นพบหลักฐาน 
ทางประวตัศิาสตร์ซึง่สอดคล้องกบับนัทกึของชาวจนีทีร่ะบถุงึการตัง้ถิน่ฐานแห่งแรกๆ ในญ่ีปุ่นว่า 
อยู่ในพื้นที่เขตเมือง Yoshinogari จังหวัดซากะ บนเกาะคิวชูในปัจจุบัน แม้ว่าในเวลาต่อมา 
(ตั้งแต่เมื่อพันกว่าปีก่อน) บริเวณภาคกลางของเกาะฮอนชูจะมีอ�ำนาจและรุ่งเรืองมากขึ้น แต่
ศูนย์กลางในการบริหารบ้านเมืองในช่วงปี ค.ศ. 600 ก็อยู่ที่เมืองดาไซฟุ (Dazaifu) ทางใต้ของ 
จังหวัดฟุกุโอกะ นอกจากนี้คิวชูยังเป็นประตูการค้าระหว่างญี่ปุ่นกับจีน, เกาหลี และมีการรับ
เอาวัฒนธรรมต่างๆเข้ามาด้วย โดยมีเมืองฮากะตะ (Hakata) เป็นศูนย์กลางการค้าขายส�ำคัญ
ก่อนที่เมืองโอซาก้าและเอโดะ (โตเกียวในปัจจุบัน) จะก้าวขึ้นเป็นเมืองส�ำคัญทางเศรษฐกิจ
แทนในหลายศตวรรษต่อมา

ในระหว่างปี ค.ศ. 1268-1281 เกาะคิวชูต้องรับศึกหนักเป็นปราการด่านหน้าจากมองโกล 
ที่พยายามขยายอ�ำนาจสู่ญี่ปุ่น โดยกุบไล ข่านได้ส่งกองทัพมายังอ่าวฮากะตะเพ่ือยึดครอง
ญี่ปุ่น ซึ่งในตอนน้ันกองทัพญี่ปุ่นเองยังไม่ได้แข็งแกร่งนัก แต่ก็สู้รบอย่างเต็มที่และโชคก ็
เข้าข้างฝ่ายญีปุ่น่ เมือ่ทพัเรอืของมองโกลโดนถล่มอย่างหนักจากพายไุต้ฝุน่ ท�ำให้ญ่ีปุ่น
รอดพ้นจากการโจมตี ชาวบ้านจึงเรียกชื่อพายุลูกนั้นว่า กามิกาเซ่ (Kamikaze) 
ซึ่งแปลว่าลมศักดิ์สิทธิ์ หลังจากนั้นมองโกลได้ส่งกองทัพมาสู้รบอีกครั้ง แต่ก็
พ่ายแพ้กลับไป

ช่วงกลางศตวรรษที ่16 ชาวโปรตเุกสเป็นชาตติะวันตกกลุม่แรกทีเ่ดินทางมา
ถงึญีปุ่น่ บรเิวณทางตอนใต้ของเกาะควิช ูกลุม่ทีเ่ข้ามามทีัง้คณะมิชชนันาร ี
และพ่อค้า หลังจากนั้นก็มีชาติตะวันตกอื่นๆ เข้ามาค้าขายกับญี่ปุ่น
เพิ่มข้ึน รวมถึงพ่อค้าจากจีนและเกาหลีที่มีอยู่ก่อนแล้ว นับเป็นอีก
ช่วงหน่ึงทีว่ทิยาการ ศลิปะ วฒันธรรมต่างชาตหิลัง่ไหลเข้ามาสูญ่ีปุ่น่ 
รวมถึงจ�ำนวนผูนั้บถือศาสนาครสิต์ทีเ่พิม่ขึน้อย่างมาก จนเป็นเหตุ
ให้รัฐบาลเอโดะของโชกุนโทกุงะวะที่มีอ�ำนาจปกครองญี่ปุ่นใน
เวลาน้ันได้ออกค�ำสั่งห้ามไม่ให้มีการนับถือศาสนาคริสต์และ
ห้ามมิชชันนารีเข้ามาเผยแผ่ศาสนา จะยกเว้นให้เฉพาะผู้ที่เข้า
มาค้าขายเท่านั้น แต่เหตุการณ์รุนแรงขึ้นจนถึงขั้นกวาดล้าง
เหล่าครสิเตยีนและผูน้�ำศาสนา รฐับาลจงึได้สร้างเกาะเดจมิะ 
ขึ้นที่อ่าวนางาซากิเพื่อเป็นที่อยู่ส�ำหรับคนต่างชาติและ
เพื่อควบคุมคนเหล่านี้ด้วย แต่สุดท้ายก็เกิดการสู้รบและ 
ปราบปรามกบฏ Shimabara พร้อมทัง้ขบัไล่และสัง่ห้าม 
ชาวโปรตุเกสไม่ให้เข้าญี่ปุ่นโดยเด็ดขาด

Tohoku

Chubu

Kansai
Chugoku

Shikoku

Kyushu

Kanto

Hokkaido

Okinawa



หลงัจากนัน้ญีปุ่น่ประกาศปิดประเทศ ในปี ค.ศ. 1639 เหลอืเพยีงพ่อค้าชาวดัตช์ซึง่เป็นชาตติะวนั
ตกชาติเดียวที่ได้รับอนุญาตให้ท�ำการค้าขายกับญี่ปุ่นได้ แต่ถูกจ�ำกัดพื้นที่การค้าให้อยู่ภายใน 
เกาะเดจิมะเท่านั้น คิวชูจึงกลายเป็นหน้าต่างเดียวของญี่ปุ่นที่เชื่อมกับโลกภายนอกตลอดยุคนั้น 
เกาะคิวชมูบีทบาทส�ำคญัอกีครัง้ในช่วงการปฏริปูเมจ ิโดยแคว้นซทัสมึะ (ปัจจบัุนคอื จ.คาโงะชมิะ) 
แคว้นใหญ่แห่งคิวชูได้ร่วมมือกับตระกูลโจชูจากภาคตะวันตกของเกาะฮอนชู เพ่ือล้มล้างระบอบ
โชกุนและคืนอ�ำนาจให้จักรพรรดิ ญี่ปุ่นเข้าสู่ยุคเปลี่ยนแปลงการปกครองอีกครั้งและเริ่มต้นยุค
ใหม่นั่นคือยุคเมจิ

ในระว่างสงครามโลกครัง้ที ่2 หลงัจากกองทพัสหรฐัอเมรกิาทิง้ระเบดิปรมาณลูกูแรกทีเ่มืองฮิโรชม่ิา 
เมือ่วนัที ่6 สงิหาคม ค.ศ. 1945 อกี 3 วนัต่อมา ระเบดิปรมาณลูกูทีส่องกถ็กูทิง้ลงมาทีเ่มืองนางาซาก ิ
เนือ่งจากอเมรกิาเปลีย่นเป้าหมายจากโรงถลงุเหลก็ยาวะตะ (Yawata) ทีอ่ยูใ่นเมอืงคติะควิช ูจงัหวดั
ฟกุุโอกะ เพราะสภาพอากาศตอนนั้นไม่เอือ้อ�ำนวย มเีมฆหมอกบดบงั นางาซากจิงึถูกเลือกแทน
เพราะเป็นอู่ต่อเรือแหล่งใหญ่ของญี่ปุ่น หลังจากสงครามโลกยุติลง ภูมิภาคคิวชูก็ได้รับการฟื้นฟู
และพัฒนาจนมีความเจริญก้าวหน้าแทบทุกด้าน สามารถดึงดูดการลงทุนใหม่ๆ เข้ามามากมาย 
รวมถึงการเติบโตในภาคธุรกิจท่องเที่ยวด้วย
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•• Fukuoka ฟุกุโอกะ
จงัหวดัฟกุโุอกะตัง้อยูต่อนบนของเกาะควิช ูมเีมอืงหลวงคอืฟกุโุอกะ 
ซึ่งมีขนาดใหญ่เป็นอันดับ 6 ของญี่ปุ่น เมืองท่าส�ำคัญก็อยู่ที่เมือง 
ฟุกุโอกะและคิตะคิวชูที่มีความทันสมัย เป็นศูนย์กลางการเมือง 
คมนาคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมในภูมิภาคและศูนย์กลางติดต่อ
ค้าขายกบัหลายประเทศในภมูภิาคเอเชยี เรยีกได้ว่าเป็นประตสููเ่อเชยี 

จังหวัดต่างๆ ในภูมิภาคคิวชู

•• Kumamoto คุมาโมโตะ
คมุาโมโตะเป็นจงัหวดัใหญ่ตัง้อยูต่อนกลางของเกาะควิช ูเดมิมีชือ่ว่าจงัหวัดฮิโกะ (Higo) 
มีเมืองหลวงคือเมืองคุมาโมโตะ เป็นจังหวัดที่รายล้อมด้วยธรรมชาติทั้งป่าไม้ แม่น�้ำ 
ภเูขา โดย 60% ของพืน้ทีเ่ตม็ไปด้วยผืนป่าอนัอดุมสมบรูณ์ มอีทุยานแห่งชาตถิงึ 2 แห่ง 
คือ Aso-Kuju National Park ซึ่งเป็นที่ตั้งของภูเขาไฟ Aso และ Unzen-Amakusa 
National Park นอกจากนี้คุมาโมโตะยังได้ชื่อว่าเมืองแห่งปราสาท เพราะเป็นที่ตั้ง
ของปราสาท Kumamoto ที่สวยงาม ยิ่งใหญ่ติด 1 ใน 3 ของญี่ปุ่น
และยังมีความส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ สถานที่ท่องเที่ยวอื่นๆที่ 
น่าสนใจ ได้แก่ ปากปล่องภูเขาไฟ Naka-
dake (Mt.Aso) สวน Suizenji Jojuen, Former 
Residence of Hosokawa Gyobu และ 
อีกหลากหลายสถานที่รวมถึงแหล่งกิน  
แหล่งช้อปที่คึกคักอีกด้วย

•• Nagasaki นางาซากิ
จังหวดันางาซากติัง้อยูท่างทศิตะวนัตกเฉยีงใต้สดุของญีปุ่น่ มลีกัษณะเป็นเกาะแก่งน้อยใหญ่ 
พ้ืนที่รอบๆเป็นทะเล บางเกาะอยู่ห่างจากเกาหลีใต้เพียงไม่ก่ีสิบกิโล มีเมืองหลวงคือเมือง
นางาซากิซึ่งมีความส�ำคัญมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และเป็นเมืองท่าที่เป็นศูนย์กลางการ
ติดต่อค้าขายอย่างคึกคักทั้งกับยุโรปและเอเชีย 

ปัจจบุนัหลายเมอืงในจงัหวัดฟกุโุอกะได้รบัความนิยมอยูใ่นกระแสท่องเทีย่วอนัดับต้นๆของญ่ีปุ่น 
ที่ครบครันไปด้วยความทันสมัย สะดวกสบายแต่ยังคงเสน่ห์ของเมืองเก่าที่มีประวัติมายาวนาน 
สถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจ ได้แก่ Fukuoka Tower, สวนสาธารณะ Ohori, แหล่งช้อปปิ้งย่าน 
Tenjin, Canal City, ศาลเจ้า Dazaifu, พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ Kyushu, เมืองท่าในบรรยากาศย้อนยุค 
ที่ Mojiko Retro Town และอีกมากมาย



•• Saga ซากะ
จงัหวดัซากะ ตัง้อยูท่างทิศตะวันตกเฉยีงเหนอืของเกาะ
ควิช ูเป็นอกีหนึง่จงัหวัดทีเ่พยีบพร้อมไปด้วยธรรมชาติ
และประวัตศิาสตร์ และยงัเป็นแหล่งทีข่ดุพบอารยธรรม
โบราณในยุคสองพันปีที่แล้ว (ยุคยะโยอิ) มีเมืองหลวง
คอืเมอืงซากะและเมอืงใหญ่ทีส่�ำคญัอย่างเมอืงคาระสึ 
(Karatsu) มสีถานทีท่่องเทีย่วส�ำคญัหลากหลายแนวให้
ไปเยี่ยมชมทั้งสวนประวัติศาสตร์, ปราสาท, ศาลเจ้า
ส�ำคัญ, Outlets ขนาดใหญ่, แหล่งออนเซ็นยอดนิยม 
หลายเมืองในจังหวัดซากะไม่ว่าจะเป็นเมืองอะริตะ,  
อมิารแิละคาระส ึซากะยงัเป็นแหล่งผลติเครือ่งป้ันดนิเผา
เซรามกิคณุภาพสงูทีส่ร้างชือ่เสยีงให้ซากะเป็นทีรู่จ้กัทัว่
ญี่ปุ่นและในระดับสากล

แม้ในช่วงที่ญี่ปุ่นปิดประเทศ นางาซากิก็เป็นช่องทางเดียวที่ยังต่อติดค้าขายกับต่างชาติได้ จึง
ท�ำให้หลงเหลือบรรยากาศผสมผสานกลมกลืนกันระหว่างหลายเชื้อชาติ หลากวัฒนธรรมรวมถึง
สถาปัตยกรรมญี่ปุ่น จีน ยุโรปที่มีให้เห็นทั่วเมือง และเหตุการณ์ส�ำคัญในช่วงปลายสงครามโลก
ครั้งที่ 2 เมืองนางาซากิถูกท�ำลายจนพังยับจากปฏิบัติการทิ้งระเบิดปรมาณูลูกที่ 2 จากกองทัพ
สหรัฐอเมริกา เมื่อวันที่ 9 สิงหาคม ค.ศ. 1945 เป็นเหตุให้กองทัพญี่ปุ่นประกาศยอมแพ้สงคราม 
หลงัผ่านเหตกุารณ์อนัแสนเศร้า ทีน่ี่ได้รบัการฟ้ืนฟใูห้กลายเป็นเมอืงน่าเทีย่วทีมี่เสน่ห์เฉพาะตวัอกี
แห่งหนึง่ สถานทีท่่องเทีย่วทีน่่าสนใจได้แก่ สวนสนกุ Huis Ten Bosch, จดุชมวิว Inasa, พิพิธภณัฑ์ 
Nagasaki Atomic Bomb, ย่านนางาซากิไชน่าทาวน์, ย่านอดีตบ้านพักของพ่อค้า นักธุรกิจชาว
ต่างชาติที่สวน Glover เป็นต้น
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•• Miyazaki มิยาซากิ
จังหวัดมิยาซากิตั้งอยู ่ทางชายฝั ่งตะวันออก 
เฉียงใต้ของเกาะคิวชู มีเมืองหลักคือเมือง 
มยิาซาก ิเป็นอกีจงัหวดัขึน้ชือ่เรือ่งความสวยงาม
ของภเูขา, ทศันยีภาพเลยีบชายฝ่ังและธรรมชาติ
ที่สวยแปลกตาโดยเฉพาะหุบเขา Takachiho ที่มี
สายน�้ำตกไหลลงมาตามหุบเขา เป็นต้น

•• Oita โออิตะ
ตัง้อยู่ทางด้านชายฝ่ังทศิตะวันออกเฉยีงเหนอื เป็นอกี
จังหวดัทีม่พีืน้ทีอ่ดุมสมบรูณ์ทัง้ภเูขา ป่าไม้ โดยเฉพาะ
ชือ่เสยีงด้านแหล่งน�ำ้พรุ้อนธรรมชาต ิมเีมอืงหลวงคอื
เมืองโออิตะ แต่คนส่วนใหญ่จะรู้จักและคุ้นหูกับเมือง
เบปปมุากกว่า เพราะเป็นเมอืงแห่งน�ำ้พรุ้อนธรรมชาตทิี่
ดทีีส่ดุแห่งหน่ึงในญีปุ่น่ ไม่ว่าจะเป็นการทวัร์ชมบ่อน�ำ้พุ
ร้อนหรอืรสีอร์ท ออนเซน็ (Hot Spring Resort) ซึง่เมอืงเบปปแุละยฟูอุนิ 
มชีือ่เสยีงและได้รบัความนิยมจากคนญีปุ่น่และนักท่องเทีย่วจากทัว่โลก
นับ 10 ล้านคน! นอกจากจะเต็มไปด้วยแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ
แล้ว ยังมีสถานที่ส�ำคัญด้านประวัติศาสตร์ตั้งกระจายอยู่ในหลายเมือง
อีกด้วย สถานที่ท่องเที่ยวส�ำคัญๆ ได้แก่ ทัวร์บ่อน�้ำพุร้อนทั้ง 8 (Beppu 
Jigoku Tour), เที่ยวชิลล์ๆ หรือพักรีสอร์ท ออนเซ็นที่เมืองยูฟุอิน, 
พระพุทธรูปหินสลักอายุนับพันปี (Usuki Stone Buddhas) เป็นต้น

•• Kagoshima คาโงะชิมะ
คาโงะชิมะ จังหวัดใหญ่ที่สุดและอยู่ทางใต้สุดของเกาะคิวชู เป็นเมืองท่าที่มีความส�ำคัญทาง
ประวัตศิาสตร์เกีย่วข้องกบัการเปลีย่นแปลงการปกครองในสมยัปฏริปูเมจ ิ(Meiji Restoration) และ
ยังเป็นเมืองแรกๆ ที่มีการน�ำเทคโนโลยีตะวันตกเข้ามาในญี่ปุ่น มีเมืองหลวงคือเมืองคาโงะชิมะ  
และเมืองนี้ยังเป็นบ้านเกิดของบุคคลส�ำคัญหลายท่าน รวมถึงซามูไรคนส�ำคัญอย่างไซโกะ  
ทาคาโมริ ผู้ที่ได้ชื่อว่าเป็น The last true samurai ปัจจุบันคาโงะชิมะกลายเป็นเมืองท่องเที่ยวที่มี
เอกลักษณ์ วฒันธรรมเฉพาะถิน่ทัง้ธรรมชาต ิประวตัศิาสตร์ กระจายอยูท่ัว่ทัง้จงัหวดัโดยเฉพาะใน
ตัวเมืองคาโงะชิมะและเกาะซากุระจิมะ (Sakurajima) ที่มีภูเขาไฟซากุระจิมะตั้งตระหง่านโดดเด่น

รมิอ่าว นอกจากนัน้เกาะยะกชุมิะ (Yakushima) ทีอ่ยูท่างใต้ของจงัหวดัได้รบั
การขึน้ทะเบยีนเป็นมรดกโลกเมือ่ปี ค.ศ. 1993 
เป็นพื้นที่ป่าโบราณที่คงความอุดมสมบูรณ์มา
ยาวนานนับพันปี



คิวชู... ฤดูไหน

ฤดูหนาว เริ่มตั้งแต่ปลายเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ์
อากาศจะเริ่มเย็นลงเรื่อยๆ จนถึงช่วงเดือนมกราคมซึ่งถือว่า
หนาวที่สุด อุณหภูมิเฉลี่ยช่วงกลางวันราว 10 องศาเซลเซียส 
ช่วงกลางคืน 3 องศาเซลเซียส (บางปีอุณหภูมิอาจลดถึง  
0 องศาเซลเซยีส) การไปพกัเรยีวกงั แช่น�ำ้พรุ้อน ออนเซน็สบายๆ 
เป็นกจิกรรมทีจ่ะช่วยเพิม่ความอบอุน่ในช่วงหน้าหนาวได้อย่างดี  
อย่างไรก็ตาม คิวชูถือเป็นพืน้ทีท่ีม่คีวามหนาวเยน็น้อยกว่าตอน
บนขึ้นไปอย่างโตเกียวหรือฮอกไกโด

ฤดูใบไม้ผล ิเริ่มตั้งแต่เดือนมีนาคม-พฤษภาคม
เป็นช่วงทีอ่ากาศจะเริม่อุน่ขึน้ แม้จะมลีมเยน็พดัผ่านบ้างแต่ถอืว่าอากาศ
ก�ำลงัเยน็สบาย ท้องฟ้าแจ่มใส ทีส่�ำคญัคอืเป็นเวลาแห่งการชมดอกไม้
หลากหลายพันธุ์ไม่ว่าจะเป็น ดอกสึสึจิ (azalea) ดอกฟูจิ (wisteria)  
ดอกไอริส ดอกอะจิไซ โดยเฉพาะราชินีแห่งดอกไม้ของฤดูกาลนี้ 
คือดอกซากุระซึ่งจะบานเพียงแค่ราว 1 สัปดาห์เศษๆ เท่านั้น ส่วน
จะบานช่วงวันไหนก็ข้ึนอยู่กับสภาพอากาศแต่ละปี หากต้องการเดิน
ทางมาชมซากุระโดยเฉพาะ อาจต้องติดตามการพยากรณ์ช่วงเวลาที่
ดอกซากุระจะบานกันซักนิดนึง ที่เกาะคิวชูประมาณช่วงเวลาคร่าวๆ 
คือช่วงกลางเดือนมีนาคม-ต้นเดือนเมษายน (ก่อนโตเกียวประมาณ 
1-2 สัปดาห์) ช่วงเวลานี้จะมีการจัดงานเทศกาลชมดอกไม้ (ฮานามิ) 
ซึ่งกลายวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่คนญี่ปุ่นจะมาปูเสื่อ
นั่งปิกนิก สังสรรค์กันใต้ต้นซากุระ ในแง่การท่องเที่ยว
ถอืเป็นไฮซซีนัอกีช่วงของญีปุ่น่ทีน่กัท่องเทีย่วทัง้ญ่ีปุ่น
และชาวต่างชาตพิร้อมใจมาชืน่ชมดอกซากรุะ ขอเตอืน
ว่าแมจ้ะเข้าสูฤ่ดใูบไมผ้ลแิล้ว แต่อากาศกย็ังคงเยน็อยู่ 
ควรเตรียมเสื้อผ้ากันหนาวแบบไม่หนามากติดไปด้วย

ความจริงแล้วเราสามารถท่องเที่ยวทั่วเกาะคิวชูได้ทุกฤดู ภูมิอากาศ
ในญี่ปุ่นแบ่งเป็น 4 ฤดู มาดูกันว่าในภูมิภาคคิวชูแต่ละฤดูกาลมีอะไร
น่าสนใจ เพื่อจะเป็นข้อมูลในการวางแผนเที่ยวชมความงามตามฤดู

18 Hello! Kyushu
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ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่เดือนมิถุนายน-กันยายน
ก่อนจะเข้าสูฤ่ดรู้อนจรงิจงั จะมฝีนตกลงมามากตัง้แต่ช่วงปลายเดือน
พฤษภาคม ท�ำให้อากาศอบอ้าวโดยเฉพาะในวันที่ครึ้มฟ้าครึ้มฝน 
แต่เมื่อฝนพัดผ่านไป ฤดูร้อนก็มาถึงประมาณต้นเดือนกรกฎาคม 
อากาศจะร้อนอบอ้าวขึน้และมแีดดจดั แต่อย่างน้อยฟ้ากใ็สกิง๊ ต้นไม้
ใบหญ้าเขยีวสดใส แต่ในช่วงทีม่มีรสมุเข้ากอ็าจท�ำให้ฝนตกตดิต่อกนั
ทั้งวันหรือเป็นสัปดาห์

แม้จะข้ึนช่ือว่าหน้าร้อน แต่ที่ญี่ปุ่นกลับเป็นฤดูที่มีเสน่ห์ไปอีกแบบ 
ถือเป็นฤดูแห่งความสนุกสนาน เพราะเป็นช่วงที่มีเทศกาลประจ�ำป ี
ต่างๆ มากมาย 

ฤดูใบไม้ร่วง เริ่มตั้งแต่เดือนตุลาคม- 
ปลายเดือนธันวาคม
จะเริม่จากเดอืนตลุาคม เป็นช่วงทีอ่ากาศก�ำลงัสบาย 
ไม่ร้อนและไม่หนาวจนเกนิไป อากาศจะค่อยๆเยน็ลง 
ช่วงเดอืนตลุาคมอาจจะยงัมีฝนตกบ้างประปราย ต้นไม้
ต่างๆ จะเริ่มผลัดใบจากสีเขียวเป็นแดง ส้ม เหลือง 
โดยเฉพาะใบเมเปิ้ลจะเปลี่ยนเป็นสีแดง ต้นแปะก๊วย  
(Ginkgo) จะเปลีย่นเป็นสเีหลอืง ช่วงใบไม้เปลีย่นสจีะ
กนิเวลากว่า 1 เดอืน ไล่มาตัง้แต่เกาะฮอกไกโดลงถงึทาง
ใต้ทีเ่กาะควิช ูในช่วงปลายเดอืนพฤศจกิายนต้นไม้บน
เกาะจะเริม่เปลีย่นสใีบจากสเีขยีวในฤดรู้อนเป็นสเีหลอืง
กับสีแดง ฤดูนี้ถือว่าเป็นช่วงไฮซีซันอีกช่วงหนึ่งของ
ควิช ูเพราะเป็นช่วงทีธ่รรมชาตติามป่าเขา วดั ศาลเจ้า 
และสวนสาธารณะต่างๆ จะมีสีสันมากที่สุด พอถึง
กลางเดอืนธันวาคมใบไม้เริม่จะพากนัร่วงหล่นจากต้น
จนเหลือแต่กิ่งก้านรอรับลมหนาวต่อไป



ทานของอร่อยๆ
ญีปุ่น่เป็นอกีชนชาตหินึง่ทีม่วีฒันธรรมการกนิหลายอย่างทีเ่น้นสะดวก 
แต่ก็แอบใส่ใจรายละเอยีดของวตัถดุบิ หลายอย่างกม็คีวามพถิพีถินัและ
ละเมยีดอยูใ่นจติวญิญาณ อย่างเช่น พธิกีารชงชาแบบโบราณ, การป้ัน
ซูชิ เป็นต้น ส�ำหรับเกาะคิวชูเองก็มีเอกลักษณ์ในเรื่องอาหารการกิน 
มีอาหารประจ�ำถิ่นแต่ละเมืองหรืออาหารข้ึนชื่อของแต่ละจังหวัดต่าง
กันไป หลายอย่างเป็นอาหารอย่างเดยีวกนัแต่รสชาตปิรงุแตกต่างตาม
สูตรเฉพาะ หลายเมืองมีอาหารขึ้นชื่อหลายอย่าง เรียกได้ว่าเกาะคิวชู
เป็นอีกแหล่งที่ยกให้เป็นสวรรค์ของนักชิมทีเดียว

•• ราเมง (Ramen)
เรยีกง่ายๆ กค็อืบะหมีน่�ำ้นัน่เอง มหีลากหลายรสชาตแิต่ละภมูภิาค
กม็สีตูรเฉพาะ หลายเมอืงในควิชกูม็ชีือ่เรยีกต่างกนัไป เช่น ฮากะตะ 
ราเมง, คุมาโมโตะราเมง ราคาตั้งแต่ชามละ 500 - 1,200 เยน 
(แล้วแต่ร้าน)

•• โซบะ/อุด้ง (Soba/Udon)
มกัขายควบกนัในร้านเดยีว มตีัง้แต่ร้านโซบะแบบยนืกนิเป็นกนัเอง 
ราคาไม่แพง ส่วนใหญ่เหน็ตามสถานรีถไฟ ไปจนถงึโซบะร้านหรทูีมี่
ขัน้ตอนพถิพีถินั ราคากจ็ะแตกต่างกนัมากมตีัง้แต่ 300 - 2,000 เยน  
เลยทเีดยีว

•• ป้ิงย่าง
ร้านอาหารปิ้งย่างส่วนใหญ่จะเน้นเป็นเนื้อวัว ซึ่ง
หลายเมืองจะมีเน้ือเด่นดังขึ้นชื่อ เช่น เนื้อซากะ, 
เนื้ออิมาริ, เนื้อมิยาซากิ เป็นต้น ส่วนใหญ่จะน�ำ
มาปรุงทัง้แบบป้ิงย่างหรือืท�ำสเตก็ จะสัง่มาเป็นชดุ
หรอืสัง่แยกเป็นจานกไ็ด้ ส่วนทีเ่มอืงคาโงะชมิะมหีมู
ด�ำคโุรบตุะ (Kagoshima Kurobuta) เป็นเมนเูด่นทัง้
ป้ิงย่างและชาบก็ูได้เช่นกัน ราคาขึน้กบัว่าเป็นส่วน
ไหนของหมู เช่น สันใน สันนอก ฯลฯ ซึ่งค่อนข้าง
สูงซักหน่อย (ราคาเนื้อก็เช่นเดียวกัน)
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•• ซูชิ (Sushi)
เป็นอาหารยอดฮิตอีกอย่าง และถูกปากคนไทย
จ�ำนวนไม่น้อย ซูชิมีอยู่หลายแบบด้วยกัน แต่ละ
แบบมีชื่อเรียกเฉพาะ ราคาก็แตกต่างกันไปทั้ง 
ปลาดิบ อาหารทะเลทั้งกุ้ง/ไข่กุ้ง หอย ปลาหมึก
วางบนข้าวหรือห่อรวมกับข้าว อาจสอดไส้ด้วย 
วาซาบหิรอืทานคูก่บัวาซาบิและซอสญ่ีปุ่น มีตัง้แต่
ซูชิจานหมุนที่ราคาคู่ละ 98 เยน ไปจนซูชิเทพที่
ปรุงโดยผู้ช�ำนาญการ ซึ่งราคา
กส็งูตามข้ึนไป แต่โดยปกต ิ
ร้านทั่วๆไป ราคาเฉลี่ย
ประมาณ 2,000 เยน 
/คน

•• ซาชิมิ (Sashimi)
อาหารทะเลสดๆ กเ็ป็นผลผลติทางธรรมชาติ
ที่ขึ้นชื่อของเกาะคิวชู เมนูยอดฮิตอย่าง 
ซาชมิขิองทีน่ีจ่งึได้ใจผูบ้รโิภคในด้านความสด  
อร่อย คุณภาพ เน้นๆ ไม่แพ้ที่อื่นในญี่ปุ่น

•• ขนมต่างๆ

ญี่ปุ่นเป็นดินแดนแห่งของหวานผสมผสานไอเดียเก๋ไก๋  
คัดสรรวตัถดุบิอย่างด ีขนมต่างๆ จงึออกมามหีน้าตาน่ารกั  
น่าทาน รวมถึงการบรรจุลงหีบห่อก็ดูสวยงาม น่าซื้อ 
ไปซะหมด! ราคามีหลากหลายตามรสชาติ ไอเดียและ
ความปราณีต หลายเมืองในเกาะคิวชูก็จะมีขนมเด่นๆ 
ให้เลือกชิมและซื้อหาเป็นของขวัญ ของฝาก
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ฟุกุโอกะ เมืองแหงความทันสมัย
ผสมกลิ่นอายประวัติศาสตร

FuKUOKA

ฟุกุโอกะ ถือเป็นเมืองหลักในภูมิภาคคิวชู เป็นเมืองที่ถูกจัดว่าน่าอยู่อันดับต้นๆ  
ของโลก โดยนิตยสาร Monocle ด้วยความสะดวกสบายในการเดินทาง ความเจริญ 
ของเศรษฐกิจ และสาธารณูปโภคต่างๆ ที่พร้อมและครบครัน ทั้งที่เป็นเมืองใหญ่
อันดับหกของญี่ปุ่น แต่ที่นี่มีประชากรไม่หนาแน่นมากอย่างโตเกียวหรือโอซาก้า  
อีกทั้งบ้านเมืองก็ถูกจัดเป็นระเบียบ สะอาดสะอ้าน น่าอยู่ และน่าเที่ยวไม่น้อยเลย
ทีเดียว
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FukuokaFukuoka

Dazaifu
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Genkai-nada Sea
Suo-nada Sea

Ariake Sea

• เมือง Fukuoka และรอบๆ • เมือง Dazaifu  
• เมือง Kitakyushu • เมือง Mojiko • เมือง Yanagawa



ในด้านประวัติศาสตร์ฟุกุโอกะเป็นเมืองเก่าแก่ เดิมเป็นเพียงเมืองท่าหรือเมืองทางผ่าน
ส�ำหรับเดินทางไปยังดาไซฟุ (Dazaifu) ศูนย์กลางการบริหารบ้านเมืองในช่วง ค.ศ. 600 ซึ่ง
ช่วงนัน้ญีปุ่น่ได้ท�ำการค้าขายกนักบัชาวจนีและเกาหล ีและฟกุโุอกะเองเคยผ่านช่วงสงคราม
กับมองโกล โดยถูกจักรพรรดิกุบไล ข่าน (Kubli Khan) หรือจักรพรรดิซื่อจูหวางตี้ ผู้เป็น
หลานของเจงกีส ข่าน น�ำทัพเรือมาขึ้นฝั่งที่อ่าวฮากะตะ เพื่อยึดครองญี่ปุ่นในช่วงปี ค.ศ. 
1274-1281 แต่เหล่าซามูไรนักรบญี่ปุ่นในช่วงนั้นก็รักษาพื้นที่นี้ไว้ได้ อีกทั้งกองทัพเรือของ
มองโกลเองถูกถล่มอย่างหนกัจากพายไุต้ฝุ่นทีเ่รยีกว่า “คามคิาเซ่” (Kamikaze) เข้าจนท�ำให้
นายทหารเสียชีวิตจ�ำนวนมากและต้องถอยทัพกลับไปในที่สุด หลังจากนั้นในปี ค.ศ. 1889 
ตัวเมืองฟุกุโอกะในปัจจุบัน, ท่าเรือฮากะตะและคิตะคิวชูก็ได้พัฒนาให้เป็นเมืองที่ทันสมัย
และเป็นศูนย์กลางในการติดต่อค้าขายกับชาติเอเชียอื่นๆมากขึ้น

สิ่งต่างๆ เหล่านี้เป็นเสน่ห์ไม่น้อยส�ำหรับการท่องเที่ยวเมืองฟุกุโอกะ เราจะเห็นทั้งความ 
ทันสมัยผสมผสานกับกลิ่นไอประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมไปพร้อมๆกัน

การเดินทางไป Fukuoka
•• บินตรงจากไทย 

สายการบินไทยสามารถบินตรงไปยังสนามบิน Fukuoka International Airport ใช้เวลาบิน 
5 ช่ัวโมง 10 นาที บินวันละ 1 เที่ยว โดยขาไป TG648 เวลา 00:50-08:00 น. และขากลับ 
TG649 เวลา 11:35-14:55 น. และสายการบนิ Jet Star เพิม่เทีย่วบนิตรงกรงุเทพ - ฟกุโุอกะ  
ทุกวัน ในราคาประหยัด ช่วงโปรโมชั่นไปกลับประมาณไม่เกิน 10,000 บาท เท่านั้น

การเดินทางจากสนามบินเข้าเมือง  
ให้เดินออกประตูด้านหน้าแล้วเลี้ยวซ้ายขึ้น Shuttle Bus  
ป้ายหมายเลข 1 บริการฟรี ลงที่สถานีรถไฟใต้ดิน Fukuokakuko  
(Airport) ส่วนขากลับจากสถานีรถไฟใต้ดิน ให้รอที่ป้ายหมายเลข 4 

 รถ Shuttle Bus 
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•• น่ังรถไฟจากเมืองอ่ืนๆ 
ทั้งจากโตเกียว, โอซาก้า, ฮิโรชิม่า (มีเที่ยวบินตรงจากไทยไปยังเมืองต่างๆ เหล่านี้) และ
เมอืงอืน่ๆบนเกาะฮอนช ูสามารถนัง่รถไฟชนิคนัเซนมาลงทีส่ถาน ีJR Hakata ในตวัเมอืง
ฟุกุโอกะได้เลย (เช็คเที่ยวรถไฟจากเว็บ www.hyperdia.com)

 สถานี JR Hakata 

  JR Tokyo ›› JR Hakata ใช้เวลา 5 ชั่วโมง 4 นาที

  JR Shin-Osaka ›› JR Hakata ใช้เวลา  
2 ชั่วโมง 35 นาที

  JR Hiroshima ›› JR Hakata ใช้เวลา  
1 ชั่วโมง 3 นาที

การเดินทางภายในเมือง Fukuoka
•• รถไฟ

สามารถเดินทางด้วยรถไฟ JR ไปยังสถานที่อื่นๆ 
ภายในเมอืงและเมอืงใกล้เคยีง มศีนูย์กลางอยูท่ีส่ถานี 
JR Hakata นอกจากนีย้งัมรีถไฟเอกชนให้บรกิารคอื 
Nishitetsu Railways โดยสถานีศูนย์กลางอยู่ที่สถานี 
Nishitetsu Fukuoka (Tenjin) ในย่าน Tenjin ซึ่งเป็น
จุดเชื่อมต่อไปยังรถไฟใต้ดินได้อีกด้วย

 รถไฟเอกชน Nishitetsu 

•• บินแบบต่อเคร่ือง (Transfer) จากไทย
อกีหน่ึงทางเลอืกราคาประหยดั แต่ต้องแลกกบัเวลา
ในการเดนิทางทีน่านขึน้ประมาณ 8-10 ชัว่โมง สาย
การบนิ China Eastern มเีทีย่วบนิหลายเทีย่วต่อวนั 
ผูโ้ดยสารต้องไปรอเปลีย่นเครือ่งทีส่นามบนิเซีย่งไฮ้  
ใช้เวลาบินจากไทย-เซี่ยงไฮ้ประมาณ 5 ชม. และ
จากเซี่ยงไฮ้-ฟุกุโอกะประมาณ 3 ชม.

 ที่นั่งบนเครื่องของ China Eastern  
 และสนามบินเซี่ยงไฮ้ 
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•• รถบัส 
รถบัสที่มีให้บริการทั่วทั้งเมือง มี 3 บริษัทหลักๆ คือ Nishitetsu Bus, JR Kyushu Bus 
และ Showa Bus แต่ที่ใหญ่และครอบคลุมมากที่สุดคือ Nishitetsu Bus ที่วิ่งทั้งในเมือง
และวิ่งไปยังเมืองอื่นๆใกล้เคียง ข้อมูลเพิ่มเติม www.nishitetsu.jp/en
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•• รถไฟใต้ดิน
เปิดให้บริการตั้งแต่ 05:35-00:26 น. รถวิ่งทุก  
4-8 นาที มีให้บริการทั้งหมด 3 สาย คือ 

Kuko Line หรือ Airport Line สายสีส้ม 
วิ่งผ่านสถานีส�ำคัญๆ คือ สนามบินฟุกุโอกะ, สถานี 
JR Hakata เชื่อมไปยังรถไฟ JR และชินคันเซน, 
สถานี Gion เพื่อไปเที่ยววัดและศาลเจ้า, สถานี 
Ohorikoen ไปยังสวน Ohori เป็นต้น

Hakozaki Line สายสีน�้ำเงิน เริ่มต้นสาย
จากสถานี Nakasukawabata วิ่งขึ้นไปทางตอนเหนือ

Nanakuma Line สายสีเขียว เป็นจุดต่อเชื่อม
ในย่านเทนจิน เพื่อออกไปยังนอกเมืองทางใต้
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Fukuoka Open Top Bus
รถบัสน�ำเที่ยวแบบไร้หลังคาที่บริการ
พาทวัร์ชมจดุส�ำคญัรอบเมืองฟุกโุอกะ  
มีบริการทั้งแบบกลางวันและชมวิว
ยามค�่ำคืน ราคา 1,500 เยน/รอบ ใช้
เวลารอบละ 70-80 นาที (จุดขึ้นรถอยู่
ที่ Tenjin/Fukuoka Shiyakusho-mae)

เมืองดาไซฟุ ตั้งอยู่ห่างจากตัวเมืองฟุกุโอกะประมาณ 30 นาที ทางด้านทิศตะวันออกเฉียงใต้ 
เป็นเมอืงทีม่ปีระวตัศิาสตร์ยาวนานอกีเมอืงหน่ึง จดุเยีย่มชมส�ำคญัทีไ่ม่ควรพลาด ได้แก่  ศาลเจ้า
ศักดิ์สิทธิ์ Dazaifu, พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ Kyushu และสถานที่อื่นๆ อีกหลายแห่ง 

การเดินทางไปเมือง Dazaifu

 สถานี Dazaifu 

 รถไฟสาย Nishitetsu  
 ที่สถานี Nishitetsu Fukuoka (Tenjin)   

 ไปยัง Dazaifu 

ภาพ : Muyo / commons.wikimedia.org CC-BY-SA-3.0,2.5,2.0,1.0

การเดนิทางไปเมอืงดาไซฟ ุอาจจะดหูลายต่อ
ซกัหน่อย แต่กไ็ปไม่ยากค่ะ ม ี2 ทางเลอืก คอื 
นั่งรถไฟ JR จากสถานี JR Hakata แล้วไป
เปลี่ยนเป็นรถไฟเอกชน แต่วิธีนี้สถานีรถไฟ 
JR กบัสถานีรถไฟเอกชนอยูห่่างกนัพอควร ดงั
นัน้ขอแนะน�ำอกีวธีิคอืนัง่รถไฟใต้ดนิจากสถานี 
Hakata ไปยังสถานี Tenjin แล้วเปลี่ยนเป็น
รถไฟเอกชนทีส่ถาน ีNishitetsu Fukuoka (Ten-
jin) ซึง่เช่ือมต่ออยู่กับสถานรีถไฟใต้ดนิ Tenjin  
จากนัน้เปลีย่นขบวนเป็นรถไฟท้องถิน่เอกชน
อีกครั้งที่สถานี Nishitetsufutsukaichi เพื่อไป
ยังสถานีปลายทาง Dazaifu
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การเดินทางไปเมืองคิตะคิวชู สามารถนั่งรถไฟชินคันเซนจากตัวเมืองฟุกุโอกะ 
(สถานี JR Hakata) ไปยังสถานีหลักของเมืองนั่นคือ สถานี JR Kokura จากนั้น 
ก็สามารถนั่งรถไฟต่อไปยังเมืองอื่นๆ ได้ทั่วคิตะคิวชู ดังนี้

  JR Hakata >> JR Kokura ใช้เวลา 17 นาที

  JR Kokura >> JR Mojiko ใช้เวลา 15 นาที

เมืองคิตะคิวชู ตั้งอยู่เหนือสุดของเกาะคิวชู ในเขตพื้นที่จังหวัดฟุกุโอกะ และเป็น
ประตสููเ่กาะฮอนช ูจงึเป็นเมอืงท่าส�ำคญัอนัเป็นจดุศนูย์กลางอตุสาหกรรมและการ
ค้ามาตั้งแต่อดีต ปัจจุบันกลายเป็นเมืองอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ติด 1 ใน 4 ของ
ญี่ปุ่น เมืองคิตะคิวชูถูกจัดตั้งข้ึนเมื่อปี ค.ศ. 1963 ประกอบไปด้วย 5 เมืองคือ 
Kokura, Moji, Wakamatsu, Yahata และ Tobata นอกจากเป็นเมืองท่าส�ำคัญ
แล้ว ยังเป็นเมืองท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมไม่น้อย ทั้งย่าน Koruro ที่รวมแหล่ง
ท่องเทีย่วส�ำคัญทางประวตัศิาสตร์และย่าน Mojiko โดยเฉพาะบรเิวณรอบสถานี 
Mojiko ทีไ่ด้ชือ่ว่าเมอืงท่องเทีย่วย้อนยคุหรอื Mojiko Retro Town มทีัง้ท่าเรอืและ
อาคาร บ้านเรือนรูปแบบตะวันตกที่ยังคงถูกอนุรักษ์ไว้ให้คงอยู่อย่างแนบเนียน 
แทรกซึมไปกับวัฒนธรรมญี่ปุ่น

การเดินทางไปเมือง Kitakyushu
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การเดินทางไปเมือง Yanagawa
เมอืงยะนะงะวะใช้เวลาเดนิทางจากตวัเมอืงฟกุโุอกะ
ประมาณ 50 นาท ีโดยมรีถไฟเอกชนสาย Nishitetsu 
Tenjin Omuta Line วิ่งบริการจากสถานี Nishitetsu 
Fukuoka (Tenjin) สถานอียูใ่นย่านเทนจนิ ไปยงัสถานี 
Nishitetsu Yanagawa ซึง่จากสถานกีส็ามารถเดนิเทีย่ว
ชมเมอืงหรอืจดุท่องเทีย่วต่างๆ ได้ โดยเฉพาะกจิกรรม
ล่องเรือน�ำเที่ยวยอดฮิตของนักท่องเที่ยวชาวญี่ปุ่น  
(ดูรายรายละเอียดหน้า 105)

ส�ำหรบัผูท้ีต่ัง้ใจจะล่องเรอืน�ำเทีย่ว Yanagawa Punt-
ing อยู่แล้ว สามารถซื้อตั๋วแบบ Dazaifu Yanagawa 
Kankou Ticket ที่รวมค่ารถไฟไป-กลับบวกค่าล่อง
เรือ ราคา 2,930 เยน (ประหยัดกว่าซื้อแยกราว 
420 เยน) หรือรวมค่าแช่ออนเซนด้วยก็จะอีกราคา 
สามารถสอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิได้ทีเ่คาน์เตอร์ 
ขายตั๋ว Nishitetsu Train

 จุดจ�ำหน่ายตั๋วล่องเรือ  รถชัตเติลบัสฟรี รับ-ส่งไปจุดล่องเรือ 

นอกจากนีท้าง Nishitetsu เพิง่เปิดตวัรถไฟเอกชนท่องเทีย่วขบวนใหม่ทีม่ชีือ่ 
SUITO เมื่อช่วงต้นเดือนตุลาคม ปี 2015 ที่ผ่านมา เป็นรถไฟท่องเที่ยว 
Yanagawa ว่ิงบรกิารระหว่างสถาน ีNishitetsu Fukuoka (Tenjin) และสถานี 
Omuta (ผ่านสถาน ีNishitetsu Yanagawa ด้วย) รถไฟขบวนนีม้ ี6 ตู ้แต่ละ
ตูม้กีารออกแบบและตกแต่งให้ต่างกนัตามธมี Yanagawa 4 ฤด ูจะสวยงาม 
น่าประทับใจแค่ไหนลองไปใช้บริการกันดูนะคะ
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ตั๋วเดินทางต่างๆ
•• ต๋ัวรถไฟใต้ดินแบบ One-day Pass

เป็นตั๋วที่สามารถน่ังรถไฟใต้ดินแบบไม่จ�ำกัดเที่ยว  
ใช้ภายใน 1 วัน ราคา ผู้ใหญ่ 620 เยน (ส.-อา. และ 
วันหยุดราชการ ราคา 520 เยน) เด็ก 310 เยน  
ซื้อได้ที่เครื่องจ�ำหน่ายตั๋วอัตโนมัติของแต่ละสถานี

แตะเลือก 
One-day Ticket

บัตร IC Card ที่ใช้ 
ในภูมิภาคคิวชู คือ บัตร  

SUGOGA และบัตร Hayakaken ค่ะ 
แต่บัตร IC Card จากภูมิภาคอื่นๆ  

ก็ใช้ร่วมกันได้หมดแล้ว

•• ต๋ัว Fukuoka City Pass
เป็นตัว๋ทีค่รอบคลมุการเดนิทางทกุประเภท ทัง้รถไฟ JR Kyushu, 
Nishitetsu Train, รถไฟใต้ดนิ รถบสั Showa Bus และ Nishitetsu 
Bus ใช้ได้ไม่จ�ำกัดเที่ยวภายใน 1 วัน มี 2 ราคา คือ หากเที่ยว
แค่ในตัวเมือง ราคาใหม่คือ ผู้ใหญ่ 820 เยน เด็ก 410 เยน หรือ
หากต้องการไปเที่ยวเมืองดาไซฟุด้วย ราคาผู้ใหญ่ 1,340 เยน 
เด็ก 670 เยน 

ซื้อตั๋วได้จากสถานีรถบัสที่ Tenjin, Hakata, Fukuoka Airport 
และ Information Center ที่สถานีรถไฟ JR Hakata และ Tenjin

 ตั๋วนี้เป็นตั๋วส�ำหรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ  

 เราจะต้องโชว์พาสปอร์ตกับเจ้าหน้าที่ด้วยค่ะ 

•• ต๋ัวรถไฟใต้ดินแบบเท่ียวเดียว
เป็นตั๋วส�ำหรับน่ังรถไฟใต้ดินแบบรายเที่ยว เหมาะกับ
ผู้ที่โดยสารรถไฟใต้ดินแค่ 1-2 เที่ยว/วัน และเดินทาง
ระยะสั้นๆ โดยราคาตั๋วจะขึ้นกับระยะทาง ค่าโดยสาร
เริ่มต้นที่ 200-370 เยน/เที่ยว
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gps 33.592664, 130.350926
open 09:30-21:00 น., 
เม.ย.-ก.ย. ปิด 22.00 น. 
(ปิดวันจันทร์และอังคารสุดท้าย 
ของเดือน มิ.ย.)
admission 800 เยน  
(นักท่องเท่ียวต่างชาติแสดง 
พาสปอร์ต ลด 20%)
website www.fukuokatower.co.jp/
english
how to go 1  รถไฟใต้ดินสถานี 
Nishijin ทางออก 1 ให้เลี้ยวขวา  
(ตรงสี่แยกไฟแดง) แล้วเดินตรงไป
จนถึงสี่แยกไฟแดงให้เลี้ยวซ้าย  
ตรงไปราว 300 เมตร เจอสามแยก
ให้เลี้ยวขวา แล้วเดินตรงไปจนถึง
สามแยกไฟแดง จะเห็นตึก Fukuoka 
Tower อยู่ด้านหน้า (ใช้เวลาประมาณ  
20-30 นาที) 
2  จากสถานี JR Hakata น่ังรถบัส
จาก Hakata Transport Center  
ป้ายหมายเลข 5 (ใช้เวลา 25 นาที)

Fukuoka Tower
จุดชมวิวแบบ Seaside 360 องศา ตั้งอยู่บน Fukuoka Tower ตึก
สงูทีส่ดุในญีปุ่น่และถือเป็นสญัลกัษณ์ของเมอืงฟกุโุอกะ ตวัตกึเป็น 
กระจกสฟ้ีาตัง้โดดเด่นด้วยความสงู 234 เมตร บนหอชมววิสามารถ
มองเหน็ทกุบรรยากาศของเมอืงฟกุโุอกะ ทัง้มมุทีม่องเหน็ตกึราม
บ้านช่องและทัศนียภาพรอบบริเวณอ่าวฮากะตะ (Hakata Bay) 
เกาะน้อยใหญ่สุดลูกหูลูกตา หรือหากใครชอบชมวิวเมืองหลัง
เวลาพระอาทิตย์ตกดินไปแล้ว ที่น่ีถือเป็นจุดชมบรรยากาศยาม
ค�่ำคืนที่ไม่ควรพลาดอย่างยิ่ง

 Momochi Seaside Park  

 เมื่อมองจาก Fukuoka Tower 

 วิวอ่าวฮากะตะ 

31เมือง Fukuoka และรอบๆ



Hawks Town 
& เดินเล่นชมเมือง

gps 33.59446, 130.362972
admission ฟรี

 หากใครยังเดินไหวสามารถเดินเล่นเรื่อยๆ  

 จาก Hawks Town ไปจนถึงสถานี  

 รถไฟใต้ดิน Nishijin ก็ได้นะคะ 

Yahuoku! Dome

จาก Fukuoka Tower สามารถเดินเล่น  
ชมเมืองและความน่ารกัเลก็ๆ อกีมมุหนึง่
ของฟุกุโอกะได้เช่นกันค่ะ เดินถ่ายรูป 
ชิลล์ๆ ไปจนถึง Hawks Town แหล่ง
รวมความบันเทิงครบวงจรแบบ 3 in 1 
โดยจุดแรกที่เห็นโดดเด่นแต่ไกลก็คือ Fukuoka Yahuoku! 
Dome (เดิมเรียก Fukuoka Yahoo! Japan Dome) เป็น
อาคารขนาดใหญ่รูปทรงสะดุดตาโดดเด่นด้วยหลังคารูป
โดมครึ่งวงกลม เป็นสเตเดียมแห่งแรกในญี่ปุ่นที่สามารถ
เปดิ-ปดิหลังคาได ้ซึง่ฉกีแนวสนามกฬีาเบสบอลแบบดั้งเดมิ 
ด้วยอัฒจันทร์ที่ล้อมโดมแบบ 360 องศา และยังเป็นสนาม
เบสบอลประจ�ำทมี Fukuoka SoftBank HAWKS (1 ใน 12 ทมี 
เบสบอลอาชีพของญี่ปุ่นและเป็นทีมเดียวในแถบคิวชู ) 
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เบสบอลเป็นกีฬาที่คนญี่ปุ่นนิยมเล่นกัน 
มากที่สุด ไปเมืองไหนก็จะเห็นสนามเบสบอล 
อยู่ทั่วเมือง ที่สเตเดียมแห่งนี้มีบริการ Yahuoku! 
Dome Tour เป็นทัวร์ชมสนามที่จะพาผู้เข้าชม 
ไปยังจุดต่างๆ ที่ไม่อนุญาตให้คนนอกผ่าน  
ราคาทัวร์ 1,100 เยน ติดต่อสอบถามที่

เคาน์เตอร์ขายตั๋วของพิพิธภัณฑ์เบสบอลฯ ค่ะ

นอกจากนีย้งัใช้จดัแข่งขนัเบสบอลของทมีชือ่ดงัระดบัมอือาชพี 
ภายในอาคารยังมีพิพิธภัณฑ์เบสบอล OH Sadaharu (OH  
Sadaharu Baseball Museum) ซึง่จดัแสดงชวีประวตัแิละผลงาน
ของคณุ Oh Sadaharu อดตีนกัเบสบอลชือ่ดงัของญีปุ่น่ ผูค้รอง
สถิติโลกในการตีโฮมรัน 868 ครั้ง และปัจจุบันด�ำรงต�ำแหน่ง
ประธานผูบ้รหิารของทมีฟกุโุอกะ ซอฟท์แบงค์ ฮอกซ์ และภายใน
พิพธิภัณฑ์ฯ ผู้เข้าชมสามารถลองฝึกทักษะการเล่นเบสบอลกับ
เครื่องฝึกเบสบอลต่างๆ ได้ด้วย (ค่าเข้าชม 1,000 เยน)

ใกล้ๆ กันยังมี Hawks Town Mall แหล่งช้อปปิ้งที่มีทั้งร้านค้า  
ร้านอาหารรวมกว่าร้อยร้าน ส่วนตกึสงูปรีด๊ข้างๆ กนักค็อื Hilton 
Fukuoka Sea Hawk Hotel โรงแรมหรทู�ำเลเลศิส�ำหรบัคนทีม่อง
หาที่พักแบบ sea view นอกจากนี้บริเวณด้านข้างของ Hawks 
Town ก็มีพื้นที่ส�ำหรับเดินเล่น นั่งพักผ่อนชมวิวแบบชิลล์ๆ อีก
จุดหนึ่งด้วย
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gps 33.594567, 130.351342
open สวนเปิดตลอด
admission ฟรี
how to go เดินข้ามถนน 
จาก Fukuoka Tower ไป

Momochi Seaside Park

จาก Fukuoka Tower เพียงข้ามถนนมาฝั่งตรงข้ามก็จะเจอกับสวน
ริมทะเล Momochi พื้นที่ของสวนนี้เป็นส่วนหนึ่งของอ่าวฮากะตะ  
มีหาดทรายกว้างและยาวกว่า 1 กโิลเมตร ในบรเิวณสวนด้านบนหาด
จดัสรรเป็นสวนสนขนาดย่อม ถดัลงไปใกล้ทะเลเรยีกว่าโซน Marizon 
ที่มีทั้งร้านช้อปปิ้งเล็กๆ น่ารักๆ  ร้านอาหาร ภัตตาคาร มุมนั่ง 
พักผ่อน นอกจากนี้ยังมี wedding hall อาคารรูปทรงสวยคลาสสิค
ตัง้โดดเด่นอยูร่มิทะเล และจากชายหาดของสวน Momochi สามารถ
มองเห็น Fukuoka Yahuoka! Dome ได้อย่างชัดเจน
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gps 33.594992, 130.414296  open 09:00-17:00 น. admission ฟรี  
how to go รถไฟใต้ดินสถานี Gion ทางออก 1 วัดอยู่ขวามือ

วัด Tocho-ji

ตามประวัติเป็นวัดเก่าแก่ที่สร้างขึ้นตั้งแต่ปี ค.ศ. 806 โดยท่าน Kukai (หรือ Kobo Daishi) ภายใน
บริเวณวัด นอกจากจะมีวิหารหลักและเจดีย์สีแดงสดความสูง 5 ชั้น ตั้งโดดเด่นแลเห็นแต่ไกลแล้ว 
ยังมีหอไม้โบราณทรงหกเหลี่ยมด้วย ในปี ศ.ศ. 1992 มีการสร้างพระพุทธรูปนั่งท�ำจากไม้ขนาด
ใหญ่ที่สุดในญี่ปุ่น (Fukuoka Giant Buddha) ประดิษฐานภายในวัด ซึ่งภายในองค์พระได้รับการ
ออกแบบให้ด้านในกลวงและมดื เป็นทางเดนิสัน้ๆ ส�ำหรบัให้เดนิเข้าไปได้ (เดาว่าคงเป็นกศุโลบาย
อย่างหน่ึงในการฝึกความสงบจากภายในโดยปราศจากแสงสว่างใดๆ) พระพุทธรูปองค์นี้ถือเป็น
โบราณวัตถุที่ส�ำคัญของวัดมาจนถึงปัจจุบัน
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วัด Shofukuji Zen

เป็นวัดเซ็น (Zen) แห่งแรกในประเทศญี่ปุ่น สร้างขึ้นในปี ค.ศ. 1195 โดย
ท่าน Eisai เป็นผู้น�ำพุทธศาสนาฝ่ายเซ็น (นิกายรินไซ) จากประเทศจีน 
เข้ามาเผยแพร่ในญีปุ่น่ ภายในวดัร่มรืน่ด้วยต้นไม้ใหญ่ทีป่ลกูไว้ทัว่บรเิวณ 
อาคารไม้เก่าแก่หลายหลงัปลกูสร้างตามรปูแบบของวัดเซน็ มกีารบรูณะ
ขึ้นใหม่หลังจากของเดิมทรุดโทรมลงไป นักท่องเที่ยวสามารถเดินเยี่ยม
ชมได้เฉพาะด้านนอกของอาคาร สิ่งก่อสร้างส�ำคัญๆ ได้แก่ Sanmon Gate 
เป็นประตใูหญ่ทีต่ัง้อยูด้่านหน้าสระเลก็ๆ และสะพานหนิประตน้ีูได้ถกูบูรณะ
ขึ้นใหม่ในปี ค.ศ. 1911 ถัดจากประตูหลักเรียกว่า Butsuden Hall เป็นที่
ประดษิฐานพระพทุธรปูทองค�ำ นอกจากน้ียงัมสีิง่ปลกูสร้างอืน่ๆ ทีบ่่งบอก 
ถึงความเก่าแก่และทรงคุณค่าของวัด
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ด้านข้างของวัดมีทางเดินเลียบก�ำแพง 
สามารถเดินเล่นตามแนวก�ำแพง 
ได้โดยรอบ ในบริเวณนั้นมีวัดอื่นๆ  
ให้เยี่ยมชม เช่น วัด Saikyoji,  

วัด Genjuan

gps 33.597414, 130.414366  open เปิดตลอดเวลา  
admission ฟรี  website www.shofukuji.or.jp
how to go รถไฟใต้ดินสถานี Gion ทางออก 1 ให้เดินย้อนไปทางสี่แยกไฟแดงแล้วเลี้ยวซ้าย  
เดินตรงไปเจอซอยแรก (สังเกตปากซอยมีป้ายบอกทางอยู่ด้วย) ให้เลี้ยวซ้ายแล้วเดินตรงไป 
จะเจอประตูทางเข้าวัดอยู่ขวามือ

วดัน้ีถอืเป็นจดุเริม่ต้นของพธิชีงชาแบบดัง้เดมิของญีปุ่น่ (ทีใ่ช้ใบชาเขยีวป่นละเอยีดหรอืทีเ่รยีก
กันว่า มัทฉะ นั่นเอง) ตามประวัติกล่าวว่าท่าน Eisai ได้น�ำกรรมวิธีและวัฒนธรรมการด่ืมชา
จากจีนมาเผยแพร่ในญี่ปุ่นและยังได้ปลูกต้นชาไว้ภายในวัดและบนภูขา Sefuri นอกจากนี้ทาง
วดัมกีารจดัสาธติพธิชีงชาแบบดัง้เดมิส�ำหรบัผูท้ีส่นใจด้วย ดรูายละเอยีดเพิม่เตมิได้จากเวบ็ไซต์
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Ruins of Fukuoka Castle 
ชมซากปราสาทในสวน Maizuru

gps 33.585281, 130.383584  open เปิดตลอด 
admission ฟรี  how to go รถไฟใต้ดินสถานี Ohori Koen 
ทางออก 5 เดินตรงไปแล้วเลี้ยวขวาที่ 3 แยก ตรงไปอีก  
300 เมตร ทางเข้าอยู่ซ้ายมือ หรือหากมาจากสวน Ohori 
สามารถเดินทะลุมาที่นี่ก็ได้ (ดูแผนที่หน้า 40)

Ruins of Fukuoka Castle ตั้งอยู่ภายในสวน Maizuru 
ตามประวตักิล่าวว่าซากปรกัหกัพงัเหล่านีเ้คยเป็นส่วน
หนึ่งของปราสาท Fukuoka ปราสาทที่ใหญ่ที่สุดของ 
เกาะควิช ูสร้างขึน้ในช่วงศตวรรษที ่17 โดยท่าน Kuruda 
Nagamasa ต่อมาตวัปราสาทถกูเพลงิไหม้ในช่วงปฏริปู
เมจิ (ช่ือปราสาทกไ็ด้ถกูเปลีย่นตามชือ่จงัหวดั Fukuoka 
ในภายหลัง) ปัจจุบันเหลือเพียงแนวก�ำแพงบางส่วน
และส่วนฐานของป้อมปราการ (Tamon Turret, Kinen  
Turret, Shiomi Turret) นักท่องเที่ยวสามารถข้ึนไป 
ถ่ายรปูชมววิสวนและววิเมอืงได้จากด้านบนของหอคอย
ที่ปรับให้เป็นลานกว้างส�ำหรับชมวิว 

 ในฤดูใบไม้ร่วงต้นแปะก๊วยและ 

 ซากุระจะเปลี่ยนสีก็สวยงามเช่นกัน 

 จุดชมวิวสามารถมองเห็นสวน Ohori 

Fukuoka38


