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เที่ยวเมืองผูดีที่ไมไดมีแค London

ÊÔè§ÁËÑÈ¨ÃÃÂ�
¢Í§âÅ¡

ทัวร์สนามบอล 6 ทีมดัง  
เท่ียวพระราชวังอลังการ ชมมหาวิหาร 
พิพิธภัณฑ์ย่ิงใหญ่ เยือนเมืองมหา’ลัย 

ท่ีมีช่ือ ชมสโตนเฮนจ์ส่ิงมหัศจรรย์ 
ของโลก และอ่ืนๆอีกมากมาย 
จะไปเท่ียว ไปช้อป ไปเรียน  
พกเล่มน้ีไว้ อุ่นใจแน่นอน





ในบรรดาเมืองท่องเที่ยวหลักๆ ทางแถบยุโรป  ประเทศอังกฤษยังคง 
ติดอันดับดินแดนท่ีหลายคนใฝ่ฝันถึง นอกจากจะมีสถานที่ท ่องเที่ยว 
ช่ือดังติดอันดับโลก ยังถือได้ว่าเป็นต้นแบบของความเจริญในหลายด้าน
ท้ังการศึกษาท่ีมีมหาวิทยาลัยชั้นน�ำของโลกอยู ่หลายแห่ง, วัฒนธรรม
อันหลากหลายจนกลายเป็นวิถีชีวิตในแบบผู้ดีอังกฤษ, เมืองแห่งแฟชั่นที่
หลายคนหลงใหลในรสนิยม, การคมนาคมที่สะดวก โดยเฉพาะมหานคร
ลอนดอน เมืองหลวงของประเทศ เมืองแห่งศูนย์กลางทางเศรษฐกิจและ
เป็นที่ตั้งของสถานที่ส�ำคัญและน่าสนใจมากมาย หลายแห่งต้ังโดดเด่น 
อวดโฉมผ ่านสถาปัตยกรรมที่สวยงามยิ่งใหญ่ หลายแห่งมากด ้วย
ประวัติศาสตร์และเรื่องราวให้น่าติดตาม ทั้งพระราชวัง วิหาร พิพิธภัณฑ์  
หอศลิป์ หรอืแม้แต่แหล่งช้อปป้ิงแบรนด์ดงัแบรนด์ฮติ ดงันัน้ไม่ว่าจะย่างกราย
ไปที่ไหนๆ ก็จะได้เจอความน่าตื่นตาตื่นใจและหลากหลายบรรยากาศชวนให้
ประทับใจแตกต่างกันไปแน่นอน

นอกจากจะได้สัมผัสกับหลากหลายมุมในลอนดอนและรอบๆแล้ว 
เราจะพาคุณนั่งรถไฟออกไปอีกหลายเมืองดังทั่วอังกฤษไม่ว่าจะเป็น ทัวร์
มหาวิทยาลัยดังที่อ็อกซ์ฟอร์ดและเคมบริดจ์, ชมร่องรอยชาวโรมันและ
สถาปัตยกรรมยุคจอร์เจียนในเมืองน่ารักอย่างบาธ, ไปสัมผัสเมืองชนบท
เล็กๆ มีสเน่ห์ และจุดตั้งไปต้นไปชมกองหินมหัศจรรย์ Stonehenge ที่เมือง
ซาลส์เบอรี่ หรือจะขึ้นเหนือเฉียงไปทางตะวันตกมุ่งหน้าสู่เมืองอุตสาหกรรม
ขนาดใหญ่ของประเทศและทัวร์ชมสนามฟุตบอลของทีมสโมสรดัง ปีศาจแดง 
Manchester แห่งเมืองแมนเชสเตอร์ ส่วนแฟนๆ ทีมหงส์แดง Liverpool และ 
Everton ต้องไม่พลาดเยือนถึงถิ่นที่เมืองลิเวอร์พูล 

ซึ่งทั้งหมดที่กล่าวมา เราได้รวบรวมข้อมูลที่เป็นประโยชน์ไว้ในไกด์บุ๊ค
เล่มนี้อย่างครบถ้วน ทั้งข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยว การเดินทางและแผนที่อย่าง
ละเอียด รวมถึงข้อมูลเบื้องต้นที่จ�ำเป็นและเกร็ดเล็กเกร็ดน้อยที่จะท�ำให้คุณ
ท่องเที่ยวในอังกฤษได้อย่างสะดวกยิ่งขึ้น

P r o l o g u e
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ทัศยาภรณ์ เกื้อนุ่น

ช่างภาพและนักเขียนที่มีผลงานหนังสือท่องเที่ยวหลาย
เล่มจากฝั่งญี่ปุ่น ไม่ว่าจะเป็น Kyushu เที่ยวญี่ปุ่นฉบับ

ตะลุยคิวชู, Best of Japan, Chubu เที่ยวญี่ปุ่นฉบับ
ตะลุยจูบุ ส�ำหรับเล่มนี้ขอเปลี่ยนมาถ่ายทอดเรื่องราว

และมุมมองสวยๆ จากประสบการณ์เดินทางจริง 
จากฝั่งอังกฤษกันบ้างค่ะ

กรุณา แอนน์ ตามี

เริ่มต้นเส้นทางด้านงานเขียนด้วยผลงาน 
หนังสือส�ำหรับเด็กและยังเป็นที่ปรึกษาด้านการติดต่อ 
ประสานงานต่างประเทศ จนผันตัวเองมาเป็นน้องใหม่
ของทีมที่หลงใหลในเสน่ห์ของเมืองผู้ดีและอยากให้คุณ

ได้สัมผัสเสน่ห์นี้ไปด้วยกันผ่านหนังสือเล่มนี้  
และหนังสือท่องเที่ยวฝั่งยุโรปที่ก�ำลังตามมา 

อีกหลายเล่ม ขอฝากเนื้อฝากตัวด้วยค่ะ

เจนอนงค์ ปรีพุทธรัตน์

เริ่มต้นสู่เกาะอังกฤษจากโครงการ Work and Travel 
ด้วยความอยากเรียน อยากรู้ อยากเที่ยว เลยกลับ
มาร�ำ่เรียนจนจบปริญญาโท และฝึกงานที่ลอนดอน

และแคมบริดจ์ จากนั้นก็ลงหลักปักฐานท�ำงานและมี
ครอบครัวที่เมืองผู้ดีแห่งนี้ซะเลย มารู้ตัวอีกทีก็ผ่านไป 

10 ปีกว่าแล้ว ส�ำหรับเล่มนี้ได้มีโอกาสร่วมเขียนและ
เติมเต็มเนื้อหาจากประสบการณ์ส่วนตัวที่เป็นคนชอบ

เที่ยว ชอบช้อปและรักการชิมเป็นที่สุดค่ะ

A u t h o r s
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

 



 



 



พระราชวัง Buckingham Palace

วิหาร Westminster Cathedral

13	 Map England and United Kingdom

14	 Map London

Hello! eNGLAND
14	 เสน่ห์เมืองผู้ดี
14	 การตรงต่อเวลา
15	 ความสะอาด เป็นระเบียบ 
15	 การอ�ำนวยความสะดวก
15	 สวนสาธารณะ

17	 กว่าจะเป็น "England"

21	 เที่ยวอังกฤษฤดูไหน

23	 อาหารการกิน

24	 เมนูต้องลอง

24	 ช้อปปิ้ง & แฟชั่นอังกฤษ

26	 รู้ไว้ก่อนไปเที่ยวอังกฤษ

28	 20 ที่ห้ามพลาดเมื่อไปเยือนอังกฤษ

34	 รถไฟในอังกฤษและลอนดอน
34	 รถไฟ National Rail 
34	 รถไฟใต้ดิน (Tube) 
36	 รถไฟ DLR (Docklands Light Railway)  
36	 รถไฟ London Overground 

36	 รถราง Tramlink 

37	 รถบัสประจ�ำทาง
38	 รถบัสน�ำเที่ยว (London Sigtseeing Bus)

Map-1	 London's Rail & Tube services
Map-2 	Bus Routes in central London

39	 แท็กซี่

39	 เรือ

40	 จักรยาน

41	 การเดินทางไปกลับสนามบิน
41	 Heathrow Express
41	 รถไฟใต้ดิน
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ล่องเรือ London River Cruise

จัตุรัส Trafalgar Square

London
ลอนดอน

WESTMINSTER
Map-3	 Westminster
Map-4	 Westminster

43	 พระราชวัง Buckingham Palace 
45	 Changing the Guard
46	 Victoria Memorial

47	 หอศิลป์ The Queen’s Gallery 

48	 โรงราชรถ The Royal Mews 

49	 วิหาร Westminster Cathedral 

50	 พิพิธภัณฑ์ The Guards Museum 

51	 สวน St. James’s Park 

52	 สวน Green Park 

53	 พิธี Changing the Guard (Horse Guard)

54	 จัตุรัส Trafalgar Square 

55	 อนุสาวรีย์ Statue of King Charles 1 

56	 หอศิลป์ The National Gallery 

58	 หอศิลป์ The National Portrait Gallery 

59	 อาคาร Banqueting House 

60	 บ้านเลขที่ 10 Downing street

61	 พิพิธภัณฑ์ Churchill War Rooms

62	 อาคารรัฐสภา Houses of Parliament  
	 และหอนาฬิกา Big Ben
64	 Westminster Hall 
64	 The Lords Chamber  
	 (ห้องประชุมวุฒิสภา) 
65	 The Commons Chamber   
	 (ห้องประชุมสภาผู้แทนราษฎร)
65	 Elizabeth Tower หรือ Big Ben 

66	 จัตุรัส Parliament Square

67	 มหาวิหาร Westminster Abbey

70	 หอคอย Jewel Tower

71	 สะพาน Westminster Bridge

72	 อนุสาวรีย์ Battle of Britain Memorial

73	 ล่องเรือ London River Cruise

74	 สวน Victoria Tower Garden และ 
	 อนุสาวรีย์ Buxton Memorial Fountain

75	 สะพาน Lambeth Bridge

76	 หอศิลป์ Tate Britain
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พิพิธภัณฑ์ London Transport Museum

mayfair, soho  
& bloomsbury
Map-5	 Mayfair, Soho & Bloomsbury
Map-6	 Mayfair, Soho & Bloomsbury

79	 วงเวียน Piccadilly Circus 

80	 ย่าน Leicester Square

81	 ย่าน Chinatown

82	 ถนน Shaftesbury Avenue

82	 โรงละคร Cambridge Theatre  
	 และละครเพลง Matilda the Musical 	
	 Show

83	 ย่าน Seven Dials

84	 จัตุรัส Covent Garden Piazza

85	 ตลาด Covent Garden Market

86	 พิพิธภัณฑ์ London Transport  
	 Museum

88	 พิพิธภัณฑ์ British Museum

90	 พิพิธภัณฑ์ Cartoon Museum

91	 พิพิธภัณฑ์ Pollock’s Toy Museum

92	 ย่าน Soho

94	 ถนน Regent Street

95	 ห้าง Liberty (Shopping Centre)

96	 ถนน Oxford Street

97	 ถนน Bond Street

98	 ห้าง Primark

99	 ร้าน Burger & Lobster

100	 ร้านเป็ดย่าง Four Season

101	 ร้าน Golden Gate Cake Shop

101	 ร้าน Bubbleology

102	 ร้านชา Whittard of Chelseas

103	 ร้าน Jamie Oliver's Diner

104	 ร้าน Sofra

105	 ร้าน Kahve Dunyasi

Kensington & Knightsbridge
Map-7	 Kensington & Knightsbridge
Map-8	 Kensington & Knightsbridge

107	 สวน Hyde park

108	 พิพิธภัณฑ์ V&A: Victoria and Albert 	
	 Museum

110	 พิพิธภัณฑ์ Natural History Museum

111	 พิพิธภัณฑ์ Science Museum

112	 ฮอลล์คอนเสิร์ต Royal Albert Hall

114	 สวน Kensington Gardens

115	 พระราชวัง Kensington Palace

117	 บ้าน Apsley House

118	 ซุ้มประตู Wellington Arch

119	 ห้าง Harrods
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city of london
Map-11	City of London
Map-12	City of London

137	 มหาวิหาร St.Paul’s Cathedral

139	 หอศิลป์ Guildhall Art Gallery

140	 พิพิธภัณฑ์ Museum of London

142	 พิพิธภัณฑ์ Bank of England Museum

143	 Map City of London

144	 ตลาด Leadenhall Market

145	 อนุสาวรีย์ Monument to the Great 
	 Fire of London

147	 หอคอย Tower of London
148	 Yeoman Warders Tour
148	 หอ White Tower 
149	 The Crown Jewels เครื่องราชกกุธภัณฑ์ 
	 แห่งสหราชอาณาจักร
149	 ลาน Scaffold Site 
150	 หอ Bloody Tower  
	 และหอ Wakefield Tower
150	 Medieval Palace  
	 และ South Wall Walk
151	 The Ravens

152	 สะพาน Tower Bridge

Camden & notting hill
Map-9	 Camden & Notting Hill
Map-10	Camden

121	 สวน Regent Park

123	 พิพิธภัณฑ์ The Sherlock Holmes 

124	 พิพิธภัณฑ์หุ่นขี้ผึ้ง Madame  
	 Tussauds London

126	 คลอง Regent
127 Map	Camden

127	 ย่าน Camden Town

129	 ตลาด Camden Stables Market

130	 ตลาด Camden Lock Market

131	 ตลาด Camden Lock Village

132	 ร้าน The Harry Potter Shop และ 
	 ชานชาลาที่ 9 3/4 สถานี King's Cross
133 Map	Notting Hill

134	 ตลาดนัด Portobello Market

135	 พิพิธภัณฑ์ Museum of Brands,  
	 Packaging and Advertising

Madame Tussauds London

คลอง Regent

หอคอย Tower of London
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southwark
Map-13	Southwark & South Bank
Map-14	Southwark & South Bank

155	 ชิงช้าสวรรค์ London Eye

156	 พิพิธภัณฑ์สัตว์น�้ำ Sea Life London 	
	 Aquarium

157	 บ้านผีสิง The London Dungeon

158	 สวน Jubilee

159	 สะพาน Hungerford Bridge และ		
	 สะพาน Golden Jubilee Bridges

160	 ศูนย์ศิลปะ Southbank Centre

161 Map	Southwark & South Bank

162	 หอศิลป์ Tate Modern

162	 สะพาน Millennium Bridge

163	 โรงละคร Shakespeare’s Globe  
	 Theatre

165 Map	Southwark & South Bank

166	 วิหาร Southwark Cathedral

167	 ตลาด Borough Market

168	 สะพาน London Bridge

169	 จุดชมวิวบนตึก The Shard  
	 (The View from the Shard)

170	 บ้านผีสิง London Bridge  
	 Experience และ London Tombs

171	 ลาน Hay's Galleria

172	 เรือรบ HMS Belfast

173	 ร้าน The Anchor Bankside

docklands & greenwich
Map-15	Docklands & Greenwich
Map-16	Docklands & Greenwich

175	 อุโมงค์ลอดแม่น�ำ้เทมส์  
	 Greenwich Foot Tunnel

176	 พิพิธภัณฑ์ Cutty Sark

177	 วิทยาลัยราชนาวีเก่า Old Royal  
	 Naval College

178	 ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยว  
	 Discovery Greenwich 

179	 พิพิธภัณฑ์ National Maritime  
	 Museum

180	 พิพิธภัณฑ์ศิลปะ  
	 The Queen's House

181	 สวน Greenwich

182	 หอดูดาว Royal Observatory 
	 Greenwich

183	 พิพิธภัณฑ์ Geffrye Museum

184	 พิพิธภัณฑ์ V&A Museum of  
	 Childhood

185	 ย่าน Canary Wharf 

Greenwich Foot Tunnel
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surrounding LONDON
Map-17	Surrounding London
Map-18	Surrounding London

187	 สวน Kew Gardens

189	 พระราชวัง Windsor Castle

192	 พระราชวัง Hampton Court Palace
194	 Henry VIII’s Apartments
194	 The Chapel Royal
195	 Henry VIII’s Kitchen 
195	 William III’s Apartments
196	 Hampton Court Gardens

197 	 Warner Bros. Studio Tour - 
	 The Making of Harry Potter

198	 สนาม Stamford Bridge Stadium 

200	 สนามและพิพิธภัณฑ์เทนนิส  
	 Wimbledon

202	 สนาม Emirates Stadium

Oxford
อ็อกซ์ฟอร์ด

206	 การเดินทางไปเมือง Oxford

206	 การเดินทางภายในเมือง Oxford 
Map-19 Oxford
Map-20	City Sightseeing Oxford

207	 ที่มาที่ไปมหาวิทยาลัย Oxford

208	 วิทยาลัย Christ Church College 

212	 พิพิธภัณฑ์ Museum of Oxford

213	 หอคอย Carfax Tower

214	 ถนนช้อปปิ้ง Cornmarket Street

215	 ตลาด Covered Market

216	 โบสถ์ St. Mary the Virgin

218	 หอสมุด Bodleian Library  
	 และ Radcliffe Camera 

220	 หอประชุม Sheldonian Theatre

221	 พิพิธภัณฑ์ Museum of the History  
	 of Science

222	 วิทยาลัย Balliol College

224	 วิทยาลัย Trinity College

225	 ศูนย์ Oxford Visitor Information  
	 Centre

225	 อนุสาวรีย์ Martyrs' Memorial

226	 พิพิธภัณฑ์ Ashmolean Museum

227	 ปราสาท Oxford Castle

วิทยาลัย Christ Church College

พระราชวัง Windsor Castle
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cambridge
เคมบริดจ์

230	 การเดินทางไปเมือง Cambridge

230	 การเดินทางในเมือง Cambridge
Map-21 Cambridge

Map-22 City Sightseeing Cambridge Bus 

231	 ที่มาที่ไปมหาวิทยาลัย Cambridge

232	 วิทยาลัย King’s College 

234	 วิทยาลัย Trinity College

235	 ห้องสมุด Wren Library 

236	 วิทยาลัย St John's College

238	 สะพาน Bridge of Sighs  
	 (St John's college)

239	 ถนน St John's Street  
	 & Trinity Street

240	 โบสถ์ทรงกลม The Church  
	 of the Holy Sepulchre 

241	 ตลาด Art & Craft Market  
	 ที่ All Saints Garden

242	 โบสถ์ Great St Mary's

243	 ตลาด Market Square  
	 และถนนช้อปปิ้งรอบๆ

244	 ห้าง Lion Yard & Sidney Street

245	 สวนข้างจุดล่องเรือ  
	 Scudamore's Punting 

246	 เรือล่องแม่น�ำ้ Cam 

248	 พิพิธภัณฑ์ Fitzwilliam Museum

249	 ร้าน Fitzbillies Restaurant

250	 ร้าน Aromi

251	 ร้าน Fudge kitchen

salisbury & Stonehenge
ซาลส์เบอรี่และสโตนเฮนจ์

254 Map	Salisbury & Stonehenge
255 Map	Salisbury

256	 การเดินทางไปเมือง Salisbury 

256	 การเดินทางภายในเมือง Salisbury

258	 Stonehenge ประติมากรรมพิศวง

262	 เมืองป้อมเก่า Old Sarum

264	 ช้อปปิ้งเซ็นเตอร์ Old George Mall  
	 และร้านค้ารอบๆ 

265	 มหาวิหาร Salisbury Cathedral

268	 พิพิธภัณฑ์ Salisbury Museum

269	 ตลาด Salisbury Charter Market  
	 และเทศกาลประจ�ำเมือง

bath
บาธ

272	 การเดินทางไปเมือง Bath

272	 การเดินทางในเมือง Bath
Map-23	 Bath
Map-24 	Bath City Tour

273	 วิหาร Bath Abbey

275	 บ่อน�้ำร้อน The Roman Baths

278	 สวน Parade Gardens

280	 สะพาน Pulteney Bridge

281	 ทางเดินเลียบแม่น�้ำ Avon

282	 หอศิลป์ Victoria Art Gallery

283	 ตลาด Bath Guildhall Market

284	 เดินเที่ยวเล่น ช้อปปิ้งเมืองบาธ

285	 พิพิธภัณฑ์ The Holburne Museum
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286	 อาคาร The Circus

287	 อาคาร Royal Crescent

288	 พิพิธภัณฑ์ No. 1 Royal Crescent

289	 พิพิธภัณฑ์ Jane Austen Centre

290	 สวน Alexandra Park

291	 ร้าน Sally Lunn's Restaurant Museum

291	 ร้านศาลาไทย

303	 ย่าน City Central
304	 ห้าง Saint Johns Shopping Centre
304	 ห้าง Metquarter
305	 ห้าง Liverpool ONE
305	 ถนน Mathew Street
306	 คลับ The Cavern Club
307	 ห้าง Cavern Walks Shopping Centre
307	 ร้าน The Beatles Shop
308	 โบสถ์ St. Luke's Church
309	 ย่าน Chinatown
309	 วิหาร Liverpool Metropolitan Cathedral
310	 มหาวิหาร Liverpool Cathedral
312 Map	Liverpool

313	 ท่าเรือ Albert Dock

315	 พิพิธภัณฑ์ Merseyside Maritime  
	 Museum

316	 พิพิธภัณฑ์ International  
	 Slavery Museum

317	 พิพิธภัณฑ์ The Beatles Story

319	 หอศิลป์ Tate Liverpool

319	 พิพิธภัณฑ์ Museum of Liverpool

321	 ท่าเรือ Pier Head  
	 และตึก The Three Graces

322	 ล่องเรือ Mersey Ferries

323	 พิพิธภัณฑ์ Spaceport

324	 พิพิธภัณฑ์เรือรบ U-Boat Story
325 Map	Liverpool

326	 สนาม Anfield

328	 สนาม Goodison Park

330	 สวน Stanley Park

331	 ร้าน Docklands Fish & Chips

บ่อน�ำ้ร้อน The Roman Baths

liverpool
ลิเวอร์พูล

294	 การเดินทางไปเมือง Liverpool

294	 การเดินทางในเมือง Liverpool

295 Map	Merseyrail Network Map
296 Map	Liverpool

297 Map	Liverpool

298	 อาคาร St. George's Hall

299	 สวน St John's Gardens

300	 พิพิธภัณฑ์ World Museum

301	 ห้องสมุด Liverpool Central Library

302	 หอศิลป์ Walker Art Gallery
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manchester
แมนเชสเตอร์

334	 การเดินทางไปเมือง Manchester

334	 การเดินทางในเมือง Manchester 

Map-25	 Manchester

Map-26	 Manchester Metrolink

335 Map	Manchester Metro Shuttle

336 Map Manchester

337	 ชิงช้าสวรรค์ The Wheel of Manchester
338	 พิพิธภัณฑ์ National Football Museum
340	 วิหาร Manchester Cathedral
342	 ห้าง Manchester Arndale
342	 ศูนย์ Manchester Visitor Information  
	 Centre
343	 ย่าน Chinatown
344	 หอศิลป์ Manchester Art Gallery
345	 อาคาร Manchester Town Hall
346	 ห้องสมุด Manchester Central Library
347	 ลาน Lincoln Square
348	 หอสมุด John Rylands Library
350	 ย่านช้อปปิ้ง The Avenue
351	 พิพิธภัณฑ์ People's History Museum

352 Map	Manchester

353	 พิพิธภัณฑ์ Ordsall Hall Museum
354	 พิพิธภัณฑ์ Imperial War Museum
356	 สวนริมน�ำ้ Promenade Park
357	 ห้าง Lowry Outlet Mall
358	 สนาม Old Trafford Stadium
360	 สนาม Etihad Stadium
362	 สวน Heaton Park
364	 ร้าน BBQ Handmade Noodles King
365	 ร้าน Ho's Bakery

366	 ร้าน Thai Khun
367	 ร้าน The Oast House
368	 ร้าน Sugar Junction
369	 ร้าน Frankie & Benny's

เตรียมตัวก่อนไปเที่ยวอังกฤษ
371	 วีซ่า และพาสปอร์ต
372	 หลักฐานการยื่นขอวีซ่า

373	 หาตั๋วเครื่องบิน และที่พัก

375	 ซิมโทรศัพท์และอินเตอร์เน็ต

376	 London Pass

377	 ตั๋วเดินทางในลอนดอน
377	 บัตร Oyster Card 
379	 บัตร Travelcard 
379	 ตั๋ว Bus & Tram Pass 
379	 ตั๋วเที่ยวเดียวและตั๋วไป-กลับ 

380	 ตั๋วเดินทางไปเมืองอื่นๆ ในอังกฤษ
380	 ตั๋ว BritRail Pass
382	 ตั๋วเที่ยวเดียวและตั๋วไป-กลับ 

383	 โรงแรมที่พัก

384	 เตรียมแพ็คกระเป๋า

385	 แอพพลิเคชั่นช่วยให้การเดินทางง่ายขึ้น
385	 แอพ Tube Map
385	 แอพ National Rail 
386	 แอพ Transit UK 

386	 เกร็ดเล็กเกร็ดน้อยเมื่อโดยสารรถไฟ
387	 วิธีดูป้ายตารางเดินรถไฟ 
387	 ป้ายสัญลักษณ์ 
388	 ห้องน�้ำบนรถไฟ 
388	 อาหารบนรถไฟ 
388	 ปลั๊กไฟ 

389	 การฝากกระเป๋าสัมภาระ
389	 ฝากกับโรงแรมหรือโฮสเทล 
390	 ฝากตามสถานีรถไฟ 
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Bond Street

Piccadilly Circus

UNDERGROUND
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จากประสบการณ์ทีอ่ยูอ่งักฤษมากว่า 10 ปี เจอสิง่ทีป่ระทบัใจ 
หลายอย่าง แต่ขอยกตัวอย่างที่ส�ำคัญๆ ที่เห็นได้ชัดเจน ดังนี้ค่ะ

เสน่ห์เมืองผู้ดี

การตรงต่อเวลา
เร่ืองน้ีชาวองักฤษหรอืผู้ทีอ่ยูอ่าศยัในประเทศนีใ้ห้ความส�ำคญัมากๆ เวลาเรานดัใครไว้

แล้ว หากไปผดิเวลาถอืว่าเป็นการเสยีมารยาทอย่างมาก ซึง่จรงิๆ แล้วข้อนีถ้อืเป็นมารยาท
สากล แต่โดยนสิยัคนไทยส่วนใหญ่จะไม่ค่อยเคร่งครัดกับเรื่องนี้มากนกั โดยเฉพาะเวลามี
นดักบัเพือ่นๆหรือคนสนิทก็อาจจะคิดว่าการไปสายนดิๆหน่อยๆ คงไม่เป็นอะไรท�ำนองนี้
แต่ที่นี่กลับตรงกันข้าม ทุกอย่างจะต้องตรงตามเวลาที่ก�ำหนด โดยเฉพาะงานด้านบริการ 
ส่วนใหญ่จะต้องท�ำการนดัหมายล่วงหน้า เช่น ท�ำธรุกรรมกบัธนาคาร, ตดัผม, ไปทานข้าวใน
ร้านอาหาร ฯลฯ หรอืแม้แต่เมือ่เราเจบ็ป่วย ถ้าไม่ฉกุเฉนิจรงิๆ ยงัต้องนดัคณุหมอล่วงหน้า 
ซึ่งหากเราไปผิดเวลาอาจจะท�ำให้เสียสิทธิ์หรือเสียผลประโยชน์ต่างๆได้

นอกจากนี้บริการขนส่งมวลชนต่างๆ ก็ตรงเวลามาก ไม่ว่าจะเป็นรถบัส รถไฟหรือ
เครื่องบิน ตามป้ายรถเมล์หรือรถบัสในลอนดอนจะมีเวลาบอกชัดเจนเลยว่า รถคันต่อไป
สายอะไรและจะมาถงึป้ายอกีภายในกีน่าท ีหรอืแม้แต่เวลารถออกจากป้ายกจ็ะตรงเวลาเป๊ะ
มากเช่นกนั ถ้าประตรูถปิดไปแล้วจะไม่มกีารจอดแล้วเปิดประตใูห้อกี แม้พลาดไปแค่ 1 นาที
กต็าม ดงันัน้นกัท่องเทีย่วควรจะไปเผือ่เวลาไว้ซกัหน่อยหากจะต้องไปใช้บรกิารรถสาธารณะ 
เพราะถ้าพลาดรถเที่ยวนั้นๆไปแล้ว อาจจะต้องนั่งรอคันต่อไปอีกเป็นชั่วโมงเลยทีเดียว
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การอ�ำนวยความสะดวก
นอกจากสถานที่เที่ยวต่างๆ จะสวยงาม 

และดงึดดูตาแล้ว อกีหนึง่ปัจจยัทีส่ร้างเสน่ห์และ
ความประทับใจให้ผู้มาเยือนไม่น้อยก็คือ การ
อ�ำนวยความสะดวกด้านต่างๆ ให้กับชาวเมือง
และนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกือบทุก
สถานที่จะมีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับผู ้
พิการ ไม่ว่าจะเป็นลิฟท์ที่สถานีรถไฟฟ้าใต้ดิน 
(ดูจากแผนที่ของสถานี แต่บางสถานีจะไม่มีลิฟท์ส�ำหรับผู้พิการ), ที่จอดรถส�ำหรับผู้พิการ 
(ส่วนนี้มีการเคารพสิทธิ์อย่างเคร่งครัด), ห้องน�้ำส�ำหรับผู้พิการ, พ้ืนที่ส�ำหรับผู้พิการที่น่ัง
รถเข็นบนรถโดยสารสาธารณะ (ดังรูป) เป็นต้น ส�ำหรับคนทั่วไปที่มีลูกน้อยก็หายห่วงค่ะ
เพราะบนฟุตบาทจะมีพื้นที่ให้เดินและเข็นรถเด็กได้อย่างสะดวกสบาย (ไม่มีพ่อค้าแม่ขาย
มาขายของขวางทางสัญจรเลย) นอกจากนี้สถานที่ส่วนใหญ่ไม่ว่าจะเป็นห้างสรรพสินค้า 
ร้านอาหาร หรือแม้แต่สวนสาธารณะบางแห่งก็จะมีห้องน�้ำให้เปล่ียนผ้าอ้อมเด็กได้ หรือ
บางที่ก็จะมีห้องส�ำหรับคุณแม่ให้นมลูกน้อยด้วย

ความสะอาด เป็นระเบียบ 
จะสังเกตว่าตามท้องถนนไม่ค่อยมีถังขยะวางไว้ตามจุดต่างๆ มากนักโดยเฉพาะใน

ลอนดอน (เป็นมาตรการรักษาความปลอดภัยจากการก่อการร้าย ที่อาจจะมีคนน�ำวัตถุ
แปลกปลอม เช่น ระเบดิไปวางไว้ในถงัขยะ) แต่บ้านเมอืงกย็งัดสูะอาดตามากๆ เป็นเพราะ
ผู้คนที่นี่มีจิตส�ำนึกที่ดีและให้ความส�ำคัญกับเรื่องความสะอาด ไม่ทิ้งขยะเกลื่อนกลาด ถ้า
มีก็เก็บไว้ที่ตัวก่อนจนกว่าจะเจอถังขยะ ตามบ้านเรือนที่พักอาศัยก็ไม่มีขยะเหม็นเน่าล้น
ออกมาให้เห็น และที่น่าชื่นชมคือมีการแยกขยะก่อนทิ้งเสมอ ทุกอาทิตย์จะมีตารางวันที่
เทศบาลจะมาเก็บจากทุกบ้าน หากบ้านไหนไม่ปฏิบัติตามก็อาจจะถูกปรับได้ !! 

สวนสาธารณะ
พื้นที่สาธารณะที่เกือบทุกประเทศให้

ความส�ำคญั ทีน่ีก่เ็ช่นเดยีวกนั นอกจากจะเป็น
สถานทีพ่กัผ่อนและท�ำกจิกรรมของคนทกุวยั
แล้ว ยังเป็นอีกหนึ่งจุดดึงดูดให้นักท่องเที่ยว
ได้สัมผัสกับอากาศบริสุทธิ์ ชมธรรมชาติสลับ
กับการชมเมือง แม้กระทั่งเมืองใหญ่อย่าง
ลอนดอนก็มีสวนสาธารณะเกือบทุกเขต โดย
เฉพาะ Hyde Park (ข้อมูลหน้า 107) หนึ่งใน 
Royal Park ในลอนดอนที่มีอาณาเขต 
กว้างขวางถึงกว่า 800 ไร่ และสวนสาธารณะ
น้อยใหญ่อีกหลายแห่ง
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กว่าจะเป็น "England"
ประเทศอังกฤษตั้งอยู่บนเกาะบริเตน (Great Britain) ซึ่งเป็นเกาะเลก็ๆ รมิขอบทวปี

ยุโรปทางตอนเหนอืของมหาสมทุรแอตแลนตกิ เกาะนีป้ระกอบด้วย 3 ประเทศคอื องักฤษ,  
สก็อตแลนด์และเวลส์ ประเทศอังกฤษยังเป็นส่วนหนึ่งของสหราชอาณาจักร (United  
Kingdom of Great Britain and Northern Ireland) ซึง่ประกอบไปด้วยประเทศองักฤษ (England), 
สกอ็ตแลนด์, เวลส์และไอร์แลนด์เหนอือกีด้วย แม้องักฤษจะมพีืน้ทีเ่พยีง 130,395 ตร.กม. 
(เล็กกว่าภาคอีสานบ้านเราหน่อยหนึ่ง) แต่กลับมีจ�ำนวนประชากรสูงถึง 53 ล้านคนเลย 
ทีเดียว ประมาณสี่ในห้าของจ�ำนวนประชากรไทยเลย 

หากย้อนประวัติศาสตร์ของประเทศอังกฤษ จะพบว่าประเทศนี้ได้รับการหล่อหลอม
และผสมผสานทางเชือ้ชาต ิวฒันธรรมและภาษาจากชนเผ่ามากมายทีอ่พยพมาตัง้ถิน่ฐาน
บนเกาะแห่งนี ้เริม่จากชาวเคลตกิ (Celtic) จากยโุรปกลางทีเ่ข้ามาในช่วงยคุเหลก็ (1,200 ปี
ก่อนคริสตกาล) ต่อมาชาวโรมันก็ได้ขยายอาณาจักรโรมันมาไกลถึงเกาะอังกฤษในปี ค.ศ. 
43 พร้อมก่อตัง้เมอืงลอนดเีนยีม (Londinium) สร้างถนนหนทางและน�ำครสิตศาสนานกิาย
คาทอลกิมาเผยแพร่ จากน้ันในช่วงศตวรรษที ่5 ชาวแองเกลิ (Angles), แซก็ซอน (Saxons) และ 
จตู (Jutes) จากตอนเหนอืของเยอรมนัและตอนใต้ของเดนมาร์กได้อพยพเข้ามา ชนกลุม่นี้ 
ได้น�ำระบบการแบ่งดนิแดนออกเป็นมณฑล หรอืทีเ่รยีกว่า ไชร์ (Shire) และปพูืน้ฐานภาษา 
อังกฤษให้กับประเทศนี้ โดยชื่อประเทศอังกฤษก็ได้ชื่อมาจากชนเผ่าแองเกิลนั่นเอง ส่วน 
ชาวไวกิ้งจากสแกนดิเนเวียเองก็บุกรุกเข้ามาที่เกาะอังกฤษหลายคร้ังตลอดช่วงศตวรรษที่ 
9 - 10 แต่กลุม่นีถ้อืว่ามส่ีวนช่วยให้องักฤษรวมกนัเป็น 
หนึง่เดยีว ปกครองภายใต้กษตัรย์ิองค์เดยีวในภายหลงั 
จดุเปลีย่นครัง้ใหญ่ของอังกฤษเกดิขึน้ในปี 1066 เมือ่
พระเจ้าวิลเลี่ยมผู้พิชิต (William the Conqueror) ได ้
ยกทัพจากนอร์มังดี ประเทศฝรั่งเศสมาสู ้รบกับ
พระเจ้าแฮโรลด์กอดวินสัน (Harold Godwinson) 
กษัตรย์ิองค์สดุท้ายของชาวแองโกลแซก็ซอน (Angol- 
Saxon) จนได้ชยัชนะและปกครององักฤษแทน พระเจ้า 
วิลเลี่ยมได้เอาธรรมเนียมและวัฒนธรรมฝรั่งเศสมา
เผยแพร่ท่ีองักฤษ จนกลายเป็นรากฐานทางวฒันธรรม
ส่วนหนึ่งของชาวอังกฤษ 

ประเทศอังกฤษในยุคกลาง (ช่วงตอนกลางถึงตอนปลาย ปี 1066 - 1485) อยู่ใต้
อ�ำนาจของศาสนจักรนิกายคาทอลิกที่แผ่ขยายอิทธิพลไปทั่วยุโรปและปกครองโดยระบบ
ศกัดนิาสวามภิกัดิ ์(Feudalism) โดยมกีษตัรย์ิเป็นผูม้อี�ำนาจสงูสดุ จนกระทัง่ในสมยัพระเจ้า 
จอห์น (ปี 1199-1216)  ทรงใช้อ�ำนาจอย่างไม่เป็นธรรมจนเป็นเหตใุห้เหล่าขนุนางไม่พอใจ
และก่อการกบฏ สดุท้ายบงัคบัให้พระองค์เซน็มหากฏบตัร Magna Carta ในปี 1215 ว่าด้วย 
การบงัคบัให้กษตัรย์ิอยูภ่ายใต้กฎหมายเช่นเดยีวกบัเหล่าขนุนางและประชาชน จนกลายเป็น 
แม่แบบรัฐธรรมนูญของประเทศตะวันตกในเวลาต่อมา
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ต่อมาในยุคทิวดอร์ (ปี 1485-1603) 
ได้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางศาสนาครั้ง
ส�ำคญั จากนกิายคาทอลกิภายใต้ศาสนจกัร
คาทอลิกเป็นนิกายแองกลิคัน (Anglican) 
ภายใต้ศาสนจักรแห่งอังกฤษ สาเหตุหลัก
เกิดจากพระเจ้าเฮนรี่ที่ 8 (ปี 1491-1547) 
ต้องการหย่าร้างกับพระมเหสีองค์แรกเพื่อ
แต่งงานใหม่ แต่พระศาสนจักรคาทอลิกไม่
อนญุาต พระองค์จงึทรงตัง้นกิายแองกลคินั
ภายใต้คริสตจักรแห่งอังกฤษขึ้นมา (เปรี้ยว
มั้ยล่ะ ?!!) เป็นเหตุให้เกิดความวุ่นวายและ
แตกแยกระหว่างประชาชนและผู้น�ำของ
ประเทศตลอดสมัยทิวดอร์ โดยมีการกักขัง
และประหารชีวิตนักโทษทางการเมืองมาก
ทีส่ดุเป็นประวตักิารณ์ ถงึกระนัน้ยคุทวิดอร์ 
ในสมยัของพระราชนิเีอลซิาเบธที ่1 (ปี 1558-
1663) ถือเป็นยุคทองของอังกฤษ ทั้งด้าน
การเดินเรือ, ด้านวิชาการและโดยเฉพาะ
ด้านวรรณกรรมที่มีกวีชื่อดังอย่าง วิลเลียม 
เชกสเปียร์ ผูไ้ด้รบัการยกย่องว่าเป็นเจ้าพ่อ
แห่งการละครในยุคนั้น

ภายหลังเมื่อพระราชินีเอลิซาเบธที่ 1 
เสด็จสวรรคตโดยไม่มีรัชทายาท จึงมีการ
สถาปนาพระเจ้าเจมส์ที ่6 แห่งสกอ็ตแลนด์
เป็นพระเจ้าเจมส์ที ่1 แห่งองักฤษ (ปี 1603 - 
1625) ซึง่ถอืเป็นครัง้แรกทีม่กีารรวมบลัลงัก์
กษัตริย์ของอังกฤษและสก็อตแลนด์เข้า 
ด้วยกัน ครั้นถึงสมัยของพระเจ้าชาร์ลส์ที่ 1 
โอรสของพระเจ้าเจมส์ที ่1 (ปี 1625 - 1649) ได้
ทรงย้อนกลบัไปปกครองประเทศในระบอบ 
สมบูรณาญาสิทธิราชย์อีกคร้ังสร้างความ
ไม่พอใจแก่สภาอังกฤษและประชาชนเป็น
อย่างมาก จนน�ำไปสู่สงครามกลางเมือง
องักฤษ (English Civil War ระหว่างปี 1642- 
1651) โดยฝ่ายสภาอังกฤษน�ำโดยแม่ทัพ
โอลิเวอร์ ครอมเวลล์ เป็นฝ่ายชนะและสั่ง 
ประหารชวีติพระองค์ พร้อมเปลีย่นระบอบ 
การปกครองอังกฤษเป็นแบบสาธารณรัฐ
และแต่งตั้งแม่ทัพครอมเวลส์ให้เป็นเจ้า 
ผู ้พิทักษ์แห่งอังกฤษ (Lord Protector)  
ภายหลงัเมือ่องักฤษได้ฟ้ืนฟรูะบอบกษตัรย์ิ
ขึ้นใหม่ในปี 1660 จึงมีการทูลเชิญพระเจ้า
ชาลส์ที ่2 โอรสของพระเจ้าชาร์ลส์ที ่1 หวนคนื 
บัลลังก์อีกครั้ง
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มาถึงยุคจอร์เจียน (ปี 1714–1837) เป็น
ยุคแห่งการปฏิวัติอุตสาหกรรมในอังกฤษ (ปี 
1760-1840) ท�ำให้เกิดการขยายเมืองเพิ่มขึ้น
มากมายในประเทศ โดยเฉพาะในกรุงลอนดอน
มีคนแห่กันเข้ามาหางานท�ำและอยู่อาศัยจน
แออดัเป็นสลมั ส่งผลให้เกดิความเหลือ่มล�ำ้ทาง
สังคมระหว่างชนชั้นนายทุนและชนชั้นแรงงาน 
นอกจากนี้ยังมีความต้องการวัตถุดิบในการ
ผลิตและตลาดรองรับสินค้าจ�ำนวนมาก อังกฤษ
จึงเร่ิมขยายอาณานิคมไปทั่วโลก โดยเฉพาะ
ในรัชสมัยพระราชินีวิคตอเรีย (ปี 1837-1901) 
จักรวรรดิอังกฤษกลายเป็นจักรวรรดิที่ยิ่งใหญ่ 
ที่สุด ครอบครองพื้นที่กว่า 40 % ของโลกจนได้
ฉายาว่าเป็นจักรวรรดิที่แสงอัสดงไม่เคยลาลับ
ขอบฟ้า (คือแผ่ขยายไปทั่วทุกมุมโลกจนต้องม ี
ดินแดนอย่างน้อยบางส่วนที่เป็นเวลากลางวัน
อยู่) อยา่งไรก็ตามผลพวงจากการแย่งชิงอ�ำนาจ
ความเป็นใหญ่ของประเทศมหาอ�ำนาจต่างๆ ใน 
ยโุรปกน็�ำไปสูส่งครามโลกครัง้ที ่1 (ปี 1914-1918) 
และครั้งที่ 2 (ปี 1939-1945) ในเวลาต่อมา โดย
อังกฤษเข้าร่วมกับฝ่ายสัมพันธมิตรในทั้งสอง
สงครามและเป็นฝ่ายผู้ชนะสงคราม

ความ เสี ยหายที่ เ กิ ดขึ้ นหลั ง
สงครามโลกครั้งที่ 2 ท�ำให้อังกฤษตก
อยู่ในสภาพบอบช�้ำไม่น้อย มิหน�ำซ�้ำ
ประเทศอาณานิคมต่างพากันประกาศ
อิสรภาพแยกตัวออกจากจักรวรรดิ 
อ�ำนาจความย่ิงใหญ่ทีเ่คยมกีค่็อยๆ ลด
น้อยถอยลง แต่สุดท้ายก็ฝ่าฟันวิกฤต
เศรษฐกิจต่างๆ มาได้พร้อมทั้งสร้าง
กระแสความนิยมด้านเพลงป๊อป ร็อค 
พั๊งค์ แฟชั่น กีฬาและเทคโนโลยี มุ่งสู่
ความเป็นประเทศโมเดิร์นที่ยังคงรักษา 
เสน่ห์ธรรมเนียมปฏิบัติด้ังเดิมไว้อยู่  
อีกทั้งต ้อนรับผู ้คนหลายเชื้อชาติที่
อพยพมาอาศัยอยู่ โดยเฉพาะจาก
ประเทศในอดีตอาณานิคม หล่อหลอม
จนเป็นประเทศอังกฤษที่มีความหลาก
หลายด้านวัฒนธรรมและเชือ้ชาติ อนัเป็น 
เสน่ห์อกีอย่างทีด่งึดดูนกัท่องเทีย่วจาก
ทั่วโลกในปัจจุบัน
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เที่ยวอังกฤษฤดูไหน
ประเทศอังกฤษจะแบ่งเป็น 4 ฤด ูคอื ฤดใูบไม้ผล ิ(Spring) ตัง้แต่เดอืนมนีาคมถงึเดอืน

พฤษภาคม ต่อด้วยฤดูร้อน (Summer) จะอยู่ระหว่างเดือนมิถุนายนจนถึงเดือนสิงหาคม 
ตามมาด้วยฤดใูบไม้ร่วง (Autumn) ซึง่จะเป็นช่วงเดอืนกนัยายนถงึพฤศจกิายน และปิดท้าย
ด้วยฤดูหนาว (Winter) ระหว่างเดือนธันวาคมถึงเดือนกุมภาพันธ์

สภาพอากาศทีอ่งักฤษคาดเดายากและเปลีย่นแปลงบ่อยมาก ถ้าจะว่ากนัตามสภาพ
ทางภูมิศาสตร์ที่เป็นเกาะจึงท�ำให้มีฝนตกชุก โดยเฉพาะช่วงฤดูใบไม้ผลิ (Spring) ที่บางวัน
ช่วงเช้ามีแดด อากาศอบอุ่น แต่พอตกเย็นอาจจะมีลมหนาวหรือฝนตก กลายเป็นสามฤดู
ในวนัเดยีวกม็ ีถ้าจะให้แนะน�ำว่าช่วงไหนทีเ่หมาะจะมาเทีย่วมากทีส่ดุ กน่็าจะเป็นช่วง
ปลายๆ ของฤดูใบไม้ผลิจนถึงหน้าร้อน เพราะเป็นช่วงที่อากาศดีมากคือ ไม่หนาวไม่
ร้อนจนเกินไป อุณหภูมิเฉลี่ยอยู่ที่ประมาณ 20-25 องศาเซลเซียส แต่ก็มีบางปีที่อุณหภูมิ
ทะลุไปถึง 30 องศา 
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คนอังกฤษจะชอบช่วงนี้เป็นพิเศษ ส่วนใหญ่จะออกไปท�ำกิจกรรม
ต่างๆ ที่สวนสาธารณะ ทั้งเดินเล่น, ปูเสื่อนั่งปิกนิก หรือนอนรับแดดกันเลย 
แต่สภาพอากาศในอังกฤษแต่ละพื้นที่ก็จะแตกต่างกันไป เช่น ทางภาคเหนือ 
อากาศจะค่อนข้างหนาว ภาคตะวันตกโดยเฉพาะเขตที่ติดทะเลจะมี
ลมแรงกว่าพื้นที่อื่นๆ เพราะจะรับลมมรสุมจากมหาสมุทรแอตแลนติค 
(ประสบการณ์ตรงจากเมือง Torquay ซึ่งเป็นเมืองชายฝั่งทางตะวันตกของ
ประเทศ ลมแรงมากๆ ฝนตกบ่อย แต่ช่วงหน้าหนาวอากาศจะอุน่กว่าทีอ่ืน่ค่ะ)

อีกเหตุผลหนึ่งที่แนะน�ำให้มาเที่ยวช่วง
ฤดูร้อนเพราะจะมช่ีวงกลางวนัค่อนข้างยาว คอื
พระอาทิตย์จะตกช้าลง บางวัน 3 ทุ่มแล้วฟ้ายัง
สว่างอยู่เลย แต่ช่วงฤดูหนาวพระอาทิตย์ตกเร็ว
มาก หากมาเที่ยวช่วงนี้อาจจะไม่สนุกเท่าที่ควร 
เพราะนอกจากอากาศจะหนาวแล้ว ช่วงเวลาที่
ออกไปเดินเที่ยวก็มีไม่มากนัก แป๊บเดียวก็มืด 
บางวันบ่าย 3 โมงหรือ 4 โมงเย็นก็มืดแล้ว ที่
อังกฤษ (เช่นเดียวกับประเทศส่วนใหญ่ในยุโรป) 
จงึมกีารปรบัเวลาปีละ 2 ครัง้คอื ช่วงปลายเดอืน
มีนาคมจนถึงปลายเดือนตุลาคมจะปรับเวลาให้
เป็น BST (British Summer Time) ซึ่งเวลาจะเร็ว
ขึน้กว่าช่วงฤดหูนาว 1 ชัว่โมง (ช้ากว่าเมอืงไทย 7 
ชัว่โมง) และจะปรบัให้กลบัสูเ่วลามาตรฐาน GMT 
(Greenwich Mean Time) ในช่วงปลายเดือน
ตุลาคม (ช้ากว่าเมืองไทย 6 ชั่วโมง) เพื่อให้ผู้คน
ได้ใช้ประโยชน์จากแสงอาทิตย์ได้อย่างเต็มที่
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อาหารการกิน
ขอแนะน�ำเป็นร้านอาหารยอดนิยมซึ่งตั้งอยู่ตามย่านต่างๆ ดังนี้ค่ะ

ร้านอื่นๆ ท่ีน่าสนใจในย่าน Chinatown ก็เช่น 
ร้าน Gold Mine ต้ังอยู่ต้นถนน Queensway 
(ตรงข้าม Queensway Station) มีชื่อเร่ืองเป็ด
ย่างเหมือนกัน ส�ำหรับคนที่ไม่ชอบน�้ำราดเป็ด
รสหวานของ Four Seasons ก็แนะน�ำร้านนี้
ค่ะ, ร้าน Mandarin Kitchen ขึ้นชื่อด้านอาหาร 
(จีน) ซีฟู้ด เมนูแนะน�ำคือ Lobster noodles, อีก
ร้านคือ Kam Thong เป็นร้านอาหารจีนท่ัวไป 
อาหารรสชาติดีทีเดียว ที่ส�ำคัญร้านดูสะอาดและ
ใหญ่กว่า Four Seasons

note

ถ้าพูดถึง Lobster ก็ต้องไม่พลาดร้าน 
Burger & Lobster (ข้อมูลหน้า 99) ซึ่งมีอยู่
หลายสาขาทัว่ลอนดอน แต่ทีส่าขา Soho ลกูค้า
แน่นสดุถงึขัน้ต่อควิกนัเป็นชัว่โมงเลย ส่วนตวั 
ขอแนะน�ำให้ไปทานที่สาขา Knightsbridge 
ดีกว่าค่ะ ร้านอยู่บนชั้น 5 ในห้าง Harvey 
Nichole ส�ำหรบัเมน ูLobster ถอืว่าร้านนีท้�ำได้ด ี
เพราะ Lobster ย่างมาแบบไม่สุกเกินไปจน
เนื้อเหนียวค่ะ

หากได้ไปที่ย่าน Knightsbridge แล้ว 
ขอแนะน�ำร้านอาหารอิตาเลียนชื่อ Singor 
Sassi ตั้งอยู ่ในซอยเล็กๆ ฝั ่งตรงข้ามกับ
ห้างแฮรอดส์ (Harrods) ได้ไปลองชิมที่ร้านนี ้
เพราะแอบส่องใน ig ดาราไทยที่มาเที่ยว
ลอนดอน เห็นหลายคนลงเมนูแนะน�ำอย่าง 

Four Seasons Restaurant ร้านเป็ดย่างชื่อดัง มี
ทัง้หมด 3 สาขาในลอนดอน สาขาแรกดัง้เดมิอยูท่ี ่Bayswater 
ตัง้อยูเ่ยือ้งๆ กบั Bayswater Station อกีสองสาขาอยูใ่นย่าน
ไชน่าทาวน ์(ข้อมูลหน้า 100) เมนูแนะน�ำก็ต้องเป็ดย่างค่ะ 
ที่ร้านยังมีเมนูหมูกรอบและหมูแดงด้วย อร่อยไม่แพ้กัน 
สามารถสั่งเฉพาะเป็ดย่างหรือแบบรวม 3 อย่างเลยคือ 
เป็ด, หมูกรอบและหมูแดงมาในจานเดียวก็ได้ ส่วนเป็ดก็
สั่งให้เค้าเลาะกระดูกออกให้ได้ (off bone)

Spaghetti Lobster (Lobster อีกแล้ววว) 
กไ็ม่ผดิหวงัค่ะ รสชาตถิกูใจคนรกัอาหาร
อิตาเลียนแน่นอน แต่อาจจะขัดใจเรืี่อง
ราคาที่ค่อนข้างสูง (ส่วนใครไม่ไปอยาก
ชมิไกลถงึลอนดอน ร้านนีม้สีาขาที ่Siam 
Paragon บ้านเราด้วย) ไหนๆ ก็อยู่ย่าน 
Knightsbridge แล้วถ้ามเีวลากล็องไปจบิ 
Afternoon Tea ที ่tea room ในห้าง Har-
rods ดูนะคะ (บรรยากาศหรูหราไฮโซ
มาก ส่วนราคากต็ามบรรยากาศค่ะ ̂ ^")

ในห้าง Harrods ยังมร้ีานมาการอง 
ชื่อดังอย่าง Ladurée ให้ไปลองชิมด้วย 
ใครที่ชอบเจ้าขนมหวานสีสวยน้ีแนะน�ำ
เลยค่ะ ในร้านยังมอีาหารฝรัง่เศสจานอืน่ 
ให้บริการด้วย
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เมนูต้องลอง

มาอังกฤษทั้งที เมนูจานด่วนประจ�ำ
ชาติที่พลาดไม่ได้ก็คือ Fish & Chips เนื้อ
ปลาชบุแป้งทอดทีส่่วนใหญ่จะใช้ปลาคอด 
(Cod) และปลา Haddock เสิร์ฟคู่มันฝรั่ง
ทอด ทานพร้อมกับถั่วลันเตาบด (Mushy 
Peas) และ Tartar Sauce ส�ำหรับเมนูนี้หา 
ทานได้ตามผับที่มีอาหารเสิร์ฟ รวมไปถึง 
ร้านท่ีขาย Fish & Chips ตามย่านต่างๆ ทัว่
ลอนดอนและเมืองอื่นในอังกฤษ

Afternoon Tea เป็นอีกเมนูที่ต้อง
ลอง มาจิบน�้ำชายามบ่ายพร้อมทาน
แซนด์วชิขนาดกระจุม๋กระจิม๋ สโคนชุม่ครมี
หรือแยม และเค้กหวานๆ ชิ้นเล็กที่เสิร์ฟ
บนถาดหลายชั้น ถือเป็นมื้อเล็กๆ ก่อน
ถึงมื้อเย็น ส�ำหรับเมนูน้ีหาทานได้ตาม
ร้านน�ำ้ชาหรอืน�ำ้เค้กต่างๆ ซึง่จะเสร์ิฟช่วง
บ่าย (ประมาณบ่าย 3 - 5 โมงเยน็) เท่านัน้

ช้อปปิ้ง & แฟชั่นอังกฤษ

แหล่งชอปป้ิงในลอนดอนทีน่กัท่องเทีย่วจากทัว่ทกุมมุโลกจะต้องไปกค็อื ถนน Oxford 
(ข้อมูลหน้า 96) แหล่งรวมร้านค้า ร้านอาหาร ห้างสรรพสินค้า ที่มีตั้งแต่ห้างหรูที่ขายของ 
แบรนด์เนม อย่าง Hermes, LV, Chanel ฯลฯ ไปจนถงึร้านขายของทีร่ะลกึเลก็ๆ ตามท้องถนน 
ประเภทพวงกุญแจ, ที่ติดตู ้เย็นและอีกมากมาย นักท่องเที่ยวที่จะไปช้อปปิ้งที่ถนน 
Oxford แนะน�ำให้เริ่มเดินตั้งแต่สถานีรถไฟใต้ดิน Marble Arch เดินไปเรื่อยๆ จนสุดที่
สถานี Tottenham Court Road ระหว่างทางก็จะมีถนนเล็กๆ ตรอกซอกซอยให้ขาช้อปได้
เลือกซื้อสินค้าอย่างจุใจ ในละแวกนั้นยังมีย่านช้อปปิ้งที่แบ่งย่อยออกไปอีกเช่น Carnaby 
Street, Covent Garden เป็นต้น
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ห้างดังบนถนน Oxford อย่างเช่น 
Selfridge ถอืเป็นแหล่งรวมสนิค้าแบรนด์
ดังที่คนไทยชื่นชอบ โดยเฉพาะแบรนด์
หรูไม่ว่าจะเป็น LV, Chanel, Hermes, 
Miu Miu, Gucci, Dior, Prada และอีก
มากมาย หรือจะเดินไปที่ถนน New 
Bond Street ถนนสายนี้มีร้าน Flagship 
Store ของอีกหลายแบรนด์ดังให้เลือก
ช้อป ส่วนเรือ่งราคาไม่ต้องพดูถงึ ถกูกว่า 
หาซือ้ทีเ่มืองไทยแน่นอน และยงัสามารถ
ขอคืนภาษีได้อีก 10-15% นอกจาก
สินค้าไฮเอนด์แล้วเรายังสามารถหาซื้อ
สนิค้าแบรนด์ยอดนยิมของคนไทยอย่าง 
Cath Kidston, Next, Zara, H&M, Mango 
หรือแม้แต่ร้านดังส�ำหรับคุณพ่อคุณแม่
อย่าง MotherCare ที่มีสินค้าครบวงจร
ส�ำหรับคุณลูก (ร้านตั้งอยู ่ใกล้สถานี 
Marble Arch)

ส่วนใครทีไ่ม่อยากไปเดนิฝ่าฝงูชนบนถนน Oxford แนะน�ำให้มาทีน่ีเ่ลย ห้าง WestField 
Shopping Centre ตั้งอยู่หลังสถานี Shepherd’s Bush ที่นี่คือ All in One ส�ำหรับนักช้อป 
อีกแห่งหนึ่ง นอกจากจะรวมเอาแบรนด์หรูอย่าง LV, Gucci, Dior, Prada, Tag Heuer, 
Rolex (แต่ไม่มี Chanel และ Hermes) และสตรีทแบรนด์ชื่อดังที่คนไทยชื่นชอบแล้ว ยัง
เป็น Shopping Centre ขนาดใหญ่ทีม่ทีัง้ฝ่ังพลาซ่าและรวมเอาสองห้างดงัขององักฤษอย่าง  
Debenhams และ House of Fraser มารวมอยู่ที่นี่ที่เดียว ในห้างก็จะมีทั้งเครื่องอุปโภค 
บรโิภคอย่างครบครนั รวมไปถงึเครือ่งส�ำอางยีห้่อดงัๆด้วย เรยีกว่ามาทีเ่ดยีวได้ครบทกุอย่าง

แหล่งช้อปป้ิงชือ่ดงัอกีแห่งทีจ่ะไม่พูดถงึไม่ได้กค็อื ห้างแฮรอดส์ (ข้อมลูหน้า 119) ตัง้อยู่
ในย่านหร ูKnightsbridge ห้างเก่าแก่ทีม่ปีระวตัยิาวนาน แต่คนไทยส่วนใหญ่รูจ้กัห้างนีเ้พราะ
กระเป๋าพลาสตกิทีม่ลีวดลายน่ารกัๆ ทีเ่รยีกกนัตดิปากว่ากระเป๋าแฮรอดส์ นอกจากเป็นแหล่ง
จ�ำหน่ายกระเป๋ายอดฮิตนี้แล้ว ที่นี่ยังรวบรวมร้านค้ามากมายกว่า 300 ร้าน ทั้งผลิตภัณฑ์
และบรกิารหลากหลายประเภท เช่น เสือ้ผ้าทกุประเภทส�ำหรบัทกุเพศทกุวยั อปุกรณ์อเิลค็- 
ทรอนิกส์ เครื่องประดับ อุปกรณ์กีฬา สัตว์เลี้ยงและอุปกรณ์ส�ำหรับสัตว์เลี้ยง ของเล่น 
อาหารและเครื่องดื่ม ผลิตภัณฑ์เสริมสุขภาพและความงาม โดยเฉพาะผู้ที่ชื่นชอบน�ำ้หอม 
(มีให้เลือกเกือบทุกยี่ห้อ) เครื่องเขียน เครื่องใช้ในบ้าน เครื่องเรือน ฯลฯ
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รู้ไว้ก่อนไปเที่ยวอังกฤษ

1.	 ควรพกร่มติดตัว เนื่องจากอากาศที่นี่ค่อนข้างเปลี่ยนแปลงและแปรปรวนตลอด
เวลา บางวันมีถึง 3 ฤดู โดยเฉพาะหน้าฝนที่จะฝนตกเฉลีย่เกินครึ่งปี เพราะฉะนั้น
ควรมร่ีมพกตดิตวัไว้และควรใช้ร่มทีม่คีวามทนทานซกัหน่อยค่ะ เพราะเวลาฝนตก 
ลมจะแรงมาก ถ้าเป็นร่มแบบเปราะบางจะหงายกระเจิงได้แบบไม่รู้ตัว

2.	 ตรงต่อเวลา ข�ำย�ำ้ว่าทีน่ีค่่อนข้างให้ความส�ำคญักบัเรือ่งเวลามาก โดยเฉพาะการใช้
บรกิารรถสาธารณะต่างๆ เช่น รถไฟ รถบสั ซึง่จะเข้าและออกตรงเวลามาก บางครัง้
ถ้าคณุพลาดไปไม่ทนัอาจจะต้องตตีัว๋ใหม่เลยกไ็ด้ เสยีทัง้เงนิและเวลา เพราะฉะนัน้ 
เวลาจะไปเที่ยวที่ไหนควรเผื่อเวลาไปก่อนอย่างน้อยซักครึ่งชั่วโมง ร้านอาหารก็
เช่นกัน หากจองโต๊ะไว้แล้วไปสายเค้าจะไม่รอเลยค่ะ

3.	 "Please" ค�ำลงท้ายประโยคที่ลืมไม่ได้ เวลาที่เราต้องการอะไรและต้องบอกให้
ใครท�ำอะไรให้เราจะต้องมคี�ำว่า Please ทกุครัง้ เช่น เวลาจะสัง่อาหารหรอืซือ้ของ 
Can I have…Please อันนี้ส�ำคัญมากๆนะคะ เพราะถ้าไม่มีค�ำนี้ต่อท้าย จะฟังดู
ไม่สุภาพ กลายเป็นการออกค�ำสั่งเลยทันที บางครั้งถ้ามีคนมาถามเราว่าต้องการ
สิ่งนั้น สิ่งนี้ใช่หรือไม่ ถ้าเราจะตอบ Yes ก็ต้องเป็น Yes Please ทุกครั้งเช่นกันค่ะ 
(ขอเล่าตวัอย่างจากประสบการณ์ตรงเลยค่ะ ตอนไปซือ้ตัว๋รถไฟ เราบอกคนขายว่า 
Can I have a ticket to Cambridge! คนขายมองหน้าแล้วถามว่าอะไรนะ เราก็พูด
ซ�ำ้ประโยคเดิม เค้าตอบกลับมาเลยว่า ฉันจะไม่ขายให้จนกว่าคุณจะพูด "Please" 
...เงิบเลยค่ะ 555)

4.	 ควรน�ำ Adaptor ส�ำหรับเครื่องใช้ไฟฟ้าติดกระเป๋ามาด้วย เพราะที่นี่เต้าเสียบ
เป็นแบบสามขา ความจริงที่นี่ก็มีขาย แต่ราคาค่อนข้างสูง แล้วก็ไม่ใช่ว่าจะหา
ซื้อได้ทุกที่ หรือบางครั้งจ�ำเป็นต้องใช้ทันที เช่น กรณีที่โทรศัพท์มือถือแบตหมด

5.	 ระวังเรื่องสิ่งของต้องห้ามน�ำเข้าประเทศ โดยเฉพาะของกินที่นักท่องเที่ยวจะ 
พกพามาด้วย (บางคนเผื่อไว้เวลาคิดถึงอาหารไทยแล้วจะได้หามาทานกันง่ายๆ)  
ดังนั้นควรศึกษาข้อมูลก่อนว่าอะไรที่ห้ามเอาเข้าประเทศบ้าง ที่แน่ๆเลยคือพวก
เนือ้สตัว์ เช่น พวกหมหูยอง กนุเชยีง หมแูผ่น เป็นต้น ทีน่ีจ่ะใช้วธิสีุม่ตรวจทีส่นามบนิ 
ตอนที่รับกระเป๋าแล้วก�ำลังจะออกไปค่ะ ถ้าในกรณีที่โดนสุ่มตรวจแล้วเรามีของ 
ต้องห้าม เจ้าหน้าทีจ่ะรบิสิง่นัน้ไปทิง้ทนัท ีเสยีทัง้เวลา และทีส่�ำคญัคอืเสยีประวตัิ
ด้วยนะคะ 
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6.	 ซมิการ์ด หาซือ้ได้ตามร้านขายของช�ำทัว่ไปหรอืร้านอปุกรณ์มอืถอืทัว่องักฤษค่ะ 
เพียงแค่โทรศัพท์ไม่ล็อคก็ใช้ได้กับซิมทุกยี่ห้อ ถ้าอยากจะใช้อินเตอร์เน็ตด้วยก็
บอกที่ร้านได้เลย มีให้เลือกหลากหลายเครือข่าย หลายราคา 

7.	 ยารกัษาโรค ยาสามญัประจ�ำบ้าน เช่น ยาแก้ปวดหวั ตวัร้อน เป็นหวดั ท้องเสยี จะ
หาซือ้ได้ตามร้านขายยาทัว่ไป ราคากไ็ม่ถงึกบัแพงมาก แต่ถ้าใครจ�ำเป็นต้องใช้ยา
ทีเ่กีย่วกบัโรคเฉพาะทาง เช่น ยาแก้อกัเสบ ยาโรคหวัใจ เบาหวาน ความดนั พวกนี้ 
ต้องเอาติดตัวมาจากเมืองไทยเลย เพราะที่นี่ไม่ขายยาโดยไม่มีใบสั่งแพทย์ค่ะ

8.	 รองเท้า แนะน�ำให้ใส่รองเท้าที่คิดว่าจะพาคุณเดินได้สะดวก สบาย ใส่แล้วเดิน
ได้นานทีสุ่ด เพราะทีน่ีค่่าเดนิทางค่อนข้างแพง ถ้าจะไปไหนในระยะทีไ่ม่ไกลมาก 
คนส่วนใหญ่จะเดนิมากกว่าใช้บรกิารรถบสัหรอืแทก็ซี ่หรอืแม้แต่การเปลีย่นรถไฟ
ใต้ดนิจากสายหนึง่ไปอกีสายหนึง่ในสถานเีดยีวกนั บางทีใ่ช้เวลาเดนิเกอืบห้านาที 
เพราะฉะนั้นควรใส่รองเท้าที่ support เท้าคุณให้ได้มากที่สุด

9.	 การเข้าคิว ถอืว่าเป็นมารยาทอย่างหนึง่ทีเ่ราควรปฏบิตัอิย่างเคร่งครดั เช่น ต่อควิ 
จ่ายเงินในร้านค้า ขึ้นรถบัส รถไฟ หรือแม้แต่การใช้ห้องน�้ำในที่สาธารณะก็ต้อง
ยืนต่อคิว การแซงคิวถือเป็นการเสียมารยาทเป็นอย่างมาก 

10.	ถ้านกัท่องเทีย่วได้มโีอกาสต้องร่วมโต๊ะอาหารกบัคนองักฤษ มารยาทอกีอย่างหนึง่
ที่ควรปฏิบัติคือ การไม่ใช้โทรศัพท์ในระหว่างทานอาหาร แต่ถ้ามีสายเรียกเข้า
แล้วคิดว่าจ�ำเป็นต้องรับสายจริงๆ ควรจะบอกกับผู้ร่วมโต๊ะให้ทราบ โดยอาจจะ
ใช้ค�ำว่า Excuse me… แล้วอธิบายสั้นๆ ให้เค้ารับทราบว่าเป็นสายส�ำคัญจริงๆ 
(เรือ่งทีจ่ะมาเป็นสงัคมก้มหน้าแบบยคุปัจจบุนั เล่นโทรศพัท์เกอืบตลอดเวลาทีอ่ยู่
บนโต๊ะอาหารก็ถือเป็นการไร้มารยาทอย่างมากเช่นเดียวกันค่ะ)

11.	พิพิธภัณฑ์, โบสถ์และหอศิลป์ส่วนใหญ่ในประเทศอังกฤษเปิดให้เข้าชมฟรี แต่จะ
มีกล่องรับบริจาควางอยู่ให้ผู้เข้าชมช่วยกันหย่อนเงินบริจาคตามจ�ำนวนที่ระบุไว้
ข้างกล่อง (หรือหยอดตามอัธยาศัยค่ะ)
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20 ที่ห้ามพลาดเมื่อไปเยือนอังกฤษ
อังกฤษมีสถานที่ท่องเที่ยวมากมาย

หลากหลายแนวให้เยี่ยมชม ดังนั้นขอยก
ตวัอย่างสถานทีส่�ำคญัทีเ่ป็นไฮไลท์และไม่
ควรพลาด ดังนี้ 

2  P.62 อาคารรัฐสภา House of Parliament และหอนาฬิกา Big Ben London 

3  P.67 มหาวิหาร Westminster Abbey London

1  P.43 พระราชวัง Buckingham London 
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5  P.147 หอคอย Tower of London London

4  P.155 ชิงช้าสวรรค์ London Eye London

6  P.137 มหาวิหาร St.Paul’s 
             Cathedral  London

7  P.88 พิพิธภัณฑ์ British 
              Museum London

10  P.174 ย่าน Greenwich London

8  P.79 วงเวียน Piccadilly  
Circus และถนนช้อปปิ้ง London

9  P.119 ห้าง Harrods London
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13  P.208 วิทยาลัย Christ Church College Oxford

14  P.258 Stonehenge Salisbury & Stonehenge

15  P.313 ท่าเรือ Albert  
      Dock Liverpool

11  P.236 วิทยาลัย St.John's College Cambridge

12  P.232 วิทยาลัย King's College Cambridge
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17  P.317  พิพิธภัณฑ์ The Beatles Story Liverpool

18  P.326  สนาม Anfield Football Club Liverpool

20  P.358  สนาม Old Trafford Stadium Manchester

19  P.338  พิพิธภัณฑ์ National 
Football Museum Manchester

16  P.275 The Roman Baths Baths



ยานทองเที่ยว

 Westminster

 City of London

 Southwark & South Bank

 Surrounding London Dockland & Greenwich

 Kensington & Knightsbridge

 Camden & Notting Hill

 Mayfair, Soho & Bloomsbury

ลอนดอน



ยานทองเที่ยว

 Westminster

 City of London

 Southwark & South Bank

 Surrounding London Dockland & Greenwich

 Kensington & Knightsbridge

 Camden & Notting Hill

 Mayfair, Soho & Bloomsbury

ลอนดอน

กรงุลอนดอน เมอืงหลวงของประเทศองักฤษ เปรยีบเสมอืน 
กล้องสลบัลาย (Kaleidoscope) ซกุซ่อนหลากหลายลาย 
หลากหลายสีสันให้ออกค้นหา ไม่ว่าจะเดินย้อนรอย
ประวัติศาสตร์ผ่านพระราชวัง วิหาร และอนุสาวรีย ์
ส�ำคัญๆ หรือจะเข้าออกพิพิธภัณฑ์มากมายตามสไตล์ที่ 
ชืน่ชอบ เอน็เตอร์เทนตวัเองด้วยละครดีๆ ซกัเรือ่ง แกลเลอรี่ 
อาร์ตเก๋ๆซักที่ หรือช้อปให้กระจายหลายแบรนด์ดังก็ 
ไม่ว่ากัน ถ้าเหนื่อยก็หลบพักตามสวนเขียวขจีทั่วเมือง 
พร้อมลิม้ลองอาหารนานาชาต ิและพบปะเพือ่นใหม่จาก
ทัว่ทกุมมุโลก

มหานครริมแม่น�้ำเทมส์แห่งนี้ถือเป็นศูนย์กลางทาง
เศรษฐกจิ และยงัมคีวามสนกุไม่ซ�ำ้ใครของประเทศองักฤษ
ทีผ่สมผสานความแตกต่างได้อย่างลงตวั

33



34

รถไฟในอังกฤษและลอนดอน
รถไฟ National Rail 

เป็นเครือข่ายรถไฟอังกฤษ ที่มีเส้นทางวิ่งบริการทั่ว 
สหราชอาณาจักร แต่ในลอนดอนเองมีสถานีของรถไฟ 
National Rail หลายสิบสถานี แต่ที่เป็นสถานีหลัก (London 
Terminal Station) มีอยู่ 11 สถานี โดยทั้งหมดเชื่อมต่อกับ
รถไฟใต้ดิน หากเดินทางในโซน 1-6 ในลอนดอน (ดูแผนที่ 
หน้า Map-1 หมายเลขโซนสีเทาและสีขาว) สามารถใช้บัตร 
Oyster หรือ Travelcard จ่ายค่าโดยสารได้ แต่หากจะไปยัง
เมืองอืน่ เช่น Oxford, Cambridge, Liverpool, Manchester, 
Bath เป็นต้น จะต้องซื้อตั๋วแยกต่างหาก โดยสามารถซื้อได้
จากเคาน์เตอร์ทีส่ถาน ีหรอืใช้ BritRail Pass (ดรูายละเอยีด
หน้า 381) ซึ่งค่าโดยสารจะขึ้นอยู่กับระยะทาง

รถไฟใต้ดิน (Tube) 

 ลอนดอนถอืว่าเป็นเมืองแรกของโลกทีม่กีาร
สร้างและเปิดใช้รถไฟใต้ดนิมาตัง้แต่กว่า 100 ปีก่อน 
ปัจจุบันมีสถานีถึง 270 แห่ง โดยลอนดอนเนอร ์
หรอืชาวลอนดอนจะเรยีกรถไฟใต้ดนิว่า ทูบ้ (Tube) 
ปัจจุบันเปิดให้บริการทั้งหมด 11 สายโดยโซน 1 
และ 2 ครอบคลมุย่านใจกลางเมอืง (ดแูผนที ่หน้า 
Map-1) ค่าโดยสารจะแตกต่างตามโซนและขึ้นอยู่
กับระยะทาง นอกจากนี้ยังขึ้นกับช่วงเวลาด้วย 
โดยช่วงเวลาที่คนใช้บริการเยอะคือ ช่วงเช้าและ
เย็น (peak) ส่วนช่วงเวลาอื่นๆ จะเรียก off-peak 
ราคาตั้งแต่ 4.8 - 8.4 ปอนด์/เที่ยว (กรณีซื้อตั๋ว
เดี่ยว) แต่หากจ่ายค่าโดยสารด้วยบัตร Oyster จะ
เหลือเพียง 1.5 - 6.2 ปอนด์/เที่ยว 

ใกล้ๆที่นั่งมีเต้าเสียบไฟให้ชาร์จแบตเตอรี่กันด้วยค่ะ
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ส�ำหรบัการซือ้ตัว๋สามารถซือ้ได้จากตูจ้�ำหน่าย
ตัว๋ตามสถานรีถไฟใต้ดนิ โดยจะมตีารางค่าโดยสาร
แปะอยู่ข้างตู้ด้วย แต่หากมีบัตร Oyster อยู่แล้ว
แนะน�ำให้จ่ายด้วยบัตรจะประหยัดกว่า

เทคนิคการดูสายรถไฟและชานชาลา (Platform) ที่สถานีรถไฟใต้ดิน

เนือ่งจากบางสถานเีป็นสถานใีหญ่และเป็น
จุดเชื่อมต่อรถไฟหลายสาย จึงมีหลายชานชาลา 
อาจชวนงงว่าจะไปทางไหนดี ?!! แนะน�ำให้พก
แผนผังเส้นทางรถไฟใต้ดิน (Tube Map) ติดตัว
ไว้ด้วย (มีให้ที่สถานีหรือในเล่มจากหน้า Map-1)

ข้อสังเกตหลักๆ อย่างแรกคือให้ดูว่าจาก
สถานต้ีนทางทีเ่ราอยูแ่ล้วจะไปยงัสถานปีลายทาง 
นั้นมีรถไฟสายไหนวิ่งบ้าง (ดูจากแผนผังเส้น
ทางรถไฟ) เช่น ตอนนี้อยู่สถานี Paddington 
แล้วจะไปสถานี Piccadilly Circus ซึ่งคือสาย 
Bakerloo (สีน�ำ้ตาล) และปลายทางของสายนี้คือ
สถานี Elephant & Castle จากนั้นให้เรามองหา
ป้ายบอกทางสายรถไฟก่อน แล้วเดินตามลูกศร 
ที่ป้ายชี้บอก 

ต่อมาให้มองหาป้ายบอกสถานีปลายทาง 
(ที่เราจะไป) ซึ่งจะบอกหมายเลขชานชาลาที่เรา
ต้องไปขึ้น ตามภาพด้านขวานี้คือชานชาลาที่ 4
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รถไฟ DLR (Docklands Light Railway)  
ว่ิงให้บรกิารทางฝ่ังตะวนัออกของลอนดอน โดยมสีถานเีชือ่มต่อกบัรถไฟใต้ดนิ (Tube) 

เช่น สถานี Bank, Bow Road, Canary Wharf, Stratford เป็นต้น ซึ่งนักท่องเที่ยวจะได้ใช้
บริการรถไฟสายนีห้ากจะเดนิทางไปยงัย่าน Canary Wharf และข้ามไปฝ่ังกรนีชิและทีอ่ืน่ๆ 
ส�ำหรับค่าโดยสารจะเป็นอัตราเดียวกับ Tube และ London Overground และสามารถใช้
บัตร Oyster หรือ Travelcard จ่ายค่าโดยสารได้เช่นเดียวกัน ส�ำหรับวิธีดูชานชาลาของ
สถานีรถไฟ DLR จะเหมือนกันกับรถไฟใต้ดิน (Tube)

รถไฟ London Overground 
ดแูลและด�ำเนนิการโดยการขนส่งมวลชน

แห่งลอนดอน (TFL) รถไฟบนดนินีส่้วนใหญ่จะ
วิ่งบริการโซนนอกเมือง แต่ยังมีสถานีเชื่อมต่อ
กับรถไฟใต้ดินหรือรถไฟ National Rail ส่วน
ค่าโดยสารอัตราเดียวกับรถไฟใต้ดินและ DLR 
หรือหากจะซื้อเป็นตั๋วเที่ยวเดียว สามารถซื้อ
ได้จากตู ้จ�ำหน่ายตั๋วที่สถานี นอกจากนี้ยัง
สามารถใช้บัตร BritRail Pass จ่ายค่าโดยสาร
ได้ด้วย

รถราง Tramlink 
รถราง (London Tramlink) ในลอนดอน

จะวิ่งให้บริการทางตอนใต้ในเขต Croydon 
และรอบๆ มี 4 สาย 39 สถานี ซึ่งมี 2 สถานี
คือ Wimbledon และ West Croydon ที่เชื่อม
ต่อกับรถไฟใต้ดินด้วย แต่เนื่องจากอยู่ไกล 
นกัท่องเทีย่วอย่างเราๆจึงไม่ได้ใช้บรกิารนีค่้ะ
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รถบัสประจ�ำทาง
รถบสัประจ�ำทาง (London Bus) หรอืบางคนจะเรยีกว่ารถเมล์กไ็ด้ ถอืเป็นขนส่งมวลชน

ใหญ่อีกระบบหนึ่ง ที่วิ่งให้บริการทั่วลอนดอนมากกว่า 700 เส้นทาง และเป็นการเดินทาง
อีกวิธีที่ลอนดอนเนอร์นิยมใช้บริการกัน (ดูผังเส้นทางเดินรถที่หน้า Map 2)

รถบสัประจ�ำทางมทีัง้แบบชัน้เดยีวและสองชัน้ ซึง่มหีลายส ีไม่ได้มเีฉพาะสแีดงเท่านัน้ 
แต่ส่วนใหญ่เรามักเหน็รถบสัสแีดงสองชัน้กเ็พราะเป็นรถบสัทีว่ิง่บรกิารในใจกลางลอนดอน
ซึ่งรถบัสแดงนี้ก็ยังเป็นสัญลักษณ์อีกอย่างของเมืองนี้ด้วยน่ันเอง โดยเส้นทางที่รถวิ่งผ่าน
ส่วนใหญ่ก็เป็นสถานที่ท่องเที่ยวหรือสถานที่ส�ำคัญต่างๆ ถือว่าเป็นทางเลือกที่สะดวกไม่
แพ้ Tube หรือการเดิน (แต่ในช่วงการจราจรติดขัด หากใครไม่ซีเรียสก็นั่งชมความสวยงาม
ของตึกราม อาคารและสีสันของผู้คนไปได้) รถบัสวิ่งบริการทั้งกลางวันตั้งแต่เวลา 07:00-
23:00 น.ในวนัจนัทร์-เสาร์ ส่วนวนัอาทติย์ตัง้แต่ 08:00-23:00 น. (เวลาอาจเปลีย่นแปลงได้) 
นอกจากนีย้งัมสีายทีว่ิง่บรกิารในเวลากลางคนื (Night Bus) จะมสีญัลกัษณ์ตวั N อยูห่น้ารถ 

ค่าโดยสารเที่ยวเดียวแบบจ่ายด้วยเงินสดจะอยู่ที่ 2.xx ปอนด์ แต่หากจ่ายด้วยบัตร 
Oyster จะถูกหักค่าโดยสารเพียงเที่ยวละ 1.5 ปอนด์ นอกจากนี้ยังมีตั๋ว Bus & Tram Pass 
แบบรายวนั/รายสปัดาห์/รายเดอืน ทีส่ามารถใช้ขึน้-ลงรถบสัและรถรางได้แบบไม่จ�ำกดัเทีย่ว
ต่อวัน/สัปดาห์/เดือน หรือใช้ Travelcard ก็ได้เช่นกัน
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การดูป้ายผังเส้นทางรถ

ป้ายรถประจ�ำทางจะ
บอกข้อมูลส�ำคัญ คือ ชื่อ
ป้าย, ชื่อป้ายปลายทาง, 
สายรถท่ีผ่าน และผังเส้น
ทางเดินรถให้ดูด้วย

จ่ายค่าโดยสารโดยแตะบัตร Oyster ที่แป้น
วงกลมสีเหลืองได้เลย

วิธีการขึ้น-ลงและจ่ายค่าโดยสาร

การโดยสารรถบัสประจ�ำทางนั้นไม่ได้มีขั้นตอนที่ยุ่ง
ยากเลย (โดยเฉพาะหากมีบัตร Oyster พกติดตัว) โดยให้
ขึน้รถทางประตดู้านหน้า (บางคนัขึน้ประตหูลงั) ขึน้ไปแล้ว
สังเกตซ้ายมือจะมีเครื่องแตะบัตร Oyster ก็ให้แตะบัตร 
ทีแ่ป้น เป็นอนัเสรจ็เรยีบร้อย จากนัน้กห็าทีน่ัง่ชัน้บนหรอื
ชัน้ล่างกต็ามสะดวกเลยค่ะ ส่วนเวลาจะลงให้กดกริง่ซึง่จะ
ติดไว้ตามเสาต่างๆ ก่อนถึงป้าย แล้วลงรถทางประตูหลัง

ในกรณีที่ไม่มีบัตรโดยสารต่างๆที่กล่าวมาในหัวข้อ
ก่อนๆ ก็สามารถซื้อตั๋วจากตู้ขายตั๋วที่ตั้งอยู่บริเวณป้าย
รถเมล์ก่อนข้ึนรถ แล้วตอนข้ึนรถค่อยยืน่ให้พนกังานขบัรถ 
หรือหย่อนลงกล่องที่วางไว้

รถบัสน�ำเท่ียว (London Sightseeing Bus)
อกีหนึง่สญัลกัษณ์ของการเทีย่วชมลอนดอน ทีไ่ด้รบัความนยิมจากนกัท่องเทีย่วจ�ำนวน

ไม่น้อยนัน่คอื รถบสัสแีดง 2 ชัน้ เปิดหลงัคา ชัน้บนจงึสามารถนัง่ชมววิแบบโอเพนแอร์ 
เส้นทางทัวร์มีให้เลือกหลายเส้นทาง ซึ่งส่วนใหญ่จะผ่านจุดท่องเที่ยวส�ำคัญไม่ว่าจะเป็น 
พระราชวงับคักงิแฮม, หอนาฬิกาบิก๊เบน, หอคอย Tower of London, มหาวหิาร St Paul’s 
Cathedral เป็นต้น โดยซือ้ตัว๋ครัง้เดยีวสามารถขึน้-ลงรถ (Hop-on Hop-off) ได้แบบไม่จ�ำกดั
เทีย่วท้ังหมด 3 เส้นทางภายใน 1 วนั ราคา 30 ปอนด์ต่อคน (ถอืว่าสงูพอสมควร) และตัว๋นี้
รวมเส้นทางเดนิทวัร์และล่องเรอื Thames River Cruise และใช้เป็นส่วนลดค่าเข้าชมสถานที ่
ท่องเที่ยวหลายแห่ง โดยจุดเริ่มต้นเส้นทางทัวร์มีทั้งหมด 5 จุด ดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ 
www.theoriginaltour.com ซึง่เป็นของบรษิทั The Original Tour London Sightseeing หรอื
บรษัิท CitySightseeing Tours (www.city-sightseeing.com) ซึง่เป็นอกีบรษิทัทีท่�ำเส้นทาง
ทัวร์รถบัสเช่นกนั
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เรือ
แม่น�ำ้เทมส์กค็ล้ายๆแม่น�้ำเจ้าพระยา ทีม่ทีัง้เรอืส�ำราญ เรอืพาเทีย่วชมสถานทีต่่างๆ 

และเรอืโดยสารซึง่มอียูห่ลายเจ้า เช่น London River Service, City Cruises, Thames Clipper 
(คล้ายเรือด่วนบ้านเรา) แต่ละเจ้าจะวิ่งบริการ โดยแบ่งเป็นหลายสายด้วยกัน แต่ละสายมี
ตารางเวลาและท่าที่จอดต่างกัน (ส�ำหรับ Thames Clipper สามารถเช็คข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
www.thamesclippers.com หากจ่ายค่าตั๋วเรือด้วยบัตร Oyster Card หรือ Travelcard ก็
จะได้ส่วนลดค่าตั๋วเรือด้วย) นอกจากนี้สามารถซื้อตั๋วแบบเที่ยวเดียวหรือไป-กลับ ราคา
เริ่มต้น 6.13 ปอนด์ (ราคาอาจมีการเปลี่ยนแปลง) หรือซื้อตั๋ววันที่ใช้ขึ้น-ลงเรือได้ไม่จ�ำกัด
เที่ยวภายใน 1 วัน นอกจากเรือโดยสารทั่วไปแล้ว ยังมีแบบทัวร์ทางเรือซึ่งจะมีหลายแบบ
หลายราคาให้เลือก (ดูรายละเอียดการล่องเรือทัวร์ที่หน้า 73)

แท็กซี่
แท็กซีมิ่เตอร์ในลอนดอน รูจ้กักนัในชือ่ Black Cab เรยีกสัน้ๆว่า แคบ 

(Cab) ซึง่จะเห็นวิง่ว่อนบรกิารกนัอยูท่ัว่ลอนดอนและชานเมอืง เป็นรถที่
มรีปูทรงน่ารกัเฉพาะตวั จนถกูยกให้เป็นอกีหนึง่สญัลกัษณ์ของลอนดอน 
ปัจจุบันตัวรถมีหลายสี ค่าโดยสารเริ่มต้นอยู่ที่ 2.4 ปอนด์ จากนั้น 
มิเตอร์จะขึ้นเรื่อยๆ ตามระยะทาง (โดยเฉลี่ยระยะทางประมาณ 1.6 กม. ค่าโดยสาร 5.6 - 
8.8 ปอนด์ ซึ่งจัดว่าแพงเอาการอยู่) สามารถเรียกแคบได้จากจุดจอดหรือเรียกคันที่วิ่งอยู่
ตามถนนทัว่ไป โดยสงัเกตทีป้่ายไฟบนหลงัคารถ ถ้าเป็นสเีหลอืงแสดงว่าว่าง ดรูายละเอยีด
เพิ่มเติมที่ www.comcablondon.com

นอกจาก Black Cab ทีส่ามารถเรยีกใช้บรกิารได้ตามท้องถนนทัว่ไปแล้ว นกัท่องเทีย่ว 
ยงัมีอีกหนึง่ทางเลอืกในการเดนิทางด้วยแทก็ซี ่นัน่กค็อืการเช่าแทก็ซีแ่บบโทรจองล่วงหน้า 
หรือที่เรียกว่า Mini Cab ซึ่งมีผู้ให้บริการหลายเจ้าทั่วกรุงลอนดอน เราสามารถสอบถาม 
เบอร์โทรศัพท์ได้จากโรงแรมที่พักหรืออาจจะเสิร์จหาจาก Google ก็ได้ โดยค่าบริการ
จะไม่คิดตามมิเตอร์แต่จะเป็นการตกลงกันล่วงหน้า โดยทั่วไปถ้าเป็นระยะทางไกลๆ  
ค่าบริการจะถูกกว่า Black Cab และมีประโยชน์ในกรณีที่เราจะเดินทางไปยังสนามบิน 
แต่มสีมัภาระเยอะมากจนไม่สะดวกทีจ่ะใช้บรกิารรถไฟใต้ดนิได้ กแ็นะน�ำให้เรยีกใช้บรกิาร 
Mini Cab โดยบรษิทัจะจดัหารถทีเ่หมาะกบัจ�ำนวนผูโ้ดยสารหรอืจ�ำนวนสมัภาระให้เราได้ค่ะ


