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ค�ำน�ำส�ำนักพมิพ์

ความศรัทธาในพุทธศาสนาอันเป็นศาสนาประจ�ำ 

ชาตขิองเรานัน้มมีาเนิน่นานแล้ว และปัจจบุนักย็งัคงงดงามไม่

เสือ่มคลาย แต่เรากป็ฏเิสธไม่ได้เลยว่าเมอืงไทยแม้จะเป็นเมอืง

แห่งพระพทุธศาสนา หากยังแฝงไปด้วยเรือ่งราวความเลือ่มใส

ศรัทธาที่เกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ โดยเฉพาะสิ่งที่เราเคารพ

กันว่าเป็น “เทพ” โดยเฉพาะเทพที่อยู่ในโลกฝั่งตะวันออก ซึ่ง

เราไม่อาจบอกได้ว่าเกิดการซึมซับและเกิดความรู้สึกเลื่อมใส

เมื่อไร หากสิ่งนี้คงจะค่อยๆ ซึมซับและหล่อหลอมให้เราเป็น

เรามาจนถึงทุกวันนี้ 

ซึ่งทุกวันน้ีในบ้านเราก็เกิดมีการนับถือเทพต่างๆ มากมาย 

ท�ำให้เราพบเห็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่เกี่ยวกับเทพต่างๆ มากขึ้นทุกวัน 

แต่สิง่ท่ีส�ำคัญไม่ได้อยู่ท่ีความนิยมอันล้นหลาม หากแต่เป็นความรูส้กึ

อิม่เอบิตืน้ตนัของเรามากกว่า เพราะเมือ่เรารูส้กึได้ถงึพลงัแห่งความ

ศรทัธาในตวัแล้ว เราย่อมต้องการแสดงถึงความเคารพนบนอบ ความ

บริสุทธิ์ใจ และที่ส�ำคัญที่สุดก็คือ การท�ำสิ่งดีๆ ที่เปี่ยมไปด้วยความ

งดงามเพื่อตอบแทนเทพเหล่านั้น และความดีงามของเราก็จะย้อน

กลับมาท�ำให้ชีวิตเราดีขึ้นเช่นกัน ดังนั้นจึงไม่น่าแปลกใจเลยว่าผู้ที่มี

พลงัความศรัทธาอย่างแรงกล้าย่อมจะได้รบัสิง่ดีๆ โอกาสดีๆ  ในชวีติ

อยู่เสมอ และตอนนี้เราพร้อมรับโอกาสนี้หรือยัง?

ปรารถนาดี

บรรณาธิการ
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ค�ำน�ำ
การจะท�ำอะไรสักอย่าง หากท�ำแบบขอไปที ท�ำไป

อย่างน้ันเอง แน่นอนว่าผลลพัธ์ทีไ่ด้ย่อมจะเป็นไปอย่างเสยีไม่

ได้ คือถ้าไม่ครึ่งๆ กลางๆ ท�ำไปแล้วก็มักจะไม่ตลอดรอดฝั่ง 

พบเจออปุสรรคมากมาย หรอืไม่ก็ไม่ได้เกดิประโยชน์เท่าท่ีควร 

ดังนั้นการท�ำทุกเรื่องราว ทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตเรา จึงสมควร

ทีเ่ราจะต้องท�ำให้ดี ท�ำให้ถงึทีส่ดุ มเิช่นนัน้แล้วสูไ้ม่ท�ำเสยีดกีว่า 

ไม่เว้นแม้แต่เรื่องที่เกี่ยวกับความศรัทธา ความเลื่อมใสในสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์เช่นกัน โดยเฉพาะสิ่งที่เรานับถือกันว่าเป็น “เทพ” ซึ่ง

เทพนั้นย่อมจะอยู่เหนือพลังอันเลวร้าย อยู่อย่างสูงส่ง และ

เป็นพลงัด้านบวกทีช่่วยท�ำให้ชวีติของเราผู้ศรทัธาเป่ียมไปด้วย

ความดงีาม ดังน้ันหากตอนน้ีเรารูส้กึว่าจติเราผกูพนักบัเทพใด

เป็นพิเศษ ก็ขอให้รู้ไว้ว่าการอยู่เฉยๆ โดยที่ไม่ท�ำสิ่งใดเพื่อ

เป็นการแสดงความศรัทธา เราย่อมจะพลาดของดี 

เพราะชวีติคนเราน้ันไม่มทีางได้อะไรมาง่ายๆ หากเราต้องการ

ส่ิงใด เรากต้็องท�ำด้วยการกระท�ำ ไม่เว้นแม้แต่พลงัอนัดงีามจากเทพ

ซึง่เราทกุคนต้องการเพือ่ท�ำให้ชวีติเราเจรญิรุง่เรอืงขึน้ หากเราเอาแต่

เฉยๆ ไม่แสดงความเคารพ ไม่บูชาใดๆ ไฉนเลยท่านจะรับรู้ และ

เข้าใจถึงความต้องการของเราได้ ในทางตรงกันข้ามผู้ที่เลื่อมใสแต่

พอดี ปราศจากความงมงาย เพียงแค่มุ่งหวังให้มีชีวิตที่รุ่งเรือง และ

รู้จักลงมือท�ำด้วย หากได้กระท�ำอย่างถูกต้องถูกวิธี ก็ย่อมจะสื่อไป

ถึงเทพนั้นๆ ได้แน่นอน และนี่แหละคือเคล็ดลับง่ายๆ ของผู้ที่

ต้องการความเจริญในชีวิตแบบถาวร  

อมตะบุตร
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ไม่ว่าคุณจะขอพรจากเทพองค์ใดศาสนาใดก็ตาม ก็มีหลัก

อยู่ว่าต้องขอด้วยความไม่งมงาย เพราะเมื่องมงายเสียอย่างก็

จะเสียทุกอย่างเนื่องจากความงมงายจะท�ำให้เราไม่ยอม

ท�ำงานท�ำการ เอาแต่ร้องของอมืองอเท้า ขณะเดียวกันก็ต้อง

กระท�ำการขอพระอย่างถกูต้องถกูวธิเีพือ่ให้ได้ผลทีทั่นใจได้ผล

จริง สิ่งที่ท�ำก็จะไม่สูญเปล่า ซึ่งคุณสามารถน�ำเทคนิคเหล่านี้

ไปใช้ได้ เช่น

•	 อย่าลมืว่าองค์เทพท่านจะช่วยคุณกต่็อเมือ่คุณได้คิด

ช่วยเหลือตนเองก่อน หากคุณเอาแต่ร้องขอแล้วไม่

ลงมือท�ำอะไรเลย เช่น อยากรวยแต่ไม่ออกหางาน

ท�ำ น่ังอยู่บ้านรอโชคลาภ แบบนี้ก็ย่อมไม่มีทาง

ร�่ำรวยได้แน่นอน แต่หากคุณเท่ียวหางาน มีความ

เพียรพยายาม ในไม่ช้าสิ่งดีๆ ก็จะเกิดข้ึนอย่างน่า

อัศจรรย์ จ�ำไว้ว่าองค์เทพท่านอาจช่วยคุณได้สัก 

20% แต่ที่เหลือคุณต้องสร้างต้องท�ำเองทั้งหมด

การท�ำทุกอย่างนอกจากจะต้องเป็นสิ่งดีงามแล้ว 

อย่าลืมแฝงไว้ด้วยสติด้วย
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•	 พรที่คุณขอ หากหวังให้เกิดในเร็วพลันก็จงช่วยระบุ

ไปด้วย เทพท่านจะได้ช่วยได้ทนัใจ แต่อย่างไรกต็าม

ใช่ว่าทกุเรือ่งทกุอย่างท่านจะช่วยได้เรว็สมใจคุณ คณุ

เองก็ต้องเผื่อใจและมีแผนส�ำรองไว้ด้วยเสมอ

•	 เมื่อรู้ว่าองค์เทพนั้นท่านโปรดปรานสิ่งใดเป็นพิเศษ 

กส็มควรเอาใจท่านให้ถกู เมือ่เอาใจท่านได้แล้ว ท่าน

กย่็อมจะเกดิความเมตตาสงสารและอยากช่วยเหลอื 

และในทางตรงข้ามหากรู้ว่าท่านไม่โปรดเรื่องใดก็ไม่

สมควรท�ำ เช่น องค์เจ้าแม่กวนอิม หากผู้บูชายังคง

กนิเนือ้ววัอยู ่การขอพรต่างๆ กย่็อมล่าช้ากว่าผูท้ีง่ด

เนื้อวัว เน่ืองจากการงดเนื้อวัวนอกจากจะเป็นการ

เอาใจเจ้าแม่กวนอมิแล้ว หากยงัเป็นการงดเนือ้สตัว์

ใหญ่ ท�ำให้ได้บุญมากด้วย และบุญนี่เองที่จะช่วย

ให้การขอพรสัมฤทธิ์สมประสงค์ไวขึ้นมากด้วย

•	 เมื่อเราตั้งใจจะบูชาเทพองค์ใดแล้วก็ต้องท�ำอย่าง

ถึงที่สุด คือทั้งการเคารพนบน้อม การไหว้บูชา การ

ถวายเครื่องบูชาต่างๆ ต้องอย่าให้ขาดอย่าให้

ตกหล่น เพื่อให้องค์ท่านสามารถรับรู้ได้ว่าคุณมี

ความตั้งใจจริง หากท�ำแบบเล่นๆ ท�ำเป็นลืม ก็ย่อม

จะท�ำให้เกิดผลช้าอย่างไม่ต้องสงสัย

•	 หากคุณนับถือบูชาท่าน ขณะที่คนอื่นรอบข้างอาจ

ไม่ได้เชื่อถือเรื่องทางนี้ก็ไม่มีความจ�ำเป็นจะต้องไป

ชกัจูงให้เขาเชือ่เหมอืนคณุ หรอืไปต่อล้อต่อเถยีงกบั

เขา เพราะความเช่ือเหล่านีเ้ป็นเร่ืองส่วนบุคคลทีค่วร
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เป็นสิทธิส่วนตัว ดังน้ันหากคุณเสียเวลาไปกับการ

พยายามเปลี่ยนแปลงความเชื่อใคร ก็ย่อมจะเปล่า

ประโยชน์ ไม่ใช่เรื่องที่สมควรท�ำเลย สู้น�ำเวลานี้มา

บูชาให้ถูกต้องและเคร่งครัดจะดีกว่า

•	 การขอพรจากท่านด้วยการถวายเคร่ืองบูชาต่างๆ 

ควรท�ำอย่างเคร่งครัด หากแต่ไม่ควรท�ำให้ตนเอง

ล�ำบาก เพราะเราสามารถเลอืกได้ว่าควรท�ำประมาณ

ไหน เท่าไร เมื่อเราท�ำแต่พอดีพอสมควรกับหน้าตา

ฐานะตนแล้ว ย่อมไม่เกิดความล�ำบาก ไม่เป็นการ

เอาเปรียบตนเอง และเทพท่านย่อมจะเข้าใจถึง

ความตั้งใจของเรา 

•	 การขอพรจากท่านควรท�ำแต่พอดี ไม่ใช่ขอนั่นขอนี่

กวนใจท่านประจ�ำ เอาแค่เร่ืองท่ีจ�ำเป็น เร่ืองทีเ่หมาะ

สม โดยเฉพาะเร่ืองที่ขอหากไปกระทบกับคนอ่ืน 

ท�ำให้คนอื่นเดือดร้อนยิ่งไม่สมควรขอ เพราะจะ

ถือว่าเป็นการท�ำบาปท�ำชั่วเสียมากกว่า เช่น ขอให้

คนทีม่คีรอบครวัแล้วหนัมารกัเรา เช่นนีก้จ็ะบาปมาก

เพราะถอืว่าเป็นการท�ำให้ครอบครัวเขาแตกแยกกนั 

แบบนี้อย่างไรเทพท่านก็ช่วยไม่ลงหรอก  

•	 การท�ำทุกอย่างนอกจากจะต้องเป็นสิ่งที่ดีงามแล้ว 

อย่าลืมแฝงไว้ด้วยสติด้วย เพราะสตินอกจากจะ

ท�ำให้เราไม่หลงไปท�ำความชัว่แล้ว หากยังช่วยให้เรา

บูชาเทพท่านด้วยความไม่งมงาย เกิดความเข้าใจใน

โลกแห่งความจริงเสมอ
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เทคนคิการตั้งรูปศักดิ์สทิธิ์ 
เพื่อบูชาเทพให้ถูกวธิี
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การบชูาเทพต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการตัง้รปูภาพ จะภาพวาด 

ภาพถ่าย หรือองค์จ�ำลองแบบต่างๆ ของท่านก็จ�ำเป็นจะต้อง

รู้เทคนิคการบูชาที่ถูกต้อง เพราะหากท�ำไปด้วยความไม่รู้ ก็

อาจจะท�ำให้เกิดความผิดพลาด จนถือเป็นการลบหลู่องค์เทพ

ท่านโดยที่ไม่รู้ตัว ดังนั้นคุณก็ควรน�ำเทคนิคเหล่านี้ไปใช้อย่าง

เคร่งครัดถูกต้อง เชื่อแน่ว่าความสุขส�ำเร็จย่อมจะเป็นของคุณ

และครอบครัวที่รักแน่นอน

ส�ำหรับบ้านท่ีมีห้องพระ คุณควรจะแยกองค์เทพออก

จากห้องพระจะเหมาะสมกว่า เนื่องจากห้องพระควรเป็นห้อง

ทีไ่ว้บชูาทางพทุธศาสนาจงึจะเหมาะกว่า กรณทีีม่คีวามจ�ำเป็น

ต้องตัง้องค์เทพไว้ทีห้่องพระ หรือหิง้พระเดียวกนั กค็วรต้ังองค์

ให้ต�ำ่กว่าองค์พระพุทธรปู แต่องค์เทพต้องต้ังให้สงูกว่าพระเกจิ

ต่างๆ รวมทัง้สงูกว่าพระมหากษตัรย์ิต่างๆ เนือ่งจากถอืว่าองค์

เทพมิใช่มนุษย์ มีความเป็นชั้นทิพย์ ดังนั้นจึงต้องอยู่สูงกว่า 

พระเกจิและพระมหากษัตริย์ที่ยังเป็นมนุษย์

ควรหันองค์เทพได้ทุกทิศ 

ยกเวน้ทศิเดยีวที่ถอืว่าไมเ่ป็นมงคลคอื ทศิตะวนัตก



•	 หากจะต้องตัง้องค์เทพหลายเชือ้ชาติด้วยกนั เช่น ต้ัง

องค์พระพรหม กับเจ้าแม่กวนอิมก็สามารถท�ำได้ 

เนือ่งจากมศีกัดิเ์ป็นเทพเช่นเดียวกนั ดังนัน้องค์เทพ

จึงสามารถอยู่ชั้นเดียวได้หมด

•	 ส�ำหรับบ้านท่ีมีการตั้งพวกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประเภท 

กุมารทอง นางกวัก ลักยม คุณไม่ควรตั้งองค์เทพใน

ระดับเดียวกันกับสิ่งเหล่านี้ เพราะเหล่านี้ถือว่าเป็น

สิ่งที่ต�่ำกว่า ไม่สมควรวางในระดับเดียวกัน ทางที่ดี

คือให้ตั้งสิ่งเหล่านี้ในระดับต�่ำที่สุดเลย

•	 บ้านทีต่ัง้หิง้บชูาโดยใช้ผนงัเดยีวกบัห้องน�ำ้ควรระวงั

มาก เพราะถือว่าไม่สมควรไม่งาม ควรเลี่ยงเสีย แต่

หากเลี่ยงไม่ได้จริงๆ ให้คุณใช้ภาพแขวน หรือภาพ

ติดฝาผนังมาติดบริเวณนี้แทน โดยให้เลือกภาพที่

เป็นดวงอาทิตย์ หรือภูเขาก็จะเหมาะมาก

•	 การตั้งองค์เทพบนโต๊ะ บนตู้ หรือบนตู้เย็น ที่อาจ

เกิดการสั่นสะเทือนได้เพราะต้องเปิดๆ ปิดๆ อยู่

เสมอ เช่นน้ีถือว่าไม่เหมาะเลย คุณควรหาที่ต้ังที่

มั่นคงเป็นกิจจะลักษณะจะเหมาะกว่า 

•	 คณุควรหนัองค์เทพได้ทกุทศิ ยกเว้นทศิเดียวทีถ่อืว่า

ไม่เป็นมงคลคือ ทิศตะวันตก

•	 หากคุณมีองค์เทพอยู่ท่ีบ้านอยู่แล้วก็บูชาตามปกติ 

แต่ส�ำหรับคนที่น�ำองค์เทพใหม่เข้าบ้านเพื่อมาบูชา 

คณุจ�ำเป็นต้องถอืฤกษ์วนัทีเ่หมาะสมเช่นกนั โดยให้
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เน้นเลอืกวนัทีส่มควรอญัเชญิเข้าบ้าน คือ วนัองัคาร 

วนัพฤหสับดี และวนัอาทติย์  จากน้ันกน็�ำเคร่ืองบูชา

ขององค์เทพนั้นๆ มาบูชาให้เหมาะสม

•	 พวกเคร่ืองบชูาทกุอย่างต้องท�ำด้วยความตัง้ใจ ค�ำนงึ

ถงึความสดใหม่ สะอาด เลอืกของทีดี่ท่ีสดุ ไม่น�ำของ

เหลือของค้างมาถวายเทพท่านเด็ดขาด และคุณก็

ควรเปลีย่นน�ำ้ทีใ่ช้ถวายอย่างสม�ำ่เสมอ แต่ไม่จ�ำเป็น

ว่าคณุจะต้องซือ้หาของแพงมาถวายเพราะเทพท่าน

ย่อมไม่โปรดหากคุณล�ำบากน�ำของฟุ่มเฟือยมา

ถวายขอเพียงให้เหมาะสมสมฐานะ หาเท่าที่หาได้ก็

พอแล้ว ที่ส�ำคัญคือบริเวณหิ้งบูชาหรือสถานที่สถิต

ท่าน กค็วรรกัษาความสะอาดให้ปราศจากสิง่สกปรก

และฝุ่นต่างๆ เช่ือว่านอกจากจะเป็นการท�ำถวาย

ท่านแล้ว กย็งัช่วยให้เกดิความบรสิทุธิส์ะอาดในชวีติ

มากขึ้นด้วย

•	 หากจะมกีารย้ายองค์เทพท่านกค็วรมีการบอกกล่าว 

อย่าอยู่ๆ ก็ยกไปโดยไม่ได้ขอท่านเด็ดขาด

•	 ของท่ีถวายท่านแล้วอย่าลมืไหว้ลาแล้วน�ำมากนิเพือ่

เสริมสิริมงคลให้ตนเอง ทั้งยังเป็นการประหยัดด้วย
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เทคนคิสวมเครื่องรางเทพ
ให้ถูกวธิ ี

น�ำพาชวีใีห้รุ่งเรอืง
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หลายคนไม่เพียงแต่นิยมบูชาองค์เทพที่บ้าน หากยัง

อัญเชิญท่านติดตัว สวมเพื่อเสริมความเป็นสิริมงคลด้วย ซึ่ง

การสวมเครื่องรางเทพต่างๆ นั้นย่อมจะต้องท�ำอย่างถูกวิธี  

มใิห้เป็นการลบหลูท่่าน นอกจากจะท�ำให้สมเกยีรตท่ิานแล้ว ก็

ยังช่วยให้ท่านเอ็นดูประทานพรดีๆ เสริมส่งให้ชีวิตคุณร�่ำรวย

รุ่งเรืองด้วย ซ่ึงเทคนิคที่คุณสมควรน�ำไปใช้ในการสวมเครื่อง 

รางเทพก็คือ

•	 หากคณุตัง้ใจจะห้อยองค์เทพแล้วไม่ว่าจะเป็นเทพใด

กค็วรเลีย่งทีจ่ะห้อยพระ เนือ่งจากองค์เทพและพระ 

(พระพุทธรูป) ถือว่าต่างศักด์ิกัน จึงไม่สมควรที่จะ

ห้อยร่วมกัน  

•	 คุณควรห้อยองค์เทพเพียงองค์เดียวหรือไม่ต้อง

หลายองค์นัก อย่าคิดว่าห้อยองค์เทพแบบนี้แล้วจะ

ดีเด่นด้านน้ี องค์เทพนั้นแล้วจะให้คุณด้านนี้โดย

สิ่งส�ำคัญที่สุดในการสวมองค์เทพก็คือ

ให้คิดอยู่เสมอว่าท่านเฝ้าดูแลคุณตลอดเวลา
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เฉพาะ ซึง่การคดิเช่นน้ีอาจท�ำให้คุณหมกมุน่มากเกนิ

ไป ให้ลองคิดว่าเมื่อคิดดีท�ำดี มีเทพที่ดีแล้ว ไม่ว่า 

จะเกิดอะไรขึ้นก็ตามท่านย่อมช่วยเหลือ และดล

บันดาลสิ่งดีๆ ได้เช่นกัน

•	 คุณควรเลี่ยมกรอบองค์เทพด้วยเพื่อให้ท่านสะอาด 

และใหม่ ไม่มกีารเป้ือนความสกปรกต่างๆ ทีเ่กดิจาก

ตัวเราด้วย ทั้งกลิ่น เหงื่อไคลต่างๆ 

•	 การแขวนองค์เทพต่างๆ สามารถแขวนได้ตลอดเวลา

ต่างจากองค์พระ จึงไม่จ�ำเป็นต้องถอดตอนที่คุณ 

เข้าห้องน�้ำ แต่แนะน�ำว่ากรณีที่มีกิจส่วนตัวต่างๆ 

โดยเฉพาะเรื่องทางเพศ คุณควรถอดก่อนจะเหมาะ

กว่า   

•	 สิง่ส�ำคญัทีส่ดุในการสวมองค์เทพให้ได้ดกีคื็อ ให้คุณ

คดิอยูเ่สมอว่าท่านเฝ้าดแูลคุณตลอดเวลาทีคุ่ณสวม

ใส่ ดังนั้นการที่คุณคิดจะท�ำผิดบาป ท�ำเรื่องท่ีไม่

เหมาะควรจึงไม่เหมาะสมอย่างยิ่ง หากคุณกระท�ำ

แต่สิ่งดีๆ ก็ย่อมจะท�ำให้ท่านเห็นท่านรู้ และดล

บันดาลให้คุณได้รับสิ่งดีๆ และตัวคุณเองก็จะได้ช่ือ

ว่าเป็นคนดีด้วย ซ่ึงอย่างน้อยทีส่ดุคณุกค็วรท�ำศลี 5 

อันเป็นศีลเบื้องต้นให้ครบถ้วนก็จะดีมาก



หากคุณตั้งใจจะห้อยองค์เทพแล้ว

ไม่ว่าจะเป็นเทพใดก็ควรเลี่ยงที่จะห้อยพระ 

เนื่องจากองค์เทพและพระ (พระพุทธรูป)

 ถือว่าต่างศักดิ์กัน จึงไม่สมควรที่จะห้อยร่วมกัน  
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บูชาพระพรหม
ให้ชวีติรุ่งโรจน์โชตชิ่วง


