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	 จำำ�ไม่่ได้้แล้้วว่่า ไปเที่่�ยวพัทัยาครั้้�งสุดุท้้ายเม่ื่�อไร ถึึงจะเป็็นคนจัังหวััดใกล้้เคีียงที่่�อยู่่�ไม่่ห่่างจากพัทัยานักก็็ตาม 
แต่่รอบนี้้� ด้้วยความที่่�เพ่ื่�อนจะแต่่งงานและมีีโอกาสต้องไปทำำ�งานที่่�นั่่�น เลยทำำ�ให้้พััทยา กลัับมาเป็็นหมุุดหมาย 
ของการเดิินทางอีีกครั้้�ง
	 นานๆ จะไปทีี เที่่�ยวพััทยาระหว่่างทางรอบนี้้� คิิดว่่าควรวางแผนสัักหน่่อย... 
	 ยุุคนี้้�เข้้าถึึงข้้อมููลแหล่่งท่่องเที่่�ยวได้้ง่่ายมาก มีีทั้้�งคลิิปและบทความแนะนำำ�สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวและร้้านเด็็ด 
ห้้ามพลาดอยู่่�เต็็มไปหมด จากที่่�ไม่รู่้้�ว่าควรไปไหน กลายเป็็นต้้องมาคััดกิจกรรมและร้้านเด็็ดเหล่่านั้้�นออก  
เผ่ื่�อเวลาให้้ตััวเองได้้เที่่�ยวชิลิล์์ แล้้วใช้้เวลาพููดคุยกัับเพื่่�อน น่่าจะดีีกว่่า

ชวนสััมผััสท้้องทะเลและคาเฟ่่ลอยน้ำำ��

อีีกสีีสัันของ “พัทัยา” วัันนี้้�

ดวงอาทิิตย์์ยามเย็็น  
และการตกหมึึก 
	 ล้้อหมุุนออกจากกรุุงเทพกัันช่่วงบ่่าย 
ใช้้เวลาไม่่ถึึง 2 ชั่่�วโมงดีีก็็ถึึงพััทยา ช่่วงนี้้�
เขาฮิิตให้้ไปตกหมึึกแล้้วถ่่ายรููปสวยๆ กััน
กลางทะเล เลยเลือืกกับัเพื่่�อนว่่า ลองไปที่่� 
Tappia Floating Cafe Pattaya  
ก็แ็ล้้วกันั ดูจูากรีีวิิวแล้้ว เขาเล่่าต่่อๆ กันัว่่า
วิิวสวย แพดี ีอาหารเด็ด็ แถมยังมีดีนตรีสีด 
ครบขนาดนี้้� ทริปินี้้�ก็ต้็้องไปที่่�นี่่�แล้้วล่่ะ  
	 เราไปรอเรืือสปีีดโบ๊๊ทรอบแรก  
ที่่�ท่่าเรือืแหลมบาลีีฮายกันัตอน 4 โมงเย็น็ 
เพื่่�อจะไปขึ้้�นคาแฟ่ท่ี่่�อยู่่�กลางทะเล 
เตรียีมตัวดููพระอาทิติย์์ตก แล้้วนั่่�งตกหมึกึ 
เม้้าท์์มอยกัันประสาเพื่่�อนที่่�ไม่่ค่่อยได้้ 



 

ไอเดีียเที่่�ยวพััทยา ในราคาสุุดคุ้้�ม
	 ออกจากที่่�นี่่�แล้้ว เรายัังแวะเที่่�ยวปราสาทสััจธรรม และไปร้้านกาแฟ ร้้านนวดได้้อีีก
หลายจุุด ในงบประมาณที่่�คุุมกัันไว้้แล้้วกัับ Pattaya Day Pass ที่่�ซื้้�อจาก TAGTHAi  
แอปพลิิเคชั่่�นเที่่�ยวไทย ในราคาเพีียง 1,850 บาท ทริิปนี้้�เลยจััดว่่าคุ้้�มมาก เพราะบััตรเดีียว
เที่่�ยวได้้ครบ มีีระยะเวลาให้้ใช้้ได้้ 24 ชม. ไม่่ต้้องเสีียค่่าเข้้าอีีก ส่วนอาหาร ขนม กาแฟ 
และรายการนวดต่่างๆ ถ้้าเลืือกตามลิสต์์ที่่�มีีอยู่่�ใน Pass ก็็ไม่่ต้้องจ่่ายเพิ่่�มแล้้ว 
	 ส่่วนคนชอบทำกิิจกรรม ชอบไปพิิพิิธภััณฑ์์ ไปตลาดน้้ำ 4 ภาคที่่�พััทยา รวมถึึงชอบไป
ดููโชว์์ทิิฟฟานี่่� และไปโคลอสเซีียม ก็็สามารถซื้้�อ Pattaya Premium Day Pass ไปเที่่�ยว
กัันสนุุกๆ ได้้ในราคาเพีียง 3,450 บาท ราคานี้้� รวมค่าเข้้าไว้้ให้้หมด แถมยัังมีีร้้านอาหาร 
ขนม กาแฟ และร้้านนวดคััดสรรมาให้้แล้้วแบบจัดเต็็ม 

สำำ�หรัับคนที่่�ไม่่ค่่อยได้้ไปพัทัยา แล้้วไม่่รู้้�ว่าจะทำำ�อะไร
บ้้าง ลองไปหาไอเดีียกัับ TAGTHAi ได้้นะ รับรองว่่า 
เที่่�ยวพัทัยาคร้ั้�งถััดไป น่าจะสนุกุแล้ว้ก็็สะดวกมากยิ่่�งขึ้้�น 
ดาวน์์โหลดแอปฯ เพื่่�อดููข้้อมููลเพิ่่�มเติิมได้้เลย

เจอกัันเท่่าไรหลัังเรีียนจบ ทุุกคนดูู 
ตื่่�นเต้้นกัันมาก เพราะนี่่�เป็็นกิิจกรรมที่่�
ดููจะ adventure สุุดที่่�เคยทำด้้วยกัันใน
รอบหลายปีีมานี้้� 
	 น้้องพนัักงานเล่่าว่่า ตกหมึึกได้้เท่่าไร 
ทางร้้านก็็สามารถเอาไปทำให้้กิินกัันได้้
แบบไม่่อั้้�น เมนููฮิิตที่่�นี่่�คืือ หมึึกซาชิิมิิ 
ที่่�ทำจากหมึึกสดที่่�ตกกัันมาได้้ ระหว่่าง
รอหมึึก ก็็ยัังมีีเมนูอื่่�นแก้้หิิวให้้สั่่�งมากิิน
กัันได้้ก่่อน ซึ่่�งถ้้าเป็็นคนชอบกินปลาหมึึก 
บอกเลยว่่าฟิิน เพราะที่่�นี่่�มีีครบหมดทั้้�ง
เมนููยำ ทอด และย่่าง ส่่วนคนที่่�อยากกิิน
อาหารทะเลอื่่�นๆ ที่่� Tappia Floating 
Cafe Pattaya ก็็มีีเมนูให้้เลืือกเพีียบ 
	 ที่่�ประทัับใจอีีกอย่่างหนึ่่�งก็็คืือ  
การขึ้้�นมาบนคาเฟ่่กลางทะเลแบบนี้้� 
ได้้เห็็นวิิวทะเลแบบ 360 องศา นั่่�งดูู
พระอาทิิตย์์ตกแล้้วปล่่อยให้้ความคิิด 
พัักไปกัับบรรยากาศ สำหรัับคนที่่�ทำงาน
หน้้าคอมพิิวเตอร์์เป็็นประจำ ฟีีลบรรยา
กาศแบบนี้้�คืือดีีจริิงๆ แล้้วก็็เชื่่�อว่่า  
ถ้้าใครได้้พาครอบครััวหรืือคนรัักไป  
ก็็คงรู้้�สึึกไม่่ต่่างกััน...

มุุมหวาน และการพัักผ่่อน
	 กลัับมาพััทยารอบนี้้� มีีร้้านคาเฟ่่ขนมและกาแฟดีีๆ อยู่่�เต็็มไปหมด แล้้ว Pastry  
Addiction ก็็เป็็นหนึ่่�งในนั้้�น ร้้านนี้้�อยู่่�แถวถนนเรีียบชายหาด หน้้าโรงแรม Mera Mare 
โซนพััทยาเหนืือ จุุดสังเกตคืืออยู่่�ใกล้้กัับ Hard Rock แต่่ถึึงก่่อน ตกแต่่งร้้านสไตล์์อัังกฤษ 
เรีียบๆ แต่่ดููแพง แถมยัังมีีมุุมน่ารัักๆ ให้้เลืือกนั่่�งได้้ทั้้�งเอาท์์ดอร์์ และอิินดอร์์  
	 จากที่่�ตอนแรกเข้้าใจว่่าเป็็นร้้านขนมอย่่างเดีียว แต่่พอได้้เห็็นเมนูแล้้วก็็ต้้องอึ้้�ง เพราะ
มีีเมนููน่่ากิินเยอะมาก ทั้้�งอาหารฟิิวส์์ชั่่�นไทย-ฝรั่่�ง ขนมหวานครบองค์์ ทั้้�งเค้้ก ขนมอบ และ
ไอศรีีม ฯลฯ เรีียกว่่าร้้านนี้้�เพื่่�อนสาวให้้ผ่่านกัันทุุกคน ส่่วนคนมีีคู่่�ที่่�ไปด้้วยก็็ดููแฮปปี้้�ไม่่เบา
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WHERE WE GO THIS MONTH

๑๘ 
เกาะเสม็็ด-เขาแหลมหญ้้า 

ไลฟ์์สไตล์และจุุดหมาย 
ของผู้้�คน

เปิิดประสบการณ์์ใหม่่ให้้คนไม่่เคยไปเสม็ด็  
อริสิรา พุทุธวงษ์์ ชวนเที่่�ยวเขาแหลมหญ้้า  

หััวเขาอัันเป็็นที่่�นิิยมของคนถ่่ายภาพ  
ก่่อนพาตััวเองข้้ามไปสู่่�เกาะคลาสสิิกของ 
ทะเลระยอง สััมผััสเสน่่ห์์ที่่�ยัังคงน่่าเที่่�ยว  

แว้้นมอเตอร์ไซค์์ลััดเลาะตามอ่าวสวยทั่่�วเกาะ 
ลองดำน้้ำตื้้�นที่่�เกาะกุุฎีี ดููปะการัังเกาะทะลุุ  

นั่่�งชิิลตามบาร์์และร้้านอาหารเท่่ ๆ  
ที่่�ทำให้้เสม็็ดยัังคงเป็็นเสม็็ด

สารคดีีประจำำ�ฉบัับ

๗๐ 
ลอง “มูู” 

เที่่�ยวดููอดีีต
อดีีตสัมผััสได้้หลายวิธีิี ภาคภูมูิ ิน้้อยวััฒน์์ 

ชวนเที่่�ยวระยองด้้วยแรงศรััทธา  
เข้้าวััดโบราณถ้้วนทั่่�วแทบทุุกอำเภอ 

บางแห่่งเก่่าแก่่ตั้้�งแต่่สมัยัอยุธุยา หลงเหลืือ
เป็็นเจดีีย์ อุโุบสถ และโบราณสถาน 

ในบรรยากาศน่่าหลงใหล ขณะที่่�บางแห่่ง 
ก็น่็่าไปเยืือนไปสักัการะด้้วยพระเกจิอิาจารย์์

เลื่่�องชื่่�อ มีีหลายท่่านที่่�สรีีรสัังขาร 
ไม่่เป่ื่�อยสลาย ยังัคงความขลังัความศักัดิ์์�สิทิธิ์์� 

ให้้ได้้กราบไหว้้บููชาจนถึงึทุกุวันันี้้�

๓๒
ดิิน น้ำำ�� ลม 
ทุุเรีียน
โลกในสวนผลไม้้เมืืองระยองดึึงดููดให้้ 
รัักษ์์ชาติิ โสดาบันั ช่่างภาพอารมณ์์ดีี  
พาไปรู้้�จัักทุุเรีียนหลากหลายสายพัันธุ์์�ที่่�เป็็น 
จุุดดึึงดููดให้้คนมาเที่่�ยวระยองในฤดููผลไม้้  
เข้้าสวนนั้้�น ออกสวนนี้้� ชิิมทุุเรีียนและเรีียนรู้้�
ตั้้�งแต่่การปลููกไปจนถึึงการเสิิร์์ฟผ่่านคาเฟ่่น่่านั่่�ง 
จากนั้้�นพาไปแถบอ่่างเก็็บน้้ำเขาจุุก นอนแคมป์
ตามพื้�นที่่�เอกชนต่่าง ๆ ที่่�เปิิดให้้เลืือกกางเต็็นท์์ 
หรืือใช้้บริิการเต็็นท์์ลัักชััวรีี ตกค่่ำชมวิิว 
กิินหมููกระทะ จิิบเครื่่�องดื่่�มไปเพลิิน ๆ ให้้รู้้�ว่่า
ระยองก็็มีีที่่�แคมป์์ดีี ๆ น่่ามาเยืือน

๔๔ 
ประแส ทะเลน้้อย วัังหว้้า 
คุุณค่่าของคนตรงปากแม่่น้ำำ��
มาระยองไม่่รู้้�กี่่�ครั้้�ง ฐากููร โกมารกุุล ณ นคร 
ไม่่เคยชอบเท่่าครั้้�งนี้้� ได้้เดินิเล่่นในตลาด  
ดููอดีีตอัันเคยรุ่่�งเรืือง ณ ปากแม่่น้้ำประแส 
เที่่�ยวย่่านเก่่า เพลิินของอร่่อย ก่่อนเลาะลึึก
ไปตามแต่่ละตำบล ดููการปรัับเปลี่่�ยนหมู่่�บ้าน
ของชาวสวนชาวประมงเข้้าสู่่�การท่่องเที่่�ยว 
ทั้้�งเรีียนทำอาหารพื้้�นบ้้าน ดููงานจัักสาน  
ลองชิมิผักักระชับั เมล็ด็กระบก ข้้าวตังัโบราณ 
ให้้เห็็นถึึงความเป็็นย่่านของบ้้านสวน 
ตรงจุุดบรรจบของแม่่น้้ำกัับผืืนทะเล 

๕๘
สวนพฤกษศาสตร์์ฯ-ทุ่่�งโปรงทอง 
เมืืองระยองต้้องลองชม
หลงใหลในดอกไม้้และพืืชพรรณสวย ๆ  
ชตาทิิพย์์ อำพัันทอง ชวนเข้้าสู่่�โลกอัันหลากหลาย
ทางชีีววิิทยาในสวนพฤกษศาสตร์ระยอง  
พ้ื้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำที่่�เต็็มไปด้้วยความงดงาม ปั่่�นจัักรยาน 
เข้้าเที่่�ยวป่่าเสม็็ด พายซััปล่่องเรืือไปตามป่่าพรุุ  
ดููดอกไม้้และพืืชน้้ำแปลก ๆ ที่่�ยัังคงความสมบููรณ์์
เป็็นที่่�สุุดสนุุกด้้วย ก่่อนย้้อนลงมาเที่่�ยวทุ่่�งโปรงทอง 
ต้้นไม้้ในป่่าโกงกางที่่�มีีเส้้นทางเดิินไปสู่่�จุุดชมวิิว 
อัันโด่่งดััง ทั้้�งสวยทั้้�งได้้ความรู้้�กันในคราวเดีียว
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จากปก
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สารบััญ          

คอลััมน์์ประจำำ�ฉบัับ
	 ๐๕ 	บทบรรณาธิิการ
	 ๐๖ 	ภาพเล่่าเรื่่�อง
	 ๑๐ 	ชมศิิลป์์
	 ๑๔ 	เสน่่ห์์ไทย
	 ๘๔ 	สััมภาษณ์์ผู้้�ว่่าราชการ 
		จั  งหวััดระยอง
	 ๘๖ 	สััมภาษณ์์นายกสมาคมโรงแรม 
		จั  งหวััดระยอง
	 ๘๗ 	สััมภาษณ์์ประธานสภา 
		อุ  ตสาหกรรมธุุรกิิจท่องเท่ี่�ยว 
		จั  งหวััดระยอง
	 ๘๘ 	สุุขทัันธีี
	 ๙๐ 	พัักสายตา
	 ๙๒ 	ฮาวทููเท่ี่�ยว
	 ๙๔ 	ชวนกัันพััก
	 ๙๖ 	ชวนกัันกิิน
	 ๙๙ 	ชวนกัันซ้ื้�อ
	 ๑๐๐ 	ใต้้สมุุทร
	๑๐๒ 	โลกละมุุน
	 ๑๐๔ 	Thailand Tourism Awards
	 ๑๐๖	 เห็็นแก่่เท่ี่�ยว
	๑๐๘ 	วาดเมืืองไทย
	๑๑๐ 	ดวงเดืือนนี้้�
	๑๑๒ 	รายงานพิิเศษ
	 ๑๑๔ 	ข่่าว ททท.
	๑๑๘ 	แวดวงท่่องเท่ี่�ยว
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THE TEAM
การท่อ่งเท่ี่�ยวแห่ง่ประเทศไทย 
เจ้้าของ
	ผู้้�ว่่าการการท่่องเที่่�ยว

	 แห่่งประเทศไทย 
	 ผู้้�พิิมพ์์ผู้้�โฆษณา
	ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่าย 

	 บริิการการตลาด
	 บรรณาธิิการบริิหาร 

คณะที่่�ปรึึกษา
	ฐาปนีีย์์ เกีียรติิไพบููลย์์

	 ผู้้�ว่่าการการท่่องเที่่�ยว
	 แห่่งประเทศไทย
	ฉััททัันต์์ กุุญชร ณ อยุุธยา

	 รองผู้้�ว่่าการด้้าน
	 ตลาดเอเชีียและแปซิิฟิิกใต้้
	ศิิริิปกรณ์์ เชี่่�ยวสมุุทร

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาดยุุโรป 	
	 แอฟริกา ตะวัันออกกลาง 	
	 และอเมริิกา
	สมฤดีี จิิตรจง

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาด
	 ในประเทศ
	น้ำำ��ฝน บุุณยวััฒน์์

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านนโยบาย
	 และแผน
	นิิธีี สีีแพร

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านสื่่�อสาร
	 การตลาด
	อภิิชััย ฉััตรเฉลิิมกิิจ

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านสิินค้้า
	 และธุุรกิิจท่่องเที่่�ยว
	รุุจิิรััศมิ์์� ฉััตรเฉลิิมกิิจ

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านบริิหาร

	ธีีรศิิลป์์ เทเพนทร์์
	 รองผู้้�ว่่าการด้้านดิิจิิทััล 
	วิ ิจััย และพััฒนา
	อัังคณา พุ่่�มผกา

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายการเงิิน
	ฐานิิจ ธุุวานนท์์

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบััญชีี
	 และงบประมาณ
	กิิตติิพงษ์์ ประพััฒน์์ทอง

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายโฆษณา
	 และประชาสััมพัันธ์์
	ปาริิชาต บุุญคล้้าย

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบริิการ 
	 การตลาด
	สุริิยะ สิิทธิิชััย

	 รองผู้้�อำำ�นวยการ
	 ฝ่่ายบริิการการตลาด

คณะผู้้�จััดทำำ�
	สิริิพร มููฮำำ�มััด

	 ผู้้�อำำ�นวยการกองวารสาร
	ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์

	 บรรณาธิิการ
	หั ัวหน้้างานนิิตยสาร
	ปิิยะวรรณ วงศ์์เจริิญรััตน์์

	หั ัวหน้้างานหนัังสืือพิิเศษ
	 และสื่่�อดิิจิิทััล
	ฐากููร โกมารกุุล ณ นคร

	 บรรณาธิิการผู้้�ช่่วย

กองบรรณาธิิการ
	พระคุุณ บุุณยเนตร 
	มานิิตา ทััศนประเสริิฐ
	ชตาทิิพย์์ อำำ�พัันทอง

	พััชรีี อิินทร์์แสง
	อริิสรา พุุทธวงษ์์
	เสาวนีีย์์ สมบููรณ์์
	ปภาวริินท์์ รอดภััย
	ศุุภณััฐ เจริิญราศรีี

ฝ่่ายภาพ
	สุุรพล สุุภาวััฒนกุุล
	คุุณานนท์์ ทิิมใจทััศน์์ 

ฝ่่ายศิิลปกรรม
	บริิษััท นะโม คิิดดีี จำำ�กััด

ฝ่่ายการตลาด จััดจำำ�หน่่าย 
และสมาชิิก
	 โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ต่่อ 	
	 ๒๐๑๐-๒๐๑๕
	วรรณนภา บริิสุุทธิ์์�สิิริิ

	หั ัวหน้้างานการตลาดวารสาร
	สิิโรจน์์ นาคพัันธวงษ์์
	ธนภััทร จัันทโรธรณ์์
	ปััญญา โพธิ์์�ไพจิิตร
	ธีีรพงศ์์ ปะริิติิิ�พงษ์์

ฝ่่ายผลิต
แยกสีี
	บริิษััท สุุนทรฟิิล์์ม จำำ�กััด 	

	 โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๑๖ ๒๗๖๐-๘
จััดพิิมพ์์
	บริิษััท ตะวัันออกการพิิมพ์์  

	 และบรรจุุภััณฑ์์ จำำ�กััด
	 โทรศัพัท์ ์๐ ๒๕๕๑ ๐๕๓๓-๔๔

	จำำ�นวนพิิมพ์์ ๗,๐๐๐ เล่่ม

สำำ�นักงานอนุุสาร อ.ส.ท. 
การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย ชั้้�น ๑๑ เลขที่่� ๑๖๐๐ ถนนเพชรบุุรีี แขวงมัักกะสััน 

เขตราชเทวีี กรุุงเทพฯ ๑๐๔๐๐ โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ต่่อ ๑๑๔๖-๙ 
อีีเมล : magdiv@tat.or.th เว็็บไซต์์ : osotho.co

อนุุสาร อ.ส.ท. นิิตยสารรายเดืือนของการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 
เพื่่�อเสนอข่่าวสารและสารคดีี อัันเป็็นสาระประโยชน์์ต่่ออุุตสาหกรรมท่่องเท่ี่�ยวของประเทศไทย 

กำหนดออกทุุกต้้นเดืือน ภาพ สารคดีี และข้้อมููลที่่�ลงพิิมพ์์ในอนุุสาร อ.ส.ท. สงวนลิิขสิิทธิ์์�ตามกฎหมาย 
หน่่วยงาน หรืือบุุคคลใดต้้องการคััดลอก และนำไปเผยแพร่่ จะต้้องทำจดหมายขออนุุญาตถึึง 

บรรณาธิิการ และต้้องระบุุ “ได้้รัับความเอื้้�อเฟื้้�อจากอนุุสาร อ.ส.ท.” ลงไปในเอกสารฉบัับนั้้�น ๆ 
ด้้วยทุุกครั้้�ง เมื่่�อได้้รัับอนุุญาต

การท่่องเท่ี่�ยวแห่่งประเทศไทย

สำำ�นัักงานในประเทศ สำำ�นัักงานต่่างประเทศ
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THE EDITOR
จากบรรณาธิิการ

เพีียง Add Line Official Account: @osotho

สนใจสมัครสมาชิิก

นิิตยสารท่่องเที่่�ยวรายเดืือนทีี่่��มีี 
ยอดจำำ�หน่่ายสููงสุุดของเมืืองไทย

	ต่ างจากทรััพยากรทางการท่่องเท่ี่�ยวที่่�
หมุนเวีียนได้้ไม่่สิ้้�นสุุด ซึ่่�งระยองถืือว่่ามีีอยู่่�อย่่าง
มากมายและหลากหลายเช่่นกััน อนุุสาร อ.ส.ท. 
ฉบัับ “ระยอง ลองยััง” ฉบัับนี้้� อาสาพาไปตระเวน
เที่่�ยวแหล่่งธรรมชาติิทางทะเล หาดทรายชายฝั่่�ง 
ของอุุทยานแห่่งชาติิเขาแหลมหญ้า-หมู่่�เกาะเสม็ด
สััมผััสลึกซึ้้�งถึึงธรรมชาติิป่่าชายเลนในสวน
พฤกษศาสตร์์ระยองและทุ่่�งโปรงทอง ชมแหล่่ง
โบราณคดีี ศึึกษาประวััติิศาสตร์์และความเชื่่�อ 
บนเส้้นทางสาย “มูู” ไหว้้พระ สัักการะสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 
เรีียนรู้้�วิถิีีชีีวิติวััฒนธรรมความเป็็นอยู่่� อาหารการกินิ 
จากสามชุมชนท่่องเที่่�ยวพื้้�นถิ่่�น วัังหว้า ทะเลน้้อย 
และประแส ลิ้้�มรสผลหมากรากไม้้ ผ่่อนคลายกัับ
การตั้้�งแคมป์แกลมปิงในสวนทุุเรีียน ไลฟ์์สไตล์์ใหม่่
ที่่�กำลัังได้้รัับความนิิยม
	ทรัั พยากรของระยองเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงยัังคงอยู่่� 
ยัังพััฒนาต่่อยอดขึ้้�นไปตลอดระยะเวลาท่ี่�ผ่่านมา 
กว่่าหกทศวรรษของอุุตสาหกรรมท่่องเท่ี่�ยวไทย 
ระยองวัันนี้้�จึึงยัังคงความน่าสนใจอยู่่�เสมอ ไม่่ว่่า
สำหรัับนัักท่่องเท่ี่�ยวขาจรหน้าใหม่ มาเยี่่�ยมเยืือน
เป็็นครั้้�งแรก หรืือนัักท่่องเที่่�ยวขาประจำเจ้้าเก่่า
ถ้้าคุุณไม่่เคยมาเที่่�ยวระยอง คุุณต้้องลองมาสััมผััส
กัับครั้้�งแรก ส่่วนคุุณที่่�เคยมาแล้้ว รัับรองว่่าคุุณ 
ต้้องอยากกลัับมาเที่่�ยวระยองอีีกครั้้�งอย่่างแน่่นอน

ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์
บรรณาธิิการ

	 ระยองถืือเป็็นแหล่่งทรััพยากรสำคััญของไทย
นัับตั้�งแต่่โบราณกาลมา สมััยกรุุงศรีีอยุุธยาระยอง
เป็็นแหล่่งอู่่�ข้าวอู่่�น้้ำ เนื่่�องจากสองฟากฝั่่�งลำน้้ำ
ระยองจากพื้้�นท่ี่�แถบอำเภอบ้้านค่่ายต่่อเนื่่�องมา 
จนกระทั่่�งถึึงปากแม่่น้้ำ มีีที่่�ราบลุ่่�มเป็็นผืืนเดีียว
กว้้างใหญ่และอุดุมสมบูรูณ์์ สามารถใช้้ทำนาปลูกูข้้าว
สร้้างผลผลิิตได้้ปริิมาณมหาศาลกว่่าลุ่่�มน้้ำอื่่�น ๆ  
ในภููมิิภาคตะวัันออกด้้วยกััน  
	ยัั งมีีทรััพยากรป่่าดงดิิบผืืนใหญ่่ อยู่่�ในส่่วนพื้้�นที่่�
ของภููเขาท่ี่�อยู่่�ถััดขึ้้�นไป เป็็นแหล่งต้้นน้้ำลำธารและ 
เป็็นแหล่งของไม้้เนื้้�อแข็ง็ใช้้สำหรัับสร้างเรืือ โดยเฉพาะ
ไม้้ดำหรืือไม้้ประดู่่� ซึ่่�งในภาษาของชาวชองคนพื้้�นถิ่่�น 
เรีียกไม้้ชนิดนี้้�ว่่า “ราย็็อง” เป็็นไม้้สำคััญที่่�ต้้องส่่ง
ให้้กัับทางเมืืองหลวงกรุุงศรีีอยุุธยา ในอดีีตพื้้�นที่่�
แถบนี้้�น่่าจะมีีปริิมาณมากกว่่าที่่�อื่่�น จึึงได้้ถููกเรีียก
ขานว่่าเป็็นถิ่่�นราย็็อง ต่่อมาภายหลัังได้้ใช้้เรีียกขาน
เป็็นชื่่�อของเมืือง กระทั่่�งเป็็นชื่่�อของจัังหวััดระยอง
ในที่่�สุุด
	ทรัั พยากรทางทะเลของระยองเป็็นอีีกแหล่ง
สำคััญซึ่่�งถููกนำมาใช้้ อย่่างน้้อยตั้้�งแต่่สมััยต้้นกรุุง
รััตนโกสิินทร์์ที่่�ระยองเริ่่�มเป็็นศููนย์์การต่่อเรืือไม้้ 
ขนาดใหญ่และการค้้าขายสินิค้้าประมงอย่่างต่่อเน่ื่�อง 
ยาวนาน ล่่วงมาถึึงสมััยปััจจุุบััน แหล่่งทรััพยากร
พลัังงานใต้้ท้้องทะเลอ่่าวไทยหรืือน้้ำมัันดิิบ คืือสิ่่�งที่่�
ถููกค้้นพบใหม่่ อย่่างไรก็็ตามแหล่งทรััพยากรเหล่านี้้� 
ล้้วนแล้้วแต่่เป็็นทรััพยากรสิ้้�นเปลืือง ใช้้แล้้วมีีวััน
หมดไป
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๑

ภาพเล่า่เร่ื่�อง

	 ลึึกเข้้าไปตามสายคลองสู่่�หมู่่�บ้้านต่่อหมู่่�บ้้าน  
ชาวประมงชราบางคนคืือช่่างเขีียนเรืือโบราณ  
พวกเขาบรรจงวาดลายด้้วยสีีสันัสด ๆ ลงบนเรืือกอและ
ขณะที่่�ลวดลายซึ่่�งสะท้้อนความคิิดความเชื่่�อของ
ศาสนาที่่�ยึึดมั่่�นเหล่่านั้้�นก็็ไปปรากฏในว่่าวมลายูู 
ได้้งดงามไม่่แตกต่่างกััน
	 ผู้้�คนท่ี่�นี่่�หลอมรวมศรััทธาและศาสนาไว้้กัับ 
การใช้้ชีีวิิตอย่่างกลมกลืืน ไม่่ว่่าจะเป็็นสุุเหร่่าเก่่าแก่่ 
คู่่�บ้้านเมืืองอัันใหญ่่โตงดงามด้้วยสถาปััตยกรรม 
ผสมผสานทั้้�งมลายูู อิินเดีีย และจีีน ไล่่เลยไปถึึง
ศาสนสถานเล็็ก ๆ ตามชุุมชน ใน ๕ เวลา ระหว่่างวััน 
มัันไม่่เคยร้้างไร้้ผู้้�คน บ้้านเมืืองเหมืือนจะหยุุดนิ่่�ง 
สงบงััน เมื่่�อเสีียงอาซานแว่่วดััง ใครต่่อใครต่่างก็็ 
เชื่่�อว่่า ห้วงเวลาศัักดิ์์�สิิทธิ์์�นั้้�นคืือการขััดเกลาตััวเอง
ต่่อหน้้าองค์์อััลเลาะห์์
	 มัันเหมืือนโลกคู่่�ขนาน ชีีวิิตของคนที่่�นี่่�ดำเนิินไป 
ท่่ามกลางความศรััทธาอัันเหนีียวแน่่นที่่�ตกทอด 
อยู่่�ในเสื้้�อผ้้า วาจา และการปฏิิบััติิตน ขณะเดีียวกััน

"แรมชเล" เรื่่�อง
สายััณห์์ ชื่่�นอุุดมสวััสด์ิ์� ภาพ

ใบหน้้าของ ปัตัตานีี
	 แผ่่นดิินตรงนั้้�นเก่่าแก่่และศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เพีียงพอที่่�จะ
หวงแหนและเรีียกมัันว่่าบ้้าน
	 มัันผ่่านเลยมานานนับัพันัปีีแล้้ว ที่่�บรรพบุรุุษุของ
พวกเขารอนแรมมาถึงึ ณ แดนดิินตรงนั้้�น ทั้้�งด้้วยเรือื
จากทะเลเปิิด หรือืการเดินิเท้้าก้้าวข้้ามในวัันท่ี่�พื้้�นที่่�
ตรงนั้้�นยังัไม่่มีใีครนิยิามความหมายของคำว่่าชายแดน
	 ศรััทธาในพระเจ้้าเหนี่่�ยวนำให้้รููปแบบการใช้้ชีีวิิต
งดงาม เป็็นระเบีียบ และมีีจุุดหมายแห่่งความสุุข 
ในเนื้้�อความเดีียวกััน
	 ปััตตานีี แดนดิินโบราณ หากย้้อนลึึกศึึกษากลัับ
ไปในอดีีต แผ่่นดิินริิมทะเลของพวกเขาเต็็มไปด้้วย
เรื่่�องราวทั้้�งประวััติิศาสตร์์ โบราณคดีี การค้้าขายทาง
ทะเล และการเปลี่่�ยนผ่่านของผู้้�คนท่ี่�ใช้้ชีีวิิตอยู่่�กิิน
กายภาพเวิ้้�งอ่่าวกว้้างใหญ่่ที่่�ด้้านหนึ่่�งคืือเมืืองโบราณ
เก่่าแก่่ ขณะอีีกด้้านคืือส่่วนเสี้้�ยวของแผ่่นดิินวาด 
ตีีวงโค้้งไปสิ้้�นสุุดตรงปลายแหลม ที่่�ลึึกเข้้ามาในอ่่าว
คืือความสงบอันัเต็ม็ไปด้้วยสีสัีันของเหล่่าพี่่�น้้องมุสุลิิม 
ที่่�ใช้้ชีวิีิตอยู่่�ตรงนี้้�ต่่อเนื่่�องมาตั้้�งแต่่พุทุธศตวรรษที่่� ๑๘
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๑. ในเรืือนไม้้เก่า่แก่ข่อง
ย่า่นเมืืองเก่า่ปัตัตานีี 
มีีรูปูแบบชีวีิิตผสมผสาน 
ท้ั้�งคนมุุสลิิมและคนจีีน 
ที่่�ทำำ�มาค้้าขายกิินอยู่่� 
ร่ว่มกันัมานัับร้อ้ยปีี

๒. ตะรอเวียีะห์ ์คืือการ
ละหมาดยามค่ำำ��คืืน 
ที่่�เหล่า่มุุสลิิมมัักปฏิิบัติิ
กันัอย่า่งคร่ำำ��เคร่ง่ตลอด
ช่ว่งเดืือนรอมฎอน  
โดยปกติิมุสุลิิมจะละหมาด
ตะรอเวีียะห์ก์ันัอย่า่งน้้อย 
๘ รอกะอัตั ในแต่่ละคืืน 
การละหมาดตะรอเวีียะห์์ 
จึงึเป็น็การปฏิิบัติิศาสนกิิจ
ที่่�ต้้องอาศััยความอดทน
ในการเปลี่่�ยนท่่วงท่่า
อิิริิยาบถ สลัับกับัการฟังั 
อิิหม่า่มอ่า่นอััลกุรอาน 
อย่า่งตั้้�งใจเป็็นระยะเวลา
นาน
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๒

๓. ว่่าวโบราณตาม 
แบบฉบับัของพื้้�นถิ่่�น
มลายูยูังัคงได้้รับั 
ความนิิยมในหมู่่�เด็็ก ๆ  
มีีท้ั้�งที่่�ใช้ก้ระดาษว่า่ว 
มาขึึงแปะง่า่ย ๆ หรืือมีี 
การเขีียนลายที่่�สะท้้อน
เชิิงช่่างอันัละเอียีดลออ

๔. ที่่�แหลมตะโละกาโปร์์ 
นอกจากการซ่่อมแซม
เรืือกอและหลังใช้้ 
ออกทะเลเพื่่�อทำำ�มาหากิิน 
ยามมีีเวลาว่่าง เจ้า้ของ
หรืือช่่างเขีียนเรืือมััก
เลืือกเขีียนลาย ซ่อ่มลาย 
ประหนึ่่�งว่า่ หากเป็น็ 
เรืือเปล่า่ ๆ เกลี้้�ยง ๆ นั้้�น 
พวกเขาไม่่นิิยมเอามาใช้้

ปััตตานีีก็็เจริิญรุุดหน้้าทั้้�งเรื่่�องการเป็็นศููนย์์กลาง 
การศึึกษา ติดต่่อค้้าขาย หรืือแม้้แต่่เป็็นหมุุดหมาย
ของคนที่่�อยากเข้้ามาสััมผััสภาพงดงามในบ้้านเมืือง
ของพวกเขาผ่่านการเดิินทางท่่องเที่่�ยว
	 โชคดีีเท่่าไหร่่แล้้ว ที่่�โลกเปิิดโอกาสให้้เรามีี
โอกาสได้้ใกล้้ชิิดและทำความรู้้�จักกัันเพื่่�อความเข้้าใจ
และยอมรัับในความไม่่เหมืือนกัันในบางเรื่่�อง เพื่่�อ
เรีียนรู้้�ที่่�จะอยู่่�ร่่วมกัันได้้อย่่างเท่่าเทีียมและเป็็นสุุข
	 แค่่เพีียงโทรศััพท์์มืือถืือเครื่่�องเล็็ก ๆ ท่ี่�เพื่่�อน
ติิดตััวยามไปถึึงปััตตานีี ภาพจริิงตรงนั้้�นเดิินทางไกล
มาปรากฏเป็็นความงดงามเรีียบง่่ายให้้เราได้้เห็็นใน
พริิบตา มัันรวดเร็็วพอ ๆ กัันกัับท่ี่�เขาก็็รัับรู้้�ถึึงความ
เปลี่่�ยนแปลงใด ๆ รอบนอก คิดวิิเคราะห์์และหา 
ความเหมาะสมในการเลืือกทำความเข้้าใจได้้ไม่่แตกต่่าง
เราโชคดีีเหลืือเกิินแล้้ว ที่่�ได้้มีีโอกาสรู้้�จัักและ
พยายามทำความเข้้าใจซึ่่�งกัันและกััน ท่่ามกลาง 
คืืนวัันที่่�เปลี่่�ยนผ่่านไปรวดเร็็วและค่่อย ๆ ย่่อยสลาย
เรื่่�องราวต่่าง ๆ ให้้หายเลืือนไปกัับกาลเวลา

๓

๔
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ภาพเล่า่เร่ื่�อง

๑

๒
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๑. วิิถีประมงอยู่่�คู่่� 
ชาวบ้า้นที่่�แหลมตาชีี 
มาเนิ่่�นนาน ที่่�นั่่�นเราจะเห็น็
เรืือกอและเข้้าเทีียบท่่า
และการลงแรงเอาเรืือ
ขึ้้�นลงของคนหลายรุ่่�น 
ภาพความสััมพัันธ์์ 
และสามััคคีีเหล่า่นี้้� 
หล่อ่หลอมให้้การงาน
และชีวีิิตเป็น็สิ่่�งเดีียวกันั
๒. แหลมโพธิ์์�เป็น็ทั้้�ง
พื้้�นที่่�เก่า่แก่ท่ี่่�ขุุดค้้นพบ 
หลักฐานโบราณคดีี 
ในการก่อ่ตั้้�งชุุมชน 
ในปัตัตานีีมา ทุุกวันันี้้� 
คืือที่่�ตั้้�งของหมู่่�บ้า้นชาว
ประมงและเป็น็จุดุชมวิิว
ที่่�มีีคนมาเยี่่�ยมเยืือน 
ไม่ข่าดหาย



9 • พฤษภาคม ๒๕๖๗

๓

๔
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๓. รอยยิ้้�มยัังปรากฏ 
กับัผู้้�คนแทบทุุกพื้้�นที่่� 
ใน ๓ จัังหวัดัชายแดนภาคใต้้ 
พวกเขาทำำ�มาหากิินกันั 
ตามปกติิ มีีชีีวิิตที่่�ต้้อง
ดำำ�เนิินไปท่ามกลาง 
การเปลี่่�ยนแปลงของ 
บ้า้นเมืืองไม่่ว่่าจะด้ว้ย
เหตุผุลอันัใดก็็ตาม

๔. ฮิญิาบ คืือผ้้าคลุุม 
ศีรีษะของหญิิงมุสุลิิม  
ซึ่่�งศาสนาอิิสลามระบุุให้้ 
ผู้้�หญิิงสวมผ้า้คลุุมผม 
จนปิดิหน้า้อก เพื่่�อเป็น็ 
การปกปิดิร่า่งกาย 
ให้้มิิดชิิด และเป็น็การ
สำำ�รวม ฮิญิาบในปััจจุบุันั
มีหีลากสี ีหลายลวดลาย 
แล้้วแต่ค่วามเหมาะสม 
ในการใช้้งาน

ภาพชุุดนี้้�คััดสรรจาก
บางส่่วนของภาพถ่า่ย
จากโครงการ “Proud 
of Thailand” ซึ่่�งเป็น็
โครงการความร่ว่มมืือ
ระหว่าง OPPO และ 
การท่องเที่่�ยวแห่่ง
ประเทศไทย (ททท.)
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ชมศิลิป์์

๑

๒ ๓

ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์ เรื่่�อง สุุรพล สุุภาวััฒนกุุล ภาพ

๑. อุุโบสถวััดบ้้านแลงอลัังการด้้วยรายละเอีียดการประดัับตกแต่่ง  ๒. ปููนปั้�นรูปส่่วนหััวของมัังกรจีนีประดัับบนสันหลังคาอุุโบสถวััดบ้้านแลง  ๓. ปููนปั้�น
พรรณพฤกษาแทรกแซมด้้วยตุ๊๊�กตากระเบื้้�องเคลืือบรููปสััตว์์มงคลหน้้าบัันด้้านหลังอุุโบสถเก่่าวััดโขดทิิมธาราม  ๔. จิิตรกรรมฝาผนัังโบราณที่่�เรื่่�องทศชาติิ 
หลงเหลืือเพีียงหนึ่่�งเดีียวของระยองที่่�วััดโขดทิิมธาราม  ๕. เพิิงพาไลและหน้้าบัันของอุุโบสถเก่่าวััดป่่าประดู่่�


