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คํานํา 

 วิชาสุคนธศาสตร (Aromatic Science) 1701351 หรือ 1701330 เปนวิชาบังคับในหลักสูตร 

วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรเครื่องสําอาง สํานักวิชาวิทยาศาสตรเครื่องสําอาง มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง  

สําหรับนักศึกษาชั้นปท่ี 3 เปนรายวิชาท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือใหนักศึกษาไดทราบเก่ียวกับระบบการรับรูกลิ่น 

ประวัติและพัฒนาการของสารหอม วิธีการเตรียมสารหอมจากธรรมชาติและสังเคราะห และการประยุกตใช 

รวมถึงประวัติและพัฒนาการของเครือ่งหอมและสุคนธบําบัด วัตถุดิบท่ีใชในการผลิตเครื่องหอม กรรมวิธีการ

ผลิตเครื่องหอม กระบวนการวิเคราะหและควบคุมคุณภาพ ตลอดจนการพัฒนาผลิตภัณฑเ ก่ียวกับ 

สารหอม  

ดังนั้น ผูเขียนไดรวบรวมความรูท่ีเก่ียวของ รวมถึงความกาวหนาดานเทคโนโลยี ในปจจุบัน เรียบเรียง 

เปนหนังสือเลมนี้ เพ่ือใหนักศึกษาเกิดความรูและความเขาใจท่ีมากข้ึน จากการใชตํารานี้ประกอบการเรียน 

โดยมีเนื้อหาเก่ียวกับประวัติและพัฒนาการของสารหอม ระบบการรับรูกลิ่น เคมีของสารหอมและคุณสมบัติ

ดานกลิ่น วิธีการเตรียมสารหอมจากการสังเคราะห ซ่ึงเปนแหลงของวัตถุดิบหลักในอุตสาหกรรม และกลาวถึง

การเตรียมสารหอมจากธรรมชาติ และการวิเคราะหและควบคุมคุณภาพในเชิงอุตสาหกรรมโดยสังเขป  

ซ่ึงเนื้อหาเหลานี้เปนสวนหนึ่งในรายวิชา     

 ผูเขียนหวังเปนอยางยิ่งวา หนังสือฉบับปรับปรุงเลมนี้จะเปนประโยชนแกนักศึกษาและผูสนใจ และ

ขอขอบคุณผูนิพนธผลงานวิชาการตาง ๆ ซ่ึงผูเขียนไดนํามาประกอบการเรียบเรียงตําราเลมนี้ ขอขอบพระคุณ

ผูทรงคุณวุฒิผูพิจารณาผลงานทางวิชาการท่ีกรุณาใหคําแนะนําในการปรับปรุงเนื้อหาทางวิชาการสําหรับ 

การจัดทําหนังสือฉบับปรับปรุง รวมถึงผูทรงคุณวุฒิของสํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในการให

คําแนะนําดานวิชาการและความถูกตองของเนื้อหา และกองบรรณาธิการของสํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  โดยการตรวจสอบการพิมพ ลิขสิทธิ์ รวมถึงการจัดทําอารตเวิรก (artwork) การจัดทํา 

หนังสือนี้ในฉบับการพิมพครั้งท่ี 2 นอกจากนี้ ขอขอบคุณนักศึกษาท่ีผานการลงทะเบียนในรายวิชานี้ตั้งแต 

รุนแรกจนถึงปจจุบัน ท่ีสรางแรงบันดาลใจและขอสงสัยใหม ๆ ท่ีนํามาซ่ึงการวิเคราะหและสังเคราะหความรู

ตาง ๆ เพ่ือประกอบเปนหนังสือเลมนี้ อยางไรก็ตาม หากมีขอผิดพลาด หรือความบกพรองประการใดท่ี 

ควรแกไข หรือเพ่ิมเติม ผูเขียนขออภัย มา ณ โอกาสนี้ และนอมรับขอเสนอแนะตาง ๆ เพ่ือนํามาปรับปรุง  

และแกไข ใหมีความทันสมัย ถูกตอง และสมบูรณยิ่งข้ึน ในการพิมพครั้งตอไป 

รองศาสตราจารย ดร.ณัฐยา เหลาฤทธิ ์

พฤศจิกายน 2567 
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2.22 กลิ่นของกรดเบนโซอิก ซาลิไซลิก และซินนามิก เอสเทอร 53 
2.23 กลิ่นของกรดฟนิลแอซีติก และแอนทรานิลิก เอสเทอร 54 
2.24 กลิ่นของไอโอโนนตางๆ 55 
2.25 กลิ่นของไอโรนตางๆ 56 
2.26 กลิ่นของเมทิลแอนทรานิเลทแอลดิมีน 56 
2.27 กลิ่นของซินนามาลดีไฮด และแอซีโทฟโนนตางๆ 57 
2.28 กลิ่นของแอโรแมติกมัสก 58 
2.29 กลิ่นของไพราซีนตางๆ 58 
2.30 กลิ่นของไทอาโซลตางๆ 59 
2.31 กลิ่นของฟวรานตางๆ 60 
2.32 กลิ่นของฟวรานเอสเทอรตางๆ 60 
2.33 ผลของมวลโมเลกุลตอกลิ่น 61 
2.34 ผลของไอโซเมอรเชิงตําแหนงตอกลิ่น 62 



ซ | ห น า  
 

สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางท่ี   หนา 
2.35 ผลของไอโซเมอรเชิงแสงตอกลิ่น 62 
2.36 ผลของไอโซเมอรเชิงเรขาคณิตตอกลิ่น 63 
2.37 ผลของคอนฟอรเมชันนัลไอโซเมอรตอกลิ่น 64 
2.38 ผลของความไมอ่ิมตัวตอกลิ่น 64 
2.39 สารหอมตระกูลดอกไมท่ีมีการจดสิทธิบัตร 65 
2.40 สารหอมที่มีการจดสิทธิบัตรและใชในนํ้าหอมตางๆ 65 
2.41 สารหอมกลิ่นตางๆที่มีการจดสิทธิบัตร 66 
2.42 การผสมน้ําหอมกลิ่นดอกไม  66 
2.43 การผสมน้ําหอมตระกูลอะควาติกเฟอรฟูม  67 
2.44 ปริมาณการใชไอโซอีซูเปอรในน้ําหอมตางๆ 67 
3.1 สารหอมในน้ํามันกุหลาบ 72 
3.2 กลิ่นของอนุพันธเอสเทอรของเทอรปน-1-ออล (terpen-1-ol) ตางๆ 90 
3.3 กลิ่นของกรดฟนิลแอซิติก และกรดแอนทรานิลิกเอสเทอร  99 
3.4 กลิ่นของซินนามาลดีไฮดตางๆ 104 
3.5 อิตาสไพรีน และนีโอคาสไพรีน  108 
4.1 ขอดี และขอเสียของการเตรียมสารหอมดวยวิธีตางๆ 125 
4.2 ปจจัยที่มีผลตอคุณภาพของสารหอมจากธรรมชาติ 126 
4.3 คุณภาพสารหอมท่ีเตรียมไดจากดอกมะลิที่เพาะปลูกในประเทศตางๆ 127 
4.4 สารหอมที่เตรียมไดจากดอกพุดวิธีตางๆ และความพึงพอใจ 128 
4.5 ความพึงพอใจตอสารหอมท่ีเตรียมไดจากดอกพุด และความแตกตางกับดอกพุดสด 128 
4.6 สารหอม และคุณภาพของกลิ่นที่เตรียมไดจากดอกลีลาวดี 129 
4.7 สารหอมที่เตรียมไดจากน้ํามันหอมระเหยตางๆ 130 
4.8 ตัวอยางสารหอมที่เตรียมไดจากอุตสาหกรรมการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 130 
5.1 วัสดุในการดูดซับสารหอมและการวิเคราะห 135 
5.2 สมบัติทางเคมีกายภาพของตัวอยางสารหอมซ่ึงเปนวัตถุดิบสําคัญในน้ําหอม 136 
5.3 การประเมินแบบสุมดวยลาตินสแควร 141 
5.4 การประเมินแบบสุมดวยวิลเลียมสลาตินสแควร 142 
5.5 ระดับความแรงของกลิ่นสําหรับการประเมินประสิทธิภาพผลิตภัณฑลดกล่ินกาย 144 
5.6 ขอกําหนดที่เกี่ยวของกับอากาศในหองทดสอบผลิตภัณฑ 144 
5.7 สภาวะของหองทดสอบผลิตภัณฑ 144 
5.8 ขนาด และพ้ืนท่ีตางๆ ภายในหอง และคาปริมาตร (loading factor, LF) การระเหย 145 
5.9 การประเมินความพึงพอใจของตัวอยางสารหอมจากดอกมะลิแบบสุมดวยลาติน  

สแควร 
147 

5.10 คุณภาพของตัวอยางสารหอมท่ีเตรียมไดดวยวิธีตางๆ เปรียบเทียบกับดอกมะลิสด 147 
5.11 องคประกอบของสารหอมในแอบโซลูทของอองฟอราจดอกมะลิ 148 



ฌ | ห น า  
 

สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางท่ี   หนา 
5.12 องคประกอบของสารหอมท่ีเตรียมจากดอกพุด 149 
5.13 องคประกอบของสารหอมท่ีเตรียมจากดอกลีลาวดี 149 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค | ห น า  
 

สารบัญภาพ 
ภาพที่   หนา 
1.1 เครื่องกลั่นแบบดิโมคริตุส 2 
1.2 เครื่องกลั่นแบบหมอ 3 ขา เครื่องกลั่นรุน ท่ี 1 ของมาเรียคนยิว 2 
1.3 เครื่องกลั่นรุนที่ 2 ของมาเรยีคนยิว 3 
1.4  โครงสรางอุตสาหกรรมน้ําหอม 5 
1.5 การผลิตผลิตภัณฑเครื่องหอม 6 
1.6 องคกรสาธารณะท่ีเก่ียวของกับอุตสาหกรรมน้ําหอม 7 
1.7 แรงขับเคล่ือนในธุรกิจน้ําหอม 8 
1.8 ระบบการรับกลิ่น 12 
1.9 การเดินทางของกลิ่นที่สงผลตอประสาทสวนตางๆ 13 
1.10 การทํางานของโอลแฟกโทรีรีเซฟเตอร 14 
1.11 การแปรผลของกลิ่นดวยรีเซฟเตอรโคด 14 
1.12 เปรียบเทียบโอลแฟกโทรเีอพิทีเลียมของมนุษยกับสัตวอ่ืนๆ 15 
1.13 ประสาทสัมผัสที่เกี่ยวของกับสมองสวนตางๆ 15 
1.14 ความสัมพันธระหวางสารที่ใหกลิ่น กลิ่น และการระบุกลิ่น 16 
1.15 ฟราแกรนซวีล (fragrance wheel) หรือวงลอของสารหอม 22 
3.1 ปฏิกิริยาการแทนท่ีแบบหน่ึงโมเลกุล 73 
3.2 ปฏิกิริยาการแทนท่ีแบบสองโมเลกุล 73 
3.3 ปฏิกิริยาการแทนท่ีของสารประกอบคารบอไนล 74 
3.4 ปฏิกิริยาการเติมแบบนิวคลีโอฟลิก 74 
3.5 ปฏิกิริยาไฮโดรจีเนชัน 74 
3.6 ปฏิกิริยาการเติมของสารประกอบคารบอไนล 75 
3.7 ปฏิกิริยาดีไฮโดรจีเนชัน 76 
3.8 ปฏิกิริยาดีไฮโดรแฮโลจีเนชัน 76 
3.9 ปฏิกิริยาดีไฮเดรชัน 76 
3.10 การจัดเรียงตัวแบบเวคเนอร-เมอรวีน 77 
3.11 ปฏิกิริยาการเพ่ิมแบบดีลส-อัลเดอร 77 
3.12 การขยายขนาดแบบเดมจานอฟ 78 
3.13 การลดขนาดแบบฟาโวสกี 78 
3.14 การสังเคราะหแอลกอฮอลดวยปฏิกิริยาการแทนท่ี 79 
3.15 การสังเคราะหแอลกอฮอลดวยปฏิกิริยาโบรมีเนชัน 79 
3.16 การสังเคราะหแอลกอฮอลดวยปฏิกิริยารีดักชัน 79 
3.17 การสังเคราะหเทอเทียรีแอลกอฮอล 80 
3.18 การสังเคราะหเซคันดารีแอลกอฮอล 80 
3.19 การสังเคราะหไพรมารีแอลดีไฮดดวยปฏิกิริยาการแทนท่ี 80 
3.20 การสังเคราะหไพรมารีแอลดีไฮดดวยปฏิกิริยาออกซิเดชัน 80 



ง | ห น า  
 

สารบัญภาพ (ตอ) 
ภาพที่   หนา 
3.21 การสังเคราะหแอลดีไฮดดวยปฏิกิริยารีดักชัน 81 
3.22 การสังเคราะหคีโทนดวยปฏิกิริยารีดักชัน 81 
3.23 การสังเคราะหคีโทนดวยปฏิกิริยาออกซิเดชัน 81 
3.24 การสังเคราะหคีโทนดวยปฏิกิริยาการแทนท่ี 81 
3.25 การสังเคราะหคีโทนดวยปฏิกิริยาคารโบเนชัน 82 
3.26 การสังเคราะหกรดคารบอกซิลิกจากแอลคิลเฮไลด 82 
3.27 การสังเคราะหกรดคารบอกซิลิกดวยปฏิกิริยาคารโบเนชัน 82 
3.28 การสังเคราะหกรดคารบอกซิลิกดวยปฏิกิริยาออกซิเดชัน 82 
3.29 การสังเคราะหเอสเทอรจากกรดคารบอกซิลิก 83 
3.30 การสังเคราะหเอสเทอรจากคีโทน 83 
3.31 การเตรียมซิส-ซิเวโทน  84 
3.32 การเตรียมมัสโคน 84 
3.33 การสังเคราะหเมอรซีน และโอซิมีน ดวยไพนีน  85 
3.34 การสังเคราะหเมอรซีน และโอซิมีน ดวยเทอรปนแอซีเทตเอสเทอร 85 
3.35 การเตรียมลิโมนีนดวยการจัดเรียงตัวใหมแบบเวคเนอร-เมอรวีน 86 
3.36 การเตรียมลิโมนีนดวยการเติมแบบดีลส-อัลเดอร และปฏิกิริยาวิตติก 86 
3.37 การเตรียมเทอรไพนีน 86 
3.38 การเตรียมแคมฟน 87 
3.39 การเตรียมเจอรานิออล 87 
3.40 การเตรียมเนรอล 88 
3.41 การเตรียมลินาโลออล 88 
3.42 การเตรียมซิโทรเนลลอล 89 
3.43 ไอโซเมอรของเมนทอล 89 
3.44 การเตรียมเมนทอล 89 
3.45 การเตรียมซิโทรเนลลาล 91 
3.46 การเตรียมไฮดรอกซีซิโทรเนลลาล 91 
3.47 การเตรียมซิทรัล 92 
3.48 การเตรียมคารโวน 92 
3.49 การเตรียมเมนโทน 93 
3.50 การเตรียมไพเพอริโทน 93 
3.51 การเตรียมไอโซพูลีโกน และพูลีโกน 93 
3.52 การเตรียมเฟนโชน 94 
3.53 ปฏิกิริยาฟรีเดล-คราฟต 94 
3.54 ปฏิกิริยาบลัง 95 

 



จ | ห น า  
 

สารบัญภาพ (ตอ) 
ภาพที่   หนา 
3.55 การสังเคราะหแบบกัตเตอรมานน 95 
3.56 ปฏิกิริยาโคลบ 95 
3.57 ปฏิกิริยาเรยเมอร-ไทมานน 96 
3.58 การสังเคราะหแบบวิลเลียมสัน 96 
3.59 การจัดเรียงตัวแบบฟรายส 97 
3.60 การจัดเรียงตัวแบบไคลเซน 97 
3.61 การเตรียมเบนซิลแอลกอฮอล 98 
3.62 การเตรียมฟนิลเอทิลแอลกอฮอล 98 
3.63 การเตรียมซินนามิลแอลกอฮอล 98 
3.64 การเตรียมกรดเบนโซอิก 99 
3.65 การเตรียมกรดซาลิไซลิก 100 
3.66 การเตรียมกรดซินนามิก 100 
3.67 การเตรียมกรดฟนิลแอซิติก 100 
3.68 การเตรียมกรดแอนทรานลิิก 101 
3.69 การเตรียมแอลดิมีน 101 
3.70 การเตรียมเบนซาลดีไฮด 101 
3.71 การเตรียมคิวมินาลดีไฮด 102 
3.72 การเตรียมแอนิซาลดีไฮด 102 
3.73 การเตรียมวานิลลิน 102 
3.74 การเตรียมฟนิลแอซิทาลดีไฮด 103 
3.75 การเตรียมแฮลิโอโทรพิน 103 
3.76 การเตรียมซินนามาลดีไฮด 103 
3.77 การเตรียมไซคลาเมนาลดีไฮด 104 
3.78 การเตรียมแอซิโทฟโนน 105 
3.79 การเตรียมไทมอล 105 
3.80 การเตรียมคารวาครอล 105 
3.81 การเตรียมแอนีโทล    106 
3.82 การเตรียมยูจีนอล 106 
3.83 การเตรียมไอโซยูจีนอล 106 
3.84 การเตรียมเมทิลยูจีนอล 107 
3.85 การเตรียมแอนาแพร  107 
3.86 การเตรียมอิตาสไพรีน และนีโอคาสไพรีน  108 
3.87 การเตรียมบีตา-ไดนาสโคน และแอลฟา-ไดนาสโคน  108 
3.88 การเตรียมไกลโคลิเออรัล  109 

 



ฉ | ห น า  
 

สารบัญภาพ (ตอ) 
ภาพที่   หนา 
3.89 การเตรียมอุนเดคาเวอรทอล  109 
3.90 การเตรียมคาโลน 1951  110 
3.91 การเตรียมเมโลนาล  110 
3.92 การเตรียมโดเรมอกซ หรือฟนอกซานอล หรือเมโฟรซอล  110 
3.93 การเตรียมเฮดิโอน และแม็กโนลิโอน  111 
3.94 การเตรียมเฟอรซานทาล และเฟอรซานทอล  111 
3.95 การเตรียมไอโซอีซูเปอร  112 
3.96 การเตรียมสไปแรมบรนี  112 
4.1 เครื่องมือสําหรับการกลั่นดวยน้ํา 118 
4.2 การกลั่นเปลือกสมโอดวยน้ําและไอน้ํา 119 
4.3 การกลั่นดวยไอนํ้า 120 
4.4 การสกัดสารหอมจากดอกลีลาวดีดวยเฮกเซน 121 
4.5 การทําอองฟอราจของดอกลีลาวดี 123 
4.6 การเตรียมสารหอมจากธรรมชาติชนิดตางๆ 125 
5.1 การประเมินกล่ินของผลิตภัณฑตามมาตรฐานวีดีไอ 3882 143 
5.2 แผนผังการประเมินตามมาตรฐานของสหภาพยุโรป 146 
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