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คำำนำำ

	  “พฤษนิิเวศวิิทยา” เป็็นศาสตร์์ว่่าด้้วยความสััมพัันธ์์ระหว่่างพืืช และความสััมพัันธ์์

ระหว่่างพืืชกับสิ่่�งแวดล้้อม ผู้้�เขีียนเริ่่�มเขีียนหนัังสืือในบทที่่�หนึ่่�งโดยบรรยายถึึงประวััติิศาสตร์์

ของนิเิวศวิทิยาและนิเิวศวิทิยาแต่ล่ะระดับั โดยตัวัอย่า่งประเด็น็ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งพืืชกับั

สิ่่�งแวดล้้อมมีีเนื้้�อหาใน 

	 1)	บทที่่�สอง: การกักัเก็บ็คาร์บ์อนในพืืชที่่�เป็น็ความสััมพันัธ์ร์ะหว่า่งพืืชกับัสารอาหาร 

 	 2)	บทที่่�สาม: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพืืช และความสััมพัันธ์์ระหว่่างพืืชกัับสััตว์ ์

	 เกี่่�ยวกัับสิ่่�งมีีชีีวิิตคีีย์์สโตน

	 3)	บทที่่�สี่่�: การประยุุกต์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพืืชกัับสิ่่�งแวดล้้อมกล่่าวคืือ การ 

	 เปลี่่�ยนแปลงแทนที่่�ในการฟื้้�นฟููระบบนิิเวศป่่า

	 4)	บทที่่�ห้้า บทที่่�หก บทที่่�เจ็็ด และบทที่่�แปด: ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพืืชและมนุุษย์ ์

	 ในเชิิงการใช้้ประโยชน์

โดยผู้้�เขีียนใช้้ผลงานวิิจััยและรููปภาพทั้้�งหมดของผู้้�เขีียนและคณะเป็็นกรณีีศึึกษาในทุุกบท

ของหนัังสืือเล่่มนี้้� เช่่น การสร้้างสมการอััลโลเมตริิกชุุดใหม่่สำหรัับการคำนวณมวลชีีวภาพ 

และการกัักเก็บ็คาร์บ์อนของไม้ย้ืืนต้น้ในภาคเหนืือของประเทศไทย การวิิเคราะห์์เชิงิการเงิิน 

ของมููลค่าคาร์์บอนในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการฟื้้�นฟููระบบนิิเวศป่่า การสร้างแบบจำลองศัักยภาพการ 

กระจายของพรรณไม้้โครงสร้างความหลากหลายทางพันัธุุกรรมของไม้้ยืืนต้้นที่่�นำมาใช้ใ้นการ 

ฟื้้�นฟูู การพัฒันากระบวนการแทรกแซง (intervention) การเกษตรที่่�ไวต่อ่โภชนาการมนุุษย์์  

การเกษตรที่่�เท่่าทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศบนที่่�สููง (highlands) ของภููมิภาค

เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ การพััฒนาตััวบ่่งชี้้�ด้้านการเกษตรที่่�เท่่าทัันต่่อการเปลี่่�ยนแปลง 

ภููมิิอากาศสำหรัับการประยุุกต์์ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม และเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (SDGs) 

เป้้าหนึ่่�งในภาคเหนืือของประเทศไทย การประเมิินรอยเท้้าคาร์์บอนของการผลิิตข้้าวที่่�ดอน  

(upland) ในภาคเหนืือของประเทศไทย รวมถึึงการเปรีียบเทีียบระหว่่างพื้้�นที่่�ในภููมิภาค

เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ในประเด็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่างการปกคลุุมของไม้้ยืืนต้้น และ

ความมั่่�นคงทางอาหาร พืืชอาหารที่่�มีีความหลากหลายสููงในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ความหลากหลาย

ของพืืชในสวนหลัังบ้้าน การใช้้พืืชวงศ์์ถั่่�วโดยชาวกะเหรี่่�ยง การใช้้พืืชต่่างถิ่่�นโดยชาวม้้ง 
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ความรู้้�ของชาวกะเหรี่่�ยงและลััวะในการใช้้พืืชป่่าเป็็นอาหาร พืืชสมุุนไพรของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

การส่่งผ่่าน  และการคงไว้้ของความรู้้�การใช้้พืืชสมุุนไพรของชาวม้้ง องค์์ประกอบสารอาหาร 

และเกลืือแร่ข่องพืืชป่า่ที่่�กินิเป็น็ผักัของชาวกะเหรี่่�ยงและลัวัะ พืืชสมุุนไพรที่่�ใช้ส้ำหรัับความผิดิ

ปกติดิ้า้นกระดููกและกล้้ามเนื้้�อของชาวกะเหรี่่�ยง ความไม่่มั่่�นคงทางอาหาร ความหลากหลาย 

ของอาหาร และภาวะทุุพโภชนาการของเด็็กชาติิพัันธุ์์�

ประสิิทธิ์์� วัังภคพััฒนวงศ์์

เชีียงใหม่่ พุุทธศัักราช 2567
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การอนุุบาลสิ่่�งมีีชีีวิิตให้้เป็็นบริิการของระบบนิิเวศจากแหล่่ง

ข้้อมููลที่่�หลากหลาย

ภาพรวมของตััวบ่งชี้้�ของบริิการด้้านควบคุุมที่่�แตกต่่างกัันของ

ระบบนิิเวศป่่า และระบบนิิเวศเมืือง 

บริิการบางประการด้้านวััฒนธรรมจากธรรมชาติิ

ผลงานเด่่นของ Robert Constanza นัักเศรษฐศาสตร์ ์
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โดยบริิษััทเอกชนในประเทศไทย
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สารบััญตาราง
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บทที่่� 1 พฤกษนิิเวศวิิทยาประยุุกต์์

เกริ่่�นนำ

	 สมาคมนิิเวศวิิทยาแห่่งสหรััฐอเมริิการะบุุว่่านิิเวศวิิทยา (Ecology) เป็็นการศึกษา

ความสััมพันัธ์ร์ะหว่างสิ่่�งมีชีีีวิติรวมทัั้้��งมนุุษย์ ์กับัสิ่่�งแวดล้อ้มทางกายภาพ โดยเป็น็การแสวงหา

ความเข้้าใจความเชื่่�อมโยงที่่�สำคััญต่่อชีวีิิตระหว่่างพืืช สััตว์์ และโลกรอบ ๆ สิ่่�งมีีชีีวิิตเหล่่านั้้�น 

นอกจากนี้้� นิิเวศวิิทยายัังจััดหาสารสนเทศเกี่่�ยวกัับผลประโยชน์์เกื้้�อกููลของระบบนิิเวศต่่าง ๆ   

และแนวทางการใช้้ทรััพยากรของโลกในรูปแบบที่่�ยัังคงสงวนสภาพแวดล้้อมที่่�มีีสุุขภาพดี 

ไว้้ให้้กัับมนุุษย์์รุ่่�นต่่อ ๆ ไป (Ecological Society of America, 2023) ดังนั้้�น ความรู้้� และ

ความเข้า้ใจด้า้นนิิเวศวิทิยาจึงึมีคีวามสำคัญัอย่า่งยิ่่�งต่่อการประยุกุต์ใ์นการอนุรุักัษ์ค์วามหลาก

หลายทางชีวีภาพ และการจัดการทรัพัยากรธรรมชาติิ และสิ่่�งแวดล้อ้ม ซึ่่�งเป็็นประเด็็นเร่่งด่่วน 

ตั้้�งแต่ร่ะดับัท้อ้งถิ่่�น (เช่น่ การจัดัการพื้้�นที่่�สีเีขียีวขององค์์กรปกครองส่่วนท้อ้งถิ่่�น) ระดัับประเทศ 

(เช่่น การจัดการ และการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ป่่า) ระดัับภูมูิภิาค (เช่น่ การจัดการหมอกควัันข้า้มแดนใน 

ภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้) ไปจนถึึงระดัับโลก (เช่่น อนุุสััญญาว่่าด้้วยความหลากหลาย

ทางชีีวภาพ  และเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน) โดยเนื้้�อหาในบทแรกนี้้� ผู้้� เขีียนได้้เท้้าความ

ถึึงประวััติิศาสตร์์ของศาสตร์์เกี่่�ยวกัับนิิเวศวิิทยาเพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้ถึึงที่่�มาที่่�ไป

ของแนวคิิดด้้านต่่าง ๆ ทางนิิเวศวิิทยา ต่่อมา ผู้้�เขีียนอธิิบายถึึงระดัับต่่าง ๆ ของการศึึกษา

นิิเวศวิิทยา แล้้วท้้ายที่่�สุุด ผู้้�เขีียนได้้สาธยายถึึงศาสตร์์ด้้านพฤกษนิิเวศวิิทยาอัันเป็็นแก่่นของ

หนัังสืือเล่่มนี้้� และเป็็นศาสตร์์ย่่อยของนิิเวศวิิทยาที่่�เน้้นความสััมพัันธ์์ระหว่่างพืืชกัับมนุุษย์์ 

และสิ่่�งแวดล้้อม และเป็น็ศาสตร์์ย่่อยที่่�ผู้้�เขีียนมีีผลงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องหลายชิ้้�น 
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500 ปีีก่่อน

คริิสตกาล

นัักเขีียนจีีนโบราณบรรยายพฤติิกรรมการ

กิินของสััตว์์ โดยใช้้คำพัังเพย เช่่น 

ปลาใหญ่่กิินปลาเล็็ก  

นกใหญ่่ไม่่สามารถกิินเมล็็ดธััญพืืชขนาดเล็็ก 

และเสืือสองตััวอยู่่�ถ้้ำเดีียวกัันไม่่ได้้ 

พีีระมิิดอาหาร

380 ปีีก่่อน

คริิสตกาล

เพลโตประณามการสูญเสีียพื้้�นที่่�ป่่าบริเวณ

ภููเขาที่่�ส่่งผลต่่อการพัังทลายของดิินในพื้้�นที่่�

บ้้านเกิิดของเขา

การลดลงของทรััพยากร 

ธรรมชาติิ

ตาราง 1.1 ประวััติิศาสตร์์ของแนวคิิดหลัักด้้านนิิเวศวิิทยา (Morris, 2009) 

ช่่วงเวลา สิ่่�งเริ่่�มต้้นของแนวคิิดนิิเวศวิิทยา

แนวคิิด / เหตุุการณ์์ 

เชิิงนิิเวศวิิทยาใน

ปััจจุุบััน

ประวััติิศาสตร์์ของนิิเวศวิิทยา

	 นิิเวศวิิทยาเป็็นการศึึกษาเกี่่�ยวกัับความสััมพัันธ์์ระหว่่างสิ่่�งมีีชีีวิิตกัับสิ่่�งแวดล้้อม 

ที่่�หมายรวมถึึงสิ่่�งมีีชีีวิิต และไม่่มีีชีีวิิต ทั้้ �งนี้้� นั ักนิิเวศวิิทยาอาจนิิยามนิิเวศวิิทยาว่่าเป็็นการ

ศึึกษาโครงสร้้าง หน้ าที่่� และพลวัตของระบบนิิเวศ ในระยะหลังมานี้้� มนุุษย์์ตื่่�นตัว 

กัับปรากฏการณ์ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ไม่่ว่่าจะเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศ ภาวะโลกร้้อน 

มลภาวะต่่าง ๆ การลดลงของความหลากหลายทางชีีวภาพ  และอื่่�น  ๆ ความเข้้าใจความ

สััมพันัธ์ร์ะหว่า่งมนุษุย์ใ์นฐานะที่่�เป็น็สิ่่�งมีชีีวีิติที่่�มีบีทบาทโดดเด่น่ในระบบนิเิวศ กับัสิ่่�งแวดล้อ้ม

ทั้้�งที่่�เป็็นสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�น   และปััจจััยกายภาพจึงเป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�จะนำมาประยุุกต์์ในการจัดการ

ระบบนิิเวศเพื่่�อความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีของมนุุษย์์ สิ่่ �งมีีชีีวิิตอื่่�น  ๆ และสภาพแวดล้้อม ความเข้้าใจ

กลไกของกระบวนการต่่าง ๆ ในธรรมชาติิคืือความเข้้าใจพื้้�นฐานของศาสตร์์นิิเวศวิิทยา  

ดัังนั้้�น การมองย้้อนถึึงประวััติิศาสตร์์ของนิิเวศวิิทยา (ตาราง 1.1) จะทำให้้ทราบถึึงที่่�มาของ

แนวคิิดหลัักต่่าง ๆ ของนิิเวศวิิทยาอย่่างถ่่องแท้้
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300 ปีีก่่อน

คริิสตกาล

อาริิสโตเติิลเริ่่�มต้้นการจััดจำแนกสััตว์์ที่่�

แยกสััตว์์มีีเลืือดและไม่่มีีเลืือดออกจาก

กันัและยังัจัดักลุ่่�มสัตัว์ม์ีเีลืือด ออกเป็็นห้า้

กลุ่่�มคล้้ายปััจจุุบััน คืือ สััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วย

นม นก สััตว์์เลื้้�อยคลาน สััตว์์สะเทิินน้้ำ 

สะเทิินบก และปลา

อนุกุรมวิธิานสัตัว์์ในการจำแนก 

สัตัว์์มีแีละไม่่มีกีระดูกูสันัหลังั

ออกจากกันั 

300 ปีีก่่อน

คริิสตกาล

นัักปรััชญาเต๋๋าพััฒนาแนวคิิดการอยู่่�เป็็น
ส่่วนหนึ่่�งในธรรมชาติิที่่�ตั้้�งอยู่่�บนฐาน
ความคิดิที่่�ว่่ามนุษุย์เ์ป็น็เพียีงส่ว่นหนึ่่�งของ
ธรรมชาติิที่่�ไม่่ใช่่ผู้้�ควบคุุมธรรมชาติิ โดย
การโน้้มน้้าวให้้ใช้้ทรััพยากรอย่่างจำกััด
เพ่ื่�อเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียว และสมดุุลกัับ
ธรรมชาติิ

แนวคิิดปรััชญาสมััยใหม่่ของ

นิิเวศวิิทยาเชิิงลึึก

ช่่วง 

พ.ศ. 1343

(ค.ศ. 800)

นัักวิิชาการชาวอาหรัับชื่่�อ Al-Jahiz 

บรรยายอย่า่งชัดัเจนเป็น็ครั้้�งแรกว่่่�าสัตัวฺ์์�

ทุุกชนิิดไม่่สามารถอยู่่�ได้้ถ้้าไม่่มีีอาหาร 

และไม่่สามารถหลีีกเลี่่�ยงการถููกล่่าได้้

แนวคิิดเรื่่�องโซ่่อาหาร

พ.ศ. 2303 

(ค.ศ. 1760) 

นัักคณิิตศาสตร์์ชาวสวิิสผู้้�มี ชื่ิิ��อเสีียง  

Leonhard Euler พััฒนาสมการที่่� 

บรรยาย และทำนายพลวัตัของประชากร

ตามโครงสร้้างอายุุ ซึ่่�งต่่อมาได้้รัับการ

ปรัับแต่่งโดย Alfred Lotka

สมการ Euler-Lotka ในนิเิวศ 

วิทิยาประชากร

พ.ศ. 2316

(ค.ศ. 1773)
นัักพฤกษศาสตร์ ์George Foster ที่่�ร่ว่ม

เดิินทางไปนิิวซีีแลนด์์กัับ James Cook 

บรรยายการที่่�มนุุษย์์นำสิ่่�งมีีชีีวิิตจาก

แหล่ง่หนึ่่�งไปยังัอีกีแหล่ง่หนึ่่�งโดยไม่ต่ั้้�งใจ

การรุกุรานของสิ่่�งมีชีีวีิติต่่างถิ่่�น

ช่่วงเวลา สิ่่�งเริ่่�มต้้นของแนวคิิดนิิเวศวิิทยา

แนวคิิด / เหตุุการณ์์ 

เชิิงนิิเวศวิิทยาใน

ปััจจุุบััน
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พ.ศ. 2337

(ค.ศ. 1794) 

Eramus Darwin พััฒนาคำกล่่าวอัันดัับ

แรก ๆ ข องโลกเกี่่�ยวกัับทฤษฎีีวิิวััฒนาการ

ในรููปบทกวีี เขาเสนอความคิิดว่่าจุุลิินทรีีย์์

ขนาดเล็็กในมหาสมุุทรวิิวััฒนาการหลาย

ชั่่�วอายุุจนเป็็นพืืชและสััตว์์ที่่�พบในปััจจุุบััน 

อย่า่งไรก็ต็ามเขาไม่ไ่ด้ร้ิเิริ่่�มความคิดิที่่�ว่า่การ

คัดัเลืือกโดยธรรมชาติเิป็็นกลไกที่่�ขัับเคลื่่�อน

วิิวััฒนาการซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�นำเสนอในเวลา 

ต่อ่มาโดยหลานของเขาคืือ Charles Darwin

แนวคิิดเรื่่�องวิิวััฒนาการ

พ.ศ. 2367 

(ค.ศ. 1824)

วิิศวกรชาวฝรั่่�งเศส Nicolas Leonard 

(Sadi) Carnot ริเิริ่่�มความคิดิว่า่งานเกิดิจาก 

การถ่ายเทความร้้อนจากที่่�ที่่�อุุณหภูมิิสููง 

ไปยัังที่่�ที่่�มีีอุุณหภููมิิต่่ำกว่่าซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐาน 

ของกฎข้้อที่่�สองของเทอร์์โมไดนามิิกส์์  

(อุุณหพลศาสตร์์)

ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกัับการไหล

ของพลัังงานในระบบนิิเวศ

พ.ศ. 2369

(ค.ศ. 1826)

Thomas Robert Malthus ตีีพิิมพ์์ผลงาน  

An essay on the principle of population  

ที่่�ระบุุว่่า “พลัังงานของประชากรมนุุษย์์นั้้�น

ยิ่่�งใหญ่กว่่าพลังงานของโลกที่่�จะผลิิตสิ่่�งที่่�

มนุุษย์์ต้้องการอย่่างไม่่จำกััด”

ความคิิดดังักล่่าวเป็็นแรงบัันดาล 

ใจให้้กัับการวิเคราะห์์เกี่่�ยวกัับ 

ความสัมัพันัธ์์ระหว่างประชากร 

และทรัพัยากรต่าง ๆ  โดยเฉพาะ 

ความคิดิต่่าง ๆ ของ Charles 

Darwin ที่่�เกี่่�ยวกัับการคัดเลืือก

โดยธรรมชาติิ

พ.ศ. 2344 

(ค.ศ. 1801) 

Jean-Baptiste Lamarck เป็น็คนแรกที่่�เสนอ

ระบบการจัดจำแนกสััตว์ไ์ม่ม่ีกีระดูกูสันัหลังั 

ที่่�เปรีียบเทีียบได้้กัับการจััดจำแนกสััตว์์มีี 

กระดููกสัันหลัังของ Carolus Linnaeus

ระบบการจดัจำ�ำแนกสิง่มชีวีติ

ช่่วงเวลา สิ่่�งเริ่่�มต้้นของแนวคิิดนิิเวศวิิทยา

แนวคิิด / เหตุุการณ์์ 

เชิิงนิิเวศวิิทยาใน

ปััจจุุบััน

ตัว
อย่
าง



บทท่ี่� 1 พฤกษนิิเวศวิิทยาประยุุกต์์

5

พ.ศ. 2374-

2379 (ค.ศ. 

1831-1836)

Charles Darwin ที่่�เดินิทางไปกับัเรืือ Beagle  

ได้้สัังเกต และบรรยายเกี่่�ยวกัับผลของการ

รุุกรานเชิิงชีีววิิทยาโดยเฉพาะการปรากฏ

ของพืืช  และสััตว์์จากยุุโรปบนหมู่่� เกาะ 

กาลาปาโกส

หนัังสืือ On the origin of 

species

พ.ศ. 2381 

(ค.ศ. 1838) 

นัักพฤกษศาสตร์์ชาวเยอรมัน  August  

Grisebach ศึ กษาชุุมชีีพพืืชในประเด็็นการ 

กระจายเชิิงภููมิิศาสตร์์ และความสััมพัันธ์์กัับ

ภููมิิอากาศ

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับโครงสร้้าง

และหน้้าที่่�ของระบบนิิเวศ

พ.ศ. 2383

(ค.ศ. 1840)

Justus von Liebig เผยแพร่่ The Law of  

Minimum ที่่�กล่่าวว่่า พืืชไม่่สามารถเติิบโต

ได้ดี้ีเมื่่�อขาดแคลนสารอาหารที่่�จำเป็็นสารใด

สารหนึ่่�ง ถึงแม้้ว่า่พืืชมีสารอาหารอื่�นที่่�จำเป็็น

อย่่างเพีียงพอ

The Law of Minimum

พ.ศ. 2390

(ค.ศ. 1847)

Hermann von Helmholtz เผยแพร่่  

On the conservation of energy ที่่ �

กลายเป็น็กฎข้อ้ที่่�หนึ่่�งของเทอร์โ์มไดนามิกิส์์  

(อุุณหพลศาสตร์์)

ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับพลังงาน

ในสิ่่�งมีีชีวีิิต

พ.ศ. 2402 

(ค.ศ. 1859)

Charles Darwin เผยแพร่่ On the origin 

of species

ทฤษฎีีวิิวััฒนาการที่่�เกิิดจาก

การคััดเลืือกโดยธรรมชาติิ

พ.ศ. 2405

(ค.ศ. 1862) 

นัักธรรมชาติิวิิทยาชาวอัังกฤษ Henry  

Walter Bates บรรยายถึึงความสามารถใน

การวิวััฒนาการกลไกการพรางตััวเพ่ื่�อหลบ

หลีีกการล่่าของสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�เป็็นเหยื่่�อ

ลัักษณะพ้้องกัันแบบ  Bate-

sian (Batesian mimicry)

ช่่วงเวลา สิ่่�งเริ่่�มต้้นของแนวคิิดนิิเวศวิิทยา

แนวคิิด / เหตุุการณ์์ 

เชิิงนิิเวศวิิทยาใน

ปััจจุุบััน

ตัว
อย่
าง
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ช่่วงเวลา สิ่่�งเริ่่�มต้้นของแนวคิิดนิิเวศวิิทยา

แนวคิิด / เหตุุการณ์์ 

เชิิงนิิเวศวิิทยาใน

ปััจจุุบััน

พ.ศ. 2416

(ค.ศ. 1873) 
คำว่่า “นิิเวศวิิทยา (Ecology)” ปร ากฏขึ้้�น 

ครั้้�งแรกในภาษาอัังกฤษ โดยก่่อนหน้านี้้� 

นัักชีีววิิทยาชาวเยอรมัน  Ernst Haeckel  

สร้า้งคำนี้้�ไว้เ้ป็น็ภาษาเยอรมันว่า “Ökologie” 

โดยรวมคำสองคำในภาษากรีกีที่่�แปลว่า บ้าน  

และการศึกษา เข้้า ด้้วยกัันให้้หมายถึึง 

การศึึกษาบ้้านของธรรมชาติิ

การเกิิดของคำว่่า“นิิเวศวิิทยา”

พ.ศ. 2416

(ค.ศ. 1873) 

นักัธรณีวิทิยา Eduard Suess แนะนำคำศััพท์ 

biosphere ซึ่่�งหมายถึึงสถานที่่�บนผิิวโลกที่่�

เป็็นที่่�อยู่่�อาศััยของสิ่่�งมีีชีีวิิต

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ biosphere  

(ชีีวภาค)

พ.ศ. 2424

(ค.ศ. 1881) 

นักัธรรมชาติิวิทิยาชาวเยอรมัน Karl Semper 

ตีีพิิมพ์์ผลงาน Animal Life as Affected by 

the Natural Conditions of Existence 

บรรยายถึึง โซ่่อาหารอย่่างถููกต้้อง ร วมถึึง 

พีีระมิิดอาหารจากพืืชถึงสััตว์์กิินพืืช  และ 

สััตว์์กิินสััตว์์

การถ่ายทอดพลังงานในธรรมชาติิ

พ.ศ. 2420

(ค.ศ. 1877) 

นัักสััตววิิทยา Karl Mobiu ศึ ึกษากลุ่่�มของ

หอยนางรมตามธรรมชาติิริิมฝั่่�งทะเลเหนืือ

ซึ่่�งจััดเป็็นการศึึกษาชุุมชีีพ  (community)  

ครั้้�งแรก ๆ

แนวคิิดเรื่่�องชุุมชีพี

พ.ศ. 2430

(ค.ศ. 1887)  

นัักสััตววิิทยาชาวอเมริิกััน  Stephen A. 

Forbes ตีพีิมิพ์ ์The Lake as a Microcosm 

แนวคิดิเรื่่�องระบบนิเิวศ และ

สายใยอาหาร

พ.ศ. 2442

(ค.ศ. 1899)  

Henry Chandler Cowles ศึึกษาพืืชบริิเวณ

เนิินทราย ในมลรััฐอิินเดีียน่่า สหรััฐอเมริิกา

อย่่างละเอีียดและบัันทึึกการเปลี่่�ยนแปลง 

ต่่าง ๆ ทางธรรมชาติิ

แนวคิิดเรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลง 

แทนที่่�ทางนิิเวศวิิทยา

ตัว
อย่
าง
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ช่่วงเวลา สิ่่�งเริ่่�มต้้นของแนวคิิดนิิเวศวิิทยา

แนวคิิด / เหตุุการณ์ ์

เชิิงนิิเวศวิิทยาใน

ปััจจุุบััน

พ.ศ. 2448

(ค.ศ. 1905)  

Frederic Edwards Clement 

ตีีพิิมพ์์ Research Methods in Ecology 

แนวคิิดเรื่่�อง ecotone หรืื อ

เขตนิิเวศบรรจบ  ซึ่่�งหมายถึึง  

รอยต่อ่ระหว่า่งชุมุชีีพที่่�ต่า่งกััน

พ.ศ. 2450

(ค.ศ. 1907) 

นัักวิิทยาศาสตร์์ชาวเยอรมััน C.A. Weber 

เริ่่�มใช้ค้ำว่า่ eutrophication บรรยายถึงึพื้้�นที่่� 

ชุ่่�มน้้ำที่่�ได้้รัับสารอาหารเป็็นปริมาณมากจาก

บริิเวณข้้างเคีียง 

eutrophication หรืือ สภาวะ

สารอาหารมากเกิิน 

พ.ศ. 2456

(ค.ศ. 1913)  

Victor Ernest Shelford พััฒนา Law of  

Tolerance ซึ่่�งเป็็นส่วนขยายของ Liebig’s 

Law of Minimum 

Shelford’s Law of  

Tolerance

พ.ศ. 2459

(ค.ศ. 1916) 

F.E. Clement เสนอแนวคิิดเรื่่�องการ

เปลี่่�ยนแปลงแทนที่่�ทางนิิเวศ ในงานตีีพิิมพ์์ 

Plant Succession: An Analysis of the  

Development of Vegetation  

แนวคิิดเรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลง

แทนที่่�

พ.ศ. 2469

(ค.ศ. 1926) 

นัักพฤกษศาสตร์์ Henry Gleason เสนอ

แนวคิิดเรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงแทนที่่�ที่่�ตรงข้า้ม

กัับแนวความคิิดของ F.E. Clement 

แนวคิิดเรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลง

แทนที่่�

พ.ศ. 2460

(ค.ศ. 1917) 

นัักปักัษีวีิทิยา Joseph Grinnell สร้า้งแนวคิิด

เรื่่�องวิิถีีชีีวิิตเฉพาะ (niche) ในบทความ The 

niche relationships of the California 

Thrasher  

แนวคิิดเรื่่�องวิิถีีชีีวิิตเฉพาะ

พ.ศ. 2473

(ค.ศ. 1930) 

นัักวิิทยาศาสตร์์ชาวอัังกฤษ Roy Clapham 

ใช้้คำ ecosystem (ระบบนิิเวศ) บรร ยาย

หน่่วยพื้้�นฐานของธรรมชาติิเป็็นครั้้�งแรก

คำว่่า “ระบบนิิเวศ” เป็น็คำ

มาตรฐานในปััจจุุบััน

ตัว
อย่
าง
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พ.ศ. 2496

(ค.ศ. 1953) 

Eugene  P .  Odum ตี ี พิิมพ์์หนัั งสืื อ  

Fundamental of Ecology ร่วมกัับน้อ้งชาย 

ของเขา Howard Odum ซึ่่�งเป็็นหนังสืือ

เกี่่�ยวข้้องภาพรวมของนิิเวศวิิทยา

การมองระบบนิเิวศเป็น็ภาพ

ใหญ่่

พ.ศ. 2510

(ค.ศ. 1967) 

Robert MacArthur และ E.O. Wilson  

เสนอทฤษฎี ีIsland Biogeography ที่่�ระบุุถึึง

สมดุุลของจำนวนสิ่่�งมีีชีีวิิตบนเกาะ

ทฤษฎี ีIsland Biogeography

พ.ศ. 2485

(ค.ศ. 1942) 

Raymond Lindeman บรร ยายพื้้�นที่่�

ศึึกษางานวิจััยระดัับบัณฑิิตศึึกษาของเขาใน

บทความ The Trophic-Dynamic Aspect 

of Ecology 

ความสััมพัันธ์์เชิิงการกิินใน

ระบบนิิเวศ

	 ในการกำหนดช่่วงเวลาที่่�สำคััญในประวััติิศาสตร์์ของวิิชานิิ เวศวิิทยานั้้�น  

นัักนิิเวศวิิทยากำหนดเหตุุการณ์์ที่่�มนุุษย์์เริ่่�มรู้้�จักใช้้ไฟในลักษณะที่่�ควบคุุมได้้เมื่่�อ

ประมาณ 500,000 ปี ีก่่อนคริิสตกาลเป็็นจุุดเริ่่�มต้้น  (Morris, 2009) โดยเมื่่�อประมาณ 

8,000 ปี ีก่่อนคริิสตกาล  เป็็นช่่วงที่่� เริ่่�มมีีการเกษตร  และการชลประทานในพื้้�นที่่� 

หลายแห่่งทั่่�วโลกโดยเฉพาะบริเวณที่่�เรีียกว่่า Fertile Crescent เช่่น  เมโสโปเตเมีีย และ

แม่่น้้ำไนล์์ ทั้้ �งนี้้� หลั ักฐานชี้้�ว่่ามีีการปลููกพืืชวงศ์์แตงในช่่วงเวลาเดีียวกัันในบริเวณ Oaxaca 

Valley ประเทศเม็็กซิิโก  จากนั้้�น เมื่่�อประมาณ 3,000 ปีก่่อนคริิสตกาล มนุุษย์์ยุุคสำริิดใน

ตะวัันออกกลางตััดต้้นไม้้ในพื้้�นที่่�ป่่าหลายพื้้�นที่่�เพื่่�อใช้้เป็็นฟืน

ช่่วงเวลา สิ่่�งเริ่่�มต้้นของแนวคิิดนิิเวศวิิทยา

แนวคิิด / เหตุุการณ์์ 

เชิิงนิิเวศวิิทยาใน

ปััจจุุบััน

ตัว
อย่
าง
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ระดัับการศึึกษาของชีีววิิทยา และนิิเวศวิิทยา

	 ชีวีวิทิยาเป็็นศาสตร์์เกี่่�ยวกับัสิ่่�งมีชีีีวิติโดยหน่วยเล็็กที่่�สุดุของสิ่่�งมีชีีวีิติคืือออร์์แกเนลล์ 

(organelle) ซึ่่�งเป็น็องค์์ประกอบของเซลล์ ์ไล่ร่ะดับัถึงึหน่ว่ยใหญ่ที่่�สุดุที่่�เป็น็ระดัับท้า้ย ๆ  ของ

ชีีววิิทยาคืือ สิ่่�งมีีชีีวิิตรายตััว ประชากร ชุุมชีีพ และระบบนิิเวศ (ภาพ 1.1) ซึ่่�งระดัับสุุดท้้าย

สามระดับัอยู่่�ในขอบข่า่ยของนิเิวศวิทิยา โดยระดับัประชากรเป็น็การศึกึษาความสัมัพันัธ์ข์อง 

สิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดเดีียว สิ่่ �งมีีชีีวิิตชนิิดอ่ื่�น  ๆ และสิ่่�งแวดล้้อม ส่ วนระดัับชุุมชีีพเป็็นการศึกษา

โครงสร้้าง และหน้้าที่่�ของกลุ่่�มสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ประกอบด้วยสิ่่�งมีีชีีวิิตหลายชนิิด ท้ ายที่่�สุุด ร ะดัับ

ระบบนิิเวศเป็็นการศึึกษาความสััมพัันธ์์ของสิ่่�งมีีชีีวิิตหลายชนิิดกัับสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มุ่่�งประเด็็น

การถ่่ายทอดพลัังงาน  และการหมุุนเวีียนธาตุุอาหารของระบบนิิเวศ

ภาพ 1.1 ระดัับการศึึกษาทางชีีววิิทยา

ตัว
อย่
าง
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	 แนวคิิดในการแบ่่งระดัับต่าง ๆ ทางชีีววิิทยาเริ่่�มมาตั้้�งแต่่อาริิสโตเติิล (Aristotle) ที่่�

เสนอว่่าสิ่่�งมีีชีีวิิตสามารถแบ่่งได้้ตามระดัับโดยเริ่่�มจากพืืชที่่�อยู่่�ส่่วนล่างสุุด และมนุุษย์์ที่่�อยู่่� 

ส่่วนบนสุุด ซึ่่�งแนวคิิดดัังกล่่าวมีีการพััฒนามาอย่่างต่่อเนื่่�อง เช่่น  Neoplatonism และ 

ยุคุกลาง จนถึงึการปฏิวิัตัิทิางวิทิยาศาสตร์ท์ี่่�เริ่่�มปรากฏการจัดัจำแนกธรรมชาติดิ้ว้ยแนวคิดิเชิงิ

วิทิยาศาสตร์์ อนึ่่�งแนวทางการจัดจำแนกธรรมชาติิที่่�มีชีื่่�อเสีียงมาก และใช้ม้าจนถึงปััจจุุบันั คืือ 

ระบบอนุุกรมวิิธานของ  Carolus Linnaeus และการจััดจำแนกวิิทยาศาสตร์์ของ Auguste 

Comte ในช่วงต้้นของคริิสต์์ศัักราชที่่� 20 ได้้มีีการปรากฏของแนวคิิดหลากหลายด้้านการ

จััดระดัับทั้้�งในวรรณกรรมวิิทยาศาสตร์์ และปรััชญา ซ่ึ่�งมีีการถกเถีียงอย่่างกว้้างขวางในเชิิง

ปรััชญา อย่่างไรก็็ตาม แนวคิิดในการจััดระดัับในเชิิงชีีววิิทยาวิิวััฒนาการที่่�มีีบทบาทสำคััญ

ต่่อการวิิจััย และทฤษฎีีทางชีีววิิทยานั้้�นมิิได้้เชื่่�อมโยงกัับการถกเถีียงเชิิงปรััชญาเท่่าไรนััก  

ประเด็็นที่่�โดดเด่่นคืือการคััดเลืือกโดยธรรมชาติินั้้�นเกิิดขึ้้�นที่่�ระดัับทางชีีววิิทยาระดัับใด  

ตามแนวคิดิดั้้�งเดิมิของ Charles Darwin นั้้�น การคัดัเลืือกโดยธรรมชาติเิกิดิขึ้้�นที่่�ระดับัสิ่่�งมีชีีวีิติ 

(organism) แต่่ในระยะต่่อมานัักชีีววิิทยาเพิ่่�มเติิมความคิิดว่่าการคััดเลืือกนั้้�นเกิิดขึ้้�นที่่�ระดัับ

ยีนี จนกระทั่่�งถึงึแนวคิดิว่า่การคัดัเลืือกโดยธรรมชาติิเกิดิขึ้้�นได้ใ้นหลายระดัับ ถึงึแม้ว้่า่ แนวคิดิ

เรื่่�องการแบ่่งระดัับจััดว่่าเป็น็แนวคิิดหลัักทางชีีววิิทยามาตั้้�งแต่่ช่่วงต้้นของคริิสต์์ศัักราชที่่� 20 

นัักชีวีวิทิยายังัไม่่มีคีวามเห็น็ไปในทางเดียีวกันัถึงธรรมชาติิ และความมีนีัยัสำคัญัของแนวคิดิ

นี้้�  (Eronen and Brooks, 2018)

เอกนิิเวศวิิทยา (Autecology)

	 เอกนิเิวศวิิทยาเป็น็การศึกษานิเิวศวิิทยาระดัับประชากร ประชากรในทางนิเิวศวิิทยา

หมายถึึง กลุ่่�มของสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดเดีียวกัันในขอบเขตทางภููมิิศาสตร์์เดีียวกััน ณ เวลาหนึ่่�ง ๆ  

เช่น่ ประชากรเสืือดำ ประชากรต้น้สักั และประชากรมนุษุย์ ์โดยมีกีารผสมพัันธุ์์�กันัหากเป็น็สิ่่�งมีี 

ชีวีิติที่่�สืืบพันัธุ์์�โดยอาศัยัเพศทำให้แ้ต่ล่ะประชากรมีลีักัษณะทางพันัธุกุรรมที่่�เฉพาะ ซึ่่�งลักัษณะ

ทางพันัธุุกรรมที่่�เฉพาะดัังกล่่าวเป็น็สิ่่�งกำหนดลัักษณะที่่�ปรากฏของประชากรนั้้�น ๆ อย่่างไร

ก็็ตาม ข อบเขตทางภููมิิศาสตร์์ของประชากรของสิ่่�งมีีชีีวิิตเป็็นสิ่่�งที่่�กำหนดได้้ง่่ายสำหรัับสิ่่�งมีี

ชีีวิิตบางชนิิด ยกตััวอย่่างเช่่น พืืช หรืื  อสััตว์์ที่่�อาศััยบนเกาะ จั ัดว่่ามีีขอบเขตที่่�แน่่นอนของ 

พื้้�นทีี่่��เกาะ ซึ่่�งแตกต่่างจากประชากรสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดอื่่�น ๆ ที่่�ไม่่มีีขอบเขตการกระจายที่่�ชััดเจน  

ซึ่่�งทำให้้มีีปฏิสััมพัันธ์์กัันอย่่างหลวม ๆ (Post and Thompson, 2018) 
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พฤกษนิเวศว�ทยาประยุกต
     “พฤกษนิเวศว�ทยา” เปนศาสตรวาดวยความสัมพันธระหวางพืชดวยกันเอง และความ

สัมพันธระหวางพืชกับสิ่งแวดลอม หนังสือเลมนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติศาสตรของ

นิเวศว�ทยา นิเวศว�ทยาแตละระดับ การกักเก็บคารบอนในพืช การฟนฟูระบบนิเวศปา 

ความสัมพันธระหวางพืช และมนุษยในเช�งการใชประโยชน สิ่งมีช�ว�ตคียสโตนนิเวศว�ทยา

พื้นบาน บร�การของระบบนิเวศ ความมั่นคงทางอาหาร การเกษตรที่เทาทันตอการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ และการอนุรักษ และการจัดการทรัพยากรพืชอยางยั่งยืน
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และสิ่งแวดลอมในปจจ�บัน และมีผลงานว�จัยของผูเข�ยน และคณะที่ดำเนินการในประเทศ 

และภูมิภาคเอเช�ยตะวันออกเฉียงใตเปนตัวอยางประกอบ ผูเข�ยนหวังวา หนังสือเลมนี้

จะทำใหผูอานสามารถเช�อ่มโยงเน้ือหากับสถานการณในประเทศเพ่ืออธ�บายสถานการณ
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