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ค าน า 
 

 เอกสารค าสอนรายวชิา อาหารและการใหอ้าหารสัตว ์น้ีแบ่งเน้ือหาการเรียนการสอนไว ้ 10 
บท และบทปฏิบติัการ 10 บท บทปฏิบติัการส าหรับการเรียน 15 สัปดาห์ โดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนการสอน   ในดา้นความส าคญัและประโยชน์ของอาหารสัตว ์ ประเภทอาหาร
สัตว ์ วตัถุดิบท่ีใชเ้ป็นอาหารสัตว ์ ส่วนประกอบ  และคุณค่าของอาหารสัตว ์ มาตรฐานของอาหาร
สัตว ์ ฝึกทกัษะการค านวณ  และการผลิตอาหารสัตวใ์หถู้กสัดส่วน  อุตสาหกรรมอาหารสัตว ์
พ.ร.บ. อาหารสัตว ์ โรคขาดสารอาหาร สัตว์ นอกจากน้ี ผูเ้รียบเรียงไดน้ าเสนอความทั นสมยัของ
เน้ือหาแทรกไวใ้นช่วงแรกของเอกสารค าสอน โดย ผูเ้รียบเรียงไดส้อดแทรกประสบการณ์
ผลงานวจิยัมากกวา่ 10 ปีของผูเ้รียบเรียงในแต่ละบท เพื่อแสดงถึงองคค์วามรู้ท่ีทนัสมยัและเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนต่อไป 
 เอกสารค าสอนน้ี อาจมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนวชิา อา หารและการใหอ้าหารสัตว์
และสามารถใชป้ระกอบในรายวชิาอ่ืน เช่น หลกัการผลิตสัตว ์ปฏิบติัการส าหรับวชิาอาหารและการ
ใหอ้าหาร เทคโนโลยกีารผลิตอาหารเขตร้อน เทคโนโลยกีารผลิตสัตวปี์ก เทคโนโลยกีารผลิตสุกร 
เทคโนโลยกีารผลิตโคนม เทคโนโลยกีารผลิตโคเน้ือ -กระบือ  เทคโนโลยกีาร ผลิตการผลิตพืช
อาหารสัตว ์การตรวจสอบและการวเิคราะห์อาหารสัตว ์ และอาหารปลอดภยัและมาตรฐานฟาร์ม 
เป็นตน้ โดยเฉพาะนกัศึกษาสาขาเทคโนโลยกีารผลิตสัตว ์คณะเทคโนโลยกีารเกษตรและ
เทคโนโลยอุีตสาหกรรม มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์และนกัศึกษาสาขาสัตวบาล หรือ สัตว
ศาสตร์ สถาบนัการศึกษาอ่ืน ดงันั้นเอกสารค าสอนน้ีมีวตัถุประสงคมุ์่งเพื่อมุ่งใหน้กัศึกษาไดเ้รียนรู้
หลกัการผลิตและวธีิการผลิตอาหารสัตว ์ตลอดจนสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชป้ระโยชน์ต่อไป
ได ้ผูเ้รียบเรียงหวงัวา่เอกสารค าสอนฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์โดยตรงต่อนกัศึกษา นกัวชิาการ
เกษตร และผูส้นใจไดบ้า้งไม่มากก็นอ้ย  
                                                                                 
                                                                                                                                

ธนัวา   ไวยบท 
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 ยกเวน้พลงังานสุทธิมีหน่วยเป็นเมกะแคลอร่ีต่อ  100  กิโลกรัม   410 
6.6   แสดงตวัอยา่งตารางการค านวณสูตรอาหารสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองโดยวธีิลองผดิลองถูก 417 
6.7   แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารโคนมระดบัโปรตีนต่าง ๆ     421 
7.1   แสดงการเปรียบเทียบการพฒันาของกระเพาะส่วนต่าง ๆ   
 เป็นเปอร์เซ็นกระเพาะทั้งหมดของโคและแกะ     455 
8.1 แสดงความสัมพนัธ์ของการใหอ้าหารแม่สุกรหลงัหยา่นมในระดบัต่าง ๆ  
 กบัระยะการเป็นสัดหลงัหยา่นม       504 
8.2   แสดงตวัอยา่งตารางบนัทึกปริมาณอาหารท่ีสุกรกินเป็นรายตวัเพื่อตรวจสอบยอ้นกลบั 507 
8.3   แสดงสารอาหารท่ีมีผลกระทบต่อระบบสืบพนัธ์ุสุกร    508 
8.4   แสดงตวัอยา่งองคป์ระกอบของสูตรอาหารแบบผสมเสร็จ      514 
8.5   แสดงการเปรียบเทียบส่วนประกอบของน ้านมเหลืองและน ้านมโคสด  518 
8.6   แสดงตวัอยา่งปริมาณอาหารแม่โคอุม้ทอ้งโดยใหอ้าหารหยาบเป็นหลกั  519 
8.7  แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารส าหรับโคอาย ุ7 - 12 เดือน  

หรือน ้าหนกัไม่เกิน 200 กิโลกรัม       532 
8.8  แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารส าหรับโคอาย ุ1 ปีข้ึนไปหรือน ้าหนกัไม่ต ่า 200 กิโลกรัม  533 
8.9   แสดงปริมาณอาหารขน้ท่ีจะใชเ้สริมเม่ือใชอ้าหารหยาบตามชนิด และปริมาณต่างๆ  

ใหเ้หมาะสมกบัขนาดของสัตวต่์อวนั      534 
8.10   แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารขน้ส าหรับโคเน้ือ (โดยน ้าหนกัสด)    537 
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8.11   แสดงสัดส่วนการทดแทนอาหารขน้และอาหารหยาบต่อประสิทธิภาพการผลิตเน้ือ 542 
8.12   แสดงสูตรอาหารขน้โคพกัรีดน ้านม       545 
8.13   แสดงองคป์ระกอบทางเคมีของน ้านมเหลืองและน ้านมธรรมดา   547 
8.14 แสดงผลการใชอ้าหารเสริม  (creep  feed)  ในลูกโคก่อนหยา่นมท่ีมีผลกระทบ  
 ต่อสมรรถภาพในระยะการขนุยนืโรง      551 
8.15   แสดงมาตรฐานสูตรอาหารโครีดนมและอาหารโคแหง้นม    554 
8.16   แสดงสัดส่วนการทดแทนอาหารขน้และอาหารหยาบต่อประสิทธิภาพการผลิตเน้ือ 558 
8.17   แสดงตวัอยา่งการใหอ้าหารไก่ไข่       560 
8.18   แสดงกรดอะมิโนชนิดท่ีจ าเป็นและไม่จ  าเป็นในสัตวปี์ก    565 
8.19   แสดงโภชนะในสูตรอาหารส าหรับไก่ไข่      569 
8.20   แสดงน ้าหนกัตวัและปริมาณอาหารท่ีกินของไก่ไข่ลูกผสมสีน ้าตาล   573 
8.21   แสดงความตอ้งการโภชนะในอาหาร ไก่เล็ก  ไก่รุ่น  และไก่ไข่    575 
8.22   แสดงโปรแกรมแสงในไก่ไข่ท่ีใชก้นัทัว่ไปในประเทศไทย    577 
8.23   แสดงระยะของไก่ต่อปริมาณท่ีกิน       578 
8.24   แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารไก่พื้นเมือง      580 
8.25   แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารท่ีใชเ้ล้ียงไก่พื้นเมือง     582 
8.26   แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารส าหรับไก่พอ่แม่พนัธ์  (อาย ุ 23  สัปดาห์ข้ึนไป)  582 
8.27   แสดงน ้าหนกัและจ านวนอาหารผสมท่ีใชเ้ล้ียงลูกไก่พื้นเมืองอาย ุ0-6  สัปดาห์  583 
8.28   แสดงน ้าหนกัมีชีวติและจ านวนอาหารท่ีเล้ียงของไก่รุ่นพื้นเมืองอาย ุ7-16 สัปดาห์  583 
8.29   แสดงน ้าหนกัไก่สาว  จ  านวนอาหารท่ีจ ากดัใหกิ้นและวธีิการจดัการอ่ืน 

ท่ีเก่ียวขอ้งส าหรับไก่สาวอาย ุ17-26  สัปดาห์     584 
8.30    แสดงมาตรฐานปริมาณอาหารท่ีกินต่อวนั และอตัราการไข่ของแม่ไก่ 

ท่ีอายตุ่าง ๆกนัเร่ิมจากแม่ไก่ไข่ฟองแรกของไก่พนัธ์ุพื้นเมือง   585 
8.31   แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารแม่ไก่ผสมพนัธ์ุ      586 
8.32  แสดงระดบัโภชนะท่ีส าคญัในอาหารเป็ดเน้ือ     588 
8.33   แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารเป็ดไข่ระยะต่าง ๆ     593 
8.34   แสดงตวัอยา่งสูตรอาหารท่ีใชส้ าหรับเป็ดเทศระยะต่าง ๆ     594 
8.35   แสดงองคป์ระกอบของวตัถุดิบอาหารไก่งวงระยะเล็ก      596 
10.1   แสดงตวัอยา่งสารอาหารท่ีมีผลกระทบต่อสัตว ์     648 
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สารบัญภาพ 
 
ภาพที ่                     หน้า 
1.1   แสดงการจ าแนกโภชนะตามหนา้ท่ี       21 
2.1   แสดงลกัษณะของหญา้ชนิดต่าง ๆ       46 
2.2   แสดงลกัษณะของถัว่ฮามาตา้  และถัว่ท่าพระสไตโล    47 
2.3   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดปลาป่น     63 
2.4   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดกากถัว่เหลือง     64 
2.5   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดกากเมล็ดนุ่นแบบบด    65 
2.6   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดขนไก่ป่นแบบหยาบ    66 
2.7   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดมนัเส้น     68 
2.8   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดขา้วโพดบด     69 
2.9   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดขา้วฟ่าง     69 
2.10   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิด  ร าหยาบ  และร าละเอียด   70 
2.11   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดไดแคลเซียมฟอสเฟต    71 
2.12   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดเปลือกหอยบด    72 
2.13   แสดงลกัษณะวตัถุดิบอาหารสัตวช์นิดกากน ้าตาลจากออ้ย    73 
4.1   แสดงการสรุปขั้นตอนการตรวจสอบวตัถุดิบอาหารสัตวเ์บ้ืองตน้   189 
4.2   แสดงผงัการวเิคราะห์แบบ  พรอกซิเมทอนาไลซิล  (proximate analysis)  192 
4.3   แสดงขั้นตอนการวเิคราะห์องคป์ระกอบของผนงัเซลลพ์ืชดว้ย   
 วธีิดีเทอร์เจนท ์(detergent method)      198 
6.1   แสดงตวัอยา่งอาหารขน้ของเกษตรกรท่ีผสมรวมวตัถุดิบชนิดอ่ืน   404 
6.2  แสดงการสรุปขั้นตอนการประกอบสูตรอาหารสัตว ์    405 
6.3   แสดงขั้นตอนการค านวณโดยวธีิเพียร์สันสแควร์     415 
6.4   แสดงเคร่ืองบดละเอียด         429 
6.5   แสดงเคร่ืองผสมอาหารสัตว ์        430 
6.6   แสดงเคร่ืองอดัเมด็อาหารสัตว ์        431 
6.7   แสดงไซโลเก็บอาหารสัตว ์        435 
7.1   แสดงทางเดินอาหารของสัตวปี์ก       450 
7.2   แสดงทางเดินอาหารของโคท่ีโตเตม็ท่ีแลว้       451 
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7.3   แสดงการยอ่ยคาร์โบไฮเดรตในกระเพาะรูเมน     452 
7.4   แสดงการยอ่ยโปรตีนและสารประกอบไนโตรเจนท่ีไม่ใช่โปรตีน (NPN)  

ในกระเพาะรูเมน         453 
7.5   แสดงลกัษณะท่อทางเดินอาหารส่วนกระเพาะของสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง   456 
7.6   แสดงลกัษณะของกระเพาะสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองทั้ง  4  กระเพาะ    459 
7.7   แสดงตวัอยา่งส่วนประกอบของระบบทางเดินอาหารของสัตวก์ระเพาะเด่ียว  (สุกร) 464 
7.8   แสดงตวัอยา่งส่วนประกอบของกระเพาะอาหารของสัตวก์ระเพาะเด่ียว  (สุกร) 465 
7.9   แสดงลกัษณะวงจรชีวติของเช้ือราภายในกระเพาะอาหารสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง  481 
7.10   แสดงการกระจายตวัของแบคทีเรียในกระเพาะหมกั     484 
8.1   แสดงการกินนมของลูกโคเน้ือ       521 
8.2   แสดงพฤติกรรมของลูกโคจากการท่ีไม่ฝึกการดูดนม    549 
8.3   แสดงการใหน้ ้านมโคนมระยะเล็ก       550 
8.4   แสดงลกัษณะการใหอ้าหารขน้       552 
9.1   แสดงขอ้สรุปขั้นตอนการท าหญา้หมกั      613 
9.2   แสดงลกัษณะหลุมหมกัพืชอาหารสัตว ์     615 
9.3   แสดงการสรุปปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหมกัของพืชอาหารสัตว ์  616 
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แผนบริหารการสอนประจ าวชิา 
 
รหัสวชิา 5242402       3(3-0-6) 
รายวชิา  อาหารและการใหอ้าหารสัตว ์
  (Feeds and Feeding in Farm Animal) 
 

ค าอธิบายรายวชิา 

 ความส าคญัและประโยชน์ของอาหารสัตว ์ ประเภทอาหารสัตว ์ วตัถุดิบท่ีใชเ้ป็นอาหาร
สัตว ์ ส่วนประกอบและคุณค่าของอาหารสัตว ์ มาตรฐานของอาหารสัตว ์ ฝึกทกัษะการค านวณ  
และการผลิตอาหารสัตวใ์หถู้กสัดส่วน  อุตสาหกรรมอาหารสัตว ์พ .ร.บ. อาหารสัตว ์ โรคขาด
สารอาหารสัตว ์
 

วตัถุประสงค์ทัว่ไป 

1. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถสรุปความส าคญัและประโยชน์ของอาหารสัตว ์มีหลกัการใช้
ประโยชน์จากความรู้ท่ีไดรั้บอยา่งถูกตอ้ง 

2. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถบอกความแตกต่างของประเภท และวตัถุดิบอาหารสัตวไ์ด้
อยา่งถูกตอ้ง 

3. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถประยกุตใ์ชว้ตัถุดิบท่ีมีคุณค่าทางโภชนะของสัตวไ์ดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

4. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถจ าแนกความแตกต่าง และตรวจสอบคุณภาพอาหารสัตวไ์ด้
อยา่งถูกตอ้งตามหลกัการอยา่งถูกตอ้ง 

5. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถอธิบายมาตรฐานและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาหารสัตว์  ได้
อยา่งถูกตอ้ง 

6. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถค านวณสูตรอาหาร และฝึกปฏิบติัการผสมอาหารไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

7. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถอธิบายและบอกความแตกต่างของระบบทางเดินอาหารและ
กระบวนการยอ่ยอาหารสัตวไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

8. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถประยกุตใ์ชใ้นการใหอ้าหารสัตวไ์ดอ้ยา่งเหมาะสม 
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9. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถตดัสินใจแปรรูปวตัถุดิบอาหารสัตวใ์นพื้นท่ี ส าหรับการ
ถนอมอาหารไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

10. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถสร้างระบบ วางแผน ออกแบบ และวางเป้าหมายการลดการ
สูญเสีย และความผดิปกติจากอาหารสัตวไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

ขอบเขตเนือ้หา 

บทท่ี 1 :  ความส าคญัและประโยชน์ของอาหารสัตว ์    4 ชัว่โมง 
สถานการณ์การผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
อุตสาหกรรมการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
การพฒันาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
ปัญหาและแนวทางการแกปั้ญหาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 

 
บทท่ี 2 : ประเภทของวตัถุดิบอาหารสัตว ์     4 ชัว่โมง 

อาหารหยาบส าหรับสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง 
อาหารขน้ส าหรับสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองและไม่เค้ียวเอ้ือง 
การเลือกวตัถุดิบส าหรับเป็นแหล่งอาหารสัตว ์
การจดัการพืชอาหารสัตว ์

 
บทท่ี 3 : ประเภทของโภชนะอาหารสัตว ์     4 ชัว่โมง 

ความตอ้งการโภชนะอาหารสัตว ์
ความตอ้งการโภชนะของสัตวก์ระเพาะเด่ียว 
ความตอ้งการโภชนะของสัตวปี์ก 
ความตอ้งการโภชนะของสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง 

 
บทท่ี 4 : ประโยชน์การตรวจสอบคุณภาพอาหารสัตว ์   6 ชัว่โมง 

การตรวจสอบคุณภาพวตัถุดิบอาหารสัตว ์
วธีิการตรวจสอบวตัถุดิบอาหารสัตว ์
ความเป็นพิษและการปรับใชว้ตัถุดิบอาหารสัตว ์
การควบคุมคุณภาพวตัถุดิบอาหารสัตว ์
การประเมินคุณภาพทางโภชนศาสตร์อาหารสัตว ์
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บทท่ี 5 : มาตรฐานการใหอ้าหารสัตวข์องไทย     4 ชัว่โมง 
พระราชบญัญติัควบคุมคุณภาพอาหารสัตว ์
ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
แบบฟอร์มเก่ียวกบัอาหารสัตว ์

 
บทท่ี 6 : การประกอบสูตรอาหารสัตว ์      6 ชัว่โมง 

วธีิการประกอบสูตรอาหารสัตว ์
การผสมอาหารสัตว ์
การควบคุมคุณภาพการผลิตอาหารสัตว ์

 
บทท่ี 7 : ระบบทางเดินอาหารสัตวปี์ก      4 ชัว่โมง 

ระบบทางเดินอาหารสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง 
ระบบทางเดินอาหารสัตวก์ระเพาะเด่ียว 
ระบบการยอ่ยอาหารของสัตว ์
การดูดซึมอาหารสัตว ์

 
บทท่ี 8 : อาหารและการใหอ้าหารสัตวก์ระเพาะเด่ียว     5 ชัว่โมง 

อาหารและการใหอ้าหารสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง 
อาหารและการใหอ้าหารสัตวปี์ก 

 
บทท่ี 9 : การแปรรูปส าหรับการถนอมอาหารสัตว ์     4 ชัว่โมง 

อาหารหยาบเชิงคุณภาพ 
การแปรรูปอาหารสัตว ์
กรรมวธีิในการแปรรูปอาหารสัตว ์

 
บทท่ี 10 :ความส าคญัของอาหารต่อความผดิปกติของสัตว ์   4 ชัว่โมง 

โรคท่ีเกิดจากโภชนะอาหารสัตว ์
ปัจจยัควบคุมการกินอาหารไดข้องสัตว ์
การลดการสูญเสียของอาหารสัตว ์
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วธิีสอนและกจิกรรม 

1. ศึกษาเอกสารค าสอนวชิา อาหารและการใหอ้าหารสัตว ์
2. ศึกษา PowerPoint และหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้ง 
3. บรรยายเน้ือหาในประเด็นส าคญั 
4. อภิปรายร่วมกบัผูเ้รียน 
5. แบ่งกลุ่มร่วมกนัอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ 
6. แบ่งกลุ่มศึกษาเน้ือหาและน าเสนอ 
7. มอบหมายแบบฝึกหดัทา้ยบทและประเด็นส าคญั 
8. ศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. ใบความรู้ 
2. ใบงานค าถามทา้ยบท 
3. PowerPoint 
4. เอกสารต าราท่ีเก่ียวขอ้ง 
5. ขอ้มูลทาง Internet 
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การวดัผลและประเมนิผล 
 
 การวดัผล 

1. คะแนนระหวา่งภาคเรียน     60% 
1.1. ความสนใจในการเรียน    10% 
1.2. การทดสอบยอ่ยในชั้นเรียน    10% 
1.3. ท าแบบฝึกหดัทา้ยบท     10% 
1.4. ทดสอบกลางภาคเรียน    30% 

2. คะแนนสอบปลายภาคเรียน     40% 
 
การประเมินผล 

 คะแนนระหวา่ง 80 – 100     ไดร้ะดบั A 
 คะแนนระหวา่ง 76 – 79      ไดร้ะดบั B+ 
 คะแนนระหวา่ง 70 – 75      ไดร้ะดบั B 
 คะแนนระหวา่ง 66 – 69      ไดร้ะดบั C+ 
 คะแนนระหวา่ง 60 – 65      ไดร้ะดบั C 
 คะแนนระหวา่ง 56 – 59      ไดร้ะดบั D+ 
 คะแนนระหวา่ง 50 – 55      ไดร้ะดบั D 
 คะแนนต ่ากวา่ 50     ไดร้ะดบั E 
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แผนบริหารการสอนประจ าบทที่ 1   
 

หัวข้อเนือ้หาประจ าบท  

1. ความส าคญัและประโยชน์ของอาหารสัตว์     
2. สถานการณ์การผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
3. อุตสาหกรรมการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
4. การพฒันาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
5. ปัญหาและแนวทางการแกปั้ญหาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. นกัศึกษาสามารถสรุปความส าคญัและประโยชน์ของอาหารสัตว์ 
2. นกัศึกษาสามารถรายงานสถานการณ์การผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
3. นกัศึกษาสามารถจ าแนกองคป์ระกอบของอุตสาหกรรมการผลิตอาหารสัตว์  
 ในประเทศไทย 
4. นกัศึกษาสามารถคาดคะเนการพฒันาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
5. นกัศึกษาสามารถรับรู้ปัญหาและร่วมเสนอแนวทางการแกปั้ญหาการผลิตอาหารสัตว์ 
 ในประเทศไทย 

 

วธิีสอนและกจิกรรมการเรียนการสอนประจ าบท 

1. ผูส้อนบรรยายโดยใช ้Power Point  และเอกสารประกอบการสอน  ประจ าบทท่ี 1 
2. อภิปรายและซกัถามหรือสัมภาษณ์ในชั้นเรียน 
3. ท าแบบฝึกหดัทา้ยบทและการสังเกตพฤติกรรม  เช่น  การเขา้ชั้นเรียน  การมีส่วนร่วม 
4. ทดสอบก่อนและหลงัเรียนประจ าบทท่ี 1 
5. ท ากรณีศึกษาเป็นกลุ่มน าเสนอผลงานพร้อมอภิปรายผล 
6. มอบหมายการท าวจิยังานเพิ่มเติมโดยผูส้อนก าหนดให้ 
7. การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) 
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ส่ือการเรียนการสอน 

1. เอกสารค าสอนประกอบการบรรยาย ประจ าบทท่ี 1 
2. เอกสารอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งเน้ือหาประจ าบทท่ี 1 
3. ใบงานส าหรับกลุ่ม  บทท่ี 1 
4. กระดาษ และอุปกรณ์ เคร่ืองเขียน 
5. แบบทดสอบ  ประจ าบทท่ี 1 
 

การประเมนิผล 

1. ประเมินจากค าตอบเวลาซกัถามในชั้นเรียน 
2. สังเกตการณ์ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
3. คะแนนจากค าถามทบทวนประจ าบทท่ี 1 
4. คะแนนทดสอบหลงัเรียนรู้  ประจ าบทท่ี 1 
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บทที่ 1 
 

ความส าคญัและประโยชน์ของอาหารสัตว์ 
 

 การใหอ้าหารมีความจ าเป็นตอ้งค านึงถึงชนิดและปริมาณของสารอาหารท่ี สัตว์ไดรั้บ  
ตลอดจนความสามารถของ สัตว์ ท่ีกินอาหารไดใ้นปริมาณท่ีเพียงพอ  การขาด พบวา่ จะท าให้
สัตวไ์ดรั้บสารอาหารท่ีไม่ความสมดุลกบัสภาพทางสรีรวทิยาในแต่ละช่วงของสัตว์  เช่น  ช่วงหลงั
คลอดใหม่ ๆ  ช่วงระยะการเจริญเติบโต  ช่วงตั้งทอ้ง  หรือช่วงใหน้ม  เกิดผลเสียกบัระบบการผลิต
ทั้งหมดของ สัตว์  สารอาหารท่ีนกัวชิาการใหค้วามส าคญั  ไดแ้ก่  พลงังานและโปรตีน  รวมถึงเร่ือง
คะแนนความสมบูรณ์ของร่างกายท่ีมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณ ของอาหาร  (สาโรช, 2542) โดย
พลงังานและโปรตีนท่ีสัตวค์วรไดรั้บตามความตอ้งการสามารถน าไปใชใ้นวตัถุประสงคห์ลกั  (กฤตพล, 
2543 ; ฉลอง, 2549)  ดงัต่อไปน้ี 
 

1. เพื่อการด ารงชีพ 
 อาหารท่ีสัตวกิ์นเขา้ไปจะท าใหร่้างกายด าเนินกระบวนการต่าง ๆ  ในร่างกายท่ีจ าเป็นต่อ
การมีชีวติ  ไดแ้ก่  การใหพ้ลงังานในการท างานของอวยัวะต่าง ๆ  เพื่อการหายใจ   การเคล่ือนไหว  
การขบัถ่าย  การสูบฉีดโลหิต  การกิน  และการยอ่ย  อาหารสามารถใหส้ารอาหารเพื่อซ่อมแซมส่วน
ท่ีสึกหรอของร่างกาย  เพื่อใหก้ารท างานของระบบต่าง ๆ  ในร่ างกายเป็นปกติ  (บุญลอ้ม , 2541 ; 
ธาตรี, 2548) 
 

2. เพื่อการเจริญเติบโต 
 อาหารท่ีไดรั้บเพิ่มเติมจากส่วนท่ีใชใ้นการด ารงชีวติ  พบวา่  สามารถท าให้ สัตว์
เจริญเติบโตและมีน ้าหนกัเพิ่มข้ึนจากลูกเป็น ระยะรุ่น  และระยะสาว  ตามล าดบั   อาหารสัตวจ์ะถูก
ใชใ้นการสร้างเน้ือเยือ่ของร่างกาย  หนงั  โครงกระดูก  และอวยัวะภายใน  เม่ือสัตวอ์ายุนอ้ยสัตวแ์ต่
ละวยัมีการสะสมชนิดของเน้ือเยือ่แตกต่างกนั  ระยะต่อมาเป็นการเจริญเติบโตของ กลา้มเน้ือ  และ
เม่ือสัตวเ์จริญเติบโตท่ีจะมีแนวโนม้สะสมไขมนั  ดงันั้นการ ทราบความตอ้งการอาหารในแต่ละวยั
สามารถจดัหาอาหารใหถู้กตอ้ง  และประหยดัค่าอาหาร  (ฉลอง, 2541 ; ธาตรี, 2548)   
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3. เพื่อการสืบพนัธ์ุ 
 ช่วงตั้งทอ้งสัตวพ์บวา่ตอ้งการสารอาหารเพิ่มข้ึนโดยเฉพาะในช่วงทา้ยของการตั้งทอ้ ง   
ลูกอ่อนในทอ้งมีการเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วและมีความตอ้งการอาหารสูงมาก   โดยเม่ือสัตวเ์ขา้สู่
วยัเจริญพนัธ์ุ  สัตวต์อ้งการอาหารเพื่อใหก้ระบวนการของอวยัวะสืบพนัธ์ุท างานไดเ้ป็นปกติ  เช่น 
การผสมพนัธ์ุเป็นปกติ การผสมติด การเป็นสัดตามเวลา ความสามารถในการอุม้ทอ้งจนครบ 
ก าหนดคลอด  การตกไข่  หรือความสมบูรณ์พนัธ์ุของสัตวเ์พศผู ้ (บุญลอ้ม, 2541 ; ธาตรี, 2548) 
 

4. เพื่อการสร้างผลผลิต 
 ช่วงน้ีพบวา่สัตวมี์ความตอ้งการอาหารสูงมาก  โดยมีความตอ้งการของอาหาร สูงเป็น  2  
เท่าของความตอ้งการอาหารเพื่อใชใ้นการด ารงชีวติ  ดงันั้น  เกษตรกรท่ีเล้ียงสัตวจึ์งจ าเป็นท่ีตอ้งเอา
ใจใส่ทั้งในคุณภาพและปริมาณ  (ฉลอง, 2541)โดยเฉพาะการใหอ้าหารสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองควรพิจารณา
ทั้งอาหารหยาบและอาหารขน้  โดยอาหารหยาบตอ้งค านึง ในรูปของอาหาร  เช่น  แหง้หรือหมกั  โดย
ปกติสัดส่วนของอาหารหยาบตอ้งมีไม่ต ่ากวา่  40  เปอร์เซ็นตข์องปริมาณส่ิงแหง้ต่อวนั  หญา้แหง้ตอ้ง
ตดัในระยะก่อนออกดอก  ควรใหใ้นปริมาณ   3  เปอร์เซ็นต์ของน ้าหนกัตวั  และควรพิจารณา
อตัราส่วนของอาหารหยาบต่ออาหารขน้  R : C  ในโคแต่ละช่วง  เช่น  โคนม  ช่วงใหน้มช่วงแรกควร
มีอตัราส่วนอยูท่ี่  40 : 60  ส่วนระยะกลางใหน้มควรมีอตัราส่วน  50 : 50  และระยะปลายใหน้มควร
มีอตัราส่วน  60 : 40  การใหอ้าหารขน้เป็นการเสริมอาหารพลงังานกบัแห ล่งอาหารโปรตีน  โดย
อาหารขน้ท่ีใชจ้ะไม่เกิน   60  เปอร์เซ็นตข์องปริมาณส่ิงแหง้ท่ีโคกินต่อวนั  จากการศึกษา
โภชนะของตวัอยา่งอาหารของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมรายยอ่ยในปัจจุบนัเปรียบเทียบกบั โภชนะ
มาตรฐาน  พบวา่  ในโภชนะควรมี  โปรตีน  แคลเซียม  และฟอสฟอรัส  เพียงพอต่อคว ามตอ้งการ  
แต่โคมีแนวโนม้การใหน้มท่ีดีกวา่เม่ือลดระดบัโปรตีนและพลงังานต ่ากวา่ท่ีใหใ้นปัจจุบนั พบวา่  มี
ระดบัโปรตีนสูงกวา่มาตรฐานความตอ้งการ  ส าหรับโภชนะในเขตนครสวรรคบ์างฟาร์ม ท่ีต ่ากวา่
มาตรฐานควรมีการปรับปรุงระดบัโภชนะใหเ้หมาะสม   ในการใหอ้าหารขน้ของเกษตรกรส่วนใหญ่
นิยมใหใ้นสัดส่วนของปริมาณน ้านม  2 : 1  โดยไม่ค  านึงถึงคุณค่าโภชนะและปริมาณอาหารหยาบท่ี
ใหต้รงตามความตอ้งการโภชนะของ สัตว์  ปริมาณอาหารท่ี สัตว์ไดรั้บอาจจะก่อใหเ้กิดปัญหาดา้น
สุขภาพ  การใหผ้ลผลิต  และประสิทธิภาพการสืบพนัธ์ุ  หากไดรั้บโภชนะในอตัราส่วน    ท่ีไม่สมดุล
จะส่งผลกระทบต่อกระบวนการเมทาบอลิซึมและระบบฮอร์โมนในร่างกาย  ดงันั้น     การใหอ้าหาร
สัตวจึ์งตอ้งไดรั้บโภชนะครบและเหมาะสมตามความตอ้งการของ สัตวใ์นแต่ระยะ  (ฉลอง, 2549 ; 
ธนัวา และคณะ, 2558) 
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 โภชนะอาหารสัตว์ 
โภชนะอาหาร  หมายถึง  สารเคมีท่ีมีคุณสมบติัเหมาะสมส าหรับการใชป้ระโยชน์ของสัตว์

เพื่อใหมี้ชีวติตลอดจนสามารถประกอบกิจกรรมต่าง ๆไดต้ามปกติ  โดยเม่ือสัตวกิ์นเขา้ไปแลว้จะถูก
ยอ่ย  ถูกเมทาบอไลซ์  และน าไปใชป้ระโยชน์เพื่อกิจการต่าง ๆ ในร่างกาย สัตว ์ เช่น  การด ารงชีพ  
การเจริญเติบโต  และการใหผ้ลผลิตในทางโภชนศาสตร์สัตวไ์ดจ้ดัหมวดของโภชนะออก  เป็น  6  
ประเภท  คือ  น ้า  คาร์โบไฮเดรต  ไขมนั  โปรตีน  วติามิน  และแร่ธาตุ   (บุญลอ้ม , 2542)  โดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 

 
1. โภชนะประเภทน ้า 

 น ้าเป็นโภชนะท่ีมีปริมาณมากและมีราคาถูก  น ้าและความช้ืนมีความหมายเดียวกนั  
โดยน ้าหมายถึง  น ้าท่ีด่ืมเขา้ไป  แต่ความช้ืนหมายถึง  ปริมาณน ้าท่ีมีอยูใ่นวตัถุดิบอาหารสัตว ์ หากน า
ความช้ืนในอาหารออกท่ีเหลือในวตัถุดิบอาหารสัตว ์ เรียกวา่  วตัถุแหง้   

1.1 คุณสมบติัทางเคมีของน ้า  น ้ามีคุณสมบติัทางเคมีท่ีเ ฉ่ือย  แตกตวัยาก  เก่ียวขอ้ง  
กบักระบวนการทางชีวเคมีและองคป์ระกอบหลกัของของเหลวในร่างกาย  น ้าเป็นส่วนประกอบ
ร่างกายประมาณ  60 – 70  เปอร์เซ็นต์   และลดลงเม่ืออายมุากข้ึน  ดงัตารางท่ี  1.1  น ้าจะอยูใ่น     
สองส่วน  คือ ของเหลวภายนอกเซลล ์ 70  เปอร์เซ็นต ์ และของเหลวภายในเซลล ์  30  เปอร์เซ็นต ์   
น ้าท่ีท  าหนา้ท่ี ในการละลายสารอนินทรียแ์ละอินทรีย ์ เรียกวา่  น ้าอิสระ  ส่วนน ้าท่ีจบัอยูก่บั
โปรตีน  เรียกวา่  ไฮเดรตอิออน  น ้ามีอยูใ่นอวยัวะและเน้ือเยือ่ไม่สม ่าเสมอกนัทั้ งหมด  พบวา่          
ในเน้ือเยือ่ร่างกายท่ีมีปริมาณน ้านอ้ย  คือ  เน้ือเยือ่ไขมนัและกระดูก  ส่วนเน้ือเยือ่ท่ีมีปริมาณน ้า      
ปานกลาง  คือ  กลา้มเน้ือ  ตบั  เลือด  และเน้ือเยือ่ท่ีมีปริมาณน ้ามาก  คือ  สมอง  น ้าเหลือง  เน้ือเยือ่
ยดืหยุน่  โดยมีปริมาณน ้าในกล้ ามเน้ือ  55  เปอร์เซ็นต์  กระดูกสันหลงั  10  เปอร์เซ็นต์  โครงร่าง
และในเลือด  6 – 7  เปอร์เซ็นต ์ และในตบั  5  เปอร์เซ็นต ์ (บุญลอ้ม, 2541 ; สาโรช, 2542)  
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ตารางที ่ 1.1  แสดงตวัอยา่งร้อยละของน ้าและไขมนัในร่างกายสุกรแต่ละช่วงอาย ุ
 

อาย ุ (วนั) น ้า  (เปอร์เซ็นตน์ ้าหนกัตวั) ไขมนั  (เปอร์เซ็นตน์ ้าหนกัตวั) 
แรกเกิด 

7 
15 
30 
60 
90 

120 
240 

80 
77 
75 
73 
67 
62 
60 
52 

1.8 
2.2 
7.5 
8.2 
13 
15 
21 
32 

 

ท่ีมา  (บุญลอ้ม, 2541) 
 

1.2 หนา้ท่ีของน ้า  น ้าท าหนา้ท่ีในการรักษารูปร่างของเซลล ์  ช่วยขนส่งสารประกอบ 
เขา้และออกจากเซลล ์ ควบคุมอุณหภูมิของร่างกายใหค้งท่ี  เก่ียวขอ้งกบัการยอ่ยอาหาร  ช่วยในการ
หล่อล่ืนอาหาร  เป็นตวัท าละลายสารเคมีและรักษาความชุ่มช้ืน  ช่วยใหอ้าหารอ่อนนุ่มส าหรับการกลืน  
ไดส้ะดวก  และช่วยในการขบัของเสียออกจากร่างกาย 

1.3 แหล่งน ้า  สัตว์ไดรั้บน ้า  3  ทาง  คือ  น ้าท่ีด่ื ม  น ้าในอาหาร  และน ้าท่ีเกิดจาก
กระบวนการทางชีวเคมีโดยการเผาผลาญโภชนะ  น ้าตาลโมเลกุล  การรวมตวักนัเขา้เป็นโมเลกุลใหญ่ 
และการเผาผลาญเน้ือเยือ่  เช่น  การออกซิไดซ์ไขมนั  1  กรัม  ไดน้ ้า  1.07  กรัม  การออกซิไดซ์แป้ง    
1  กรัม  จะไดน้ ้า  0.56  กรัม  และการออกซิไดซ์โปรตีน  1  กรัม  ไดน้ ้า  0.40  กรัม  เป็นตน้ 

1.4 คุณภาพของน ้า  หากน ้าด่ืมของสัตวมี์ส่ิงเจือปนโดยรวมของวตัถุปนเป้ือนสูงกวา่  
2,500  พีพีเอม็  พบวา่ส่งผลกระทบต่อสัตวโ์ดยท าให้สัตวล์ดปริมาณการกินอาหารลง  สมรรถนะ
การผลิตลดลง  และเกิดผลเสียต่อสุขภาพสัตวเ์ร้ือรัง 

1.5 ความตอ้งการน ้าของสัตวแ์ต่ละช่วงอาย ุ ความตอ้งการปริมาณน ้าของสัตวพ์บวา่ผนั
แปรไปตามชนิดและประเภท  อุณหภูมิ  ความช้ืนสัมพทัธ์  และกิจกรรม  ตลอดจนน ้าท่ีแฝงมาใน
อาหารและจากปฏิกิริยาเคมีของการออกซิไดซ์โภชนะ 

1.5.1 ช่วงลูกสัตวดู์ดนม  พบวา่ลูกสัตวเ์ร่ิมด่ืมน ้าตั้งแต่มีอายไุด ้ 1 – 2  วนั  หรือ
ภายใน  4  วนัแรกของการมีชีวติ 
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1.5.2 ช่วงลูกสัตว์หยา่นม  การด่ืมน ้าช่วงน้ีผนัแปรปรวนและอิสระต่อสภาพทาง
สรีรวทิยาของสัตว ์ โดยเฉพาะสภาวะอากาศร้อน  พบวา่สัตวมี์ความตอ้งการปริมาณน ้ามากข้ึน 

1.5.3 ช่วงสัตวร์ะยะรุ่น – ขนุ  การด่ืมน ้าช่วงน้ีผนัแปรตามปริมาณอาหารแหง้ท่ี
กิน  อุณหภูมิของน ้าด่ืมมีอิทธิพลต่อปริมาณน ้าท่ี สัตว์ด่ืม  นอกจากน้ีอาหารท่ีขาดเกลือท าให้ สัตว์    
ด่ืมน ้าลดลง  สัตวท่ี์ไดรั้บน ้านอ้ยลงจะท าใหเ้จริญเติบโตชา้และมีประสิทธิภาพต ่าลง 

1.5.4 ช่วงระยะแม่พนัธ์ุ  แม่อุม้ทอ้งจะมีความตอ้งก ารปริมาณน ้าผนัแปรไปตาม
อาหารท่ีกิน  ส่วนแม่เล้ียงลูกตอ้งการน ้าเพิ่มข้ึนเพื่อชดเชยกบัการสูญเสียน ้าทางน ้านม  โดยปกติแม่
เล้ียงลูกตอ้งการปริมาณน ้าโดยเฉล่ียมากข้ึน 

1.5.5 ช่วงระยะ พอ่พนัธ์ุ ช่วงน้ีตอ้งการปริมาณน ้าเฉล่ีย มากข้ึน   เม่ืออุณหภูมิ
เพิ่มข้ึนเป็น  25  องศา-เซลเซียส 

1.6 การสูญเสียน ้าของ สัตว ์ เน่ืองจากการระบายความร้อนและการรักษาอุณหภูมิ
ของร่างกายท าใหส้ัตวสู์ญเสียน ้าไดห้ลายทาง  ดงัน้ี 

1.6.1 สูญเสียทางลมหายใจ  พบวา่ผนัแปรกบัอุณหภูมิของอากาศท่ีสูงข้ึนหรือ
ความช้ืนสัมพทัธ์ต ่าลง 

1.6.2 สูญเสีย ทางผวิหนงั  พบวา่ ผา่นทางต่อมเหง่ือและผนัแปรตามอุณหภูมิ
ท่ีเพิ่มข้ึนแต่เป็นอิสระต่อความช้ืนสัมพทัธ์ 

1.6.3 สูญเสีย ทางมูล  พบวา่ผนัแปรเพิ่มข้ึนตามปริมาณของอาหารท่ีกิน 
1.6.4 สูญเสียทางปัสสาวะ  เป็นการสูญเสียทางหลกัในปริมาณมากโดยผนัแปรรวม 

ทั้งปริมาณน ้าท่ีด่ืมและอาหารท่ีกิน  (สาโรช, 2542; ทรงศกัด์ิ, 2543) 
 

2. โภชนะประเภทคาร์โบไฮเดรต 
 โภชนะ คาร์โบไฮเดรต ประกอบดว้ย  คาร์บอน  (C)  ไฮโดรเจน  (H)  และ
ออกซิเจน  (O)  พบมากในพืชแต่พบในร่างกายของ สัตวใ์นปริมาณนอ้ย   คาร์โบไฮเดรต     เป็น
องคป์ระกอบของสูตรอาหารสัตวท์ัว่ไปประมาณ  40 – 80  เปอร์เซ็นต ์

2.1 หนา้ท่ีของคาร์โบไฮเดรตทางการผลิตสัตวมี์ดงัน้ี 
2.1.1 การใหพ้ลงังานความร้อนต่อร่างกายสัตว ์
2.1.2 เป็นองคป์ระกอบดา้นโครงสร้างของโภชนะอ่ืน  และบทบาทส าคญัในการ

เมทาบอลิซึมภายในร่างกายสัตว ์
2.1.3 เป็นแหล่งเก็บสะสมพลงังานส ารอง  หรือการเปล่ียนเป็นไขมนัสะสม 
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 คาร์โบไฮเดรตเป็นแหล่งพลงังานท่ีส าคญัส าหรับ สัตว์  พลงังานส่วนใหญ่ท่ี สัตว์
ไดรั้บมาจากคาร์โบไฮเดรต  ปัจจุบนัไม่พบการขาดคาร์โบไฮเดรตเพราะวตัถุดิบอาหาร   ตาม
ธรรมชาติมีคาร์โบไฮเดรตเป็นองคป์ระกอบเพียงพอ   สัตว์ไดรั้บพลงังานจากการกินหรือ    การ
เปล่ียนจากสารอ่ืน   เช่น  คาร์โบไฮเดรตบางชนิด และมีธาตุอ่ืนปน  โดยเฉพาะฟอสฟอรัส   (P)  
ไนโตรเจน (N)  และก ามะถนั  (S)  ส าหรับกรณีท่ีน ้าตาลมากกวา่   2  โมเลกุลข้ึนไป  มาเช่ือมต่อกนั    
พบการสูญเสียของน ้าออกจากโมเลกุล  ท าใหส้ัดส่วนของ  C : H : O  เปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

2.2 การจดัแบบคาร์โบไฮเดรตทางเคมี  คาร์โบไฮเดรตสามารถแบ่งออกเป็น  2  ประเภท  
คือ  คาร์โบไฮเดรตเชิงเด่ียว  และคาร์โบไฮเดรตเชิงซอ้น  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

2.2.1 คาร์โบไฮเดรตเชิงเด่ียว  ไม่มีสารชนิดอ่ืนอยูใ่นโมเลกุล   และสามารถแบ่ง
ออกเป็น 

2.2.1.1 น ้าตาลโมเลกุลเด่ียว (Monosaccharide) เป็นหน่วยท่ีเล็กท่ีสุด
ของคาร์โบไฮเดรต และถือเป็นองคป์ระกอบของคาร์โบไฮเดรตเชิงซอ้น  น ้าตาลโมเลกุลเด่ียว             
มีคาร์บอนตั้งแต่  3 – 7  อะตอม  โดยสามารถแบ่งไดด้งัน้ี 

ก. กลูโคส (glucose)  มีความหวานนอ้ยกวา่น ้าตาลจากผลไม้   
จากการ ศึกษาพบวา่  สามารถตรวจพบความเขม้ขน้ของกลูโคสสูงกวา่  70 – 100  มิลลิกรัม/100  
มิลลิลิตรในเลือด   

ข. ฟรุกโตส (fructose) หรือน ้าตาลผลไม ้มีรสหวานกวา่กลูโคส 
ค. กาแลคโตส (galactose) โดยทัว่ไปพบวา่  เป็นส่วนประกอบ

ของเซลลป์ระสาท  และพบวา่  น ้าตาลกาแลคโตสมีปริมาณมากในอาหารท่ีมีลกัษณะเป็นวุน้ 
ง. แมนโนส (mannose) พบวา่แมโนสเป็นองคป์ระกอบของ

คาร์โบไฮเดรตหรือสามารถจบักบัโปรตีนก็ได ้
2.2.1.2 ไดแซกคาร์ไรด์  (Disaccharide) ประกอบดว้ย  โมโนแซกคาร์ไรด์  

2  โมเลกุล  จบักนั  ไดแ้ก่  มอลโตส  ซูโครส   และแลคโตส   
ก. มอลโตส (maltose) ประกอบดว้ยกลูโคสจบักบักลูโคส  พบ

ในการยอ่ยแป้งดว้ยเอนไซมแ์อลฟาอะไมเลส 
ข. ซูโครส  (sucrose)  ประกอบดว้ย  กลูโคสจบักบัฟรุกโตส  

พบมากใน ธรรมชาติ  และเป็นน ้าตาลท่ีใชรั้บประทานทัว่ไป 
ค. แลคโตส  (lactose)  ประกอบดว้ย  กลูโคสจบักบักาแลกโตส  

พบมากในน ้านม 
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2.2.1.3 โอไลโกแซกค าร์ไรด ์ (oilgosaccharides) ประกอบ ไปดว้ย        
โมโนแซกคาร์ไรด์   3 – 10   โมเลกุล  จบักนั  

2.2.1.4 โพลีแซกคาร์ไรด์  (polysaccharides)  เป็นคาร์โบไฮเดรตโมเลกุล
ใหญ่  เป็นส่วนประกอบส าคญัของเน้ือเยือ่หลายชนิดทั้งของพืชและสัตว์   และเป็นน ้าตาล           
ชนิดเดียวกนัหรือต่างชนิดกนั  สามารถแบ่งออกไดด้งัน้ี 

ก. คาร์โบไฮเดรตท่ีไม่ใช่โครงสร้าง  เป็นแหล่งสะสมอาหาร
ภายในเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์ เช่น  แป้ง   ท่ีเป็นแหล่งสะสมอาหารของพืช   อยูใ่นรูปของ  เมล็ด   
หวั  และราก  

ข. คาร์โบไฮเดรตโครงสร้าง  มีรายละเอียดดงัน้ี 
(1) เซลลูโลส ( cellulose) เป็น โพลีแซกคาร์ไรดท่ี์มี

องคป์ระกอบของผนงัเซลลพ์ืชในส่วนของเยือ่ใยเช่ือมกนัดว้ยพนัธะแบบ   - 1,4  ในสัตวก์ระเพาะ
เด่ียวไม่สามารถยอ่ยเซลลูโลสได้   แต่สัตวเ์ค้ียวเอ้ือง  มา้  และกระต่าย  สามารถน าไปใชไ้ดเ้พราะมี
จุลินทรีย์ในกระเพาะหมกัและไส้ต่ิง 

(2) เฮมิเซลยโูลส (hemicellulose) เป็นส่วนประกอบของ
ผนงัเซลล์ พืชท่ีไม่สามารถยอ่ยดว้ยเอนไซมจ์ากสัตวก์ระเพาะเด่ียวได ้

(3) เพคติน  (pectin)  เป็นส่วนประกอบของผนงัเซลลพ์ืช   มี
มากในเปลือกส้มและกากหวับีท  สัตวก์ระเพาะเด่ียวไม่มีเอนไซมส์ าหรับยอ่ยเพคตินเหล่าน้ี    
ท าให้ไม่สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้

(4) ลิกนิน  (lignin)  ไม่ใช่คาร์โบไฮเดรต   พบอยูร่วมกบั
เซลลูโลสในผนงัเซลลข์องพืช  ลิกนินช่วยเสริมความเขง็แรงของตน้และใบพืช   พืชท่ีแก่       
จะมีลิกนิน  ในปริมาณมาก  ยอ่ยไดย้าก  เอนไซมจ์ากตวัสัตวแ์ละจุลินทรียไ์ม่สามารถยอ่ยได ้

2.2.2 คาร์โบไฮเดรตเชิงซอ้น  มีสารชนิดอ่ืน  เช่น  ไขมนัหรือโปรตีน  เรียกวา่  
ไกลโคไลพิด  และไกลโคโปรตีนปะปนอยู ่ แบ่งออกไดด้งัน้ี 

2.2.2.1 นิวคลีโอไซด์  (nucleoside) เป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัของสาร
พนัธุกรรม  

2.2.2.2 ไกลโคโปรตีน  (glycoprotein)  เป็นสารประกอบ โพลีแซกคาร์
ไรด ์ และโปรตีน  เช่น  สารในหมู่เลือด  เป็นตน้ 

2.2.2.3 ไกลโคไลพิด (glycolipid) เป็นสารประกอบระหวา่งโพลีแซกคาร์
ไรด ์ กบัไขมนั  (บุญลอ้ม, 2541; บรรยง, 2542) 
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3. โภชนะประเภทไขมนั  
 ไขมนัประกอบดว้ย  ธาตุคาร์บอน  (C)  ไฮโดรเจน  (H)  และออกซิเจน  (O)  โดยพบวา่
ไขมนัมีจ านวนออกซิเจนในโมเลกุลนอ้ยกวา่คาร์บอนและไฮโดรเจนมาก  ไขมนัในพืชสามารถ   
แบ่งออกเป็น  2  ส่วน  คือ  ส่วนท่ีเป็นโครงสร้าง  เป็นองคป์ระกอบของผนงัเซลลท่ี์อยูใ่นรูปของแวค    
และส่วนท่ีสะสมอยูภ่ายในเซลล์  ผลไม ้ และเมล็ดพืช  พบในรูปของน ้ามนั  ไขมนัทัว่ไปเป็นแหล่ง
สะสมพลงังานท่ีส าคญั  โดยไขมนัใหพ้ลงังานไดม้ากกวา่คาร์โบไฮเดรต  2.25  เท่า  และเน้ือเยือ่  
ท่ีสะสมไขมนัพบวา่ใหพ้ลงังานสูงกวา่กระบวนการไกลโคเจน  6  เท่า 

3.1 หนา้ท่ีของไขมนั  คือ  การสะสมพลงังาน   เป็นฉนวนเก็บความร้อน   ถ่ายทอด
สัญญาณประสาท  ดูดซึม  และเก็บวติามินท่ีละลายไดใ้นไขมนั   ไดแ้ก่  วติามิน  A, D, E  และ      
K  เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของเซลล ์ ลดความเป็นฝุ่ นในอาหาร  และท าใหอ้าหารมีความน่ากินข้ึน 

3.2 ประเภทของไขมนั  สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น  2  ประเภท  ดงัน้ี 
3.2.1 ลิพิดเชิงเด่ียว  (simple  lipid) 

3.2.1.1 นิวเทริล แฟท (neutral fat) หรือ ไตรกลีเซอไรด ์(triacylglycerol) 
3.2.1.2 แวค  (wax)  เช่น  ข้ีผึ้ง 

3.2.2 คอมเพาน์  ไลพิด  (compounds  lipid)  ประกอบดว้ย  ฟอสโฟไลพิด  
(phospholipid)  ไกลโคไลพิด  (glycolipid)  และลิโปโปรตีน  (lipoprotein) 

3.2.3 ดิไรฟ์ ไลพิด (deried lipid) เป็นกรดไขมนัประเภท สเตอรอยด์  และ
ไฮโดรคาร์บอน   

3.2.4 มิสแชลแลนนทั  ไลพิน  (miscellaneous  lipids)  มีคุณสมบติัคลา้ยไขมนั  
เช่น  แคโรทีนนอยด ์ (carotenoids)  เทอร์พีน  (terpenes)  วติามินอีและเค  เป็นตน้  (บุญลอ้ม, 2541) 
 ปัจจุบนักรดไขมนัท่ีจ าเป็น  เช่น  โอมีกะสาม  (n – 3)  ตระกลูลินนะลีอิค  จดัเป็น
กรดไขมนัท่ีจ าเป็นและไดรั้บความสนใจมากเพราะมีบทบาทส าคญัในการควบคุมเมทาบอลิซึมของ
ร่างกาย  โดยเฉพาะการท างานของไต  ระบบสืบพนัธ์ุ  และช่วยลดโรคหลอดเลือดและหวัใจเป็นตน้  
การเสริมกรดลินนะลีอิคลงในอาหารสัตว ์ เช่น  การใชน้ ้ามนัจากปลาหรือจากเมล็ดป่าน   สามารถ
ใชเ้ป็นแหล่งของกรดไขมนัโอมีกะสามได ้ (สาโรช, 2542; ทรงศกัด์ิ, 2543) 
 

4. โภชนะประเภทโปรตีน 
 โปรตีน  ประกอบดว้ย  โปรตีนแทแ้ละสารประกอบไนโตรเจนท่ีไม่ใช่โปรตีน     
โปรตีนประกอบดว้ยธาตุ   C, H, O  และ  N  เป็นหลกั  คุณภาพของโปรตีนถูกก าหนดดว้ยการพบ
กรดอะมิโน  กรดอะมิโนบางชนิดสามารถสังเคราะห์ไดใ้นปริมาณท่ีเพียงพอกบัความตอ้งการ   
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เรียกวา่   กรดอะมิโนไม่จ  าเป็น   ส่วนกรดอะมิโนบางชนิดไม่สามารถสังเคราะห์ได้   กรดอะมิโน   
ท่ีจ  าเป็นส าหรับสุกรมีจ านวน  10  ชนิด คือ  อาร์จินีน  ไลซีน  เมตไธโอนีน  ทริปโตเฟน  ทรีโอนีน  
ไอโซลูซีน  ลูซีน  เฟนิลอะลานีน  ฮิสติดีน และเวลีน  แต่ในสัตวก์ระเพาะเด่ียวประเภทสัตวปี์กจะมี   
ความตอ้งการกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นจ านวน  11  ชนิด  โดยมีกรดอะมิโน  1  ชนิดท่ีเพิ่มมากกวา่สุกร  
คือ  กรดอะมิโนไกลซีน เก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโตของสัตวปี์กเป็นหลกั  โปรตีนเป็น
ส่วนประกอบของเน้ือเยือ่ต่าง  ๆ ในร่างกาย สัตว์  และเป็นกลไกส าคญั ในการด ารงชีพ  เช่น  สร้าง
เอนไซม ์ ฮอร์โมน  ภูมิคุม้กนั  ขนส่งสารบางชนิด   และการรักษาสมดุลของของเหลวภายในเซลล์   
โดยความส าคญัของโปรตีนมีรายละเอียดดงัน้ี 

4.1 ประเภทของโปรตีน  ประกอบดว้ย 
4.1.1 โปรตี นเชิงเด่ียว   ประกอบดว้ยกรดอะมิโน   โดยลกัษณะของโปรตีน

เชิงเด่ียว ไม่พบสารอ่ืนปนอยูด่ว้ย   สามารถ แบ่งเป็น  2  กลุ่ม  คือ  โปรตีนเส้นใย   และโปรตีน
กลอบูล่าร์ 

4.1.2 โปรตีนเชิงซอ้น  ประกอบดว้ยกรดอะมิโนและส่วนท่ีไม่ใช่โปรตีน    
ท าหนา้ท่ีส าคญัทางชีวภาพ  เช่น  ไกโคโปรตีน  ลิโปโปรตีน  ฟอสโพโปรตีน  นิวคลีโอโปรตีน      
และโครโมโปรตีน 

4.2 กรดอะมิโนท่ีจ าเป็น   คือ  กรดอะมิโนท่ีเหมาะสมกบัความตอ้งการของ สัตว์  
แหล่งของกลุ่มอะมิโน พบในอาหาร  และสามารถสังเคราะห์ไกลซีนไดเ้พียงพอ ต่อความ
ตอ้งการ  ส าหรับ สัตว์ระยะเล็กท่ียงัไม่สามารถ สังเคราะห์อาร์จินีนควรเสริมในอาหารใหเ้พียงพอ    
แต่สัตวท่ี์เจริญเติบโตแลว้สามารถสังเคราะห์อาร์จินีนไดใ้นปริมาณท่ีเพียงพอจึงถือวา่เป็นกรดอะมิโน    
ท่ีไม่จ  าเป็น  การขาดสมดุลกรดอะมิโนพบเม่ืออาหารมีกรดอะมิโนชนิดอ่ืนสูงเกิน  ตอ้งการ  และท า
ใหก้รดอะมิโนท่ีมีอยูมี่ ขอ้จ ากดัส่งผลใหอ้ตัราการกินอาหารของ สัตว์ลดลง  ดงันั้น  ในสูตรอาหาร
สัตว์ยคุใหม่ นิยมเสริมกรดอะมิโนสังเคราะห์ลงไปเพื่อใหมี้สัดส่วนของกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นตรง
ตามความตอ้งการของสัตว ์

4.3 ความตอ้งการโปรตีนและกรดอะมิโนของสัตว ์ มีดงัน้ี 
4.3.1 โปรตีนเพื่อการด ารงชีพ   เป็นการรักษาระดบัของไนโตรเจนใหอ้ยูใ่น

ระดบัความตอ้งการท่ีจะด ารงชีพอยูไ่ดโ้ดยไม่เป็นอนัตราย   พิจารณาจากค่าการยอ่ยไดข้องโปรตีน
และคุณค่าทางชีวภาพของอาหารโปรตีนชนิดต่าง ๆ 

4.3.2 โปรตีนเพื่อการเจริญเติบโต  ระดบัของโปรตีนจะเปล่ียนแปลงไปตามสภาวะ 
ต่าง  ๆ ของสัตวด์ว้ย  เช่น  อายขุอง สัตว ์  เน่ืองจาก สัตวท่ี์มีอายมุากข้ึนจะตอ้งการโปรตีนลดลง     
แต่ปริมาณความตอ้งการโปรตีนในระยะเจริญเติบโต  พบวา่  มีความตอ้งการเพิ่มจากความตอ้งการ
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เพื่อการด ารงชีวติ   เน่ืองจากมีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตหรือสร้างเน้ือเยือ่ของ สัตว์ เม่ือให้
อาหารท่ีมีกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นครบทุกชนิดและเพียงพอต่อความตอ้งการ  การปรับกรดอะมิโน ให้
สมดุลโดยการเสริมเมทไธโอนีน  และไลซีน  สามารถลดระดบัโปรตีนในอาหารเป็นตน้ทุนหลกัให้
ต ่าลงได ้

4.3.3 โปรตีนเพื่อการสร้างผลิตผล จ าเป็นท่ีตอ้งค านวณตามปริมาณความ
ตอ้งการของสัตวแ์ต่ละระยะ  และปริมาณน ้านมท่ีผลิตไดข้องแม่สัตว ์ ดงัตารางท่ี  1.2 

4.4 การขาดแคลนและการไดรั้บโปรตีนมากเกินไป  การขาดแคลนกรดอะมิโนท่ีจ าเป็น
ต่อสัตวแ์ละท าใหส้ัตวกิ์นอาหารนอ้ยลง  การเจริญเติบโตลดลง  สภาพร่างกายไม่สมบูรณ์  ส่วนการ
ไดรั้บโปรตีนมากเกินไป  พบวา่  ไม่มีปัญหาดา้นสุขภ าพแต่พบวา่มีอาการทอ้งร่วง  และก่อใหเ้กิด      
การขาดสมดุลของกรดอะมิโนท าใหอ้ตัราการกินอาหารและการเจริญเติบโตลดลง  และมีกรดอะมิโน
เป็นพิษมากข้ึนหากไดรั้บในระดบัสูง  เช่น  เมทไธโอนีน  เป็นตน้  (บุญลอ้ม, 2541; บรรยง, 2542) 
 
ตารางที ่ 1.2  แสดงตวัอยา่งความสัมพนัธ์ของคุณค่า  (เปอร์เซ็นตโ์ปรตีน)  ในอาหารแม่สุกร 
                      หลงัหยา่นมกบัระยะเวลาหลงัหยา่นมจนเป็นสัดในแม่สุกรครอกต่าง ๆ 
 

ระยะ เปอร์เซ็นตโ์ปรตีนในอาหารสุกร 
หยา่นม – เป็นสัด  (วนั) 
แม่สุกรทอ้งแรก 
แม่สุกรทอ้ง  2 
แม่สุกรทอ้ง  3 

9.3 
29 
12 
8 

11.8 
14 
7 
8 

14.3 
9 
7 
5 

 

ท่ีมา  (อรรณพ, 2545) 
 

5. โภชนะประเภทวติามิน 
 วติามินเป็นโภชนะท่ีส าคญัท่ี สัตว์ตอ้งการเพราะมีความจ าเป็นส าหรับปฏิกิริยาเคมี
ภายในร่างกาย  วติามินแบ่งออกเป็น  วติามินท่ีละลายในไขมนั   ไดแ้ก่  วติามิน  A, D, E, K  และ
วติามินท่ีละลายในน ้า   ไดแ้ก่  วติามิน   B  ทุกชนิด  และวติามิน   C  ความส าคญัของวติามิน มี
รายละเอียดดงัน้ี 

5.1 ลกัษณะของวติามิน  เป็นโภชนะท่ีถูกท าลายไดง่้ายดว้ยแสงสวา่งหรือ ความร้อน  
และมีความผนัแปรมาก  วติามิน พบในรูปอิสระหรือเกาะกบัสารอ่ืน  แต่วติามินในอาหาร สัตว์จะ
ไม่เกิดปฏิกิริยาซ่ึงกนัและกนั   
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5.2 การใชป้ระโยชน์ของวติามิน  สัตวท่ี์มีขนาดและอายมุากข้ึนจะตอ้งการวติามิน   
ในระดบัท่ีมากข้ึน  วติามินจะเปล่ียนแปลงไปเม่ืออุณหภูมิเปล่ียน  และเม่ืออุณหภูมิสูงข้ึนจะเกิดการ
เปล่ียนแปลงในร่างกายสัตว ์ เช่น  ท าใหส้ัตวกิ์นอาหารไดน้อ้ย  หายใจหอบ  การเพิ่มวติามินในอาหาร
ขณะท่ีสัตวมี์อาการของโรคจะช่วยสร้างภูมิตา้นทาน   แต่ควรระวงัเม่ือระดบัโปรตีนสูงเพราะท าให้
วติามินท่ีสะสมในตบัลดนอ้ยลง  

5.3 วติามินท่ีละลายในไขมนั  ประกอบดว้ย 
5.3.1 วติามินเอ  (vitamin  A)  ส่วนใหญ่พบในรูปเอสเทอร์ของกรดไขมนัหรือถา้

อยูใ่นรูปอ่ืน ๆ  เช่น  เรททินลัดีไฮด์   และ  เรททินิค  แอซิด   นอกจากน้ีพบวา่  วติามินเอ   อยูใ่นรูป
ของสารประกอบ คาโรทีนอยด์   แต่ถา้ในรูปของแอลกอฮอลแ์ละเอสเทอร์พบวา่  ถูกท าลายง่าย       
โดยแสง  ดงันั้น  การเก็บรักษาวติามินเอ ควรเก็บไวใ้นภาชนะปิดทึบ  ส าหรับ วิตามินเอ  มีบทบาท
ส าคญัเก่ียวกบัการมองเห็นในท่ีมืด  กระบวนการสร้างและรักษาสภาพของเยือ่บุผวิ  กรณีขาดวติามิน
เอจะท าใหก้ารเจริญเติบโตหยดุชะงกั  ตาบอดในท่ีมืด  กระจกตาแหง้และมีหนองขน้ สีขาวในตา    
ความตา้นทานโรคต ่าลง  และผวิหนงัจะแหง้เป็นตุ่ม   

5.3.2 วติามินดี  (vitamin  D)  สามารถแบ่งเป็น  2  ชนิด  คือ  วติามินดี  2  และ
วติามินดี  3  วติามินดีจะกระตุน้การดูดซึมแคลเซียมและฟอสฟอรัส จากล าไส้เล็ก  และเก่ียวขอ้งกบั
กระบวนการเกิดของกระดูก   ถา้ขาดวติามินดีท าใหส้ัตวกิ์นอาหาร นอ้ยลง  การเจริญเติบโต
หยดุชะงกั  น ้าหนกัลด  ขนหยาบ  สัตว์ระยะเล็กเกิดภาวะโรคกระดูกอ่อน  และ เกิดโรคกระดูก
เปราะในสัตวโ์ตเตม็วยั 

5.3.3 วติามินอี  (tocopherol)  เป็นกลุ่มสารประกอบ   พบมากในเมล็ดธญัพืช
และเมล็ดพืชน ้ามนั  ส าหรับทางการคา้ พบในรูปของเกลืออะซิเตด  สามารถคงทนต่อก๊าซออกซิเจน   
วติามินอีช่วยป้องกนัการเกิดการหืนของเซลลไ์ขมนั  ช่วยใหอ้ณัฑะท าหนา้ท่ีไดต้ามปกติ  ป้องกนั 
การเป็นหมนัของพอ่พนัธ์ุ  แม่พนัธ์ุ  และสามารถป้องกนัการเส่ือมของกลา้มเน้ือและการตายของ
เซลลต์บั  โดยพบวา่  การขาดวติามินอีท าใหเ้กิดการตายของตวัอ่อน  การผสมไม่ติด  ท าให้ เป็นโรค
ไขส้มองอกัเสบ  เกิดการบวมน ้า  ของเหลวสามารถซึมผา่นผนงัเส้นเลือดฝอยได ้ พอ่พนัธ์ุและแม่
พนัธ์ุเป็นหมนัส่งผลใหผ้ลผลิตของสัตวล์ดลง 

5.3.4 วติามินเค  (anti – haemorrhagic)  มีความส าคญั ต่อการควบคุมการ
ตกตะกอน ของเลือด  วติามินเคมีหลายชนิดและมีคุณสมบติัแตกต่างกนั  เช่น  วติามินเค   1  พบใน
พืชและผกั   สีเขียว  ส่วนวติามินเค  2  และวติามินเค  3  พบในอาหารสัตว ์ เช่น  ปลาป่น  และ
พบการสังเคราะห์โดยแบคทีเรีย ในล าไส้  นอกจากน้ีการขาดวติามินเคจะท าใหค้วามเร็วในการ
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แขง็ตวัของเลือดลดลง  เป็นสาเหตุใหเ้ลือดไหลไม่หยดุ  และเป็นโรคโลหิตจาง  (บรรยง, 2542 ; ทรง
ศกัด์ิ, 2543) 

5.4 วติามินท่ีละลายในน ้า  ประกอบดว้ย 
5.4.1 วติามินบี  1  (cobalamin)  เป็นวติามินท่ี สัตว์มีความตอ้งการในระยะ การ

เจริญเติบโต  พบมากในธญัพืชทัว่ไป  วติามินบี  1  มีบทบาทส าคญัโดยพบวา่  เป็นโคแฟกเตอร์ของ
เอนไซม์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเมทาบอลิซึมของคาร์โบไฮเดรตเพื่อใหเ้กิดการใชค้าร์โบไฮเดรตเป็น
แหล่งพลงังาน  นอกจากน้ีวติามินบี  1  พบวา่มีส่วนร่วมในการท างานของเอนไซม ์ ระบบประสาท    
และการสังเคราะห์อะเซททิลโคลีน  การขาดวติามินบี  1  ท าใหเ้กิดการผดิปกติในการเมทาบอลิซึม
ของคาร์โบไฮเดรต  เกิดการขาดพลงังาน ในกลา้มเน้ือเรียบ  ท าใหอ่้อนเพลีย  การส่งสัญญาณของ 
เซลลป์ระสาทผดิปกติ  เบ่ืออาหาร  น ้าหนกัตวัลด  เซ่ืองซึม  และเกิดอมัพาตตามกลา้มเน้ือขา 

5.4.2 วติามินบี  2  (riboflavin)  เป็นวติามินท่ีส าคญัพบในเซลลข์องส่ิงมีชีวติ  
แต่โดยทัว่ไปจะไม่พบในอาหาร  วติามินบี  2  เป็นส่วนประกอบของโคเอนไซม ์ เก่ียวขอ้งกบั
การขนถ่ายไฮโดรเจนหรือโปรตอน  และมีความสัมพนัธ์กบัการเมทาบอลิซึมของโปรตีน  คาร์โบ-   
ไฮเดรต  และไขมนั  กรณีขาดวติามินบี  2  ท าใหก้ารเจริญเติบโตต ่า  ทอ้งเสีย  และเป็นอมัพาต 
บริเวณขาสัตว ์

5.4.3 วติามินบี  6  (pyridoxine)  มีความส าคญัในการเมทาบอลิซึมของกรดอะมิโน
พบมากในวตัถุดิบอาหาร  ส าหรับช่ือสังเคราะห์ทางการคา้  คือ  เพอริคดอคซีน  ไฮดระคลอไรด์   
(pyridoxine  hydrochloride)  มีคุณสมบติัท่ีทนต่อความร้อนและออกซิเจน  นอกจากน้ีวติามินบี  6     
ยงัเป็นส่วนประกอบของโคเอนไซม์ โดย มีความสัมพนัธ์กบัการเมทาบอลิซึมของโปรตีน  
คาร์โบไฮเดรต  ไขมนั  วฏัจกัรเครบส์  การสร้างพลงังาน  และการควบคุม การขยายตวัของหลอด
เลือด  การขาดวติามินบี  6  พบวา่  ท าใหสุ้กรเบ่ืออาหาร  ซึม  เจริญเติบโตชา้  ตกใจง่าย  ชกักระตุก  
หมดแรง  และตายในท่ีสุด 

5.4.4 วติามินซี  (ascorbic  acid)  พบมากในส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  โดย สัตว์
สามารถสังเคราะห์เองได ้ ส่วนท่ีพบวติามินซี  ไดแ้ก่  ต่อมหมวกไต  ตบั  และต่อมใตส้มอง  โดย
กรดแอสคอร์บิก  หรือวติามินซีมีคุณสมบติัท่ีคงทนต่อสภาพอากาศ  มี ผลต่อการเจริญเติบโตและ
สุขภาพของสัตว์  ช่วยใหก้ารดูดซึมแร่ธาตุ  เช่น  ธาตุเหล็ก  ซีลีเนียม   และไอโอดีน  ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพนอกจากน้ีวติามินซียงัมีผลต่อผลผลิตและความแขง็แรงของอสุจิ  ตลอดจนอตัราการ
เล้ียงรอดสูง  และช่วยลดความเครียดของสัตว ์ (บรรยง, 2542; ทรงศกัด์ิ, 2543) 
 สาโรช  คา้เจริญ  (2542)  รายงานวา่  วติามิน  A, D, E, K, riboflavin, niacin, 
pantothenic  acid  และวติามิน  B12  พบในวตัถุดิบในระดบัท่ีไม่เพียงพอกบัความตอ้งการของ สัตว์  
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จ  าเป็นตอ้งเสริมลงไปในรูปของไวตามินเขม้ขน้  และควรระวงัเก่ียวกบัคุณภาพขอ งไขมนั   ใน
อาหาร  วติามินท่ีละลายไดใ้นไขมนั โดยท าใหไ้ขมนัเป็นหืน  เช่น  วติามิน  E  สามารถป้องกนั  
การเหมน็หืนได ้ แต่หากไขมนัเหมน็หืน  วติามิน  E  จะถูกท าลาย  การเติม แอนติออกซิดนัท์   หรือ
วติามินซี  เช่น  BHT  พบวา่ช่วยรักษาวติามินท่ีละลายในไขมนัได ้ ในกรณีท่ีใหอ้าหารอยา่งจ ากดั       
ดงันั้นควรปรับระดบัของวติามินในอาหารโดยยดึระดบัท่ีสัตวค์วรไดรั้บวติามินต่อวนั   (บุญลอ้ม, 
2541) 
 

6. โภชนะประเภทแร่ธาตุ 
 แร่ธาตุเป็นโภชนะส าคญัและสลายตวัหรือสังเคราะห์ข้ึนได ้ สามารถพบแร่ธาตุไดใ้น
ส่ิงมีชีวติในรูปเกลืออนินทรียห์รือสารประกอบอินทรีย ์ โดยพบในส่วนประกอบท่ีเป็นเถา้   
ภายหลงัการเผาอยา่งสมบูรณ์ดว้ยวธีิการทางหอ้งปฏิบติัการ  ปัจจุบนั สัตว์ตอ้งการแร่ธาตุมากนอ้ย
ผนัแปรไปตามปริมาณการใชแ้ละการใหผ้ลผลิตในแต่ละช่วง  โดยความส าคญัของแร่ธาตุมีดงัน้ี 

6.1 แร่ธาตุสามารถแบ่งเป็น  2  กลุ่ม  ดงัน้ี 
6.1.1 แร่ธาตุหลกั ไดแ้ก่ แคลเซียม (Ca), ฟอสฟอรัส (P), โซเดียม (Na),  คลอรีน  

(Cl), แมกนีเซียม (Mg), โพแทสเซียม (K) และก ามะถนั (S) 
6.1.2 แร่ธาตุรอง ไดแ้ก่ โคบอลต์ (Co), ทองแดง (Cu), ไอโอดีน (I), เหล็ก (Fe),  

แมงกานิส (Mn), ซิลิเนียม (Se), สังกะสี (Zn) และโครเมียม (Cr)  (ฉลอง, 2541) 
 สัตวท่ี์ไดรั้บอาหารสังเคราะห์ท่ีมีแร่ธาตุตวัใดตวัหน่ึงขาดไปจะแสดงอาการ ขาด
แร่ธาตุทั้งทางร่างกายและการเปล่ียนแปลงของทางชีววทิยาในระดบัเน้ือเยือ่  การเพิ่มแร่ธาตุนั้น
สามารถท าไดโ้ดยให้ สัตวไ์ดรั้บอาหารท่ีมีแร่ธาตุนั้นอยา่งพอเพียงในอาหาร  โดย สัตวจ์ะมีความ
ตอ้งการแร่ธาตุมากนอ้ยต่างกนัโดยจะผนัแปรไปตามปริมาณการใชแ้ละการใหผ้ลผลิต  โครงร่างของ
สัตว์ ส่วนให ญ่จะเป็นเน้ือเยือ่กระดูกประมาณ 80 เปอร์เซ็นต ์โดยในเน้ือเยือ่ประกอบดว้ย  
อินทรียส์าร  อนินทรียส์าร  และน ้า  ในอตัราส่วน  38 : 32 : 30  แต่จะมีการเปล่ียนแปลงไดต้ามอาย ุ 
อาหาร  และส่ิงแวดลอ้ม   โดยทัว่ไปตอ้งการความ สมดุลในการรักษาความคงตวัของส่วน ประกอบ
ทางเคมีหรือคุณสมบติัทางสรีระเคมีของตวักลาง  เช่น  การรักษาสภาวะความสมดุลของอิออน  คือ  
ประจุบวก  ประจุลบ  และการรักษาความดนัออสโมซิส ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนยา้ย ของน ้าและ
สารละลายในเน้ือเยือ่  ค่าความดนัออสโมซิสและสมดุลทางเคมีใหมี้ค่าท่ีใกลเ้คียงกนั   การรักษา
ความสมดุลของกรดด่างเก่ียวขอ้งกบัระบบเอนไซม ์ เช่น  ไซทะโครม  ออกซิดนัท์   ประกอบดว้ย  
Fe  และ   Cu  หรือพวกโค – เอนไซม์   ท่ีจบักบัเอน็ไซมท์ าใหเ้อน็ไซมน์ั้นท างาน   ไดมี้
ประสิทธิภาพมากข้ึน   ท าหนา้ท่ีเป็นตวักระตุน้การท างานของ เอนไซมต์วัใดตวัหน่ึง   และสัตว์
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ตอ้งการแร่ธาตุท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบฮอร์โมน   เพื่อท าใหเ้กิดการสร้างโมเลกุลและยดือายกุาร ท างาน 
ของฮอร์โมน  นอกจากน้ีมีส่วนท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์เอนไซมท่ี์ถูกกระตุน้โดยฮอร์โมนไป
ยงัอวยัวะเป้าหมายดว้ย   (ฉลอง, 2541) 
 

โภชนศาสตร์สัตว์ประยุกต์ 
การศึกษาทางดา้นโภชนศาสตร์ ไดมี้การเร่ิมตน้ศึกษามานานแลว้ ความรู้เก่ียวกบั

โภชนาการไดข้ยายตวัอยา่งกวา้งขวางข้ึน   ศาสตร์ทางดา้นโภชนาการเป็นศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบั
อาหาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งอาหารกบัส่ิงมีชีวติ การเปล่ียนแปลงของอาหารตั้งแต่เร่ิมเข้ าสู่ร่างกาย 
การยอ่ย การดูดซึมน าไปใชใ้นร่างกายสัตว ์การเจริญเติบโต และการใหผ้ลผลิต เน่ืองจากตน้ทุนของ
การผลิตสัตวป์ระมาณ 70 เปอร์เซ็นต ์เป็นตน้ทุนในเร่ืองอาหารสัตว ์ดงันั้น ศาสตร์ทางดา้นอาหาร
สัตว ์จึงมีความส าคญั มาก  โดยทัว่ไปอาหารมีช่ือเรียกภาษาองักฤษไดห้ลายช่ือ เช่น food, feed. 
feedstuffs หรือ feeding stuffs ในความหมายโดยทัว่ไป หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยห์รือสัตวกิ์นเขา้ไปแลว้
ใหป้ระโยชน์ต่อร่างกาย  เน่ืองจากประชากรของโลกไดเ้พิ่มข้ึนเป็นจ านวนมาก โดยมีแนวโนม้วา่จะ
เพิ่มข้ึนอีกในอนาคต จากแนวโนม้ดงักล่าว ช้ีใหเ้ห็นวา่ความตอ้งการ อาหารของประชากรโลกจะ
เพิ่มข้ึนตามไปดว้ย ดงันั้น จึงเป็นหนา้ท่ี ของนกัวทิยาศาสตร์ท่ีจะตอ้งศึกษาคน้ ควา้หาวธีิการเพิ่ม
อาหารเพื่อเล้ียงประชากรโลกต่อไป ประเทศใดท่ีมีอาหาร และพลงังานเพียงพอเล้ียงคนในประเทศ
ยอ่มไดเ้ปรียบ หากไม่มีการเอารัดเอาเปรียบทางดา้นการคา้ แต่การผลิตอาหารใหเ้พียงพอกบัความ
ตอ้งการของประชากรโลก เป็นหาวธีิท่ีเหมาะสม  เพราะปัจจุบนัการผลิตอาหารส าหรับมนุษย ์ไดมี้
การท าลายทรัพยากรธรรมชาติลงไปมาก หากยงัไม่เปล่ียนแปลง วธีิการผลิตน่าเช่ือ ได้วา่จะไปไม่
รอดในอนาคต (ทรงศกัด์ิ, 2543 ; ฉลอง, 2549) 

อาหารหยาบ (Roughages) หมายถึง วตัถุดิบอาหารสัตวห์รืออาหารผสมท่ีมีเยือ่ใย หรือกาก 
(Crude fiber) มากกวา่ 18 เปอร์เซ็นต ์ข้ึนไป มีความเขม้ขน้ของโภชนะต่อหน่วยน ้าหนกัต ่า 
ตวัอยา่งเช่น หญา้สด, หญา้แหง้, ตน้ขา้วโพด, หญา้หมกั (ทรงศกัด์ิ, 2543) 

อาหารขน้ (Concentrates) หมายถึง อาหารสัตวท่ี์มีความเขม้ขน้ของโภชนะต่อหน่วย
น ้าหนกัสูง แต่ในการใ หอ้าหารสัตวห์มายถึง อาหารหรืออาหารผสมท่ีมีแหล่งโภชนะหลกัๆ ไดแ้ก่ 
โปรตีน คาร์โบไฮเดรท ไขมนั และในอาหารนั้นมีไฟเบอร์ไม่เกิน 18 เปอร์เซ็นต ์(สาโรช, 2542) 

อาหารขน้เป็นแหล่งพลงังาน (Carbonaceous Concentrates) หรือ basal feeds หมายถึง 
อาหารขน้ท่ีมีพลงังานท่ียอ่ย ไดสู้ง มีเยือ่ใยหรือกากต ่ากวา่ 18 เปอร์เซ็นต ์และมีโปรตีนต ่ากวา่ 20 
เปอร์เซ็นต ์ตวัอยา่งเช่น ร า, ขา้วโพด, และมนัส าปะหลงั ฯลฯ (ทรงศกัด์ิ, 2543) 
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อาหารขน้ท่ีเป็นแหล่งโปรตีน (Proteinaceous Concentrates) หรือ Protein supplement 
หมายถึง อาหารสัตวท่ี์ท่ีมีโปรตีนเป็นองคป์ระกอบอยูสู่งมากกวา่ 20 เปอร์เซ็นต ์และมีเยือ่ใยต ่ากวา่ 
18 เปอร์เซ็นต ์ตวัอยา่งเช่น ปลาป่น , กากถัว่เหลือง , กากเมล็ดฝ้าย ฯลฯ (สาโรช, 2542 ; ทรงศกัด์ิ , 
2543)  

ความส าคญัของสัตว์ ดา้นการใชเ้ป็นอาหารท่ีมีต่อประชากรโลกอาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยู่
อาศยั และยารักษาโรค เป็นปัจจยัพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับมนุษยทุ์กคนตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบนั 
จ านวนประชากรของโลกท่ีเพิ่มข้ึน มีผลท าใหค้วามตอ้งการปัจจยัทั้งส่ีเพิ่มข้ึนตามไปดว้ย 
โดยเฉพาะในเร่ืองของอาหารและคาดวา่ความตอ้งการอาหารพลงั งาน และอาหารโปรตีนจะมี
เพิ่มข้ึน โดยจ านวนอาหารท่ีเพิ่มข้ึนน้ีรวมถึงผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากสัตวด์ว้ย  ส่วนของโลก ยงัมี
ประชากรอีกมากท่ีขาดแคลนอาหารบริโภค เช่น ในประเทศเอธิโอเบีย  ขาดแคลนอาหารท่ีมี
โปรตีนสูง อาหารท่ีมีโปรตีนสูงน้ีจะพบมากในน ้านม เน้ือสัตว ์ไข่ และปลา จากสถานการณ์การ
ขาดแคลนอาหารโปรตีนน้ี จึงท าใหต้อ้งมีการเล้ียงสัตวเ์พิ่มมากข้ึน ทั้งน้ีเพื่อเป็นแหล่งอาหารท่ีมี
โปรตีนสูงใหเ้พียงพอต่อประชากรโลกท่ีเพิ่มข้ึน   อาหารโปรตีนท่ีไดจ้ากสัตว ์มีประโยชน์ต่อ
ร่างกายมากกวา่โปรตีนท่ีไดจ้ากแหล่งอ่ืนๆ ความแตกต่างในดา้นคุณภาพของโปรตีนข้ึนอยูก่บั
ปริมาณและชนิดของกรดอะมิโนท่ีประกอบข้ึนเป็นโปรตีน โดยโปรตีนท่ีไดจ้ากผลิตภณัฑข์องสัตว์
จะมีกรดอะมิโนไลซีนอยูใ่นปริมาณมาก ส าหรับ กรดอะมิโนชนิดน้ีมีความส าคั ญต่อการ
เจริญเติบโตของร่างกาย (วศิิษฐิพร, 2542 ; สาโรช, 2542) 
 

โภชนศาสตร์สัตว์และสาขาวชิาทีเ่กีย่วข้อง 
 โภชนศาสตร์สัตว ์ (animal nutrition) เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยสารท่ี พบในอาหารเรียกวา่โภชนะ 
(nutrient) โดยเม่ือสัตวกิ์น (ingest or consume) เขา้ไปจะถูกยอ่ย (digest) ถูกเมแทบอไลซ์
(metabolize) แลว้น าไปใชป้ระโยชน์เพื่อกิจการต่างๆ ในร่างกาย เช่น เพื่อการด ารงชีพ 
(maintenance) เพื่อการเจริญเติบโต (growth) เพื่อการสร้างผลผลิต (production) เช่น เน้ือ นม ไข่ 
ขน หนงั เขา ในสัตวบ์างประเภทอาจใชเ้พื่อการท างาน (work) เช่น โค กระบือท่ีใชล้ากลอ้ เทียม
เกวยีน ไถ่นา- มา้ท่ีใชว้ิง่แข่ง ลา ล่อ ท่ีใชบ้รรทุก ของในพื้นท่ีสูง เป็นตน้  สารอาหารส่วนท่ียอ่ยหรือ
ใชป้ระโยชน์ไม่ไดใ้นร่างกายจะถูกขบัออก (excreted) หรือสูญเลียไปในรูปของมูล (feces) 
ปัสสาวะ (urine) และความร้อน (heat) เป็นตน้ สารท่ีอยูใ่นอาหารบางประเภท ไม่มีประโยชน์ต่อ
สัตว ์และบางชนิดอาจเป็นพิษได ้เช่น ปรอท (Hg), ตะกัว่ (Pb), และโลหะหนกัอ่ืนๆ  (other heavy 
metals), แอลคาลอยด์  (alkaloid), แทนนิน (tannin), กรดไฮโดรไซยานิค (hydrocyanic acid, HCN), 
ไนเตรท (nitrate), ไนไตรท (nitrite), สารยบัย ั้งการใชป้ระโยชน์ไดข้องโภชนะ (antinutritive factor) 
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เช่นสารยบัย ั้งทริพซิน และไคโมทริพชิน (trypsin and chymotrypsin inhibitors) สารยบัย ั้งการ
ท างานของฮอร์โมน เป็นตน้ สารบางประเภทเป็นสารทีเติมลงไปในอาหาร (feed additives) เพื่อ
วตัถุประสงคบ์างประการ เช่น เพื่อเร่งการเจริญเติบโต เพื่อเพิ่มผลผลิต เพื่อช่วยปรับปรุงสุขภาพ
สัตว ์และเพื่อปรับปรุงคุณภาพผลิตภณัฑ ์เป็นตน้ (บุญลอ้ม, 2542 ; สาโรช, 2542)  นอกจากน้ีโภชน
ศาสตร์สัตวย์งัครอบคลุมประเภทของอาหารสัตว ์ (feed) กิจกรรมของจุลินทรียใ์นทางเดินอาหาร 
โดยเฉพาะในกระเพาะ หมกัของสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง (rumen metabolism) การผลิต  และการเก็บถนอม
อาหาร (feed production and preservation) การแปรรูปอาหารสัตว ์ (feed processing) การปรับปรุง
คุณภาพอาหาร (feed quality improvement) การประเมินคุณค่าทางอาหาร (feed quality evaluation) 
การศึกษาความตอ้งการโภชนะของสัตว ์ (nutrient requirement) การค านวณสูตรอาหาร (feed 
formulation) การจดัการใหอ้าหาร (feeding technique) ผลของอาหารท่ีมีต่อกิจกรรมต่างๆ ใน
ร่างกายและต่อผลผลิตท่ีได ้ตลอดจนการวดัปริมาณผลผลิตและประเมินคุณภาพของผลิตผล   
(production measurement and product qualify evaluation)   เน่ืองจากการผลิตสัตวเ์ล้ียงในฟาร์ม 
(farm animals) นอกจากจะผลิตเพื่อการบริโ ภคในครัวเรือน (family consumption) และผลิตเพื่อ
การคา้และการส่งออก (commercial and exportation) ดงันั้น การศึกษาโภชนศาสตร์สัตวจ์  าเป็นตอ้ง
มีความรู้ ความเขา้ใจในวชิาการแทบทุกแขนง โดยเฉพาะทางเคมี ชีววทิยา สุขศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
สถิติศาสตร์ กลศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ ก ฎหมาย ตลอดจนเร่ืองของภาษา กฎ ระเบียบ ขอ้บงัคบั 
การคา้ทั้งภายในและระหวา่งประเทศรวมทั้งพฤติกรรมของสัตวแ์ละผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มดว้ย 
(บุญลอ้ม, 2542) 
 
 องค์ประกอบของอาหารและผลติภัณฑ์สัตว์ 
 อาหารเป็นปัจจยัท่ีส าคญัในการด ารงชีวติ ส่ิงมีชีวติตอ้งการอาหารตั้งแต่เกิดจนตาย และ
ความตอ้งการ  เปล่ียนแปลงไปในแง่ของชนิด ปริมาณ และคุณภาพ ตามประเภทของสัตว ์ลกัษณะ
ทางเดินอาหาร อาย ุสถานภาพต่างๆ ของร่างกาย ประเภทของผลิตผลท่ีสร้างและสภาพแวดลอ้ม 
กรณีสัตวไ์ดรั้บอาหารไม่เพียงพอ หรือไม่เหมาะสมจะท าใหเ้กิ ดผลกระทบต่างๆ มากมาย ทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจ ท าใหเ้กิดโรคต่างๆ ได ้ความเขา้ใจเร่ืองโภชนศาลตร์สัตวแ์ละหลกัการใหอ้าหาร 
จึงนบัวา่เป็นส่ิงจ าเป็น ทั้งต่อการด ารงชีวติ และการใหผ้ลผลิตของสัตวเ์ป็นอยา่งยิง่   ค  าวา่อาหาร 
(food or feed) คือส่ิงท่ีสัตวกิ์นเขา้ไปแลว้สาม ารถถูกยอ่ย ดูดซึม และน าไปใชป้ระโยชน์ได ้
โดยทัว่ไป หมายถึงส่ิงท่ีกินไดเ้ท่านั้น โดยความจริงแลว้มีส่วนท่ียอ่ยและน าไปใชป้ระโยชน์ไม่ได ้
ตอ้งถูกขบัออกจากร่างกายดว้ย องคป์ระกอบท่ีอยูใ่นอาหารมกัเรียกวา่โภชนะ (nutrient)  อาหาร
ของสัตวใ์นฟาร์มประกอบดว้ย พืชและผลิตภั ณฑจ์ากพืชเป็นส่วนใหญ่ มีผลิตภณัฑจ์ากสัตว ์เช่น  
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ปลาป่น (fish meal) ขนไก่ปน (feather meal) หรือหางนมผง (skim milk) ประกอบอยูป่ริมาณนอ้ย 
(บุญลอ้ม, 2542 ; สาโรช, 2542) 
 

องค์ประกอบทางเคมีของอาหาร 
 พืชอาหารสัตว์สามารถสังเคราะ ห์สารประกอบเชิงชอ้น เช่น แป้ง น ้า ตาล โปรตีน ไดจ้าก
สารประกอบเชิงเด่ียว เช่น คาร์บอนไดออกไซด ์จากอากาศ น ้า และแร่ธาตุจากดิน โดยอาศยั
กระบวนการสังเคราะห์แสง พลงังานจากดวงอาทิตยจ์ะถูกเปล่ียนเป็นพลงังานเคมีในพืช  เม่ือสัตว์
กินพืชจะไดพ้ลงังานเหล่าน้ีไปใชใ้นการด ารงชีพและสร้างเน้ือเยือ่ ในทางโภชนศาสตร์ สัตว ์
สามารถจดัหมวดหมู่ของโภชนะออกเป็น 6 ประเภทใหญ่ๆ คือ น ้า คาร์โบไฮเดรต ไขมนั โปรตีน 
วติามิน และแร่ธาตุ   เม่ือโภชนะถูกดูดซึมเขา้สู่ร่างกาย จะเกิ ดการเปล่ียนแปลงภายในร่างกายโดย
กระบวนการทางเคมีท่ีเรียกวา่ เมแทบอลิซึม โดยมีออกซิเจนท่ีหายใจเขา้ไปร่วมในการท าปฏิกิริยา
โภชนะบางชนิด เช่น คาร์โบไฮเดรต ไขมนั และโปรตีน สามารถเผาผลาญใหเ้กิดพลงังาน เพื่อ ใช้
ในกิจกรรมต่างๆ ของร่างกาย จดัเป็นโภชนะท่ีใหพ้ลงังาน (energy source) ส่วนโภชนะบางชนิด
ไม่ไดใ้หพ้ลงังานโดยตรง องคป์ระกอบทางเคมีของพืชค่อนขา้งจะผนัแปรแลว้แต่ชนิดของพืช และ
อายเุป็นส าคญั ความอุดมสมบูรณ์ของดิน การใหปุ๋้ย สภาพการเพาะปลูก และฤดูกาล มีผลต่อ
องคป์ระกอบของพืชดว้ยในสัตว ์องคป์ระกอบของร่างกายเปล่ียนแปลงไปตามอายแุละสถานภาพ
ของสัตว ์เม่ือสัตวมี์อายมุากข้ึน พบมีสัดส่วนของน ้านอ้ยลง สัต วท่ี์เกิดใหม่ พบมีน ้าในร่างกาย
ประมาณ 75% แต่เม่ือโตเตม็ท่ีแลว้จะลดลงเหลือเพียง 50 - 60% สัตวท่ี์อว้นมากมีน ้าในร่างกายต ่า
กวา่นั้น ปริมาณไขมนัในร่างกายจะมีปฏิภาคกลบัน ้ากบัน ้า คือ ในสัตวเ์ล็กจะมีการสะสมไขมนันอ้ย
แต่เม่ืออายมุากข้ึนจะมีการสะสมไขมนัเพิ่มข้ึน ในสั ตวข์นุพบมีปริมาณไขมนัในร่างกายสูง 30 - 
40% ส าหรับปริมาณโปรตีนและเถา้พบวา่   ไม่เปล่ียนแปลงมากนกั ดงันั้นในการเปรียบเทียบ
องคป์ระกอบของร่างกายสามารถระบุในสภาพท่ีไร้ไขมนั (fat free basis) หรือสภาพท่ีไร้ไขมนัและ
น ้า (fat free dry basis) ทั้งน้ี เพื่อใหส้ามารถเปรี ยบเทียบโภชนะอ่ืนๆ ไดช้ดัเจนข้ึน โดยทัว่ไปพบวา่ 
องคป์ระกอบของร่างกายสัตวส่์วนใหญ่ในสภาพไร้ไขมนัจะมีน ้าประมาณ 75% โปรตีน 20% และ
แร่ธาตุ 5% ส่วนร่างกายท่ีปราศจากน ้าและไขมนัจะมีโปรตีนประมาณ 79 - 84% และแร่ธาตุ 16 - 
21% ( บุญลอ้ม , 2542  ; สาโรช , 2542 )  โภชนศาสตร์  เป็นศาสตร์แขนงหน่ึงท่ีรวบรวมความรู้
ทางดา้นชีวเคมี และสรีรวทิยาเขา้ดว้ยกนัในแง่ท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งร่างกายและอาหารท่ี
กินเขา้ไปเพื่อหล่อเล้ียงร่างกาย ดงันั้น วชิาโภชนศาสตร์ของสัตวห์มายถึง กระบวนการหล่อเล้ียง
เซลลภ์ายในร่างกายสัตวด์ว้ยสารหรือวตัถุ ต่างๆจากภายนอกร่างกาย เพื่อใหเ้กิดปฏิกิริยาทางเคมี
ทั้งหลายภายในร่างกายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโต การด ารงชีพ การท างาน การใหผ้ลผลิตและ
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การสืบพนัธ์ุใหเ้ป็นไปอยา่งเหมาะสมและสมบูรณ์ นอกจากน้ียงัรวมทั้งกระบวนการเตรียมอาหาร 
(procurement) การกินอาหาร การยอ่ยอาห าร การดูดซึมสารเคมีท่ีใชเ้ป็นอาหาร และการน าหรือ
ส่งผา่นสารเคมีนั้นๆ ไปใชป้ระโยชน์ในเซลลส่์วนต่างๆ ของร่างกายสัตวต์ลอดจนกระบวนการ
ขบัถ่ายของเสียต่างๆ ออกนอกร่างกายความรู้เบ้ืองตน้ท่ีจ  าเป็นในการศึกษาโภชนศาสตร์สัตวคื์อ 

1. หนา้ท่ีขั้นพื้นฐานต่างๆ ของโภชนะภายในร่างกายสัตว ์
2. ความสัมพนัธ์ระหวา่งโภชนะต่างๆ 
3. สารเคมี (metabolites) ต่างๆ ภายในเซลลข์องร่างกาย (บุญลอ้ม, 2542) 

 
โภชนะทีจ่ าเป็นส าหรับสัตว์  

 สารประกอบทางเคมีท่ีเป็นโภชนะท่ีสัตวต์อ้งการนั้น มีทั้งหมดไม่นอ้ยกวา่ 40 ชนิด 
จ าเป็นตอ้งมีในอาหารสัตวใ์นปริมาณท่ีเพียงพอ ในอตัราส่วนท่ีเหมาะสมกบัโภชนะอ่ืนๆ และควร
อยูใ่นรูปท่ีสัตวส์ามารถน าเอาไปใชป้ระโยชน์ไดดี้ เพื่อส่งเสริมใหส้ัตวมี์อตัราการเจริญเติบโตสูงสุด 
ใหผ้ลผลิตและการสืบพนัธ์ุท่ีดีและเหมาะสม รวมทั้งใหป้ระสิทธิภาพการใชป้ระโยชน์จากอาหาร
ไดดี้ท่ีสุดสารประกอบทั้ง 40 ชนิดน้ี แบ่งออกไดเ้ป็นหมวดใหญ่ๆ 6 หมวด ไดแ้ก่ 

1. คาร์โบไฮเดรต (Carbohydrate) 
2. ไขมนั (fat) 
3. โปรตีน (Protein) 
4. วติามิน (vitamin) 
5. แร่ธาตุ (mineral) 
6. น ้าและออกซิเจน (water and oxygen) (บุญลอ้ม, 2542) 
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    โภชนะ    หน้าที ่
    
   คาร์โบไฮเดรต 
   ไขมนั 
แหล่งพลงังาน  โปรตีน 
   ออกซิเจน 
   (ทางการหายใจ) 
 
 
   น ้า 
สารทีไ่ม่ให้พลงังาน แร่ธาตุ 
   วติามิน 
 

 

                                                                                                      
ภาพที ่ 1.1  แสดงการจ าแนกโภชนะตามหนา้ท่ี  

                                         ท่ีมา  (ธนัวา, 2555) 
 

พลงังาน 
 กระบวนการเมแทบอลิซึม เรียกวา่ การหายใจ (reepiration) หมายถึง กระบวนการ 
Oxidation ของอาหารท่ีประกอบไปดว้ยธาตุคาร์บอนและไฮโดรเจน เพื่อปลดปล่อยพลงังาน 
คาร์บอนไดออกไซด ์และน ้าออกมา อาหารใหพ้ลงังานในรูปแคลอรีแก่ร่างกายสัตว ์ในรูปแบบท่ี
คลา้ยคลึงกบัการผลิตความร้อนโดยการเผาอาหาร ท าใหพ้ลงังานจ า เป็นส าหรับการเจริฐเติบโตของ
ร่างกาย การสร้างผลผลิต การประกอบกิจกรรมอ่ืนๆ ของส่ิงมีชีวติ และจ าเป็นในการรักษาอุณหภูมิ
ปกติของร่างกาย เม่ือไดรั้บพลงังานเพียงพอพบวา่สัตว์หยดุกิน โดยอาหารท่ีกินไดน้ั้นมีกรดอะมิโน 
วติามิน และแร่ธาตุในปริมาณท่ีเพียงพอและเหมาะสมกบัปริ มาณพลงังานในอาหาร สัตวไ์ดรั้บ
โภชนะท่ีจ าเป็นทุกตวัครบถว้น เพียงพอแก่การกินอาหารตามความตอ้งการพลงังาน สารประกอบ
อินทรียท่ี์สามารถใหพ้ลงังานแก่สัตวไ์ด้ โดยมีอยูใ่นอาหาร คือ คาร์โบไฮเดรต ไขมนั และโปรตีน 
แต่แหล่งพลงังานขั้นพื้นฐานท่ีนิยมใช ้ไดแ้ก่ คาร์โบไฮเดรต และไขมนัเท่านั้น  (สาโรช, 2542 ; ทรง
ศกัด์ิ, 2543) 
 

- รักษาอุณหภูมิของร่างกาย 
- ท างาน 
- สะสมในร่างกายเป็นพลงังานส ารอง 

- การเจริญเติบโต 
- การสืบพนัธ์ุ 
- การผลิตไข่ 
- การผลิตน ้านม 
- การผลิตขนและหนงั 

- ควบคุมระบบของร่างกาย 
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โปรตีนและกรดอะมิโน 
 การสร้างโปรตีนของร่างกายสัตว ์กรดอะมิโนประมาณ 23 ชนิดถูกเช่ือมต่อเขา้ดว้ยกนัเป็น 
Complex polymers เพื่อสร้างโปรตีนในกลา้มเน้ือ และเน้ือเยือ่เก่ียวพนั โปรตีนในเลือด lipoproteins 
nucleoproteins ฮอร์โมน น ้ายอ่ยและสารประกอบอ่ืนๆ ท่ีมีไนโตรเจนในร่างกายสัตว ์กรดอะมิโนท่ี
จดัวา่เป็นโภชนะท่ีจ าเป็นต่อสัตวมี์ประมาณ 10 ชนิด โดยตอ้งมีอยูใ่นอาหาร เพราะสัตวก์ระเพาะ
เด่ียวไม่สามารถท่ีจะสังเคราะห์เองได ้ส าหรับสัตวปี์กนั้นตอ้งการกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นถึง 12 ชนิด
โปรตีนพบไดท้ั้งในพืชและสัตว ์พบวา่มีลกัษณะหรือรูปแบบ (pattern) ของกรดอะมิโนท่ีเฉพาะตวั
โดยธรรมชาติ โปรตีนจากพืชส่วนมากมีสัดส่วนของกรดอะมิโนคลา้ยคลึงกบักรดอะมิโนเน้ือเยือ่
ของสัตวโ์ดยเฉพาะในรูปของกรดอะมิโนท่ีจ าเป็น (บุญลอ้ม, 2541 ; ทรงศกัด์ิ, 2543) 
 

วติามิน 
 วติามินเป็นโภชนะท่ีเพิ่งถูกคน้พบ ใน ปี ค.ศ.1913 วติามินแต่ละชนิดมีโครงสร้างทางเคมีท่ี
แตกต่างกนัมาก แต่จะมีกลุ่มท่ีเป็นพื้นฐานสามญัของแต่ละตวั ทั้งในฐานะท่ีเป็น coenzyme หรือ
ช่วยตอบสนองต่อปฏิกิริยาเคมีเฉพาะตวั จ  าเป็นต่อกระบวนการเมแทบอลิซึมท่ีปกติของสัตว ์ สัตว์
ตอ้งการวติามินเป็นจ านวนนอ้ยมาก เพื่อเป็นตวักระตุน้ทางอินทรียข์องปฏิกิริยาเคมีต่างๆ ใน
กระบวนการเมแทบอลึซึมของสัตวเ์กือบทุกชนิด เพื่อใหส้ัตวด์ ารงชีพอยูอ่ยา่งปกติสุข (สาโรช , 
2542 ; ทรงศกัด์ิ, 2543) 
 

แร่ธาตุ 
 ธาตุเคมีหลายชนิด จ าเป็นส าหรับหนา้ท่ีทางเมแทบอลิ ซึมของสัตว ์บางชนิดสัตวต์อ้งการ
เป็นจ านวนมาก เช่น แคลเซียม มีหนา้ท่ีในการสร้างกระดูก และเปลือกไข่ บางชนิดสัตวต์อ้งการ
เป็นจ านวนนอ้ยมาก เช่น ซีลีเนียม ป้องกนัการเห่ียวลีบของกลา้มเน้ือ (muscular dystrophy) (ฉลอง, 
2541) 
 

น า้และออกซิเจน 
 สารทั้งสอง มีความส าคญัต่อการด ารงชีวติของสัตว ์ กรณีสัตวข์าดน ้า และออกซิเจนจะท า
ใหส้ัตวต์ายไดใ้นระยะเวลาอนัรวดเร็ว เพราะน ้าเป็นส่ือกลางในการเกิดปฏิกิริยาทางเคมีภายใน
ร่างกาย ส่วนออกซิเจนสัตวต์อ้งการเพื่อเป็นเช้ือเพลิงของร่างกายในการปลดปล่อยพลงังานจาก
อาหารท่ีกินเขา้ไปนัน่เอง (บุญลอ้ม, 2542 ; ทรงศกัด์ิ, 2543). 
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สถานการณ์การผลติอาหารสัตว์ในประเทศไทย 

สถานภาพการผลิตและการใชอ้าหารสัตวข์องประเทศไทย   ประเทศไทยจดัวา่เป็นประเทศ
ท่ีมีศกัยภาพในการผลิตสัตว ์และมีการพฒันาการดา้นโภชนศาสตร์สัตวส์ามารถผลิตเน้ือสัตวแ์ละ
ผลิตภณัฑส์ั ตวห์ลายชนิดไดสู้งเกินความตอ้งการเพื่อบริโภคภายในประเทศ ขณะเดียวกนั มีการ
น าเขา้วตัถุดิบอาหารสัตว ์เพื่อน ามาใชใ้นการผลิตสัตวแ์ละผลิตภณัฑส์ัตวป์ระเภทต่างๆ เป็นการ
เพิ่มมูลค่าสินคา้ ท าใหส้ามารถส่งออกไปขายยงัต่างประเทศ น าเงินตราเขา้ประเทศไดม้ากๆ (บุญ
ลอ้ม, 2542)  ตวัอยา่งสภาพการเล้ียงสัตว์ โดยภาพรวม  เช่น  การศึกษาสภาพปัญหาการเล้ียงโคเน้ือ
ของเกษตรกรรายยอ่ยในจงัหวดันครสวรรค ์ผลการศึกษาปรากฏวา่  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคเน้ือ  การ
เล้ียงโคเน้ือเป็นการเล้ียงแบบปล่อยแปลงหญา้  ปัญหาหลกัของเกษตรกร  พบวา่โคเน้ือมีราคาถูก
ปัญหาดา้น  พนัธ์ุโคเน้ือและการจดัการแปลงหญา้ในช่วงฤดูแลง้ส าหรับแนวทางการประกอบอาชีพ
ท่ีย ัง่ยนื  ควรลดบทบาทของพอ่คา้คนกลาง , ปรับปรุงสายพนัธ์ุโค และใหค้วามรู้ดา้นการจดัการพืช
อาหารสัตวท่ี์เหมาะสมต่อพื้นท่ี (ธนัวา  และคณะ , 2556)  วตัถุดิบอาหารสัตว ์ (feedstuff) ท่ีประเทศ
ไทยมีการส่งออกมาก คือมนัส าปะหลงั (cassava) ซ่ึงมีการส่งออกทั้งในรูปมนัเส้น (cassava chip) 
มนัอดัเมด็ (cassava pellet) และแป้งมนั (cassava meal) โดยมีกลุ่มสหภาพยโุรป (European Union, 
EU) เป็นลูกคา้ส าคญั   ประเทศท่ีไทยมีการส่งออกแระน าเขา้ สัตวพ์นัธ์ุ สัตวมี์ ชีวติ ผลิตภณัฑส์ัตว ์
อาหาร สารเสริม ยารักษาโรค วคัซีน ฯลฯ  ท าใหไ้ทยตอ้งมีการติดต่อคา้ขายกบัต่างประเทศ ในยคุ
ปัจจุบนัมีการพฒันาเทคโนโลยสีารลนเทศ (information technology) ท าใหก้ารติดต่อส่อสาร ได้
อยา่งรวดเร็ว ดงันั้น   ตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัสถานการณ์การคา้โลก และติดตามการ
เคล่ือนไหวเก่ียวกบัการตลาด การเกษตร และการเมือง ทั้งของภายใน และต่างประเทศ  (บุญลอ้ม, 
2542) 

สถานการณ์ภายในประเทศประเภทขา้วโพดเล้ียงสัตวพ์บวา่เน้ือท่ีเพาะปลูกของขา้วโพด
เล้ียงสัตวล์ดลง  เน่ืองจากปีท่ีผา่นมาประสบปัญหาภยัแลง้  ท าใหผ้ลิตขา้วโพดเสียหาย  เกษตรกรจึง
ปรับเปล่ียนไปปลูกพืชอ่ืน  เช่น  มนัส าปะหลงัโรงงาน  และออ้ยโรงงาน  ส าหรับรุ่น  2  คาดวา่เน้ือ
ท่ีเพาะปลูกลดลง  เน่ืองจากปริมาณน ้าไม่เพียงพอต่อการเพาะปลูก  ส่งผลใหเ้กษตรกรปล่อยพื้นท่ี
วา่ง  และปรับเปล่ียนไปปลู กพืชอ่ืน   ผูผ้ลิตรายใหญ่คือ  สหรัฐอเมริกา  รองลงมาไดแ้ก่  จีน  
บราซิล  สหภาพยโุรป  และอาร์เจนตินา  ตามล าดบั  ดงันั้นควรส่งเสริมใหเ้กษตรกรปรับเปล่ียนช่วง
การเพาะปลูกใหม่ผูผ้ลิตเมล็ดพนัธ์ุ  และประเทศ  เพื่อนบา้นเป็นแหล่งส่งเสริมการใชพ้นัธ์ุขา้วโพด
ทนแลง้  เช่น  นครสวรรค ์3   

สนบัสนุนใหเ้พิ่มจ านวนจ านวนหมู่บา้นเมล็ดพนัธ์ุขา้วโพด  เพื่อใหเ้กษตรกรมีเมล็ดพนัธ์ุ
ราคาถูกใชแ้ละส่งเสริมการลดตน้ทุนการผลิตโดย การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 



24 

 

ส าหรับมนัส าปะหลงัสถานการณ์ภายในประเทศพบวา่เกษตรกรประสบปัญหาภยัแลง้ฝน
ทิ้งช่วง  บางพื้นท่ี ตน้มนัส าประหลงัตายจากเพล้ียแป้ง  และบางพื้นท่ีขาดแคลนท่อนพนัธ์ุเพื่อปลูก
ซ่อม  ส าหรับผลผลิตต่อไร่ลดลงเน่ืองจากภยัแลง้  หวัมนัส าปะหลงัมีขนาดเล็ก  และเสียหายจาก
เพล้ียแป้ง  ปัญหาราก/โคนเน่า  ท าใหภ้าพรวมผลผลิตรวมทั้งประเทศลดลงดว้ย 
 เกษตรกรมีการปรับปรุงบ ารุงดิน นอ้ย  รวมทั้งใชพ้นัธ์ุท่ีไม่เหมาะสมกบัพื้นท่ีมีการน าเขา้
เส้นจากกมัพชูาไม่มีการตรวจสอบคุณภาพ  และปริมาณในช่วงฤดูกาลเก็บเก่ียว (ธ.ค.-เม.ย.)  ท าให้
ราคามนัเส้นของไทยตกต ่าคุณภาพเปอร์เซ็นตแ์ป้งและน ้าหนกัผลผลิตลดลง  ดงันั้นควรเร่งเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตใหเ้ป็นตามเป้าหมายยทุธศาสตร์  โดยเฉพาะการส่งเสริมใหเ้กษตรกรใชพ้นัธ์ุ
ท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ีปลูก  รวมทั้งวเิคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในดินก่อนการใชปุ๋้ย  เพื่อลดตน้ทุน  
เพิ่มมาตรการก ากบัดูแลการน าเขา้มนัส าประหลงัจากประเทศเพื่อนบา้น  ผลิตมนัเส้นใหมี้ขนาด
และคุณภาพตรงตามความตอ้ งการของตลาดจีนซ่ึงเป็นผูน้ าเขา้หลกัควรส่งเสริมใหเ้กษตรกรผลิต
ท่อนพนัธ์ุไวใ้ช ้ส่งเสริมใหมี้การปลูกมนัส าประหลงัใหพ้ื้นท่ีท่ีเหมาะสม (Zoning)  หาแนวทาง
แกไ้ขปัญหาโคนเน่า  หวัเน่า  ส่งเสริมการท าระบบน ้าหยดในพื้นท่ีท่ีมีศกัยภาพ  และสถานการณ์
ภายในประเทศของถัว่เหลื อง  พลวา่ลดลงเน่ืองจากการขาดแคลนเมล็ดพนัธ์ุดี  แต่ผลผลิตไดรั้บ
ความเสียหายจากภยัแลง้  ส่งผลใหเ้มล็ดพนัธ์ุมีราคาแพง  เน่ืองจากแหล่งผลิตส่วนใหญ่มีปริมาณน ้า
เพียงพอต่อการเพาะปลูก  และมีการบริหารจดัการน ้าท่ีเพียงพอ  เกษตรกรดูแลดี  อยา่งไรก็ตาม  
ภาพรวมผลผลิตทั้งป ระเทศลดลงตามการลดลงของเน้ือท่ีเพาะปลูก  ดงันั้นแนวโนม้  คาดวา่
ภาวการณ์คา้ กากถัว่เหลืองของไทยและตลาดโลกมีแนวโนม้ชะลอตวัจากปีก่อนควรมีนโยบาย
ส่งเสริม/พฒันาการผลิตถัว่เหลือง  เช่น  ส่งเสริมการผลิตเมล็ดพนัธ์ุคุณภาพดี  การใชเ้คร่ืองจกัรกล
ทดแทนแรงงานและการใหค้วา มรู้ดา้นการผลิตถัว่เหลืองแก่เกษตรกร  ส่งผลใหป้ระสิทธิภาพการ
ผลิตถัว่เหลืองเพิ่มสูงข้ึน  ผลผลิตถัว่เหลืองเพิ่มข้ึน  (บุญลอ้ม, 2542 ; ฉลอง, 2549) 
 ส าหรับสถานการณ์ปลาป่น  ปลาเป็ดและปลาป่นลดลงทุกเกรดคุณภาพตามความตอ้งการ
การใชข้องโรงงานปลาป่นและโรงงานอาหารสัตว ์ เน่ืองจากสภาพอากาศท่ีหนาวเยน็  ส่งผลให้
ความตอ้งการใชอ้าหารสัตวล์ดลง  แนวโนม้คาดวา่ราคาปลาป่นในประเทศจะสูงข้ึน  เน่ืองจากเรือ
ออกจบัปลาลดลง  ส่วนตลาดต่างประเทศแนวโนม้ชะลอตวั  ปัจจุบนักลุ่มประเทศในแอฟริกา
ตะวนัตก  เบนิน  กานา  จะใชแ้มลง  เช่น  แมลงวนั ,  หนอนแมลงวนั,  และปลวก  เป็นอาหารสัตว์
เพื่อลดตน้ทุนและเพิ่มการผลิตเน้ือสัตวใ์นช่วงเปล่ียนผา่นน้ี  ผูป้ระกอบการในประเทศยอ่ยตอ้ง
เผชิญความทา้ทายจากตน้ทุนการประกอบการท่ีสูงข้ึน  ในกรณีดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
ผลกระทบจากการใชม้าตรการกีดกนัทางการคา้ท่ีไม่ใช่ภาษีท่ีส่งผล ต่ออุตสาหกรรมส่งออกอาหาร
ไม่ทางใดก็ทางหน่ึง  หากมองไปในระยะขา้งหนา้  อุตสาหกรรมส่งออกอาหารไทยยงัตอ้งเผชิญ
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ความทา้ทายจากมาตรการกีดกนัทางการคา้ท่ีไม่ใช่ภาษีอีกไม่นอ้ย  ดงันั้นควรเร่งสร้างระเบียบ
มาตรฐานท่ีทุกฝ่ายยอมรับและถือเป็นกติกาท่ีตอ้งปฏิบติัใหไ้ดม้าตรฐานก ารปลูกแบบยัง่ยนื  โดย
ความร่วมมือกนัหลายฝ่าย  ทั้งเกษตรกร  ผูป้ระกอบการทั้งเมล็ดพนัธ์ุ  ผูรั้บซ้ือผูร้วบรวม  ผูใ้ช ้ และ
ด าเนินการตามแบบมาตรฐาน  ท่ีไดย้กร่างข้ึนมา  เพื่อเป้าหมายสุดทา้ยท่ีผูบ้ริโภคหรือผูใ้ชอ้าหาร
สัตวเ์ป็นวตัถุดิบในโรงงานอาหารสัตว ์ พร้อมกบัก ารไดรั้บผลตอบแทนท่ีสูงข้ึนหรือผูผ้ลิตไดร้าคา
ผลผลิตท่ีดีข้ึนดว้ยความเป็นธรรมและเป็นมิตรกบัชุมชนและสังคมในพื้นท่ีผลิต  ตั้งแต่  ตน้น ้า  
กลางน ้า  และปลายน ้าทางหน่ึงท่ีท าใหไ้ดผ้ลสัมฤทธ์ิ คือ  ความร่วมมืออยา่งจริงจงัและก าหนดเป็น
นโยบายของภาครัฐท่ีจะใหมี้มาตรฐานระบบการผลิตอาหารสัตวอ์ยา่งย ัง่ยนืไปปฏิบติั  โดยทัว่ถึงทุก
พื้นท่ีท่ีมีความพร้อมแลว้ขยบัไปใหท้ัว่ทุกพื้นท่ีเกิดความย ัง่ยนืและทุกแหล่งผลิตทัว่โลกท่ีจะน าส่ง
เขา้มาขายในประเทศไทยตอ้งด าเนินการใหไ้ดม้าตรฐานเช่นเดียวกนั  ความหวงัในการเพิ่มผลผลิต
ใหเ้พียงพอกบัความตอ้ง การของภาคธุรกิจอาหารสัตวท่ี์มีมากข้ึนและตอ้งการความย ัง่ยนื  รวมถึง
การเปิดตลาดท่ีจะรองรับการผลิตอาหารเพื่อเล้ียงสัตวป้์อนสู่ครัวของโลกอยา่งย ัง่ยนืเช่นกนั  จึงหวงั
ในความตั้งใจจริงท่ีจะท าใหเ้กิดผลส าเร็จอยา่งย ัง่ยนืตลาดไป (สมาคมผูผ้ลิตอาหารสัตวไ์ทย, 2557) 
 

อตุสาหกรรมการผลติอาหารสัตว์ในประเทศไทย 

ความส าคญัของอุตสาหกรรมอาหารสัตว์   เม่ือพิจารณาการเกิดอุตสาหกรรมอาหารสัตว ์
พบวา่อุตสาหกรรมอาหารสัตวท์  าใหอุ้ตสาหกรรมเล้ียงสัตวมี์ความสะดวกในการจดัการเล้ียงสัตว ์
เป็นการเพิ่มมูลค่าของวตัถุดิบท่ีราคาถูกเป็นอาหารสัตวส์ าเร็ จรูปราคาแพง และบางส่วนไดจ้ากผล
พลอยไดจ้ากอุตสาหกรรมอ่ืน ดงันั้น มีอุตสาหกรรมอาหารสัตว ์ท าใหเ้กิดอุตสาหกรรมต่อเน่ือง
มากมาย มีการจา้งแรงงานจ านวนมาก ท าใหค้นไทยมีงานท า รายไดดี้ข้ึนตามไปดว้ย และการผลิต
อาหารสัตวข์องประเทศไทยสามารถส่งจ าหน่ายต่างประเทศไดด้ว้ย ท าให้ เพิ่มเงินตราเขา้ประเทศ
มากข้ึน ดุลการคา้ของประเทศดีตามไปดว้ยเช่นกนั ดงันั้น สามารถ สรุปความส าคญัของ
อุตสาหกรรมอาหารสัตว ์(สินีนาฏ, 2548) ไดด้งัน้ี 

1. ท าใหก้ารเล้ียงสัตวส์ะดวก รวดเร็ว และง่ายต่อการจดัการ 
2. สามารถเปล่ียนวตัถุดิบราคาถูกเป็นอาหารสัตวร์าคาแพง  
3. ก่อใหเ้กิดการใชพ้ืชผลทางการเกษตร ท าใหเ้กษตรกรมีอาชีพมัน่คง 
4. สามารถใชผ้ลพลอยไดจ้ากอุตสาหกรรมท่ีท าผลิตภณัฑม์าจากพืชผลทางการเกษตร  
5. มีการจา้งแรงงาน 
6. มีการจดัจ าหน่ายอาหารสัตว์ ทั้งในและต่างประเทศ (สาโรช, 2542 ; ทรงศกัด์ิ, 2543 ; 

สินีนาฏ, 2546) 
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ปัจจัยต่อการขยายตัวของอุตสาหกรรมอาหารสัตว์ 
 การเพิ่มจ านวนการเล้ียงสัตวใ์หม้ากข้ึน ความตอ้งการใชอ้าหารสัตวก์็ยอ่มมากตามดว้ย โดย
อาหารสัตวท่ี์ผลิตออกมาตอ้งเป็นอาหารสัตวท่ี์ผูเ้ล้ียงตอ้งการดว้ยเช่นกนั ดงันั้น จึงสามารถสรุป
ปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดการขยายตวัของอุตสาหกรรมอาหารสัตวไ์ด ้ดงัน้ี 

1. มีการขยายตวัของการเล้ียงสัตว ์
2. มีอาหารสัตวท่ี์ผูบ้ริโภคตอ้งการ (สินีนาฏ, 2546) 

 
ความต้องการวตัถุดิบอาหารสัตว์ในปัจจุบัน 
ธุรกิจอาหารสัตวข์องไทยเป็นการผลิตเพื่อรองรับความตอ้งการใชภ้ายในประเทศเป็นหลกั

ถึงร้อยละ 94 โดยสัดส่วนวตัถุดิบหลกัไดแ้ก่ขา้วโพด ผลิตภณัฑข์า้วและมนัส าปะหลงัถึงร้อยละ 60 
โดยวตัถุดิบไดม้าจากทั้งผลผลิตภายในประเทศและบางส่วนไดจ้ากการท าการเกษตรแบบพนัธ
สัญญา (Contract farming) เน่ืองจากบางปีไทยผลิตวตัถุดิบไดไ้ม่เพียงพอกบัความตอ้งการ
ภายในประเทศ ประชากรสัตว์ เพิ่มข้ึน และแนวโนม้ความตอ้งการบริโภคเน้ือสัตวท์ั้งในและ
ต่างประเทศท่ีขยายตวั ส่งผลต่อการเติบโตของความตอ้งการอาหารสัตวอ์ยา่งต่อเน่ือง 
 ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร ประเมินแนวโนม้ปริมาณความตอ้งการใชข้า้วโพดเล้ียงสัตว์
ในภูมิภาคอาเซียนเพิ่มข้ึน จากการขยายตวัของอุ ตสาหกรรมอาหารสัตวแ์ละการเล้ียงสัตว ์ดา้น
ผลผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวไ์ทย มีเพียงพอกบัความตอ้งการใชภ้ายในประเทศ จากการขยายตวัของ
อุตสาหกรรมอาหารสัตวแ์ละอุตสาหกรรมการเล้ียงสัตวด์งักล่าว ดงันั้น แนวโนม้ความตอ้งการ
ขา้วโพดเล้ียงสัตวข์องทั้งภูมิภาคจะมีเพิ่มข้ึน   ส าหรับประเทศไทย ผลผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวมี์
เพียงพอต่อความตอ้งการใชภ้ายในประเทศ อยา่งไรก็ตามแนวโนม้ผลผลิตขา้วโพดลดลง เน่ืองจาก
เกษตรกรปรับเปล่ียนไปปลูกพืชอ่ืนท่ีทนแลง้และใหผ้ลตอบแทนท่ีดีกวา่ เช่น มนัส าปะหลงั และ
ออ้ยโรงงาน  ประกอบกบัผูผ้ลิตอาหารสัตวเ์ร่ิมมีการน าเข้ าขา้วสาลีทดแทนขา้วโพดเล้ียงสัตวใ์น
ช่วงเวลาท่ีขา้วสาลีมีราคาถูก และน าเขา้วตัถุดิบอาหารสัตวอ่ื์นท่ีมีราคา  ทั้งน้ีผลผลิตขา้วโพดเล้ียง
สัตวข์องไทย ยงัคงเป็นท่ีตอ้งการส าหรับใชใ้นอุตสาหกรรมอาหารสัตวภ์ายในประเทศ โดย
ผูป้ระกอบการตอ้งการใหเ้กษตรกรผลิตขา้วโพดเล้ียงสั ตวท่ี์มีคุณภาพดีส าหรับใชเ้ป็นอาหารสัตว ์  
แต่ปัจจุบนัในช่วงท่ีผลผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวอ์อกสู่ตลาดมาก จะมีปัญหาเร่ืองความช้ืนสูง เกิดอะฟ
ลาทอกซิน (Aflatoxin) ท าใหคุ้ณภาพผลผลิตต ่าจนไม่สามารถใชเ้ล้ียงสัตวไ์ด ้ดงันั้นเกษตรกรจึง
ตอ้งดูแลและรักษาคุณภาพผลผลิตหลงัการ เก็บเก่ียวโดยกระจายช่วงการเพาะปลูกเพื่อลดปริมาณ
การเก็บเก่ียวในฤดูฝน (ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร , 2554)  ปัจจุบนัธุรกิจอาหารสัตวใ์นประเทศ
ขยายตวัเพิ่มข้ึน โดยไดรั้บแรงหนุนจากความตอ้งการบริโภคเน้ือสัตวภ์ายในประเทศและการขยาย
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ของภาคปศุสัตวข์นาดใหญ่แบบเขม้ขน้ข้ึน น อกจากน้ีแนวโนม้การเพิ่มข้ึนของจ านวนประชากร
และการขยายตวัทางเศรษฐกิจอยา่งรวดเร็ว ตลอดจนความตอ้งการบริโภคเน้ือสัตวใ์นกลุ่ม
ชาวต่างชาติท่ีเขา้มาท่องเท่ียวและพ านกัในประเทศไทย เป็นปัจจยัส าคญัท่ีสนบัสนุนการบริโภค
เน้ือสัตวใ์หเ้พิ่มข้ึน  ธุรกิจ น้ีมีปัจจยัเส่ียงในหลา ยดา้น โดยเฉพาะปัญหาดา้นปริมาณและราคา
วตัถุดิบอาหารสัตว ์ โดยอาหารสัตวส่์วนใหญ่ผลิตโดยใชว้ตัถุดิบอาหารสัตวใ์นประเทศเป็นหลกั
โดยเฉพาะขา้วโพดเล้ียงสัตว ์แต่บางปีผลผลิตขา้วโพดลดลง เน่ืองจากเกษตรกรปรับเปล่ียนไปปลูก
พืชอ่ืนท่ีทนแลง้และใหผ้ลตอบแทนท่ีดีกวา่ เช่น มนัส าปะหลงั และออ้ยโรงงาน ส่งผลใหผ้ลผลิตใน
บางปีไม่เพียงพอ ตอ้งน าเขา้วตัถุดิบอาหารสัตวจ์ากประเทศเพื่อนบา้น เช่น ลาว กมัพชูา จึงท าให้
ผูป้ระกอบการตอ้งเผชิญกบัความเส่ียงทางดา้นราคาตน้ทุนวตัถุดิบท่ีมีความผนัผวนซ่ึงข้ึนอยูก่บั
สภาพดินฟ้าอากาศ  (ทรงศกัด์ิ, 2543 ; ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2554) 
  

การขยายตัวอุตสาหกรรมอาหารสัตว์ในอนาคตของประเทศไทย 
 บริษทัท่ีผลิตอาหารสัตวใ์นปัจจุบนัจะตอ้งมีฟาร์มเล้ียงสัตวข์องตนเอง เพื่อรองรับอาหาร
สัตวท่ี์ผลิต โดยการผลิตอาหารเองของเกษตรกรนั้น จุดท่ีส าคญัคือการเลือกใชส้ารเสริมอาหารสัตว ์
สั่งซ้ือมาจากต่างประเทศเป็นส่วนใหญ่ เป็นส่ิงท่ีใชว้ทิยาการสมยัใหม่ในการคน้ควา้วจิยัและทดลอง
ใชจ้นเห็นผลแลว้น ามาขายใหก้บัเกษตรกรทัว่ไป ส าหรับในประเทศไทยมีการผลิตสารเสริมอาหาร
สัตวอ์อกจ าหน่ายบา้ง เช่น กรดอมิโนแอลไลซีน (L-lysine) เพื่อลดการใชโ้ปรตีนในสูตรอาหาร
สัตวไ์ดใ้นระดบัหน่ึง และท าใหมี้อตัราการเจริญเติบโตเป็นปกติดว้ย โดยท่ีมีราคาอาหารถูกลงกวา่
ไม่ใช ้ดงันั้น สามารถสรุปการขยายตวัของอุตสาหกรรมอาหารสัตวใ์นอนาคตได ้ ข้ึนอยูก่บัปัจจยั
ดงัน้ี 

1. การขยายตวัการเล้ียงสัตวช์นิดใดในอนาคต 
2. วทิยาการใหม่ท่ีเขา้มา บริษทัใดเก่งกวา่ในแ ง่วชิาการก็จะขายไดม้าก ก าไรมาก และ

ขยายตวัมาก  (สาโรช, 2542 ; ทรงศกัด์ิ, 2543) 
 ประเทศไทย บริษทัท่ีมีอุตสาหกรรมอาหารสัตวข์นาดใหญ่ คือ บริษทัเจริญโภคภณัฑ ์ได้
ขยาย อุตสาหกรรมอาหารสัตว ์โดยไปตั้งโรงงานผลิตอาหารสัตวท่ี์ประเทศจีน และไดมี้กิจการเล้ียง
สัตวท่ี์ประเ ทศดงักล่าวดว้ย ส่วนบริษทัอ่ืนๆ ท่ีท าอุตสาหกรรมเล้ียงสัตวมี์อยูม่ากมายในประเทศ
ไทย แต่การขยายสาขาไปยงัต่างประเทศยงัไม่มีในขณะน้ี ส าหรับบริษทัต่างชาติท่ีมาเปิดบริษทั
สาขาท าอุตสาหกรรมอาหารสัตวใ์นประเทศไทย เช่น บริษทั พิวรินา (ประเทศไทย ) จ ากดั มาจาก
ประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นตน้ (สินีนาฏ, 2546) 
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การพฒันาการผลติอาหารสัตว์ในประเทศไทย 

 พฒันาการทางดา้นอาหารสัตวก์ารศึกษาสังเกตการณ์   มีการศึกษาคน้ควา้กนัมาเร่ือยๆ เร่ิม
พบน ้ายอ่ยและการท างานของน ้ายอ่ยจนกระทัง่ ลาววัซิเอร์ (Lavoisier) เป็นบิดาของวชิาโภชนาการ
ไดท้ดลองคน้ควา้เก่ียวกบัการเผาผลาญอาหารและการสร้างพลงังานความร้อนในร่างกายสัตว ์และ
ไดมี้การอธิบายถึงประโยชน์ของการใชเ้คร่ืองวดัพลงังาน (calorimeter) หลงัจากนั้นมา มีการศึกษา
ทางดา้นสรีระวทิยาการยอ่ยอาหารจนมีการศึกษาถึงการยอ่ยได ้และส่ วนประกอบทางเคมีของ
อาหาร และไดบ้ญัญติัค าวา่ Nutritive ratio หลงัจากนั้น ไดมี้การรวบรวมขอ้มูลท าเป็นมาตรฐานการ
ใชอ้าหาร การศึกษาทางดา้นโภชนศาสตร์ไดเ้จริญกา้วหนา้ไปอยา่งมาก เรารู้จกัโภชนะหรือสารเคมี
ไม่ต ่ากวา่ 40 ตวั ไดมี้ความรอบรู้มากข้ึนจนสามารถมีการผลิตอาหารสั ตวใ์หเ้หมาะสมกบัชนิดและ
พนัธุสัตว ์ตลอดจนการใหผ้ลผลิต แต่ในปัจจุบนันกัวทิยาศาสตร์จะมีความรู้ทางดา้นโภชนศาสตร์
เป็นอยา่งดี แต่จ าเป็นตอ้งท าการศึกษากนัต่อไป (ทรงศกัด์ิ, 2543) 

การผลิตอาหารสัตวปั์จจุบนัไดเ้ปล่ียนรูปแบบไปมาก จากการเล้ียงแบบหลงับา้นหรือราย
ยอ่ย กลายมาเป็นเกษตรกรรายใหญ่ หรือบริษทัเอกชน โดยจะนิยมน าสัตวส์ายพนัธ์ุต่างประเทศท่ี
ใหผ้ลผลิตสูง มีประสิทธิภาพการใชอ้าหารดี เพราะสัตวเ์หล่านั้นไดรั้บการปรับปรุงพนัธ์ุมาจน
สามารถท่ีจะตอบสนองต่ออาหารท่ีกินท าใหมี้การเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว มีผลก าไรสูงข้ึน 
เน่ืองจากสภาพการเล้ียง การจดัการ การเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา จากการเล้ียงในเลา้ธรรมดาไปสู่
เลา้แบบ evaporative system การเปล่ียนแปลงดา้นส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ ได้เปล่ียนไป เช่น การกกัขงั
สัตวร์วมกนัจ านวนมาก แออดั การป้องกนัโรคและพยาธิอยา่งเขม้งวด  ท าใหค้วามตอ้งการอาหาร
สัตวเ์ปล่ียนแปลงไปดว้ย ดงันั้นการศึกษาและวจิยัผลิตอาหารสัตวใ์หเ้หมาะสมกบัสภาพการเล้ียง
และระบบการใหอ้าหารในปัจจุบนั ตอ้งประกอบดว้ยอาหารครบทุกหมวดหมู่ และมีโภชนะท่ี
เพียงพอต่อความตอ้งการของสัตวส์ามารถยอ่ยและดูดซึมในร่างกายสัตวไ์ดดี้ นอกจากนั้น อาหาร
สัตวจ์ะตอ้งเหมาะสมกั บระบบการผลิต และการจดัการในสภาพปัจจุบนั ซ่ึงบางทีใชร้ะบบการให้
อาหารแบบอตัโนมติั ดงันั้น รูปแบบของอาหารสัตว ์จึงตอ้งพฒันาไปแบบไม่หยดุย ั้ง เพื่อสนบัสนุน
ส่งเสริมการผลิตสัตวใ์หมี้ประสิทธิภาพยิง่ๆ ข้ึนไป เพื่อใหก้ารผลิตสัตวเ์พียงพอต่อความตอ้งการ
ของประชากรโลก  (ทรงศกัด์ิ, 2543 ; สินีนาฎ, 2546)  บทบาทของนกัโภชนศาสตร์สัตว์   เน่ืองจาก
มนุษยห์รือประชากรโลกไดเ้พิ่มจ านวนข้ึนอยา่งรวดเร็ว ดงันั้นกระบวนการผลิตอาหารของมนุษย์
เพื่อท่ีจะใหเ้พียงพอต่อความตอ้งการก็ตอ้งไดรั้บการพฒันาข้ึนไปดว้ย นอกจากการ ผลิตทางดา้นพืช
และเทคโนโลยี ชีวภาพอ่ืนๆ ท่ีก าลงัเขา้มามีบทบาทในการผลิตอาหารมนุษยใ์นปัจจุบนัแลว้ การ
ผลิตทางดา้นสัตวมี์ความส าคญัเช่นกนั เพราะมนุษยมี์ความตอ้งการอาหารประเภทโปรตีน อาหาร
โปรตีนทางดา้นการผลิตสัตว ์และทางดา้นโภชนศาสตร์ ตอ้งคน้ควา้หาวธีิผลิตสัตว ์ โดยเป็นแหล่ง
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อาหารโปรตีนใหเ้พียงพอต่อความตอ้งการของประชากร หากไม่เพียงพออาจมีปัญหาทางดา้นสังคม
จะตามมา ดงันั้น จากนกัโภชนศาสตร์ตอ้งศึกษาหาแหล่งอาหารสัตวแ์หล่งอ่ืนท่ีมนุษยไ์ม่บริโภคมา
เป็นอาหารสัตว ์ตอ้งต่อสู้กบัการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม การเปล่ียนแปลงของสังคม และ
การเมือง ตลอดจนระบบการ ผลิตต่างๆ ท่ีมีผลกระทบต่อการผลิตสัตว ์ (ทรงศกัด์ิ , 2543)  อาหาร
สัตวท่ี์ผูเ้ล้ียงตอ้งการในปัจจุบนั   ผูเ้ล้ียงสัตวทุ์กรายตอ้งการซ้ืออาหารสัตวท่ี์น ามาเล้ียงสัตวแ์ลว้
คุม้ค่ากบัการลงทุนมากท่ีสุด อาหารสัตวส์ าหรับลูกสุกรอ่อนท่ีกินแลว้ท าใหลู้กสุกรแขง็แรง ไม่เกิด
โรคทอ้งเสีย มีอตัรารอดตายสูง ถา้อาหารยีห่อ้ใดมีคุณภาพดงักล่าว ถึงแมว้า่อาหารจะมีราคาแพง
กวา่แต่ท าใหลู้กสุกรมีการจดัการง่ายและคุม้ค่า ผูเ้ล้ียงสัตวก์็จะเลือกซ้ืออาหารนั้นๆ   อีกประการ
หน่ึง การผลิตอาหารออกจ าหน่ายของแต่ละบริษทันั้น พบวา่มีการแข่งขนัการใชส้ารเสริมอ าหาร
สัตว ์ (feed additive) กนัมาก ท าใหคุ้ณภาพอาหารของแต่ละบริษทัไม่เหมือนกนั ดงันั้น ผูผ้ลิต
อาหารสัตวจ์ะตอ้งมีจรรยาบรรณในวชิาชีพในการเลือกสารเสริมอาหารสัตวท่ี์มีความปลอดภยัต่อ
สัตวป์ละผูบ้ริโภคเน้ือสัตว ์ตลอดจนเหมาะสมในการเป็นสารเสริมอาหารสัตวด์ว้ย ผูผ้ลิตอา หาร
สัตวต่์างๆ รรหาสารเสริมอาหารสัตวท่ี์ตอบสองความตอ้งการของผูบ้ริโภค จนขาดความรับผดิชอบ
ต่อสังคม น าสารท่ีมีผล ขา้งเคียงหรือสารท่ียงัไม่ไดว้จิยัผลขา้งเคียงมาเสริมในอาหาร สัตว์ มีผลท า
ใหส้ัตวเ์กิดขบวนการเมตาโบลิฃึมผดิปกติ (สินีนาฏ, 2546) 

ความส าคญัของการผลิตอาหารสัตวใ์นฐานะเป็นอุตสาหกรรมกลางน ้าท่ีเช่ือมต่อการผลิต
พืชเกษตรตน้น ้ากบัการเล้ียงสัตวเ์พื่อเป็นอาหารโปรตีนของประชากรและตระหนกัถึงความส าคญั
ของการเตรียมการเพื่อรองรับความเปล่ียนแปลงของปัจจยัแวดลอ้มอุตสาหกรรมอาหารสัตวท่ี์จะ
เกิดข้ึนในอนาคต  เพื่อท าใหอุ้ตสาหกรรมอาหารของไทยมีความเขม้แขง็และย ัง่ยนืในตลาดอาหาร
โลกควรจดัท ายทุธศาสตร์อุตสาหกรรมอาหารสัตวโ์ดยมีแนวทางด าเนินการดงัน้ี 
 1. ศึกษาอุตสาหกรรมอาหารสัตวข์องไทยในปัจจุบนัทั้งในแง่การผลิต  การส่งออก การ
น าเขา้วตัถุดิบอาหารสัตว ์ ความสัมพนัธ์ของปัจจั ยท่ีก าหนดและเก่ียวขอ้งกบัการผลิตอาหารสัตว ์ 
โดยศึกษาจากขอ้มูลทุติยภูมิจากแหล่งขอ้มูลของรัฐบาลและเอกชน  การสัมภาษณ์ผูป้ระกอบการ
และผูเ้ก่ียวขอ้ง 
 2.  สร้างแบบจ าลองเศรษฐมิติท่ีแสดงความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของอุตสาหกรรม
อาหารสัตว ์ ไดแ้ก่  ความตอ้งการบริโภคผลิ ตภณัฑส์ัตว ์ ปริมาณผลิตภณัฑส์ัตว ์ ท่ีผลิตไดต้าม
ปัจจยัการผลิตและสนองความตอ้งการของประชากร  ปริมาณวตัถุดิบท่ีตอ้งใชใ้นการผลิตอาหาร
สัตวต์ามสูตรอาหารสัตวท่ี์ก าหนด  ปริมาณวตัถุดิบอาหารสัตวท่ี์ผลิตไดห้รือน าเขา้  ราคาวตัถุดิบใน
ประเทศและราคาตลาดโลก  ผลิตภณัฑม์วลร วมประชาชาติชองประเทศไทย  ผลิตภณัฑม์วลรวม
ประชาชาติของโลก  จ  านวนประชากรไทย  จ  านวนประชากรโลก  ราคาน ้ามนัดิบ  เพื่อพยากรณ์
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ความตอ้งการผลิตภณัฑส์ัตวเ์พื่อการบริโภค  ความตอ้งการ อาหารสัตวแ์ละวตัถุดิบอาหารสัตว ์ ใน
อีก  20  ปีขา้งหนา้ของประเทศไทย 
 3.  พยากรณ์ความตอ้งการผลิตภณัฑส์ัตว ์ จ  านวนปศุสัตว ์ ในแต่ละช่วงเวลาความตอ้งการ
วตัถุดิบอาหารสัตวแ์ต่ละประเภทในอนาคต  
 4.  ก าหนดประเด็นยทุธศาสตร์เพื่อรองรับความตอ้งการผลิตภณัฑส์ัตว ์ วตัถุดิบอาหารสัตว์
ในอนาคตและก าหนดแนวทางการบริหารจดัการยทุธศาสตร์อาหารสัตว ์
 5.  จดัหาวตัถุดิ บอาหารสัตวท่ี์มีคุณภาพปลอดภยัและมีประโยชน์ทางโภชนาการ 
(Nutrition)  ตามมาตรฐานทั้งในระดบัสากล  ระดบัประเทศและระดบัผูผ้ลิตชั้นน าของโลก  ใน
ราคาท่ีเหมาะสม  และเพียงพอกบัความตอ้งการอยา่งย ัง่ยนื 
 6.  ผลิตอาหารสัตวท่ี์มีคุณภาพ ปลอดภยัและมีประโยชน์ทางโภชนาการ (Nutrition) ตาม
มาตรฐาน ในระดบัสากล  ระดบัประเทศและระดบัผูผ้ลิตชั้นน าของโลก  ในราคาท่ีเหมาะสม  และ
เพียงพอกบัความตอ้งการของอุตสาหกรรมปศุสัตวแ์ละสัตวน์ ้า  อยา่งย ัง่ยนื 
 7.  การจดัการตน้ทุนการผลิตอาหารสัตวล์ดลง  เป็นประโยชน์ต่อการเสริมสร้างศกัยภาพ
การแข่งขนัของอุตสาหกรรมปศุสัตว ์ และอุตสาหกรรมอาหาร  
 8.  จดัท าระบบตรวจสอบยอ้ยกลบั  สามารถด าเนินการไดต้ลอดห่วงโซ่อาหาร 
 9.  สร้างความร่วมมือในกลุ่มของผูป้ระกอบการอุตสาหกรรมอาหารสัตวใ์นการพฒันา
ประสิทธิภาพการผลิตในห่วงโซ่อาหาร (Food Chain)  มากข้ึน  (สุเนตรา และคณะ, 2557) 
 

ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาการผลติอาหารสัตว์ในประเทศไทย 

อตัราการขยายตวัของการผลิตอาหารจากผลิตภณัฑส์ัตว ์เพิ่มข้ึน และพบวา่สัตวท่ี์เล้ียงเพื่อ
ผลิตอาหาร สัตวไ์ม่เค้ียวเอ้ืองเป็นกลุ่มสัตวท่ี์มีอตัราการขยายตวัสูง และใชท้รัพยากรอาหารท่ีมนุษย์
สามารถน ามาบริโภคไดในอตัราสูง ส าหรับประเทศไทยการผลิตอาหารสัตว์ พบวา่ไม่พอเพียง ต่อ
การขยายตวัของการผลิตสัตวเ์ป็นอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ปัจจุบนัตอ้งพึ่งพาการน าเขา้วตัถุดิบ
อาหารโปรตีน และ พบการน าเขา้ขา้วโพด หลายปีท่ีผา่นมา ท าใหร้ะบบการผลิตสัตว์ เป็นการพึ่งพา 
ต่างประเทศมากข้ึ น ตน้ทุนการผลิตจึงสูงข้ึน ท าใหค้วามสามารถในการแข่งขนัดา้นราคาในตลาด
ส่งออกลดลง การพึ่งพาการน าเขา้ร่วมกบัปัญหาการ ไม่สมดุลของ อาหารกบัประชากร ปัญหา
มลภาวะ และปัญหาความปลอดภยัของผูบ้ริโภค เป็นปัญหาท่ีผูผ้ลิตสัตว ์จึงควรหาทางปรั บปรุง
ระบบการผลิตเพื่อแกไ้ขปัญหาความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึน (สาโรช, 2542) 

ปัญหาและอุปสรรคดา้นการผลิตอาหารสัตว ์
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 1.  วตัถุดิบท่ีใชเ้ป็นสวนผสมอาหารสัตวบ์างชนิดเกิดการขาดแคลน  เน่ืองจากฤดูกาล
เพาะปลูกหรือธรรมชาติเปล่ียนแปลง 
 2.  วตัถุดิบท่ีใชเ้ป็นส่วนผสมอาหารสัตวมี์ราคาแพง  เน่ืองจากวตัถุดิบมีนอ้ย  ตอ้งแข่งขนั
กนัรับซ้ือ 
 3.  วตัถุดิบท่ีใชเ้ป็นส่วนผสมอาหารสัตวมี์คุณภาพไม่ตรงตามมาตรฐานท่ีตอ้งการ  มี
ส่ิงเจือปนมากและวตัถุดิบบางอยา่งมีความช้ืนสูงหากเก็บไวน้านจะเกิดเช้ือราและมีกล่ินหืน 
 4.  ตลาดรับซ้ืออาหารสัตวไ์ม่แน่นอน  วางแผนการตลาดยาก  ตน้ทุนการผลิตอา หารสัตว์
สูงข้ึนและผูผ้ลิตอาหารสัตวข์ายตดัราคากนัเอง 
 5.  ขาดการศึกษาความสมดุลระหวา่งปริมาณสัตวเ์ล้ียงกบัปริมาณอาหารสัตวท่ี์ผลิตใช ้
 6.  ขาดการประสานงานระหวา่งผูเ้ล้ียงสัตว ์ ผูผ้ลิตอาหารสัตวส์ าเร็จรูปปละเจา้ของปัจจยั
วตัถุดิบในการผลิตอาหารส าเร็จรูป  ท าใหเ้กิ ดปัญหาหลายอยา่งโดยเฉพาะราคาท่ีมีผลกระทบต่อผู ้
เล้ียงสัตวร์ายยอ่ย 
 7.  การจ าหน่ายอาหานสัตวใ์นรูปการใหเ้ครดิต  แต่การเล้ียงสัตวเ์ป็นกิจการท่ีมีความเส่ียง
ไม่แน่นอนในเร่ืองราคาสัตวท่ี์ขายไดท้  าใหผู้ผ้ลิตอาหารสัตวบ์างรายประสบปัญหาเร่ืองการช าระ
เงินของลูกคา้  (ประพนัธ์ และศตพร, 2550) 
  

แนวทางการแกไ้ขปัญหาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย  สามารถปรับปรุงและแกไ้ข
ไดดงัน้ี 

1. การใชว้ตัถุดิบอาหารสัตวท์อ้งถ่ินทดแทน  วสัดุอาหารสัตวห์ลายชนิ ด สามารถน ามา
แปรรูปเป็นอาหาร สัตว์ได ้ เช่น การ ศึกษาคน้ควา้หาวสัดุ อาหารสัตวใ์หม่ๆ  ท่ีสามารถใชท้ดแทน
ทรัพยากรอาหารท่ีมีค่าเหล่านั้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เกษตรกรผูเ้ล้ียงสัตว์ ไทยสามารถไดรั้บผล
ในการลดตน้ทุนการผลิตสัตวใ์นวนัน้ี และมีทางเลือกเพิ่มเติมเม่ือวนันั้นมาถึงท่ีจะใหอ้าชีพการผลิต
สัตวเ์ป็นอาชีพหลกัอยูไ่ด ้

2. การพึ่งพาตวัเอง   เพื่อลดตน้ทุน  อุตสาหกรรมปศุสัตว์ ไทยตอ้งพึ่งพาการน าเขา้วตัถุท่ี
เติมในอาหารสัตวแ์ละแหล่งจุลโภชนะ 100% น าเขา้วตัถุดิบอาหารโปรตีนเป็นส่วนใหญ่ และ ตอ้ง
พึ่งพาการน าเขา้วตัถุดิบอาหารพลงั งานเพิ่มข้ึนทุกๆ  ปี เม่ือมีผูช้ื้อตอ้งมีผูข้าย เม่ือผลิตดว้ยตนเองได้
ไม่เพียงพอก็ ตอ้ง ซ้ือจากท่ี อ่ืนมาใช ้แต่ ตอนน้ีพบวา่ทรัพยากรท่ีมีอยู่ สามารถ สนบัสนุน การผลิต
ภายในประเทศอยา่งมีประสิทธิภาพเพียงพอ ทรัพยากรอาหารสัตวท่ี์ผลิตได้  ไดรั้บการจดัการดูแล
เพื่อท่ีจะใชป้ระโยชน์อยา่งเตม็ประสิทธิภาพ และ ควรความพยายามท่ีจะริเร่ิมการผลิตส่ิงท่ี ตอ้งการ
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ใหไ้ดภ้ายในประเท ศก าหนดนโยบายไดใ้หค้วามส าคั ญ และทุ่มเททรัพยากรในการพฒันาไปสู่
ระบบเศรษฐกิจพอเพียง (สาโรช, 2542) 

3. ความปลอดภยัของผูบ้ริโภคอาหารจากผลิตภณัฑส์ัตว ์หลายประเทศน าเขา้สินคา้สัตวมี์
ความเขม้งวดในเร่ืองสารตกคา้งในผลิตภณัฑเ์ป็นอยา่งมาก มีมาตรการใดๆ ผลในเชิงปฏิบติัอยา่ง
จริงจงั การก ากบัและควบคุมการใชว้ตัถุท่ีเติมในอาหาร และฝังใตผ้วิหนงัใหเ้ป็นไปโดยปลอดภยั 
แนวคิดในการใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพ เช่น การใชส้ารเสริมชีวนะ (probiotics) หรือใชชี้วโมเลกุ ลจาก
ธรรมชาติ (natural biological) มาช่วยกระตุน้การเจริญเติบโตและป้องกนัควบคุมโรคน่าจะไดรั้บ
การสนบัสนุนใหใ้ช ้(สินีนาฎ, 2546) 

4. ฟาร์มเล้ียงสัตว์และมลภาวะ ฟาร์มเล้ียง สัตวเ์ป็นกิจการท่ีสร้า งมลภาวะในส่ิงแวดลอ้ม 
ทั้งในดา้นกล่ิน แมลงวนั และการปน เป้ือนของโภชนะท่ีไม่ ไดใ้ชป้ระโยชน์ลงสู่ดินและแหล่งน ้า
มากท่ีสุด ในประเทศท่ีมีการเล้ียง สัตว์หนาแน่น  มลภาวะเหล่าน้ีเป็นปัญหาสังคม โดยรัฐบาลตอ้ง
บงัคบัใหผู้ป้ระกอบการท าการบ าบดั ของ เสีย  และก าจดักล่ินใหไ้ ด้ระดบัมา ตรฐานซ่ึงค่อน ขา้ง
เขม้งวด โดยเฉพาะในแหล่งผลิตท่ีมีประชากรสัตว์ สูง เช่น นครปฐม ราชบุรี และจงัหวดัใกลเ้คียง 
ขอ้ขดัแยง้กบัชุมชนส่วนใหญ่เป็นเร่ืองของกล่ิน และมลภาวะในแหล่งน ้า สาธารณะ ในอนาคต ควร
มีมาตรการควบ คุมท่ีชดั เจนเสียตั้งแต่ตน้มือ โดยหลกัการ การควบ คุมระดบัโ ภชนะท่ีสั ตวข์บัถ่าย
ออกมาให้ ต ่า ท่ีสุด การใชปุ๋้ ยมูลสัตวใ์นหอ้งท่ี ซ่ึงดินมีระดบัความอุดมสมบูรณ์ต ่า  เช่น ในภ าค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ และการบ าบดัของเสียภายในฟาร์ม เป็นมาตรการท่ีน่าจะน ามาใช้
เทคโนโลยชีีวภาพท่ีช่วยเพิ่มการใชป้ระโยชน์ของโภชนะในอาหาร ดูดซบั ก๊าซพิษ  และกล่ิน 
ตลอดจนช่วยเร่งการยอ่ยสลายโ ภชนะในของเสีย ลว้นเป็นมาตรการเสริม ท่ีน่าจะสนบัสนุนให้
น ามาใชป้ระโยชน์ได ้ (สาโรช, 2542 ; สินีนาฎ, 2542) 

5. สมรรถนะการผลิตสูงสุดหรือก าไรสูงสุด  ผูผ้ลิตบางรายประทบัใจในสัตวเ์ล้ียงท่ีมี
สมรรถนะการผลิตสูงสุด โดยลืมใหค้วามส าคญัของตน้ทุนการผลิต ในสภาพการผลิตสัตวใ์นเมือง
ร้อนท่ีอุณหภูมิของอากาศแ ละความช้ืนสัมพทัธ์สูง สัตวกิ์นอาหารนอ้ยลง และสมรรถนะการผลิต
ลดลง การฝืนกฎธรรมชาติ ขอ้น้ีอาจท าไดโ้ดยปรับปรุงดา้นโภชนาการ  และการจดัการเล้ียงดู  โดย
ส่วนใหญ่เพิ่มตน้ทุนการผลิ ต ดงันั้ นเป็นหนา้ท่ีของเกษตรกรผูผ้ลิตท่ีจะตอ้งเลือกแนวทางในการ
ผลิตในฟาร์มของตน สัตวท่ี์ผลิตดว้ยสมรรถนะสูงสุด แต่อาจไม่ท าก าไรใหสู้งสุด (สาโรช, 2542 ; 
สินีนาฎ, 2546) 

6. การพฒันาดา้นประสิทธิภาพ  โดยเฉพาะหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งรวมทั้งหน่วยงานใน
ทอ้งถ่ินท่ีใกลชิ้ดกบัเกษตรกร  ควรท าความเขา้ใจ  เพื่อปรับกระบวนการสนบัสนุน  การใหค้วามรู้  
ดา้นการจดัการพืชอาหารสัตวท่ี์เหมาะสมต่อพื้นท่ี  ลดตน้ทุนอาหารขน้  โดยการใชท้รัพยากร
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อาหารสัตวแ์ละวตัถุดิบอ่ืนๆ  เพื่อทดแทนและควรใหค้วามส าคญักบัแหล่งน ้าท่ีเกษตรกรใชเ้พื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตและการศึกษาแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการใชน้ ้า  การใหค้วามรู้ดา้นการ
จดัการพืชอาหารสัตวท่ี์เหมาะสม  ลดตน้ทุน  การผ ลิตจากการคดัเลือกสายพนัธ์ุโค  และ การพฒันา
ทกัษะในการจดัท าบญัชีและดา้นการค านวณตน้ทุนผลิตภณัฑ ์ รวมถึงน ้าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัทั้ง
ตนเองและครอบครัว   ในการสร้างและพั ฒนารูปแบบสังคมการเรียนรู้ดา้นอาชีพการเล้ียงโคเน้ือ
ตามแนวทางการจดัการพฒันาตามหลักปรัญชาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
รัชกาลท่ี 9  เพื่อใหเ้กิดการพฒันาอาชีพปศุสัตวท่ี์แทจ้ริงจากการผสมผสานแหล่งความรู้ภูมิปัญญาท่ี
อยูใ่นทอ้งถ่ิน  (ธนัวา,2558) 

 

บทสรุป 
ความส าคญัและประโยชน์ของอาหารสัตว ์ มีความจ าเป็นต้ องค านึงถึงชนิดปริมาณของ

สารอาหารท่ีสัตวไ์ดรั้บตลอดจนความสามารถของสัตวท่ี์กินอาหารไดใ้นปริมาณท่ีเพียงพอ  เพื่อการ
ด ารงชีพ  การเจริญเติบโต  การสืบพนัธ์ุ  และการสร้างกลา้มเน้ือและน ้านม 

สถานการณ์การผลิตอาหารสัตว ์ ประเทศไทยจดัเป็นประเทศท่ีมีศกัยภาพในการผลิตสัตว์
และมีการพฒันาดา้นโภชนศาสตร์สัตว ์ สามารถผลิตเน้ือสัตวแ์ละผลิตจ านวนสัตวห์ลายชนิดไดสู้ง
เกินความตอ้งการในการบริโภคภายในประเทศ  ขณะเดียวกนัประเทศไทยมีการน าเขา้วตัถุดิบมาใช้
ในการผลิตสัตว ์ และผลิตภณัฑส์ัตว ์ เป็นการเพิ่มมูลค่าสินคา้ไดม้ากข้ึน   

อุตสาหกรรมการผลิ ตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย  มีความส าคญัดงัน้ี  ท าใหก้ารผลิตหรือ
การเล้ียงสัตวส์ะดวกรวดเร็วและง่ายต่อการจดัการ  สามารถเปล่ียนวตัถุดิบราคาถูกเป็นอาหารสัตว์
ราคาแพงก่อใหเ้กิดการใชพ้ืชผลทางการเกษตรท าใหเ้กษตรกรมีอาชีพท่ีมัน่คง  สามารถใหผ้ลพลอย
ไดจ้ากอุตสาหกรรมการเกษตร มาผลิต  มีการจดัการแรงงาน  การจา้งงาน  การจดัจ าหน่าย  อาหาร
สัตวท์ั้งในและต่างประเทศ 

การพฒันาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย  มีการศึกษาและพฒันาองคค์วามรู้  ทางดา้น
โภชนศาสตร์สัตว ์ มีการเปล่ียนแปลงรูปแบบการผลิต  วจิยัไปตามสภาพการเล้ียงท่ีเหมาะสม  และ
ระบบการให้อาหารในปัจจุบนั  และพฒันารูปแบบการใหอ้าหาร  กระบวนการผลิตใหเ้พียงพอต่อ
ความตอ้งการของสัตวแ์ต่ละชนิดและแต่ละประเภท 

ปัญหาและแนวทางการแกไ้ขปัญหาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย  พบวา่มีการ
ขยายตวัอุตสาหกรรม  การพึ่งพาการน าเขา้วตัถุดิบอาหารสัตว ์ ตน้ทุนการผลิตอาหารสู งข้ึน  
ความสามารถในการแข่งขนัดา้นราคาลดลง  ปัญหาความไม่สมดุลของการผลิตอาหารและ
ประชากร  ปัญหามลภาวะ  และปัญหาความปลอดภยัของผูบ้ริโภค  ดงันั้นจึงควรหาทางปรับปรุง
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การผลิตเพื่อแกปั้ญหาความเสียหายเบ้ืองตน้  ดงัน้ี  การใชว้ตัถุดิบอาหารสัตวใ์นทอ้งถ่ินทดแทน  
การพึ่ งพาตนเองเพื่อลดตน้ทุน  สนบัสนุนการผลิตภณัฑส์ัตวอิ์นทรียเ์พื่อความปลอดภยัของ
ผูบ้ริโภค  การสร้างมาตรฐานฟาร์มและการลดมลภาวะของการเล้ียง  เพื่อใหส้มรรถนะการผลิต
สูงสุดต่อหน่วย ฯ 
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ค าถามทบทวน 
 

1. จงสรุปความส าคญัและประโยชน์ของการผลิตอาหารสัตวใ์นปัจจุบนัมาโดยสังเขป 
2. จงรายงานสถานการณ์การผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทยในปัจจุบนั 
3. จงจ าแนกองคป์ระกอบของอุตสาหกรรมการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
4. จงคาดคะเนการพฒันาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทยในอนาคต 
5. จงอธิบายปัญหาและเสนอแนวทางการแกปั้ญหาการผลิตอาหารสัตวใ์นประเทศไทย 
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