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คำำ�นำำ�
ไพธอน จััดเป็็นภาษาคอมพิิวเตอร์์ภาษาหนึ่่�งที่่�กำำ�ลัังได้้รัับความนิิยมอย่่างรวดเร็็ว ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมา

จากความง่่ายของโครงสร้้างภาษาที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�ริิเริ่่�มเรีียนรู้้�ภาษาคอมพิิวเตอร์์สามารถเข้้าใจหลัักการเขีียน

โปรแกรมและสามารถนำำ�ไปสร้้างเป็็นโปรแกรมอย่่างง่่ายสำำ�หรัับใช้้งานเองได้้ในเวลาอัันสั้้�น ภาษาไพธอน

สามารถนำำ�ไปสร้า้งเป็น็โปรแกรมชั้้�นสููงได้ ้ไม่่ว่า่จะเป็็นโปรแกรมแสดงโครงสร้้างโปรตีีนแบบ 3D การค้น้หา

คำำ�สำำ�คััญหรืือลำำ�ดับเบสของ DNA ที่่�ต้้องการในฐานข้้อมููลขนาดใหญ่่ หรืือแม้้กระทั่่�งการจำำ�ลอง 

การทำำ�งานของควอนตััมคอมพิิวเตอร์์ที่่�จะมีีใช้้ในอนาคตอัันใกล้้ อีีกทั้้�งยัังเป็็นภาษาที่่�ผู้้�พััฒนาโปรแกรม

ยัักษ์์ใหญ่่อย่่าง Google เลืือกใช้้ ซึ่่�งทำำ�ให้้ผู้้�เริ่่�มต้้นเรีียนรู้้�สามารถนำำ�ไปต่่อยอดเพื่่�อพััฒนาตััวเองให้้เป็็น 

นัักเขีียนโปรแกรมมืืออาชีีพได้้ไม่่ยาก   ไพธอนเป็็นภาษาคอมพิิวเตอร์์แบบ Open source ที่่�ทุุกคนเข้้าถึึง

ได้้โดยไม่่เสีียค่่าใช้้จ่่าย มีีกลุ่่�มผู้้�ใช้้งานค่่อนข้้างใหญ่่และมีีการพััฒนาตััวเองอยู่่�ตลอดเวลา เป็็นภาษาที่่�มีี

ความหลากหลายและมีีให้้เลืือกใช้้ในเกืือบจะทุุก ๆ ระบบปฏิิบััติิการ ทำำ�ให้้ไพธอนกลายเป็็นภาษา

คอมพิิวเตอร์์ที่่�มีีผู้้�นำำ�ไปพััฒนาเป็็นโปรแกรมใช้้งานในด้้านต่่าง ๆ มากที่่�สุุดภาษาหนึ่่�ง

	 หนัังสืือหรืือเอกสารการเรีียนรู้้�ภาษาไพธอนที่่�เป็็นภาษาไทยส่่วนใหญ่่มัักจะเน้้นไปในแนวทาง

การใช้้งานกัับฐานข้้อมููล การจััดการสิินค้้า คณิิตศาสตร์์ และการคำำ�นวณอื่่�น ๆ ที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับงานทาง

ด้้านวิิทยาศาสตร์์ชีีวภาพ หนัังสืือเล่่มนี้้�จััดทำำ�ขึ้้�นโดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อใช้้เป็็นเอกสารประกอบการเรีียน

การสอนในรายวิิชา “การเขีียนโปรแกรมไพธอนขั้้�นพื้้�นฐานด้้านวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ” มีีเป้้าหมายหลััก

เพื่่�อให้น้ิสิิติที่่�ลงทะเบีียนเรีียนนำำ�มาใช้เ้ป็น็เอกสารประกอบการเรีียนเพื่่�อการทำำ�ความเข้้าใจกับับทเรีียนให้้ 

ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น โดยมีีตััวอย่่างโปรแกรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการคำำ�นวณด้้านวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ จุุลชีีววิิทยา  

ตลอดจนการค้้นหาสำำ�หรัับงานทางชีีวสารสนเทศเบื้้�องต้้น ซึ่่�งองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจะเป็็นพื้้�นฐานที่่�สำำ�คััญใน 

การพััฒนาไปสู่่�ความรู้้�ขั้้�นสููงทางด้้านจุุลชีีววิิทยา วิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ การแพทย์์ เทคโนโลยีีชีีวภาพ และ

ชีีวสารสนเทศต่่อไป อย่่างไรก็็ตามสำำ�หรัับนิสิิตนัักศึึกษาที่่�ไม่่ได้้ลงทะเบีียนเรีียน ตลอดจนนัักเรีียนและ 

ผู้้�สนใจทั่่�วไปที่่�อยากจะเรีียนรู้้�วิิธีีการเขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ขั้้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับการสร้้างโปรแกรม 

ใช้้งานอย่่างง่่าย ก็็สามารถนำำ�มาอ่่านและศึึกษาด้้วยตนเองเพื่่�อพััฒนาความรู้้�ความเข้้าใจในเรื่่�องการเขีียน

โปรแกรม หรืือเพื่่�อสร้้างโปรแกรมที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้้กัับสิ่่�งที่่�ตนเองสนใจได้้ สำำ�หรัับผู้้�อ่านที่่�สนใจและ 

ตัว
อย
่าง



การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

IV

ต้้องการศึึกษาค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมสามารถหาอ่่านได้้จากหนัังสืือการเรีียนรู้้�ภาษาไพธอนภาคภาษาอัังกฤษ  

“How to Think Like a Computer Scientist :  Learning with Python 3 Documentation” 

และ “Bioinformatics Algorithms :  Design and implementation in Python” ซึ่่�งเป็็นเอกสาร

อ้้างอิิงหลัักและใช้้เป็็นแนวทางสำำ�หรัับการพััฒนาหนัังสืือเล่่มนี้้� 

ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ ดร.พลายแก้้ว ไชยเบญจวงศ์์

ภาควิิชาจุุลชีีววิิทยาและปรสิิตวิิทยา 

คณะวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร

ตัว
อย
่าง



สารบััญ
บทที่่� 1	 ภาษาไพธอนและโปรแกรม 1

ภาษาคอมพิิวเตอร์์ 2

ภาษาไพธอน 3

โปรแกรม 4

การทำำ�งานผิิดพลาดของโปรแกรม 5

บทที่่� 2  	 เริ่่�มต้้นใช้้งานไพธอน 7
โปรแกรมภาษาไพธอน 8

การติิดตั้้�งโปรแกรมภาษาไพธอน 8

การใช้้งานไพธอนในแบบตอบสนองทัันทีี	 8

ชนิิดของข้้อมููล 9

การทดลองป้้อนข้้อมููล	 10

เครื่่�องหมายการคำำ�นวณทางคณิิตศาสตร์์พื้้�นฐาน	 12

การใช้้ไพธอนเป็็นเครื่่�องคิิดเลข	 13

การประยุุกต์์ใช้้งาน # 1 : คำำ�นวณช่่วงเวลาที่่�ใช้้ย้้อมสีีแบคทีีเรีีย 14

		  การประยุุกต์์ใช้้งาน # 2 : คำำ�นวณช่่วงเวลาในการฆ่่าเช้ื้�อจุุลิินทรีีย์์ 15

	ตั ัวแปร		  16

การประยุุกต์์ใช้้งาน # 3 : คำำ�นวณปริิมาตรสารละลายตั้้�งต้้น	 19

การตั้้�งชื่่�อตััวแปร	 21

การใช้้เครื่่�องหมายทางคณิิตศาสตร์์กัับสตริิง	 22

ฟัังก์์ชัันการแปลงค่่าชนิิดตััวแปร	 22

	คำ ำ�สั่่�งและการประมวลผล	 24

		  การประยุุกต์์ใช้้งาน # 4 : คำำ�นวณจำำ�นวนจุุลิินทรีีย์์ทั้้�งหมด	 25

สรุุปท้้ายบท	 26

แบบฝึึกหััด 	 27

ตัว
อย
่าง



การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

VI

บทที่่� 3	 เล่่นกัับโปรแกรม	 29
	 การเขีียนโปรแกรม	 30

	 การสร้้างไฟล์์โปรแกรมและการใช้้งานโมดููล turtle	 30

	 เรีียนรู้้�และดััดแปลงโปรแกรม	 33

	 การใช้้งานคำำ�สั่่�งวนซ้ำำ�� คำำ�สั่่�ง for loop	 34

	 การสร้้างรููปเรขาคณิิตด้้วยคำำ�สั่่�งวนซ้ำำ��	 36

		  การประยุุกต์์ใช้้งาน # 5 : วาดโครงสร้้างกรดอะมิิโน phenylalanine	 37

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 6 :   วาดโครงสร้้างโมเลกุุลฟีีนอล	 41

	 สรุุปท้้ายบท	 44

	 แบบฝึึกหััด	 45

บทที่่� 4	 สตริิง		  47
	 สตริิงคืืออะไร	 48

	 โครงสร้้างสตริิง	 48

	 การระบุุตััวอัักษรด้้วยดััชนีี	 49

	 ฟัังก์์ชััน len()	 50

	 การใช้้ไพธอนเป็็นเครื่่�องถอดรหััสอย่่างง่่าย	 51

	 การตััดคำำ�ด้วยเทคนิิค slice	 54

	 เทคนิิคการก้้าวและกระโดด	 56

	 การใช้้ไพธอนเป็็นเครื่่�องมืือค้้นหาคำำ�	 57

	 ฟัังก์์ชัันอื่่�น ๆ ในเมท็็อดสตริิง	 59

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 7 : หาลำำ�ดัับเบสสาย complementary DNA	 59

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 8 : คำำ�นวณค่่า GC content	 63

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 9 : หาลำำ�ดัับเบส DNA primers จาก 5’ => 3’	 65

	 การจััดรููปแบบการพิิมพ์์	 68

	 สรุุปท้้ายบท	 71

	 แบบฝึึกหััด	 72

ตัว
อย
่าง



สารบััญ

VII

บทที่่� 5	ตั ัวแปรกลุ่่�ม Tuple / List / Dictionary	 73
	 การจััดเก็็บกลุ่่�มข้้อมููล	 74

	ตั ัวแปร Tuple	 74

	ตั ัวแปร List	 76

	 การใช้้เครื่่�องหมายทางคณิิตศาสตร์์กัับตััวแปร List	 79

	 การแปลงค่่าสตริิงให้้เป็็น List	 80

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 10 :   จััดการวััตถุุดิิบแบบ FIFO ในระบบ GMP	 81

	ตั ัวแปร Dictionary	 82

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 11 :   ถอดรหััส DNA / แปลรหััส RNA	 86

	 สรุุปท้้ายบท	 91

	 แบบฝึึกหััด	 92

บทที่่� 6	 การตรวจสอบเงื่่�อนไข	 93
	ข้ ้อมููลประเภทบููลีีน	 95

	 เครื่่�องหมายเปรีียบเทีียบ	 97

	 การกำำ�หนดเงื่่�อนไข	 98

	 เครื่่�องหมายทางตรรกศาสตร์	์ 102

		  การประยุุกต์์ใช้้งาน # 12 : ประเมิินผลตรวจอาหารตามเกณฑ์์มาตรฐาน	 105

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 13 : ตรวจสอบความใช้้ได้้ของข้้อมููลลำำ�ดัับเบส	 109

	 สรุุปท้้ายบท	 113

	 แบบฝึึกหััด	 114

บทที่่� 7	 คำำ�สั่่�งวนซ้ำำ��	 117
	คำ ำ�สั่่�ง for loop กัับการกำำ�หนดค่่าตััวแปรลููป	 119

	คำ ำ�สั่่�ง for loop กัับการสร้้างตาราง	 123

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 14 :  จััดการข้้อมููลเช้ื้�อที่่�ดื้้�อยาปฏิิชีีวนะหลายชนิิด	 124

	 การใช้้งานคำำ�สั่่�งวนซ้ำำ�� คำำ�สั่่�ง while loop	 127

	คำ ำ�สั่่�ง break และ continue	 130

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 15 : คำำ�นวณน้ำำ��หนัักโมเลกุุลของ polypeptide	 132

	 การใช้้ไพธอนสร้้างงานศิิลปะ	 134

ตัว
อย
่าง



การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

VIII

	 สรุุปท้้ายบท	 140

	 แบบฝึึกหััด	 141

บทที่่� 8	 ฟัังก์์ชััน	 143
	 ฟัังก์์ชัันคืืออะไร	 144

	 การสร้้างและเรีียกใช้้ฟัังก์์ชััน	 144

	ตั ัวแปร local และ global	 147

	 ฟัังก์์ชัันภายในฟัังก์์ชััน	 148

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 16 : สร้้างเมนููสำำ�หรัับประมวลผล DNA/RNA	 150

	 ฟัังก์์ชัันในรููปแบบโมดููล	 157

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 17 : หาค่่าเฉลี่่�ยและค่่ากลางเรขาคณิิต	 159

	 สรุุปท้้ายบท	 163

	 แบบฝึึกหััด	 164

บทที่่� 9	 ไฟล์์		  167
	 การสร้้างไฟล์์เก็็บข้้อมููล	 168

	 การอ่่านไฟล์	์ 169

		  การประยุุกต์์ใช้้งาน # 18 : จััดการไฟล์์ลำำ�ดัับเบสให้้พร้้อมวิิเคราะห์์	 174

	 การสร้้างไฟล์์เพื่่�อทดสอบฟัังก์์ชััน	 175

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 19 : สร้้างไฟล์์เพื่่�อทดสอบฟัังก์์ชัันการคำำ�นวณ	 176

	 สรุุปท้้ายบท	 178

	 แบบฝึึกหััด	 179

บทที่่� 10	การจััดการข้้อผิิดพลาด	 181
	ข้ ้อผิิดพลาดของโปรแกรม	 182

	 การรัับมืือกัับข้้อผิิดพลาดด้้วยคำำ�สั่่�ง try และ except	 184

	คำ ำ�สั่่�งปิิดท้้าย finally	 186

	 การกระตุ้้�นให้้เกิิดข้้อผิิดพลาดเองด้้วยคำำ�สั่่�ง raise	 188

	 สรุุปท้้ายบท	 189

	 แบบฝึึกหััด	 190

ตัว
อย
่าง



สารบััญ

IX

บทที่่� 11	โปรแกรมเชิิงวััตถุุ	 191
	 การเขีียนโปรแกรมเชิิงวััตถุ	ุ 192

	 คลาสและตััวแปรวััตถุ	ุ 193

	 การสร้้างเมท็็อด	 196

	 คลาสหลายระดัับ	 200

	 เมท็็อดใช้้เฉพาะภายในคลาส	 201

	 การบัันทึึกข้้อมููลแบบ pickle	 203

		  การประยุุกต์์ใช้้งาน # 20 : ประมวลผลข้้อมููล DNA/RNA แบบ OOP	 205

	 สรุุปท้้ายบท	 213

	 แบบฝึึกหััด	 214

บทที่่� 12	วิินโดว์์และกราฟิิก	 215
	 Graphic User Interface	 216

	 โมดููล tkinter	 217

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 21 :   สร้างโปรแกรมคำำ�นวณดััชนีีมวลกาย BMI	 220

	 การจััดวางวิิดเจ็็ตด้้วยคำำ�สั่่�ง grid()	 223

	 การสร้้างแบบฟอร์์ม	 226

		  Frame	 226

		  Label และ Entry	 228

		  Radiobutton	 228

	 	 Listbox	 229

		  Spinbox	 230

		  Checkbutton	 231

		  Scale	 232

		  Text และ Scrollbar	 233

		  Button	 234

		  Menu	 237

		  Toplevel	 239

	 การใช้้งาน Message Box	 242

	 tkinter ในรููปแบบโปรแกรมเชิิงวััตถุุ	 245

ตัว
อย
่าง



การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

X

	 Canvas		 248

		  การสร้้างภาพและการกำำ�หนดตำำ�แหน่่ง	 248

		  การสร้้างกราฟด้วย Canvas	 251

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 22 : สร้้างกราฟแสดงการเจริิญของแบคทีีเรีีย	 259

	 สรุุปท้้ายบท	 273

	 แบบฝึึกหััด	 276

บทที่่� 13	โมดููล Regular Expressions	 279
	 Regular Expressions คืืออะไร	 280

	 ไวยกรณ์์ RE ในไพธอน	 281

	 การสร้้างรููปแบบการค้้นหาและการใช้้งานเมท็็อด RE	 282

	 	 การประยุุกต์์ใช้้งาน # 23 : หาลำำ�ดัับเบสของ degenerate primers	 289

	 สรุุปท้้ายบท	 296

	 แบบฝึึกหััด	 296

บรรณานุุกรม		  298
เฉลยแบบฝึึกหััด		 302
	บ ทที่่� 2		  302

	บ ทที่่� 3		  303

	บ ทที่่� 4		  304

	บ ทที่่� 5		  305

	บ ทที่่� 6		  307

	บ ทที่่� 7		  309

	บ ทที่่� 8		  311

	บ ทที่่� 9		  313

	บ ทที่่� 10		 315

	บ ทที่่� 11		 316

	บ ทที่่� 12		 319

	บ ทที่่� 13		 325

ดััชนีี				    328

ตัว
อย
่าง



01
CHAPTER

ภาษาไพธอน 
และโปรแกรมตัว
อย
่าง



2

การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

  1.1 ภาษาคอมพิิวเตอร์์
	 คอมพิิวเตอร์์ มี บทบาทอย่่างมากกัับชีีวิิตในปััจจุุบัันของมนุุษย์์ยุุคใหม่่ แทบจะเรีียกได้้ว่่าเป็็น

ปััจจััยหน่ึ่�งของชีีวิิตเลยก็ว่่าได้้ นอกเหนืือจากคอมพิิวเตอร์์ตั้้�งโต๊๊ะ โน้้ตบุ๊๊�ก และอุุปกรณ์์ทางวิิทยาศาสตร์์ 

ที่่�สัังเกตเห็็นได้ง้่่ายแล้้ว คอมพิิวเตอร์์ยัังแฝงมาในรููปของ โทรศััพท์์มืือถืือ รถยนต์์ โทรทััศน์์ กล้้องถ่่ายรููป 

เครื่่�องซัักผ้า้ เตาไมโครเวฟ และเครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ต่า่ง ๆ  รอบตััว ส่วนสำำ�คัญัที่่�มีผีลต่่อการทำำ�งานของอุุปกรณ์์

ที่่�มีีคอมพิิวเตอร์์นั้้�น คื อ ซ อฟต์์แวร์์ (software) ซ อฟต์์แวร์์ถููกใช้้เป็็นสื่่�อกลางในการติิดต่่อระหว่่าง 

ความต้อ้งการใช้ง้านอุปุกรณ์ข์องมนุษุย์ก์ับัการทำำ�งานของตัวัอุปุกรณ์ห์รือืที่่�เรียีกว่า่ ฮาร์ด์แวร์ ์(hardware) 

ให้้สามารถทำำ�งานในทิิศทางตามที่่�ต้้องการ โดยทั่่�วไปการสื่่�อสารกัับฮาร์์ดแวร์์ต่่าง ๆ จะเป็็นไปในลัักษณะ

ที่่�เป็็นสััญญาณไฟฟ้้าในรููปแบบเดีียวกัับเลขฐานสอง ดัังนั้้�นเลข 0 และ 1 จึึงถืือว่่าเป็็นภาษาที่่�ใกล้้เคีียงกัับ

ภาษาที่่�เครื่่�องเข้้าใจมากที่่�สุุด หรืืออาจเรีียกได้้ว่่าเป็็นภาษาเครื่่�อง (machine language) ตัวอย่่างที่่�ใกล้้

เคีียงกัับภาษาเครื่่�องอีีกภาษาคืือ ภาษาแอสเซมบลีี (assembly) ซึ่ �งใช้้เลขฐาน 16 เป็็นหลััก ทั้้ �งสอง 

ภาษาถืือว่่าเป็็นภาษาระดัับต่ำำ�� (low-level language)  ภาษาไพธอนจััดเป็็นภาษาคอมพิิวเตอร์์ระดัับสููง 

(high-level language) เพราะสามารถสื่่�อสารกัับผู้้�เขีียนโปรแกรมได้้ง่่ายกว่่า เนื่่�องจากมีีความใกล้้เคีียง

กับัรููปแบบของภาษามนุุษย์์ แต่ใ่นการทำำ�งานจริิงภาษาระดัับสููงจะต้้องถููกแปลงเป็็นภาษาเครื่่�องก่่อนเสมอ 

ตััวอย่่างภาษาคอมพิิวเตอร์์ระดัับสููงอื่่�น ๆ เช่่น ภาษาซีี (C++) ป าสคาล (Pascal) จาวา (Java) เบสิิก 

(Basic) เป็็นต้้น

	 ภาษาคอมพิิวเตอร์์จััดเป็็นภาษาที่่�มีีรููปแบบแน่่นอน (formal languages) ถู กพััฒนาและ

ออกแบบเพื่่�อการใช้้งานตามวััตถุุประสงค์์ที่่�กำำ�หนด  เช่่นเดีียวกัับสมการทางคณิิตศาสตร์์ สู ตรเคมีี ฯลฯ  

มีลีักัษณะตรงกันัข้า้มกับัภาษาที่่�ใช้ส้ื่่�อสารกันัทั่่�วไป เช่่น ภาษาไทย ภาษาอังักฤษ ภาษาจีนี ฯลฯ ซึ่่�งจัดัเป็น็

ภาษาที่่�เกิิดและมีีวิิวััฒนาการเองตามธรรมชาติิ (natural language) ภาษาที่่�มีีรููปแบบแน่่นอนจะมีี 

รููปแบบและกฎที่่�ตายตััว ยกตััวอย่่างเช่่น 2 x 4 = 8 มีีความหมาย แต่่ 2 =x 4 ไม่่มีีความหมายใด ๆ  H
2
O 

หมายถึึงน้ำำ��  แต่่ 
2
HO ไม่่มีีความหมายแต่่อย่่างใด  ในขณะที่่�ภาษาธรรมชาติิ เช่่น ภาษาพููดที่่�ว่่า “วัันนี้้� 

ฝนตกหนััก” กั ับ “ตกหนัักฝนวัันนี้้�” ปร ะโยคแรกมีีโครงสร้้างทางภาษาไทยที่่�ถููกต้้องและมีีความหมาย  

ประโยคหลัังผิิดรูปแบบโครงสร้้างทางภาษาแต่่ก็็ยัังสามารถสื่่�อความหมายออกมาได้้  ภาษาคอมพิิวเตอร์์

มีลีักัษณะที่่�ไม่ก่ำำ�กวม ไม่เ่ยิ่่�นเย้อ้ ตีความตามตััวอักัษรที่่�เขียีนเป็็นคำำ�สั่่�ง  ในขณะที่่�ภาษาพููดและภาษาเขีียน

ของเรามีีลัักษณะที่่�กำำ�กวมหรืือชััดเจนก็็ได้ ้เยิ่่�นเย้้อหรืือกะทััดรััดก็็ได้้ และอาจจะมีีความหมายตรงตััวหรืือ

เป็น็แค่่เชิงิอุปุมาอุุปไมย ตัวอย่่างที่่�เห็น็ได้้ชััดคือืบทกวีีที่่�มีลีักัษณะแทบจะตรงกัันข้า้มกัับภาษาคอมพิิวเตอร์์

ทุุกประการ         
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2.1 โปรแกรมภาษาไพธอน
	 โปรแกรมภาษาไพธอนเป็็น Open Source ที่่�ได้้รัับการดููแลจากหน่่วยงานที่่�ไม่่แสวงหากำำ�ไร 

ในนามของ Python Software Foundation ซึ่ �งทุุกคนสามารถเข้้าไปดาวน์์โหลดได้้ฟรีีที่่�เว็็บไซต์์  

https://www.python.org ตั ัวโปรแกรมมีีให้้ดาวน์์โหลดได้้ในหลายระบบปฏิิบััติิการ ทั้้ �ง Windows, 

Linux/UNIX, MacOS และสำำ�หรัับระบบปฏิิบััติิการอื่่�น ๆ มีี 2 เวอร์ช์ัันหลััก คืือ Python 2.7.x และ 

Python 3.x.x  อย่่างไรก็ต็าม Python 2.7.x จะหยุุดพัฒนาในอีีกไม่่นาน ในการติดตั้้�งภาษาไพธอนสำำ�หรัับ

การเรีียนรู้้�ไปพร้อมกัับหนัังสืือเล่่มนี้้�ให้้ติิดตั้้�งไพธอนเวอร์์ชัันล่่าสุุด  โดยดำำ�เนิินการติดตั้้�งตามคำำ�แนะนำำ� 

ของผู้้�ดููแลเว็็บไซต์์

2.2 การติิดต้ั้�งโปรแกรมภาษาไพธอน
	 เข้้าสู่่�เว็็บไซต์์ Python ทางการที่่� https://www.python.org/downloads และทำำ�การ

ดาวน์โ์หลดโปรแกรมภาษาไพธอนที่่�สอดคล้้องกับัระบบปฏิิบััติกิารของตััวเอง แนะนำำ�ให้ด้าวน์โ์หลดไพธอน

เวอร์์ชัันล่่าสุุดที่่�เป็็น Python 3.x.x เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับเนื้้�อหาในบทเรีียนนี้้� หลัังจากการติิดตั้้�งเสร็็จสิ้้�น

สามารถตรวจสอบว่่า Python ได้ร้ัับการติิดตั้้�งเสร็็จเรีียบร้้อยแล้้วหรืือไม่่ โดยไปที่่�โฟลเดอร์์ Python 3.x 

ตรวจหาไฟล์์ชื่่�อ IDE ถ้้าพบแสดงว่่าโปรแกรมภาษาไพธอนติิดตั้้�งเรีียบร้้อยแล้้ว

2.3 การใช้้งานไพธอนในแบบตอบสนองทัันทีี
	 เมื่่�อเริ่่�มต้้นใช้้งานโปรแกรมภาษาไพธอนเป็็นครั้้�งแรก ไพธอนจะแสดงวิินโดว์ Python Shell 

โดยมีีเครื่่�องหมาย    “>>>”   เรีียกว่่า Python prompt อยู่่�หน้้าเคอร์์เซอร์์ที่่�กำำ�ลังกะพริิบ ซึ่ �งแสดงถึึง 

ความ “พร้้อม” ในการรอรัับคำำ�สั่่�งจากผู้้�ใช้้งาน ผู้้�ที่่�เคยใช้้งาน Command Prompt บนระบบปฏิิบััติิการ 

Windows จะรู้้�สึึกคุ้้�นเคยกับรููปแบบที่่�ปรากฏเพราะมีีลักัษณะในเบื้้�องต้้นที่่�คล้้ายคลึึงกััน เมื่่�อทดลองทำำ�การ

คำำ�นวณเบื้้�องต้้นโดยพิิมพ์์ 10 + 7 แล้้วกดคีีย์์ enter (สำำ�หรัับ PC) หรืือ return (สำำ�หรัับ Mac) เครื่่�องก็็

จะประมวลผลและให้้คำำ�ตอบ 17 ทัันทีีในบรรทััดถััดไป และขึ้้�นเครื่่�องหมายพร้้อม “>>>” เพื่่�อรอรัับคำำ�

สั่่�งต่่อไป แต่่เมื่่�อทดลองพิิมพ์์ตััวอัักษร  เช่่น python ลงไปตรง ๆ ไพธอนจะรายงานข้้อผิิดพลาดให้้เห็็น

ทัันทีี
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1

2

3

4

5

3.1 การเขีียนโปรแกรม
	 เราได้้เรีียนรู้้�การใช้้งานไพธอนในแบบตอบสนองทัันทีี (immediate mode) หรืือที่่�เราเรีียกว่่า

โหมด Python prompt ไปแล้ว้ในบทที่่� 2 ในบทนี้้�เราจะใช้ง้านไพธอนในแบบโปรแกรม﻿ (program mode) 

ซึ่่�งก็็คืือการเขีียนโปรแกรมหรืือส่่วนของโปรแกรม การเขีียนโปรแกรม﻿คืือการนำำ�เอาคำำ�สั่่�งและเงื่่�อนไข 

ต่่าง ๆ มาจััดเรีียงกัันเป็็นลำำ�ดับเพื่่�อให้้คอมพิิวเตอร์์ดำำ�เนิินการประมวลผล โดยสามารถใช้้งานได้้ทัันที ี

หรืือบัันทึึกเป็็นไฟล์์เก็็บไว้้ใช้้งานในภายหลััง แต่่ก่่อนที่่�จะก้้าวเข้้าสู่่�การเขีียนโปรแกรมใช้้งานทาง

วิทิยาศาสตร์ส์ุขุภาพอย่า่งเป็น็ทางการ ในบทเรีียนนี้้�จะเริ่่�มต้น้ด้ว้ยการทำำ�ความคุ้้�นเคยกับัลักัษณะโครงสร้า้ง

และการทำำ�งานของสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า “โปรแกรม” ก่่อน

	 ในหนัังสืือเรื่่�อง “How to Think Like a Computer Scientist :  Learning with Python 

3 Documentation, Release 3rd Edition” ผู้้�เขีียนแนะนำำ�การใช้้งานโมดููล “turtle﻿” สำำ�หรัับผู้้�เริ่่�มต้้น

เรียีนรู้้�การเขียีนโปรแกรม ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้ผู้้้�เรียีนสามารถเข้้าใจการทำำ�งานของตัวัโปรแกรมและหัดัคิดิอย่า่งเป็น็

ระบบเหมืือนนัักวิิทยาศาสตร์ท์ี่่�ทำำ�งานด้้านคอมพิิวเตอร์์  “โมดููล﻿” จััดเป็็นองค์์ประกอบที่่�จะเข้้ามาขยาย

ศัักยภาพการทำำ�งานของตััวโปรแกรมหลััก ในตััวโปรแกรมภาษาไพธอนที่่�ดาวน์์โหลดมาก็็มีีโมดููล 

แบบ build-in อยู่่�มากมายให้้เลืือกใช้้ โมดููล turtle หรืือโมดููลเต่่า เป็็นโมดููลเกี่่�ยวกัับการวาดภาพ  

ใช้ง้่า่ย จัดเป็น็โมดููลที่่�เหมาะกัับการเรียีนรู้้�หลัักการทำำ�งานของตััวโปรแกรมที่่�เขีียน ในบทนี้้�จึึงขอให้้เต่า่น้อ้ย

เป็็นผู้้�ช่่วยสอนการเขีียนโปรแกรมตามแนวคิิดของผู้้�เขีียนหนัังสืือดัังกล่่าว   

3.2 การสร้้างไฟล์์โปรแกรมและการใช้้งานโมดููล turtle 
	 ในวิินโดว์์ Python Shell﻿ ตรงบริิเวณเมนููด้้านบน เมื่่�อเลืือกคำำ�ว่่า “File” จะปรากฏเมนููย่่อย

ให้้เลืือกตััวเลืือกสำำ�หรัับสร้้างไฟล์์ใหม่่ (New File) ซึ่�งจะปรากฏวิินโดว์์ใหม่่ขึ้้�นมา ให้้ทำำ�การ save as โดย 

ตั้้�งชื่่�อไฟล์์และเลืือกโฟลเดอร์์ที่่�จััดเก็็บ ไฟล์์ที่่�บัันทึึกไว้้จะมีีนามสกุุล .py โดยอััตโนมััติิ เสร็็จแล้้วให้้พิิมพ์์

ข้้อความดัังต่่อไปนี้้�โดยไม่่ต้้องพิิมพ์์หมายเลขบรรทััด

import turtle           	

area = turtle.Screen()    	

tao = turtle.Turtle()  		
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4.1 สตริิงคืืออะไร
	 “สตริิง﻿ (string﻿)” ในภาษาอัังกฤษ หมายถึึงลัักษณะของสิ่่�งยาว ๆ  ที่่�มีีลัักษณะแบบเดีียวกัับเส้้น

เชืือก ลวด ที่่�มัักจะใช้้มััดหรืือผููกได้้ ในภาษาคอมพิิวเตอร์์จะมองภาพตััวหนัังสืือ ตััวเลข สััญลัักษณ์์ใด ๆ 

หรืือแม้้แต่่ช่่องว่่าง ที่่�ถููกนำำ�มาเรีียงต่่อ ๆ กันเป็็นแถว แนว หรืือบรรทััด ว่าเป็็นเส้้นของตััวอัักษร จึึงเป็็น

ที่่�มาของคำำ�ว่่า สตริิง 

	 จากบทที่่� 2 เราได้้เรีียนรู้้�ว่่าข้้อมููลประเภทสตริิงจััดอยู่่�ใน class ‘str’ เป็็นข้้อมููลที่่�ประกอบไป

ด้้วยตััวอัักษร (ในที่่�นี้้�หมายถึึง ตัวหนัังสืือ ตััวเลข ช่องว่่าง หรืือสััญลัักษณ์์ใด ๆ) ภายในเครื่่�องหมายคำำ�พููด 

โดยเราสามารถประยุุกต์์ใช้้ฟัังก์์ชัันการคำำ�นวณบางตััว เช่่น บวก คู ูณ ซึ่ ่�งสามารถให้้ผลลััพธ์์ที่่�มีีลัักษณะ

จำำ�เพาะที่่�ไม่ใ่ช่ต่ัวัเลข แต่่เป็น็แบบลักัษณะของสตริงิเอง ฟังัก์ชั์ันอื่่�น ๆ  เช่่น type() print() int() และ float() 

ก็็สามารถประยุุกต์์ใช้้ได้้กัับข้้อมููลแบบสตริิงตามความเหมาะสมของสถานการณ์์   class ‘str’ เป็็นโมดููล

เช่่นเดีียวกัับ turtle ต่างกัันที่่� class ‘str’ เป็็น build-in module﻿ หรืือโมดููลมาตรฐานที่่�ไพธอนมีีอยู่่�แล้้ว

จึึงไม่่จำำ�เป็็นต้้องใช้้คำำ�สั่่�ง import ผนวกโมดููลเข้้ามาอีีก   ในบทเรีียนนี้้�เราจะเรีียนรู้้�ฟัังก์์ชัันที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

ข้้อมููลหรืือตััวแปรสตริิงเพิ่่�มเติิม ฟั ังก์์ชัันใด  ๆ ที่่ �ออกแบบมาให้้สามารถใช้้งานเฉพาะกัับสตริิงโดยตรง   

ในภาษาไพธอนจะเรีียกว่่า เมท็็อดสตริิง﻿ (string method)﻿ 

4.2 โครงสร้้างสตริิง
	 ข้้อมููลประเภทสตริิงเมื่่�อจััดเก็็บในตััวแปรใด  ๆ จะมีีโครงสร้้างที่่�สามารถชี้้�บ่่งบอกตำำ�แหน่่ง 

ตััวอัักษรแต่่ละตััวได้้อย่่างชััดเจนเรีียกว่่า ดััชนี﻿ี (index)﻿ โดยดััชนีีของสตริิงแต่่ละตััวจะเป็็นตััวเลขที่่�แสดง

ตำำ�แหน่ง่ของตัวัอักัษรเรีียงตามลำำ�ดับจากซ้า้ยไปขวาและเริ่่�มต้น้ที่่� 0 เสมอ เช่น่ x = “Python” มีโีครงสร้า้ง

ดััชนีี ดัังรููปที่่� 4.1

x     = “ P y t h o n ”

หมายเลขดัชนี 0 1 2 3 4 5

  รููปที่่� 4.1 แสดงค่่าดััชนีีของสตริิง “Python”

	 หมายเลขดััชนีีสามารถมีีค่่าเป็็นลบได้้ แต่่จะเป็็นการระบุุตำำ�แหน่่งสตริิงในทิิศทางตรงข้้าม คือ

จากขวาไปซ้้าย โดยมีีค่่าเริ่่�มเป็็น -1 ดังรููปที่่� 4.2 
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5.1 การจััดเก็็บกลุ่่�มข้้อมููล
	 ข้้อมููลที่่�หลากหลายสามารถรวมให้้เป็็นกลุ่่�มและนำำ�มาจััดเก็็บในที่่�เดีียวกัันเป็็นกลุ่่�มข้้อมููลได้้  

โดยข้อมูลูย่อ่ยแต่่ละชนิดแต่ล่ะชุดุสามารถจำำ�แนกออกจากกัันด้ว้ยการใช้เ้ครื่่�องหมายคอมม่า่คั่่�น โครงสร้้าง

ข้้อมููลแบบกลุ่่�มเป็็นรููปแบบข้้อมููลที่่�จััดเก็็บโดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อการจััดแบ่่งข้้อมููลให้้เป็็นหมวดหมู่่�  

หรืือเพื่่�อให้้เกิิดความสะดวกต่่อการจััดการข้้อมููล ไพธอนมีีโครงสร้้างการจััดเก็็บข้้อมููลแบบกลุ่่�มอยู่่�หลาย

ประเภท ในบทที่่�แล้ว้เราได้้รู้้�จักการจัดเก็บ็หรืือกำำ�หนดค่า่ข้้อมูลูแบบกลุ่่�มให้้กับัตัวัแปรประเภท sequence﻿ 

3 ชนิิด คืือ Tuple﻿ ( )  List﻿ [ ]  และ Dictionary﻿ { }  ในบทนี้้�เราจะมาทำำ�ความเข้้าใจในรายละเอีียดของ

การจััดเก็็บข้้อมููลในตััวแปร sequence แต่่ละชนิิด

5.2 ตััวแปร Tuple
	 ตััวแปร Tuple﻿ เป็็นตััวแปรประเภท sequence ที่่�ใช้้จััดเก็็บกลุ่่�มข้้อมููลที่่�รวบรวมอยู่่�ในวงเล็็บ

ธรรมดา การกำำ�หนดค่่าข้้อมููลให้้กัับตััวแปร Tuple สามารถทำำ�ได้้ดัังนี้้� 

>>> record1 = ("Ann", 1960, "US")

>>> record2 = ("Tom", 1967, "UK")

>>> record3 = ("Li", 1969, "China") 

>>> friends = (record1, record2, record3)

	 จะเห็็นว่่าโครงสร้้างการจััดเก็็บข้้อมููลโดยใช้้ตััวแปร  Tuple ทำ ำ�ให้้เราสามารถรวบรวมข้้อมููล 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัันเป็็นกลุ่่�มก้้อน รู ูปแบบการจัดเก็็บข้้อมููลในตััวอย่่างจะคล้้ายกับการบันทึึกประวััติิบุุคคล 

ซึ่่�งสามารถนำำ�มาจััดเก็็บซ้้อนเข้้าไปเป็็นชั้้�น ๆ ได้้  ที่่�นี้้�ลองสั่่�งพิิมพ์์ข้้อมููลในตััวแปร friends ดูู

>>> print (friends)

(('Ann',1960,'US'),('Tom',1967,'UK'),('Li',1969, 'China'))

	 การนับจำำ�นวนสมาชิิกหรือืจำำ�นวนข้อ้มููลในตัวัแปร friends ก็เหมือืนกัับการนับัจำำ�นวน record 

ที่่�บัันทึึกไว้้ สามารถทำำ�ได้้โดยใช้้ฟัังก์์ชััน len ()
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การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

	 ในการใช้้ชีีวิิตประจำำ�วัันของมนุุษย์์ไม่่ว่่าจะเป็็นชนชาติิใดภาษาใดในโลกย่่อมต้้องเผชิญหน้้า 

กัับสภาวะที่่�ต้้องตััดสิินใจอยู่่�ตลอดเวลา การตััดสิินใจมัักจะลงเอยด้้วยการเลืือกทางใดทางหนึ่่�งจาก 2  

ทางเลืือกหรืือมากกว่่า เช่่น ใช่่/ไม่่ใช่่ ซ้ ้าย/ขวา ไป/ไม่่ไป  เลืือกข้้อ 3 จากตััวเลืือก 4 ตััวเลืือก เป็็นต้้น 

กระบวนการตััดสิินใจประกอบไปด้้วย  การกำำ�หนดเงื่่�อนไข การประเมิินข้้อเท็็จจริิงตามเงื่่�อนไขและ 

การเลืือกตััวเลืือกที่่�ถููกกำำ�หนดโดยเงื่่�อนไข เช่่น 

	 # 	 กำำ�หนดเงื่่�อนไข 	 “ถ้้าวัันนี้้�ฝนตกจะไม่่ไปทำำ�งาน” 

	 	 	 ตััวแปร	 ฝนตก / ไม่่ตก

	 	     	 ทางเลืือก	 ไปทำำ�งาน / ไม่่ไปทำำ�งาน	

	 #	 ประเมิินข้้อเท็็จจริิง	 วัันนี้้�ฝนไม่่ตก

	 #	 เลืือกตััวเลืือก	 ไปทำำ�งาน

 	 ในโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์เราเรีียกกระบวนการเหล่่านี้้�รวม ๆ ว่ า การตรวจสอบเงื่่�อนไข﻿  

(conditionals﻿) การกำำ�หนดเงื่่�อนไขเกิดิขึ้้�นตอนออกแบบและเขียีนโปรแกรม การประเมินิข้อ้เท็จ็จริงิและ

การเลืือกตััวเลืือกตามเงื่่�อนไขเกิิดขึ้้�นตอนโปรแกรมทำำ�งาน โดยโปรแกรมจะทำำ�การตรวจสอบเหตุุการณ์์

แต่่ละเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วนำำ�มาประเมิินหาข้้อเท็็จจริิงโดยใช้้หลัักการเปรีียบเทีียบข้้อมููล ซึ่ ่�งคำำ�ตอบที่่�

ได้ก็้็จะเป็น็อย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�งคืือไม่จ่ริิงก็็เท็็จ ถ้าเป็น็จริงิก็็จะดำำ�เนินิการตามตัวัเลือืกที่่�วางแผนไว้ ้ถ้า้ไม่จ่ริิง

อาจจะไม่่มีีการดำำ�เนิินการใด ๆ หรืืออาจดำำ�เนิินการตามทางเลืือกสำำ�รองอีีกทางหนึ่่�ง

	 การตรวจสอบเงื่่�อนไขถืือเป็็น 1 ใน 5 ชุ ดคำำ�สั่่�งพื้้�นฐานที่่�ขาดไม่่ได้้สำำ�หรัับผู้้�เรีียนรู้้�การเขีียน

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ทุุกภาษา จากตััวอย่่างโปรแกรมในบทก่่อนหน้้าเราจะพััฒนาต่่อยอดโปรแกรมได้้

อย่่างง่่ายดายถ้้าเราสามารถตรวจสอบเงื่่�อนไขบางประการที่่�เกิิดขึ้้�นได้้

seq = "UGAGUGAUCGUAGUCGAUGCGCGCGCGCUAGUCGAUUGAUGAUGAC"

# Search program I

print ('Search program I  : "AUG" position : ')

print (seq.find("AUG"))
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การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

	 การทำำ�งานในโรงงานอุุตสาหกรรมส่่วนใหญ่่ในปััจจุุบัันมัักจะใช้้เครื่่�องจัักรขนาดใหญ่่ใน 

การผลิตสิินค้้า โดยมีคนงานจำำ�นวนหน่ึ่�งคอยตรวจสอบการทำำ�งานของเครื่่�องจัักร  ตรวจคุุณภาพสินค้้า

แต่่ละชิ้้�นที่่�ถููกลำำ�เลีียงผ่่านสายพานการผลิต หรืือนำำ�สินค้้าบรรจุลงกล่่อง ซึ่ �งลัักษณะรููปแบบการทำำ�งาน 

จะเป็็นลัักษณะซ้ำำ�� ๆ กัันตลอดเวลา แน่่นอนความผิิดพลาดย่่อมมีีโอกาสเกิิดขึ้้�นได้้ตลอดเวลาอัันเนื่่�องมา

จากความอ่่อนล้้าของร่่างกายมนุุษย์์ ในทางตรงกัันข้้ามโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สามารถทำำ�งานในรููปแบบ

ซ้ำำ�� ๆ กั นได้้อย่่างดีีเยี่่�ยม ผ ลการทำำ�งานครั้้�งแรกเป็็นอย่่างไรครั้้�งสุุดท้้ายก็็เป็็นอย่่างนั้้�นไม่่เปลี่่�ยนแปลง 

ไม่่ว่่าจะต้้องทำำ�งานซ้ำำ�� ๆ กี่่ �รอบก็็ตาม การทำำ�งานซ้ำำ�� ๆ แบบวนลููปจึึงเป็็นคำำ�สั่่�งพื้้�นฐานที่่�ทุุกภาษา

คอมพิิวเตอร์์ขาดไม่่ได้้ เรีียกว่่า iteration﻿ ในไพธอนมีีคำำ�สั่่�งวนซ้ำำ��หรืือวนลููปอยู่่�  2 ชนิ ิด คื ือ for loop﻿  

และ while loop﻿ เราได้้เรีียนรู้้�ความหมายและการประยุุกต์์ใช้้งานคำำ�สั่่�ง for loop มาบ้้างแล้้วใน 

บทที่่� 3   บทที่่� 4 และจากการประยุุกต์์ใช้้งาน # 11 ในบทที่่� 5 ซึ่ �งเป็็นการใช้้งานคำำ�สั่่�ง for loop  

ในรููปแบบต่่าง ๆ กััน  เช่่น 

	 for ตัวแปรลููป in range (จำำ�นวนเต็็ม) หรืือ (start, stop, step)   

	 for ตัวแปรลููป in ตััวแปรสตริิง / Tuple / List / Dictionary

	 แบบแรกอาจใช้้เป็็นเพีียงการนับรอบหรืือวนรอบการทำำ�งานตามจำำ�นวนเต็็มที่่�กำำ�หนดใน  

in range() หรืืออาจจะเป็็นการดึึงตััวเลขที่่�เก็บ็ในตััวแปรลูปแต่่ละรอบมาใช้้งาน ซึ่�งตัวัเลขจะถููกดึึงออกมา

ตามลำำ�ดัับหรืือกระโดดเป็็นช่่วง ๆ จะถููกกำำ�หนดโดยเงื่่�อนไขที่่�เพิ่่�มขึ้้�นมาภายใน in range (start, stop, 

step) ในกรณีีที่่�ใส่่ตััวเลขจำำ�นวนเต็็มเพีียงตััวเดีียวจะมีีความหมายถึึง stop แบบที่่�สองจะเป็็นรููปแบบ 

การนำำ�ค่่าที่่�เก็็บในตััวแปรแต่่ละชนิิดมาใช้้งานตามลำำ�ดัับ โดยการวนซ้ำำ��จะสิ้้�นสุุดเมื่่�อค่่าภายในตััวแปร 

ถููกดึึงมาใช้้งานจนครบทุุกค่่า การใช้้งานคำำ�สั่่�งวนซ้ำำ��ช่่วยให้้การเขีียนโปรแกรมกระชัับ สั้้�น และเข้้าใจง่่าย  

อย่่างไรก็ตามคำำ�สั่่�ง for loop มีข้้อจำำ�กััดในการวนซ้ำำ��บางประการ เช่่น ไม่่สามารถนำำ�มาใช้้กัับการทำำ�งาน

ที่่�ไม่่ทราบจำำ�นวนรอบ หรืือการทำำ�งานในแบบวนรอบต่่อเนื่่�องไม่่หยุุด  การแก้้ปััญหาเหล่่านี้้�จำำ�เป็็น 

ต้้องใช้้คำำ�สั่่�งวนซ้ำำ��อีีกชนิิด คื ือ while loop เข้้ามาช่่วย  แต่่ก่่อนที่่�จะเข้้าเรื่่�องการใช้้งาน while loop  

เรามาเรีียนรู้้�การใช้้งานคำำ�สั่่�ง for loop เพิ่่�มเติิมอีีกนิิด  
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การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

8.1 ฟัังก์์ชัันคืืออะไร
	 ฟัังก์์ชััน﻿จััดเป็็นกระบวนการทำำ�งานของคอมพิิวเตอร์์ที่่�ถููกรวบรวมเป็็นชุุด  ๆ โดยในแต่่ละชุุด 

จะมีกีารประมวลผลที่่�เป็น็ไปในทิิศทางที่่�สอดคล้้องกันั ในทุกุ ๆ  ภาษาคอมพิิวเตอร์ใ์นโลกจะต้้องมีฟีังัก์ช์ันั

สำำ�เร็็จรููปในลัักษณะที่่�เรีียกว่่า build-in เพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกให้้นัักเขีียนโปรแกรมทำำ�งานและเลืือกใช้้

ภาษาระดับัสูงูในการเขียีนโปรแกรม แทนที่่�จะต้้องมาจดจำำ�หรือืเรียีนรู้้�การคำำ�นวณหรือืประมวลผลเลขฐาน

สองซึ่่�งเป็็นภาษาเดีียวที่่�คอมพิิวเตอร์์เข้้าใจ แทบจะเรีียกได้้ว่่าชุุดคำำ�สั่่�งพื้้�นฐาน 5 รู ูปแบบซ่ึ่�งประกอบ 

ไปด้้วย  การรัับข้้อมููล การแสดงผลลััพธ์์ การคำำ�นวณ  การตรวจสอบเงื่่�อนไข การทำำ�ซ้ำำ�� ล้ วนมีีกระบวน 

การทำำ�งานในรููปแบบ build-in function﻿ ที่่ �ถููกเขีียนขึ้้�นมาทั้้�งสิ้้�น ลองมาดููตััวอย่่างการใช้้ฟัังก์์ชัันที่่�เคย 

ผ่่านกัันมาบ้้างแล้้ว

>>> 3+7

10

>>> str(10)

'10'

>>> x = '10'

>>> print ("Ten")

Ten

>>> 

	 ฟัังก์์ชัันที่่�เรีียกใช้้งานข้้างต้้น คื ือ การบวก การแปลงค่่าเป็็นสตริิง การกำำ�หนดค่่าตััวแปร  

และการพิิมพ์์ ทั้้ �งหมดจัดเป็็นฟัังก์์ชัันพื้้�นฐานที่่�มีีในภาษาคอมพิิวเตอร์์ทุุกภาษา ในไพธอนมีีวิิธีีการสร้้าง

ฟัังก์์ชัันอีีกรููปแบบที่่�ผู้้�ใช้้สามารถกำำ�หนดทิิศทางการประมวลผลและเรีียกใช้้งานเองได้้

8.2 การสร้้างและเรีียกใช้้ฟัังก์์ชััน
	 ลองมาดููตััวอย่า่งการสร้า้ง และเรียีกใช้ง้านฟังัก์ชั์ันสำำ�หรับัการคำำ�นวณหาค่า่รากที่่�สองแบบง่า่ยๆ

 
>>> def sqr(num):

	    	 result = num**(1.0/2)

	    	 return result

>>> x = sqr(2)
>>> print (x)

1.41421356237

>>>
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การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

9.1 การสร้้างไฟล์์เก็็บข้้อมููล
	 ในฐานะที่่�เป็็นโปรแกรมเมอร์์ เมื่่�อมีีความต้้องการที่่�จะทดสอบข้้อมููลชุุดหนึ่่�ง โปรแกรมเมอร์์

สามารถเขีียนข้้อมููลที่่�ต้้องการทดสอบใส่่ลงในเนื้้�อหาของโปรแกรมได้้﻿โดยตรง ซึ่ �งมีีผลทำำ�ให้้ข้้อมููลที่่�จะใช้้

ทดสอบกลายเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของโปรแกรมที่่�ใช้้เขีียน ในการเขีียนโปรแกรมให้้ผู้้�อื่่�นใช้้งาน โปรแกรมเมอร์ ์

อาจเขีียนส่่วนโปรแกรมให้้ผู้้�ใช้้สามารถป้อนข้้อมููลที่่�จะทดสอบทีีละตััวผ่่านการใช้้งานคำำ�สั่่�ง input()   

เมื่่�อทำำ�การรัันโปรแกรม ผ ลลััพธ์์ก็็จะแสดงให้้เห็็นทางหน้้าจอหรืือเก็็บเอาไว้้ในตััวแปรเพื่่�อรอคำำ�สั่่�งพิิมพ์์

ผลลััพธ์ ซึ่ �งการนำำ�ผลลััพธ์ไปใช้้งานต้้องดำำ�เนิินการก่อนที่่�จะปิิดตัวโปรแกรมหรืือปิิดเครื่่�องคอมพิิวเตอร์ ์

เนื่่�องจากข้้อมููลที่่�เป็็นผลลััพธ์์จะถููกเก็็บในหน่่วยความจำำ�ชั่่�วคราวของคอมพิิวเตอร์์ หรืือที่่�เรีียกว่่า RAM 

(Random Access Memory﻿) และจะสููญสลายหายไปทันทีีที่่�โปรแกรมถููกปิิด การใช้้วิิธีี copy & paste 

ย้า้ยข้อมููลโดยอาศััยฟังก์์ชันัที่่�มีอียู่่�แล้้วในระบบปฏิบัิัติกิารของคอมพิวิเตอร์แ์ต่่ละเครื่่�องใส่่ลงไฟล์์ประเภท 

Word หรืือ Text เพื่่�อบัันทึึกนัับเป็็นวิิธีีที่่�ง่่ายที่่�สุุด  อย่่างไรก็ตามไพธอนมีีฟัังก์์ชัันสำำ�หรัับการสร้้าง 

และบัันทึึกไฟล์์ข้้อมููลประเภท Text โดยเฉพาะ และสามารถบันทึึกใส่่สื่่�อต่่าง ๆ ได้้ เช่่น hard drive,  

USB drive หรืือแม้้กระทั่่�งแผ่่น CD-RW เช่่นเดีียวกัับไฟล์์ข้้อมููลทั่่�ว ๆ ไป ทีีนี้้�มาทดลองสร้้างไฟล์์แรกใน 

Python prompt กััน

>>> f = open('first.txt', 'w')

>>> f.write ('Hello, How are you ?\n')

>>> f.close()

	 ใน Python Shell﻿ เลืือก open และลองหาไฟล์์ที่่�มีีชื่่�อ ‘first’ ทั้้�งนี้้�จะต้้องเลืือกชนิิดไฟล์์เป็็น 

Text files หรืือ All files เมื่่�อพบแล้้วลองดัับเบิิลคลิิกดูู จะพบข้้อความทัักทายที่่�เขีียนเอาไว้้

	 เนื่่�องจากข้้อมููลที่่�บัันทึึกเป็็นประเภท Text file ดัังนั้้�นโปรแกรมอื่่�น ๆ ในเครื่่�องคอมพิิวเตอร์์ที่่�

อ่่าน Text file ได้ก้็็สามารถอ่่านไฟล์์นี้้�ได้้เช่่นกััน มาเขีียนโปรแกรมต่่อกัันอีีกนิิด  

>>> h = open('first.txt', 'a')

>>> h.write ('Fine, thank you ! ')

>>> h.write ('And you ? \n')

>>> h.close()
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10.1 ข้้อผิิดพลาดของโปรแกรม
	 ลองนึึกภาพผู้้�ใช้้โปรแกรมคนหนึ่่�งกำำ�ลัังใช้้งานโปรแกรมที่่�เราเขีียนให้้ แล้้วอยู่่�ดีี ๆ โปรแกรม 

ก็็แสดงข้้อผิิดพลาด﻿ หยุุดชะงััก แล้้วกระเด็็นหลุุดออกจากตััวโปรแกรม แน่่นอนว่่าไม่่มีีโปรแกรมเมอร์ ์

คนไหนอยากจะให้้เหตุุการณ์แ์บบนี้้�เกิดิขึ้้�น โปรแกรมที่่�ดีจีะต้้องแสดงข้้อผิดิพลาดให้้ผู้้�ใช้โ้ปรแกรมรัับรู้้�และ

พร้้อมที่่�จะรัับคำำ�สั่่�งที่่�ถููกต้้องใหม่่โดยไม่่มีีการหยุุดชะงัักหรืือหลุุดออกจากตััวโปรแกรม ข้ ้อผิิดพลาดที่่�ได้้

เรีียนรู้้�มาแล้้วในบทที่่� 1 มี 3 ประเภท คือ ข้อผิิดพลาดทางไวยกรณ์์ ข้อผิิดพลาดขณะประมวลผล และ 

ข้้อผิิดพลาดของผลลััพธ์์ ข้ ้อผิิดพลาดทางไวยกรณ์์จะต้้องได้้รัับการแก้้ไขทัันทีี ไม่่เช่่นนั้้�นโปรแกรมก็็ไม่่

สามารถทำำ�งานได้้ ข้ ้อผิิดพลาดขณะประมวลผลและข้้อผิิดพลาดของผลลััพธ์์สามารถตรวจสอบได้้โดยใช้้

ไฟล์ท์ดสอบที่่�มีขี้อ้มูลูทุกุรูปูแบบ แล้ว้ทำำ�การแก้ไ้ขก่อ่นจะนำำ�มาใช้้งานจริงิ กรณีทีี่่�นำำ�ออกมาใช้้งานแล้ว้พบ

ข้อ้ผิิดพลาดทีหีลังัอาจจะต้อ้งแก้ไ้ขด้้วยการออกโปรแกรมเวอร์ช์ันัใหม่ ่ๆ  หรือืเวอร์ชั์ันอัปัเดต สิ่่�งที่่�แตกต่า่ง

กัันระหว่่างข้้อผิิดพลาดขณะประมวลผลกัับข้้อผิิดพลาดของผลลััพธ์์ระหว่่างการใช้้งานคืือ ความผิิดพลาด

ขณะประมวลผลจะทำำ�ให้้โปรแกรมหยุุดชะงัักและหลุุดออกมา ในขณะที่่�ความผิิดพลาดของผลลััพธ์์เพีียง

แต่่แสดงผลที่่�ไม่่ตรงกัับค่่าที่่�เป็็นจริิงหรืือค่่าที่่�คาดหวัังเอาไว้้โดยโปรแกรมยัังคงทำำ�งานต่่อไปตามปกติิ 

การจัดการข้อ้ผิดิพลาดของโปรแกรมในบทนี้้� จะเกี่่�ยวข้้องกับัการรับัมือืและแก้้ไขข้้อผิดิพลาดขณะประมวล

ผลหรืือที่่�เรีียกว่่า exception﻿s ลองมาดููตััวอย่่างข้้อผิิดพลาดที่่�เกิิดขึ้้�นจากการประมวลผลโปรแกรม 

ในโหมด Python prompt   

>>> float('w')	 # ไม่่สามารถแปลงค่่าสตริิงให้้เป็็นตััวเลขที่่�มีีทศนิิยมได้้ 
Traceback (most recent call last):

  File "<pyshell#14>", line 1, in <module>

    float('w')

ValueError: could not convert string to float: w

>>> 5/0				   # หารด้้วยเลข 0 ซึ่�งไม่่สามารถนำำ�มาใช้้เป็็นตััวหารได้้ 
Traceback (most recent call last):

  File "<pyshell#2>", line 1, in <module>

    5/0

ZeroDivisionError: integer division or modulo by zero
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11.1 การเขีียนโปรแกรมเชิิงวััตถุุ
	 โปรแกรมเชิิงวััตถุุ﻿ (Object-Oriented Programming) หรืือ OOP﻿ เป็็นรููปแบบการเขีียน

โปรแกรมชนิิดหนึ่่�งที่่�ถืือกำำ�เนิิดมาจากสถาบััน MIT (Massachusetts Institute of Technology) ในช่่วง

ปลายทศวรรษที่่� 50 ต่่อเนื่่�องถึึงต้้นทศวรรษที่่� 60 ปััจจุุบัันได้้กลายมาเป็็นรููปแบบการเขีียนโปรแกรมที่่�ได้้

รัับความนิิยมในการนำำ�มาใช้้สรรค์สร้้างซอฟต์์แวร์์ใหม่่ ๆ ออกมา การเขีียนโปรแกรมเชิิงวััตถุุได้้รัับการ

พัฒันาขึ้้�นมาเพื่่�อรองรับัการขยายตัวัและพัฒันาอย่า่งรวดเร็ว็ของซอฟต์แ์วร์ท์ั้้�งทางด้า้นขนาดและความซัับ

ซ้้อน ทำำ�ให้้สามารถพััฒนาต่่อยอดโปรแกรมที่่�ใหญ่่และซัับซ้้อนขึ้้�นเรื่่�อย ๆ OOP เป็็นรููปแบบโปรแกรมที่่�มีี

ใช้้ในเกืือบจะทุุกภาษาคอมพิิวเตอร์์ที่่�ได้ร้ัับความนิิยมมากในปััจจุุบััน เช่่น C++, Java, Python ฯลฯ

	 การเขีียนโปรแกรมเชิิงวััตถุุอาศััยแนวคิิดในการมองตััวโปรแกรมเป็็นวััตถุุ (object﻿) ที่่�ประกอบ

ไปด้้วยข้้อมููลและวิิธีีการใช้้งาน ซึ่่�งการใช้้โปรแกรมสร้้างวััตถุุแต่่ละชนิิดมัักจะกำำ�หนดให้้มีีความสอดคล้้อง

กับัตัวัวััตถุหุรือืแนวคิดิในโลกความจริงิ เช่น่ โทรศัพัท์ม์ือืถืือ เป็็นวัตัถุุที่่�มีขี้อ้มูลู (ยี่่�ห้อ้ รุ่่�น ฯลฯ) และฟังัก์ช์ันั

ที่่�ใช้ใ้นการโทรติดิต่อ่เบ็ด็เสร็จ็อยู่่�ภายใน การสร้า้งโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ท์ี่่�สามารถใช้้โทรติดิต่อ่ได้ก้็จ็ะมอง

ส่่วนของโปรแกรมที่่�เขีียนเป็็นเหมืือนตััวโทรศััพท์์ ซึ่ �งในส่่วนของโปรแกรมก็็จะประกอบไปด้้วยวิิธีีการ 

ต่า่ง ๆ  ที่่�โทรศัพท์ทั่่�วไปมี เช่น่ วิธิีตี่อ่สาย วิธีสี่ง่สัญัญาณเมื่่�อมีสีายเข้า้ วิธิีวีางสาย เป็็นต้น้ การเขีียนโปรแกรม

เชิิงวััตถุุมีีแนวคิิดและรููปแบบที่่�แตกต่่างอย่่างสิ้้�นเชิิงจากวิิธีีการเขีียนโปรแกรมเชิิงวิิธีีการ﻿ (procedural 

programming﻿) หรืือการเขีียนโปรแกรมเชิิงฟัังก์์ชััน﻿ ซึ่ ่�งเป็็นวิิธีีที่่�เน้้นการสร้้างฟัังก์์ชัันเพื่่�อใช้้งานโดย 

ตรง รู ูปแบบการเขีียนโปรแกรมที่่�ได้้เรีียนรู้้�มาแล้้วในบทก่่อนหน้้าส่่วนมากจะเป็็นแบบ procedural  

programming ที่่ �ต้้องเขีียนวิิธีีการหรืือฟัังก์์ชัันเพื่่�อดำำ�เนิินการอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งกัับข้้อมููลที่่�ป้้อนเข้้าไป  

เช่่น ฟั ังก์์ชััน C2F(c) ในหััวข้้อ 8.5 เป็็นการเขีียนโปรแกรมเชิิงฟัังก์์ชัันที่่�ใช้้สำำ�หรัับการแปลงค่่าอุุณหภููมิิ 

จากหน่่วยองศาเซลเซีียสไปเป็็นองศาฟาเรนไฮต์์ โดยพารามิิเตอร์์ c คืออุุณหภููมิิในหน่่วยองศาเซลเซีียสที่่�

ต้้องการจะแปลง วิ ิธีีการใช้้งานฟัังก์์ชัันใน Python prompt ก็ ็โดยการพิิมพ์์ C2F (37) ลงไปตรง ๆ 

ตามด้้วยการกดปุ่่�ม enter หรืือ return ผลการแปลงอุุณหภููมิิเป็็นฟาเรนไฮต์์ก็็จะปรากฏขึ้้�น

	 ในมุุมมองของการเขีียนโปรแกรมแบบ OOP﻿ จะมองอุุณหภููมิิเป็็นวััตถุุชนิิดหนึ่่�ง ซึ่�งสอดคล้้อง

พอดีีกัับชื่่�ออุุปกรณ์์ “เทอร์์โมมิิเตอร์์” ที่่�ใช้้สำำ�หรัับวััดอุุณหภููมิิ เทอร์์โมมิิเตอร์์ที่่�ใช้้กัันโดยทั่่�วไปมีี 2 ชนิด 

คืือ แบบวััดเป็็นหน่่วยองศาเซลเซีียส﻿กัับแบบวััดเป็็นหน่่วยองศาฟาเรนไฮต์์﻿ ในขณะที่่�ระบบการแสดง

อุุณหภููมิิมีีทั้้�งที่่�เป็็นแบบปรอทและแบบดิิจิิทััล โดยที่่�แบบดิิจิิทััลอาจมีีฟัังก์์ชัันพิิเศษในการแปลงอุุณหภููมิิ

กลัับไปมาได้้ ในการสร้้างวััตถุุที่่�เป็็นเทอร์์โมมิิเตอร์์ขึ้้�นมาใช้้งานจำำ�เป็็นต้้องระบุุก่่อนว่่าเป็็นเทอร์์โมมิิเตอร์์
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12.1 Graphic User Interface
	 เนื่่�องจากภาษาไพธอนเป็็นภาษาคอมพิิวเตอร์์ที่่�มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับภาษาอัังกฤษ ผู้้� เขีียน

โปรแกรมมืือใหม่่จึึงสามารถจดจำำ�ศัพัท์เทคนิิคและรููปแบบของภาษาได้ไ้วและสามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้ใ้น

การแก้้ปััญหาเฉพาะด้้านในงานของตนเองได้ ้ ในกรณีีการเขีียนโปรแกรมเพื่่�อใช้้งานเอง ผู้้�ใช้้งานมัักจะไม่่

ค่่อยมีปััญหากัับรููปแบบการรันโปรแกรม การป้อนข้้อมููล   และการแสดงผลบนหน้้าจอในลัักษณะที่่�เป็็น

บรรทััดต่่อบรรทััด  แต่่ในกรณีีการเขีียนโปรแกรมให้้ผู้้�อื่่�นใช้้งาน ทั้้ �งผู้้�เขีียนและผู้้�ใช้้โปรแกรมอาจจะเกิิด

ความรู้้�สึึกไม่่ประทัับใจเมื่่�อเทีียบกัับการใช้้งานโปรแกรมในลัักษณะที่่�เป็็นหน้้าต่่างหรืือวิินโดว์﻿ ลั ักษณะ

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์หรืือส่่วนของโปรแกรมที่่�แสดงภาพบนจอในรููปแบบภาพกราฟิิกของวิินโดว์และ 

ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นตััวกลางระหว่่างผู้้�ใช้้งานกัับตััวโปรแกรมหลััก โดยอำำ�นวยความสะดวกให้้ผู้้�ใช้้สามารถใช้้งาน

โปรแกรมที่่�เขีียนขึ้้�นมาได้้โดยง่าย เรีียกว่่า Graphic User Interface (GUI﻿)  ในภาษาไพธอนเองก็็มีีโมดููล

มาตรฐานที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เขีียนโปรแกรมสามารถนำำ�มาใช้้พััฒนาการแสดงผลบนจอแบบ GUI ของตััวเองได้ ้ 

เรีียกว่่า tkinter﻿ (tk interface)

	 โมดููล tkinter ปร ะกอบไปด้้วยเครื่่�องมืือต่่าง ๆ ที่่ �ผู้้�เขีียนโปรแกรมสามารถเลืือกนำำ�มาใช้้ใน 

การสร้้างภาพกราฟิิกเพื่่�อติิดต่่อกัับผู้้�ใช้้โปรแกรม เช่่น เมนูู ปุ่่ �มกด ส่ วนของข้้อความ ช่ องสำำ�หรัับ 

กรอกข้้อความ ฯลฯ เป็็นต้้น เครื่่�องมืือและส่่วนประกอบต่่าง ๆ ข้างต้้นเรีียกรวม ๆ ว่า วิิดเจ็็ต﻿ (widget)﻿  

ตัวัอย่่างในรูปูที่่� 12.1 เป็น็ส่ว่นหน่ึ่�งของวินิโดว์จ์ากโปรแกรมสำำ�หรับัการคำำ�นวณหาปริมิาณจุลุินิทรียี์ท์ั้้�งหมด

แบบวิธีิีมาตรฐาน (Standard CFU calculation v2.4) ที่่�สร้า้งขึ้้�นมาจากโมดูลู tkinter ของไพธอน ภายใน

วิินโดว์์จะแสดงให้้เห็็นถึึงลัักษณะวิิดเจ็็ตชนิิดต่่าง ๆ 6 ชนิ ิด คื ือ Scrollbar, Text, Frame, Label,  

Spinbox และ Button

Frame

Label

Spinbox

Scrollbar

Text

Buttonตัว
อย
่าง
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การเขียนโปรแกรม Python
ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน    ด้้านวิิทยาศาสตร์สุ์ุขภาพ

	 ในการใช้้งานภาษาเขีียนเกืือบทุุกภาษาในโลก บางครั้้�งจะพบเห็็นรููปแบบพิิเศษซ่ึ่�งไม่่สามารถ

สื่่�อสารเป็็นภาษาพููดที่่�ชััดเจนได้ ้ยกตััวอย่่างเครื่่�องหมายที่่�นิิยมใช้้ในการเขีียนภาษาไทย เช่่น ร้อนมาก ๆ 

กรุุงเทพฯ ฯลฯ เป็็นต้้น การใช้้เครื่่�องหมายหรืือสััญลัักษณ์์ ๆ ฯ ฯลฯ เหล่่านี้้� ช่ วยสื่่�อความหมายใน 

การเน้้นย้ำำ��  ย่่อความ ย กตััวอย่่าง เพื่่�อให้้ภาษาเขีียนมีีความชััดเจน กระชัับ และสมบููรณ์์แบบมากยิ่่�งขึ้้�น  

ในภาษาคอมพิิวเตอร์์ก็็มีีรููปแบบที่่�บางครั้้�งสามารถใช้้อัักษร เครื่่�องหมาย หรืือสััญลัักษณ์์ ช่่วยในการขยาย

ความหมายที่่�กว้า้งขึ้้�นกว่า่เดิมิ เช่น่ การใช้ค้ำำ�สั่่�งแสดงชื่่�อไฟล์ต์ามด้้วยสัญัลักัษณ์ ์*.py ใน command line 

ของ Microsoft Windows จะหมายถึึงให้้คอมพิิวเตอร์์ค้้นหาและแสดงรายชื่่�อไฟล์์ภาษาไพธอนทุุกไฟล์์

ในโฟลเดอร์์ที่่�มีีนามสกุุล py (โดยที่่�อาจไม่่เคยเห็็นหรืือรู้้�จัักไฟล์์ดัังกล่่าวมาก่่อน) ในไพธอนเมื่่�อใช้้คำำ�สั่่�ง   

from tkinter import * จะหมายถึึงให้้นำำ�ทุกเมท็็อดที่่�มีีอยู่่�ในโมดููล tkinter (ทั้้�งที่่�รู้้�จักและไม่่รู้้�จัก) 

มาผนวกเข้้ากัับตััวโปรแกรมหลัักของไพธอน เป็็นต้้น จะเห็็นว่่าการใช้้สััญลัักษณ์์ * ทำ ำ�ให้้ไม่่จำำ�เป็็นต้้อง 

พิิมพ์์ชื่่�อเมท็็อดทุุกตััวใน tkinter และยัังใช้้ค้้นหาไฟล์์ทุุกไฟล์์ที่่�มีีนามสกุุล py ใน Windows ได้้  

	 วิธิีกีารค้น้หาคำำ�หรือืข้อ้ความที่่�เคยเรียีนมาแล้ว้ในบทที่่� 4 “สตริงิ” เป็น็วิธิีทีี่่�ต้อ้งกำำ�หนดตัวัอักัษร

แบบตายตัวเพื่่�อค้้นหาสตริิงที่่�ตรงกัันกัับชุุดตัวอัักษรที่่�ใช้้ค้้นหา วิ ธีีนี้้�สามารถค้นหาสตริิงที่่�ต้้องการ 

จากข้้อความขนาดใหญ่่ได้้ดีี แต่่ไม่่สามารถใช้้ค้้นหาคำำ�หรืือชุุดสตริิงที่่�มีีลัักษณะใกล้้เคีียงหรืือมีีรููปแบบที่่�

จำำ�เพาะแต่่ไม่่ตายตััว อย่่างไรก็็ตาม ในภาษาไพธอนมีี build-in module ที่่�สนัับสนุุนการขยายขีีดความ

สามารถในการค้้นหา ด้้วยการประยุุกต์์ใช้้เครื่่�องหมายและสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ร่ วมกัับตััวอัักษรมาสร้้าง 

รููปแบบการค้้นหาที่่�ยืืดหยุ่่�นมากขึ้้�น เรีียกว่่า Regular Expressions 

13.1 Regular Expressions คืืออะไร
	 Regular Expressions (RE﻿) คืือ ลำำ�ดัับของตััวอัักษรที่่�กำำ�หนดรููปแบบการค้้นหา﻿ ซึ่่�งมัักจะนำำ�

มาประยุกุต์ใ์ช้ก้ับัอัลักอลิทิึึม﻿เพื่่�อช่ว่ยค้น้หาตัวัอักัษร คำำ� ประโยค หรือืสตริงิที่่�ต้อ้งการในลักัษณะที่่�ยืดืหยุ่่�น

กว่่าการค้้นหาแบบปกติิ บางครั้้�งอาจพบเห็็นเป็็นคำำ�ย่่อ เช่่น RE หรืือ REGEX﻿  โมดููล RE จััดเป็็นโมดููลที่่�มีี

ใช้้ในเกืือบทุุกภาษาคอมพิิวเตอร์์ในยุุคหลััง ๆ แต่่ละภาษาก็็จะมีีรายละเอีียดทางไวยกรณ์์ที่่�แตกต่่างกัันไป 

โดยรูปแบบการใช้ง้าน RE ในไพธอนกัับในภาษาเพิริ์ล์ (Perl) จะมีีความใกล้้เคีียงกััน  RE ถูกนำำ�มาประยุุกต์์

ใช้้กัับงานค้้นหาที่่�หลากหลาย การประยุุกต์์ใช้้ RE ทางวิิทยาศาสตร์์ชีีวภาพสามารถพบเห็็นได้้บ่่อยในงาน

ชีวีวิิทยาโมเลกุุล เช่น่ การค้นหาส่่วนของโปรตีนที่่�ทำำ�หน้้าที่่�เฉพาะ (protein domain﻿) การค้นหาตำำ�แหน่่ง

การตัดัของเอนไซม์ตั์ัดจำำ�เพาะ﻿บนสาย DNA (restriction site﻿ หรือื recognition site﻿) หรือื การออกแบบ 
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หนังสือแนะนำ�

ผู้แต่ง : รศ. ดร.อาจินต์ สงทับ

การศึกษาทางวิทยาการระบาด

Epidemiological Studies

	 ความรู้้� ด้้านวิิทยาการระบาดหรืือระบาดวิทยา 

(Epidemiology) ได้้ก้า้วหน้า้ไปมากตั้้�งแต่อ่ดีตีจนถึึงปัจัจุบุันั 

จนกระทั่่�งถืือว่่าวิิทยาการระบาดเป็็นแขนงหนึ่่�งที่่�สำำ�คััญยิ่่�ง

ของสายงานด้า้นวิทิยาศาสตร์์สุขุภาพ บุคลากรด้า้นสุขุภาพ

ทุุกสาขาที่่�เกี่่�ยวข้้องจำำ�เป็็นต้้องศึึกษาวิิทยาการระบาด

สำำ�หรัับนำำ�มาประยุุกต์ใ์ช้ใ้นงานของตนเพื่่�อให้้สามารถแก้้ไข

ปััญหาสุุขภาพของประชาชนได้้มีีอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

ในการดำำ�เนิินงานด้้านสุุขภาพ  การนำำ�หลัักการศึึกษาทาง

วิิทยาการระบาดมาประยุุกต์์ใช้้นั้้�นต้้องอาศััยเครื่่�องมืือ 

อาจเป็น็หนัังสือืหรืือตัวับุคุคลที่่�มีปีระสบการณ์ใ์นการชี้้�แนะ

แนวทางให้้การดำำ�เนิินการวิิจััย ประสบผลสำำ�เร็็จ ซึ่�งหนัังสืือ

เล่ม่นี้้�มุ่่�งเน้น้เรื่่�องการศึึกษาทางวิิทยาการระบาดแต่่ละชนิด

ที่่�บุุคลากรด้้านสุุขภาพสามารถนำำ�ไปใช้้เป็็นแนวทาง 

ดำำ�เนิินการวิจััยเพื่่�อให้้ เกิิดองค์์ความรู้้� ใหม่่ อัันนำำ�มา 

แก้้ไขปััญหาสุุขภาพ ซึ่ ่�งจะช่่วยในการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

ของมวลมนุุษยชาติิ

	 ระบาดวิิทยาและสถิิติิ เป็็นศาสตร์์ที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัันมัักจะต้้องเรีียนรู้้�  และประยุุกต์์ใช้้ 

ด้้วยกันในทางการแพทย์์ การสาธารณสุข หนัังสืือแบ่่งออกเป็็น 3 ตอน ตอนที่่� 1 ร ะบาดวิทยา

ประกอบด้้วยบทนำำ�สู่่�ระบาดวิิทยา การวััดทาง ร ะบาด วิ ทยา การวััดความสััมพัันธ์์ การออกแบบ

วิิจััย  การวิจััยแบบสัังเกต การวิจััยทาง คลิินิิกเชิิงทดลอง อคติิ ตั ัวแปรกวน การทดสอบวิินิิจฉััย 

โรค และการวััด ตอนที่่� 2 สถิิติิประกอบด้้วยสถิิติิเชิิงพรรณนา สถิิติิเชิิงอ้้างอิิง การทดสอบทางสถิิติิ 

โปรแกรม คอมพิิวเตอร์์สถิิติิ PSPP การเปรีียบเทีียบตััวแปรเชิิงตััวเลข การวิิเคราะห์์ความ สััมพัันธ์์ 

การวิิเคราะห์์ถดถอย และการวิิเคราะห์์การรอดชีีพ ตอนที่่� 3 การประยุุกต์์ใช้้ ระบาดวิิทยาและสถิิติิ 

ประกอบด้้วยการสาธารณสุุข การป้้องกัันควบคุุมโรคติิดต่่อ และเวชศาสตร์์เชิิงประจัักษ์์ 

	 หนังัสือืเล่ม่นี้้�เป็น็หนังัสือืความรู้้�เบื้้�องต้น้ด้า้นระบาดวิทิยาและสถิติิ ิครอบคลุมุเนื้้�อหาสำำ�หรับั

นิิสััตแพทย์์ตามเกณฑ์์ความรู้้�ความสามารถของ แพทยสภา แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็ครอบคลุุมเนื้้�อหา

ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�สนใจทั่่�วไปในการเรีียนรู้้� ได้้ด้้วยตนเอง

	 เทคนิิคเหมืืองข้้อมููลเป็็นหน่ึ่�งในความรู้้�สมััยใหม่่ที่่�หลายองค์์กร 

นำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ เพื่่�อสนัับสนุุนการตััดสิินใจ การวางแผนกลยุุทธ์์ 

การปรัับปรุุงการให้้บริิการและการดำำ�เนิินงาน ต่่าง ๆ เหมืืองข้้อมููลเป็็น

ศาสตร์์ที่่�ผสมผสานระหว่่างสถิิติิ ปััญญาประดิิษฐ์์และการรู้้�จำำ�รููปแบบ 

และการจััดการข้้อมููลหรืือ ฐานข้้อมููลเข้้าไว้้ด้้วยกัน หนัังสืือเล่่มนี้้� 

อธิิบายหลัักการทำำ�งาน เหมืืองข้้อมููลและเทคนิิคเหมืืองข้้อมููล ต่ ่าง ๆ 

จึึงเหมาะกัับบุุคคลทั่่�วไปที่่�สนใจศึึกษาการทำำ�งานของเหมืืองข้้อมููลเพื่่�อ

เป็็นทัักษะเพิ่่�มเติิมหรืือ เพื่่�อต้้องการนำำ�เหมืืองข้้อมููลไปประยุุกต์์ใช้้กัับ 

งานวิิจััย  หรืือเพื่่�อสกััดสารสนเทศที่่�สำำ�คััญจากข้้อมููล ขนาดใหญ่่และ 

นำำ�สารสนเทศที่่�ได้้ไปประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประโยชน์ โดยผู้้�อ่่านจะได้้เรีียนรู้้�

การทำำ�งาน ของเทคนิิคเหมืืองข้้อมููลที่่�สำำ�คััญ เช่่น การค้้นหาเพื่่�อนบ้้าน

ใกล้ท้ี่่�สุดุ k ตัว เทคนิคิต้น้ไม้้ตััดสินิใจ เทคนิคิ การสร้า้งกฎเพื่่�อการจำำ�แนก 

ตััวจำำ�แนกเบย์์อย่่างง่่าย  โครงข่่ายประสาทเทีียม การวิเคราะห์์การจัด 

กลุ่่�มแบบลำำ�ดัับขั้้�นและ แบบเคมีีน การวิิเคราะห์์กฎความสััมพัันธ์์ด้้วย 

ขั้้�นตอนอะไพรออรี่่� การวิิเคราะห์์การถดถอย เป็็นต้้น โดยผู้้�อ่่านจะเข้้าใจ

การทำำ�งานของแต่่ละเทคนิิคอย่่างเป็็นขั้้�นตอนซ่ึ่�งจะเป็็น พื้้ �นฐาน 

ในการเรีียนรู้้�เทคนิิคเหมืืองข้้อมููลที่่�มีีความซัับซ้้อนมากยิ่่�งขึ้้�นต่่อไปได้้ 

นอกจากนี้้�ผู้้�อ่่านยัังสามารถ  ใช้้โปรแกรมเหมืืองข้้อมููลเวกา (Weka) 

ซึ่่�งเป็็นโปรแกรมที่่�ใช้้งานสำำ�หรัับศึึกษาการทำำ�งาน ของเทคนิิคเหมืือง

ข้้อมููลและการประยุุกต์์ใช้้เพื่่�องานวิิจััย

ผู้แต่ง : ผศ. ดร.จรัสศรี รุ่งรัตนาอุบล

เทคนิคเหมืองข้อมูล

Data Mining Techniques

400
บาท

ผู้แต่ง : ผศ. ดร. นพ.ศักดิ์ชัย ไชยมหาพฤกษ์

ระบาดวิทยาและสถิติ

Epidemiology and Statistics

400
บาท

300
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 กรณีต้องการสั่งซื้อหนังสือปริมาณมาก หรือเข้าชั้นเรียนติดต่อได้ที่
ฝ่ายจัดจำหน่ายสำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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