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‡°√’È¬«°√“¥ Õà“π«à“ ‡°⁄√’È¬«-°⁄√“¥

‡°√’È¬«°√“¥
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§”«à“ ç‡°√’È¬«°√“¥é ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß · ¥ß

°‘√‘¬“∑à“∑“ßæ√âÕ¡∑—Èß¥ÿ¥à“«à“°≈à“«Õ¬à“ß√ÿπ·√ß ¥â«¬§«“¡‚°√∏‡°√’È¬«

§”«à“ ç‡°√’È¬«é ·≈– ç°√“¥é ¡’§”∑’ËÕÕ°‡ ’¬ß§≈â“¬°—π

·μà‡¢’¬π‰¡à‡À¡◊Õπ°—π §◊Õ

ç‡°’È¬« Òé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß ‡§√◊ËÕßª√–¥—∫≈—°…≥–

‡ªìπ«ß§≈â“¬æ«ß¡“≈—¬ ”À√—∫ «¡®ÿ°

ç‡°’È¬« Úé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß ºâ“§“¥æÿß ”À√—∫

¢ÿππ“ß ‡√’¬°«à“ ºâ“‡°’È¬«

ç‡°’È¬« Ûé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß §“πÀ“¡¢Õß§π®’π

™π‘¥Àπ÷Ëß

ç‡°’È¬« Ùé ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß √—¥ æ—π·πàπ À√◊Õ

æŸ¥„Àâ√—°„π‡™‘ß™Ÿâ “« æŸ¥·∑–‚≈¡ À√◊ÕæŸ¥‡≈’¬∫‡§’¬ß‡æ◊ËÕ„Àâ ¡ª√“√∂π“

ç°“¥ Òé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß ™◊ËÕ‰¡â≈â¡≈ÿ°À≈“¬™π‘¥

À≈“¬ °ÿ≈ ∫“ß™π‘¥„™â„∫ ∫“ß™π‘¥„™âÀ—«‡ªìπº—° ‡™àπ º—°°“¥°«“ßμÿâß

º—°°“¥¢¡À√◊Õº—°°“¥‡¢’¬« º—°°“¥¢“«À√◊Õ·ªÖ–™à“¬ º—°°“¥À—«À√◊Õ

‰™â‡∑â“ „™â∑”‡ªìπÕ“À“√

ç°“¥ Úé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß μ≈“¥ ÷́Ëß‡ªìπ

¿“…“∂‘Ëπ∑“ß¿“§‡Àπ◊Õ



Ò¯ §”§«∫°≈È”6

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç‡°√’È¬«°√“¥é π—Èπ μâÕß„™â ç√é §«∫°≈È”

∂â“„™â ç≈é À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

μ—«Õ¬à“ß

Ò. §ÿ≥æàÕ§ÿ≥·¡à‰¡à§«√‡°√’È¬«°√“¥°—∫≈Ÿ°∑’Ë‡ªìπ

«—¬√ÿàπ¡“°π—°

Ú. ∫ÿ§§≈∑’Ë™Õ∫¡’Õ“√¡≥å‡°√’È¬«°√“¥¡—°‡ªìπ§π∑’Ë¡’

‡æ◊ËÕππâÕ¬
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‡°≈’È¬°≈àÕ¡ Õà“π«à“ ‡°⁄≈’È¬-°⁄≈àÕ¡

‡°≈’È¬°≈àÕ¡
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§”«à“ ç‡°≈’È¬°≈àÕ¡é ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß ™—°™«π

®Ÿß„®„Àâ√à«¡æ«° À√◊ÕæŸ¥®Ÿß„®„Àâ§≈âÕ¬μ“¡À√◊ÕªØ‘∫—μ‘μ“¡

§”«à“ ç°≈àÕ¡é ¡’§”∑’ËÕÕ°‡ ’¬ß§≈â“¬°—π·μà‡¢’¬π‰¡à‡À¡◊Õπ

°—π §◊Õ

ç°√àÕ¡é ‡ªìπ§”«‘‡»…≥å («.) ·≈–‡ªìπ§”‚∫√“≥ (∫.)
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‡¥‘π≈ÿ¬πÈ”

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç‡°≈’È¬°≈àÕ¡é π—Èπ μâÕß„™â ç≈é §«∫°≈È”

∂â“„™â ç√é À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

Ò. Õ¡“≠“‡°≈’È¬°≈àÕ¡π“μ¬“„Àâ‡¢â“√à «¡™¡√¡

§π√—°°“√‡¢’¬π

Ú. Õ¬à“‡°≈’È¬°≈àÕ¡©—π‡≈¬ ‡æ√“–©—π‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°—∫

‡∏ÕÀ√Õ°

μ—«Õ¬à“ß
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‡°≈◊Õ°°≈—È«

‡°≈◊Õ°°≈—È« Õà“π«à“ ‡°⁄≈◊Õ°-°⁄≈—È«
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§”«à“ ç‡°≈◊Õ°°≈—È«é ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß §∫À“

 ¡“§¡ §≈ÿ°§≈’ ∑”„Àâ¡—«À¡Õß À√◊Õ∑”„Àâ¡’¡≈∑‘π

§”«à“ ç‡°≈◊Õ°é ¡’§”∑’ËÕÕ°‡ ’¬ß§≈â“¬°—π·μà‡¢’¬π‰¡à‡À¡◊Õπ

°—π §◊Õ

ç‡°≈◊Õ° Òé ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß °≈‘ÈßÀ√◊Õ‡ ◊Õ°μ—«

‰ª¡“ À√◊Õ‡Õ“ ‘ËßÀπ÷Ëß ‘Ëß„¥°≈‘Èß‡æ◊ËÕ„Àâ ‘ËßÕ◊Ëπμ‘¥

ç‡°≈◊Õ° Úé ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß ‡°√ßÀ√◊Õ°≈—«

ç‡°◊Õ°é ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß √Õß‡∑â“ ¡—°„™â„π

¿“…“æŸ¥

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç‡°≈◊Õ°°≈—È«é π—Èπ μâÕß„™â ç≈é §«∫°≈È”

∂â“„™â ç√é À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

Ò. ‡¥Á°Ê ∑—ÈßÀ≈“¬ Àâ“¡‰ª‡°≈◊Õ°°≈—È«°—∫§π‰¡à¥’

π–®ä–

Ú.  ÿπ—¢¢Õß©—π‰ª‡°≈◊Õ°°≈—È«°—∫ ÿπ—¢∑’Ë¡’À¡—¥

®÷ß∑”„Àâμ‘¥À¡—¥°≈—∫¡“

μ—«Õ¬à“ß
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‡°≈◊ËÕπ

‡°≈◊ËÕπ Õà“π«à“ ‡°⁄≈◊ËÕπ
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§”«à“ ç‡°≈◊ËÕπé ‡ªìπ§”«‘‡»…≥å («.) À¡“¬∂÷ß ‡√’Ë¬√“¬

À√◊Õ°√–®—¥°√–®“¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ª

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç‡°≈◊ËÕπé π—Èπ μâÕß„™â ç≈é §«∫°≈È” ∂â“„™â

ç√é À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

Ò. πâÕß¢Õß©—ππ”¢Õß‡≈àπ¡“‡≈àπ ·≈â«‰¡à‡°Á∫∑’Ë

«“ß‡°≈◊ËÕπ‡μÁ¡∫â“π‰ªÀ¡¥‡≈¬

Ú. √∂∫√√∑ÿ°·μß‚¡‡°‘¥Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ ®÷ß¡’·μß‚¡

‡°≈◊ËÕπ∂ππ

μ—«Õ¬à“ß
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‚°√ãπ

‚°√ãπ Õà“π«à“ ‚°⁄√ãπ
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§”«à“ ç‚°√ãπé ‡ªìπ§”«‘‡»…≥å («.) À¡“¬∂÷ß √à«ß‚√¬

‡°◊Õ∫À¡¥ ¡’Õ¬ŸàπâÕ¬ À√◊Õ¡’Àà“ßÊ

§”«à“ ç‚°√ãπé ¡’§”∑’ËÕÕ°‡ ’¬ß§≈â“¬°—π·μà‡¢’¬π‰¡à‡À¡◊Õπ

°—π §◊Õ

ç‚°ãπ Òé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) ·≈–‡ªìπ¿“…“∂‘Ëπ¢Õß¿“§

Õ’ “π À¡“¬∂÷ß ‚æ√ß‰¡â À√◊Õ√Ÿ∑’ËÕ¬Ÿàμ“¡μâπ‰¡â

ç‚°ãπ Úé ‡ªìπ§”«‘‡»…≥å («.) À¡“¬∂÷ß º÷Èß∑’Ë∑”√—ß„π‚æ√ß‰¡â

‡√’¬°«à“ º÷Èß‚°ãπ

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç‚°√ãπé π—Èπ μâÕß„™â ç√é §«∫°≈È” ∂â“„™â

ç≈é À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

Ò. μâπ¡–¡à«ßμâππ’È„∫‚°√ãπ  ß —¬μâÕßμ“¬·πàÊ

Ú. μâπ¡–≈‘μâππ—Èπ¥Õ°‚°√ãπÀ¡¥·≈â«

μ—«Õ¬à“ß
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‰°≈à‡°≈’Ë¬

‰°≈à‡°≈’Ë¬ Õà“π«à“ ‰°⁄≈à - ‡°⁄≈’Ë¬
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§”«à“ ç‰°≈à‡°≈’Ë¬é ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß æŸ¥®“

„Àâª√Õß¥Õß°—π æŸ¥®“„Àâμ°≈ß°—π ≈Ÿ∫‰≈â ∑”„Àâ‡√’¬∫√âÕ¬ À√◊Õ∑”„Àâ

¡’ à«π‡ ¡Õ°—π

§”«à“ ç‰°≈à ·≈– ‡°≈’Ë¬é ¡’§”∑’ËÕÕ°‡ ’¬ß§≈â“¬°—π·μà‡¢’¬π

‰¡à‡À¡◊Õπ°—π §◊Õ

ç‰°àé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß  —μ«åªï°™π‘¥Àπ÷Ëß ∫‘π‰¥â

√–¬– —ÈπÊ À“°‘πμ“¡æ◊Èπ¥‘π

ç‡°≈’Ë¬é ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß °√–®“¬¢ÕßÕÕ°‰ª„Àâ

‡ ¡Õ°—π

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç‰°≈à‡°≈’Ë¬é π—Èπ μâÕß„™â ç≈é §«∫°≈È”

∂â“„™â ç√é À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

Ò. μ”√«®‰°≈à‡°≈’Ë¬π—°‡√’¬π™à“ß°≈∑’Ë∑–‡≈“–°—πÕ¬Ÿàμ√ß

∫√‘‡«≥ªÑ“¬À¬ÿ¥√∂ª√–®”∑“ß

Ú. ºŸâ„À≠à∫â“π°”≈—ß‰°≈à‡°≈’Ë¬≈Ÿ°∫â“π∑’Ë∑–‡≈“–‡√◊ËÕß

·¬àßπÈ”∑”π“°—π

μ—«Õ¬à“ß
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°√Õ∫·°√∫ Õà“π«à“ °⁄√Õ∫-·°⁄√∫

°√Õ∫·°√∫
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§”«à“ ç°√Õ∫·°√∫é ‡ªìπ§”«‘‡»…≥å («.) À¡“¬∂÷ß ‡μÁ¡∑’

À√◊Õ¡’‡ ’¬ß¥—ßÕ¬à“ß‡ ’¬ß‡À¬’¬∫∂Ÿ°¢Õß·ÀâßÀ√◊Õ°√Õ∫

§”«à“ ç°√Õ∫é ·≈– ç·°√∫é ¡’§”∑’Ë‡¢’¬π§≈â“¬°—π·μà

ÕÕ°‡ ’¬ß‰¡à‡À¡◊Õπ°—π §◊Õ

ç°Õ∫ Òé ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß ‡Õ“¡◊Õ Ú ¢â“ß

√«∫ ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß‡¢â“¡“ ®ππ‘È«°âÕ¬¢Õß¡◊Õ∑—Èß Õß™‘¥°—π ·≈â«¬°¢÷Èπ

ç°Õ∫ Úé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß ‡√’¬°¢Õß∑’Ë°Õ∫¢÷Èπ

§√—ÈßÀπ÷ËßÊ «à“ °Õ∫Àπ÷ËßÊ ·≈–‡ªìπ≈—°…≥π“¡¢Õß ‘Ëß¢Õß∑’Ë°Õ∫¢÷Èπ¡“

‡™àπ ∑√“¬ Ú °Õ∫

ç·°≈∫ Òé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß ‡ª≈◊Õ°¢â“«∑’Ë ’

À√◊Õμ”·μ°ÕÕ°¡“®“°‡¡≈Á¥¢â“«

ç·°≈∫ Úé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß ™◊ËÕ·¡≈ß™π‘¥Àπ÷Ëß

æ«°‡¥’¬«°—∫·¡≈ß “∫ ·μà¡’¢π“¥‡≈Á°°«à“ §◊Õ¬“«ª√–¡“≥ Ò.Û-Ò.ı

‡´πμ‘‡¡μ√ °«â“ß ı-Ò ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ≈”μ—«·∫π√Ÿª‰¢à ¡’Àπ«¥¬“« ¡’¢“

¬“« ∫“ß™π‘¥Õ“»—¬Õ¬Ÿàμ“¡¢’È‡≈◊ËÕ¬À√◊Õ°Õß·°≈∫ ·μà∫“ß™π‘¥Õ“»—¬Õ¬Ÿà

μ“¡∫â“π‡√◊Õπ

ç·°≈∫ Ûé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß ‡√’¬°¡â“æ—π∏ÿå‡≈Á°

«à“¡â“·°≈∫ À√◊Õ‡√’¬°«‘À“√¢π“¥‡≈Á°«à“ «‘À“√·°≈∫

ç·°≈∫ Ùé ‡ªìπ§”π“¡ (π.) À¡“¬∂÷ß ‡∑’¬π·°≈∫ (™◊ËÕ‡√’¬°

º≈·°à·Àâß¢Õß‰¡â≈â¡≈ÿ°™π‘¥ Foeniculum vulgare Miller „π«ß»å

Umbelliferae)



Ò¯ §”§«∫°≈È” 19

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç°√Õ∫·°√∫é π—Èπ μâÕß„™â ç√é §«∫°≈È”

∂â“„™â ç≈é À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

Ò. ¥ŸºŸâ™“¬§ππ—Èπ ‘́  ß —¬®–®π°√Õ∫·°√∫

Ú. ‡¡◊ËÕ‡¥‘π∫π„∫‰¡â·Àâß∑’ËÀ≈àπ≈ß¡“ °Á®–¡’‡ ’¬ß¥—ß

°√Õ∫·°√∫

μ—«Õ¬à“ß
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°√àÕ¬ Õà“π«à“ °⁄√àÕ¬

°√àÕ¬
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§”«à“ ç°√àÕ¬é ‡ªìπ§”«‘‡»…≥å («.) À¡“¬∂÷ß ‰¡à®◊¥

 π‘∑À√◊Õ‰¡àÀ«“π π‘∑ ‡æ√“–¡’√ ‡§Á¡‡®◊Õ À√◊ÕÕ“®À¡“¬§«“¡«à“

À¡¥√  πÿ°À√◊ÕÀ¡¥§«“¡§√÷°§√◊Èπ

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç°√àÕ¬é π—Èπ μâÕß§«∫°≈È”¥â«¬ ç√é

∂â“„™â ç≈é À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

Ò. μ≈°§≥–π’È· ¥ß°√àÕ¬¡“° ·¡â·μà‡¥Á°Ê ¬—ß

‰¡à πÿ°‡≈¬

Ú. πÈ”¢«¥π’È √ ™“μ‘°√àÕ¬®—ß π”‰ª„™â≈â“ßº≈‰¡â

¥’°«à“

μ—«Õ¬à“ß
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°√–ª√’È°√–‡ª√à“

 °√–ª√’È°√–‡ª√à“ Õà“π«à“ °√–-ª⁄√’È-°√–-‡ª⁄√à“
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§”«à“ ç°√–ª√’È°√–‡ª√à“é ‡ªìπ§”«‘‡»…≥å («.) À¡“¬∂÷ß

·§≈à«§≈àÕß«àÕß‰« ‡æ√“–¡’°”≈—ß«—ß™“ °√–©—∫°√–‡©ß ‰¡à‡π‘∫π“∫

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç°√–ª√’È°√–‡ª√à“é π—Èπ μâÕß„™â ç√é

§«∫°≈È” ∂â“§«∫°≈È”¥â«¬ ç≈é À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

Ò. À≈—ß®“°∑’Ë§ÿ≥μ“°≈—∫¡“®“°«‘ËßÕÕ°°”≈—ß°“¬

§ÿ≥μ“√Ÿâ ÷°°√–ª√’È°√–‡ª√à“¢÷Èπ

Ú. ©—π√Ÿâ ÷°°√–ª√’È°√–‡ª√à“¡“° À≈—ß®“°∑’Ë‰¥â‰ª

æ—°ºàÕπ∑’Ë™“¬∑–‡≈¡“À≈“¬«—π

μ—«Õ¬à“ß
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°√ÿâ¡°√‘Ë¡

°√ÿâ¡°√‘Ë¡ Õà“π«à“ °⁄√ÿâ¡-°⁄√‘Ë¡
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§”«à“ ç°√ÿâ¡°√‘Ë¡é ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß · ¥ß

 ’Àπâ“ ·««μ“ ·≈–∑à“∑“ß‡®â“™Ÿâ ‡™àπ ‡ÀÁπºŸâÀ≠‘ß‡¥‘πºà“π¡“°Á∑”

°√ÿâ¡°√‘Ë¡¢÷Èπ¡“∑—π∑’ ‡ªìπμâπ

§”«à“ ç°√ÿâ¡é π—Èπ ¡’§”∑’Ë‡¢’¬π§≈â“¬°—π·μàÕÕ°‡ ’¬ß

‰¡à‡À¡◊Õπ°—π §◊Õ

ç°≈ÿâ¡é ‡ªìπ§”°√‘¬“ (°.) À¡“¬∂÷ß √«¡ª√–¥—ß§—∫§—Ëß

ª°§≈ÿ¡Õ¬Ÿà®π∑”„Àâ¡◊¥ À√◊Õ√Ÿâ ÷°Õ—¥Õ—Èπ ¬ÿàß¬“°„®

°“√‡¢’¬π§”«à“ ç°√ÿâ¡°√‘Ë¡é π—Èπ μâÕß„™â ç√é §«∫°≈È”

∂â“§«∫°≈È”¥â«¬μ—« ç≈é  À√◊Õ‰¡à¡’μ—«§«∫°≈È”∂◊Õ«à“‡¢’¬πº‘¥

Ò. ‡∏Õ¥ŸºŸâ™“¬§ππ—Èπ ‘ ∑”∑à“°√ÿâ¡°√‘Ë¡∑ÿ°§√—È ß

∑’Ë‡∏Õ‡¥‘πºà“π

Ú. ©—π‰¡à™Õ∫ºŸâ™“¬∑’Ë∑”∑à“°√ÿâ¡°√‘Ë¡‡≈¬

μ—«Õ¬à“ß


