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 การเรียบเรียงตำารากายวิภาคศาสตร์และ
นิติมานุษยวิทยาเป็นภาษาไทย นับเป็นสิ่งหนึ่ง
ที่อยู่ในใจของผู้เรียบเรียงตลอดมา ตั้งแต่ก้าวเข้า
มาเป็นอาจารย์กายวิภาคศาสตร์ เน่ืองจากในภาค
วิชามีโครงกระดูกเป็นจำานวนมากกอปรกับเน้ือหา
วิชาน่าสนใจและเป็นรากฐานท่ีสำาคัญอย่างหน่ึง
ของวิชาแพทย์โดยเฉพาะอย่างย่ิงมีความสำาคัญ
อย่างมากต่องานทางด้านนิติวิทยาศาสตร์ใน
ปัจจุบัน  หากแต่รั้งรอมาพอควรเนื่องจากเนื้อหา
ด้านนี้ต้องอาศัยการบ่มเพาะประสบการณ์เป็น
อย่างมาก
 ในการเรียบเรียงตำาราเล่มนี้ มีความ
ลำาบากใจเป็นอย่างมากในการแปลศัพท์ทาง
เทคนิคที่มีความหมายเฉพาะ เนื่องจากศัพท์บาง
คำาเมื่อแปลเป็นภาษาไทยแล้วไม่สื่อความหมาย 
ทำาให้สับสนทั้งที่สามารถแปลเป็นภาษาไทยได้
และมีศัพท์ไม่น้อยที่ไม่สามารถใช้ภาษาไทยใน
การเทียบศัพท์ในกรณีน้ีจึงจำาเป็นต้องทับศัพท์
หรือใช้คำาแปลแทน เพื่อความเป็นเอกภาพของ
การใช้ภาษาทั้งเล่มและลดความลำาบากใจในการ
ที่จะเลือกแปลหรือทับศัพท์ ผู้ประพันธ์จึงขอใช้
ศัพท์ทางเทคนิคทั้งหมดเนื่องจากผู้อ่านสามารถ
จดจำาคำาศัพท์นั้นไปใช้ในการสื่อสารในระดับ

สากลได้แต่ก็มีการแปลความหมายของศัพท์เป็น
ภาษาไทยแทรกไว้ในเนื้อหาด้วยเพื่อให้สามารถ
สื่อความหมายได้เข้าใจเมื่อต้องนำาไปประยุกต์ใช้
กับคนไทย
 ในการเรียบเรียงตำาราชุดนี้ผู้เรียบเรียง
มีความภูมิใจมากในเรื่องรูปกระดูกทั้งหมดมา
จากกระดูกจริงจากห้องกระดูก ภาควิชากาย
วิภคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เชียงใหม่ นอกจากนี้ผู้เรียบเรียงยังได้สอดแทรก
ผลงานวิจัยด้านกระดูกซึ่งเป็นข้อมูลของคนไทย
ไว้ด้วย เพื่อให้สามารถนำาไปประยุกต์ใช้ในทาง
นิติวิทยาศาสตร์ ของคนไทยได้  
 ตำาราท่ีเรียบเรียงข้ึนน้ีมุ่งหมายท่ีจะให้เกิด
ประโยชน์แก่นักศึกษาบัณฑิตปริญญาโท ปริญญา
เอก สาขากายวิภาคศาสตร์ นิติวิทยาศาสตร์ 
ตำารวจวิทยาการตลอดจนนักศึกษาแพทย์และ
นักศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพอื่นๆ ทุกแขนง   
แพทย์ประจำาบ้านที่สนใจด้านกระดูก  
 อย่างไรก็ตามผู้เรียบเรียงก็ขอปวารณา
ตัวน้อมรับคำาติติงโต้แย้งต่างๆ ที่อาจมีได้เสมอ
และจะขอนำาไปใช้แก้ไขในโอกาสต่อไป

คำานำา
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คำาแนะนำาในการใช้หนังสือเล่มนี้

หนังสือเล่มนี้มี 6 ภาค ดังนี้
ภาคที่ 1 Overview of skeletal system กล่าวถึงระบบโครงกระดูกทั่วไปทุกด้าน
ภาคที่ 2 Axial skeleton กล่าวถึงกระดูกแกนกลาง
ภาคที่ 3 Appendicular skeleton of upper extremities กล่าวถึงกระดูกรยางค์บน
ภาคที่ 4 Appendicular skeleton of lower extremities กล่าวถึงกระดูกรยางค์ล่าง
ภาคที่ 5 Forensic osteology กล่าวถึงการนำาความรู้กระดูกไปใช้ทางนิติวิทยาศาสตร์
ภาคที่ 6 วิธีการทำาและการดูแลกระดูก เพื่อให้มีกระดูกที่ดีและมีคุณภาพใช้ในการศึกษา

อภิธานศัพท์
ความหมายของศัพท์เฉพาะทางกระดูก
1.  Clavicle หมายถึง กระดูกไหปลาร้า
2.  Scapula หมายถึง กระดูกสะบัก
3.  Humerus หมายถึงกระดูกแขนท่อนบน
4.  Ulna หมายถึงกระดูกแขนท่อนล่างด้านใน
5.  Radius หมายถึงกระดูกแขนท่อนล่างด้านนอก
6.  Carpal bone หมายถึงกระดูกข้อมือ
7.  Metacarpal bone หมายถึง กระดูกฝ่ามือ
8.  Phalange หมายถึงกระดูกนิ้ว
9.  Skull หมายถึงกะโหลกศีรษะ
10. Pelvis หมายถึงกระดูกเชิงกราน
11. Femur หมายถึงกระดูกขาท่อนบน
12. Patella หมายถึงกระดูกสะบ้า
13. Tibia หมายถึงกระดูกขาท่อนล่างด้านใน
14. Fibula หมายถึงกระดูกขาท่อนล่างด้านนอก
15. Tarsal bone หมายถึงกระดูกข้อเท้า
16. Metatarsal bone หมายถึงกระดูกฝ่าเท้า
17. Phalanges หมายถึงกระดูกนิ้วเท้า
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