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                       Fruit Crops Productions

อ้างอิงมาตรฐาน 
            _

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  	

วางแผนการผลิตไม้ผลตามความต้องการของตลาด เตรียมพื้นที่ เครื่องมือ อุปกรณ์และ
พนัธุไ์ม้ผลปลกู ดแูลรกัษาไม้ผล ตามหลกัการและกระบวนการการปฏบัิตทิางการเกษตรท่ีด ี(GAP) 
จดัการผลติผลไม้ผลตามหลกัการ กระบวนการเกบ็เกีย่วและการจดัการหลงัการเกบ็เกีย่วตาม เพิม่
มูลค่าของไม้ผลตามหลักการและกระบวนการ จัดจ�ำหน่ายและท�ำบัญชีรายรับ-รายจ่าย มีความ
ซื่อสัตย์ อดทน รับผิดชอบด้วยจิตสาธารณะ

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้

1. เข้าใจหลักการเบื้องต้นเกี่ยวกับไม้ผลและกระบวนการผลิตไม้ผล

2. สามารถวางแผน เตรียมการและด�ำเนินการผลิตไม้ผลอย่างมีระบบตามหลักการและ 
          กระบวนการการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)

3. มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการปฏิบัติงานการผลิตไม้ผล

4. ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะเกี่ยวกับเทคนิควิธีการผลิตไม้ผล

สมรรถนะรายวิชา

1. แสดงความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับไม้ผลตามหลักการและกระบวนการการปฏิบัติทางการ           
          เกษตรที่ดี (GAP)

2. วางแผนการเตรยีมพืน้ที ่เครื่องมอื อปุกรณ์และพนัธุไ์ม้ผลในการผลติไม้ผลตามหลกัการ 
          และกระบวนการการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)

3.  ปลูก ดูแลรักษาไม้ผลตามหลักการและกระบวนการการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)

4. ปฏิบัติดูแลรักษาไม้ผลตามหลักการและกระบวนการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)

5. จดัการผลติผลไม้ผลตามหลกัการและกระบวนการเกบ็เกีย่วและจดัการหลังการเกบ็เกีย่ว

6. เพิ่มมูลค่าของไม้ผล จัดจ�ำหน่ายและท�ำบัญชีรายรับ - รายจ่ายตามหลักการและ 
          กระบวนการ

7.  ประยกุต์ใช้ความรูใ้นการผลติไม้ผลตามหลกัการและกระบวนการการปฏบิตัทิางการเกษตร 
          ที่ดี (GAP)

ค�ำอธิบายรายวิชา

ศึกษาและปฏบิตัเิกีย่วกบั ความส�ำคญัและการตลาดไม้ผล มาตรฐานการผลติไม้ผลตามการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) การจ�ำแนกประเภทของไม้ผล ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการผลิตไม้
ผล การวางแผนการผลิต การขยายพันธุ์ การปลูกและการปฎิบัติดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวและการ
จัดการหลังการเก็บเกี่ยว การเพิ่มมูลค่าของผลิตผล การจัดจ�ำหน่ายและท�ำบัญชีรายรับ-รายจ่าย
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สัปดาห์ที่ ชั่วโมงที่ ชื่อหน่วย/หัวข้อเรื่อง ชื่อใบงาน

1-3 1-21 บทเรียนที่ 1 ความส�ำคัญและการตลาดไม้ผล
     1.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการปลูกไม้ผลตามหลักการ 
         การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)
     1.2 ความส�ำคัญของไม้ผล
     1.3 การตลาดไม้ผล

บทปฏิบัติการที่ 1
แบบฝึกหัด 
ท้ายบทเรียนที่ 1 

4-5 22-35 บทเรียนที่ 2 การจ�ำแนกประเภทของไม้ผล
     2.1 ความส�ำคัญของการจ�ำแนกประเภทของไม้ผล
     2.2 การจ�ำแนกไม้ผลออกเป็นประเภทต่าง ๆ

บทปฏิบัติการที่ 2
แบบฝึกหัด 
ท้ายบทเรียนที่ 2

6-8 36-56 บทเรียนที่ 3 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการผลิตไม้ผล
     3.1 ปัจจัยเกี่ยวกับดิน
     3.2 ปัจจัยเกี่ยวกับน�้ำ
     3.3 ปัจจัยเกี่ยวกับธาตุอาหารพืชและปุ๋ย
     3.4 ปัจจัยที่เกี่ยวกับสภาพอากาศ

บทปฏิบัติการที่ 3
แบบฝึกหัด 
ท้ายบทเรียนที่ 3

9-11 57-77 บทเรียนที่ 4 การวางแผนการผลิตและการปลูกไม้ผลตาม
ระเบียบปฏิบัติ GAP
     4.1 ความหมายของมาตรฐานสินค้าเกษตร (GAP)
     4.2 การปลูกไม้ผลตามระบบ GAP
     4.3 การวางแผนปลูกไม้ผล

บทปฏิบัติการที่ 4
แบบฝึกหัด 
ท้ายบทเรียนที่ 4

12-14 78-98 บทเรียนที่ 5 การขยายพันธุ์ การปลูกและการดูแลรักษาไม้ผล
     5.1 การขยายพันธุ์ไม้ผล
     5.2 วิธีการขยายพันธุ์ไม้ผล
     5.3 การปลูกไม้ผล 
     5.4 การปฏิบัติดูแลรักษาไม้ผล

บทปฏิบัติการที่ 5
แบบฝึกหัด 
ท้ายบทเรียนที่ 5

โครงการสอน

ชื่อวิชา การผลิตไม้ผล (Fruit Crops Productions) 

รหัสวิชา 21701-2023

ระดับชั้น ปวช. หน่วยกิต 3 จ�ำนวนชั่วโมงสอน 7 ชั่วโมง : สัปดาห์
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สัปดาห์ที่ ชั่วโมงที่ ชื่อหน่วย/หัวข้อเรื่อง ชื่อใบงาน

15-16 99-112 บทเรียนที่ 6 การเก็บเกี่ยว การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว และ
การเพิ่มมูลค่าผลผลิตไม้ผล
     6.1 การเก็บเกี่ยวไม้ผล
     6.2 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว
     6.3 การเพิ่มมูลค่าผลผลิต
     6.4 การบรรจุหีบห่อ

บทปฏิบัติการที่ 6
แบบฝึกหัด 
ท้ายบทเรียนที่ 6

17 113-119 บทเรียนที่ 7 การจัดจ�ำหน่ายและการท�ำบัญชี
     7.1 การจัดจ�ำหน่ายผลไม้
     7.2 การคัดคุณภาพผลผลิตเพื่อการส่งออก
     7.3 การท�ำบัญชี

บทปฏิบัติการที่ 7
แบบฝึกหัด 
ท้ายบทเรียนที่ 7

18 120-126      สอบปลายภาค

โครงการสอน

ชื่อวิชา การผลิตไม้ผล (Fruit Crops Productions) 

รหัสวิชา 21701-2023

ระดับชั้น ปวช. หน่วยกิต 3 จ�ำนวนชั่วโมงสอน 7 ชั่วโมง : สัปดาห์
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ค�ำน�ำ

(7)

วชิา การผลติไม้ผล (Fruit Crops Productions) เป็นวชิาทีอ่ยูใ่นหลกัสตูรประกาศนยีบตัร 

วชิาชพีพทุธศกัราช 2567 ประเภทวชิาเกษตรกรรมและประมง สาขาวชิาเกษตรศาสตร์ ของ

ส�ำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยเนื้อหารายละเอียดจะเป็นความรู้เกี่ยวกับการ

ผลิตไม้ผลโดยยึดหลักการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) เป็นส�ำคัญ

หนังสือ การผลิตไม้ผล เล่มนี้ มีเนื้อหาตรงตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

พทุธศกัราช 2567 ประเภทวชิาเกษตรกรรมและประมง โดยจดัท�ำไว้ 7 บทเรยีน ได้แก่ บทเรยีนที ่1 

ความส�ำคัญและการตลาดไม้ผล บทเรียนที่ 2 การจ�ำแนกประเภทของไม้ผล บทเรียนที่ 3 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการผลิตไม้ผล บทเรียนที่ 4 การวางแผนการผลิตและการปลูกไม้ผล

ตามระเบียบปฏิบัติ GAP บทเรียนที่ 5 การขยายพันธุ์ การปลูกและการดูแลรักษาไม้ผล  

บทเรยีนที ่6 การเกบ็เกีย่ว การจดัการหลงัการเกบ็เกีย่ว และการเพิม่มลูค่าผลผลติไม้ผล และ 

บทเรียนที่ 7 การจัดจ�ำหน่าย การท�ำบัญชี 

ขอขอบพระคุณครู-อาจารย์ทุกท่านท่ีได้ให้ความรู้ อบรมสั่งสอน และเจ้าของต�ำรา 

บทความ งานวิจัย ที่ผู้เขียนได้น�ำมาใช้ในการศึกษาค้นคว้าประกอบการเขียนหนังสือเล่มนี้

เป็นอย่างยิ่ง  

							       มณฑา ลิมปิยประพันธ์
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สาระส�ำคัญ

ไม้ผล หมายถึง ไม้ยืนต้นที่มีอายุหลายปีจึงจะให้ผลผลิต การท�ำสวนผลไม้ เกษตรกร

จะต้องศกึษาหาความรูฝึ้กปฏบิตัทิ�ำจนเกดิความช�ำนาญ มคีวามขยนัทีจ่ะดแูลรกัษาอยูต่ลอด

เวลา ประการส�ำคญั การท�ำสวนผลไม้ต้องมเีงนิทนุและอาศยัระยะเวลานานพอสมควรจงึจะ

ได้รบัผลผลติออกจ�ำหน่าย ไม้ผลมทีัง้ชนดิไม้ยนืต้นและไม้ล้มลกุ มขีนาดล�ำต้นตัง้แต่ขนาดเลก็ 

ไปจนถึงขนาดใหญ่ การท�ำสวนผลไม้ให้เป็นที่ยอมรับของตลาดทั้งภายในประเทศและตลาด

ต่างประเทศ เกษตรกรจะต้องปลูกและดูแลรักษา ตลอดจนการเก็บเกี่ยว การจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวตามหลักการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ซึ่งหมายถึงการปฏิบัติการโดย

ปราศจากสารพิษปนเปื้อนทุกขั้นตอนการผลิต ไม้ผลมีความส�ำคัญต่อมนุษย์ 3 ด้าน คือ ด้าน

คุณค่าทางอาหาร ด้านยารักษาโรค และด้านเศรษฐกิจ การตลาดไม้ผล มี 4 ลักษณะ คือ 

ระบบการตลาดทีเ่กษตรกรเป็นผูข้ายสูผู่บ้รโิภคโดยตรง ระบบทีเ่กษตรกรจ�ำหน่ายผ่านพ่อค้า

คนกลาง ระบบทีเ่กษตรกรรวมกลุม่ หรอืตัง้เป็นสหกรณ์ และระบบทีเ่กษตรกรท�ำสญัญาล่วง

หน้ากัน 

จุดประสงค์ทั่วไป

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับไม้ผล

ความส�ำคัญและการตลาดไม้ผล 1
บทเรียนที่ 
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จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. อธิบายความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการปลูกไม้ผลตามหลักการปฏิบัติทางการเกษตร 

         ที่ดี (GAP) ได้

2. อธิบายความส�ำคัญของไม้ผลได้

3. อธิบายเกี่ยวกับการตลาดของไม้ผลได้

เนื้อหาสาระ

1. ความรูเ้บือ้งต้นเกีย่วกบัการปลกูไม้ผลตามหลกัการปฏบิตัทิางการเกษตรทีด่ ี(GAP) 

2. ความส�ำคัญของไม้ผล

3. การตลาดไม้ผล

4. สรุปท้ายบท
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ไม้ผล คอื พชืทีอ่อกลกูออกผลให้เรารบัประทาน เรยีกว่า ลกูไม้ หรอื ผลไม้ ประเทศไทย

มไีม้ผลมากมายหลายชนดิทีอ่อกผลให้เรารบัประทานได้ตลอดปี ชนดิของไม้ผล  เช่น  กล้วย

ชนิดต่าง ๆ เงาะ ล�ำไย ทุเรียน ลิ้นจี่ มะม่วง มะพร้าว ละมุด ส้มโอ ทับทิม ส้มชนิดต่าง ๆ  

ขนุน จ�ำปาดะ เป็นต้น ไม้ผลส่วนใหญ่จะเป็นพืชยืนต้น การดูแลรักษาจะต้องพิถีพิถัน  อาจ

ปลูกเพียงจ�ำนวนน้อยต้นก็สามารถท�ำรายได้ให้กับเกษตรได้เป็นกอบเป็นก�ำ เช่น ทุเรียน 

ลองกอง มังคุด เป็นต้น  

1.1 ความส�ำคัญของไม้ผล 

ไม้ผลมีความส�ำคัญต่อมนุษย์ 3 ประการ ได้แก่

1.1.1 เป็นแหล่งอาหาร มีไม้ผลหลายชนิดที่มนุษย์น�ำมาเป็นใช้เป็นอาหารในชีวิต

ประจ�ำวนัซึง่แต่ละชนดิมสีารอาหารทีเ่ป็นประโยชน์ ธาตอุาหาร วติามนิ ทีร่่างกายของมนษุย์

ต้องการน�ำมาใช้ในการเจริญเติบโต บ�ำรุง ซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอ ยกตัวอย่างเช่น

1.1.1.1 มะปราง เป็นผลไม้ที่มีธาตุแคลเซียมและฟอสฟอรัส ช่วยบ�ำรุงกระดูกและ

ฟัน เป็นต้น

รูปที่ 1.1 มะปราง
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1.1.1.2 แก้วมังกร เป็นผลไม้ที่มีไฟเบอร์ (เส้นใยอาหาร) สูงมาก ช่วยบ�ำรุงการท�ำงาน

ของระบบขับถ่าย เป็นต้น

รูปที่ 1.2 แก้วมังกร 

1.1.1.3 มังคุด เป็นผลไม้ที่มีวิตามินซี จึงช่วยบรรเทาอาการหวัด ท�ำให้อาการของไข้

หวัดหายเร็วขึ้น เป็นต้น

รูปที่ 1.3 มังคุด  

1.1.1.4 ฝรั่ง เป็นผลไม้ที่ช่วยเสริมสร้างภูมิต้านทานให้ร่างกาย ช่วยควบคุมน�้ำหนัก 

ช่วยชะลอวัย   

รูปที่ 1.4 ฝรั่ง  
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1.1.1.5 ทุเรียน เป็นผลไม้ที่ช่วยกระตุ้นการขับถ่าย บ�ำรุงสายตา บ�ำรุงสมอง ต้านเชื้อ

แบคทีเรีย  

รูปที่ 1.5 ทุเรียน  

1.1.1.6 ส้มเขยีวหวาน มปีระโยชน์ต่อร่างกายหลายอย่าง เช่น แก้อาการท้องผกู  ปรบั

สมดุลระดับน�ำ้ตาลในเลือด ช่วยลดความดันโลหิต  เป็นต้น

รูปที่ 1.6 ส้มเขียวหวาน  

1.1.1.7 ขนุน ช่วยบ�ำรุงผิวพรรณและบ�ำรุงสายตา บ�ำรุงประสาท ป้องกันโลหิตจาง 

บ�ำรุงกระดูก  

รูปที่ 1.7 ขนุน  
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1.1.2 เป็นแหล่งยารักษาโรค ต้องยอมรับว่ามีผลไม้หลายชนิดที่สามารถน�ำมารับ

ประทานเพ่ือรักษาโรคได้ควบคู่ไปกับยาแผนปัจจุบัน พืชเกือบทุกชนิดมีสารออกฤทธิ์ที่มีผล

ต่อร่างกายมนุษย์ บางครั้งเราเรียกว่าพืชสมุนไพร และในผลไม้ก็มีสารออกฤทธิ์ทางยา ยก

ตัวอย่างเช่น

1.1.2.1 น้อยหน่า มีสรรพคุณช่วยบ�ำรุงเลือด รักษาอาการโลหิตจาง ช่วยรักษาโรค

ไขข้อและโรคข้ออักเสบ ช่วยเสริมสร้างกระดูกและฟันให้แข็งแรง เป็นต้น

รูปที่ 1.8 น้อยหน่า   

1.1.2.2 เงาะ มสีรรพคณุทางยา ช่วยรกัษาอาการอกัเสบในช่องปาก ช่วยรกัษาโรคบดิ 

ท้องร่วง ช่วยฆ่าเชื้อแบคทีเรีย เป็นต้น

รูปที่ 1.9 เงาะ  
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1.1.2.3 มะม่วง มีสรรพคุณทางยา ช่วยบ�ำรุงสายตา ลดความเสื่อมของเซลล์ลูกตา 

ช่วยลดความดันโลหิต ช่วยชะลอความแก่ รักษาผิวพรรณให้มีสุขภาพดี เป็นต้น 

รูปที่ 1.10 มะม่วง  

1.1.2.4 ชมพู ่มสีรรพคณุทางยา ช่วยยบัยัง้การเกดิโรคมะเรง็ต่อมลกูหมาก มะเรง็ปอด 

มะเร็งกระเพาะอาหาร ช่วยในการขับถ่าย ช่วยลดคอเลสเตอรอล เป็นต้น

รูปที่ 1.11 ชมพู่  



8   การผลิตไม้ผล 

1.1.2.5 แคนตาลูป มีสรรพคุณทางยา เป็นยาบ�ำรุงธาตุ  ช่วยรักษาโรคความดันโลหิต 

ช่วยลดไข้ เพราะแคนตาลูปเป็นยารสเยน็ ช่วยดบัร้อน แก้กระหาย เป็นยาขบัปัสสาวะ เป็นต้น

รูปที่ 1.12 แคนตาลูป 

1.1.2.6 ลิน้จี ่มสีรรพคณุทางยา ช่วยป้องกนัโรคเหนบ็ชา ป้องกนัไขมนัอดุตนัในหลอด

เลือด เสริมสร้างกระดูกให้แข็งแรง เป็นต้น

รูปที่ 1.13 ลิ้นจี่ 

1.1.3 ความส�ำคัญด้านเศรษฐกิจ ไม้ผล เป็นพืชที่เกษตรกรนิยมปลูกเป็นอาชีพหลัก 

จ�ำหน่ายทั้งภายในประเทศ และส่งออกต่างประเทศ ซึ่งสถานการณ์การส่งออกสินค้าเกษตร

ด้านไม้ผลของไทยก�ำลงัเป็นไปด้วยด ีตลาดต่างประเทศทัว่โลกมคีวามต้องการสนิค้าพชืไทย 

ซึ่งประเทศไทยมีแหล่งปลูกไม้ผลที่ส�ำคัญ ดังนี้
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1.1.3.1 ภาคตะวันออก มีดังนี้

1) การผลิตทุเรียน รวม 3 จังหวัดภาคตะวันออก ปี 2566 เนื้อที่ยืนต้น 632,654 ไร่ 

เพิ่มขึ้นจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 11.87 เนื้อที่ให้ผล 390,177 ไร่ เพิ่มขึ้นจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 

6.00 ผลผลิตรวม 782,942 ตัน ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 2.83 ผลผลิตต่อเนื้อที่ให้ผล 

2,007 กโิลกรมั/ไร่ ลดลงจากปีทีผ่่านมาร้อยละ 8.31 ในพืน้ทีท่ีร่บัผดิชอบ ส�ำนกังานเศรษฐกจิ

การเกษตรที่ 6 ประกอบด้วย จังหวัดจันทบุรี ตราด ระยอง 

2) การผลิตเงาะ รวม 3 จังหวัดภาคตะวันออก ปี 2566 เนื้อที่ยืนต้น 82,777 ไร่ ลด

ลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 21.03 เนื้อที่ให้ผล 78,699 ไร่ ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 21.49 

ผลผลิตรวม จ�ำนวน 141,115 ตัน ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 34.80 ผลผลิตต่อเนื้อที่ให้

ผล 1,793 กิโลกรัม/ไร่ ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 16.95 ในพื้นที่ที่รับผิดชอบ ส�ำนักงาน

เศรษฐกิจการเกษตรที่ 6 ประกอบด้วย จังหวัดจันทบุรี ตราด ระยอง     

3) การผลิตมังคุด รวม 3 จังหวัดภาคตะวันออก ปี 2566 เนื้อที่ยืนต้น 178,518 ไร่ 

ลดลงจากปทีี่ผ่านมาร้อยละ 5.32 เนื้อที่ให้ผล 174,217 ไร่ ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 5.49 

ผลผลติรวม จ�ำนวน 122,020 ตนั ลดลงจากปีทีผ่่านมาร้อยละ 45.00 ผลผลติต่อเนือ้ทีใ่ห้ผล 

700 กโิลกรมั/ไร่ ลดลงจากปีทีผ่่านมาร้อยละ 41.81 ในพืน้ทีท่ีร่บัผดิชอบ ส�ำนกังานเศรษฐกจิ

การเกษตรที่ 6 ประกอบด้วย จังหวัดจันทบุรี ตราด ระยอง   

4) การผลิตลองกอง รวม 3 จังหวัดภาคตะวันออก ปี 2566 เนื้อที่ยืนต้น 13,593 

ไร่ ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 57.25 เนื้อที่ให้ผล 13,533 ไร่ ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 

57.36 ผลผลิตรวม จ�ำนวน 7,251 ตัน ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 61.69 ผลผลิตต่อเนื้อที่

ให้ผล 536 กิโลกรัม/ไร่ ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 10.07 ในพื้นที่ที่รับผิดชอบ ส�ำนักงาน

เศรษฐกิจการเกษตรที่ 6 ประกอบด้วย จังหวัดจันทบุรี ตราด ระยอง 

(ที่มาข้อมูล : ส�ำนักเศรษฐกิจการเกษตร ณ วันที่ 18 กรกฎาคม 2567)
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1.1.3.2 ภาคใต้ มีดังนี้

การผลิตไม้ผลภาคใต้ ปี 2566 ในพื้นที่ 14 จังหวัด ได้แก่ ชุมพร สุราษฎร์ธานี 

นครศรีธรรมราช กระบี่ พังงา ระนอง ภูเก็ต ตรัง พัทลุง สงขลา สตูล ยะลา ปัตตานี และ

นราธิวาส มีจ�ำนวนผลผลิตเพิ่ม 84% แตะ 9.3 แสนตัน ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 8 

สรุาษฎร์ธาน ี(สศท.8) มแีผนการปรับระบบโลจสิตกิส์ เร่งบรหิารจดัการกระจายอย่างรวดเรว็

ทั้งออนไลน์ออฟไลน์

1) ไม้ผลภาคใต้ 4 ชนิด ได้แก่ ทุเรียน มังคุด เงาะ และลองกอง ปี 2566 มีผลผลิต

รวม 931,590 ตัน เพิ่มขึ้นจากปี 2565 ที่มีจ�ำนวน 505,642 ตัน (เพิ่มขึ้น 425,948 ตัน 

หรือคิดเป็น ร้อยละ 84) ด้านปริมาณผลผลิตของไม้ผลทั้ง 4 ชนิด คาดว่า ทุเรียนมีจ�ำนวน 

716,902 ตัน เพิ่มขึ้นร้อยละ 60 มังคุด มีจ�ำนวน 127,551 ตัน เพิ่มขึ้นร้อยละ 357 เงาะ มี

จ�ำนวน 51,382 ตัน เพิ่มขึ้นร้อยละ 91 และลองกอง มีจ�ำนวน 35,755 ตัน เพิ่มขึ้นร้อยละ 

1,636 ซึ่งภาพรวมผลผลิตของไม้ผลทั้ง 4 ชนิด เพิ่มขึ้น เนื่องจากสภาพอากาศเอื้ออ�ำนวย 

สภาพต้นสมบรูณ์ ท�ำให้การออกดอกดกีว่าปีทีผ่่านมา ทัง้นี ้ผลผลติในฤดขูองไม้ผลทัง้ 4 ชนดิ 

ออกสูต่ลาดช่วงเดอืนมถินุายน และจะออกต่อเนื่องจนถงึเดอืนตลุาคม 2566 โดยผลผลติจะ

ออกมากที่สุดช่วงเดือนกรกฎาคม 2566

ส�ำหรับเนื้อที่ยืนต้นของไม้ผลทั้ง 4 ชนิด มีจ�ำนวน 1,139,056 ไร่ ภาพรวมเพิ่มขึ้นจาก

ปี 2565 ที่มีจ�ำนวน 1,113,454 ไร่ (เพิ่มขึ้น 25,602 ไร่ หรือร้อยละ 2) โดยทุเรียน เพิ่มขึ้น

ร้อยละ 7 เนื่องจากราคาอยู่ในเกณฑ์ดีต่อเนื่อง ส่งผลให้เกษตรกรปลูกทุเรียนเพิ่มขึ้น โดย

มีการปลูกทุเรียนทดแทนกาแฟ ยางพารา และปลูกเพิ่มในพื้นที่ว่าง ขณะที่ลองกอง ลดลง 

ร้อยละ 11 เงาะ ลดลงร้อยละ 7 และมังคุด ลดลงร้อยละ 2 ด้านเนื้อที่ให้ผล มีจ�ำนวน 

948,949 ไร่ ภาพรวมเพิ่มขึ้นจากปี 2565 ที่มีจ�ำนวน 930,354 ไร่ (เพิ่มขึ้น 18,595 ไร่ หรือ

ร้อยละ 2) โดยทุเรียน เพิ่มขึ้นร้อยละ 7 ขณะที่ลองกอง ลดลงร้อยละ 11 เงาะ ลดลงร้อย

ละ 7 และ มังคุด ลดลงร้อยละ 1 เนื่องจากเกษตรกรโค่นต้นเงาะ มังคุด และลองกอง เพื่อ

ปรับเปลี่ยนไปปลูกทุเรียนซึ่งให้ผลตอบแทนดีกว่า

(ที่มา : ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 8 สุราษฎร์ธานี สศก.)
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1.2 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการปลูกไม้ผลตามหลักการ 
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)

1.2.1 ความส�ำคญัของการปลกูไม้ผลในระบบ GAP (Good Agricultural 
Practice)  

ประเทศไทยเป็นผู้ผลิตและส่งออกสินค้าเกษตรและอาหารที่ส�ำคัญ ซึ่งจะต้องมีความ

ปลอดภัยต่อผู้บริโภค ปราศจากสารเคมีตกค้าง ไม่มีศัตรูพืชและจุลินทรีย์ปนเปื้อน ดังน้ัน 

เกษตรกรจะต้องปฏิบัติการปลูกตามมาตรฐานคุณภาพระดับสากลซ่ึงมีข้อก�ำหนดที่ส�ำคัญใน

มาตรฐานคุณภาพของผลไม้ที่เกษตรกรควรรู้และสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ เช่น เกี่ยวกับ

โรคและแมลงที่ประเทศผู้น�ำเข้าไม่ยอมรับ ต�ำหนิของผลผลิต อายุการเก็บเกี่ยวซ่ึงความรู้

และความเข้าใจเรื่องมตราฐานคุณภาพ (GAP) จะช่วยให้เกษตรกรพัฒนาผลผลิตหลังการ

เก็บเกี่ยว โดยเฉพาะการคัดเลือกผลผลิตให้มีคุณภาพตรงกับความต้องการของตลาด จะ

ช่วยให้เกษตรกรสามารถขายผลผลิตได้มากขึ้น 

1.3 การตลาดของไม้ผล

ในปัจจุบันมีการตลาดไม้ผล 2 ลักษณะ คือ การจ�ำหน่ายผลไม้และการจ�ำหน่ายต้น

พันธุ์ไม้ผล

1.3.1 การจ�ำหน่ายผลไม้ มีทั้งตลาดภายในประเทศ และตลาดต่าง
ประเทศ

1.3.1.1 ตลาดผลไม้ภายในประเทศไทยมีระบบ มีดังนี้

1) เกษตรกรเป็นผู้ขายตรงสู่ผู้บริโภค

2) เกษตรกรเป็นผู้น�ำผลไม้ไปขายเองที่ตลาดท้องถิ่น

3) เกษตรกรจ�ำหน่ายผลไม้ที่หน้าสวน

4) เกษตรกรเป็นเกษตรรายย่อย
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5) เกษตรกรจ�ำหน่ายผ่านพ่อค้าคนกลาง 

6) เกษตรกรขายเหมาสวน

7) เกษตรกรเกบ็เกีย่วเอง แล้วบรรจหุบีห่อเพื่อจ�ำหน่ายให้แก่พ่อค้าคนกลางทีม่ารบัซือ้ 

ผลไม้ที่สวน

8) เกษตรกรน�ำผลิตผลไปจ�ำหน่ายให้พ่อค้าคนกลางที่ตลาด

9) รูปแบบสหกรณ์   

10) เกษตรกรท�ำสัญญาล่วงหน้ากัน

    - พ่อค้าหรือผู้ซื้อจะรับรองราคาส�ำหรับปริมาณและคุณภาพสินค้าที่ผลิตขึ้นมา

1.3.1.2 ระดับตลาดไม้ผลจากสวนถึงผู้บริโภค แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่

1) ตลาดระดับสวน จะจ�ำหน่ายผลไม้ที่ผลิตโดยเกษตรกร

2) ตลาดระดับขนส่ง  

3) ระดับตลาดท้องถิ่น

4) ระดับตลาดในกรุงเทพฯ

ปัจจุบันการรับซื้อผลไม้ไทย ก�ำลังถูกแทรกแซงจากกลุ่มทุนต่างประเทศในการเข้ามา

เหมาซื้อผลไม้ถึงพื้นที่ที่เกษตรกรท�ำสวนอยู่ ท�ำให้ราคาผลไม้ในประเทศ เช่น ทุเรียน มังคุด 

มะม่วง มีราคาสูงขี้น ซึ่งเป็นการครอบง�ำการค้าผลไม้ไทยและผูกขาด ท�ำให้มีผลกระทบต่อ

พ่อค้าแม่ค้าของไทย พ่อค้าและนายทุนชาวจีนได้เข้ามาเปล่ียนแปลงการรับซ้ือผลไม้ไทย  

มีพ่อค้าชาวจีนเข้ามาตั้งโรงคัดบรรจุผลไม้ หรือเรียกกันว่า “ล้ง” หรือ “ล้งจีน” มากขึ้น 

และมีการว่าจ้างให้ชาวบ้านในพื้นที่นั้นเป็นตัวแทนรับซื้อ โดยตั้ง “แผงรับซื้อผลไม้” เป็นจุด  

ทัว่หมูบ้่านแล้วรวบรวมส่งให้ล้งอกีท ีมกีารขยายฐานไปยดึครองการค้าผลไม้ในหลายจงัหวดั

ในภมูภิาคต่าง ๆ  ของไทย เช่น ทางภาคใต้ ได้แก่จงัหวดันครศรธีรรมราช ชมุพร สรุาษฎร์ธานี 

ทางภาคตะวันออกได้แก่ จังหวัดจันทบุรี ระยอง เป็นต้น
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   รูปที่ 1.14 “ล้ง” หรือ “ล้งจีน” โรงคัดบรรจุผลไม้ ที่นายทุนชาวจีนมาสร้างไว้ตามพื้นที่ต่าง ๆ	

      
                           ก                                              ข

รูปที่ 1.15 ก และ ข ชาวบ้านในพื้นที่นั้น ๆ เป็นตัวแทนรับซื้อมังคุด โดยตั้ง “จุดรับซื้อ” 
                 เป็นจุด ๆ ทั่วหมู่บ้าน แล้วรวบรวมส่ง “ล้ง” ต่าง ๆ อีกที
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1.3.1.3 ตลาดผลไม้ต่างประเทศของไทย

ผลไม้ไทยในปัจจุบัน มีบทบาททางด้านเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก สามารถน�ำเงินตรา

ต่างประเทศเข้ามาในประเทศไทยได้ปีละหลายล้านบาท ชาวสวนผลไม้ไทยมศีกัยภาพในการ

ผลติผลไม้ทีม่คีณุภาพและเพยีงพอ ตามฤดกูาลของผลไม้แต่ละชนดิสลบักนัไป ผลไม้บางชนดิ

กม็กีารใช้เทคนคิท�ำให้ออกผลนอกฤดกูาล บางชนดิกใ็ห้ผลผลติตลอดปี การผลกัดนัให้ผลไม้

ไทยออกสูต่ลาดต่างประเทศนัน้ได้มกีารร่วมมอืกนัระหว่างเกษตรกรและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 

เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร สถานีทดลองพืชสวน โครงการหลวง เป็นต้น ซึ่งได้พยายาม

ปรับปรุงพันธุ์และพัฒนาคุณภาพของผลผลิตให้ได้มาตรฐานของตลาดส่งออกมากยิ่งขึ้น

ประเทศจีนนับว่าเป็นประเทศที่มีการสั่งซื้อผลไม้จากประเทศไทยมากในปัจจุบัน ใน

เดือนธันวาคม 2566 จีนน�ำเข้าผลไม้จากไทยทั้งหมด 136,594 ตัน มูลค่า 246,272,934 

ดอลลาร์สหรัฐฯ เปรียบเทียบกับ เดือนเดียวกันของปีที่ผ่านมา (ปริมาณ 171,921 ตัน) โดย

มปีรมิาณลดลงร้อยละ 21 และมลูค่าลดลง ร้อยละ 39 และน�ำเข้าทเุรยีนสดจากไทยทัง้หมด 

13,477 ตัน มูลค่า 76,395,307 ดอลลาร์สหรัฐฯ เปรียบเทียบกับเดือนพฤศจิกายน (ปริมาณ

การน�ำเข้าเดือนพฤศจิกายน 11,264 ตัน มูลค่า 62,492,848 ดอลลาร์สหรัฐฯ) ปริมาณเพิ่ม

ขึน้ร้อยละ 20 และมลูค่าเพิม่ขึน้ร้อยละ 22 เมื่อเทยีบกบัช่วงเดยีวกนัของปีทีผ่่านมา (ปรมิาณ 

49,458 ตัน) ปริมาณลดลงร้อยละ 73 

ในเดือนธันวาคม 2566 จีนน�ำเข้ามะพร้าวอ่อนจากไทยทั้งหมด 35,748 ตัน มูลค่า 

24,419,013 ดอลลาร์สหรัฐฯ เปรียบเทียบกับเดือนเดียวกันของปีที่ผ่านมา (ปริมาณการน�ำ

เข้า 44,571 ตัน มูลค่าการน�ำเข้า 26,599,584 ดอลลาร์สหรัฐฯ ปริมาณลดลงร้อยละ 20 

แต่มูลค่าลดลงร้อยละ 8 โดยประเทศหลักที่จีนน�ำเข้าผลไม้และปริมาณน�ำเข้ามีดังต่อไปนี้  

1) ไทย 136,594 ตัน 2) เวียดนาม 120,295 ตัน 3) ฟิลิปปินส์ 70,749 ตัน
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ตารางที่ 1.1 ตารางแสดงราคาขายส่งผลไม้ไทย ณ ตลาดซินฟาตี้ กรุงปักกิ่ง (ปี 2566)

ราคาขายส่งผลไม้ไทย ณ ตลาดซินฟาตี้ กรุงปักกิ่ง (หยวน/กิโลกรัม)

ชนิด
วันที่ 10 วันที่ 20 วันที่ 31

ธ.ค. ม.ค. ธ.ค. ม.ค. ธ.ค. ม.ค.

ทุเรียนหมอนทอง (ไทย) 71.8 - 71.8 69.2 69.2 -

ทุเรียนหมอนทอง (เวียดนาม) 57 - 57 57 57 -

มังคุด (อินโด) 31.8 - - 44 46 -

ล�ำไย (ไทย) 14.5 - 12.5 12.5 12.5 -

ส้มโอ (ไทย) 21 - 21 21 21 -

น้อยหน่า (ไทย) 42 - 42 42 42 -

ขนุน (เวียดนาม) 11.5 - 11.5 - - -

มะพร้าว (ไทย) (ราคาต่อลูก) 10.5 - 7.1 7.1 7.1 -

แหล่งข้อมูลอ้างอิง เว็บไซต์ตลาดซินฟาตี้ ปักกิ่ง

ที่มาของข้อมูล : กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

จากการส�ำรวจราคาผลไม้ของตลาดซนิฟาตี ้ปักกิง่ พบว่า ทเุรยีนหมอนทองไทยมรีาคา

ลดลงจากเดอืนทีแ่ล้ว ประมาณ 2.6 หยวน/กโิลกรมั ส่วนราคาทเุรยีนเวยีดนามค่อนข้างคงที่

อยูท่ี ่57 หยวนต่อกโิลกรัม ล�ำไยไทยมรีาคาลดลงจากช่วงต้นเดอืนธนัวาคมประมาณ 2 หยวน/

กิโลกรัม มะพร้าวไทยมีราคาลดลง 3.4 หยวนต่อลูกเมื่อเทียบกับราคาของต้นเดือนธันวาคม 

ส่วนราคาน้อยหน่าและส้มโอค่อนข้างคงที ่สถานการณ์น�ำเข้าทเุรยีนสดของจนี เดอืนธนัวาคม 

2566 จนีน�ำเข้าทเุรยีนผลสดจากสามประเทศ ได้แก่ ไทย เวยีดนาม และฟิลปิปินส์ โดยสถติิ

การน�ำเข้าเดือนธันวาคม 2566 ดังนี้ ทุเรียนไทยมีปริมาณการน�ำเข้า 13,477 ตัน ทุเรียน

เวียดนามมีปริมาณการน�ำเข้า 13,386 ตัน และทุเรียนฟิลิปปินส์มีปริมาณการน�ำเข้า 25 ตัน 

ซึง่ในเดอืนนีส้รปุได้ว่าทเุรยีนไทยมปีรมิาณการน�ำเข้ามากทีส่ดุและกลบัขึน้มาเป็นอนัดบัหนึง่ 

จากเมื่อสองเดอืนทีแ่ล้วมปีรมิาณการน�ำเข้าน้อยกว่าทเุรยีนเวยีดนาม โดยในเดอืนนีม้ปีรมิาณ

การน�ำเข้ามากกว่าทุเรียนเวียดนาม 91 ตัน

ที่มาของข้อมูล : กระทรวงเกษตรและสหกรณ์



16   การผลิตไม้ผล 

ในปัจจบุนัประเทศจนีเป็นประเทศหนึง่ทีป่ระเทศไทย ส่งผลไม้สดไปขายในปรมิาณมาก 

และหลายชนิด ดังตัวอย่างตารางที่ 1.2 

ตารางที่ 1.2 แสดง 5 อันดับ ผลไม้สดของไทย ที่ส่งออกไปยังประเทศจีน พ.ศ. 2566   

5 อันดับ ผลไม้สดของไทย ที่ส่งออกไปยังประเทศจีน พ.ศ. 2566

อันดับที่ ชนิดผลไม้ ปริมาณ/ ตัน เปอร์เซ็นต์

1 ทุเรียน 928,976 40

2 มะพร้าวอ่อน 589.222 26

3 ล�ำไย 327.242 14

4 มังคุด 207,083 9

5 ส้มโอ 18,800 1

      ข้อมูล : สถิติศุลกากรแห่งชาติจีน

ที่มา : กรมการค้าภายใน กระทรวงพาณิชย์

จากตารางที่ 1.2 จะเห็นได้ว่ามีผลไม้สดของไทยหลายชนิดด้วยกันที่ส่งออกไปยัง

ประเทศจีน น�ำความหวังมาสู่เกษตรกรชาวสวนผลไม้มากทีเดียว ผลไม้ที่ติดอันดับการส่ง

ออกไปยังประเทศจีน สูงสุดคือ ทุเรียน รองลงมา คือ มะพร้าวอ่อน  ล�ำไย มังคุด และส้มโอ 

อันดับถัดมาตามล�ำดับ ประเทศจีนซื้อผลไม้ไทยที่มีบทบาทส�ำคัญ คือ การมาตั้ง “ล้ง” หรือ

โรงคัดบรรจุผลไม้ กระจายอยู่ทั่วไปในพื้นที่มีสวนผลไม้ เช่น ทุเรียน มังคุด

1.3.2 ตลาดจ�ำหน่ายต้นพันธุ์ไม้ผล

การขยายพนัธุไ์ม้ผลพนัธุด์ ีเช่น ทเุรยีน เงาะ มงัคดุ รวมทัง้ไม้ผลชนดิอื่น ๆ  นบัว่าเป็น 

สิ่งที่นักเรียนจะต้องฝึกทักษะให้เชี่ยวชาญ ทั้งนี้สามารถน�ำความรู้มาขยายพันธุ์ไม้ผลและ

จ�ำหน่ายเป็นการค้าได้ สามารถยึดเป็นอาชีพหลักได้ เพราะยังมีผู้ที่ต้องการซื้อพันธุ์ไม้ผล

เหล่านีไ้ปปลกูอกีมาก โดยเฉพาะต้นพนัธุท์เุรยีนพนัธุต่์าง ๆ  เช่น พนัธุห์มอนทอง ซึง่เป็นพนัธุ์ 

ส่งออกทีส่�ำคญั นอกจากนีย้งัมพีนัธุอ์ื่น ๆ  ทีช่าวสวนต้องการซือ้ เช่น พนัธุส์ารกิา พนัธุห์นามด�ำ 

พันธุ์ชะนี พันธุ์ยาวลิ้นจี่ พันธุ์มูซังคิง พันธุ์พวงมะนี พันธุ์ทองต�ำตัว พันธุ์ก้านยาว เป็นต้น 

ส่วนเงาะก็มีพันธุ์เงาะโรงเรียนที่ขายดีซึ่งแหล่งจ�ำหน่ายต้นพันธุ์ที่มีชื่อ คือ อ�ำเภอนาสาร 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี     
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โดยการท�ำเรอืนเพาะช�ำเพื่อจ�ำหน่ายไม้ผลพนัธุด์ชีนดิต่าง ๆ  สามารถท�ำรายได้เป็นกอบ

เป็นก�ำและมฐีานะทางการเงนิทีม่ัน่คงได้ง่าย ๆ  และในยคุปัจจบุนัมกีารจ�ำหน่ายแบบออนไลน์ 

ผ่านเพจเฟซบุก๊  ผ่านไลน์ สามารถสัง่ซือ้และจดัส่งทางไปรณย์ีได้อย่างรวดเรว็และปลอดภยั 

ซึง่ผูป้ระกอบการบางรายสามารถท�ำรายได้หลกัหมื่น หลกัแสน และถงึหลกัล้านบาทต่อเดอืน

มีการจ�ำหน่ายพันธุ์ไม้ผล รวมทั้งพันธุ์ไม้ประเภทอื่น ๆ ที่ขายได้ดี คือการขายตามงาน

เฉพาะกิจต่าง ๆ ที่ส่วนราชการจัดขึ้น เช่น งานเกษตรแฟร์ เป็นต้น ซึ่งมีลูกค้าหลายคนที่ไป

เที่ยวงานและต้องการหาซื้อพันธุ์ไม้ต่าง ๆ เพราะมีให้เลือกหลายชนิด

          
                         ก                                                   ข

รูปที่ 1.16 ก ต้นพันธุ์ทุเรียนที่วางจ�ำหน่ายในเรือนเพาะช�ำ และ ข ผู้ประกอบการจ�ำหน่ายพันธ์ุไม้ 

รูปที่ 1.17 ต้นพันธุ์ไม้ผลอื่น ๆ เช่น มังคุด เงาะ ก็มีจ�ำหน่ายเช่นกัน
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1.4 สรุปท้ายบท

การผลิตไม้ผล มีความส�ำคัญที่เกษตรกรจะต้องตระหนักถึงความปลอดภัยเป็นหลัก 

โดยการผลิตตามหลกัการและกระบวนการทางการเกษตรทีด่ ี(GAP) GAP ย่อมาจาก Good 

Agriculture Practices หมายถงึ แนวทางในการท�ำการเกษตรเพื่อให้ได้ผลผลติทีม่คีณุภาพดี

และปลอดภยัตรงตามมาตรฐานทีก่�ำหนด โดยกระบวนการผลติจะต้องปลอดภยัต่อเกษตรกร

และผูบ้รโิภค ปราศจากการปนเป้ือนของสารเคม ีไม่ท�ำให้เกดิมลพษิต่อสิง่แวดล้อม มกีารใช้

ทรพัยากรทีเ่กดิประโยชน์สงูสดุ ได้ผลผลติสงูคุม้ค่าการลงทนุ การตลาดพชืไม้ผล มทีัง้ตลาด

ภายในประเทศและตลาดต่างประเทศ หลายประเทศทีต้่องการน�ำเข้าไม้ผลของไทย ผลไม้ไทย

ที่ติดอันดับการส่งออกสูงสุดคือ ล�ำไย โดยนับรวมล�ำไยอบแห้งด้วย รองลงมา คือ ทุเรียน 

(พันธุ์หมอนทอง) และมังคุด โดยประเทศที่เป็นคู่ค้ารายใหญ่ของไทยที่มีการสั่งซื้อมากที่สุด 

คือ จีน รองลงมา คือ ฮ่องกง อินโดนีเซีย เวียดนาม และญี่ปุ่น ตามล�ำดับ  
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