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 Principle of Plants

อางอิงมาตรฐาน

–

ผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา

ปฏิบัติเกี่ยวกับพืชไดตามหลักการและกระบวนการ ดวยความรับผิดชอบ รอบคอบ มีวินัย 

ขยัน อดทน และสามารถทํางานรวมกับผูอื�น

จุดประสงครายวิชา เพื�อให

1. เขาใจเกี่ยวกับ พืช หลักการและกระบวนการผลิตพืช

2. สามารถเลอืกใชวสัดุอปุกรณและเครื�องมอืทางพืชกรรม และปฏิบตังิานพ้ืนฐานเก่ียวกบั

การขยายพันธุพชื การปลกูพชืและปฏบิตัดิแูลรกัษาตามขัน้ตอนกระบวนการ โดยคาํนงึ

ถึงความปลอดภัย การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

3. มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีตออาชีพเพาะปลูกพืช ทํางานดวยความรับผิดชอบ รอบคอบ 

มีวินัย ขยัน อดทนและสามารถทํางานรวมกับผูอื�น

4. ประยุกตใชวสัดอุปุกรณและเครื�องมอืทางพชืกรรมตามหลักการและกระบวนการผลิตพืช 

สมรรถนะรายวิชา

1. แสดงความรูเบื้องตน เกี่ยวกับ พืช หลักการและกระบวนการผลิตพืช

2. เลือกใชวัสดุอุปกรณและเครื�องมือพืชกรรมตามลักษณะงาน

3. ขยายพันธุพืชตามหลักการและกระบวนการ

4. ปลูกพืชตามหลักการและกระบวนการ

5. ประยุกตใชความรู ในการปฏิบัติดูแลรักษาพืชตามหลักการและกระบวนการ

คําอธิบายรายวิชา

ศกึษาและปฏบิตัเิกีย่วกบั ความสาํคัญของพชื การจาํแนกประเภทและชนดิของพืช ปจจัย 

และสภาพแวดลอมทีม่อีทิธพิลตอการเจรญิเตบิโตของพชื วัสดอุปุกรณและเครื�องมอืทางพชืกรรม 

ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการขยายพันธุพืช การปลูกและการดูแลรักษา
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โครงการสอน

ชื,อวิชา หลักพืชกรรม (Principle of  Plants)  รหัสวิชา 21701–2001

ระดับชั้น ปวช.  หน/วยกิต 2  จํานวนชั่วโมงสอน 3 ชั่วโมง : สัปดาห

สัปดาหที่ ชั่วโมงที่ ชื,อหน/วย/หัวขอเรื,อง ชื,อใบงาน

1–3 1–9 บทเรียนที่ 1 ความสําคัญของพืชใน 

ดานตาง ๆ

1.1 ความหมายของพืช

1.2 ความสําคัญของพืชในดานปจจัยสี่ 

 (ในหวงโซอาหารในดานปจจัยสี่ 

 ดานจิตใจ)

1.3 ความหมายของคําศัพทที่สําคัญ 

 ทางการเกษตร

บทปฏิบัติการที่ 1

แบบฝกหัด 

ทายบทเรียนที่ 1 

4–6 10–18 บทเรียนที่ 2 การจําแนกพืช

2.1 ความสําคัญของการจําแนกพืช

2.2 การจําแนกพืชประเภทตางๆ 

 (ตามหลักพฤกษศาสตร, ตามอายุ 

 การเจริญเติบโต, ตามสาขาพืชกรรม, 

 ตามลักษณะของลําตน, ตามลักษณะ 

 ของเนื้อไม, ตามหลักเศรษฐกิจ)

บทปฏิบัติการที่ 2

แบบฝกหัด 

ทายบทเรียนที่ 2

7–10 19–30 บทเรียนที่ 3 ปจจัยและสภาพแวดลอม 

ที่มีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของพืช

3.1 ปจจัยเกี่ยวกับพันธุกรรม

3.2 ปจจัยเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 

 (ดิน, นํ้า, แสง, อุณหภูมิ, อากาศ, 

 ธาตุอาหาร, ชีวนปจจัย)

3.3 ปจจัยที่เกี่ยวของกับการปลูกพืช

บทปฏิบัติการที่ 3

แบบฝกหัด 

ทายบทเรียนที่ 3
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โครงการสอน

ชื,อวิชา หลักพืชกรรม (Principle of  Plants)  รหัสวิชา 21701–2001

ระดับชั้น ปวช.  หน/วยกิต 2  จํานวนชั่วโมงสอน 3 ชั่วโมง : สัปดาห

สัปดาหที่ ชั่วโมงที่ ชื,อหน/วย/หัวขอเรื,อง ชื,อใบงาน

11 31–33 บทเรียนที่ 4 วัสดุอุปกรณและเครื�องมือ 

ทางพืชกรรม

4.1 ความหมายและความสําคัญของ 

 วัสดุอุปกรณและเครื�องมือ 

 ทางพืชกรรม

4.2 ประเภทของวัสดุอุปกรณ 

 และเครื�องมือทางพืชกรรม

4.3 หลักการใชวัสดุอุปกรณ 

 และเครื�องมือทางพืชกรรม

บทปฏิบัติการที่ 4

แบบฝกหัด 

ทายบทเรียนที่ 4

12–14 34–42 บทเรียนที่ 5 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับ 

การขยายพันธุพืช

5.1 การขยายพันธุพืชแบบอาศัยเพศ

5.2 การขยายพันธุพืชแบบไมอาศัยเพศ

บทปฏิบัติการที่ 5

แบบฝกหัด 

ทายบทเรียนที่ 5

15–17 43–51 บทเรียนที่ 6 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับ 

การปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษาพืช

6.1 การวางแผนปลูกพืช

6.2 การปลูกพืช

6.3 การปฏิบัติดูแลรักษา

6.4 การจัดจําหนYายผลผลิตและผลิตภัณฑ 

 จากผลผลิต

บทปฏิบัติการที่ 6

แบบฝกหัด 

ทายบทเรียนที่ 6

18 54 สอบปลายภาค
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วชิา หลกัพชืกรรม รหัสวิชา 21701–2001 เปนวชิาทีอ่ยูในหลกัสตูรประกาศนยีบัตรวชิาชพี 

พุทธศักราช 2567 ประเภทวิชาเกษตรกรรมและประมง สาขาวิชาเกษตรศาสตร ของสํานักงาน 

คณะกรรมการการอาชีวศกึษา โดยเน้ือหารายละเอยีดจะเปนความรูพืน้ฐานเกีย่วพืชและการปลกูพชื 

อยางครอบคลุมทุกดาน

หนงัสอื หลกัพืชกรรม เลมนี ้มเีน้ือหาตรงตามหลกัสูตรประกาศนยีบตัรวชิาชพี พทุธศกัราช 

2567 ประเภทวิชาเกษตรกรรมและประมง โดยจัดทําไว 6 บทเรียน ไดแก บทเรียนที่ 1 

ความสาํคัญของพชืในดานตาง ๆ  บทเรยีนที ่2 การจาํแนกพชื บทเรยีนที ่3 ปจจยัและสภาพแวดลอม 

ที่มีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของพืช บทเรียนที่ 4 วัสดุอุปกรณและเครื�องมือทางพืชกรรม 

บทเรียนที ่5 ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบัการขยายพนัธุพชื และบทเรยีนที ่ 6 ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบั

การปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษาพืช

ขอขอบพระคุณเจาของตํารา เอกสาร บทความ และงานวิจัย ที่ผูเขียนไดนํามาใช ในการ 

ศึกษาคนควาประกอบการเขียนหนังสือเลมนี้ ตลอดจนขอขอบคุณครอบครัวอันเปนที่รักยิ่ง 

ที่ใหการสนับสนุนชวยเหลือเสมอมา

 มณฑา ลิมปยประพันธ
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สาระสําคัญ

พืช หมายถึงสิ่งมีชีวิตประเภทหนึ่ง อยูในอาณาจักรพืช มีความสําคัญ เพราะพืชเปนผูผลิต

อาหารใหกับส่ิงมีชีวิตบนโลกนี้ ไดแก คน และสัตว พืชยังมีความสําคัญดานปจจัยส่ีของมนุษย

คอื อาหาร ยารักษาโรค เครื�องนุงหม และท่ีอยูอาศยั อยางไรกต็าม ผูเรยีนจะตองศกึษาและจดจาํ 

คําศัพท และความหมายของศัพททางการเกษตรอีกดวย

จุดประสงคทั่วไป

เพื�อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญของพืช 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม

1. อธิบายความสําคัญของพืชได

2. จําแนกความสําคัญของพืชได

3. ปฏิบัติการทําผลิตภัณฑจากพืชได

4. อธิบายความหมายของคําศัพททางการเกษตรได

เนื้อหาสาระ

1. ความหมายของพืช

2. ความสําคัญของพืช ในดานตางๆ

3. ความหมายของคําศัพทที่สําคัญทางการเกษตร

4. สรุปทายบท

1
บทเรียนที่

1
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พืชเปนสิ่งมีชีวิตท่ีมีตั้งแตพืชช้ันต่ํา เชน สาหราย ที่มีเซลลเดียว และเซลลนั้นสามารถ

เลี้ยงตัวเองได พืชช้ันตํ่าไมมีดอก แตพืชชั้นสูงมีหลายเซลล มีดอกเพื�อการสืบพันธุ มีใบสีเขียว

ที่มีคลอโรฟลล สามารถสังเคราะหแสงหรือปรุงอาหารไดที่สวนใบ

1.1 ความหมายของพืช

พชื หมายถงึสิง่มชีวีติประเภทหนึง่ทีอ่ยูในอาณาจกัรพชื (Plant Kingdom) พืชสามารถสราง 

อาหารเองได จึงเปนผูผลิตในหวงโซอาหารของระบบนิเวศ แตพืชไมมีระบบประสาทและกลาม

เนื้อ และเคลื�อนที่ไมได 

1.2 ความสําคัญของพืช 

1.2.1 ความสําคัญของพืชในหวงโซอาหาร (Food Chain)

ความสําคัญของพืชในหวงโซอาหารมีความสําคัญตอสิ่งมีชีวิตทั้งหมดในโลกนี้ โดยพืชจะ

มีหนาที่ที่สําคัญคือ เปนผูผลิต โดยพืชสามารถสรางอาหารใหกับสิ่งมีชีวิตอื�น ไดแก คนและสัตว 

ซึ่งหวงโซอาหารในระบบนิเวศ มีดังนี้

1. ผูผลติ (Producer) คอืพชืทีส่ามารถสรางอาหารเองไดโดยการสงัเคราะหแสง และ

เปนอาหารของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ

2. ผูบรโิภค (Consumer) เปนสิง่มชีวีติทีส่รางอาหารเองไมได ตัง้แตสตัวทีม่ขีนาดเลก็ 

ไปจนถึงขนาดใหญ ที่กินกันเปนทอดๆ รวมถึงมนุษยดวย

3. ผูยอยสลาย (Decomposer) เปนสิ่งมีชีวิตที่สรางอาหารเองไมได เชน แบคทีเรีย 

รา จะทําหนาที่ยอยสลายซากสิ่งมีชีวิตเมื�อตาย หรือขับถายออกมาใหอยูในรูปของสารอาหาร ที่

พืชใชเพื�อการเจริญเติบโตและผลิตอาหารเพื�อผูบริโภคตอไป ดังแสดงในรูปที่ 1.1 และ 1.2 
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ผูผลิต

(พืช)

ผูบริโภค (คน สัตว)

ยอยสลายมูล ซาก 

เปนปุยตอพืช
เมื�อผูบริโภคขับถาย ตาย

ผูยอยสลาย

(รา แบคทีเรีย)

รูปที่ 1.1 แสดงหวงโซอาหาร

พืชผูผลิต

ระดับที่ 3 ผูบริโภคที่กินทั้งพืชและสัตว เชน มนุษย เหยี่ยว 

ระดับที่ 2 ผูบริโภคที่กินสัตว

กินพืช เชน หมาปา สิงโต

ระดับที่ 1 ผูบริโภคที่กินพืช 

เชน กระตาย

ผูยอยสลายซากพืช – สัตว เปนปุยใหพืช

รา แบคทีเรีย

รูปที่ 1.2 ความสําคัญของพืชในหวงโซอาหาร
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จากรูปที่ 1.2 แสดงใหเห็นถึงโซอาหาร เริ่มจากพืชซึ่งเปนผูผลิต ลูกศรในภาพจะชี้ไปยัง

ผูบริโภคทั้ง 3 ระดับ คือ 

 ระดับที่ 1 ผูบริโภคเปนสัตวกินพืช เชน ตั๊กแตน กระตาย วัว ควาย และกวาง เปนตน 

 ระดับที่ 2 ผูบริโภคเปนสัตวกินสัตวที่กินพืชเปนอาหาร (ดูตามลูกศรชี้ในรูปที่ 1.2) 

เชน เสือ สิงโต และหมาปา เปนตน 

 ระดับที่ 3 ผูบริโภคเปนสัตวที่รวมท้ังคนดวย กินท้ังพืชและสัตวเปนอาหาร (ดูตาม 

ลูกศรชี้ในรูปที่ 1.2) และถือวาเปนระดับสูงสุด

ตอมากลาวถึงผูยอยสลาย ลกูศรจะชี้ไปยังผูยอยสลาย เพราะทัง้คน สตัว และพชืท้ังหมด 

เมื�อขับถายออกมาหรือตายไป จะถูกยอยดวยจุลินทรีย โดยลูกศรจะช้ีจากผูยอยสลายไปยังพืช 

เพราะเมื�อจุลินทรียยอยซากพืช ซากสัตว หรือมูลสัตว ก็จะกลายเปนปุยใหกับการเจริญเติบโต

ของพืชที่จะผลิตอาหารตอไป

1.2.2 ความสําคัญของพืชในดานปจจัยสี่ของมนุษย 

ปจจยัสีเ่ปนสิง่จาํเปนในการการดาํรงชวีติของมนุษย ไดแก อาหาร เครื�องนุงหม ทีอ่ยูอาศยั 

และยารักษาโรค ซึ่งพืชจะมีบทบาทในทุกปจจัย ดังนี้

1. ปจจัยดานอาหาร พืชท่ีนํามาปรุงอาหาร หรือรับประทานสดเปนผักหรือผลไม จะได

ประโยชนจากสารอาหาร วิตามินในพืชจะชวยบํารุงรางกาย บํารุงผิวพรรณ อวัยวะ และระบบ

ตางๆ ในรางกาย ซึ่งอาหารของมนุษยนั้น นอกจากพืชแลวยังมีสัตวและแรธาตุตางๆ ที่ตอง 

รับประทานใหครบถวนในสัดสวนที่เหมาะสม ซึ่งเรียกกันวา อาหารหลัก 5 หมู 

อาหารหลัก 5 หมู แบงเปน หมูที่ 1 คือโปรตีน ไดแก เนื้อสัตว ไข ถั่ว และงา หมูที่ 2 

คือคารโบไฮเดรต ไดแก แปง เผือก มัน และนํ้าตาล หมูที่ 3 และหมูที่ 4 คือวิตามินและเกลือ

แร ไดแก ผัก ผลไม และหมูที่ 5 คือไขมัน ไดแก ไขมันจากสัตว ไขมันจากพืช และนํ้ามันจากพืช
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ผัก ผลไม เปนอาหารที่มีวิตามิน ชวยบํารุงรางกาย บํารุงผิวพรรณ

รูปที่ 1.3 ความสําคัญของพืชที่เปนปจจัยดานอาหาร

2. ปจจัยดานเครื,องนุงหม เสื้อผาเครื�องนุงหมที่ผลิตจากพืชมีคุณภาพท่ีดี เนื้อผา

สวยงาม สวมใสสบาย โปรง มีอากาศผานเขาออกไดดี เชน ผาฝาย ทอจากใยฝาย ซึ่งใยฝาย 

ไดมาจากสวนที่หอหุมเมล็ดของตนฝาย เนื้อฝายมีคุณสมบัติเนื้อนุม โปรงสบาย ผาไหมทอจาก 

เสนไหมที่เกิดจากหนอนไหมที่ชักใยเปนดักแด ผูทอผาก็สามารถสาวใยไหมออกมาทอผาได ซึ่ง

หนอนไหมกินใบหมอนเปนอาหาร หรือผาใยสับปะรด ก็ทอจากเสนใยสับปะรด

  

 (ก) ดอกฝาย (ข) เสื้อท่ีเปนผลิตภัณฑจากฝาย

*รูปที่ 1.4 พืชที่ใหเสนใย เปนปจจัยสําคัญดานเครื�องนุงหม
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 (ค) หนอนไหมที่กัดกินใบหมอนเปนอาหาร (ง) ผาไหม

รูปที่ 1.4 (ตอ) พืชที่ใหเสนใย เปนปจจัยสําคัญดานเครื�องนุงหม

3. ปจจัยดานทีอ่ยูอาศยั บานเรอืนท่ีทาํดวยไมเปนทีอ่ยูอาศยัของผูคนมาแตโบราณจนถงึ

ปจจุบัน ปาไม ในสมัยโบราณมีความอุดมสมบูรณ คนสวนใหญขึ้นเขาไปตัดไม ใชชางลากไมมา 

ปลูกสรางบาน จนปจจุบันปาไมลดนอยลงมาก ทําใหไมชนิดตางๆ เปนสิ่งหวงหาม ไมสามารถตัด

มาใชไดตามใจ จงึมกีารคาขายเกีย่วกับไม เพราะไมมรีาคาแพงมาก ตางกบัในสมยักอนที่ไมมรีาคา

ถูก หรือสามารถขึ้นไปตัดไมจากภูเขาได เพราะเปนชวงเวลาที่ปายังสมบูรณอยู

รูปที่ 1.5 ความสําคัญของพืชที่เปนปจจัยดานที่อยูอาศัย

4. ปจจยัดานยารักษาโรค การใชพชืมารกัษาโรคมมีาตัง้แตสมยัโบราณจนถงึปจจบุนั และ 

เปนทีน่ยิมมากขึน้ โดยมกีารปรบัประยกุตใหทนัสมยัตลอดเวลา พชืสมนุไพรจึงมีความสาํคัญมาก

ในยคุปจจบุนั เพราะมโีรครายตางๆ เกดิขึน้มากมาย จงึมีการใชพชืสมุนไพรทัง้เพื�อการปองกนัและ

เพื�อการรักษาโรค ซึ่งยาสมุนไพรมีหลายรูปแบบ เชน ลูกประคบที่รวมพืชสมุนไพรไวหลายชนิด 

ยาเม็ดลูกกลอน ยาแกไอชนิดนํ้า หรือนํ้ายาบวนปากแบบสมัยใหม เปนตน



บทเรียนที่ 1 : ความสําคัญของพืชในดานตางๆ 7

 

 (ก) ลูกประคบ (ข) ตัวยาสมุนไพร

รูปที่ 1.6 ความสําคัญของพืชที่เปนปจจัยดานยารักษาโรค

พชืสมนุไพรมหีลากหลายชนิด สามารถนํามาใชรกัษาโรคสามญัท่ีไมรายแรง และสามารถ

ใชไดดวยตนเอง โดยงานสาธารณสุขมูลฐาน กระทรวงสาธารณสุข ไดกําหนดไว ในการรักษาโรค

สามัญ (ดังตารางที่ 1.1)

ตารางที่ 1.1 พืชที่เสนอไว ในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื�อรักษาโรคสามัญ

ลําดับที่ ชื,อไทย ชื,อพฤกษศาสตร ชื,ออังกฤษ สวนที่ใช รักษาอาการ

1 กระชาย Boesenbergia pandurata 

Holtt.
Fingerroot ราก, เหงา 1. ขับลม ทองอืด 

2. แกบิด

2 กระเทียม Allium sativum Linn. Garlic หัว 1. ขับลม ทองอืด

2. รักษาโรคผิวหนัง

3 กระวาน Amomum krervanh Pieree. Cardamom ผล ขับลม

4 กลวย Musa sapientum Linn. Banana ผลดิบ แกทองเดิน

5 กะเพรา Ocimum sanctum Linn. Holy Basil ใบ 1. ขับลม ทองอืด

2. แกคลื�นไสอาเจียน

6 กานพลู Eugenia caryophyllus 

(Spreng.)
Bullock & Harrion

Clove ดอกตูม 1. ขับลม 

2. แกทองเดิน

7 ขา Languas galanga (L.) 

Stuntz.
Alpinia galanga (L.) 

Willd.

Galanga เหงา 1. ขับลม ทองอืด

2. รักษาโรคผิวหนัง

8 ขิง Zingiber officinale Roscoe Ginger เหงา 1. ขับลม ทองอืด

2. ขับเสมหะ แกไอ
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ตารางที่ 1.1 (ตอ) พืชที่เสนอไว ในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื�อรักษาโรคสามัญ

ลําดับที่ ชื,อไทย ชื,อพฤกษศาสตร ชื,ออังกฤษ สวนที่ใช รักษาอาการ

 9 ตะไคร Cymbopogon citratus 

Stapf.
Lemon 

Grass

ทั้งตน 1. ขับลม ทองอืด

2. ขับปสสาวะ

10 ทับทิม Punica granatum Linn. Pomegranate เปลือกผล

เปลือก– 

ราก

1. แกทองเดิน

2. ขับพยาธิ

3. แกบิด

11 มังคุด Garcinia mangostana

Linn.
Mangosteen เปลือกผล 1. แกทองเดิน

2. แกบิด

12 มะนาว Citus aurantifolia

(Christm.)
Swingle.

Lime ผิว

นํ้ามะนาว

1. ขับลม ทองอืด

2. ขับเสมหะแกไอ

13 มะขาม Tamarindus indica Linn. Tamarind เนื้อผล

เมล็ด

1. ยาถาย

2. ขับพยาธิ

14 ฝรั่ง Psidium guajava Linn. Guava ผลออน แกทองเดิน

15 สับปะรด Ananas comosus Merr. Pineapple เหงา ขับปสสาวะ

16 ฟกทอง Cucerbita moschata Duch. Pumpkin เมล็ด ขับพยาธิ

ที่มา : รุงรัตน เหลืองนทีเทพ, 2540 น. 8.

1.2.3 ความสําคัญดานจิตใจของมนุษยตอพืช

พืชเปนสิ่งมีชีวิตท่ีใหความรมรื�น สดชื�นในจิตใจ นอกจากสีเขียวของใบพืชแลวยังมีสวน

ดอกที่สวยงาม ใชประดับบานเรือน หรือตามสถานที่ตางๆ ไดอยางสวยงาม

 

(ก) พืชจําพวกไมประดับสวน

รูปที่ 1.7 ความสําคัญดานจิตใจของมนุษยตอพืช
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 (ข) พืชที่ใชดอกประดับ (ค) พืชที่ใช ใบประดับ 

รูปที่ 1.7 (ตอ) ความสําคัญดานจิตใจของมนุษยตอพืช 

1.3 ความหมายของคําศัพทที่สําคัญทางการเกษตร

1. เกษตรกรรม หมายถึงการปลกูพชืและการเลีย้งสตัว โดยอาศยัความรูและประสบการณ 

ทรพัยากรธรรมชาตแิละทุน เพื�อใหไดผลผลติทางการเกษตร ผูทีป่ระกอบอาชพีนีเ้รียกวา “เกษตรกร”

2. กสิกรรม หมายถึงการเพาะปลูกพืช เชน การทําสวน การทําไร แตไมนับการเลี้ยงสัตว 

ผูที่ประกอบอาชีพนี้เรียกวา “กสิกร” 

3. อาชีวเกษตร หมายถึงวิชาที่จัดสอนขึ้นเฉพาะนักเรียนหรือผูที่มีความสนใจที่จะศึกษา

หาความรูทางการเกษตรเพื�อศึกษาตอ หรือเพื�อประกอบอาชีพเกษตร ทั้งในและนอกโรงเรียน

4. การเขตกรรม หมายถึงการกระทําตอดินเพื�อใหเหมาะกับการเพาะปลูกพืช นับตั้งแต

การเตรียมดิน และการเตรียมแปลงปลูก ไดแก การไถ และการพรวน เปนตน รวมไปถึงการ

ปฏิบัติดูแลรักษาพืชที่ปลูก

5. การศึกษาเกษตรกรรม หมายถึงการเรียนรูเกี่ยวกับการเกษตรทั้งในระบบและนอก

ระบบ ตั้งแตระดับประถมศึกษาไปจนถึงระดับอุดมศึกษา ตลอดจนการใหความรูแกเกษตรกร

และประชาชนผูสนใจ

6. พืช หมายถึงสิ่งมีชีวิตที่สามารถกินอาหาร เจริญเติบโต และขยายพันธุได ประกอบไป

ดวย ลําตน ราก ใบ ดอก ผล และเมล็ด

7. หลกัพชืกรรม หมายถงึแนวทางปฏิบตัทิีจ่ะทาํใหพชืเจรญิเตบิโตด ีจนกระท่ังเกบ็เกีย่ว

และจําหนYายได ซึ่งประกอบไปดวย การเตรียมดิน วัสดุที่ใชปลูก การคัดเลือกพันธุ วิธีการปลูก 

การขยายพันธุ การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว การแปรรูป และการจัดจําหนYาย 
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1.4 สรุปทายบท

พชืมคีวามสาํคัญ สามารถนํามาใชประโยชนไดหลายดาน เชน เปนอาหารใหกบัมนษุยและ 

สิง่มชีวีติในโลก ทัง้ยังใชเปนยารกัษาโรคใหกบัมนุษยและสตัว และใช ในทางการเกษตร เชน กาํจดั

ศัตรูพืช และใชรักษาสัตวเลี้ยงในฟารม ซึ่งก็คือปจจัยสี่นั่นเอง

การใชประโยชนจากพืชอาจประยุกตและ/หรือปรับใหเขากับภาวะเศรษฐกิจและสังคมใน

ปจจุบนั อยางไรกต็าม การนาํพชืมาใชไมวาทางดานใด ลวนจาํเปนตองปลกูเพ่ิมเสริมทดแทน เพื�อ

ปองกนัการสญูพนัธุ โดยสามารถหาพชืมาใชประโยชนไดตามทองถิน่หรอืในตลาดทีม่กีารจาํหนYาย

ทั้งพืชในทองถิ่นและทองถิ่นอื�นๆ

ในยคุปจจบุนั การนําพชืมาใชประโยชนไดมกีารศึกษาคนควาตามแบบโบราณ แตมกีรรมวิธี

ทีท่นัสมยั และปรับประยุกตใช ใหเหมาะสมกบัการดาํรงชวีติของมนุษยและสตัวซึง่มีความสมัพนัธ

กับธรรมชาตินั่นเอง
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การปลูกขมิ้นชัน

(เวลา 3 ชั่วโมง)

สมรรถนะการเรียนรู

นักเรียนปฏิบัติการปลูก ดูแลรักษา เก็บเกี่ยวขมิ้นชันได

เนื้อหาสาระ

ตนขมิ้น

ขมิ้นชัน Curcuma longa เปนพืชลมลุก อายุหลายป ในวงศ Zingiberaceae (วงศขิง) 

มีถิ่นกําเนิดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีเหงาอยูใตดิน ตนสูง 30–95 เซนติเมตร เจริญเติบโต 

ไดดีในสภาพภูมิอากาศท่ีรอนชื้น อุณหภูมิประมาณ 25-35 °C ตองการอุณหภูมิที่ตางกันใน 

แตละชวงพัฒนาการของพชื ตองการความชืน้สมัพัทธเฉลีย่ 60-80% แสงแดดจัด หรอืแสงรําไร 

ตองการแสงเพื�อพัฒนาเหงา
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ขมิ้นชันเปนพืชที่มีความสําคัญในชีวิตประจําวันของมนุษย ใชเปนองคประกอบใน 

เครื�องแกงของชาวปกษใต ใชประกอบอาหารไดมากมาย ในสรรพคุณทางยา ขมิ้นชันชวยรักษา

โรคกระเพาะอาหาร ใชสารสกัดผลิตเครื�องสําอาง หลายชนิด 

เหงาขมิ้น

ลําดับขั้นการปฏิบัติ

1. การเตรียมวัสดุอุปกรณ

 1.1 การเตรียมพื้นที่  

 1.2 การเตรียมเหงาขมิ้นชันที่แกจัด ปุยคอก เครื�องมืออุปกรณ เชน จอบ พลั่ว บุงกี๋  

2. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน

 2.1 ใหนักเรียนแบงกลุมปฏิบัติงาน และออกไปปฏิบัติงานที่แปลงปลูก  

 2.2 นักเรียนแตละกลุมใชจอบดายหญา พรวนดิน อาจยกรองปลูก  

 2.3 ทําการใสปุยคอกคลุกเคลาดิน วางเหงาขมิ้นชันในหลุมปลูก รดนํ้าใหชุม  

 2.4 ปฏิบัติดูแลรักษา หมั่นกําจัดวัชพืช รดนํ้าสมํ่าเสมอ 
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สื,อการเรียนการสอน

1. เครื�องมือ วัสดุ อุปกรณที่ใช ในการปฏิบัติงาน 

2. หนังสือเรียนวิชา หลักพืชกรรม

3. สื�อทางอินเทอรเน็ตใช ในการสืบคนขอมูลของผูเรียน

กิจกรรมเสนอแนะ

–

การประเมินผล

1. สังเกตความตั้งใจ ความกระตือรือรน ความรับผิดชอบ

2. ตรวจผลงาน
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การปลูกขมิ้นชัน

(20 คะแนน)

รายการประเมิน

ระดับคะแนน

หมายเหตุ

5 4 3 2 1

1. การปฏิบัติงานตามขั้นตอน

2. ความถูกตองของชิ้นงาน

3. ความสวยงาม

4. สามารถใชลูกประคบไดจริง

รวม

คะแนนที่ได

ชื�อ – สกุล……………………………………....................................…เลขที่……………................
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ความสําคัญของพืชในดานตางๆ

จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (เต็ม 10 คะแนน)

1. จงอธิบายหวงโซอาหารใหเขาใจ (2 คะแนน)

 

 

2. จงยกตัวอยางพืชที่มีความสําคัญดานปจจัยเครื�องนุงหมมา 5 ชนิด (1 คะแนน)

 

 

3. จงยกตัวอยางพืชที่มีความสําคัญดานจิตใจมา 5 ชนิด (1 คะแนน)

 

 

4. เกษตรกรรมหมายถึง (2 คะแนน)

 

 

5. กสิกรรมหมายถึง (2 คะแนน)

 

 

6. พืชหมายถึง (2 คะแนน)

 

 





สาระสําคัญ

นักอนุกรมวิธานพืชพบวา พืชในโลกนี้มีประมาณ 500,000 ชนิด การศึกษาเกี่ยวกับพืชจึงตอง

จําแนกออกเปนประเภทตามหลักการตางๆ เพื�องายแกการจดจํา 

จุดประสงคทั่วไป

1. เพื�อใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจําแนกประเภทพืช 

2. เพื�อใหมีความรูความเขาใจในพืชแตละประเภท

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม

1. อธิบายการแบงพืชแตละประเภทได

2. จําแนกพืชตามประเภทตางๆ ได

เนื้อหาสาระ

1. ความสําคัญของการจําแนกพืช

2. การจําแนกพืชประเภทตางๆ 

3. สรุปทายบท

2
บทเรียนที่

17
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พืชมีหลายชนิดในโลกน้ี การจัดแบงพืชออกเปนประเภทตางๆ ยอมทําใหสามารถเขาใจ

และจดจําไดงายยิ่งขึ้น

2.1 ความสําคัญของการจําแนกพืช

เนื�องจากพืชมีจํานวนมากและหลายชนิด (ประมาณ 500,000 ชนิด) การศึกษาเกี่ยวกับ

พืชจึงตองจัดแบงออกเปนหมวดหมู โดยอาศัยความคลายคลึงกันของสวนตางๆ ของพืช เพื�อ

ใหงายในการจดจํา

2.2 การจําแนกพืชประเภทตางๆ 

2.2.1 การจําแนกพืชตามหลักพฤกษศาสตร 

การจาํแนกพชืตามหลักพฤกษศาสตร เปนการจาํแนกพืชโดยยึดลักษณะโครงสรางภายนอก

ของพืช ไดแก ลักษณะใบ ดอก ลําตน ราก ผล และเมล็ด และแบงตามลําดับชั้นจากรวมไปหา

ยอย ดังตอไปนี้

อาณาจักร (Kingdom)

 หมวด (Division)

  ช้ัน (Class)

   อันดับ (Order)

    วงศ (Family)

     สกุล (Genus)

      ชนิด (Species)
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อาณาจักร (Kingdom) – พืช (Plantae)

 หมวด (Division) – พืชมีดอก (Magnoliophyta)

  ช้ัน (Class) – พืชใบเลี้ยงคู (Magnoliopsida)

   อันดับ (Order) – Malpighiales

    วงศ (Family) – Clusiaceae

     สกุล (Genus) – Garcinia

      ชนิด (Species) – Garcinia mangostana

       สายพันธุ – Variety

        ชื�อวิทยาศาสตร – Scientific Name

         ชื�อสามัญ – Common Name

ลินเนียส (Linnaeus, 1707 – 1778) นักธรรมชาติวิทยาชาวสวีเดน เปนผูคิดระบบการ

ตั้งชื�อวิทยาศาสตรของพืช กําหนดใหชื�อพืชชนิดหนึ่งๆ มี 2 ชื�อคือ ชื�อแรก ใหเขียนสกุล สวน

ชื�อหลัง เขียนชื�อชนิด เมื�อรวมทั้งชื�อเขาดวยกันเรียกวา “ชื�อวิทยาศาสตร” วิธีเขียนใหชื�อสกุล

ใชอักษรนําเปนตัวอักษรใหญ ชื�อที่ 2 เปนอักษรเล็กทั้งหมด และตามดวยชื�อผูคนพบ เขียนดวย

อักษรตัวใหญ การเขียนหรือพิมพชื�อวิทยาศาสตร ใชการขีดเสนใตหรือตัวเอียง ชื�อผูคนพบ ใช

ตัวตรง ดังตัวอยางชื�อวิทยาศาสตรของมังคุด ดังตอไปนี้

Garcinia mangostana Linn. หรือ Garcinia mangostana Linn.
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การจําแนกพืชตามหลักพฤกษศาสตร มีดังนี้

 Family Cruciferae

 Family Malvaceae

 Family Solanaceae

 Family Convolvulaceae

 Family Leguminosae

 Family Compositae

 Family Euphorbiaceae

 Family Rosaceae

อาณาจักรพืช (Plant Kingdom)

แบงออกเปน 2 Division

พืชที่ไมมีระบบทอนํ้า ทออาหาร 

(Bryophyte Division)

เชน มอส

ขยายพันธุดวยสปอร

(Filicinae Class)

เชน เฟรน

เมล็ดไมมีสิ่งหอหุม

(Gymnosperm Class)

เชน สน ปรง

พืชที่มีระบบทอนํ้า ทออาหาร 

(Tracheophyta Division)

พืชใบเลี้ยงเดี่ยว 

(Monocotyledoneae Subclass) 

มี 6 ตระกูล

พืชใบเลี้ยงคู 

(Dicotyledoneae Subclass) 

มี 8 ตระกูล

เมล็ดมีสิ่งหอหุม

(Angiospermae Class)

 Family Gramineae

 Family Palmaceae

 Family Liliaceae

 Family Orchidaceae

 Family Iridaceae

 Family Cyperaceae
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พืชที่เมล็ดมีสิ่งหอหุมเปนพืชที่มีความสําคัญทางการเกษตร ซึ่งแบงออกเปนพืชใบเล้ียง

เดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู ดังนี้

1. พืชใบเลี้ยงเดี่ยว มี 6 ตระกูลคือ

1. Gramineae พืชตระกูลนี้มีความสําคัญที่สุด เพราะใหอาหารแกมนุษยและสัตว เชน 

พวกธัญพืชตางๆ ไดแก ขาว ขาวโพด ขาวสาลี ขาวฟาง เหลานี้จะเปนอาหารของมนุษย สวน 

พวกหญาตางๆ จะเปนอาหารของสตัว นอกจากนีย้งัเปนประโยชนทางอตุสาหกรรม เชน อุตสาหกรรม

การผลิตแปงจากขาวตางๆ 

2. Palmaceae พืชตระกูลน้ีมีความสําคัญทั้งทางดานเปนอาหารของมนุษย และเปน 

อาหารของสัตว เชน มะพราว จาก สาคู นอกจากนี้ยังมีความสําคัญในเรื�องความสวยงาม 

ที่นํามาปลูกเพื�อตกแตงบริเวณบานเรือน เชน ปาลมประดับ จําพวกหมากแดง หมากเขียว 

เจาเมืองตรัง และปาลมบังสูรย เปนตน

3. Liliaceae พืชตระกูลน้ีสวนใหญใชเปนอาหารของมนุษย เชน หอม กระเทียม 

ซองออฟอินเดีย หางจระเข โปรงฟา และปริกหางกระรอก เปนตน 

4. Orchidaceae เปนตระกูลของกลวยไมชนิดตางๆ เจริญเติบโตโดยอาศัยเกาะติดกับ

ตนไมอื�น แตไมไดดูดนํ้าหรืออาหารจากตนไมที่อาศัยอยู

5. Iridaceae เปนพชืตระกลูไมเน้ือออนยนืตน เชน ซอนกลิน่ฝรัง่ หรือแกลดโิอลสั เปนตน

6. Cyperaceae เปนพืชตระกูลที่ชอบขึ้นในนํ้า เชน กกตางๆ และแหว เปนตน

2. พืชใบเลี้ยงคู มี 8 ตระกูลคือ

1. Cruciferae พชืตระกูลน้ีสวนใหญเปนไมเนือ้ออน มีอาย ุ1 – 2 ป ใชเปนอาหารมนุษย 

ไดแก ผักจําพวกกะหลํา่ปลี กะหลํ่าดอก คะนา ผักกาดหัว และบร็อกโคลี่ เปนตน

2. Malvaceae เปนพืชตระกูลใหเสนใย จึงมีความสําคัญทางเศรษฐกิจมาก โดยนํามา

ทอผา หรือเครื�องนุงหมตางๆ ไดแก ปาน ปอ ฝาย กระเจี๊ยบมอญ ชบา ฮอลลี่ฮ็อค และหญา

ขัดมอญ เปนตน

3. Solanaceae พชืในตระกลูนีส้วนใหญเปนจําพวกพชืผัก ไดแก ยาสบู พริกตางๆ มะเขอื 

ตางๆ มันฝรั่ง และมะแวง เปนตน
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4. Convolvulaceae พชืตระกูลนีม้ลีาํตนเลือ้ยหรอืกึง่เลือ้ย เปนพืชทีม่นษุยใชเปนอาหาร 

ไดแก มันเทศ ผักบุงจีน ผักบุงไทย และผักบุงฝร่ัง (มอรนิ่งกลอรี่) ที่นิยมปลูกเปนไมดอกไม

ประดับ เปนตน 

5. Leguminosae เปนพชืตระกูลถัว่ มหีลายชนดิ ตัง้แตกลุมทรงพุมเตีย้ไปจนถงึทรงพุม

สงูใหญ ใชเปนอาหารมนษุยและสตัว สวนเมลด็ใหโปรตีนสงู และยงัชวยปรับปรงุสภาพดนิใหดขีึน้

อีกดวย ไดแก ถั่วตางๆ ทุกชนิด ปอเทือง โสน กระถิน กระถินณรงค ชุมเห็ด และมะขาม เปนตน 

6. Compositae เปนพืชในตระกูลไมเนื้อออน ลมลุก มีลักษณะเดนคือ มีดอกเปนแบบ 

Head ประกอบไปดวยดอกเล็กๆ เปนจํานวนมากประกอบกันเปนกระจุก พืชตระกูลนี้ ไดแก 

ดาวเรือง ดาวกระจาย เบญจมาศ บานชื�น ทานตะวัน และผักกาดหอม เปนตน

7. Euphorbiaceae เปนพืชในตระกูลไมยืนตน มีลักษณะเดนคือ ใหนํ้ายางออกมาจาก

เปลือกตน ไดแก ยางพารา ละหุง มันสําปะหลัง และมะไฟ เปนตน

8. Rosaceae เปนพืชในตระกูลไมลมลุก เปนไมพุม บางชนิดเปนไมเล้ือย ลําตนมักมี

หนาม หรือขนแข็งปกคลุม ไดแก กุหลาบ แอปเปล สตรอวเบอรรี่ เชอรรี่ ทอ กฤษณา อบเชย 

และสาลี่ เปนตน

      

          (ก) ขาวโพด เปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว                            (ข) กหุลาบ เปนพืชใบเล้ียงคู

รูปที่ 2.1 ลักษณะตนของพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู

2.2.2 การจําแนกพืชตามอายุการเจริญเติบโต

การจาํแนกพชืตามอายกุารเจรญิเติบโต เปนการจาํแนกตามอายุของพืชตัง้แตงอกไปจนตาย

1. พืชลมลุก หรือพืชฤดูเดียว (Annuals) เปนกลุมพืชท่ีมีอายุสั้น จะออกดอก ให

เมล็ด และตายภายในเวลา 1 ป หรือภายในฤดูกาลเดียว เปนพืชจําพวกพืชผัก ไมดอก หรือ 
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พืชสมุนไพรบางชนิด เชน ถั่วฝกยาว แตงกวา พิทูเนีย ดาวเรือง ผีเสื้อ ฟาทะลายโจร ขาว และ

ขาวโพด เปนตน

  

 (ก) พิทูเนีย  (ข) ดาวเรือง

(ค) ฟาทะลายโจร

รูปที่ 2.2 กลุมพืชฤดูเดียว

2. พืช 2 ฤดู หรือพืชคาบป (Biennials) เปน 

พชืจาํพวกทีม่กีารงอกและเจริญเตบิโตทางดานใบและลาํตน 

ในปแรก และเจริญเติบโตทางดานสืบพันธุ แก และตาย

ในปที่ 2 เชน หอม กะหลํา่ปลี และบีต เปนตน 

3. พืชยืนตน หรือพืชหลายฤดู (Perennials) 

เปนพืชที่มีการเจริญเติบโตและตายภายในอายุหลายป  

หรือตั้งแต 2 ป ขึ้นไป แบงเปน 2 จําพวกคือ

รูปที่ 2.3 กะหลํ่าปลี พืช 2 ฤดู
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