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ค�ำน�ำ

	 การพดูไม่ชดัเป็นปัญหาทีพ่บบ่อยในเดก็ปกตก่ิอนวยัเรยีน เดก็ปากแหว่งเพดานโหว่ เดก็ทีม่คีวามเสีย่งต่อการพดูไม่ชดั 

เช่น เด็กที่มีพัฒนาการภาษาและการพูดล่าช้า เด็กสมองพิการ เด็กพิเศษอื่นๆ โดยเฉพาะเด็กปากแหว่งเพดานโหว่ท่ีพบว่า 

มกีารพดูผดิปกตใินอตัราทีส่งูมาก การฝึกพดูเพ่ือเป็นการป้องกนัการพดูไม่ชัด หรอื การแก้ไขการพดูไม่ชดัแต่เนิน่ๆ ตามพฒันาการ

ของเด็กจึงเป็นสิ่งจ�ำเป็น โดยทั่วไปเด็กปกติจะมีพัฒนาการออกเสียงได้ชัดเจนประมาณ 80% ของเสียงพยัญชนะและตัวสะกด

ในภาษาไทยเมื่ออายุประมาณ 4 ปี 

	 “นทิานชุดฝึกพดูเสยีงพยัญชนะและตัวสะกด” เป็นนทิานท่ีใช้เป็นแบบฝึกหดัการออกเสยีงพดูภาษาไทยส�ำหรบัเด็กปกติ 

ในวยัอนบุาล หรอืเดก็ก่อนวยัเรยีน และเด็กทีม่ปัีญหาการพดูไม่ชัดท่ัวไป เดก็ปากแหว่งเพดานโหว่ และเดก็ท่ีต้องการการช่วยเหลอื

เป็นพิเศษดังกล่าว ซึ่งครอบคลุมพยัญชนะต้นจ�ำนวน 21 เสียง และพยัญชนะท้าย หรือตัวสะกดจ�ำนวน 6 เสียง เสียงละ 1 เรื่อง 

รวม 27 เรื่อง เพื่อใช้เป็นสื่อในการฝึกพูดและส่งเสริมท้ังพัฒนาการการออกเสียงพูดให้ชัดเจนและภาษาท่ีถูกต้องสมบูรณ ์

ตามวยั การใช้นทิานเป็นสือ่ในการสอนในการส่งเสรมิพฒันาการพดูและภาษานีน้อกจากจะท�ำให้เดก็มแีรงจงูใจ มคีวามกระตอืรอืร้น

อยากรู้อยากเห็น และอยากฝึกฝนการพูดให้ถูกต้องได้เป็นอย่างดีแล้ว ยังสามารถใช้นิทานชุดนี้เป็นสื่อการสอนเพื่อเสริมสร้าง

ประสบการณ์ชีวิต คุณธรรม และความดีงามให้กับเด็กด้วย

	 ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า “นิทานชุดฝึกพูดเสียงพยัญชนะ” จะเป็นประโยชน์ต่อการฝึกพูด และวงการศึกษาส�ำหรับ

เด็กก่อนวัยเรียนปกต ิและเด็กที่จ�ำเป็นต้องได้รับแก้ไขการฝึกพูดและภาษาได้เป็นอย่างดี 

	  

	 ศาสตราจารย์ ดร. เบญจมาศ พระธานี

	 	 	                                                                        	      เมษายน 2564 
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เลม 1 เสียง ก, ข ค ฆ, ง, จ      เลม 4 เสียง ป, พ ผ ภ, ฟ ฝ, ม
ไกออกไข  สําหรับฝกพูดเสียง ก ปากับปู    สําหรับฝกพูดเสียง ป
เขียดเขียว สําหรับฝกพูดเสียง ข ค ฆ ผึ้งกับแพะ    สําหรับฝกพูดเสียง พ ผ ภ
เงาะและองุน สําหรับฝกพูดเสียง ง ฝาแฝด    สําหรับฝกพูดเสียง ฟ ฝ
จุบจ๊ิบ สําหรับฝกพูดเสียง จ มา แมว หมา และลูกหมู สําหรับฝกพูดเสียง ม

เลม 2 เสียง ช ฉ ฌ, ซ ส ศ ษ, ย ญ, ด ฎ เลม 5 เสียง  ร, ล ฬ, ว, ฮ ห, อ
ชาง สําหรับฝกพูดเสียง ช ฉ ฌ เรไรรักโรงเรียน   สําหรับฝกพูดเสียง ร
สายสุดา สําหรับฝกพูดเสียง ซ ส ศ ษ ลูกลิง   สําหรับฝกพูดเสียง ล ฬ 
ยายกับยา สําหรับฝกพูดเสียง ย ญ วันเกิดวาว   สําหรับฝกพูดเสียง ว
เด็กชายดอย สําหรับฝกพูดเสียง ด ฎ ฮิปโป   สําหรับฝกพูดเสียง ฮ ห

ไออุนกับองอาจ   สําหรับฝกพูดเสียง อ
เลม 3 เสียง ต ฏ, ท ถ ธ ฒ ฐ ฑ, น ณ, บ เลม 6 เสียงตัวสะกด กบ กม กด กน กก กง 

เตา ตอ ต๊ักแตน สําหรับฝกพูดเสียง ต ฏ ออมแอมซุมซาม  สําหรับฝกพูดเสียงตัวสะกด กม
เจาทุยไถนา สําหรับฝกพูดเสียง ท ถ ธ ฒ ฐ ฑ ยีราฟ  สําหรับฝกพูดเสียงตัวสะกด กบ
หนูนา สําหรับฝกพูดเสียง น ณ ตุน  สําหรับฝกพูดเสียงตัวสะกด กน
ใบตอง สําหรับฝกพูดเสียง บ อูฐ มด และ หนูนิด  สําหรับฝกพูดเสียงตัวสะกด กด

กุง  สําหรับฝกพูดเสียงตัวสะกด กง
กุกไก  สําหรับฝกพูดเสียงตัวสะกด กก

“นิทานชุดฝกพูดเสียงพยัญชนะ”
นิทานชุดฝกพูดเสียงพยัญชนะมีท้ังหมด 27 เร่ือง เปนนิทานเพ่ือฝกพูดการออกเสียงพยัญชนะตนจํานวน 21 เร่ือง 

และพยัญชนะทาย หรือตัวสะกดจํานวน 6 เร่ือง ดังนี้ นิทานชุดฝกพูดเสียงพยัญชนะมี 6 เลม
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