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คำนำ 

ในจ ำพวกสุภำษิตดว้ยกัน มีสุภำษิตของเล่ำจื๊ออยู่หมวดหนึ่ง คลำ้ย
สุภำษิตโบรำณของไทยจ ำพวกที่เรียกกันว่ำประดลธรรมของเก่ำ สุภำษิต 
พระร่วง สวัสดิรกัษำ และอื่นๆ ซึ่งไม่จ ำเป็นจะตอ้งยกมำเทียบเคียงโดยท่ำน
ผูใ้ดใคร่รูก้็พอจะคน้หำอ่ำนไดไ้ม่ยำก จึงนบัว่ำเป็นคติควรรูค้วรจ ำ เพรำะเป็น
ค ำสอนท่ีดีอนัหนึ่ง. 

 

เลำ่จื๊อเป็นศำสดำตน้ลทัธิเต๋ำหรือเต๋ำกย่ำวอนัเป็นลทัธิส ำคญัอนัหนึ่ง
ในประเทศจีน. หลักของลัทธิเต๋ำเป็นอย่ำงไร จะไม่กล่ำวในที่นี.้ ขอเล่ำแต่
ประวตัิส่วนตวัเล่ำจื๊อเท่ำที่คน้หำมำไดจ้ำกหนงัสือต่ำงๆ เพื่อประกอบควำมรู้
ในกำรอ่ำนสภุำษิตบำ้งเท่ำนัน้. 

 

ประวัติเล่ำจื๊อรูไ้ดน้อ้ยเต็มที. เท่ำที่ทรำบคร่ำวๆ ว่ำ บิดำเป็นชำวนำ 
แต่งงำนเมื่ออำยุ ๗๐ ฝ่ำยหญิงคือมำรดำเล่ำจื๊ออำยุ ๓๕ ปีเศษ. ปีเกิดของ
เล่ำจื๊อว่ำ ๖๓ ปีก่อนพุทธศกบ้ำง ๒๒ ปีก่อนพุทธศกบ้ำง (สมัยเดียวกับ
พระพุทธเจ้ำ) หมู่บำ้นที่เกิดเรียกว่ำคูยิง้ อยู่ในแขวงลี่  มณฑลโคว้ แควน้ขู่. 
ตำมต ำนำนกล่ำวว่ำเล่ำจื๊ออยู่ในครรภ ์๗๒ ปี อีกแห่งหนึ่งว่ำ ๖๒ ปี แต่บำง
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แห่งว่ำ ๗๑ ปี. เมื่อคลอดออกมำผมหงอกขำวหมดทัง้ศีรษ์ะ จึงไดช้ื่อว่ำ เลำ่จื๊อ 
แปลว่ำ เด็กแก่. เลำ่จื๊อมีชื่อจรงิว่ำอี๋ แซ่ลี.้ ชื่อที่เรียกกนัในขณะเลำ่จื๊อมีชีวิตอีก
ชื่อหน่ึงว่ำ ลีโ้ปยงั เมื่อถึงแก่กรรมแลว้เรียกกนัว่ำ ลีต้นั. 

 

เรื่องรำวเล่ำจื๊อตำมคัมภีร ์ในลัทธิเต๋ำคล้ำยคลึงกับเรื่องรำวของ  
พระนำรำยณใ์นลทัธิพรำหมณม์ำก. ในท่ีนีจ้ะเขียนเรื่องรำวของลทัธิพรำหมณ์
ลงเป็นเคำ้เพื่อใหท้่ำนผูอ้่ำนเขำ้ใจเสียชัน้หนึ่งก่อน. ลทัธิพรำหมณแ์บ่งยุคของ
โลกออกเป็นสี่ คือ กฤตะยุค ไตรดำยคุ ทวำบรยุค กลียุค. กฤตะยุคเป็นยคุที่มี
สตัยธรรมมั่นคง โลกไม่มีสิ่งใดบกพร่อง. ชนมีควำมสตัย ควำมรู ้เหมือนกัน
หมด ปรำศจำกทุกขโ์ศกโรคภยั. โลภะ โทษะ โมหะ ฤษยำ พยำบำทไม่มี. ใน
ยุคนีไ้ม่มีเทวดำ ยักษ์รำกษสเลย (มีแต่พระปรพรหมองคเ์ดียวเป็นที่นับถือ
ของนรชน) ชนประกอบกรณียะ เลื่อมใสมั่นคงในองคพ์ระปรพรหมองคเ์ดียว 
ก ำหนดเวลำในยคุนีม้ี ๑,๗๒๘,๐๐๐ ปี. ไตรดำยคุ สตัยธรรมเสื่อมลง ๑ ใน ๔. 
เกิดมีพลีกรรมต่ำงๆ ชนหวังผลำนิสงสจ์ำกพลีกรรมและบ ำเพ็ญทำน มิได้
พอใจในกำรบ ำเพ็ญตบะหรืออวยทำนโดยมุ่งต่อกรณียะอย่ำงเดียวเช่นใน  
กฤตะยุค. ก ำหนดเวลำในยคุนีม้ี ๑,๒๙๖,๐๐๐ ปี. ทวำบรยุค สตัยธรรมเสื่อม
ลง ๒ ใน ๔. พยำธิ ตณัหำ ภยั เกิดขึน้เบียดเบียฬมนุษย.์ ก ำหนดเวลำในยคุนี ้
มี ๘๖๔,๐๐๐ ปี. กลียุค สตัยธรรมเหลืออยู่เพียง ๑ ใน ๔. ทุกข ์โศก โรค ภัย 
อุปัทวอันตรำยต่ำงๆ เกิดขึน้เป็นล ำดับ. นรชนเสื่อมลงทุกที. ก ำหนดเวลำใน
ยุคนีม้ี ๔๓๒,๐๐๐ ปี. เนื่องจำกสตัยธรรมเสื่อมถอยลงเช่นนี ้ไดบ้งัเกิดมีเหตุ
ภยัต่ำงๆ ขึน้ในโลก. พระนำรำยณม์ีหนำ้ที่บริหำรโลกจึงตอ้งอวตำรลงมำเพื่อ
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ดับเข็ญ ตำมควำมนิยมโดยมำกว่ำมีสิบปำงคือ ในกฤตะยุค ๔ ปำง ใน
ไตรดำยุค ๒ ปำง ในทวำบรยุค ๒ ปำง ในกลียุค ๒ ปำงคือเป็นพระพุทธเจำ้
ปำงหนึ่ง กับที่จะมีมำขำ้งหนำ้อีกปำงหนึ่ง. ตำมคมัภีรใ์นลทัธิเต๋ำก็มีเรื่องรำว
ว่ำ เล่ำจื๊อไดอ้วตำรลงมำเกิดในสมัยวงศก์ษัตริยด์ึกด ำบรรพท์ี่ครองประเทศ
จีนเป็นล ำดับกันลงมำสิบวงศ์ทุกๆวงศ์ โดยเป็นรูปต่ำงๆ และมีนำมต่ำงๆ 
เหมือนกัน. ทัง้นีเ้ป็นดว้ยเล่ำจื๊อรูว้่ำควำมเสื่อมของเต๋ำไดม้ีมำตัง้แต่กฤตะยุค 
จึงอวตำรลงมำเพื่อดบัเข็ญ. ปำงแรกทีเดียวไดเ้ป็นบุรุษมีนำมว่ำยวนชุงฟำเส 
ปรำกฎในรชัชสมยัแรกของยคุซำมอ๋อง คือสำมรำชำธิรำช (三皇 มีพระเจำ้
เทียนวั่งสี พระเจำ้ตีวั่งสี พระเจำ้ยิ่นวงัสี) ซึ่งเป็นยุคตน้ของพงศำวดำรจีนดึก
ด ำบรรพ์อันนับว่ำเป็นยุครุ่งเรืองยิ่ง (เทียบกฤตะยุค). ต่อจำกนั้นก็อวตำร
เรื่อยมำไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ำสิบปำงจนกระทั่งไดเ้ป็นเลำ่จื๊อในยคุใหม่ของจีน. 

 

ยุคใหม่ของจีน (เทียบกลียุคของพรำหมณ)์ ตัง้ตน้ในสมยัพระเจำ้ฟูฮี 
(ฮกฮีสี) ที่จีนถือว่ำเป็นปฐมกษัตริยใ์นประวตัิศำสตรจ์ีน ทรงรำชยณ์เมืองเชน 
ในแควน้โฮน่ำนรำว ๒๓๐๙ ปีก่อนพทุธศก. พระเจำ้ฟฮูีเป็นผูน้  ำควำมเจรญิมำ
ให้แก่จีนหลำยอย่ำง เช่น (๑) วำงระเบียบกำรสมรสให้เป็นหลักฐำน  
(ซึ่งแต่ก่อนไม่มี มนษุยรู์จ้กัแต่แม่ ไม่รูจ้กัพ่อ) (๒) แบ่งพลเมืองออกเป็นแซ่เป็น
เหล่ำ (๓) คิดตัวอักษรขึน้แทนวิธีขอดเชือกเป็นปมซึ่งใช้เป็นเครื่องหมำยใน
กิจกำรต่ำงๆ มำแต่โบรำณดึกด ำบรรพ.์ อกัษรที่คิดแบ่งออกเป็น ๘ เหล่ำ เป็น
เครื่องหมำยแทน ๑. ฟ้ำ ๒. น ้ำ ในบึงและทะเลสำป ๓. ไฟ ฟ้ำแลบและ 
แสงตะวนั ๔. ฟ้ำรอ้ง ๕. ลม และไม ้๖. น ำ้ เช่นที่มีอยู่ในฝน น ำ้พ ุล ำธำร เมฆ 


