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ภาพน้ำำ��ท่วมหลากหลายพื้้�นที่่�ในประเทศไทยช่่วงท่ี่�ผ่่านมา สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความรุุนแรง 
ของธรรมชาติิที่่�ส่ง่ผลกระทบต่่อชีีวิตและทรััพย์์สินิของคนไทย ท่่ามกลางความยากลำำ�บากนี้้� 
สาระวิิทย์์ขอเป็็นกำำ�ลังใจให้้ผู้้�ประสบภััยทุุกท่่าน และขอชื่่�นชมน้ำำ��ใจของคนไทยที่่�หลั่่�งไหล 
ช่่วยเหลืือกัันครัับ
เหตุุการณ์์นี้้�ยังเป็็นเคร่ื่�องเตืือนใจถึึงความสำำ�คัญของเทคโนโลยีีในการรัับมืือภััยพิิบััติิ 
ภาพถ่า่ยจากดาวเทีียม THEOS-2 ของ GISTDA ที่่�แสดงให้เ้ห็น็พื้้�นที่่�น้ำำ��ท่วมขังัอย่า่งชัดัเจน 
ได้้นำำ�ไปใช้้ประโยชน์์ในการวางแผน ติิดตาม และประเมิินสถานการณ์์ เพ่ื่�อการช่่วยเหลืือ 
ที่่�รวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ
นี่่�เป็็นเพีียงตััวอย่่างหนึ่่�งของประโยชน์์มหาศาลจากเทคโนโลยีีอวกาศ ซึ่่�งสาระวิิทย์์ ฉบัับท่ี่� 
139 จะพาคุุณผู้้�อ่านไปสำำ�รวจเร่ื่�องราวที่่�น่่าต่ื่�นเต้้น เริ่่�มจากปกเร่ื่�อง “ไทย-จีีน ผนึึกกำำ�ลััง ! 
เปิิดประวััติิศาสตร์์หน้้าใหม่่การวิิจััยในอวกาศ” ที่่�เผยเบื้้�องหลัังความร่่วมมืือระหว่่าง 
นัักวิิจััยไทยกัับองค์์การอวกาศจีีน คอลััมน์์ Sci Variety นำำ�เสนอบทความเก่ี่�ยวกัับยา 
ตััวใหม่่จากความพยายามของนาซา และคอลััมน์์สภากาแฟ บทความเบา ๆ อ่่านสนุุก เร่ื่�อง
หมููเด้้งกัับฮิิปโปตััวแรกบนดวงจัันทร์์
นอกจากเร่ื่�องราวด้้านอวกาศแล้้ว ยัังได้้พบกัับบทความหลากหลายต้้อนรัับเดืือนตุุลาคม 
ทั้้�งเร่ื่�องราว “ปลาหมึึกน่่าหม่ำำ��” เนื่่�องใน “วัันหมึึกโลก” 8 ตุุลาคม และ “นวััตกรรมวััสดุุดููด
ซับัยาลดภาวะกระดููกขากรรไกรตายในผู้้�ป่วยมะเร็็งและกระดููกพรุุน” ต้้อนรัับ “วัันกระดููกพรุุน
โลก” 20 ตุุลาคม และไม่่ควรพลาด ! ร่่วมสนุุกคอลััมน์์ Sci Quiz ตอบคำำ�ถามเร่ื่�องหมึึก ๆ 
ลุ้้�นรัับรางวััลพิิเศษ ผลิิตภััณฑ์์ครีีมกัันแดด REISHURAL จากบริิษััทฟาร์์มคิิดดีี จำำ�กััด  
พลิิกไปท้้ายเล่่มแล้้วดููรายละเอีียดการร่่วมสนุุกตอบกัันได้้เลยนะครัับ

ปริิทััศน์์  เทีียนทอง

ก้้าวข้้ามวิิกฤตน้ำำ��ท่่วม สู่่�พลัังแห่่งอวกาศ

ปริทัศน์ เทียนทอง

ไทย-จีีนผนึึกกำำ�ลััง 
เปิิดประวััติิศาสตร์์หน้้าใหม่่

การวิิจััยในอวกาศ
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ประเทศไทยกำำ�ลัังก้้าวเข้้าสู่่�ยุุคใหม่่ของการสำำ�รวจ
อวกาศด้ว้ยความร่่วมมือท่ี่�แข็ง็แกร่่งกัับประเทศจีีน 
ซึ่่�งมีีโครงการท่ี่�น่่าจัับตามองคืือ นัักวิิจััยไทยเข้้าไป
มีีส่่วนร่่วมในภารกิิจฉางเอ๋๋อ 7 (Chang’e 7) ท่ี่�มีี
วัตัถุุประสงค์เ์พ่ื่�อสำำ�รวจดวงจันัทร์ ์และภารกิจิวิจิัยั
ข้้าวไทยในอวกาศด้้วยดาวเทีียมวิิจััยฉืือเจีียน-19 
(Shijian-19) สะท้้อนถึึงความมุ่่�งมั่่�นของไทยใน 
การทำำ�วิิจััยทางวิิทยาศาสตร์์และสำำ�รวจอวกาศ ซึ่่�ง
ประเทศไทยจะได้้รัับประโยชน์์อย่่างมาก ทั้้�งการ
ถ่่ายทอดเทคโนโลยีี การพััฒนาบุคลากร และการนำำ�
เทคโนโลยีีอวกาศไปใช้้ประโยชน์์เพ่ื่� อการพััฒนา
อย่่างยั่่�งยืืน

ไทย-จีีนผนึึกกำำ�ลััง 
เปิิดประวััติิศาสตร์์หน้้าใหม่่

การวิิจััยในอวกาศ
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ที่่�มาภาพ : CNSA ที่่�มาภาพ : CNSA/ROSCOSMOS

ที่่�มาภาพ : GISTDA

จุุดเริ่่�มต้้นความร่่วมมือด้้านอวกาศไทย-จีีน
	 สมเด็จ็พระกนิิษฐาธิริาชเจ้้า กรมสมเด็จ็พระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรม- 

ราชกุุมารีี เสด็็จพระราชดำำ�เนิินเป็็นองค์์ประธานใน “พิิธีีลงนามบัันทึึกความ

เข้้าใจว่่าด้้วยความร่่วมมืือด้้านการสำำ�รวจและการใช้้อวกาศส่่วนนอกเพื่่�อสัันติิ

และบัันทึึกความเข้้าใจว่่าด้วยความร่่วมมืือด้้านสถานีวิจิัยัดวงจัันทร์์นานาชาติ” 

ระหว่่างกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (อว.) กัับ

สำำ�นักังานบริิหารอวกาศแห่่งชาติจีนี (China National Space Administration:  

CNSA) เมื่่�อเดืือนเมษายน พ.ศ. 2567 ถือืได้้ว่่าเป็็นการเปิิดประตูสูู่่�ความร่่วมมือื 

ในหลากหลายด้้าน รวมถึึงการวิิจััยและพััฒนา การแลกเปลี่่�ยนบุุคลากร และ

การใช้้ประโยชน์์จากโครงสร้้างพื้้�นฐานด้้านอวกาศร่่วมกััน 
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	 ผลจากการลงนามบัันทึึกความเข้้าใจฯ ดัังกล่่าว องค์์การ

บริิหารอวกาศแห่่งชาติจีีนได้้ร่่วมกัับหน่่วยงานของไทย 2 แห่่ง  

ภายใต้้กระทรวง อว. คืือ สำำ�นัักงานพััฒนาเทคโนโลยีีอวกาศและ

ภููมิิสารสนเทศ (องค์์การมหาชน) (GISTDA) และสถาบัันวิิจััย

ดาราศาสตร์์แห่่งชาติ (องค์์การมหาชน) (NARIT) ขัับเคลื่่�อน 

งานวิิจััยด้้านอวกาศในประเทศไทยที่่�น่าสนใจหลายโครงการ

ก้้าวสำำ�คััญของงานวิิจััยไทยด้้านรัังสีีคอสมิิก
และการสำำ�รวจอวกาศ

ที่่�มาภาพ : International Atomic Energy Agency
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หมึึกจากโปรตีีนพืืชชุุบแป้้งทอดกรอบปรุุงรสสไตล์์อิิตาลีี

กรอบการดำำ�เนิินการหลัักของโครงการ
	 การวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีอวกาศในประเทศไทยกำำ�ลััง

ก้้าวหน้้าอย่่างรวดเร็็ว โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับรัังสีีคอสมิิกและการสำำ�รวจอวกาศ ซึ่่�งไม่่เพีียงน่่าตื่่�นเต้้น แต่่

ยังัมีปีระโยชน์ม์หาศาลต่อ่มนุษุยชาติอิีกีด้ว้ย ศาสตราจารย์พ์ิเิศษ 

ดร.เดวิิด รููฟโฟโล และทีีมวิิจัยัจากภาควิิชาฟิสิกิส์์ คณะวิิทยาศาสตร์์  

มหาวิิทยาลััยมหิิดล ได้้พััฒนาเครื่่�องวััดรัังสีีคอสมิิกที่่�ทัันสมััย  

ใช้ง้านได้้จริงิในสภาพแวดล้้อมของอวกาศ อีีกทั้้�งยัังมีสี่ว่นร่่วมใน

โครงการสำำ�รวจอวกาศที่่�สำำ�คััญระดัับนานาชาติิ

	 หนึ่่�งในความสำำ�เร็็จที่่�โดดเด่่นคืือการพััฒนาเครื่่�องตรวจวััด

อนุุภาคที่่�มีีความแม่่นยำำ�สููง มีีระบบอิิเล็็กทรอนิิกส์์สำำ�หรัับใช้้งาน

ในอวกาศ และซอฟต์แ์วร์ว์ิเิคราะห์ข์้อ้มูลูขั้้�นสูงู ด้ว้ยความร่ว่มมือื

กัับศููนย์์เทคโนโลยีีไมโครอิิเล็็กทรอนิิกส์์ (Thai Microelectronics 

Center: TMEC) ทีมีวิจิัยัได้อ้อกแบบและสร้า้งเครื่่�องตรวจวัดัจาก

แผ่่นซิิลิิคอนที่่�มีีความไวสููง และพััฒนาแผงวงจรอิิเล็็กทรอนิิกส์์ 

ที่่�ขยายสััญญาณจากเครื่่�องตรวจวััดได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

นอกจากนี้้�ยังมีกีารจำำ�ลองและทดสอบระบบอย่่างเข้ม้งวด รวมทั้้�ง

การร่่วมมืือกัับโรงเรีียนอััสสััมชััญบางรัักในการใช้้ลููกบอลลููนเพื่่�อ

นำำ�เครื่่�องวััดไปทดสอบในบรรยากาศชั้้�นสูงู เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าเครื่่�อง

มืือนี้้�จะทำำ�งานได้้อย่่างน่่าเชื่่�อถืือในสภาวะที่่�ท้้าทายของอวกาศ

	ที มีวิจิัยัยังัมีสี่ว่นร่่วมในโครงการอวกาศที่่�สำำ�คัญัหลายโครงการ 

เช่่น โครงการ Polar Orbiting Ion Spectrometer Experiment 

(POISE) ที่่�จะส่่งเครื่่�องวััดกััมมัันตรัังสีีขึ้้�นไปกัับดาวเทีียม TSC-1 

ของภาคีอวกาศไทย (Thai Space Consortium: TSC) ในปีี พ.ศ. 

2570 และโครงการ Moon Aiming Thai-Chinese Hodoscope 

(MATCH) ซึ่่�งจะส่่งเครื่่�องวััดกััมมัันตรัังสีีไปสำำ�รวจดวงจัันทร์ ์

ร่่วมกัับยานอวกาศฉางเอ๋๋อ 7 ของจีีนในปีี พ.ศ. 2569 นอกจากนี้้�

ยัังมีีโครงการ Assessing Lunar Ion-Generated Neutrons 

(ALIGN) ที่่�ยื่่�นข้้อเสนอเพื่่�อศึึกษาอนุุภาคนิิวตรอนบนดวงจัันทร์์ 

และโครงการ Space Situational Awareness (SSA) ที่่�มุ่่�งเพิ่่�ม

ความมั่่�นคงทางอวกาศของประเทศไทย

อุุปกรณ์์ตรวจวััดสภาพอวกาศ (MATCH) 
งานวิิจััยหนึ่่�งเดีียวของไทยในภารกิิจฉางเอ๋๋อ 7
	จี ีนกำำ�ลัังก้้าวขึ้้�นเป็็นผู้้�นำำ�แห่่งยุุคใหม่่ของการสำำ�รวจอวกาศ 

ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะพิิชิิตดวงจัันทร์์ ดาวบริิวารเพีียงหนึ่่�งเดีียว 

ของโลก จีีนเดิินหน้้าสำำ�รวจดิินแดนแห่่งนี้้� ดิินแดนที่่�แฝงไปด้้วย

ทรััพยากรอัันล้ำำ��ค่่ามากมาย ไม่่ว่่าจะเป็็นแร่่ธาตุหายากหรืือแหล่่ง

พลัังงานมหาศาล การสำำ�รวจดวงจัันทร์์ของจีีนจึึงไม่่ใช่่แค่่ก้้าว

กระโดดทางวิิทยาศาสตร์์ แต่่ยัังเป็็นกุุญแจสำำ�คััญที่่�อาจนำำ�ไปสู่่� 

การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนของมนุุษยชาติิ และช่่วยแก้้ปััญหาการ

ขาดแคลนทรััพยากรบนโลกได้้อีีกด้้วย

ภาพการออกแบบอุุปกรณ์ต์รวจวััดสภาพอวกาศ (MATCH) ยานอวกาศฉางเอ๋๋อ 7 (Chang’e-7)
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Cover Story

	 โครงการสำำ�รวจดวงจัันทร์์ของจีีน (China’s Lunar Exploration  

Program: CLEP) ที่่�เรีียกกัันว่่า ภารกิิจฉางเอ๋๋อ (Chang’e: CE) 

เริ่่�มขึ้้�นในปีี พ.ศ. 2547 แบ่่งออกเป็็น 3 ระยะ ได้้แก่่ การโคจรรอบ

ดวงจัันทร์์ การลงจอดบนดวงจัันทร์์ และการกลัับจากดวงจัันทร์์

	นั ับตั้้�งแต่ภ่ารกิิจฉางเอ๋๋อ 6 เป็็นต้้นมา จีีนเปิิดให้้มีีการบรรทุุก

อุุปกรณ์์ทางวิิทยาศาสตร์์ (payload) ระหว่่างประเทศบนยาน 

ฉางเอ๋๋อ ภายใต้้โครงการสถานีีวิิจััยดวงจัันทร์์นานาชาติิ (ILRS)  

ซึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�เป็็นฐานทดลองทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�สร้้างขึ้้�นบนพื้้�นผิิว

ดวงจัันทร์์หรืือในวงโคจรของดวงจัันทร์์ สามารถดำำ�เนิินกิิจกรรม

การวิิจััยทางวิิทยาศาสตร์์แบบสหสาขาวิชาชีีพและหลากหลาย

วััตถุุประสงค์์ได้้ คำำ�แถลงจากองค์์การอวกาศสหพัันธรััฐรััสเซีีย 

(Roscosmos) และองค์ก์ารอวกาศแห่่งชาติจิีนีเน้น้ย้ำำ��ว่า่โครงการ

นี้้�จะเปิิดกว้้างสำำ�หรัับทุุกประเทศและพัันธมิิตรระหว่่างประเทศ 

ที่่�สนใจ

	 และเมื่่�อเดืือนเมษายน พ.ศ. 2566 สถาบัันวิิจััยดาราศาสตร์์

แห่่งชาติร่่วมกัับมหาวิทยาลัยมหิิดล เสนอโครงการการพััฒนา

อุปุกรณ์์วิทิยาศาสตร์์และวิิจัยัเพื่่�อรองรัับภารกิิจการสำำ�รวจอวกาศ

ของยานฉางเอ๋อ๋ 7 เป็็นอุปุกรณ์ต์รวจวัดัสภาพอวกาศ ชื่่�อว่า่ Moon 

Aiming Thai-Chinese Hodoscope หรืือ “MATCH” สำำ�หรัับตรวจ

วััดอนุุภาคพลัังงานสููง ได้้แก่่ อิิเล็็กตรอนและโปรตรอน ภายใต้้

รังัสีคีอสมิกิในอวกาศ และศึกึษาผลกระทบจากดวงอาทิติย์ต์่อ่โลก

และดวงจัันทร์์จากอนุุภาคที่่�ตรวจวััดได้้ โดยโครงการนี้้�ได้้รัับการ

คััดเลืือกให้้เป็็น 1 ใน 7 อุุปกรณ์์ที่่�จะติิดตั้้�งไปสำำ�รวจดวงจัันทร์์กัับ

ยานฉางเอ๋๋อ 7 ภายในปีี พ.ศ. 2569

เปิิดข้้อมููลอุุปกรณ์์ไฮเทคตรวจวััดสภาพอวกาศ
	 โครงการ MATCH หรืือโครงการเครื่่�องมืือตรวจวััดอนุุภาค

ไทย-จีีนรอบดวงจัันทร์์ เป็็นความร่่วมมืือระหว่่างทีีมพััฒนาจาก

ประเทศไทย 22 คน นำำ�โดย ดร.พีรีะพงศ์ ์ต่อ่ฑีฆีะ จากสถาบันัวิจิัยั

ดาราศาสตร์์แห่่งชาติิ และ ดร.เดวิิด รููฟโฟโล และทีีมพััฒนาจาก

ประเทศจีีน 7 คน  โดยจะติิดตั้้�งอุุปกรณ์์ตรวจวััดสภาพอวกาศบน

ยานโคจรรอบดวงจัันทร์์ (lunar orbiter) ในภารกิิจฉางเอ๋๋อ 7 ซึ่่�ง

จะโคจรที่่�ระดัับความสููง 200 กิิโลเมตรเหนืือพื้้�นผิิวดวงจัันทร์์

	อุ ปกรณ์ต์รวจวัดัสภาพอวกาศนี้้�มีน้ำำ��หนักัประมาณ 4,900 กรัมั  

มีีขนาดกว้้าง 130 มิิลลิิเมตร ยาว 110 มิิลลิิเมตร สููง 250 มิิลลิิ-

เมตร ภายในประกอบด้้วยตััวตรวจวััดซิิลิิกอน 7 ชั้้�น ทำำ�หน้้าที่่�

จำำ�แนกอััตลัักษณ์์ของอนุุภาคพลัังงานสููงแต่่ละชนิิด ตรวจวััด

ทิศิทางของอนุภุาคมีปีระจุ ุและศึกึษาอิทิธิิพลของสนามแม่่เหล็ก็

ของดวงอาทิิตย์์ โลก และดวงจัันทร์์ ที่่�มีีต่่ออนุุภาคเหล่่านี้้� และมีี

เป้้าหมายที่่�จะตรวจวััดอิิเล็็กตรอนที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของรัังสีีคอสมิิก 

(cosmic ray electrons) ซึ่่�งมีพีลังังานจลน์์สูงูถึงึ 100 ล้้านอิเิล็ก็- 

ตรอนโวลต์์ (MeV) ในอวกาศอย่่างต่่อเรื่่�องเป็็นครั้้�งแรก และจะ 

วััดรัังสีีสะท้้อน (albedo particles) ที่่�เกิิดจากการชนของรัังสี ี

คอสมิิกกัับผิิวดวงจัันทร์์ ซึ่่�งเป็็นภััยสำำ�หรัับนัักบิินอวกาศ นอกจากนี้้� 

จะเฝ้้าติดตามผลจากการเกิิดพายุุสุุริิยะอีีกด้้วย

	ข้ อมูลูที่่�ได้จ้ากอุปุกรณ์น์ี้้� จะนำำ�ไปสู่่�การพัฒันาระบบแจ้ง้เตือืน

ภััยด้้านสภาพอวกาศให้้แม่่นยำำ�ยิ่่�งขึ้้�น รวมถึึงต่่อยอดไปสู่่�การ

พัฒันาอุปกรณ์ว์ิจิัยัวิทิยาศาสตร์ร์ังัสีภีาคพื้้�น เครื่่�องมือืวัดัเชิงิรังัสีี

ทางการแพทย์ ์และอุุปกรณ์ท์ี่่�เกี่่�ยวกับัเครื่่�องเร่ง่อนุภุาคต่อ่ไป โดย

มีีเป้้าหมายที่่�จะพััฒนาอุุปกรณ์์ให้้เสร็็จเรีียบร้้อยภายในเดืือน

กุมุภาพันัธ์ป์ีหีน้า้ และส่ง่ไปโคจรรอบดวงจันัทร์ก์ับัยานฉางเอ๋อ๋ 7 

ภายในปีี พ.ศ. 2569

Cover Story

ฐานปล่่อยจรวดเหวิินชาง (Wenchang) ในภารกิิจฉางเอ๋๋อ 6 
เมื่่�อวัันที่่� 27 เมษายน พ.ศ. 2567 โดยในอนาคตอันใกล้้จะมีีภารกิิจ

ของไทยร่่วมเดิินทางไปกัับยานฉางเอ๋๋อ 7
ที่่�มาภาพ : CNSA
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ข้้าวไทยกัับโอกาสการออกรวงในอวกาศ
	 ในอนาคตการปลูกูพืืชในอวกาศจะมีคีวามสำำ�คััญมากขึ้้�น เมื่่�อ

มนุุษย์์เริ่่�มออกเดิินทางไปสำำ�รวจอวกาศระยะยาว เช่่น การตั้้�ง

ถิ่่�นฐานบนดวงจัันทร์์และดาวอัังคารผ่่านโครงการอาร์์เทมิิส  

(Artemis) การวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีการเกษตรในอวกาศจึึง

เป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น เพื่่�อรองรัับการดำำ�รงชีีวิิตของมนุุษย์์ในห้้วงอวกาศ

และทดแทนการส่่งอาหารจากพื้้�นโลก แม้้จะต้้องเผชิิญความ

ท้้าทายมากมายไม่่ว่่าจะเป็็นสภาวะไร้้น้ำำ��หนััก รัังสีี การควบคุุม

สภาพแวดล้้อม ฯลฯ แต่่การปลููกพืืชในอวกาศก็็มีีความสำำ�คััญ

อย่่างยิ่่�ง เพราะเป็็นแหล่่งอาหารและออกซิิเจน ช่่วยฟอกอากาศ 

และส่่งเสริิมสุุขภาพจิิตของนัักบิินอวกาศ

	 ดร.ทััฏพงศ์์ ตุุลยานนท์ ์อาจารย์์และหััวหน้้าห้้องปฏิิบััติิการ 

Plant Biology & Astrobotany คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

มหิิดล และทีีมวิิจััย ได้้ศึึกษาการปรัับตััวของพืืชภายใต้้สภาพ

แวดล้้อมรุุนแรงเพื่่�อประยุุกต์์ใช้้พืืชสำำ�หรัับภารกิิจสำำ�รวจอวกาศ 

(space exploration) และเกษตรกรรมอวกาศ (space agriculture) 

โดยส่่งข้้อเสนอโครงการ “Multi-omics analysis of Germinating 

Rice Seedlings Under Extreme Environmental Conditions” 

เพื่่�อส่่งชุุดการทดลองขึ้้�นไปกัับดาวเทีียมฉืือเจีียน-19 ซึ่่�งเป็็น 

ดาวเทีียมวิิจัยัรุ่่�นล่่าสุดที่่�นำำ�กลัับมาใช้้งานซ้ำำ��ได้้ (reusable satellite)  

และได้ร้ับัการตอบรับัจากองค์์การอวกาศแห่่งชาติจิีนีร่่วมมือืศึึกษา

การปรัับตััวของต้้นกล้้าข้้าวในอวกาศ 

	 โครงการนี้้�มุ่่�งศึึกษาการตอบสนองของต้้นกล้้าข้้าวสายพัันธุ์์�

ไทยต่อ่รังัสีคีอสมิกิและสภาวะไร้แ้รงโน้ม้ถ่ว่ง เพื่่�อพัฒันาและคัดั

เลืือกข้้าวไทยสำำ�หรัับการเกษตรอวกาศในอนาคต ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐาน

สำำ�คััญสำำ�หรัับภารกิิจสำำ�รวจอวกาศ โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อส่่งมนุุษย์์

ไปยัังดวงจัันทร์์และดาวอัังคาร ภารกิิจนี้้�ได้้รัับการสนัับสนุุนจาก 

หลายหน่่วยงาน เช่่น องค์์การอวกาศแห่่งชาติจิีนี, สำำ�นักังานพัฒันา 

เทคโนโลยีีอวกาศและภููมิสิารสนเทศ (องค์์การมหาชน), ศููนย์์วิจิัยั

ข้้าวอุุบลราชธานีี คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล และ

หน่ว่ยบริหิารและจัดัการทุนุด้้านการพััฒนากำำ�ลังัคน และทุนุด้า้น

การพััฒนาสถาบันอุดุมศึึกษา การวิจิัยัและสร้า้งนวัตักรรม (บพค.)

	ที ีมวิิจััยได้้นำำ�ส่่งตััวอย่่างเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวจำำ�นวน 35 หลอด ไป

พร้อ้มกับัดาวเทียีมวิจิัยัฉือืเจียีน-19 ซึ่่�งขึ้้�นสู่่�ห้ว้งอวกาศด้ว้ยจรวด

Cover Story

ที่่�มาภาพ : มหาวิิทยาลััยมหิิดล
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ขัับเคลื่่�อน LongMarch 2D จากท่่าอวกาศยานจิ่่�วเฉวีียน 

สาธารณรััฐประชาชนจีีน เมื่่�อวัันศุุกร์์ที่่� 27 กัันยายน พ.ศ. 2567 

เวลา 17.30 น. เพื่่�อทดลองการเจริิญเติิบโตของต้้นข้้าวไทย 

ภายใต้้สภาวะไร้้แรงโน้้มถ่่วงและสััมผััสกัับรัังสีีคอสมิิกเป็็นเวลา 

14 วันั จากนั้้�นจะส่่งต้น้กล้า้กลับัมายังพื้้�นโลกเพื่่�อวิิเคราะห์์ผลการ

ทดลองด้้วยเทคนิิคมััลติิโอมิิกส์์ ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ทั้้�งด้้านการ

ค้้นพบข้้าวที่่�มีีความทนทานต่่อสภาพแวดล้้อมรุุนแรง การพััฒนา

ความมั่่�นคงด้า้นอาหารภายใต้ส้ภาวะวิกิฤต และการเพิ่่�มขีดีความ

สามารถของประเทศไทยในการเข้้าสู่่�ยุคุเศรษฐกิจิอวกาศในอนาคต

	 ความร่่วมมืือครั้้�งนี้้�ยกระดัับมหาวิทยาลัยมหิิดลขึ้้�นเป็็น

มหาวิทิยาลัยัแห่ง่แรกของไทยที่่�วิจิัยัด้า้นวิทิยาศาสตร์อ์วกาศในวง

โคจรโลก และเป็็นหน่่วยงานแรกที่่�ได้้รับัการสนัับสนุุนจากองค์์การ

อวกาศแห่่งชาติจีีนโดยไม่่คิิดมููลค่่า นัับเป็็นประโยชน์์อย่่างยิ่่�งใน

การพัฒันาองค์์ความรู้้�และบุคุลากรด้้านชีวีวิทิยาอวกาศของประเทศ

โอกาสของประเทศไทยในการเข้้าร่่วมภารกิิจ
การสำำ�รวจอวกาศ
	 ดร.ทัฏัพงศ์์ได้อ้ธิบิายถึงึความเป็น็มาของเกษตรกรรมอวกาศ

และแผนการวิิจััยเพื่่�อเข้้าร่่วมภารกิิจการสำำ�รวจอวกาศของ

ประเทศไทยไว้ว้่า่ ประเทศไทยยังัมีขี้อ้จำำ�กัดัเรื่่�องโครงสร้า้งพื้้�นฐาน

และเทคโนโลยีีทางวิิศวกรรมที่่�จำำ�เป็็นต่่อการสร้้างจรวดหรืือยาน

อวกาศภายในประเทศ แต่่สิ่่�งที่่�ประเทศไทยพร้้อมดำำ�เนิินการได้้ 

เลยในวันันี้้�คือืการวิจิัยัด้้านชีวีวิทิยาอวกาศ การเกษตร และการแพทย์์ 

เพื่่�อการประยุุกต์์ใช้้ในอวกาศ ซึ่่�งเป็็นสาขาวิจััยที่่�ประเทศไทยมีี

ความพร้้อมทั้้�งโครงสร้้างพื้้�นฐานและบุุคลากร ใช้้งบประมาณสูงู

กว่่าการวิจิัยัลักัษณะเดียีวกันัไม่่มาก และยังัประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อตอบ

โจทย์์ด้้านสุุขภาพและเศรษฐกิิจของประเทศไทยได้้ ซึ่่�งในมุุมมอง

ของตนเห็น็ว่า่เป็น็การลงทุนุที่่�คุ้้�มค่า่ของประเทศและดีใีจที่่�ได้เ้ห็น็

การสนัับสนุุนจากทุุกภาคส่่วน ทั้้�งระดัับผู้้�วางนโยบาย ผู้้�ให้้ทุุน 

หน่่วยงานวิจิัยั และมหาวิทิยาลัยัมหิดิล 

	 นอกจากนั้้�นองค์์การอวกาศของต่่างชาติยิังัสนใจและสนับัสนุนุ 

ประเทศไทยในการดำำ�เนิินภารกิิจการวิิจััยด้้านการเกษตรอวกาศ

มาอย่า่งต่่อเนื่่�อง ตัวัอย่า่งเช่่น องค์ก์ารสำำ�รวจอวกาศญี่่�ปุ่่�น (JAXA) 

ภายใต้้โครงการ KIBO-ABC องค์์การอวกาศยุุโรป (ESA) ภายใต้้

โครงการ HyperGES และล่่าสุดคืือองค์์การบริิหารอวกาศแห่่ง

ชาติจีนีภายใต้้ภารกิิจฉืือเจีียน-19 ซึ่่�งการดำำ�เนิินงานที่่�ผ่านมาเป็็น 

สาขาวิจัยัด้า้นชีีววิทิยาอวกาศทั้้�งหมด โดยมหาวิทยาลัยได้ร้ับัการ 

สนับัสนุนุในรูปูแบบ in-kind เต็็มจำำ�นวนจากองค์์การอวกาศต่่าง ๆ  

แสดงให้้เห็็นถึึงความสนใจจากนานาชาติิและความต้้องการให้้

ประเทศไทยเข้้าร่่วมภารกิิจ

มหาวิิทยาลััยมหิิดล ผู้้�นำำ�ด้้านชีีววิิทยากัับ
สภาพแวดล้้อมในอวกาศ 
	ปั ัจจุุบัันคณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล มีีแผนก่่อตั้้�ง 

Thai Gravitational & Space Biology Consortium ประกอบด้้วย

กลุ่่�มวิิจัยัที่่�ดำำ�เนิินการวิิจัยัด้้านวิิทยาศาสตร์์ชีวีภาพในอวกาศจำำ�นวน  

4 ห้้องปฏิบัิัติกิารคืือ กลุ่่�มวิิจัยัของ ศ. ดร. นพ.นรัตัถพล เจริญิพันัธุ์์�  

ภาควิิชาสรีีวิิทยา ศึึกษาผลกระทบของสภาพแรงโน้้มถ่่วงต่ำำ��ใน

สถานีอวกาศนานาชาติต่่อพััฒนาการและความเสีียหายของของ

กระดููก ร่่วมกัับ JAXA กลุ่่�มวิิจััยของ รศ. ดร.สิิทธิินัันท์์ ชนะรััตน์์ 

ภาควิิชาชีีวเคมีี คณะวิิทยาศาสตร์์ ศึึกษาผลกระทบของสภาวะ

แรงโน้ม้ถ่ว่งต่ำำ�� (microgravity) ต่อ่ความรุนุแรงในการก่อ่โรคของ

Cover Story Cover Story

ที่่�มาภาพ : สถานีีอวกาศนานาชาติิ
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รัังสีีคอสมิิกในอวกาศ ภััยอัันตรายที่่�มองไม่่เห็็น
	รั ังสีีคอสมิิก คืือ อนุุภาคพลัังงานสููงที่่�พุ่่�งเข้้าใส่่โลกจากนอกระบบสุุริิยะ 

หรือืจากพายุสุรุิยิะ อนุุภาคเหล่่านี้้�ส่วนใหญ่่ประกอบด้้วยโปรตอนและนิิวเคลีียส 

ของธาตุต่่าง ๆ  เช่่น ฮีเีลียีม คาร์บอน ออกซิเิจน เหล็ก็ ซึ่่�งเคลื่่�อนที่่�ด้วยความเร็็ว 

ใกล้้เคีียงกัับความเร็็วแสง แหล่่งกำำ�เนิิดของรัังสีีคอสมิิกยัังคงเป็็นปริิศนาที่่�

นักัวิิทยาศาสตร์์กำำ�ลังัศึกึษา แต่่เชื่่�อว่่ามีทีี่่�มาจากแหล่่งต่่าง ๆ  ในจักัรวาล  เช่่น 

ดวงอาทิิตย์์ ซููเปอร์์โนวา รวมทั้้�งหลุุมดำำ�ในใจกลางของกาแล็็กซีีอื่่�น

	รั งัสีคีอสมิกิเป็น็กัมัมันัตรังัสีทีี่่�แรงมากในอวกาศและยังัส่ง่ผลกระทบต่อ่

โลกและสิ่่�งมีีชีวีิติด้้วย เช่่น ทำำ�ให้้เกิิดความเสีียหายต่่ออุุปกรณ์์อิเิล็็กทรอนิิกส์์

ในดาวเทีียม รบกวนระบบการสื่่�อสารและระบบนำำ�ทาง นอกจากนี้้�ยังส่่งผล

ต่่อสุุขภาพของมนุุษย์์ โดยเฉพาะนัักบิินอวกาศและผู้้�โดยสารที่่�เดิินทางด้้วย

เครื่่�องบิินเป็็นเวลานาน ซึ่่�งมีีความเสี่่�ยงสููงที่่�จะได้้รัับรัังสีีคอสมิิกอาจเพิ่่�ม

โอกาสการเกิิดโรคมะเร็็ง อย่่างไรก็็ตามความเสี่่�ยงนี้้�ยัังอยู่่�ในระดัับต่ำำ��

	 แม้้ว่่ารังสีีคอสมิิกจะมีีความเสี่่�ยงต่่อสุุขภาพของมนุุษย์์ แต่่ก็็เป็็นเครื่่�อง

มืือสำำ�คััญในการศึึกษาและทำำ�ความเข้้าใจจัักรวาล ซึ่่�งการศึึกษาและพััฒนา

เทคโนโลยีีเพื่่�อลดผลกระทบและใช้้ประโยชน์์จากรัังสีีคอสมิิกจึึงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น

อย่่างยิ่่�ง

เชื้้�อราคริปิโทค็อ็กคัสั (Cryptococcus) กลุ่่�มวิิจัยัของ รศ. ดร.ชริินทร์  

โหมดชััง ภาควิชิาฟิสิิกส์์ ศึึกษาลักัษณะการแพร่่กระจายโรคติิดต่่อ 

ที่่�แพร่่กระจายทางอากาศ (airborne diseases) ภายใต้ส้ภาวะแรง

โน้้มถ่่วงต่ำำ�� ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการพยากรณ์์การแพร่่ระบาด

ของโรคในสถานีอีวกาศนานาชาติ ิและกลุ่่�มวิจิัยัของ ดร.ทัฏัพงศ์์ 

ตุุลยานนท์์ ซึ่่�งศึึกษาการตอบสนองของพืืชเศรษฐกิิจ เช่่น ข้้าว 

ไข่่น้ำำ�� ภายใต้้สภาวะแวดล้้อมรุุนแรงเพื่่�อการเกษตรอวกาศใน

อนาคต ภายใต้้การสนัับสนุุนจาก ESA และ CNSA 

	ห้ ้องปฏิบิััติิการทั้้�ง 4 แห่่ง ได้้รัับการสนัับสนุุนด้้านโครงสร้้าง

พื้้�นฐาน งบประมาณ และกำำ�ลัังคนจากองค์์การอวกาศนานาชาติ 

และ บพค. ซึ่่�งช่่วยให้้มหาวิทิยาลัยัมหิดิลก้้าวขึ้้�นสู่่�ความเป็็นผู้้�นำำ�ใน

สาขาวิทิยาศาสตร์์ชีวีภาพในอวกาศได้้ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งด้า้นการ

แพทย์์และการเกษตรอวกาศ

ก้้าวสู่่�อนาคตที่่�สดใสความร่่วมมือด้้านอวกาศ
ไทย-จีีน
	 ความร่่วมมืือด้้านอวกาศระหว่่างไทย-จีีนกำำ�ลัังเบ่่งบานและ 

มีีอนาคตที่่�สดใส ทั้้�งสองประเทศวางแผนขยายความร่่วมมืือ 

หลากหลายด้้าน ไม่่ว่่าจะเป็็นการพััฒนาดาวเทีียมร่่วมกััน การสร้้าง 

สถานีีภาคพื้้�นดิิน หรืือแม้้แต่่การส่่งนัักบิินอวกาศไทยไปปฏิิบััติิ

ภารกิิจในอวกาศ ซึ่่�งแน่่นอนว่่าจะเปิิดโอกาสใหม่่ให้้ประเทศไทย

ได้้สำำ�รวจและใช้้ประโยชน์์จากอวกาศเพื่่�อคนไทยและมวลมนุุษยชาติ   

ยิ่่�งไปกว่า่นั้้�นยังัเป็็นการส่ง่เสริิมให้น้ักัวิิจัยัไทย เช่่น ดร.เดวิดิ และ 

ดร.ทััฏพงศ์์ ได้้มีีโอกาสทำำ�งานวิิจััยระดัับโลก สร้้างผลงานอัันทรง

คุุณค่่าต่่อวงการวิิทยาศาสตร์์

Cover Story

	 ความร่่วมมืือครั้้�งนี้้�ไม่่เพีียงแต่่จะยกระดัับเทคโนโลยีีอวกาศ

ของไทยให้ท้ัดัเทียีมนานาชาติ ิแต่่ยังัเป็น็การเปิดิประตูสูู่่�การสร้า้ง

องค์์ความรู้้�และนวััตกรรมที่่�นำำ�ไปต่่อยอดและประยุุกต์์ใช้้ในด้้าน 

ต่่าง ๆ เพื่่�อขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจและสัังคมไทยในอนาคต และที่่�

สำำ�คัญัคือืการบ่่มเพาะ การสร้้างแรงบันัดาลใจให้้แก่่เยาวชนรุ่่�นใหม่่  

ให้้มุ่่�งมั่่�นศึึกษาต่อในสาขาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี เพื่่�อเป็็น

กำำ�ลัังสำำ�คััญในการพััฒนาประเทศต่่อไป
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แกะกล่องงานวิจัย
สาลินีย์ ทับพิลา

ศููนย์์นาโนเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ (นาโนเทค) 
สำำ�นัักงานพัฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ (สวทช.) 
ร่่วมกัับพัันธมิิตรหลายภาคส่่วน ต่่อยอดองค์์ความรู้้�ด้าน
ถ่่านกััมมัันต์์ที่่�มีีรููพรุุนร่่วมกัับแมกนีเซีียมออกไซด์์ 
สู่่�งานวิิจััย “วััสดุุดููดซัับยาโซลิิโดรนิิกแอซิิด 
จากถ่่านกััมมัันต์์เจืือแมกนีีเซีียม-ออกไซด์์ 
เพื่่� อลดภาวะกระดููกขากรรไกรตายที่่�สััมพัันธ์์
กัับยาโซลิิโดรนิิกแอซิิด” โดยเริ่่�มมาจากโจทย์์
ของทัันตแพทย์์ (รศ. ดร. ทพ.วีีรชััย สิิงหถนััดกิิจ 
จากคณะทัันตแพทยศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์) ที่่�เล็็งเห็็น
ความสำำ�คััญในการป้้องกัันการเกิิดภาวะ
กระดููกขากรรไกรตายซึ่่�งสััมพัันธ์์กัับยา
โซลิิโดรนิิกแอซิิด เนื่่�องจากยัังไม่่มีีแนวทาง
ในการรัักษาที่่�มีีประสิิทธิภาพ อีีกทั้้�งการรัักษา
ยัังมีีความยุ่่�งยาก ใช้้เวลานาน ผลการรัักษาไม่่แน่่นอน 
และส่่งผลต่่อคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�ป่วยอย่่างมาก

ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�ป่วยด้้วยนวััตกรรม
วััสดุุดููดซัับยาโซลิิโดรนิิกแอซิิด
จากถ่า่นกััมมัันต์์เจืือแมกนีีเซีียมออกไซด์์

ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผู้�ป่วยด้้วยนวััตกรรม
วััสดุุดููดซัับยาโซลิิโดรนิิกแอซิิด
จากถ่า่นกััมมัันต์์เจืือแมกนีีเซีียมออกไซด์์

Cover Story
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ยาโซลิโดรนิกแอซิด (zoledronic acid: ZA) เป็นยาในกลุ่ม

บิสฟอสโฟเนตที่มีฤทธ์ิยับยั้งการสลายตัวของกระดูก  

จงึนยิมใชบ้ำ�บัดภาวะสลายตวัของกระดกูอนัมีสาเหตจุากมะเรง็[1] 

ปัจจุบันยา ZA ได้รับการรับรองให้ใช้ในการรักษาโรคกระดูกพรุน

ทัง้ในหญงิวยัหมดประจำ�เดอืนและในผูช้าย รวมถงึใชป้อ้งกนัและ

รักษาโรคกระดูกพรุนจากยาสเตียรอยด์ อย่างไรก็ตามการใช้ยา 

ZA ในระยะยาวจะก่อให้เกดิภาวะแทรกซอ้น เรียกวา่ ภาวะกระดกู

ขากรรไกรตายเนื่องจากยา ซึ่งมักเกิดขึ้นหลังการถอนฟัน[2]  โดย 

ผูป้ว่ยจะมอีาการปวด มกีารบวมของเนือ้เย่ืออ่อนและมกีารตดิเช้ือ  

จนกระทั่งพบกระดูกตายโผล่ในช่องปาก ในกรณีรุนแรงอาจพบ

กระดูกขากรรไกรหัก ส่งผลโดยตรงต่อการบดเคี้ยวและการพูด 

ซึ่งกระทบกับภาวะสุขภาพและการดำ�รงชีวิตของผู้ป่วย

	 ดร.พงษ์์ธนวััฒน์์ เข็็มทอง นัักวิิจััยกลุ่่�มวิิจััยการเร่่งปฏิิกิิริิยา

และการคำำ�นวณระดับันาโน กล่า่วว่า่ “ปัจัจุบุันัยังัไม่ม่ีวีิธิีมีาตรฐาน

แกะกล่องงานวิจัย

ในการรัักษาภาวะกระดููกขากรรไกรตายที่่�สััมพัันธ์์กัับยา ดัังนั้้�น 

การป้้องกัันเพื่่�อลดภาวะดัังกล่่าวจึึงเป็็นหนทางที่่�ดีีที่่�สุุด ซ่ึ่�งอาจ

ทำำ�ได้้โดยใช้้วััสดุุดูดูซัับดัักจัับยา ZA ก่่อนที่่�จะถููกดููดซึมเข้้าเซลล์์ 

เช่่น การใช้้แคลเซีียมฟอสเฟตที่่�ดัักจัับ ZA ได้้ดีีและพบว่่าไม่่เป็็น

พิิษต่่อเซลล์์ในสััตว์์ทดลอง แต่่แคลเซีียมฟอสเฟตนั้้�นเป็็นวััสดุุ 

ดููดซัับยาที่่�ประสิิทธิิภาพไม่่สููงนััก เพราะมีีพื้้�นที่่�ผิิวต่ำำ��” 

	นั ักวิิจััยนาโนเทคจึึงจัับมืือกัับทีีมวิิจััยจากสถาบันเทคโนโลยีี

นานาชาติสิิริินธร และคณะทัันตแพทยศาสตร์์ มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์,์ ศูนูย์ว์ิจิัยัสเต็ม็เซลล์ฟ์อร์ไ์ลฟ์,์ สถาบันัวิจิัยัแสงซินิ-

โครตรอน และศููนย์์เทคโนโลยีีอิิเล็็กทรอนิิกส์์และคอมพิิวเตอร์์

แห่่งชาติิ หรืือ เนคเทค พััฒนาวัสดุุดููดซัับยา ZA ตััวใหม่่จากถ่่าน

กััมมัันต์์ที่่�มีีรููพรุุน (activated carbon) ที่่�ปรัับปรุุงคุุณสมบััติิด้้วย 

แมกนีเีซียีมออกไซด์์ (MgO) พร้้อมทั้้�งศึกึษากลไกการดูดูซับัเชิงิลึกึ 

ระดัับโมเลกุุล

นัักวิิจััยกลุ่่�มวิิจััยการเร่่งปฏิิกิิริิยาและการคำนวณระดัับนาโน นาโนเทค สวทช.
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แกะกล่องงานวิจัย

	 “เราเริ่่�มจากการศึึกษาปริมิาณการเจืือสารแมกนีเีซียีมออกไซด์  

และศึกึษาค่่าความเป็็นกรด-ด่่าง ที่่�ส่่งผลต่่อประสิทิธิภาพการดูดูซับั 

ของวััสดุุ โดยพบว่่า ถ่่านกััมมัันต์์ที่่�ผลิิตได้้มีีพื้้�นท่ี่�ผิิวที่่�สููงและมีี

อนุุภาคของแมกนีีเซีียมออกไซด์์ที่่�มีีกระจายตััวอย่่างสม่ำำ��เสมอ  

จะช่่วยทำำ�ให้้ถ่่านกััมมัันต์์เจืือแมกนีีเซีียมออกไซด์์ที่่�ออกแบบขึ้้�น 

มานั้้�น มีคีุณุสมบัติัิในการดููดซับัสาร ZA ได้้มากถึงึ 73 มิลิลิกิรัมั/กรัมั  

ภายใต้้สภาวะที่่�เป็็นกลาง เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับถ่่านกััมมัันต์์ท่ี่� 

ดููดซัับได้้แค่่ 14 มิิลลิิกรััม/กรััม” นัักวิิจััยนาโนเทคอธิิบาย

	 นอกจากนี้้�ยังัประยุุกต์ใ์ช้ก้ารคำำ�นวณด้ว้ยทฤษฎีฟัีังก์ชั์ันความ 

หนาแน่่น โดยพบว่่า แมกนีเีซียีมออกไซด์์ช่่วยเพิ่่�มอัตัราการดูดูซับั  

ZA บนพื้้�นผิิวของถ่่านกััมมัันต์์ ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นวััสดุุดููดซัับที่่�พััฒนา

ขึ้้�นยัังเข้้ากันได้้ดีกีับัเซลล์์ของมนุุษย์์ในหลอดทดลอง ซึ่่�งเป็็นงาน

วิิจััยแรกที่่�มีการรายงานว่่าวัสดุุจากถ่่านกััมมัันต์์เจืือแมกนีีเซีียม

ออกไซด์์เป็็นตััวดููดซัับที่่�มีีศัักยภาพในการกำำ�จััด ZA เพื่่�อป้้องกััน

ภาวะแทรกซ้้อนต่่อกระดููกขากรรไกร

	 ดร.พงษ์์ธนวัฒัน์์กล่่าวว่่า วัสัดุจุากถ่่านกัมัมันัต์์เจือืแมกนีเีซียีม- 

ออกไซด์์สามารถต่่อยอดสู่่�ต้้นแบบวััสดุุทางการแพทย์์ที่่�ใช้้

ประโยชน์์ได้้ในอนาคต โดยอาจอยู่่�ในรููปของสารเคลืือบรากฟััน

เทีียม เพื่่�อดููดซัับยา ZA ที่่�ส่่งผลต่่อกระดููกขากรรไกร ซึ่่�งอาจต้้อง

ขยายกรอบการวิิจัยัเพื่่�อขัับเคลื่่�อนนวััตกรรมไปสู่่�การใช้้ประโยชน์์

จริิง ในขณะเดีียวกััน ทีีมวิิจััยนาโนเทคยัังมีีแผนจะขยายการวิิจััย 

โดยเปลี่่�ยนจากถ่่านกััมมัันต์์สู่่�คาร์บอนโครงสร้้างนาโนที่่�มี

ประสิิทธิิภาพการดููดซัับสููงมากยิ่่�งขึ้้�น

	ผู้้� ประกอบการที่่�สนใจ ติิดต่่อสอบถามได้้ที่่�ฝ่ายพััฒนาธุรกิิจ

และบริิการโครงสร้้างพื้้�นฐาน ศููนย์์นาโนเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ 

(NANOTEC) โทรศััพท์์ 0 2564 7100

แหล่งข้อมูลอ้างอิง
Nicolatou-Galitis O, Schiødt M, Mendes RA, Ripamonti C, Hope S, Drudge-Coates L, et al. Medication-related osteonecrosis of the jaw: definition and best prac-
tice for prevention, diagnosis, and treatment. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol 2019;127:117–35. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S2212440318311933?via%3Dihub

de Almeida AD, Leite FG, Chaud MV, Rebelo M de A, Borges LCF de S, Viroel FJM, et al. Safety and efficacy of hydroxyapatite scaffold in the prevention of jaw os-
teonecrosis in vivo. J Biomed Mater Res – Part B Appl Biomater 2018;106:1799–808. https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jbm.b.33995
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8 เรื่่�องราวอััปเดตวงการแพทย์์ในอวกาศ ตอนที่่� 6 
BP-NELL-PEG ยาตััวใหม่่ 
ความหวัังของผู้้�ป่วยโรคกระดููกพรุุน

Sci Variety
ปาลิตา สุฤทธิ์

“BP-NELL-PEG” ยาตััวใหม่จากความพยายามของนาซา 
(NASA) และศููนย์ว์ิิทยาศาสตร์์อวกาศประจำำ�สถานีีอวกาศ
นานาชาติิ (CASIS) สำำ�หรับรัักษาโรคกระดููกพรุุนที่่�มีี
ความจำำ�เพาะและมีีประสิิทธิิภาพโดยเฉพาะในสภาวะ
การสููญเสีียมวลกระดููกของนัักบิินอวกาศ 
แสดงผลลััพธ์์การต่่อสู้้�กัับการสููญเสีียมวลกระดููก
เนื่่�องจากแรงโน้้มถ่่วงต่ำำ��ได้้สำำ�เร็็จ และตีีพิิมพ์์
อย่่างเป็็นทางการในวารสาร NPJ Microgravity 
เมื่่�อวัันที่่� 18 กัันยายน พ.ศ. 2566 ที่่�ผ่่านมา

Sci Variety
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Sci Variety
ปาลิตา สุฤทธิ์

จากขอ้มลูสถติปิจัจบุนัพบวา่มากกวา่ 

200 ล้านคนทั่วโลกประสบปัญหา 

“โรคกระดกูพรุน” ซึง่เป็นโรคท่ีความหนา- 

แน่นและมวลกระดูกลดน้อยลงจนทำ�ให้

กระดูกเสื่อม เปราะบาง ผิดรูป และมี

โอกาสแตกหักได้ง่าย จากสถิติพบว่าใน

อัตราส่วน 1 ต่อ 3 ของเพศหญิงที่มีอายุ

มากกว่า 50 ปีขึ้นไปหรือในอัตราส่วน 1 

ต่อ 5 ในเพศชาย ประสบกับภาวะกระดูก

หักซึ่งเป็นผลมาจากโรคกระดูกพรุน 

	 ขณะความหนาแน่นของมวลกระดูก

นักบินอวกาศที่เดินทางไปปฏิบัติภารกิจ

บนสถานีอวกาศนานาชาติท่ีมีอายุเฉลี่ย 

เพยีงแค ่34 ป ีกลบัลดลงมากกวา่รอ้ยละ 

1 ต่อเดือน ซึ่งเป็นอัตราที่สูงถึง 10 เท่า

เมื่อเทียบกับผู้สูงอายุที่มีอัตราการลดลง 

ของมวลกระดูกเพียงแค่ร้อยละ 0.4-1 ตอ่ป ี 

แมว่้าการเดนิทางไปปฏิบติัภารกิจท่ีสถานี-

อวกาศจะจำ�กัดในแง่ของเวลาเน่ืองจาก

เหตุผลด้านความปลอดภัยของสุขภาพ

นกับนิอวกาศ โดยกำ�หนดชว่งเวลาปฏิบตัิ

งานตลอดภารกิจไม่เกิน 6 เดือน แต่การ 

สููงมากถึึง 10 เท่่า การใช้้ยารักษาโรค

กระดููกพรุุนทั่่�วไปที่่�ใช้้ในปััจจุุบัันอาจไม่่

เพีียงพอ และหากต้้องกิินยาในปริิมาณที่่�

มากขึ้้�นหรืือบ่่อยครั้้�งขึ้้�น อาจได้้รัับผลข้้าง

เคีียงจากยามากกว่่าจะได้้รัับประโยชน์์

	ด้ ว้ยภารกิิจที่่�ต้องมีีมนุุษย์์ร่ว่มเดิินทาง

ไปยัังดาวอัังคารและดวงจัันทร์์ในอนาคต

อาจต้้องใช้้ระยะเวลาร่วมกัันนานมากถึึง 

2 ปีี นัักวิิทยาศาสตร์์จึึงต้้องหาวิิธีีป้้องกััน

นัักบิินอวกาศจากผลกระทบที่่�หลีีกเลี่่�ยง

ไม่่ได้้ของการบิินในระยะยาวนี้้� จนนำำ�มาสู่่�

การค้้นพบยาตัวใหม่ท่ี่่�มุ่่�งเป้้าไปที่่�การสร้้าง

มวลกระดููกโดยเฉพาะ ด้้วยการใช้้โปรตีีน

ที่่�รู้้�จัักกัันดีีในหมู่่�นัักวิิทยาศาสตร์์อย่่าง 

NELL-1 ซึ่่�งผลิิตขึ้้�นโดยร่่างกายมนุุษย์์ 

การนำำ�โปรตีีน NELL-1 มาใช้้สัังเคราะห์์

ยาตัวใหม่่นี้้�อาศัยหลัักการเซลล์์ซ่อ่มเซลล์์ 

(biomolecular therapy) มารัักษาโรคที่่�

เกิิดจากความเสื่่�อมของเซลล์์อวััยวะ 

	มี การค้้นพบเมื่่�อ 20 ปีีก่่อนว่่า NELL-1  

กระตุ้้�นกระบวนการสร้้างมวลกระดููกได้้ 

(ดร.ถิิง (Eric Kang Ting) เป็็นผู้้�ค้้นพบ 

ครั้้�งแรก) และยังัมีงีานวิจิัยัที่่�พูดูถึงึการนำำ� 

NELL-1 ไปใช้้กระตุ้้�นการสร้้างมวลกระดููก

สำำ�หรัับการผ่่าตััดเชื่่�อมกระดููกสัันหลััง 

ในสััตว์์ทดลองบางประเภทได้้สำำ�เร็็จ แต่่

เนื่่�องจากข้้อจำำ�กัดัในการใช้้ NELL-1 ที่่�ต้อง 

ใช้้ในระหว่่างผ่่าตััดเท่่านั้้�น ทีีมวิิจััยจึึงได้้

ดััดแปลงยาด้้วยการเปลี่่�ยนรููปแบบยาให้้

ฉีีดผ่่านชั้้�นใต้้ผิิวหนัังได้้ (subcutaneous 

injection) ซึ่่�งง่า่ยและสะดวกต่อ่การนำำ�ไป

ใช้้และเป็็นที่่�มาของยาตัวใหม่่ที่่�ชื่่�อว่่า 

“BP-NELL-PEG”

Sci Variety

ออกเดินทางสำ�รวจอวกาศไกลถึงดวงจันทร์ 

และดาวอังคารในอนาคตก็ไม่อาจหลีก

เล่ียงช่วงเวลาที่ยาวนานออกไปได้ ทำ�ให้

เหล่านักวิทยาศาสตร์และนักวิจัยพยายาม

คิดค้นจนไดย้าตวัใหมท่ีจ่ะเขา้มามบีทบาท

สำ�คญัในการรกัษาภาวะมวลกระดกูบางที่

รุนแรงต่อนักบินอวกาศโดยเฉพาะ

	ปั จจุบุันัแม้้จะมียีารักัษาโรคกระดููกพรุนุ

อย่่างอะเลนโดรเนต (Alendronate) เป็็น

ยาในกลุ่่�มบิิสฟอสโฟเนต (Bisphospho-

nates) ซึ่่�งมีบีทบาทสำำ�คัญัในการรักัษาโรค

กระดูกูพรุนุ แต่่เนื่่�องจากความสามารถใน 

การดูดูซึมึของยานั้้�นค่่อนข้้างต่ำำ�� คือืน้้อยกว่่า 

ร้้อยละ 1 ของปริมิาณยาที่่�รับัประทานเข้้าไป  

ทั้้�งยัังมีีการกระจายตััวของยาสูงทำำ�ให้ ้

ไม่่มีีความจำำ�เพาะต่่อกระบวนการสร้้าง

มวลกระดููกมากนััก อย่า่งไรก็็ตามผลลััพธ์์

ของการรัับประทานยาตามขนาดที่่�แพทย์์ 

แนะนำำ�ต่่อเนื่่�องเป็็นเวลานานนั้้�นยัังเพียีงพอ 

สำำ�หรัับป้้องกัันและรัักษาโรคกระดููกพรุุน

ในผู้้�สููงอายุุได้้ในทางตรงกัันข้้ามการ 

สููญเสีียมวลกระดููกของนัักบิินอวกาศที่่� 
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แหล่งข้อมูลอ้างอิง
Ha P, Kwak JH, Zhang Y, et al. Bisphosphonate conjugation enhances the bone-specificity of 

NELL-1-based systemic therapy for spaceflight-induced bone loss in mice. NPJ Microgravity. 2023;9(1):75. Published 2023 Sep 18. doi:10.1038/s41526-023-00319-7

Sözen, T., Özışık, L., & Başaran, N. Ç. (2017). An overview and management of osteoporosis. European journal of rheumatology, 4(1), 46–56. https://doi.org/10.5152/
eurjrheum.2016.048

https://www.issnationallab.org/iss360-nell1-nature-microgravity/

https://www.space.com/drug-iss-microgravity-astronauts-bone-loss-moon-mars

	 BP-NELL-PEG นำำ�มาใช้เ้ป็็นครั้้�งแรก

กัับหนููที่่�ส่่งไปทดลองบนสถานีีอวกาศ

นานาชาตินานถึึง 9 สััปดาห์์เพื่่�อทดสอบ

ประสิทิธิภิาพการกระตุ้้�นการสร้้างมวลกระดูกู 

ในสภาวะแรงโน้้มถ่่วงต่ำำ�� จากผลงานวิิจััย 

ที่่�ตีีพิิมพ์์ออกมาพบว่่า ยาตััวใหม่่นี้้�กระตุ้้�น 

การสร้้างมวลกระดููกที่่�มีความจำำ�เพาะมาก

ขึ้้�นเนื่่�องจากมีีความสามารถลดการกระจาย 

ตัวัของยาไปยังัเนื้้�อเยื่่�อหรือือวัยัวะอื่่�น ๆ  ที่่� 

ไม่่เกี่่�ยวข้้อง และยังัไม่่ก่่อให้้เกิดิผลข้้างเคียีง 

ของยา อีกีทั้้�งยังัเพิ่่�มศักัยภาพของยาด้ว้ย

การยืืดอายุุครึ่่�งชีีวิิตของยา (half-life) ถึึง 

3 เท่่า จากเดิิม 5.5 ชั่่�วโมงเป็็นออกฤทธิ์์�

ได้้นานขึ้้�นถึึง 15.5 ชั่่�วโมง จึึงช่่วยลด

ความถี่่�ของการใช้้ยาที่่�ต้องกิินทุุก 7 วััน 

ขยายออกไปเป็็นทุุก 14 วััน ดัังนั้้�นหาก 

นำำ�ยาตััวใหม่่นี้้�ไปใช้้กัับมนุุษย์์ได้้สำำ�เร็็จ จะ

ช่่วยลดทั้้�งข้้อจำำ�กััดด้้านเวลาให้้แก่่นัักบิิน

อวกาศที่่�มีตารางกิิจกรรมหนาแน่่นและยััง

สะดวกต่อ่การบริหิารยาด้ว้ยการฉีดีเข้้าชั้้�น

ใต้้ผิวิหนังัด้้วยตนเองอีกีด้้วย 

	 ศาสตราจารย์์ซู ู(Chia Soo) จากแผนก 

ศััลยกรรมกระดููกและข้้อ มหาวิทยาลัย

แคลิฟิอร์์เนียี ลอสแองเจลิสิ (University of  

California Los Angeles) ผู้้�เขียีนหลักัของ 

งานวิจิัยัชิ้้�นนี้้�ได้้กล่า่วในงานแถลงเกี่่�ยวกับั

ยาเมื่่�อปีี พ.ศ. 2561 ไว้้ว่่า “ความสำำ�เร็็จ 

ในครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงความแข็็งแกร่่ง 

ของการบำำ�บัดัเพ่ื่�อรัักษาสภาวะการสููญเสีีย 

มวลกระดููกอย่่างรุุนแรงนี้้�ได้้” 

	 แม้้ว่่ายา BP-NELL-PEG แสดงผลลััพธ์์ 

ที่่�น่่าพอใจในหนููทดลอง แต่่ปลายทางยััง

อีีกยาวไกลที่่�จะนำำ�มาใช้้สร้้างมวลกระดููก

ในมนุุษย์์ได้้ หลัังจากนี้้�เราคงต้้องดููกัันต่่อ

ไปว่่านัักวิิจััยจะพััฒนายาตััวนี้้�ให้้ดีีขึ้้�นได้ ้

อย่่างไรและจะนำำ�ไปใช้้จริงิในคลิินิกิได้้หรือืไม่่  

เพราะยานี้้�ไม่่ได้้ช่่วยแค่่นัักบิินอวกาศที่่� 

ต้องเดิินทางไปยัังดวงจัันทร์์และดาวอัังคาร 

ในอนาคต แต่่ยังัรวมถึึงผู้้�ป่วยโรคกระดููก-

พรุุนอีีกหลายร้้อยล้้านคนทั่่�วโลก
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เดิินหน้้าแล้้วโครงการ ‘เมืืองใจดีี’ ชวนคนไทย
ร่่วมสร้้างฐานข้้อมููลสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกเพ่ื่�อ
ทุุกคน

กสทช.ร่ว่มสตาร์ต์อัปัให้บ้ริกิารระบบยืืนยันัตัวัตน
ด้ว้ยสมาร์ต์โฟนแทนการใช้บ้ัตัรประชาชน

สวทช.ต่่อยอดเทคโนโลยีี Traffy Fondue เปิิดตััวโครงการเมืืองใจดีี ปัักหมุุดเพื่่�อ
คนที่่�คุณุรักั ชวนคนไทยร่ว่มปักัหมุดุสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกสาธารณะเพื่่�อทุกุคนในสังัคม
โดยเฉพาะคนพิิการ ผู้้�สููงอายุุ สตรีีมีีครรภ์์ ครอบครััวที่่�มีีเด็็กเล็็ก และผู้้�ที่่�ต้้องการความ
ช่่วยเหลืือเป็็นพิิเศษ เพื่่�อทำำ�เป็็นฐานข้้อมููลสำำ�หรัับผู้้�ที่่�มีีความต้้องการใช้้งานสิ่่�งอำำ�นวย
ความสะดวกเหล่า่นี้้� โดยโครงการได้ร้ับัการสนับัสนุนุจากสำำ�นักังานกองทุนุสนับัสนุนุการ
สร้้างเสริิมสุุขภาพ (สสส.) และหน่่วยงานพัันธมิิตรประกอบด้้วยกระทรวงการพััฒนา
สัังคมและความมั่่�นคงของมนุุษย์์, กระทรวงมหาดไทย, กระทรวงศึึกษาธิการ, กระทรวง
สาธารณสุุข, กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิจิัยัและนวััตกรรม, กรุุงเทพมหานคร, 
UNFPA Thailand และประชาคมคนพิิการ กรุุงเทพมหานคร

ทุกุคนร่ว่มปักัหมุดุสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกได้แ้ล้ว้ผ่า่นแอปพลิเิคชันัไลน์ ์วิธิีกีารทำำ�ได้้
ง่่ายมีีเพีียง 5 ขั้้�นตอน 1) เพิ่่�มเพื่่�อน @jaideecity 2) เลืือกเมนููเพิ่่�มข้้อมููล 3) เลืือกที่่�ตั้้�ง
สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก 4) ถ่่ายภาพตำำ�แหน่่งสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก 5) รัับการ์์ดขึ้้�น
ทะเบีียนสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก

นอกจากนี้้�โครงการเมือืงใจดียีังัมีแีคมเปญชวนคนไทยร่ว่มแข่ง่ขันัชิิงเงินิรางวัลัรวม 
200,000 บาท ผ่่านกิิจกรรม 1) ร่่วมสร้้างเมืืองใจดีีผ่่านการปัักหมุุดแชร์์ประเภทและที่่�
ตั้้�งสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก 2) เชิิญชวนอิินฟลููเอนเซอร์์หััวใจอิินคลููซีีฟร่่วมผลิิตสื่่�อ
สร้้างสรรค์์ในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับโครงการ 3) เชิิญชวนผู้้�ที่่�สนใจร่่วมประกวดไอเดีีย
สร้้างแอปพลิิเคชัันเพื่่�อคนพิิการและผู้้�สููงอายุุ 

หมดเขตส่่งผลงานเข้้าประกวดในวัันที่่� 15 พฤศจิิกายนนี้้� 

กองทุุนวิิจัยัและพััฒนากิจการกระจายเสีียง กิิจการโทรทััศน์์ และกิิจการโทรคมนาคม  
เพื่่�อประโยชน์์สาธารณะ (กทปส.) โดย กสทช. เดิินหน้้าสนัับสนุุนบริิษััทนายเน็็ต จำำ�กััด 
ผู้้�ชนะโครงการประกวดนวััตกรรมระบบยืืนยัันตััวตนในรููปแบบอิิเล็็กทรอนิิกส์์แทน 
การใช้้บััตรประชาชน เพื่่�อเพิ่่�มความสะดวกในการทำำ�งานและลดการเข้้าถึึงข้้อมููลส่่วน
บุุคคล โดยขณะนี้้�บริิษััทได้้นำำ�ร่่องใช้้งานระบบนี้้�ในคลิินิิกทัันตกรรมและธุุรกิิจประเภท
โรงแรมหลายแห่่งทั่่�วประเทศแล้้ว ผู้้�ประกอบการที่่�สนใจลงทะเบีียนเพื่่�อใช้้งานระบบนี้้�
ได้้โดยไม่่ต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่าย

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
สวทช. (www.nstda.or.th/home/news_post/traffy-5-ministry/)

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
มติชน (www.matichon.co.th/lifestyle/tech/news_4812909)



18
ตุลาคม 2567ISSUE 139

Eco-Pest สารกำำ�จััดแมลงจากปาล์์มน้ำำ��มัน 
ประสิิทธิิภาพสููง เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม

รู้้�หรืือไม่ไ่ทยมีศีููนย์ว์ิจิัยั ‘เซมิคิอนดักัเตอร์’์ 
เป็็นของตัวัเอง 

นักวิจัยเอ็นเทค สวทช. ร่วมกับอาจารย์คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
พฒันา Eco-Pest สารกำ�จดัแมลงจากกรดไขมนัของปาล์มน้ำ�มนั ใชส้ำ�หรบักำ�จัดแมลง
ปากดูดศัตรูพืชตามธรรมชาติของพืชเศรษฐกิจไทย เช่น กลุ่มเพลี้ย แมลงหวี่ขาว 

สารชนิดนี้ออกฤทธิ์กำ�จัดแมลงโดยการเคลือบอุดกั้นระบบทางเดินหายใจและ 
ดูดน้ำ�ออกจากตัวแมลงจนตายโดยไม่อาศัยกระบวนการทางชีวเคมี ทำ�ให้มีความ
ปลอดภัยในการใช้งานสูง นอกจากน้ียังย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ และเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมอีกด้วย

การใชง้าน Eco-Pest ทำ�ไดง้า่ย เพยีงผสมสารเขา้กบัน้ำ�เปลา่ตามสดัสว่นทีก่ำ�หนด 
แลว้ฉดีพน่ลงบนพชืทีป่ลกู ผลการทดสอบใช้งานในแปลงทดลองพบวา่ Eco-Pest กำ�จัด
แมลงประเภทปากดูดได้มากกว่าร้อยละ 97 ภายใน 72 ชั่วโมง

ปัจจบัุนทมีวจิยัเปิดถา่ยทอดเทคโนโลยกีารผลติแล้ว ผูป้ระกอบการทีส่นใจสามารถ
ติดต่อขอรับถ่ายทอดเทคโนโลยีหรือร่วมพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ได้

เม่ือช่วงเดือนท่ีผ่านมา สวทช. เปิดบ้าน TMEC (ทีเมค) หรือศูนย์เทคโนโลยีไมโคร
อิเล็กทรอนิกส์ต้อนรับส่ือมวลชนเพ่ือมุ่งสร้างการรับรู้เก่ียวกับความเช่ียวชาญและความ
พร้อมด้านการวิจัย พัฒนา และผลิตอุปกรณ์เซมิคอนดักเตอร์ ซ่ึงเป็นช้ินส่วนสำ�คัญของ
อุปกรณ์สมาร์ตอิเล็กทรอนิกส์ในอุตสาหกรรมต่าง ๆ เช่น อุปกรณ์ส่ือสารอย่างสมาร์ต
โฟน สมาร์ตวอตช์ อุปกรณ์ทางการแพทย์ อุปกรณ์ในอุตสาหกรรมเกษตร อุปกรณ์ใน
อุตสาหกรรมยานยนต์ อุปกรณ์ในโรงงานผลิตสินค้าท่ัวไป หรือกระท่ังอุปกรณ์ท่ีใช้ใน
ภารกิจสำ�รวจอวกาศ

ซ่ึงท่ีผ่านมา TMEC บริการวิจัยและพัฒนา รวมถึงผลิตอุปกรณ์เซมิคอนดักเตอร์ให้
แก่บริษัทช้ันนำ�จากหลายประเทศมาโดยตลอด อีกท้ังยังร่วมมือกับหน่วยงานด้านการวิจัย
ท้ังในไทยและต่างประเทศเพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีขับเคล่ือนอนาคตด้วย

อย่างไรก็ตามการจะสร้างระบบนิเวศด้านการผลิตอุปกรณ์สมาร์ตอิเล็กทรอนิกส์ใน
ประเทศไทยอย่างย่ังยืน ยังคงต้องพัฒนาในอีกหลายด้านท้ังการพัฒนากำ�ลังคน และการ
ดึงดูดนักลงทุนจากต่างประเทศ ซ่ึงการมีนโยบายสนับสนุนอย่างเป็นรูปธรรมจากท้ังภาครัฐ
และเอกชนไทยถือเป็นเร่ืองจำ�เป็นอย่างย่ิงต่อการพัฒนาอุตสาหกรรม เพ่ือให้ไทยไม่ตกไป
อยู่ร้ังท้ายขบวนอุตสาหกรรมแห่งอนาคตน้ี

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
สวทช. (www.nstda.or.th/home/news_post/bcg-delight-eco-pest/)

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
สวทช. (www.nstda.or.th/home/news_post/meet-the-press-tmec-nstda/)
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Google ประกาศลงทุนุโครงสร้างพื้้�นฐานระบบ Cloud 
และ Data Center ในไทย

Thailand Space Week 2024 อััปเดตเทรนด์อ์วกาศ
จากทั่่�วโลก

จัับตาดาวเคราะห์์น้้อย 2024 PT5 ติิดวงโคจรโลก 
2 เดืือน

เมื่่�อเดืือนที่่�ผ่านมา Google ได้้ประกาศแผนลงทุุนโครงสร้้างพื้้�นฐานระบบคลาวด์์ (cloud) และ
ศููนย์์ข้้อมููล (data center) ในประเทศไทยที่่�กรุุงเทพฯ และชลบุุรีีเป็็นมููลค่่า 3.6 หมื่่�นล้้านบาท เพื่่�อมุ่่�ง
ตอบสนองความต้้องการการใช้้งานระบบคลาวด์์ที่่�มากขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องของผู้้�คนในเอเชีียตะวัันออก 
เฉียีงใต้้และทั่่�วโลก ซึ่่�งการลงทุนุครั้้�งนี้้�จะก่่อให้้เกิดิการพัฒันาโครงสร้้างพื้้�นฐานด้้านดิจิิทิัลั การสร้้างงาน  
14,000 ตำำ�แหน่ง่ และการส่ง่เสริิมให้เ้กิิดการลดช่่องว่า่งทางดิจิิทิัลั (digital divide) ในประเทศไทย โดย
คาดว่่าการลงทุนุครั้้�งนี้้�จะมีส่ี่วนช่่วยสร้้างมูลูค่่าทางเศรษกิจิถึงึ 1.4 แสนล้้านบาทภายในปีี พ.ศ. 2572

ขอเชิิญผู้้�ที่่�สนใจเทคโนโลยีีอวกาศเข้้าร่่วมงาน Thailand Space Week 2024 ในวัันที่่� 7-9  
พฤศจิิกายน พ.ศ. 2567 ณ Hall 9-10, IMPACT Exhibition เมืืองทองธานี ภายในงานจะได้้พบกัับ
นิิทรรศการแสดงการเติิบโตของอุุตสาหกรรมอวกาศจากทั่่�วโลกรวมถึึงประเทศไทย และการนำำ�
เทคโนโลยีีเหล่่านี้้�มาใช้้สร้้างประโยชน์์ให้้แก่่ประชากรโลก ทั้้�งด้้านการจััดการทรััพยากร การจััดการภััย
ธรรมชาติิ และการพััฒนาเมืืองอย่่างยั่่�งยืืน นอกจากนี้้�ภายในงานยัังมีีเวทีีแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และ 
เวทีีเพื่่�อสร้้างเครืือข่่ายการดำำ�เนิินงานระหว่่างผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านอวกาศ นัักธุุรกิิจ และผู้้�ที่่�สนใจจาก 
ทั่่�วโลกด้้วย

นัักวิิจััยมหาวิทยาลััยกอมปลููเตนเซแห่่งมาดริิด ประเทศสเปน เผยขณะติิดตามวััตถุุที่่�ค้นพบใหม่่
ในอวกาศได้้พบดาวเคราะห์์น้้อยในกลุ่่�มอรชุุน (Arjuna asteroids) ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มดาวที่่�มีวงโครจรใกล้้ 
กัับโลก โดยดาวเคราะห์์ดวงนี้้�อาจมาเป็็นดาวบริิวารชั่่�วคราวของโลกตั้้�งแต่่วัันที่่� 29 กัันยายน-25 
พฤศจิิกายน พ.ศ. 2567 (ประมาณ 2 เดืือน) อย่่างไรก็็ตามประชาชนทั่่�วไปไม่่สามารถสัังเกตเห็็น 
ดาวเคราะห์์น้้อยดวงนี้้�ด้วยตาเปล่่าได้้ เนื่่�องจากมีีขนาดเล็็กมาก

ทั้้�งนี้้�นัักวิิจััยมีีแผนที่่�จะสัังเกตการณ์์ดาวเคราะห์์น้้อยดวงนี้้�ทั้้�งในแง่่สเปกตรััมและความสว่่างเพื่่�อ
ทำำ�ความเข้้าใจสภาพทางธรรมชาติิ บทความนี้้�ได้้รับัการตีีพิมิพ์ล์งในวารสารวิิจัยั The Research Notes 
of the AAS

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
True ID (https://news.trueid.net/detail/2e68R41r3p5x)

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
GISTDA (https://tsw.gistda.or.th/) 

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
NARIT (www.facebook.com/share/p/LXRZLN8ZGbRrB9WG/)
Space.com (www.space.com/earth-mini-moon-asteroid-2024-pt5)

ที่่�มาภาพ : NASA
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Plenty Richmond Farm ฟาร์์มแนวตั้้�ง
ขนาดยัักษ์์ลดพื้้�นที่่�เพาะปลููก 97% 
ลดการใช้้น้ำำ�� 90%

นัักวิิจััยคาดสเปนอาจเผชิิญการเปลี่่�ยนแปลง
ทางธรรมชาติิอย่่างหนัักหน่่วงในอีีก 26 ปีี
ข้้างหน้้า

บริิษััทเทคโนโลยีีการเกษตรสััญชาติิอเมริิกััน Plenty เปิิดตััว Plenty Richmond 
Farm ในรััฐเวอร์์จิิเนีีย โดยฟาร์์มแนวตั้้�งนี้้�มีีความสููงของพื้้�นที่่�เพาะปลููกมากถึึง 9 เมตร 
มีีห้้องเพาะปลููกมากถึึง 12 ห้้อง ผ่่านการออกแบบมาสำำ�หรัับใช้้ปลููกพืืชตระกููลเบอร์์รีี
โดยเฉพาะ ภายในห้้องมีีการควบคุุมทั้้�งอุุณหภููมิิ แสง และความชื้้�น นอกจากนี้้�ยังมีีการ
ออกแบบการผสมเกสรรููปแบบใหม่่ที่่�มีีประสิิทธิิภาพมากกว่่าการผสมด้้วยผึ้้�ง

ฟาร์์มแห่่งนี้้�ใช้้ปลููกสตรอว์์เบอร์์รีีได้้ตลอดทั้้�งปีี ทำำ�ให้้คาดว่่าจะผลิิตสตรอว์์เบอร์์รี ี
ได้้มากถึงึ 1.8 ล้้านกิิโลกรัมัต่่อปีี ขณะที่่�ใช้้พื้้�นที่่�ในการเพาะปลูกูน้้อยกว่่า 3,700 ตารางเมตร  
(น้้อยกว่่าวิิธีีการปลููกทั่่�วไปร้้อยละ 97) และใช้้น้ำำ��ในการเพาะปลููกลดลงถึึงร้้อยละ 90

ทั้้�งนี้้�ในการวิิจััยและพััฒนาบริิษััทได้้รัับการสนัับสนุุนจากสถาบัันการศึึกษาและ
หน่่วยงานด้้านการวิิจััยชั้้�นนำำ�ระดัับโลกหลายแห่่ง โดยผลงานนี้้�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์แล้้วใน
วารสาร Frontier in Science ฉบัับกัันยายน พ.ศ. 2567

นักัวิจิัยัมหาวิทิยาลัยัโพลีเีทคนิคิแห่ง่คาตาลันั (UPC) ประเทศสเปน คาดการณ์ว์่า่
ในปีี พ.ศ. 2593 ปริิมาณน้ำำ��ฝนในสเปนจะลดลงมากถึึงร้้อยละ 20 เมื่่�อเทีียบกัับ
สถานการณ์์ปััจจุุบัันที่่�มีีปริิมาณน้ำำ��ฝนลดลงอย่่างต่่อเนื่่�องมาตลอด 50 ปีี จนประชาชน
ต้้องเผชิิญกัับภััยแล้้งเรีียบร้้อยแล้้ว นัักวิิจััยระบุุว่่าการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่นี้้�อาจ 
ส่่งผลให้้สเปนมีีสภาพภููมิิอากาศเปลี่่�ยนแปลงจากแบบเมดิิเตอร์์เรเนีียนไปเป็็นแบบ 
ทุ่่�งหญ้้าหรืือคล้้ายทะเลทราย

ส่ว่นทางด้า้นนักัวิทิยาศาสตร์ ์NASA ระบุวุ่่า จากนี้้�สเปนจะต้อ้งเผชิญิกับัช่ว่งเวลา
ร้้อนจััดบ่่อยและรุุนแรงขึ้้�น โดยกรุุงมาดริิดเมืืองหลวงของเสปนอาจต้้องเผชิิญกัับ
อากาศร้้อนตลอดทั้้�งปีี และสถานการณ์์จะเลวร้้ายยิ่่�งขึ้้�นหากมีีความชื้้�นและระดัับน้ำำ�� 
ไม่่มากพอ นอกจากนี้้�อุณหภููมิทิี่่�สูงขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องทั่่�วโลกยัังส่่งผลให้้เมืืองชายฝั่่�งของ
สเปนรวมถึึงบาร์์เซโลนาซึ่่�งเป็็นเมืืองสำำ�คััญเสี่่�ยงน้ำำ��ท่่วมและจมน้ำำ��ด้้วย

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
True ID (https://news.trueid.net/detail/Gn1d32Av8BE5)
New Atlas (https://newatlas.com/manufacturing/world-first-vertical-strawberry-farm-plenty/)
Plenty (www.plenty.ag/)
Plenty (www.youtube.com/watch?v=clDlTVwWZ1I)

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
กรุงเทพธุรกิจ (www.bangkokbiznews.com/environment/1145966)

ที่่�มาภาพ : Cropin

ที่่�มาภาพ : Plenty
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ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
True ID (https://news.trueid.net/detail/Gn1d32Av8BE5)
New Atlas (https://newatlas.com/manufacturing/world-first-vertical-strawberry-farm-plenty/)
Plenty (www.plenty.ag/)
Plenty (www.youtube.com/watch?v=clDlTVwWZ1I)

Sci Infographic
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รวิศ ทัศคร 
เคยเป็นกรรมการบริหารและสมาชิกทีมบรรณาธิการวารสารทางช้างเผือก สมาคมดาราศาสตร์ไทย เคยทำ�งานเป็นนักเขียน
ประจำ�นิตยสาร UpDATE นิตยสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของบริษัทซีเอ็ดยูเคชั่น (มหาชน) จำ�กัด ปัจจุบันรับราชการ
เป็นอาจารย์ประจำ�สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

สงครามโลกครั้้�งท่ี่� 1 และ 2 ทำำ�ให้้การยอมรัับ
ของผู้้�บริิโภคต่่อผลิิตภััณฑ์์อาหารต่่าง ๆ มีี
มากขึ้้�น มีีอาหารพร้อมรับประทานบางชนิิด
พััฒนาขึ้้�นสำำ�หรัับใช้้ในการทหารก่่อนออกสู่่�
ตลาดผู้้�บริิโภคทั่่�วไป ในช่่วงแรกผู้้�บริิโภค
ส่่วนใหญ่่ไม่่ชอบ และมองว่่าดีีสู้้�อาหาร
ที่่�ทำำ�เองในบ้้านไม่่ได้้ เนื่่�องจาก
ความเคยชิินในวิิถีีชีีวิิตดั้้�งเดิิมที่่�เชื่่�อว่่า
อาหารที่่�ทำำ�ในบ้้านย่่อมดีีที่�สุุดดีีกว่่า
อาหารแปรรููปจากโรงงาน

อุุตสาหกรรมอาหาร 
การเดิินทางผ่่านยุุคสมััย 
ตอนที่่� 2

ร้อยพัน
วิทยา
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ร้อยพัน
วิทยา

ผลจากสงครามโลกครั้งที่ 2 ผู้หญิงต้องออกไปทำ�งานแทน

ผูช้ายทีต่อ้งเขา้ประจำ�การ ทำ�ใหเ้กิดววิฒันาการทางสงัคม

ช่วงต่อมาทั้งเรื่องสิทธิสตรีและอื่น ๆ รวมถึงในแง่ที่ว่าผู้หญิงที ่

เป็นคนทำ�งานในยุคน้ันมีเวลาเตรียมอาหารให้ท่ีบ้านน้อยลง วิถีชีวิต 

เร่ิมเปลี่ยนไป คนจึงเริ่มมีความต้องการอาหารท่ีเตรียมได้ง่าย  

ประกอบกับระบบการปันสว่นอาหาร (food rationing) ในยคุสงคราม 

ที่อาหารขาดแคลน โดยเฉพาะน้ำ�ตาลและเนย ทำ�ให้ผู้คนหาของ 

มาตุนไว้เพ่ืออบเบเกอรีกินที่บ้านลำ�บากขึ้น สถานการณ์ในช่วง 

ทศวรรษ 1940s ซ่ึงเป็นยุคปลายสงครามโลกคร้ังท่ีสอง (สงครามโลก 

เกิดช่วง ค.ศ. 1939-1945) คนในสหรัฐอเมริกาและยุโรปจึงเริ่ม

เปิดใจกับขนมปังที่ผสมสำ�เร็จรูป รวมถึงอาหารผสมสำ�เร็จที่มีมา

ตั้งแต่ทศวรรษ 1930s แต่ไม่เคยได้รับความสนใจ

	 นับจากน้ันการผลิตอาหารในเชิงพาณิชย์จึงเกิดขึ้น แน่นอน

ว่าการผลิตขนาดใหญ่ทำ�ให้มีปัญหาหลายอย่าง แต่ก็มีการออก 

กฎหมายเพือ่จดัการปญัหาตา่ง ๆ   กอ่นจะววิฒันาการมาเปน็หว่งโซ ่

อุปทานอาหารท่ีสะดวกสบาย ส่งจำ�หน่ายได้สม่ำ�เสมอ มีความสมดุล 

ทางเศรษฐศาสตร์ในปัจจุบัน

       ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 ขณะที่คนในสหรัฐอเมริกาและ 

ยโุรปกำ�ลงัหนัมารบัประทานขนมปังทีผ่ลติจากโรงงานแทนการอบ 

ที่บ้าน อุตสาหกรรมอาหารกระป๋องของออสเตรเลียก็ขยายตัว 

อยา่งรวดเรว็ มผีลติภัณฑอ์าหารกระป๋องแบบใหมท่ี่นำ�ดอกกะหล่ำ� 

กะหล่ำ�ดาว (Brussels sprout) และมะเขือเทศท้ังลูกมาผลิต

เป็นอาหารกระป๋อง และด้วยความต้องการกระป๋องเปล่าสูงขึ้น

มาก การนำ�เข้าอยา่งเดยีวไม่เพยีงพอ จงึมกีารกอ่ตัง้โรงงานผลติ

กระป๋องดีบุกโรงแรกในประเทศออสเตรเลียขึ้นในปี พ.ศ. 2500 

จุุดเริ่่�มของอุุตสาหกรรมอาหารสมัยใหม่่
ในประเทศไทย
	 จุดกำ�เนิดของอุตสาหกรรมอาหารสมัยใหม่ในประเทศไทย 

เองนั้น บริษัทแรก ๆ ที่มีบทบาทในวงการอุตสาหกรรมอาหารคือ  

บริษัทไพโรจน์ (ทั่งซังฮะ) จำ�กัด ซึ่งเป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์น้ำ�ปลา

ยี่ห้อ “ทิพรส” ที่ก่อตั้งโดยนายไล่เจี๊ยง แซ่ท้ัง ซึ่งเร่ิมต้นจาก

ทดลองคัดพันธุ์ปลาที่เหมาะจะนำ�มาผลิตน้ำ�ปลาในโอ่งดินใน 

ชว่งป ีพ.ศ. 2456 จนกระท่ังประสบความสำ�เร็จมีช่ือเสยีงโดง่ดงัขึน้ 

ในช่่วงสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 อาหารขาดแคลนและมีีจำกััด หลายประเทศ
นำระบบปัันส่่วนอาหารมาใช้้เพื่่�อกระจายอาหารให้้พอเพีียงสำหรัับทุุกคน 
โดยประชาชนต้้องลงชื่่�อและได้้รัับสมุุดปัันส่่วนอาหารจากรััฐบาลเสีียก่่อน

จึึงจะนำมาซื้้�ออาหาร เช่่น น้้ำตาล เนย เนื้้�อสััตว์ ได้้

สมุุดปัันส่่วนอาหารที่่�จััดทำโดยรััฐบาลอัังกฤษ
ที่่�มาภาพ : Wellcome Images, Wellcome Trust
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อาหารนั้นใช้วัตถุดิบจากภายในประเทศและยังช่วยเพิ่มมูลค่า

สินค้าเกษตร นอกจากนี้ยังส่งผลให้หลังจากปี พ.ศ. 2510 

อุตสาหกรรมผลิตกระป๋องและบรรจุภัณฑ์พลาสติกเพื่อใช้เป็น

บรรจภุณัฑอ์าหารเตบิโตข้ึนดว้ย เพราะมกีารสง่ออกอาหารแปรรปู

มากขึ้นในตลาดนอกประเทศ

	 ในปี พ.ศ. 2515 บริษัทไทยเพรซิเดนท์ฟูดส์ จำ�กัด (มหาชน) 

เจา้ของผลติภณัฑบ์ะหมีส่ำ�เรจ็รปูชือ่ดงั “มามา่” กเ็ริม่เปดิดำ�เนนิ

กจิการ จนบะหมีส่ำ�เรจ็รปูกลายเปน็สนิคา้หลกัทีน่ยิมแพรห่ลายใน

ประเทศและตา่งประเทศ จวบจนป ีพ.ศ. 2520 บะหมีก่ึง่สำ�เรจ็รปู 

ทั้ง “มาม่า” รวมทั้ง “ไวไว” ซึ่งเป็นของอีกบริษัทหนึ่ง มียอดขาย 

เติบโตข้ึนมากจนมีการขยายโรงงานผลิตภัณฑ์กลุ่มนี้ ทำ�ให้

อุตสาหกรรมอาหารของประเทศไทยเติบโตขึ้นไปอีกขั้น

	 จวบจนปี พ.ศ. 2535 มีการเปิดเสรีการค้าภายใต้ข้อตกลง 

องค์กรการค้าโลก (World Trade Organization: WTO) สง่ผลกระทบ 

เป็นปัจจัยบวกเสริมให้เกิดผลดีต่ออุตสาหกรรมอาหารบ้านเรา  

เพราะเม่ือเปิดเสรีทางการค้า ไทยก็ส่งออกอาหารไปยังต่างประเทศ 

ไดม้ากขึน้ ทัง้อาหารแช่แขง็ อาหารกระป๋อง และอาหารสำ�เรจ็รปู 

มีบริษัทอย่างไทยยูเนี่ยน กรุ๊ป จำ�กัด (มหาชน) ที่ผลิตปลาทูน่า 

เจา้ใหญส่ง่ออกไปทัว่โลก แม้ในป ีพ.ศ. 2540 เกดิวกิฤตเศรษฐกจิ 

รวมถึงสถานการณ์โควิด 19 ที่ผ่านมา อุตสาหกรรมอาหารของ

ไทยก็ยังคงปรับตัวได้ และฟ้ืนตัวเร็วกว่าอุตสาหกรรมอื่น ๆ ใน

ประเทศ

ในแถบจังหวัดชลบุรีและจังหวัดใกล้เคียง และได้ตั้งโรงงานผลิต

น้ำ�ปลา “ทัง่ซงัฮะ” ข้ึนในป ีพ.ศ. 2462 ณ ทา่เรอืฮกเก้ียน จงัหวดั

ชลบุรี เกิดเป็นน้ำ�ปลาตรา “ทิพรส” วางจำ�หน่ายจนถึงปัจจุบัน 

	 นอกจากน้ำ�ปลาทพิรสแลว้ยงัมนี้ำ�ปลาเกา่แกอ่กียีห่อ้หนึง่คอื  

น้ำ�ปลาแท้ ตรา “หอยนางรม” เป็นแบรนด์ภายใต้บริษัทน้ำ�ปลา

พิไชย จำ�กัด ที่ก่อตั้งขึ้นในปี พ.ศ. 2480 ซึ่งมีผลิตภัณฑ์อื่น เช่น 

น้ำ�ส้มสายชู พริกน้ำ�ส้ม น้ำ�ปลาพริก รวมทั้งน้ำ�ปลาตราอื่น เช่น 

ปลาไส้ตัน อีกด้วย

	 อุตสาหกรรมอาหารไทยเริ่มมีบทบาทขึ้นพร้อมกับการก่อตั้ง

กรมโรงงานอุตสาหกรรมในปี พ.ศ. 2485 สามปีก่อนสงครามโลก

ครัง้ที ่2 จะถึงจดุสิน้สดุ โดยปเีดยีวกนันัน้มบีรษิทัผลติอาหารแหง้

กอ่ตัง้ขึน้ในประเทศไทย คอื บรษิทัสหพฒันพบิลู จำ�กดั (มหาชน) 

ซึง่ตอนน้ันใช้ช่ือ “เฮียบเซง่เฮง” ในยคุแรกบริษทัผลติอาหารแหง้

จำ�พวกขนมขบเค้ียว ก่อนจะขยายสายการผลิตไปยังผลิตภัณฑ์ 

กึ่งสำ�เร็จรูป ผลิตภัณฑ์ส่วนบุคคล ผลิตภัณฑ์ในครัวเรือนตาม

ลำ�ดับ

	 ความสำ�คัญของอุตสาหกรรมอาหารในประเทศไทยได้รับ 

การสนับสนุนอย่างเป็นรูปธรรมในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 1 เมื่อปี พ.ศ. 2504 เพราะอุตสาหกรรม
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การเกิิดขึ้้�นของสาขาวิชาอุุตสาหกรรมเกษตร 
และสายวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีการอาหาร
	 จากประวัติที่เกิดขึ้นทั้งหมดที่เล่ามาข้างต้น จะเห็นได้ว่าภาค

อุตสาหกรรมอาหารเติบโตอย่างก้าวกระโดดในช่วงทศวรรษที่ 

1940s ที่ทั่วโลกกำ�ลังฟื้นฟูเศรษฐกิจหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 

ในวงการการศึกษาเองก็เริ่มก่อตั้งสาขาวิชาและวางรากฐานของ

กลุม่สาขาวชิาทีเ่กีย่วขอ้งอย่างวทิยาศาสตร์ชวีภาพ อตุสาหกรรม-

เกษตร วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร วิศวกรรมอาหาร 

ฯลฯ เพื่อผลิตบุคลากรเข้าไปทำ�งานในภาคอุตสาหกรรมด้วย 

	 มหาวิทยาลัยลีดส์ (University of Leeds) ของอังกฤษ เป็น

หน่ึงในมหาวิทยาลัยแรก ๆ ที่เปิดสอนสาขาวิชากลุ่มนี้ ในขณะ

ที่สหรัฐอเมริกาก็มีมหาวิทยาลัยคอร์เนลล์ (Cornell University) 

และมหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย เดวิส (UC Davis) ที่แคนาดามี 

มหาวิทยาลยัเกวลฟ ์(University of Guelph) ท่ีญ่ีปุ่นมมีหาวทิยาลัย

โตเกียวและมหาวิทยาลัยเกียวโต ซึ่งมหาวิทยาลัยเหล่านี้ริเริ่ม

เปิดการสอนสาขาวิชากลุ่มนี้ในเวลาใกล้เคียงกัน และยังเป็น

ศูนย์กลางของการวิจัยสาขาวิชากลุ่มนี้มาจนกระทั่งปัจจุบัน

	 จดุเริม่ต้นของสาขาวิชากลุม่นีใ้นประเทศไทยมีจดุเร่ิมทีก่ารกอ่

ตัง้ภาควชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีารอาหาร ท่ีมหาวทิยาลัย

เกษตรศาสตร์ เมื่อปี พ.ศ. 2505 และต่อมาได้ย้ายมาสังกัดคณะ

อตุสาหกรรมเกษตร เม่ือปี พ.ศ. 2523 โดยเนน้การศกึษาดา้นวจัิย

และพฒันาผลิตภณัฑ์อาหารเพือ่รองรับกบัอตุสาหกรรมอาหารใน

ยุคนั้นมาจนทุกวันนี้ 

	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยได้ก่อตั้งภาควิชาเคมีเทคนิคข้ึน

ในคณะวิทยาศาสตร์ เม่ือปี พ.ศ. 2502 โดยมีเน้ือหาเน้นไปใน

ด้านวิศวกรรมเคมีและวิชาเคมีที่ใช้ ในอุตสาหกรรม ซึ่งต่อมาได้

แตกออกมาเป็นหลักสูตรเทคโนโลยีทางอาหารในปี พ.ศ. 2507 

กลายเป็นสาขาวิชาเทคโนโลยีทางอาหารข้ึนในช่วงเวลาท่ีไล่เลี่ย

กับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยเป็นส่วนหนึ่งของคณะ

วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการเรียนการสอนเกี่ยวข้องกับกระบวนการ

แปรรูปอาหาร วิศวกรรมอาหาร และเทคโนโลยีชีวภาพ 

	 ในส่วนภูมิภาค ปี พ.ศ. 2515 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่เปิด

สอนภาควิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร สังกัดอยู่ใน

คณะเกษตรศาสตร์ และแยกตัวออกจากคณะเกษตรศาสตร์มา

จัดตั้งเป็นคณะอุตสาหกรรมเกษตรในปี พ.ศ. 2535 โดยช่วงแรก

ใชอ้าคารเรยีนของคณะเกษตรศาสตรอ์ยู ่และยา้ยไปทีส่ถานวีจัิย

และฝึกอบรมการเกษตรแม่เหียะตั้งแต่ปี พ.ศ. 2542 จนปัจจุบัน 

	 นอกจากนี้ยังมีมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ที่เริ่มเปิดคณะ

ทรัพยากรธรรมชาติ ในปี พ.ศ. 2520 ซ่ึงมีหลักสูตรและภาค

วิชาอุตสาหกรรมเกษตร และรับนักศึกษาบัณฑิตศึกษาตั้งแต่ปี  

พ.ศ. 2530 ในสาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ สาขาวิชาเทคโนโลยี

อาหาร และจัดต้ังคณะอุตสาหกรรมเกษตรข้ึนในปี พ.ศ. 2538 

เป็นต้นมาโดยแยกตัวออกมาจากภาควิชาอุตสาหกรรมเกษตร 

คณะทรัพยากรธรรมชาติ

	 ด้วยความตระหนักถึงความสำ�คัญของอุตสาหกรรมอาหาร 

มหาวิทยาลัยในประเทศไทยจึงได้เปิดสอนวิชาการในสาขากลุ่ม

นี้เพิ่มขึ้นอีกหลายแห่ง
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	 จากทั้งหมดที่เล่ามา ทุกท่านคงจะเห็นภาพของประวัติ

และการพัฒนาของอุตสาหกรรมเกษตร อุตสาหกรรมอาหาร 

เทคโนโลยีทางอาหาร และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการ

อาหาร ว่าเหตุผลักดันที่ทำ�ให้เกิดวงการน้ีข้ึนมาก็คือการขยาย

ตวัของอตุสาหกรรมและประชากร วถิชีวีติทีเ่ปลีย่นแปลงเปน็ยคุ

สมัยใหม่ รวมถึงความต้องการของผู้คนในช่วงที่โลกกำ�ลังฟื้นตัว

จากบาดแผลจากสงครามโลกนั่นเอง ส่วนการพัฒนาในอนาคต

ภายหน้าของวงการนี้ น่าจะเป็นการตอบโจทย์ความต้องการของ

ประชากรสงูวยั อาหารทีม่ฤีทธ์ิเปน็ยาและอาหารเชงิหนา้ที ่รวมไป 

ถึงกระบวนการผลิตอาหารสำ�หรับการตั้งถิ่นฐานในอวกาศ ซึ่งถ้า

มีโอกาสจะไม่ลืมนำ�มาเล่าให้ฟังกันต่อในคราวถัดไปครับ

แหล่งข้อมูลอ้างอิง
https://www.britannica.com/biography/Clarence-Birdseye
https://en.wikipedia.org/wiki/Clarence_Birdseye
https://www.mama.co.th/th/ความเป็นมา
https://www.longtunman.com/16918
https://www.tiparos.com/aboutus/
https://www.diw.go.th/webdiw/history/
https://th.wikipedia.org/wiki/สหพัฒนพิบูล
https://agro.ku.ac.th/th/agro-department/food-science-and-technology/
https://th.wikipedia.org/wiki/คณะทรัพยากรธรรมชาติ_มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
https://th.wikipedia.org/wiki/คณะอุตสาหกรรมเกษตร_มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
https://www.oie.go.th/assets/portals/1/fileups/2/files/orthers/newengineofgrowth.pdf
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ผศ. ดร.ป๋วย​ อุ่นใจ | http://www.ounjailab.com
นักวิจัยชีวฟิสิกส์​และอาจารย์ประจำ�ภาควิชาชีววิทยา​ คณะวิทยาศาสตร​์ มหาวิทยาล​ัยมหิดล​ นักสื่อสารวิทยาศาสตร​์ 
นักเขียน​ ศิลปินภาพสามมิต​ิ และผู้ประดิษฐ์​ฟอนต์ไทย​ มีความสนใจทั้งในด้านวิทยาศาสตร​์เทคโนโลย​ี งานศิลปะและบทกวี 
แอดมินและผู้ร่วมก่อตั้ง​เพจ​ FB: ToxicAnt​ เพราะทุกสิ่งล้วนเป็นพิษ

หมููเด้้ง กัับ “ฮิิปโปตััวแรก
บนดวงจัันทร์์”
ในตอนที่่�กำำ�ลัังเตรีียมต้้นฉบัับเรื่่�องนี้้� บก.เบ้้งแอบกระซิิบบอกผมว่่า 
“อาจารย์์น้้องป๋๋วยครัับ ฉบัับน้ี้�อยากให้้จัับกระแสอวกาศกัับ World 
Space Week สักันิดิ” เจอประโยคนี้้�เข้า้ไป เล่น่เอาผมสตั๊๊�นทำำ�อะไรไม่่
ถููกไปสองวิิ เพราะช่่วงนี้้�ไม่่ค่่อยได้้ตามข่่าวอวกาศ มััวแต่่ไปคลิิกไลก์์
ให้้ “หมููเด้้ง” อยู่่�
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ก็เลยต้องมาคิดดูว่าจะเขียนอะไรดี ข่าวอวกาศท่ีน่าต่ืนเต้นท่ีได้ยิน

ล่าสุดก็เร่ืองเทหวัตถุ “2024 PT5” ท่ีตอนน้ีเข้ามาสวมบทบาท 

“พระจันทร์จ๋ิว (minimoon)” ดวงใหม่ของโลกแบบช่ัวคราวอยู่ราว 2 เดือน 

และมีแผนจะจากเราไปในวันท่ี 25 พฤศจิกายนน้ี

แม้้จะฟัังน่่าตื่่�นตาตื่่�นใจแค่่ไหน มิินิิมููนดวงนี้้�มีีเส้้นผ่่าศูนย์์กลาง

เพียีงแค่ร่าว 10 เมตรเท่า่นั้้�น ประมาณก็แ็ค่ใ่หญ่ก่ว่า่รถมินิิบิัสันิดิหน่อ่ย 

ซึ่่�งถือืเล็ก็จิ๋๋�วมากเกิินกว่า่ที่่�กล้อ้งโทรทรรศน์์ของนักัดูดูาวทั่่�วไปจะมอง

เห็็นได้้

เปลี่่�ยนใจ เลยมานั่่�งหาดูว่่าตอนนี้้�มีอะไรน่่าสนใจเกี่่�ยวกัับฮิปิโปบ้้าง  

เผื่่�อจัับกระแสหมููเด้้งฟีีเวอร์์ แต่่พอลองเข้้าไปขุุดดููก็็พบว่่างานนี้้�อาจ

จะไม่ง่่า่ยอย่า่งที่่�คิดิ ด้ว้ยความที่่�ฮิปิโปเป็น็สัตัว์ป์่า่ที่่�อาศัยัอยู่่�ในแอฟริกิา 

ในพื้้�นที่่�ที่่�ยากสำำ�หรัับนัักวิิจััยทั่่�วไปจะเข้้าไปถึึงได้้ นิิสััยดุุร้้าย อีีกทั้้�งยััง

มีวีิถิีชีีวีิติที่่�เป็น็ปริศินา ส่ว่นใหญ่อ่ยู่่�แต่ใ่นน้ำำ�� ขึ้้�นมาก็แ็ต่ก่ลางคืนื ถ้า้ไป 

ส่่องดููตอนกลางวัันที่่�พอจะมองเห็็นได้้ ก็็มีีแค่่หััว จมููก กัับลููกกะตาที่่�

โผล่่มาพ้้นน้ำำ�� ดููเผิิน ๆ เหมืือนหััวของม้้าตััวอ้้วน ๆ ลอยไปลอยมาจน 

ได้้รับัการขนานนามว่่า “ฮิปิโปโปเตมัสั” ที่่�แปลว่่า “ม้้าแม่่น้ำำ��” หรืือ “ม้้าน้ำำ��”  

ส่่วนหมููเด้้งนั้้�นเป็็น “ฮิิปโปโปเตมััสแคระ” ซึ่่�งอยู่่�ในวงศ์์เดีียวกัันกัับ

ฮิิปโปโปเตมััสแต่่คนละสกุุล (genus)

ประเด็็นก็็คืืองานวิิจััยสััตว์์ยัักษ์์ที่่�ทรงพลัังอย่่าง “ฮิิปโปโปเตมััส” 

อาจจะน่า่สนใจและสามารถปลุกุความกระหายใคร่รู่้้�ของนักัวิจิัยัหลาย

คนได้้ แต่่คำำ�ถามก็็คืือวิิจััยไปแล้้ว จะเอามาทำำ�ประโยชน์์อะไรได้้บ้้าง

นอกจากได้้รู้้�ในสิ่่�งที่่�อยากรู้้� เมื่่�อมัันไม่่ชััดเจนว่่าจะมีีมีีผลกระทบทาง

เศรษฐกิจิและสังัคมอย่า่งไร แหล่ง่ทุนุก็เ็ลยไม่ค่่อ่ยที่่�จะสนใจสนัับสนุุน

งานวิิจััยฮิิปโปสัักเท่่าไหร่่นััก และนั่่�นทำำ�ให้้นัักวิิจััยผู้้�เชี่่�ยวชาญเรื่่�อง

ฮิิปโปอย่่างแท้้จริิงนั้้�นหายากยิ่่�งกว่่าการงมเข็็มในมหาสมุุทร

ครั้้�นไปเสิิร์์ชหาข่าวก็็เจอข่่าวเก่่า ๆ ที่่�ไม่่ค่่อยน่่าสนใจ ข่่าวที่่�ใหม่่

หน่่อยก็็มีีแต่่ข่่าวหมููเด้้ง ครอบครััวหมููเด้้ง ดรามาหมููเด้้ง และหมููเด้้ง

สวบพี่่�เลี้้�ยง และพอหัันไปเสิิร์์ชดููคลิิปใน Reels และใน YouTube ก็็

ยังัเจอแต่่น้อ้งหมููเด้้งที่่�เด้้งอยู่่�ตลอดในแทบทุุกเวลา พร้้อมสวบในแทบ

ทุุกอิิริิยาบถ ยกเว้้นก็็แต่่ตอนนอน แต่่ที่่�ประหลาด ครีีเอทิิฟ และเรีียก

เสีียงฮาได้ ้เห็็นจะเป็น็คลิปิที่่�คอมเมเดียีน โบเวน หยาง (Bowen Yang) 

สวมชุุดน้้องหมููเด้้งนั่่�งโวยวายช้้งเช้้งอยู่่�กัับผู้้�ประกาศข่่าวในรายการ 

Saturday Night Live ในช่่อง NBC

ที่่�จริงิก่อ่นหน้้านี้้�ไม่่นาน ประมาณสักัเดือืนที่่�แล้ว้ ผมเพิ่่�งจะเขียีน

เรื่่�องราวของฮิิปโปลอยได้้ ที่่�เป็็นงานวิิจััยจากจอห์์น ฮััตชิินสััน (John 

Hutchinson) และเอมิิลีี พริิงเกิิล (Emily Pringle) จากวิิทยาลัย

สัตัวแพทย์์หลวง (The Royal Veterinary College) ในสหราชอาณาจักร 

ลงในมติิชนสุุดสััปดาห์์ไป (คอลััมน์์ทะลุุกรอบ มติิชนสุุดสััปดาห์์ ฉบัับ

วัันที่่� 6-12 กัันยายน พ.ศ. 2567)

เรื่่�องของเรื่่�องคืือจอห์์นสนใจว่่าฮิิปโปนั้้�นมีีแบบแผนในการก้้าว

ย่า่งเป็น็อย่า่งไรกันัแน่ ่วิ่่�งเหยาะ ๆ  อย่า่งสง่า่งามเหมือืนม้า้ พุ่่�งทะยาน

ปานเสือืชีตีาห์ ์หรือืว่า่ค่อ่ย ๆ  กระเตื้้�องไปข้า้งหน้้าเหมือืนสลอท จอห์น์

คาดเดาว่า่สไตล์ก์ารวิ่่�งของฮิปิโปนั้้�นน่า่จะคล้า้ยคลึงึกับัสัตัว์ใ์หญ่อ่ย่่าง

ช้้างหรืือว่่าแรด 

ด้ว้ยน้ำำ��หนัักตัวัที่่�ตันัตึกึเบ่ง่บานขนาดสามสี่่�ตันั จะให้ก้้า้วย่า่งอย่า่ง

สง่่า ท่่วงท่่าราวราชสีีห์์ ก็็น่่าจะไม่่ใช่่  แต่่จะรู้้�ชัดได้้อย่่างไรถ้้าไม่่พิิสููจน์์ 

ด้้วยความอยากรู้้�หาคลิิปออนไลน์์ฮิิปโปวิ่่�งใน YouTube มาวิเคราะห์์ 

เท่า่นั้้�นยังัไม่พ่อ ยังัไปหากล้อ้งมาอัดัฮิปิโปวิ่่�งมาเพิ่่�มอีกี รวมแล้้วหลาย

สิิบคลิิป ขนาดรวมกว่่า 5 กิิกะไบต์์ 

ที่่�น่า่สนใจคือืผลออกมาทำำ�ให้พ้วกเขาเซอร์ไ์พรส์ ์เพราะฮิปิโปนั้้�น

ไม่่ได้้เดิินเตาะเเตะ แต่่เดิินแบบสมชื่่�ออาชา พวกมัันเยื้้�องย่่างอย่่าง

รวดเร็็วด้้วยท่่าม้้าย่่อง ในยามเร่่งสปีีด ร่่างของพวกมัันดีีดขึ้้�นมาเหนืือ

พื้้�นได้อ้ย่า่งน่า่อัศัจรรย์ ์มีีหลายช่ว่งที่่�สี่่�ขาของพวกมันัลอยอยู่่�เหนือืพื้้�น 

ซึ่่�งไม่่เป็็นไปอย่่างที่่�คิิดแม้้แต่่น้้อย

ด้้วยรูปูร่่างที่่�อ้วนอวบและน้ำำ��หนักัที่่�มโหฬารปานรถยนต์์คันัใหญ่่ ๆ  

ดููอย่่างไรเท้้าน้้องก็็ไม่่น่่าที่่�จะลอยขึ้้�นมาจนหมดทั้้�งสี่่�บาทาพร้้อมกััน 

เพราะนั่่�นหมายถึงึแรงถีบีตัวัที่่�ต้อ้งใช้้แบบมากมายมหาศาล และที่่�จริงิ

ถ้า้ดูเูวลาในการวิ่่�งทั้้�งหมด จะมีีช่ว่งเวลาที่่�ขาทั้้�งสี่่�ของพวกมัันไม่่ติิดพื้้�น

เลยถึึง 15 เปอร์์เซ็็นต์์

หมููเด้้ง ซููเปอร์์สตาร์์สาวแห่่งสวนสััตว์์เขาเขีียว
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สภากาแฟ

ประเด็็นน่่าสนใจขึ้้�นกัับว่่าคุุณนิิยามการลอยตััวหรืือการบิินว่่า

อย่่างไร เพราะถ้้าคำำ�นิิยามของคุุณคืือทั้้�งร่่างไม่่ติิดพื้้�น นั่่�นหมายความ

ว่่าฮิิปโปนั้้�นลอยตััวหรืืออาจจะบิินได้้อยู่่�แทบตลอดเวลาที่่�เร่่งสปีีด แม้้

จะเป็็นช่่วงสั้้�น ๆ แค่่ไม่่ถึึงวิินาทีก็็ตาม

หรืือจริิง ๆ มองอีีกมุุมจะบอกว่่า “ฮิิปโปเด้้งได้้ !!!!” ก็็คงไม่่ผิิด

ในมุมุของจอห์์นสิ่่�งนี้้�เป็็นอะไรที่่�พลิิกความเชื่่�อของเขาไปอย่่างสิ้้�นเชิิง  

แบบแผนในการวิ่่�งของพวกมันั แสดงให้้เห็็นถึึงว่่า เป็็นไปได้้ไหมที่่�ฮิปโป 

อาจจะไม่ไ่ด้น้อนแช่ป่ลักัทำำ�สปาโคลนไปวันั ๆ  ยามเย็็นก็เ็ดินิขึ้้�นมาเคี้้�ยว

ต้้วม ๆ แล้้วก็็กลัับลงไปนอนอืืดอยู่่�ในโคลนใหม่่ บางทีีฮิิปโปอาจจะมีี

วิิถีีชีีวิิตที่่�แอกทิิฟมากกว่่าที่่�เราเคยจิินตนาการกัันในอดีีตก็็เป็็นได้้

ผมนึึกย้้อนไปถึึงคลิิปของฟิิโอนา (Fiona) ฮิิปโปสาวสุุดเริงิร่่าแห่่ง

สวนสััตว์์ซิินซิินนาติิ (Cincinnati Zoo) ที่่�โดดเด้้งเริิงระบำำ�ราวกัับโลมา

ด้ว้ยท่ว่งท่า่ที่่�ร่า่เริงิคล่อ่งแคล่่วว่อ่งไวอยู่่�ในบ่่อ จนบางคนตั้้�งสมมติิฐาน

ว่า่บางทีนี้อ้งอาจจะนึกึว่่าตัวัเองเป็น็โลมา มิใิช่ฮ่ิปิโป จนมีคีนถ่า่ยคลิปิ

แชร์์กระจายไปมากมายเป็็นไวรััลออนไลน์์อยู่่�พัักใหญ่่

ในโลกออนไลน์์ สาวน้้อยผู้้�เริิงร่่า “ฟิิโอนา” ได้้สมญาว่า “ฮิิปโป

นัักบััลเลต์์ (Fiona the ballerina)” 

คำำ�ถามคืือถ้้าฮิปโปแอกทิิฟขนาดนั้้�น เป็็นไปได้้ไหมที่่�ใครสัักคนบ้้า

พอจะมีีแนวคิิดอยากส่่งฮิิปโปไปดวงจัันทร์์ รู้้�ทั้้�งรู้้�ว่ามัันเป็็นไอเดีียที่่�

แปลกประหลาด แต่่ไม่่แน่่บางทีีเสน่่ห์์ม้้าน้ำำ��ร่่างตุ้้�ยอาจจะต้้องใจนััก

วิิทยาศาสตร์์หรืือวิิศวกรอวกาศบางคนก็็ได้้

อยากรู้้�ต้้องค้้นคว้้า ผมตััดสิินใจลองขุุดคุ้้�ยเรื่่�องฮิิปโปในอวกาศดูู 

แล้้วก็็ไปพบหนัังสืือเด็็กเล่่มหนึ่่�งซึ่่�งเขีียนโดยนัักแต่่งนิิทานเด็็กชื่่�อดััง 

เดวิิด วิิลเลีียมส์์ (David Williams) ที่่�ชื่่�อว่่า “The First Hippo on the 

Moon (ฮิิปโปตััวแรกบนดวงจัันทร์์)“ 

หลัังจากลองสืืบค้้นดูู หนัังสืือเล่่มนี้้�พููดถึึงการแข่่งขัันของฮิิปโป

สองตััว คหบดีีฮิิปโปผู้้�มั่่�งคั่่�ง เฮอร์์คิวิลิิส วาลดอร์์ฟ แฟรงคลิินที่่�สาม  

(Hercules Waldorf-Franklin III) และชีเีลียี (Shelia) ฮิปิโปสาวผู้้�ไขว้้คว้้า 

ตามล่่าฝัน ทั้้�งคู่่�มีเป้า้หมายชีวีิติแบบเดียีวกันัคือือยากเป็น็ฮิปิโปตัวัแรก

ที่่�ไปเหยีียบฝากรอยเท้้าไว้้บนดวงจัันทร์์ และท้้ายที่่�สุุดก็็ได้้โบยบิินขึ้้�น

ไปถึึงที่่�ฝัันไว้้ทั้้�งคู่่� เดวิิดแต่่งเรื่่�องนี้้�ได้้อย่่างตลกขบขัันแอบแฝงมุุก

เสีียดสีี ประชดประชััน ค่่อนแคะระบบทุุนนิยิมเล็็ก ๆ  แต่่ก็ส็อนแนวคิดิ

ที่่�ดีในเรื่่�องความมุ่่�งมั่่�น และการทำำ�งานเป็็นทีีม

ฟิิโอนา ซููเปอร์์สตาร์์สาวแห่่งสวนสััตว์์ซิินซิินนาติิ รััฐโอไฮโอ สหรััฐอเมริิกา 
(ภาพถ่่าย พ.ศ. 2561)

ที่่�มาภาพ : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/com-
mons/1/17/Fiona_the_Hippopotamus_%28detail%29.jpg

“ฮิิปโปตััวแรกบนดวงจัันทร์์” โด่่งดัังมากถึึงขนาดนำำ�ไปทำำ�เป็็น

ละครหุ่่�นแสดงในโรงละครมารีนาในเมืืองโลว์์สตอฟต์์ (Lowestoft)  

ในประเทศอัังกฤษเลยทีีเดีียว 

เดวิิดเผยว่่าในเรื่่�องนี้้�เขาได้้แรงบัันดาลใจมาจากการแข่่งขัันกััน

อย่า่งดุเุดือืดในสมรภูมิูิการบุกุเบิกิอวกาศของสหรัฐัอเมริกิาและรัสัเซียี

ในยุุคปีี 60s ก็็เลยอยากจะเขีียนเรื่่�องราวนั้้�นขึ้้�นมา และเพื่่�อให้้ตลก

ขบขััน เขาเลืือกเอาสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�น่่าจะมีีความเป็็นไปได้้น้้อยที่่�สุดที่่�น่่าจะ

ถููกส่่งขึ้้�นไปดวงจัันทร์์มาเป็็นตััวเอก ซึ่่�งก็็คืือ “ฮิิปโปโปเตมััส” ซึ่่�งเป็็น

อะไรที่่�เจ็็บปวดมากสำำ�หรัับเอฟซีีหมููเด้้งและผองเพื่่�อน

ก็ค็งจะจริงิ คนสติดิีทีี่่�ไหนกันัที่่�จะมีคีวามคิดิแผลง ๆ  อยากส่่งฮิปิโป 

ที่่�หนักัเป็น็พันักิโิลขึ้้�นไปบนอวกาศ เพราะถ้า้ส่ง่ขึ้้�นไปจริงิ งบประมาณ

คงจะบานเบอะใช่่ย่อ่ย กระนั้้�นก็็ยังัอดสงสััยไม่่ได้้ว่า่ถ้ามีใครสัักคนเกิิด

ฮึึดอยากส่่งฮิิปโปไปดวงจัันทร์์ขึ้้�นมาจริิง ๆ จะเกิิดอะไรขึ้้�น ? 

ด้้วยแรงโน้้มถ่่วงบนดวงจัันทร์์ที่่�น้อยลงไปกว่่าบนโลกถึึงหกเท่่า 

บางทีีบนสนามเด็็กเล่่นแห่่งใหม่่บนดวงจัันทร์์ หมููเด้้งอาจจะดีีดเด้้ง

มากกว่่าบนโลกได้้อีีกหลายเท่่าก็็เป็็นได้้ 

แต่่น่่าจะสวบขาพี่่�เลี้้�ยงยากหน่่อย เพราะติดิหมวก (นัักบินิอวกาศ) !
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ปิยพร เศรษฐศิริไพบูลย์
สถาบันการจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร (สท.)

สถานี 
AGRITEC 

สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มยางพารา 
เสริิมเศรษฐกิิจชุุมชน ด้้วย 
‘นวััตกรรมและเทคโนโลยีี’

“เราต้้องรู้้�ว่่าเราทำำ�อะไร เพ่ื่� ออะไร
 และต้้องลงลึึกไปทิิศทางไหน ถ้้าไม่่รู้้� 

เราก็็พััฒนาไปไม่่ได้้” ประโยคที่่�บ่่งบอก
ถึึงความมุ่่�งมั่่�นในการทำำ�งานของ 

ณฐนนท เจริิญรมย์์ ผู้้�จััดการบริิษััทสไมล์์ 
รัับเบอร์์ จำำ�กััด และผู้้�ประกอบการเกษตร 

โดยมีี “ที่่�นอนปุ่่�มยางพารา” สิินค้้า
เพ่ื่�อสุุขภาพที่่�ได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียน

บััญชีีนวััตกรรม ปีี พ.ศ. 2566 เป็็นหนึ่่�ง
ผลลััพธ์์ที่่�สะท้้อนประโยคข้้างต้้นได้้ดีี 

สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มยางพารา 
เสริิมเศรษฐกิิจชุุมชน ด้้วย 
‘นวััตกรรมและเทคโนโลยีี’
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สถานี 
AGRITEC 

ทำ�เกษตรไม่รวยแต่ไม่จน มีกินมีใช้ คำ�พูดของพ่อที่

เป็นทั้งผู้ ใหญ่บ้านเนินสว่างและเป็นเกษตรกรปลูก

มันสำ�ปะหลัง มะพร้าว สับปะรดและอ้อย ก่อนเปลี่ยนมาทำ�สวน

ยางพาราทั้งหมดเมื่อปี พ.ศ. 2543 และส่งยางแผ่นเข้าโรงงาน 

ปัจจุบันพื้นที่กว่าร้อยละ 80 ของบ้านเนินสว่าง อำ�เภอบ้านค่าย 

จงัหวดัระยอง เปน็สวนยางพารา ชาวบ้านสว่นใหญ่รับจา้งกรดียาง 

	 หลังัเรียีนจบปริญิญาตรีดี้า้นบริหิารการตลาดและกำำ�ลังัจะไป

ศึกึษาต่อ่ที่่�ต่า่งประเทศ ณฐนนทต้อ้งเปลี่่�ยนเส้น้ทางมุ่่�งสู่่�บ้า้นเกิดิ

เพื่่�อดููแลธุุรกิิจยางพาราของครอบครััว หลัังจากที่่�พ่่อล้้มเจ็็บและ

จากไป พร้้อม ๆ กัับสานต่่อปณิิธานของพ่่อที่่�ต้้องการพััฒนาให้้

บ้้านเนิินสว่่างมีีความเจริิญ เมื่่�อได้้คลุุกคลีีกัับยางพาราทั้้�งต้้นน้ำำ��

และกลางน้ำำ�� รัับรู้้�ถึึงปััญหารายได้้ของชาวบ้้าน ทำำ�ให้้เธอตั้้�ง 

เป้า้หมายที่่�จะตั้้�งราคารับัซื้้�อน้ำำ��ยางเองและแปรรูปูสร้า้งมูลูค่า่เพิ่่�ม

ยางพารา 

	 “ช่่วงนั้้�นมีีข่่าวต้นยางท่ี่�เวีียดนามติดโรคเสีียหายหนััก เราก็็ 

คิิดว่าถ้้าเกิิดท่ี่�ไทย เราจะเอาอะไรกิิน เพราะเรามีีแต่่สวนยาง  

จากที่่�เราขายยางแผ่่นเข้้าโรงงานแปรรููปไปทำำ�เป็็นรองเท้้า  

ก็็คิิดว่่าแล้้วทำำ�ไมเราไม่ท่ำำ�เอง” 
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	 ‘ตุ๊๊�กตานวดมืือ’ เป็็นผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากยางพาราชิ้้�นแรก

ของณฐนนท โดยมีี ตติิยา เจริิญรมย์์ น้้องสาวที่่�ร่วมปลุุกปั้้�น 

ความฝันั ร่ว่มหาข้อ้มูลูและเรีียนรู้้�การแปรรูปูยางจากมหาวิทิยาลัยั

และหน่่วยงานยางของรััฐอยู่่�นานปีี และเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�ผลิิต 

โดยวิิสาหกิิจชุุมชนบ้้านเนิินสว่่าง เพื่่�อให้้ชาวบ้้านได้้เรีียนรู้้�และ

เป็็นรายได้้เสริิมจากที่่�รัับจ้้างกรีีดยางเป็็นหลััก 

	 จากตุ๊๊�กตานวดมือืขยับัมาเป็น็ ‘เบาะนั่่�งสมาธิ’ิ ที่่�ระบายอากาศ

ได้้ดีี ค่่าความยืืดหยุ่่�นสููง และมีีรููปทรงที่่�รองรัับการนั่่�ง ต่่างจาก

เบาะนั่่�งสมาธิิทั่่�วไปที่่�เป็็นแผ่่นสี่่�เหลี่่�ยมและด้้านในเป็็นฟองน้ำำ�� 

	 “เราเห็น็ช่่องว่่างทางการตลาด ก็ล็องมาใช้้ยางพารา ทำำ�แล้้วก็็ 

ทดลองนั่่�งเองและให้้พระที่่�วัดัในพื้้�นที่่�ทดลองใช้้ด้้วย ผลตอบรับัดีี  

ก็ผ็ลิติขายผ่า่นออนไลน์ ์ได้ลู้กูค้า้จากทั่่�วโลกและได้ฟ้ีดีแบ็ก็ที่่�ทำำ�ให้้

เราพััฒนาดิิไซน์์ต่่าง ๆ สิินค้้านี้้�โตไปได้้อย่่างไม่่คาดคิิด”    

	 เมื่่�อตลาดตอบรัับผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากยางพารา ณฐนนทจึึง

ต่อ่ยอดพัฒันาผลิิตภัณัฑ์อ์ีกีหลายแบบโดยเจาะกลุ่่�มตลาดสุขุภาพ 

เช่่น เบาะรองนั่่�งและพนัักพิงิหลังั หมอนรองคอลดปวดคอบ่่าไหล่่ 

เบาะนอนตะแคง เบาะพลิิกตััวผู้้�ป่่วย ที่่�นอนปุ่่�มยางพารา โดยมีี

สถานี 
AGRITEC 

ตติิยารับหน้้าที่่�ด้านการตลาด จำำ�หน่่ายภายใต้้แบรนด์์สิินค้้า  

‘ParaRaksa (พารารัักษา)’ ที่่�สื่่�อถึึงรัักในธรรมชาติของยางพารา  

รัักสามััคคีีในชุุมชน รัักและห่่วงใยสุุขภาพของลููกค้้า 

	 “ที่่�นอนเราไม่่ใช่่ป้้องกััน แต่่แก้้ปััญหา” ณฐนนทพููดถึึง

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�นอนปุ่่�มยางพาราที่่�เธอและทีีมงานทุ่่�มเทพััฒนาขึ้้�น 

โดยสููตรน้ำำ��ยางที่่�นำำ�มาขึ้้�นรููปที่่�นอนยางพาราผ่านการศึึกษาข้อมููล

และทำำ�วิจิัยัร่่วมกับัมหาวิทยาลัยั รวมถึึงการทดสอบจากห้้องปฏิบิัตัิ-ิ 

การที่่�สหรััฐอเมริิกา 

	 “ยางปุ่่�มเป็็นนวัตักรรมที่่�เราคิดิขึ้้�นมาเอง ช่่วยกระจายแรงกดทับ  

ช่่วยการพลิกตััวได้้ง่่ายขึ้้�นสำำ�หรัับคนป่่วยท่ี่�เป็็นแผลกดทับหรืือ 

ผู้้�สููงอายุุที่่�ไม่่ค่่อยมีีแรงพยุุงตััวเอง และเนื้้�อยางพารายัังกระจาย

ความร้้อนได้้ดีี เดิิมเราใช้้ปุ่่�มใหญ่่ขนาดเดีียวเรีียงเท่่ากััน แต่่จาก

การทดสอบใช้ง้านพบว่า่ไม่ช่่ว่ยเรื่่�องการพลิกิตัวันักั เราจึงึพัฒันา

ปุ่่�มเล็็กเพิ่่�มเข้้าไป เมื่่�อพลิกตััวแล้้วมีีปุ่่�มเล็็กมารองรัับ ทำำ�ให้้ขยัับ

ตััวได้้ง่่ายขึ้้�น”

	 จากข้้อมููลการศึึกษาที่่�นอนของผู้้�ป่วยติิดเตีียงต้้องมีีค่่า

กระจายแรงกดทัับไม่่เกิิน 60 มิิลลิิเมตรปรอทจะช่่วยให้้เลืือดลม
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ไหลเวีียนได้้ดีีและไม่่เกิิดแผลกดทัับ ณฐนนทจึึงต้้องการทดสอบ

ผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อยืืนยัันว่่าที่่�นอนปุ่่�มยางพาราของเธอสามารถแก้้

ปััญหาให้้ผู้้�ป่่วยแผลกดทัับได้้ และนั่่�นทำำ�ให้้เธอมุ่่�งมั่่�นที่่�จะเป็็น 

หนึ่่�งใน Top Smart New Gen ภายใต้้โครงการความร่่วมมืือของ

สถาบัันการจััดการเทคโนโลยีีและนวััตกรรมเกษตร (สท.) สวทช. 

และ ธ.ก.ส.  

	 “เราหาข้้อมููลแล้้วไม่่มีีที่่�ไหนรัับวิิเคราะห์์ มีีแต่่เครื่่�องมืือที่่� 

ผลิตขายในฝรั่่�งเศส ซึ่่�งเราไม่่มีีเงิินซื้้�อเคร่ื่�อง เราจึึงต้้องการ 

เข้้าร่่วมโครงการนี้้�เพื่่�อให้้ได้้บริการวิิเคราะห์์ทดสอบ”

	 หลังัเข้้าร่วมโครงการฯ ไม่่เพียีงได้้เติมิเต็ม็ความรู้้�ด้านการตลาด  

การคิดิต้้นทุนุ รวมไปถึึงการสร้้างแบรนด์์ หากณฐนนทยังัได้้รับัการ 

สนับัสนุนุบริกิารวิเิคราะห์์ทดสอบแรงกดทับัสำำ�หรับัที่่�นอนยางพารา 

เพื่่�อป้้องกัันแผลกดทัับตามที่่�ตั้้�งใจไว้้ “ผลค่่าแรงกดทัับจากแล็็บ 

ของ สวทช. ทำำ�ให้้เรานำำ�ไปใช้้แปลค่่าต่่อได้้ ถ้้าไม่่ร่่วมโครงการนี้้�และ 

ไม่่ได้้เจ้้าหน้้าที่่� สท. ช่่วยเต็็มท่ี่� เราก็็ไม่่ได้้ผลตััวนี้้�ออกมา” 

	 หลัังได้้ผลทดสอบที่่�สร้้างความเชื่่�อมั่่�นให้้ณฐนนทสามารถ 

การัันตีีคุุณภาพของที่่�นอนปุ่่�มยางพารา เธอได้้รัับคำำ�แนะนำำ�ให้ ้

ยื่่�นขึ้้�นบััญชีีนวััตกรรม ซึ่่�งเป็็นโอกาสให้้เธอขยายตลาดไปสถาน

พยาบาลของรัฐัทั่่�วประเทศได้ด้้ว้ยการรับัรองทั้้�งคุณุภาพและราคา 

ณฐนนทใช้้เวลาดำำ�เนิินงานร่่วมปีีจนที่่�นอนปุ่่�มยางพารา (bubble  

latex mattress) ได้้ขึ้้�นบััญชีีนวััตกรรมรหััส 14000059 ปีี พ.ศ. 2566 

	 ผลิติภััณฑ์์แปรรููปจากยางพาราของ ParaRaksa ใช้้การขึ้้�นรููป

ด้้วยมืือ (handmade) และเป็็นการจ้้างงานคนในพื้้�นที่่� เช่่นเดีียว

กัับตำำ�แหน่่งงานในสายการผลิิตและการตลาดที่่�ณฐนนทจ้้างงาน

ในชุุมชนร้้อยเปอร์์เซ็็นต์์ นอกจากนี้้�เธอยัังได้้จััดตั้้�ง “สหกรณ์์

กองทุุนสวนยางบ้้านเนิินสว่่าง จำำ�กััด” รัับซื้้�อน้ำำ��ยางจากชาวสวน 

ด้้วยเป้้าหมายที่่�จะกำำ�หนดราคารัับซื้้�อได้้เอง ชาวบ้้านไม่่ต้้องขาย

น้ำำ��ยางพาราผ่่านพ่่อค้้าคนกลาง รายได้้ร้้อยละ 1 ของบริิษััทฯ จะ

นำำ�เข้้าสหกรณ์์ฯ เพื่่�อดููแลสมาชิิกและเป็็นทุุนที่่�จะทำำ�ให้้เป้้าหมาย

ตั้้�งราคารัับซื้้�อได้้เองเป็็นจริิง 

ที่่�มา : หนัังสืือ ‘พลัังวิิทย์์’ เสริิมศัักยภาพเกษตรไทย, สถาบันการจััดการเทคโนโลยีีและนวััตกรรมเกษตร 

สำำ�นัักงานพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ, 2567.

	 “ตอนนี้้�เราซื้้�อน้ำำ��ยางแพงกว่่ารายอื่่�น จะพอใจแค่่นี้้�ก็ไ็ด้้ แต่่เรา 

ตั้้�งไว้้อีีก 2 ปีี ถ้้าการตลาดของบริษััทฯ เป็็นไปตามเป้้า สหกรณ์์ฯ 

จะตั้้�งราคารัับซื้้�อได้้เอง” 

	 การเกิิดขึ้้�นของวิิสาหกิิจชุุมชน บริิษััท และสหกรณ์์กองทุุน 

สวนยางบ้้านเนินิสว่่าง จำำ�กัดั โดยมี ี“ยางพารา” เป็็นตััวเชื่่�อมโยง จาก 

วััตถุุดิิบต้้นน้ำำ��สู่่�ผลิิตภััณฑ์์แปรรููปเพื่่�อสุุขภาพ เกิิดการส่่งต่่อและ 

คืนืกลัับรายได้สู้่่�ชาวบ้า้น ก่อ่ร่า่งสร้า้งความเจริญิให้บ้้า้นเนินิสว่า่ง  

จึงึสะท้้อนประโยคที่่�ว่า “เราต้้องรู้้�ว่่าเราทำำ�อะไร เพื่่�ออะไร และต้้อง 

ลงลึกึไปทิศิทางไหน ถ้้าไม่่รู้้� เราก็พ็ัฒันาไปไม่่ได้้” ได้้อย่่างดีี

สถานี 
AGRITEC 
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นุรักษ์ จิตต์สะอ้าน 
อดีตนักเรียนสายวิทย์และนิสิตสายป่าไม้ ประสบการณ์การทำ�งานราชการ 25 ปี จากกรมป่าไม้ 
กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช และกรมทรัพยากรน้ำ�บาดาล ชื่นชอบและสนใจศาสตร์ด้านชีววิทยา 
นิเวศวิทยา สัตววิทยา และการท่องเที่ยว ปัจจุบันประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัวด้านการท่องเที่ยว

เที่่�ยวพิพิิธภััณฑ์์ซากดึึกดำำ�บรรพ์์...
ความเป็็นไปแห่่งกาลเวลา
สวััสดีีครัับท่่านผู้้�อ่่านท่ี่�รัักทุกท่่าน เราก้าวเข้้าสู่่�เดืือนตุุลาคม เดืือนท่ี่�ว่่ากัันว่่าเป็็นอีีกช่่วง
การเปลี่่�ยนผ่่านแห่่งฤดููกาล ปลายฝนต้้นหนาว ซึ่่�งในช่่วงปลายฤดููฝนปีีนี้้�ประเทศไทยเราและ
ประเทศในภููมิิภาคอิินโดจีีนต่่างได้ร้ัับผลกระทบจากปริิมาณฝนที่่�ค่่อนข้้างเยอะมากกันเลยทีีเดีียว 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งอิิทธิิพลจากพายุซููเปอร์์ไต้้ฝุ่่�นยางิิ ถึึงแม้้ว่่าศููนย์์กลางของพายุุจะไม่่ได้้
เข้้าประเทศไทยโดยตรง แต่่อิิทธิพิลจากมันก็็หอบเอาฝนปริิมาณมหาศาลตกลงในพื้้�นที่่�แหล่่งต้้นน้ำำ��
ลำำ�ธารของหลายจัังหวััดทางภาคเหนืือ ได้้แก่่ เชีียงราย เชีียงใหม่่ พะเยา น่่าน แพร่่ ลำำ�ปาง 
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จังหวัดที่ได้รับผลกระทบมากที่สุดจังหวัดหนึ่งคือ เชียงราย ซึ่งเป็นพื้นที่ลุ่มน้ำ�ที่มีแม่น้ำ�สำ�คัญ 3 สาย 

โดยมีแม่น้ำ� 2 สาย ที่มีต้นกำ�เนิดอยู่ในรัฐฉานของประเทศเมียนมาร์ ได้แก่ แม่น้ำ�แม่สาย (ความยาว 

รวมท้ังหมด 30 กโิลเมตร ความยาวในประเทศไทย 15 กโิลเมตร) ไหลลงแมน้่ำ�โขงทีอ่ำ�เภอเชยีงแสน แมน่้ำ�กก  

(ความยาวรวมทั้งหมด 285 กิโลเมตร ความยาวในประเทศไทย 130 กิโลเมตร) ไหลลงแม่น้ำ�โขงที่อำ�เภอ 

เชียงแสนเช่นกัน และอีกหนึ่งสายที่มีต้นกำ�เนิดจากทิวเขาผีปันน้ำ�ในประเทศไทยของเราเอง คือ แม่น้ำ�อิง  

(ความยาวรวมทั้งหมด 260 กิโลเมตร) ไหลลงแม่น้ำ�โขงที่อำ�เภอเชียงของ จากปริมาณฝนตกอย่างหนัก

และต่อเนื่องอยู่หลายวัน ทำ�ให้เกิดอุทกภัยที่สร้างความเดือดร้อนให้แก่พ่ีน้องประชาชนในจังหวัดเชียงราย 

อย่างหนกั ผูเ้ขยีนก็ไดร่้วมเป็นส่วนหนึง่ของผูร้ว่มบรจิาคเงนิผา่นช่องทางตา่ง ๆ  แม้ไมไ่ดเ้ปน็จำ�นวนทีม่ากมาย 

แต่ความห่วงใยของพี่น้องคนไทยท่ีช่วยกันคนละเล็กละน้อย ก็น่าจะช่วยบรรเทาความเดือดร้อนของชาว

เชียงรายได้มากทีเดียว 

	 ผูเ้ขยีนหลกีเลีย่งการเดนิทางไปทอ่งเทีย่วป่าช่วงนีก้อ่น โดยเฉพาะในพืน้ทีฝ่นตกหนกัของภาคเหนอื เพือ่

ความปลอดภัยและสวสัดภิาพของตวัผูเ้ขยีนเอง จะไดอ้ยูเ่ขยีนเร่ืองราวเชงิวทิยาศาสตรผ์า่นการทอ่งเทีย่วให้

ทุกท่านอา่นกันไปเร่ือย ๆ  ดงันัน้สาระวิทยฉ์บบันีจึ้งเลอืกพาไปเทีย่วชมพพิธิภัณฑซ์ากดึกดำ�บรรพ ์ธรณวิีทยา 

และธรรมชาติวิทยา จังหวัดลำ�ปาง ซึ่งมีอาคารโดดเด่นเป็นสง่าตั้งอยู่ติดกับทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1 

พหลโยธิน หากเดินทางจากจังหวัดตากมาเรื่อย ๆ จนเข้าเขตบริเวณตัวอำ�เภอเกาะคา จะอยู่ด้านซ้ายมือ 

	 พิพิธภัณฑ์ฯ แห่งนี้เป็น 1 ใน 7 หน่วยงานด้านพิพิธภัณฑ์ทางธรณีวิทยาของประเทศไทย ซึ่งอยู่ภายใต้ 

การกำ�กบัดแูลและบรหิารโดยกรมทรัพยากรธรณ ีกระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม สว่นอกี 6 แหง่  

ได้แก่ (1) พิพิธภัณฑ์แร่-หิน กรุงเทพมหานคร (2) ศูนย์วิจัยทรัพยากรแร่และหิน จังหวัดระยอง (3) พิพิธ- 

ภัณฑสถานแหง่ชาตธิรณีวทิยาเฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวดัปทมุธาน ี(4) ศนูยศ์กึษาวจิยัและพพิธิภณัฑ์ไดโนเสาร์

ภูเวยีง จังหวดัขอนแกน่ (5) พพิธิภณัฑส์รินิธร จังหวดักาฬสนิธ์ุ และ (6) พพิธิภณัฑซ์ากดกึดำ�บรรพธ์รณวีทิยา

และธรรมชาติวิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
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	 เรื่องของการเที่ยวชมพิพิธภัณฑ์ซาก 

ดึกดำ�บรรพ์ ธรณีวิทยา และธรรมชาติ-

วิทยา เป็นอีกหนึ่งการเรียนรู้เกี่ยวกับการ

ถือกำ�เนิดสิ่งมีชีวิตข้ึนในโลก แน่นอน

ว่ามนุษย์ไม่ใช่สิ่งมีชีวิตแรกที่ถือกำ�เนิด

ขึ้นบนโลกนี้ โลกของเราเกิดมาเมื่อกว่า 

4,600 ล้านปีมาแล้ว ในขณะที่สิ่งมีชีวิต

ชนิดแรกที่ได้รับการเก็บบันทึกไว้ว่าเกิด

ขึ้นเมื่อ 3,500 ล้านปีมาแล้ว คือ ไซยาโน-

แบคทีเรีย (cyanobacteria) หรือสาหร่าย

สีเขียวแกมน้ำ�เงิน (blue-green algae)  

ซึ่งนับว่าเป็นสิ่งมีชีวิตที่อยู่ยงคงกระพัน 

คู่โลกของเรามานานแสนนาน ผ่านการ 

เกิดขึ้นและสูญพันธ์ุของส่ิงมีชีวิตหลาก- 

หลายชนิด ทำ�ให้อยากรู้ต่อว่าเพ่ือนร่วมโลก

ยุคโบราณของไซยาโนแบคทีเรียมีอะไรบ้าง  

ชนิดที่ขุดพบในแหล่งซากดึกดำ�บรรพ์

ในประเทศไทยเองนั้นจะมีรูปร่างหน้าตา

เหมือนสัตว์ในปัจจุบันที่พวกเรารู้จัก คุ้น ๆ 

หรือไม่ ตามมาดูกันครับ

	 ทีจ่อดรถของพพิธิภณัฑฯ์ อยูต่รงโซน 

ดา้นหนา้ติดกับถนนพหลโยธนิ กวา้งขวาง 

รองรบัรถของผูม้าเทีย่วชมไดอ้ยา่งสบาย ๆ   

หลงัจอดรถแลว้  เราเดนิเข้าไปในเขตพืน้ที่

บรเิวณตัวอาคารพพิธิภณัฑ์ก็จะพบกับเสอื

เขีย้วดาบ ยืนแยกเขีย้วรอต้อนรับผูเ้ขา้ชม

พิพิธภัณฑ์อยู่ 1 คู่ เสือเขี้ยวดาบ (saber- 

toothed tiger) หรอืสไมโลดอน (Smilodon)  

ผู้มีถิ่นกำ�เนิดและแพร่กระจายในทวีป

อเมริกา นับว่าเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม

สายพันธุน์กัลา่ที่โดดเดน่และนา่เกรงขาม 

ในยุคหนึ่งก่อนจะสูญพันธุ์ ไปเมื่อราว 

10,000 ปีทีผ่่านมา โดยมญีาตท่ีิใกลช้ดิกนั 

ในยุคปัจจุบันก็คือ เสือลายเมฆ (Neofelis sp.)  

และสิงโต (Panthera leo) นอกจากนี้ยัง

มีช้างดึกดำ�บรรพ์สายพันธุ์ต่าง ๆ ยืนตั้ง 

ตระหงา่นรอใหน้กัทอ่งเทีย่วไดถ้า่ยรูป เชน่  

ช้างส่ีงา (Gomphotherium) ช้างสเตโกดอน  

(Stegodon) และมีไดโนเสาร์สายพันธุ์ 

ต่าง ๆ ที่พบในประเทศไทย มาโชว์ตัวกัน 

พร้อมหน้าพร้อมตาให้นักท่องเที่ยวได้ทำ� 

ความรูจั้กก่อนเขา้สูต่วัอาคารพพิธิภณัฑฯ์ 

	 เราเริ่มต้นการเดินทางโดยกลับไปยัง 

ห้วงเวลาอันไกลโพ้นต้ังแต่เม่ือ 3,600 ล้านปี  

อันเป็นช่วงเวลาก่อกำ�เนิดไซยาโนแบค- 

ทีเรียหรือสาหร่ายสีเขียวแกมน้ำ�เงิน ผู้ผลิต 

ออกซิเจนรายแรกจวบจนถึงปัจจุบันให้

โลกใบนี ้โดยมซีากฟอสซลิสโตรมาโตไลต ์

(Stromatolite) เป็นหลักฐานชี้ชัดถึงการ

กำ�เนดิขึน้ของผูผ้ลติออกซเิจนรายสำ�คญั

ของโลก แล้วจงึเขา้สูม่หายคุพาลโีอโซอกิ  

(Paleozoic Era) ในช่วงเวลา 543–245 ล้านปี 

ก่อนน้ีเอง อันเป็นช่วงเวลาท่ีมีการก่อกำ�เนิด 

สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่อาศัยอยู่ในน้ำ�  

ทั้งในน้ำ�จืดและน้ำ�เค็ม เช่น ไตรโลไบต์ 

แอมโมไนต์ หอย ปลา แมลง โดยตลอด 

มหายุคพาลีโอโซอิกน้ีได้แบ่งย่อยออกเป็น 

อีก 6 ยุค (period) และถึงจุดสิ้นสุดลง
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เมื่อเกิดการสูญพันธุ์ครั้งใหญ่ (Permian– 

Triassic extinction) สายพนัธุข์องสิง่มชีีวติ 

บนโลกสูญพันธุ์ไปกว่าร้อยละ 95 ของ

สายพันธุ์ที่มีในขณะนั้น เนื่องมาจากการ

เกิดยุคน้ำ�แข็งฉับพลันหรือเกิดภูเขาไฟ

ระเบิด 

	 การจากไปของมหายุคพาลีโอโซอิก

ถกูแทนทีด่ว้ยการมาของมหายุคมโีซโซอกิ  

(Mesozoic Era) ในช่วงเวลา 245–65 ลา้นป ี

กอ่น อนัเปน็มหายคุทีน่า่ตืน่เตน้และเร้าใจ  

มีแต่สิ่งมีชีวิตขนาดใหญ่มหึมาบ๊ิกบ้ึมกัน 

เสียท้ังน้ัน โดยเฉพาะอย่างย่ิงในยุคจูแรสซิก  

ในประเทศไทยมีีการค้้นพบซากดึึกดำบรรพ์์หลากหลายประเภทตั้้�งแต่่สััตว์์ไม่่มีีกระดููกสัันหลััง 
สััตว์์มีีกระดููกสัันหลััง ซากพืืชหลากหลายชนิิด รวมถึึงร่่องรอยของสััตว์ดึึกดำบรรพ์์ เช่่น รอยตีีนและ
รอยทางเดิินของไดโนเสาร์์ ซากดึึกดำบรรพ์์ที่่�มีีอายุุเก่่าแก่่ที่่�สุุดในประเทศไทยมีีอายุุราว 500 ล้้านปีี 

พบที่่�เกาะตะรุุเตา จัังหวััดสตููล นอกเหนืือจากที่่�เกาะตะรุุเตาแล้้วยัังมีีอีีกหลายสถานที่่�ที่่�ค้้นพบ
ซากดึึกดำบรรพ์์ ได้้แก่่ แอ่่งเชีียงม่่วน แอ่่งแม่่ฮ่่องสอน แอ่่งลี้้� แอ่่งลำปาง แอ่่งแม่่เมาะ 

แอ่่งเพชรบููรณ์์ แอ่่งโคราช และแอ่่งกระบี่่�

(Jurassic Period) อันเป็นยุคทองของเหล่าบรรดาไดโนเสาร์ (dinosaur) สายพันธุ์ 

ตา่ง ๆ  ซึง่ถอืวา่เปน็สตัวเ์ลือ้ยคลานผูเ้ปน็ใหญอ่ยูบ่นพืน้พสธุา เพลสซโิอซอร ์(plesiosaur)  

และอิกทีโอซอร์ (ichthyosaur) สัตว์เล้ือยคลานผู้ยึดครองท้องทะเล และเทอโรซอร์ 

(Pterosaur) สัตว์เล้ือยคลานบินได้ผู้ครอบครองท้องนภา กาลเวลาในมหายุคมีโซโซอิก

ไดส้ิน้สดุลงพรอ้มกบัการสญูพนัธุข์องไดโนเสารแ์ละผองเพือ่น จากการทีด่าวเคราะหน์อ้ย 

พุ่งชนโลกอย่างรุนแรง 
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	 เมื่อสิ้นสุดมหายุคมีโซโซอิก บรรดาไดโนเสาร์ต่างล้มตายสูญพันธ์ุหมดไป ในขณะ 

เดยีวกันก็เปน็การเริม่ตน้ของมหายคุซโีนโซอกิทีม่กีารปรากฏกายของสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนม  

เช่น ม้าอีโอฮิปปุส (Eohippus) ช้างสเตโกดอน (Stegodon) หมีถ้ำ� (cave bear)  

ลิงไม่มีหาง (ape) และในราว 5–1.8 ล้านปี เป็นยุคที่บรรพบุรุษของมนุษย์ถือกำ�เนิด

ขึ้นบนโลก เช่น มนุษย์ Homo habilis ในประเทศแทนซาเนีย ราว 2.3–1.6 ล้านปี  

บรมยุุค (Eon) มหายุุค (Era) ยุุค (Period) 
และ สมัย (Epoch) 

บรมยุุคพรีีแคมเบรีียน (Precambrian Eon) 4,600-543 ล้้านปีกี่่อน 

บรมยุุคพาเนอโรโซอิิก (Phanerozoic Eon) 543 ล้้านปีี ถึึงปััจจุุบััน แบ่่งออก
เป็็น 3 มหายุุค

มหายุุคพาลีีโอโซอิิก (Paleozoic Era) 543-245 ล้้านปีกี่่อน

		  ยุุคแคมเบรีียน (Cambrian Period) 543-488 ล้้านปีกี่่อน

		  ยุุคออร์์โดวิิเชีียน (Ordovician Period) 488-444 ล้้านปีกี่่อน

		  ยุุคไซลููเรีียน (Silurian Period) 444-416 ล้้านปีกี่่อน

		  ยุุคดีีโวเนีียน (Devonian Period) 416-359 ล้้านปีีก่่อน

		  ยุุคคาร์์บอนิิเฟอรััส (Carboniferous Period) 359-299 ล้้านปีีก่่อน

		  ยุุคเพอร์์เมีียน (Permian Period) 299-245 ล้้านปีกี่่อน

มหายุุคมีีโซโซอิิก (Mesozoic Era) 245-65 ล้้านปีกี่่อน 

		  ยุุคไทรแอสซิิก (Triassic Period) 245-201 ล้้านปีกี่่อน

		  ยุุคจููแรสซิิก (Jurassic Period) 201-145 ล้้านปีกี่่อน

		  ยุุคครีีเทเชีียส (Cretaceous Period) 145-65 ล้้านปีกี่่อน

มหายุุคซีีโนโซอิิก (Cenozoic Era) 65 ล้้านปีีก่่อน ถึึงปััจจุุบััน

		  ยุุคเทอเทีียรีี (Tertiary Period) 65-2.6 ล้้านปีีก่่อน

•	 สมััยพาลีีโอซีีน (Paleocene Epoch) 65-56 ล้้านปีกี่่อน 

•	 สมััยอิิโอซีีน (Eocene Epoch) 56-33.9 ล้้านปีีก่่อน

•	 สมััยโอลิิโกซีีน (Oligocene Epoch) 33.9-23 ล้้านปีีก่่อน

•	 สมััยไมโอซีีน (Miocene Epoch) 23-5.3 ล้้านปีีก่่อน

•	 สมััยไพลโอซีีน (Pliocene Epoch) 5.3-2.6 ล้้านปีกี่่อน

		  ยุุคควอทเทอนารีี (Quaternary Period) 2.6 ล้้านปีกี่่อน ถึึงปััจจุุบััน

•	 สมัยัไพลสโตซีีน (Pleistocene Epoch) 2.6 ล้า้นปีกี่อ่น-12,000 ปีีก่อ่น

•	 สมัยัปัจัจุบุันั (Holocene Epoch) 12,000 ปีกี่อ่น ถึงึปัจัจุบุันั
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มนุษย์ Homo erectus ที่มีถิ่นกำ�เนิดจาก

ทวปีแอฟรกิาและอพยพหรอืแพรก่ระจาย

มายังทวีปเอเชีย พบในราว 1.9 ล้านปี  

ถึง 27,000 ปีก่อน จวบจนมีการค้นพบ 

มนุษย์ในยุคปัจจุบันเป็นคร้ังแรกในภูมิภาค 

แอฟรกิาตอนเหนือ นัน่คอื Homo sapiens  

ในประเทศโมร็อกโก เมื่อราว 300,000–

350,000 ปีที่ผ่านมา

	 ก่อนจบทริปในสาระวิทย์ฉบับน้ี ผู้เขียน 

ขอให้ผู้อ่านทุกท่านรักษาสุขภาพในช่วง

ปลายฝนต้นหนาวเช่นนี้ เพราะหากไม่ทำ� 

ร่างกายให้อบอุ่นเพียงพออาจเป็นหวัดได ้

ง่าย ๆ  ปกติแล้วบรรยากาศชว่งนีเ้หมาะกบั 

การท่องเท่ียวเพ่ือช่ืนชมความสวยงามและ 

ความย่ิงใหญ่ของธรรมชาติ โดยเฉพาะภูเขา 

และน้ำ�ตก ท่ีสายน้ำ�จะไม่หลากมากมายเท่า 

ช่วงกลางฝน ในขณะที่อากาศก็เริ่มเย็น 

สบาย ๆ  ยงัไมห่นาวจดัเหมอืนชว่งปลายป ี 

อยา่ลมืแบง่เวลาไปเทีย่วเพือ่เรยีนรูว้ทิยา- 

ศาสตร์ ใกล้ตัวเราได้อย่างเพลิดเพลิน 

และอย่าลืมเช็กสภาพอากาศก่อนออก

เดินทางท่องเที่ยวด้วยนะครับ   

	  

มนุุษย์์เกาะคา (Ko-Kha Man)
การศึึกษาการแพร่่กระจายของมนุุษย์์ Homo erectus ในทวีีปเอเชีียนั้้�นมีีความ
เป็็นมาดัังนี้้�

	 •	 ปี ีพ.ศ. 2434 ค้น้พบซากมนุุษย์โ์บราณกลุ่่�มนี้้�ที่่�หมู่่�เกาะชวา ประเทศอินโดนีีเซีีย  
จึงึเป็น็ที่่�รู้้�จักักันัในวงกว้า้ง เรีียกว่า่ “มนุษุย์ช์วา (Java Man)” อายุปุระมาณ 
700,000–400,000 ปีีมาแล้ว้ 

	 •	 ปีี พ.ศ. 2470 ค้้นพบซากมนุุษย์์โบราณที่่�ถ้ำำ��โจวโข่่วเตี้้�ยน ชานกรุุงปัักกิ่่�ง 
ประเทศจีีน เรีียกกัันว่่า “มนุุษย์์ปัักกิ่่�ง (Peking Man)” อายุุประมาณ 
750,000-200,000 ปีีมาแล้ว้

	 •	ก ารพบมนุษุย์ช์วาและมนุษุย์ป์ักักิ่่�งทำำ�ให้น้ักัวิชิาการชาวตะวันัตกสนใจศึกึษา
ทางโบราณคดีีในเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้ม้ากขึ้้�น ในการศึกึษาที่่�ประเทศไทย
นั้้�นได้้พบเครื่่�องมืือหิินกรวดขนาดใหญ่่ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องมืือหิินของมนุุษย์์
โบราณที่่�บ้้านด่่านชุุมพล อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง อยู่่�ใต้้ชั้้�นหิินบะซอลต์์
ที่่�กำำ�หนดอายุุให้้อยู่่�ในยุุคไพลสโตซีีนตอนต้้น เมื่่�อประมาณ 600,000 ปีีมา
แล้้ว แต่่ไม่่พบหลัักฐานที่่�เกี่่�ยวกัับซากของมนุุษย์์โบราณ 

	 •	วั ันที่่� 25 กัันยายน พ.ศ. 2542 ค้้นพบชิ้้�นส่่วนซากดึึกดำำ�บรรพ์ของมนุุษย์์
โบราณ ซึ่่�งเป็็นส่่วนของกะโหลกศีีรษะ ที่่�บริิเวณถ้ำำ��ตะกร้า บ้้านหาดปู่่�ด้้าย 
ตำำ�บลนาแส่่ง อำำ�เภอเกาะคา จัังหวััดลำำ�ปาง ผลการศึึกษากะโหลกมนุุษย์์ที่่�
พบดัังกล่าว สรุุปได้้ว่่าเป็็นกระดููกของมนุุษย์์โบราณ (Homo erectus)  
ที่่�มีีอายุุประมาณ 1.4 ล้้านปีีมาแล้้ว นัับว่่าเป็็นการพบหลัักฐานมนุุษย์์ที่่�มีี 
อายุเุก่า่แก่ท่ี่่�สุดุในประเทศไทยและเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้ ้และถืือเป็็นแหล่ง่
ที่่�พบมนุุษย์์โบราณ (Homo erectus) แหล่่งที่่� 3 ในทวีีปเอเชีีย จึึงได้้รัับ
การตั้้�งช่ื่�อว่่า “มนุษุย์เ์กาะคา (Ko-Kha Man)” มนุษุย์เ์กาะคาดำำ�เนินิชีวีิติโดย
การล่่าสััตว์์และการเก็็บอาหารพวกพืืชผัักได้้เป็็นพวกแรก
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รศ. ดร.ประทีป ด้วงแค
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ห้องภาพ
สัตว์ป่าไทย

คางคกหัวจีีบ คางคกแคระ
Ingerophrynus parvus

เป็็นคางคกป่าขนาดเล็็ก พบอาศััยอยู่่�รวมกัับเศษซากใบไม้้ตามพื้้�นป่าทั่่�วไป 
พบเจอได้้ทั้้�งป่่าดงดิิบและป่่าผลััดใบเกืือบทั่่�วประเทศ
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วริศา ใจดี (ไอซี)
เด็กสาย(พันธุ์)วิทย์สานศิลป์ ชอบเรียนคณิตศาสตร์และฟิสิกส์ สนใจเรื่องเกี่ยวกับอวกาศ
และสัตว์เลี้ยงตัวจิ๋ว เวลาว่างชอบทำ�งานศิลปะ กำ�ลังค้นหาสูตรผสมที่ลงตัวระหว่างวิทย์กับศิลป์ 
Facebook : I-see Warisa Jaidee

สาระวิิทย์์ฉบัับก่่อนหน้้านี้้�ฉัันได้้เล่่าถึึง “ดููน” (The Deep Underground Neutrino 
Experiment: DUNE) เครื่่�องตรวจจัับแบบอาร์์กอนเหลวท่ี่�ใช้้ในการทดลอง และเล่่า

ค้้างไว้้เรื่่�องวิิธีีที่�จะตรวจจัับเจ้้านิิวทริิโน นัักวิิทยาศาสตร์์ได้้คิิดค้้นเครื่่�องตรวจจัับ
นิิวทริิโนไว้้หลากหลายรููปแบบด้้วยกััน แบ่่งได้้ตามเทคนิิคที่่�ใช้้และจุุดประสงค์์ของ
การทดลอง โดยมีีลัักษณะร่่วมกันคืือการตรวจวััดตำำ�แหน่่งของอนุุภาคและเวลา

ที่่�เกิิดการทำำ�อัันตรกิิริิยากััน เพ่ื่�อนำำ�มาสร้างเป็็นเส้้นทางการเดิินของอนุุภาค

จัับมััน !
นิิวทริิโน !

2

สาระวิทย์
ในศิลป์

ฉบับน้ีฉันจะมาแนะนำ�ให้รู้จัก “ไอซ์คิวบ์” (IceCube) เครื่องตรวจ

จับนิวทริโนความจุพันล้านตัน เครื่องแรกของโลก ที่สร้างขึ้นเพื่อ 

สงัเกตนวิทรโินจากแหลง่กำ�เนดิทางดาราศาสตรพ์ลงังานสงูโดยมีน้ำ�แขง็ 

เป็นสื่อกลาง ด้วยเทคโนโลยีอันก้าวล้ำ� นักวิทยาศาสตร์ยังคงทำ�การ

ทดลองค้นคว้าวิธีการใหม่ ๆ อย่างไม่หยุดยั้ง ด้วยความหวังที่พวกเขา 

จะได้ทำ�ความรู้จกัและเขา้ใจเจา้อนภุาคเลก็จิว๋ทีช่ือ่นวิทรโินไดช้ดัเจนย่ิงข้ึน
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สาระวิทย์
ในศิลป์
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สาระวิทย์
ในศิลป์
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สาระวิทย์
ในศิลป์

โดย ดร.ปราโมทย์  ไตรบุญ
ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแห่งชาติ
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โดย ดร.ปราโมทย์  ไตรบุญ
ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแห่งชาติ

พรรณไม้ถ่ินเดียวของไทย
Endemic to Thailand

อ้างอิง : Gibbons, M. and Spanner, T. W. 1997.  Trachycarpus oreophilus-The Thailand Trachycarpus.  Principes 41(4): 201-207.

พรรณไม้ท่ีพบเฉพาะบริเวณหน้าผา 

หนิปนูทีเ่ปดิโลง่ มชีือ่เรียกอืน่วา่ 

ค้อดอย จัดอยู่ในวงศ์ปาล์ม (Arecaceae) 

	 ลกัษณะเป็นปาลม์ยืนตน้ ลำ�ตน้เด่ียว 

สงูไดถ้งึ 10 เมตร เสน้ผา่ศนูยก์ลางลำ�ตน้ 

10-16 เซนติเมตร มีแผ่นเส้นใยหุ้มตาม

ลำ�ต้น ใบเดี่ยว เรียงเวียนเป็นกลุ่มอยู่ที่

ปลายยอด รูปเกือบกลม แผ่นใบพับจีบ 

กา้นใบยาว 40-50 เซนตเิมตร ชอ่ดอกแบบ 

ช่อกระจกุแยกแขนง ก้านชอ่ดอกสัน้ เกดิ

ตามซอกใบ ดอกแยกเพศตา่งตน้แกมดอก 

สมบรูณเ์พศ ดอกสขีาวนวลอมเหลอืง ดอก 

เพศผู้ ดอกเพศเมยี และดอกสมบูรณ์เพศ

มรีปูรา่งและขนาดใกล้เคยีงกนั กลบีเลีย้ง 

3 กลีบ โคนกลีบเชื่อมติดกันเล็กน้อย 

กลีบดอก 3 กลีบ แยกอิสระ มีขนาดยาว

กวา่กลบีเล้ียง ในดอกสมบรูณ์เพศมเีกสร

เพศผู้ 6 เกสร สีเหลือง เกสรเพศเมียอยู ่

ค้้อเชีียงดาว: 
Trachycarpus  oreophilus 
Gibbons & Spanner

ตรงกลาง ผลแบบผลผนังช้ันในแข็ง รูปทรง 

เกือบกลมกึ่งรูปไต สีเขียวอมเหลือง เมื่อ

แก่สีเหลืองอมน้ำ�ตาล 

	 ค้อเชียงดาวพบได้เฉพาะนิเวศภูเขา

หินปูนในจังหวัดเชียงใหม่

	 ตัวอย่างต้นแบบของ Trachycarpus 

oreophilus Gibbons & Spanner คือ 

Gibbons & Spanner s.n. เก็บจาก Doi 

Chiang Dao (ดอยเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหม่)



48
ตุลาคม 2567ISSUE 139

AGB Research Unit Team 
คณะอาจารย์ นักวิจัย และนิสิตจากหน่วยวิจัยด้านจีโนมิกส์และทรัพยากรชีวภาพสัตว์ คณะวิทยาศาสตร์ และสถาบันภาษาศาสตร์และวัฒนธรรมศึกษา
ราชนครินทร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ที่นอกจากหลงรักการเรียน การสอน และการวิจัยด้านจีโนมิกส์ ในสัตว์แล้ว ยังโปรดปรานการนำ�วิชาความรู้
ด้านจีโนมิกส์มาไขปริศนาเรื่องจ้อจี้ของสัตว์โลกอีกด้วย

AGB Research Unit Team 

สาระสัตว์ 

คณะผู้เขียน ดร.วรพงศ์ สิงห์ชาติ ผศ. ดร.อิงอร ไชยเยศ Dr. Trifan Budi นายพิชญ์ วัฒนดิลกชาติกุล ดร.ฐิติพงศ์ พันทุม ดร.สหภพ ดอกแก้ว 
รศ. ดร.ณรงค์ฤทธิ์ เมืองใหม่ รศ. ดร.ประทีป ด้วงแค และ รศ. ดร.ครศร ศรีกุลนาถ 

“ภููมิิทััศน์์จีีโนมิิกส์์” ไขความลัับ การปรัับตััว
ของสิ่่�งมีีชีีวิิต ในสภาพแวดล้้อมที่่�หลากหลาย
ไก่่ป่่าและปลากััดพบได้้ในหลายพื้้�นที่่�ของประเทศไทย การพบเจอสิ่่�งมีีชีีวิิตสองชนิิดนี้้�
จึึงไม่่ใช่่เรื่่�องที่่�น่่าแปลกใจ แต่่อาจจะแปลกตาสำำ�หรัับคนช่างสัังเกตและช่่างสงสััย 
ว่่า “ทำำ�ไมไก่่ป่า่หรืือปลากััดแต่่ละที่่�มีีลัักษณะภายนอกที่่�แตกต่่างกััน ?” หากจะคิิดถึึงคำำ�ตอบ
โดยทั่่�วไป ปััจจััยทางสิ่่�งแวดล้้อมย่่อมมีีผล แต่่เราจะประเมิินปัจจััยเหล่่านี้้�ได้้อย่่างไร
บริิเวณใดเหมาะสม บริิเวณใดมีีอิิทธิิพลมากน้้อยอย่่างไร 
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แน่นอนว่าการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

ในสภาพแวดล้อมที่หลากหลาย

เป็นเร่ืองที่น่าอัศจรรย์และน่าสนใจ เมื่อ

พิจารณาถึงภูมิศาสตร์ที่แตกต่างกัน ทั้ง

สภาพอากาศ อณุหภมู ิหรือระดบัความสงู 

ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดล้วนต้องเผชิญกับความ

ท้าทายเหล่านี้และหาวิธีปรับตัวให้เข้ากับ 

สิง่แวดลอ้มใหม่ ๆ  เชน่ สตัวท์ีอ่าศยัในพืน้ที ่

ราบมีความสามารถในการดำ�รงชีวิตที่

แตกต่างจากสัตว์บนยอดเขาสูงที่ต้องทน 

กับอากาศหนาวและปริมาณออกซิเจนที่ 

เบาบาง การปรบัตวัเหลา่นีอ้าจเกดิจากการ 

เปลีย่นแปลงทางสรรีวิทยาหรอืแมก้ระทัง่ 

ทางพันธุกรรมท่ีทำ�ให้สัตว์อยู่รอดได้ บทความ 

น้ีจะพาผู้อ่านไปค้นพบว่า ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ 

และความหลากหลายของส่ิงแวดล้อมส่งผล 

อย่างไรต่อความหลากหลายทางพันธุกรรม 

ของสิ่งมีชีวิต

	 landscape หมายถึึง “ภููมิิทััศน์์” หรืือ 

สภาพแวดล้้อมทางธรรมชาติทิี่่�เรามองเห็น็  

เช่่น ภูเูขา ทะเล ป่่าไม้้ และสภาพอากาศที่่� 

เปลี่่�ยนแปลงในแต่่ละพื้้�นที่่� ส่่วน genomics  

คืือ “การศึึกษาพันธุุกรรม” ซึ่่�งหมายถึึง

การศึึกษาเกี่่�ยวกัับยีีนหรืือรหััสพัันธุุกรรม

ทั้้�งหมดของสิ่่�งมีีชีีวิิต เมื่่�อนำำ�สองคำำ�นี้้�มา

รวมกัันเป็็น landscape genomics จึึง

หมายถึึง “การศึึกษาพันธุุกรรมในสภาพ

แวดล้อ้มทางธรรมชาติ”ิ เป็น็การศึกึษาว่า่

สิ่่�งมีชีีวีิติสามารถปรัับตัวัอย่่างไรกัับสภาพ 

แวดล้้อมที่่�แตกต่่างกันั เช่่น ทำำ�ไมไก่่บางพันัธุ์์� 

หรืือสายพัันธุ์์�จึึงอยู่่�ในพื้้�นที่่�สููงได้้ดีี หรืือ

สัตัว์บ์างชนิดิปรับัตัวัให้ท้นทานต่อ่อากาศ

ร้้อนได้้ การศึึกษานี้้�ช่วยให้้เราเข้้าใจวิิธีีที่่�

ธรรมชาติิช่่วยให้้สิ่่�งมีีชีีวิิตอยู่่�รอดในโลกที่่�

หลากหลายและเปลี่่�ยนแปลง

ภููมิิศาสตร์์ พัันธุุกรรม 
และการปรัับตััวของไก่่
	 ประเทศไทยเป็็นแหล่่งอาศััยของ

ไก่ป่่า่ที่่�พบได้้ในทุกุภูมูิภิาค นอกจากนี้้�ยังมี ี

การเลี้้�ยงไก่่หลากหลายพัันธุ์์� ทั้้�งไก่่พื้้�นเมืือง 

และไก่่ประจำำ�ถิ่่�นที่่�มีรูปูร่่างและลัักษณะทาง 

สรีีรวิทิยาที่่�แตกต่่างกัันไป เกิิดจากปััจจัยัทาง 

ภูมูิศิาสตร์ท์ี่่�แตกต่า่งกันัในแต่ล่ะพื้้�นที่่�ของ

ประเทศ ความหลากหลายทางพัันธุุกรรม

ของไก่่เหล่่านี้้�จึงสะท้้อนถึึงการปรัับตััวให้ ้

เข้้ากับสภาพแวดล้้อม ซึ่่�งเป็็นการคััดเลือืก 

โดยธรรมชาติิและการคััดเลืือกพัันธุ์์�ตาม 

ความต้้องการของเกษตรกร ไม่่ว่่าจะเป็็น 

การพัฒันาไก่เ่พื่่�อความสวยงาม ไก่ช่นที่่�มีี

ความแข็็งแรงและทนทานในการต่่อสู้้� 

หรืือไก่่สำำ�หรัับการบริิโภคที่่�เน้้นการเจริิญ

เติิบโตและคุุณภาพเนื้้�อที่่�ดีี

	 ไก่ช่ี้้�ฟ้า้และไก่ฟ่้า้หลวงมีตี้น้กำำ�เนิดิมา

จากไก่่พื้้�นเมืืองในประเทศจีีนที่่�มีเนื้้�อและ

กระดููกสีีดำำ� ได้้นำำ�เข้้ามาในประเทศไทย

ผ่่านการอพยพของคนจีีนที่่�ตั้้�งรกรากใน

พื้้�นที่่�ภาคเหนืือเมื่่�อหลายสิิบปีีที่่�ผ่่านมา 

โดยเฉพาะที่่�ดอยแม่่สลอง หมู่่�บ้านสัันติคิีรีีี  

ตำำ�บลแม่่สลองนอก อำำ�เภอแม่่ฟ้้าหลวง  

จังัหวัดัเชียีงราย การศึกึษาทางวิทิยาศาสตร์์ 

โดยใช้้เทคโนโลยีีจีีโนมิิกส์์พบว่่ามีีความ 

เชื่่�อมโยงทางพันัธุกุรรมระหว่่างไก่่ชี้้�ฟ้าและ 

ไก่่ฟ้้าหลวงกับัไก่่พัันธุ์์�ต่าง ๆ  ในประเทศจีนี  

นอกจากนี้้�ยังค้้นพบองค์์ประกอบพัันธุุกรรม 

บางส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัไก่่ป่่าในประเทศไทย  

ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่าในอดีีต ไก่่ชี้้�ฟ้้าและ

ไก่่ฟ้้าหลวงเคยมีีโอกาสผสมพัันธุ์์�กับ 

ไก่่ป่่าของไทย ทำำ�ให้้เกิิดการปรัับตััวทาง

พันัธุกุรรมและสภาพแวดล้้อมให้้เหมาะสม 
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ไก่่ชี้้�ฟ้้าและไก่่ฟ้้าหลวงท่ี่�เพาะเล้ี้�ยงในจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนมีีพัันธุุกรรมบางส่่วนที่่�คล้้ายคลึึงกัับไก่่แม่่ฮ่่องสอน 
ซึ่่�งคาดว่่าเป็็นผลจากการปรัับตััวเพื่่�อให้้อยู่่�รอดในสภาพแวดล้้อมเฉพาะของพื้้�นที่่�

กับัพื้้�นที่่�ความสูงูจากระดับัทะเลปานกลาง

ประมาณ 1,200 เมตร เช่่น บริิเวณดอย

แม่่สลอง จัังหวััดเชีียงราย จนกลายเป็็น

ไก่ช่ี้้�ฟ้าและไก่่ฟ้้าหลวงที่่�เราเห็็นในปััจจุุบันั

	 ไก่่ชี้้�ฟ้าและไก่่ฟ้้าหลวงยัังนำำ�มาเพาะ

เลี้้�ยงในจังัหวัดัแม่่ฮ่่องสอนซึ่่�งมีคีวามแตก-

ต่่างทางภููมิศิาสตร์์จากจัังหวััดเชีียงราย โดย 

จัังหวััดเชีียงรายมีีภููมิิประเทศเป็็นเทืือก-

เขาสูงในทวีปีตอนเหนือื มีพีื้้�นที่่�ราบสูงูเป็็น 

หย่่อม ๆ  บริิเวณเทืือกเขามีความสูงูประมาณ  

1,500-2,000 เมตร จากระดับัทะเลปานกลาง  

ในขณะที่่�ความสููงเฉลี่่�ยของจัังหวััดแม่่- 

ฮ่่องสอนอยู่่�ที่่�ประมาณ 1,000 เมตร จาก

ระดับัทะเลปานกลาง แม้้ความชื้้�นสััมพััทธ์์ 

และอุณุหภูมูิเิฉลี่่�ยของทั้้�งสองจัังหวััดจะ 

คล้า้ยคลึงึกันั แต่ย่ังัคงมีผีลกระทบต่อ่การ

เพาะพัันธุ์์�สััตว์์และพืืชที่่�ต้องการสภาพ- 

แวดล้้อมที่่�เหมาะสมในการเจริิญเติิบโต 

ไก่่ชี้้�ฟ้้าและไก่่ฟ้้าหลวงที่่�เพาะเลี้้�ยงใน

จังัหวัดัเชียีงรายและจังัหวัดัแม่ฮ่่่องสอนมีี

พัันธุุกรรมแตกต่่างกััน นอกจากนี้้�ไก่่ชี้้�ฟ้า

และไก่่ฟ้้าหลวงในจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนยััง

มีีองค์์ประกอบพัันธุุกรรมบางส่่วนที่่�ร่่วม

กัับไก่่พื้้�นเมืืองของจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 

แสดงถึึงความหลากหลายทางพัันธุุกรรม

และการปรัับตัวัที่่�เกิิดขึ้้�นในสภาพแวดล้้อม 

ของจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนอีีกด้้วย	

	ปี  พ.ศ. 2567 นี้้� ดร.ตรีฟีาน บูดูี ี(Trifan  

Budi) และคณะ ค้้นพบแอลลีีลพิิเศษใน

ไก่่แม่่ฮ่่องสอน จากการศึึกษาความหลาก

หลายทางพัันธุุกรรมของยีีน adenosine  

succinate lyase (ADSL) ซึ่่�งเป็็นเอนไซม์์ 

สำำ�คััญในกระบวนการสัังเคราะห์์พิิวรีีน  

(purine) และมีบีทบาทต่่อการควบคุมุปริมิาณ 

พิิวรีีนในร่่างกาย เมื่่�อทำำ�การเปรีียบเทีียบ

ยีีน ADSL ในไก่่แม่่ฮ่่องสอน ไก่่พื้้�นเมืือง 

(ไก่่ประจำำ�ถิ่่�น) และไก่่ป่่า พบแอลลีีลของ

ยีนี ADSL 5 รูปูแบบ ใน exon 2 รวมถึึงการ 

กลายพัันธุ์์�แบบเปลี่่�ยนรหััส (missense  

mutation) และแบบเงีียบ (silent mutation)  

ซึ่่�งอาจส่่งผลต่่อประสิทิธิิภาพการสังัเคราะห์์ 

พิิวรีีน การกลายพัันธุ์์�เหล่่านี้้�ส่่งผลให้้เกิิด

การเปลี่่�ยนแปลงในองค์์ประกอบกรดอะมิิโน 

ของโปรตีีน ADSL ที่่�อาจมีีผลต่่อกิิจกรรม

ของเอนไซม์์

	 ไก่่แม่่ฮ่่องสอนที่่�เติิบโตบนพื้้�นที่่�สููง

เจริิญเติิบโตช้้า มีีเนื้้�อสััมผััสเหนีียวนุ่่�ม  

และเหมาะสำำ�หรัับผู้้�บริโิภคที่่�เป็น็โรคเกาต์์ 

missense mutation คืือ การกลายที่่�เปลี่่�ยนรหััสพัันธุุกรรม เป็็นผลให้้ชนิิดของกรดอะมิิโนเปลี่่�ยนไป

silent mutation คืือ การกลายที่่�เปลี่่�ยนรหััสพัันธุุกรรมแต่่ไม่่ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนชนิิดของกรดอะมิิโน

การคััดเลืือกแบบ selective sweep คืือ กระบวนการคััดเลืือกการกลายพัันธุ์์�ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดแอลลีีลที่่�มีีผลดีีต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตในระหว่่างกระบวนการปรัับปรุุงพัันธุ์์� 

หรืือแอลลีีลที่่�เหมาะสมกัับการปรัับตััวของสิ่่�งมีีชีีวิิต ส่่งผลให้้แอลลีีลดัังกล่่าวถููกคััดเลืือกและถ่่ายทอดไปในประชากรอย่่างรวดเร็็ว
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ความหลากหลายทางพัันธุกุรรมของไก่่เหล่่าป่่าก๋๋อยที่่�เกิิดจากการผสมข้้ามพัันธุ์์�ระหว่่างไก่บ่้้านกัับไก่่ป่่า
จากภาคเหนืือและภาคตะวัันออกของประเทศ

การศึึกษาพัันธุุกรรมของปลากััดป่่าตะวัันออกพบว่่าการไหลของยีีน (gene flow) มีีทิิศทางไปยััง
ปากแม่่น้้ำบางปะกง โดยมีีทิศทางจากแม่่น้้ำปราจีีนบุุรีีตอนล่่าง (ST7) และคลองพระสะทึึง (ST12) 

ไปยังคลองท่่าลาด (ST3)

เนื่่�องจากมีีปริิมาณพิิวรีีนต่ำำ�� การศึึกษาพบ

การคััดเลืือกแบบ selective sweep ของ

ยีีน ADSL ซึ่่�งอาจเกี่่�ยวข้้องกัับการลด 

ปริิมาณพิิวรีีนในไก่่แม่่ฮ่่องสอน แสดงให้้

เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างการเปลี่่�ยน- 

แปลงของยีีน ADSL กัับปริิมาณพิิวรีีนที่่�

ลดลง ซึ่่�งส่่งผลต่่อคุุณภาพเนื้้�อไก่่

	 ไก่่เหล่่าป่าก๋๋อย หนึ่่�งในพัันธุ์์�ไก่่ชนที่่�มีี

ต้น้กำำ�เนิดิจากหมู่่�บ้า้นเหล่า่ป่าก๋อ๋ย ตำำ�บล

น้ำำ��ดิิบ อำำ�เภอป่่าซาง จัังหวััดลำำ�พููน ซึ่่�งขึ้้�น

ชื่่�อว่า่เป็น็แหล่่งเพาะพันัธุ์์�ไก่ช่นที่่�มีเีชิงิกัดั

จิิกและลีีลาการชนที่่�ดุุดััน รวดเร็็ว และ

ว่อ่งไว ปััจจุุบันัมีีฟาร์มเลี้้�ยงไก่่ชนประมาณ 

100 แห่ง่ ในจัังหวัดัลำำ�พูนูและจังัหวัดัใกล้้

เคีียง ไก่่เหล่่าป่่าก๋๋อยได้้พััฒนาอย่่างต่่อ

เนื่่�องโดยผู้้�เพาะพัันธุ์์�ท้้องถิ่่�นมานานกว่่า 

40 ปีี มีีความเชื่่�อกัันว่่า ไก่่เหล่่าป่่าก๋๋อย

เกิิดจากการผสมระหว่่างไก่่ชนพัันธุ์์�ตราด 

ที่่�เป็็นไก่่ชนท้้องถิ่่�นจากจัังหวััดตราดทาง

ภาคตะวันัออกของไทย กับัไก่พ่ื้้�นเมือืงจาก

จัังหวััดลำำ�พููนในภาคเหนืือ ที่่�มีพฤติิกรรม

ก้้าวร้้าวและแข็็งแรง

	มี งีานวิิจัยัของพิญิช์์ วัฒันดิลิกชาติกิุลุ  

และคณะ เมื่่�อปีี พ.ศ. 2566 ที่่�ผ่่านมาได้้

เปรีียบเทีียบข้้อมููลพัันธุุกรรมของไก่่เหล่่า 

ป่่าก๋อยกัับไก่่บพื้้�นเมืืองพัันธุ์์�อื่่�น ๆ ใน

ประเทศไทย พบว่่า ไก่เ่หล่า่ป่า่ก๋อ๋ยมีคีวาม

หลากหลายทางพัันธุุกรรมที่่�เกิิดจากการ

ผสมระหว่่างไก่่บ้้านกัับไก่่ป่่า โดยมาจาก

ไก่่ป่่าภาคเหนืือและภาคตะวัันออกของ

ประเทศ การคััดเลืือกพัันธุุกรรมนี้้�เกิิดขึ้้�น

ทั้้�งจากการคัดัเลือืกตามธรรมชาติแิละการ

คััดเลืือกโดยมนุุษย์์ เพื่่�อให้้เหมาะสมกัับ

การชนไก่่

สาระสัตว์ 



52
ตุลาคม 2567ISSUE 139

การศึึกษาความหลากหลาย 
ทางพัันธุุกรรมของ
ปลากััดไทยในพื้้�นท่ี่�ป่่า
ตะวัันออก
	 ปลากััดป่่าภาคกลาง (Betta splen-

dens) เป็็นสััตว์์น้ำำ��ที่่�มีความสวยงามและ 

นิยิมเลี้้�ยงทั่่�วโลก โดยเฉพาะในประเทศไทย 

มีีปลากััดป่่าที่่�มีความหลากหลายทาง 

พันัธุกุรรมสููง การศึึกษาความหลากหลาย

ทางพันัธุกุรรมประกอบกับัข้อ้มูลูเชิงิพื้้�นที่่�

ของประชากรของปลากัดป่่าตะวัันออก  

(B. siamorientalis) เพื่่�อการอนุุรัักษ์์และ 

การจััดการทรัพัยากรทางน้ำำ�� ซึ่่�งพิชิญ์์และ 

คณะวิิจััยได้้ศึึกษาพื้้�นที่่�ตะวัันออกของ

ประเทศไทยในปีีนี้้�และพบว่่า ประชากร 

ของปลากััดป่่าตะวัันออกมีีความหลาก

หลายทางพัันธุุกรรมสููงแม้้ว่่าจะมีี ภััย

คุุกคามต่่อการสููญพัันธุ์์�อยู่่�ก็็ตาม การ

ศึึกษาพบว่่ามีการถ่่ายทอดพัันธุุกรรมใน 

รููปแบบทิิศทางเดีียวไปยัังปากแม่่น้ำำ��

บางปะกง 

	 จากการประเมิินความหลากหลาย

ทางพัันธุุกรรมของปลากัดป่่าตะวัันออก

พบว่่ามีีความเชื่่�อมโยงอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ 

กับัปััจจััยต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับลัักษณะของ 

พื้้�นที่่� ได้้แก่่ ภููมิปิระเทศหรือืสภาพแวดล้้อม  

การค้้นพบนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการกระจายของ 

ปลากัดัในพื้้�นที่่�มีคีวามสัมัพันัธ์์กับัโครงสร้้าง 

ทางพัันธุุกรรม ซึ่่�งเป็็นข้้อมููลสำำ�คััญสำำ�หรัับ

การฟื้้�นฟูปูระชากรในพื้้�นที่่�ตะวันัออกของ

ประเทศไทย ที่่�กำำ�ลัังพััฒนาอย่่างรวดเร็็ว 

ทั้้�งในด้้านอุุตสาหกรรมและการเกษตร

 

การประยุุกต์์ใช้้ภููมิิศาสตร์์
และจีีโนมิิกส์เพ่ื่�อการ
จััดการสััตว์์ป่่าและสุุขภาพ 
One Health
	 การจััดการสััตว์์ป่่าและสุุขภาพ One  

Health เป็็นการเชื่่�อมโยงสุขุภาพของมนุษุย์์  

สัตัว์์ และสิ่่�งแวดล้้อมเข้้าด้วยกััน เพื่่�อสร้้าง 

ความยั่่�งยืืนในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรม- 

ชาติและป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรค

จากสัตัว์ส์ู่่�มนุษุย์อ์ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ โดย

เฉพาะการศึึกษาวิิจััยสััตว์์ในปศุุสััตว์์ และ

สััตว์์ที่่�มีีโอกาสเป็็นพาหะ เช่่น หนูู นก 

ค้้างคาว เพื่่�อระบุุความเสี่่�ยงและพััฒนา

กลยุุทธ์์การป้้องกัันที่่�เหมาะสมในอนาคต

	ค้ างคาวมีบีทบาทสำำ�คัญัในการแพร่่เชื้้�อ 

ไวรัสัใหม่่ ๆ การระบาดของโรคในปััจจุุบััน

ทำำ�ให้้เราต้้องศึึกษาความหลากหลายทาง

พันัธุุกรรมของค้้างคาวมากขึ้้�น โดยเฉพาะ 

ค้้างคาวแม่่ไก่่ (Pteropus lylei) ที่่�กระจายตัวั 

อย่่างกว้้างขวางในภาคกลางของประเทศ 

จากผลการสำำ�รวจพบว่่าที่่�อยู่่�อาศัยของ

ค้้างคาวมากกว่่าร้อยละ 50 อยู่่�ที่่�วัด ซึ่่�งเป็็น 

สถานที่่�ที่่�ผู้้�คนมาทำำ�กิิจกรรมต่่าง ๆ เช่่น  

ทำำ�บุญุ เที่่�ยวงานวัดั นี่่�จึงึเป็็นเหตุผุลที่่�ทำำ�ให้้ 

การศึกึษาความหลากหลายทางพันัธุกุรรม

ของค้า้งคาวมีคีวามสำำ�คัญัมากขึ้้�นในบริบิท

ของการแพร่ก่ระจายของโรคที่่�สามารถส่ง่

ต่่อจากสััตว์์สู่่�คนได้้

	 ดร.อิงิอร ไชยเยศ และทีมีวิจิัยั ได้ต้ั้้�ง 

สมมติฐิานว่่าค้างคาวแม่่ไก่่ที่่�อยู่่�ใกล้้กันัน่่าจะ 

มีกีารแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลทางพัันธุุกรรมกััน 

จากการเก็บ็ตัวัอย่่างค้้างคาวจาก 10 กลุ่่�ม

ประชากรเพื่่�อตรวจสอบลำำ�ดับันิวิคลีโีอไทด์์

ของยีนีบนจีโีนมไมโทคอนเดรียี พบว่่ามีกีาร

แลกเปลี่่�ยนข้้อมููลทางพัันธุุกรรมระหว่่าง

ประชากรค้า้งคาว แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ค้า้งคาว

แม่่ไก่่ยังัคงรักัษาความสมดุลุของพันัธุกุรรม 

ภายในประชากรไว้ไ้ด้ ้และพบว่่าบางประ- 

ชากรมีแีนวโน้ม้ขยายจำำ�นวนเพิ่่�มขึ้้�นข้อ้มูลู

เหล่่านี้้� ช่่วยให้้เราเข้้าใจพันัธุศุาสตร์์ประชากร

ของค้้างคาวแม่่ไก่่ และเป็็นข้้อมููลที่่�ใช้้

ติิดตามและจััดการประชากรค้้างคาวใน

อนาคต โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเมื่่�อเราต้องการ

ปกป้้องสุุขภาพของสััตว์์ป่่าและสุุขภาพ

ของมนุุษย์์ในโลกที่่�เชื่่�อมโยงกัันมากขึ้้�น

การกระจายตััวของค้้างคาวแม่่ไก่่ในภาคกลางของประเทศไทย 
ซ่ึ่�งพบว่่าท่ี่�อยู่่�อาศััยของค้้างคาวมากกว่าร้้อยละ 50 อยู่่�ที่่�วััด

สาระสัตว์ 
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ความสำำ�คััญของการ
ศึึกษาภููมิิทััศน์์จีีโนมิิกส์์  
	 การทำำ�ความเข้้าใจว่่าปัจจัยัสิ่่�งแวดล้้อม 

ส่่งผลต่่อพัันธุุกรรมและความสามารถ 

ในการปรัับตััวของสิ่่�งมีีชีีวิิตอย่่างไร ยก 

ตััวอย่่าง สิ่่�งมีีชีีวิิตในพื้้�นที่่�เขตร้้อนที่่�กำำ�ลังั 

เผชิิญกัับความท้้าทายจากการเปลี่่�ยนแปลง 

สภาพภููมิิอากาศ การขาดแคลนอาหาร น้ำำ�� 

และการเพิ่่�มขึ้้�นของโรค จะทำำ�ให้้เรารู้้�ว่่า

ลัักษณะทางพัันธุุกรรมใดช่่วยให้้สิ่่�งมีีชีีวิิต

เหล่า่นั้้�น โดยเฉพาะสัตัว์พ์ื้้�นเมือืง ปรับัตัวั

ให้้เข้้ากัับสภาพแวดล้้อมที่่�แตกต่่างกัันได้้ 

ซึ่่�งมีีผลต่่อความอยู่่�รอดของสิ่่�งมีีชีวีิติ โดย 

ผลลััพธ์์จากการศึึกษาภูมิิทััศน์์จีีโนมิิกส์์

ช่ว่ยให้้เราวางแนวทางเพื่่�อการจััดการและ 

พััฒนาการปรัับปรุุงพัันธุ์์�สัตว์์ให้้มีีความ

ทนทานต่่อสภาพแวดล้้อมที่่�หลากหลาย 

นอกจากนี้้�ยัังเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญในการ

อนุุรัักษ์์ความหลากหลายทางชีีวภาพ ซึ่่�ง

เป็็นกุญุแจสำำ�คัญัในการสร้า้งระบบนิเิวศที่่�

มั่่�นคงและยั่่�งยืืน

บทบาทของเทคโนโลยีี
ภููมิิสารสนเทศในการวิิจััย
ภููมิิทััศน์์จีีโนมิิกส์
	 เทคโนโลยีีภููมิิสารสนเทศ (geo- 

informatics) มีบีทบาทสำำ�คััญในการผลััก-

ดันังานวิจิัยัด้า้นภูมูิทิัศัน์จ์ีโีนมิกิส์ ์ด้้วยการ 

ใช้้เทคโนโลยีต่ี่าง ๆ  เพื่่�อรวบรวมและวิเิคราะห์์ 

ข้อ้มูลูสภาพแวดล้อ้มที่่�ซับซ้อ้น ช่ว่ยให้เ้รา

ศึึกษาการปรัับตััวของสิ่่�งมีีชีีวิิตได้้อย่่าง

แม่่นยำำ�มากขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นการรัับข้้อมููล

จากระยะไกล (remote sensing: RS) คือื

การใช้้ดาวเทียีมหรือือากาศยานเพื่่�อตรวจ-

สอบข้้อมูลูสภาพแวดล้้อม เช่่น อุุณหภููมิิ 

ความชื้้�นและการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิ- 

ประเทศ ระบบนำำ�ทางด้้วยดาวเทียีม (global  

navigation satellite systems: GNSS) 

เป็็นระบบนำำ�ทางผ่่านดาวเทียีมที่่�ใช้้กำำ�หนด

พิิกััดของพื้้�นที่่�อาศััยของสััตว์์และติิดตาม

การเคลื่่�อนที่่�ของสััตว์์ในภููมิปิระเทศต่่าง ๆ  

ได้้อย่่างแม่่นยำำ� ส่่วนระบบสารสนเทศ

ภููมิิศาสตร์์ (geographic information 

systems: GIS) เป็็นระบบที่่�ใช้้จััดเก็็บ 

วิิเคราะห์์ และแสดงข้้อมููลภููมิิประเทศ  

นำำ�มาช่วยให้้นัักวิิจััยเห็็นความสััมพัันธ์์ 

ระหว่่างข้้อมูลูความหลากหลายทางชีวีภาพ 

ของสิ่่�งมีีชีีวิิตกัับสภาพแวดล้้อมได้้อย่่าง

ชััดเจน
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สาระโลก สาระเรา เรื่องเล่าจากปลายปากกาคณะอาจารย์วิทยาศาสตร์พื้นพิภพ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ผู้เชี่ยวชาญดิน หิน แร่ น้ำ� ท้องฟ้า อากาศ ศึกษาความเปลี่ยนแปลง เรียนรู้จักอิทธิพลที่โลกมีต่อเรา

เร่ืองเล่า
เราโลก ผศ. ดร.ลัดดา แต่งวัฒนานุกูล

ทองคำำ�กัับการทำำ�เหมืือง 
มรดกจากใต้้พิิภพ
คนเรากินทองเป็็นอาหารไม่่ได้้ พอมองไปรอบตััวเราไม่่เห็็นใครเอาทองมาใช้้ประโยชน์์
ในชีีวิิตประจำำ�วัันเลย ดัังนั้้�นแล้้วเหตุุใดทองจึึงมีีราคาแพง เพีียงเพราะมัันหายากแค่่นั้้�นหรืือ 
เมื่่�อลองนึึกถึึง “ทองคำำ�” ภาพแรกที่่�คนส่่วนใหญ่่มัักจะคิิดถึึงคืือความสวยงาม แวววาว แต่่ยาก
ที่่�จะเชื่่�อว่่าแค่่ความสวยงามเพีียงอย่่างเดีียวจะทำำ�ให้้โลหะชนิิดหนึ่่�งมีีคุุณค่่ามหาศาล และกลายเป็็น
เสาหลัักขัับเคลื่่�อนประวััติิศาสตร์มนุุษยชาติิได้้

คนเรากินทองเป็็นอาหารไม่่ได้้ พอมองไปรอบตััวเราไม่่เห็็นใครเอาทองมาใช้้ประโยชน์์
ในชีีวิิตประจำำ�วัันเลย ดัังนั้้�นแล้้วเหตุุใดทองจึึงมีีราคาแพง เพีียงเพราะมัันหายากแค่่นั้้�นหรืือ 
เมื่่�อลองนึึกถึึง “ทองคำำ�” ภาพแรกที่่�คนส่่วนใหญ่่มัักจะคิิดถึึงคืือความสวยงาม แวววาว แต่่ยาก
ที่่�จะเชื่่�อว่่าแค่่ความสวยงามเพีียงอย่่างเดีียวจะทำำ�ให้้โลหะชนิิดหนึ่่�งมีีคุุณค่่ามหาศาล และกลายเป็็น
เสาหลัักขัับเคลื่่�อนประวััติิศาสตร์มนุุษยชาติิได้้
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จริง ๆ แล้วตั้งแต่อดีตกาล มนุษย์นำ�ทองมาใช้ประโยชน์ได้ 

ทองมีข้อดีคือ ยืดหยุ่น เอามาหลอมใหม่เป็นรูปทรงอะไร

ก็ได้ เหมาะแก่การทำ�เครื่องใช้เคร่ืองประดับ อีกด้านหนึ่งทองก็

ทนทานและอยู่ได้นาน ไม่เปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา มักมีคุณค่า

ทางจิตใจและประวัติศาสตร์ สวนทางกับคุณค่าทางวัตถุที่เสื่อม

ถอยลง หากของชิ้นนั้นทำ�มาจากทอง มันแทบจะดูไม่เก่าเลย  

แถมยังมีคุณคา่ทางจิตใจด้วย คุณสมบัติเหล่านี้ประกอบกับทอง

เป็นแร่ธาตุหายาก ย่ิงช่วยเสริมให้ทองเป็นของมีราคามาตั้งแต่

อดีตกาล

	 สมััยอีียิิปต์์โบราณ ทองคำำ�เป็็นสััญลัักษณ์์ของพระเจ้้าและ 

ความเป็็นอมตะ โดยฟาโรห์์ที่่�ปกครองอียีิปิต์์สั่่�งการให้้ขุดุหาทองคำำ� 

จากเหมืืองต่่าง ๆ โดยเฉพาะในพื้้�นที่่�นููเบีีย เพื่่�อใช้้สร้้างสิ่่�งของที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกรรมและเป็็นเครื่่�องประดัับของกษััตริิย์์  

	 สมััยกรีีกและโรมััน ทองคำำ�เป็็นเครื่่�องหมายของความมั่่�งคั่่�ง

และอำำ�นาจ โดยเฉพาะในยุุคโรมัันที่่�นำำ�ทองคำำ�มาใช้้เป็็นเงิินตรา 

แลกเปลี่่�ยนทางการค้้า ทองคำำ�ยัังมีีบทบาทสำำ�คััญในพิิธีีกรรม 

ทางศาสนาและในศิิลปะการสร้้างพระราชวัังและวััด

	 ทองเป็็นแร่่ธาตุุหายาก การค้้นหาและสำำ�รวจแหล่่งสะสมตััว

ของแร่่ทองคำำ� การทำำ�เหมืืองแร่่ทองคำำ� จนถึึงกระบวนการสกััด

ทองคำำ�จากธรรมชาติิไม่่ได้้เป็็นเรื่่�องง่่าย การทำำ�เหมืืองทองคำำ�

เป็็นกระบวนการที่่�ซัับซ้้อนและต้้องอาศััยความชำำ�นาญอย่่างยิ่่�ง

เพื่่�อนำำ�เอาโลหะมีีค่่านี้้�ขึ้้�นมาจากใต้้ผืืนดิิน 

	 การสำำ�รวจและขุุดหาแหล่่งสะสมของทองคำำ�เริ่่�มจากการ 

ค้้นหาพื้้�นที่่�ที่่�มีศีักัยภาพ การทำำ�เหมือืงมีหีลายวิธิี ีทั้้�งการขุดุแบบเปิิด 

หรืือการทำำ�เหมืืองใต้้ดิิน ขึ้้�นอยู่่�กับลัักษณะของแหล่่งแร่่ทองคำำ� 

กระบวนการสกััดทองคำำ�ยัังต้้องผ่่านขั้้�นตอนต่่าง ๆ เช่่น การบด 

การแยกทองคำำ�จากหิินและแร่่ รวมถึึงการใช้้สารเคมีีเพื่่�อทำำ�ให้้

ทองคำำ�บริสิุทุธิ์์� กระบวนการเหล่่านี้้�ต้อ้งใช้้ทั้้�งทรััพยากรและความ

เชี่่�ยวชาญสููง แม้้จะยากลำำ�บากเพีียงใด แต่่การค้้นพบและสกััด

ทองคำำ�ก็็ยัังคงมีีความสำำ�คััญ ไม่่เพีียงในแง่่เศรษฐกิิจ แต่่ยัังเป็็น

สััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมและความเชื่่�อด้้วย ทองคำำ�นำำ�มาใช้้ใน

พิิธีีกรรมทางศาสนาและศิิลปะมาตั้้�งแต่่โบราณ ผู้้�คนในยุุคก่่อน

เชื่่�อว่่าทองคำำ�เป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และมีีพลัังในการคุ้้�มครอง ปกป้้อง 

และเชื่่�อมต่อ่กัับสิ่่�งเหนือืธรรมชาติ ินอกจากนี้้�ยังัพบเครื่่�องประดับั

ทองคำำ�ในหลุุมศพโบราณ เช่่น สุุสานวาร์์นาในประเทศบััลแกเรีีย 

ที่่�สร้้างขึ้้�นระหว่่าง ศ.ศ. 4700-4200 ซึ่่�งสะท้้อนถึึงสถานะทาง

สัังคมและความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับชีีวิิตหลัังความตาย 

	 ในช่่วงศตวรรษที่่� 19 การค้้นพบทองคำำ�ในรััฐแคลิิฟอร์์เนีีย 

สหรััฐอเมริิกา ประเทศออสเตรเลีีย และประเทศแอฟริิกาใต้้  

นำำ�ไปสู่่�ปรากฏการณ์์ “ยุุคตื่่�นทอง” (gold rush) ผู้้�คนจากทั่่�ว 

ทุุกมุุมโลกต่่างเดิินทางไปแสวงหาโชคลาภ ซึ่่�งทองคำำ�ในช่่วงนี้้�ไม่่

เพีียงแค่่เป็็นสิินค้้าที่่�มีีค่่าเท่่านั้้�น แต่่ยัังกลายเป็็นแรงผลัักดััน

เศรษฐกิิจให้้เฟื่่�องฟูู เกิิดการอพยพย้้ายถิ่่�นฐาน และการสร้้าง 

เมืืองใหม่่ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการขุุดพบแร่่ทองคำำ�เป็็นจำำ�นวนมาก 

ที่่�มาภาพ: https://en.wikipedia.org/wiki/Varna_Necropolis#/media/
File:20140611_Varna_08.jpg
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public domain via Wikimedia Commons

การทำเหมืืองในบริิเวณแม่่น้้ำของชาวอเมริิกัันใกล้้เมืืองแซคราเมนโต ราวปีี ค.ศ. 1852 เป็็นช่่วงเวลาที่่�การทำเหมืืองแร่่ทองคำในสหรััฐอเมริิกาเฟื่่�องฟูู 
หรืือที่่�เรีียกว่่า “ยุุคตื่่�นทอง” คนงานเหมืืองหลายคนสวมเสื้้�อผ้้ายุุควิิกตอเรีีย และใช้้เครื่่�องมืือขุุดหาและร่่อนทองตามแม่่น้้ำและโขดหิิน เราจะเห็็นได้้ว่่า

กระบวนการทำเหมืืองในยุุคนั้้�นเป็็นงานที่่�ต้้องใช้้แรงงานจำนวนมากและมีีบรรยากาศพลุุกพล่่าน โดยมีีคนงานหลากหลายหน้้าที่่� ตั้้�งแต่่ขุุด เจาะ 
ไปจนถึึงจััดการน้้ำเพื่่�อล้้างแร่่ทอง

ที่่�มาภาพ : https://en.wikipedia.org/wiki/California_gold_rush#/media/File:Gold_seeking_river_operations_California.jpg

บทบาทของทองคำำ�ในระบบการเงิินโลก
	 ในศตวรรษที่่� 20 ทองคำำ�กลายเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คััญของระบบ

การเงิินโลก รััฐบาลหลายประเทศใช้้ทองคำำ�เป็็นเกณฑ์์มาตรฐาน

ในการคำำ�นวณค่า่เงินิและสำำ�รองเงินิตรา รวมทั้้�งมองว่า่ทองคำำ�เป็น็ 

สินิทรัพัย์์ปลอดภัยั เนื่่�องจากมีมีูลูค่่าคงที่่�และไม่่เสื่่�อมสลายไปตาม 

กาลเวลา ต่่อมาหลัังสงครามโลกครั้้�งที่่�สอง ระบบเบรตตัันวููดส์์ 

(Bretton Woods system) กำำ�หนดให้ค้่า่เงิินดอลลาร์ส์หรัฐัยึดึโยง

กัับทองคำำ� ส่่งผลให้้ทองคำำ�มีีบทบาทสำำ�คััญในระบบการเงิินโลก 

จนกระทั่่�งสหรัฐัฯ ยกเลิกิการอ้้างอิงิค่่าเงินิกับัทองคำำ�ในปีี ค.ศ. 1971 

	 การประกาศยกเลิิกในปีีดัังกล่่าวทำำ�ไมถึึงเป็็นเรื่่�องสำำ�คััญ  

ต้้องกล่่าวก่่อนว่่า ระบบมาตรฐานทองคำำ� (gold standard)  

จััดเป็็นระบบการเงิินระหว่่างประเทศที่่�ใช้้อย่่างแพร่่หลายตั้้�งแต่่ 

ปีี ค.ศ. 1870-1920 เป็็นระบบที่่�ช่่วยรัักษาเสถีียรภาพของราคา
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สิินค้้า อััตราการแลกเปลี่่�ยนเงิินตรา หากแต่่เมื่่�อเกิิดความไม่่

แน่่นอนทางเศรษฐกิิจขึ้้�น อีีกทั้้�งสภาวะเศรษฐกิิจถดถอย ทำำ�ให้้

รััฐบาลของแต่่ละประเทศไม่่สามารถควบคุุมปริิมาณเงิินในระบบ

ได้ ้จึงึมีีเกิดิระบบฐานเศรษฐกิิจ fiat money หรืือเงิินที่่�ไม่่ได้ม้ีมีูลูค่า่

ในตััวมัันเอง ทำำ�ให้้ระบบมาตรฐานทองคำำ�สิ้้�นสุุดลง 

ทองคำำ�ในยุุคปัจจุุบัันจััดเป็็นสิินทรััพย์์การ
ลงทุุนที่่�มั่่�นคง
	 จากความต้้องการทองคำำ�ที่่�ยังคงเป็็นที่่�ต้้องการในตลาดโลก 

แม้้ว่่าจะไม่่ได้้ใช้้เป็็นเงิินตราหลัักอีีกต่่อไป แต่่มัันกลัับกลายเป็็น

สิินทรััพย์์ที่่�ปลอดภััยในยามที่่�เศรษฐกิิจโลกมีีความไม่่แน่่นอน  

นักัลงทุนุหันัมาถือืครองทองคำำ�เพื่่�อลดความเสี่่�ยง และการซื้้�อขาย

ทองคำำ�ก็็ยัังคงเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเศรษฐกิิจโลก 

	 กลับัมาคำำ�ถามแรกสุุด ทองไม่่มีปีระโยชน์์ใช้ส้อยจริิงหรืือเปล่่า 

เป็น็แค่ข่องสวย ๆ  งาม ๆ  ไว้ป้ระดับัร่า่งกาย หรือืโบสถ์ว์ิหิารเท่า่นั้้�น

จริิงหรืือ รู้้�หรืือไม่่ว่่าในโทรศััพท์์มืือถืือของเรามีีทองคำำ�เป็็น 

ส่ว่นประกอบอยู่่�ประมาณ 50 มิลิลิกิรัมั ทองผุพุังัและขึ้้�นสนิมิยาก 

เหมาะแก่่การนำำ�ไฟฟ้้าความต่่างศัักย์์ต่ำำ��แบบที่่�เราใช้้ในโทรศััพท์์ 

แม้้แต่่อุุปกรณ์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์ เช่่น คอมพิิวเตอร์์แล็็ปท็็อป ก็็มีี

ทองคำำ�เป็็นส่่วนผสมเช่่นกััน เพราะความสวยงามและประโยชน์์

ใช้้สอยตรงนี้้�เอง ทองคำำ�จะยัังเป็็นแร่่ธาตุุที่่�มนุุษย์์เราใฝ่่หาไป 

อีีกนาน

public domain via wikimedia commons
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มันเป็น

อย่างน้ีน่ีเอง by อาจารย์เจษฎ์
https://www.facebook.com/OhISeebyAjarnJess/

สถาบัันมะเร็็งแห่่งชาติิยืืนยัน 
“วััคซีีนป้องกัันโรคโควิิด 19” 

ไม่่เกี่่�ยวข้องกัับมะเร็็งกล้้ามเนื้้�อหััวใจ
	 ในช่่วงที่่�ผ่่านมามีกลุ่่�มต่อต้้านวััคซีีนบางกลุ่่�มพยายามเชื่่�อมโยงการฉีีดวััคซีีน

ป้้องกัันโรคโควิิด 19 กัับการเกิิดโรคมะเร็็งกล้้ามเนื้้�อหััวใจ โดยยกกรณีีการเสีียชีีวิิตของ
นัักแสดงชาย อ๋๋อม อรรคพันธ์์ นะมาตร์์ ซึ่่�งเป็็นที่่�น่่าเสีียใจอย่่างยิ่่�ง อย่่างไรก็็ตาม

ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันมะเร็็งแห่่งชาติิได้้ออกมาชี้้�แจงเพื่่�อคลายความกังวลของประชาชน 
โดยยืืนยัันว่่าโรคมะเร็็งกล้้ามเนื้้�อหััวใจเป็็นโรคที่่�พบได้้ยากมาก และไม่่มีีหลัักฐาน

ทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�บ่่งชี้้�ว่่าวััคซีนป้้องกัันโรคโควิิด 19 เป็็นสาเหตุุของโรคนี้้�
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ทำำ�ความรู้้�จัักกัับมะเร็็งกล้้ามเนื้้�อหััวใจ
-	 มะเร็็งกล้้ามเนื้้�อหััวใจหรืือมะเร็็งหััวใจเป็็นโรคที่่�พบได้้น้้อยมาก ในประเทศไทย 

พบผู้้�ป่วยประมาณ 5-7 คนต่่อปีี คิิดเป็็นอััตรา 0.1 คนต่่อประชากร 1 ล้้านคน มัักพบ

ในผู้้�ชายอายุระหว่่าง 30-50 ปีี

-	ปั จัจุบุันัยัังไม่่ทราบสาเหตุุที่่�แน่ช่ัดัของโรคมะเร็ง็กล้า้มเนื้้�อหััวใจ แต่พ่บว่า่มีปีัจัจัยัทาง

พัันธุุกรรมบางอย่่างที่่�อาจเกี่่�ยวข้้องและมัักเป็็นความผิิดปกติิที่่�เกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่กำำ�เนิิด

-	 อาการของโรคมะเร็็งกล้้ามเนื้้�อหััวใจอาจแตกต่่างกัันไปในแต่่ละบุุคคล แต่่โดยทั่่�วไป

อาจมีีอาการเหนื่่�อยง่่าย หายใจลำำ�บาก เจ็็บหน้้าอก ใจสั่่�น บวมที่่�ขาและเท้้า หรืือเป็็น

ลมหมดสติิ

-	 แพทย์จ์ะทำำ�การวิินิจิฉัยัโรคมะเร็ง็กล้า้มเนื้้�อหััวใจโดยใช้้หลายวิิธีรี่ว่มกันั เช่น่ การตรวจ

ร่า่งกาย การตรวจเลืือด การตรวจคลื่่�นไฟฟ้้าหัวัใจ (EKG) การตรวจเอกซเรย์์ทรวงอก 

การตรวจคลื่่�นเสีียงสะท้้อนหััวใจ (echocardiogram) การตรวจเอกซเรย์์คอมพิิวเตอร์์ 

(CT scan) การตรวจคลื่่�นแม่่เหล็็กไฟฟ้้า (MRI)

-	 การรักัษาโรคมะเร็ง็กล้้ามเนื้้�อหัวัใจเป็็นไปได้้ยาก เนื่่�องจากมะเร็ง็ชนิดินี้้�มักัไม่่ตอบสนอง 

ต่่อการรัักษาด้้วยเคมีีบำำ�บััดหรืือรัังสีีรัักษา การผ่่าตััดก็็ทำำ�ได้้ยากเช่่นกัันเนื่่�องจาก

ตำำ�แหน่่งของเนื้้�องอก ดัังนั้้�นการรัักษาส่่วนใหญ่่มุ่่�งเน้้นที่่�การประคัับประคองอาการ

และคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�ป่่วย

-	 แม้้ว่่าจะมีีรายงานว่่าวััคซีีนชนิิด mRNA อาจทำำ�ให้้เกิิดกล้้ามเนื้้�อหััวใจอัักเสบได้้  

แต่อั่ัตราการเกิิดนั้้�นน้อ้ยมาก และส่ว่นใหญ่ม่ักัพบในวัยัรุ่่�นชาย ซึ่่�งส่ว่นใหญ่ห่ายเป็น็

ปกติิได้้ กล้้ามเนื้้�อหััวใจอัักเสบและมะเร็็งกล้้ามเนื้้�อหััวใจเป็็นคนละโรคกััน

-	ข้ ้อกล่่าวอ้้างที่่�ว่าวััคซีีนทำำ�ให้้เกิิดมะเร็็งเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมาก (turbo cancer) นั้้�นไม่่เป็็น

ความจริิง ซึ่่�งข้้อมููลจากสถาบันมะเร็ง็แห่่งชาติระบุุว่า่อัตราการเกิิดมะเร็ง็เพิ่่�มขึ้้�นเพีียง

เล็็กน้้อยประมาณร้้อยละ 3 โดยบางชนิิดเพิ่่�มขึ้้�นและบางชนิิดลดลง นอกจากนี้้� 

ยัังไม่่มีีหลัักฐานที่่�บ่่งชี้้�ว่่าวััคซีีนเกี่่�ยวข้้องกัับการเกิิดมะเร็็งกล้้ามเนื้้�อหััวใจ

อ๋อ 
มันเป็น

อย่างน้ีน่ีเอง 

แหล่งข้อมูลอ้างอิง
https://www.hfocus.org/content/2024/09/31738 

	 โรคมะเร็็งกล้้ามเนื้้�อหััวใจเป็็นโรคที่่�

พบได้้ยากและไม่่มีีหลัักฐานทางวิิทยา- 

ศาสตร์์ที่่�เชื่่�อมโยงโรคนี้้�กัับวััคซีีนป้้องกััน

โรคโควิิด 19 การฉีีดวััคซีีนยัังคงเป็็นวิิธีีที่่�

มีีประสิิทธิิภาพสููงสุุดในการป้้องกัันการ 

ติิดเชื้้�อก่่อโรคโควิิด 19 ลดความรุุนแรง

ของโรค และลดอััตราการเสีียชีีวิิต หากมีี

ข้้อสงสััยหรืือกัังวลเกี่่�ยวกัับวััคซีีน ควร

ปรึึกษาแพทย์์หรืือบุุคลากรทางการแพทย์์

เพื่่�อขอข้้อมููลที่่�ถููกต้้องและเชื่่�อถืือได้้
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ป้ันน้ำ�
เป็นปลา

ปลาหมึึก หรืือ หมึึก เป็็นสััตว์์ทะเลไม่่มีีกระดููกสัันหลััง จััดอยู่่�ในชั้้�นเซฟาโลพอดส์์ 
(Cephalopods) เราเรีียกกัันติิดปากว่่า “ปลาหมึึก“ แม้้จะไม่่ใช่่ญาติิสนิทกัับปลาก็็ตาม
นั่่�นเพราะในสมััยก่อนทุุกคนเข้้าใจและเรีียกสััตว์์น้ำำ��หลายอย่่างที่่�ว่่ายน้ำำ��หรืืออยู่่�ในน้ำำ��ด้้วย
คำำ�นำำ�หน้า้ว่า่ “ปลา” ที่่�จริงหมึกึเป็น็ญาติกิับัหอย เป็น็สมาชิกิในไฟลััมมอลลัสักา (Mollusca) 
แต่่ต่่างกัันตรงที่่�หอยส่่วนใหญ่่มีีเปลืือกแข็็งหุ้้�มร่่างกาย ในขณะที่่�หมึึกส่่วนใหญ่่ไม่่มีี
เปลืือกหุ้้�มร่่างกาย

ปลาหมึึกน่่าหม่ำำ��

ดร.ชวลิิต วิิทยานนท์์

โครงสร้างภายนอกของหมึกประกอบ

ด้วย หัวและหนวดจำ�นวน 8-10 เส้น 

ยื่นออกมาจากรอบปาก หนวดหมึกมีปุ่ม

ดูดและมีเซลล์ประสาทรับความรู้สึกอยู่

มากมาย ตาพฒันากวา่พวกหอย คอื มอง

เห็นเป็นภาพ หมึกยังมีโครงสร้างพิเศษ

ที่ใช้ ในการเคล่ือนที่คือ ท่อน้ำ� (siphon) 

โดยจะหดกล้ามเนื้อในตัวแล้วพ่นน้ำ�ออก

มาทางท่อน้ำ�เพื่อผลักตัวไปในทิศทาง

ตรงข้าม นอกจากนี้ยังมีอวัยวะพิเศษที่

ไม่เหมือนใครอีกอย่างคือ ถุงน้ำ�หมึก (ink 

sac) ที่บรรจุน้ำ�หมึกเอาไว้ ใช้พ่นใส่ศัตรู

เพ่ือกำ�บังกายก่อนหลบหนี คนสมัยก่อน

นำ�น้ำ�หมึกจากหมึกมาใช้เขียนหรือวาด

ภาพ แต่ปัจจุบันนิยมนำ�มาใช้ในประกอบ

อาหารบางอย่าง

	 หมึกึแบ่่งได้้เป็็น 4 กลุ่่�มใหญ่ดั่ังนี้้�กลุ่่�ม 

หมึกึกระดอง (cuttlefish) กลุ่่�มหมึึกกล้ว้ย/

หอม (squid) กลุ่่�มหมึกึสาย (octopus) และ 

กลุ่่�มหอยงวงช้้าง (nautilus) 
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หมึึกกระดอง 
Sepia latimanus

 หมึึกกระดองก้้นไหม้้  
Sepiella inermis

หมึึกกระดอง 
Sepia pharaonis

ป้ันน้ำ�
เป็นปลา

	 กลุ่่�มหมึกึกระดอง (cuttlefish) รููปร่่างลำำ�ตัวัออกเป็็นรูปูไข่่แบน มีคีรีบีสองข้้างที่่�ปลายลำำ�ตัวั มีหีนวดสั้้�น (arm) 8 เส้้น และหนวดยาว  

(tentacle) 2 เส้้น มีีโครงสร้้างภายในเป็็นแผ่่นหิินปููนแข็็งสำำ�หรัับช่่วยพยุุงตััวที่่�เรีียกว่่า ลิ้้�นทะเล (cuttle bone) หมึึกกระดองเปลี่่�ยนสี ี

ได้้เร็็ว พรางตััวเก่่ง ในประเทศไทยพบประมาณ 20 ชนิิด เช่่น หมึึกในสกุุล Sepia สีีซีีเปีียที่่�เป็็นชื่่�อเรีียกสีีน้ำำ��ตาลอมแดงก็็มาจากชื่่�อของ

หมึึกกระดองนี่่�เอง

ตััวอย่่างเหล่่าหมึึกกระดองชนิดอื่่�นที่่�พบในน่่านน้ำำ��ไทย
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หมึึกหอม 
Sepioteuthis lessoniana

หมึึกตุ๊๊�กตููน 
Euprymna sp.

ป้ันน้ำ�
เป็นปลา

	 กลุ่่�มหมึึกกล้้วย/หอม (squid) รููปร่่างยาวรีี มีีครีีบสองข้้างที่่�ปลายลำำ�ตััว เคลื่่�อนที่่�เร็็ว มีีหนวดสั้้�น  8 เส้้น และหนวดยาว 2 เส้้น ตรง

ส่ว่นปลายจะแผ่เ่ป็น็กว้า้ง ใช้้จับัเหยื่่�อ ไม่่มีเีปลือืกแต่ม่ีโีครงร่า่งเป็น็แผ่น่แบนแข็ง็สีใีส (pen) อยู่่�ข้า้งในลำำ�ตััว ในประเทศไทยพบมากกว่่า 

40 ชนิิด เช่่น หมึึกกล้้วยต่่าง ๆ หมึึกหอม หมึึกเรืืองแสง หมึึกปีีกเพชร และหมึึกจิ๋๋�ว (bobtail squid) ที่่�เป็็นหมึึกขนาดเล็็ก รููปร่่างกลม 

ลำำ�ตััวยาวประมาณ 1-10 เซนติิเมตร มีีหนวดสั้้�น 8 เส้้น และหนวดยาว 2 เส้้น เช่่น หมึึกการ์์ตููน หมึึกหููช้้าง หมึึกสกุุล Euprymna

ตััวอย่่างเหล่่าหมึึกกล้้วยและผองเพื่่�อน
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ป้ันน้ำ�
เป็นปลา

หมึึกสายผ้้าห่่ม  
Tremoctopus violaceus

	 กลุ่่�มหมึึกสาย (octopus) หััวเป็็นทรงกลม นิ่่�ม ไม่่มีีโครงแข็็ง มีีหนวดสั้้�นขนาดเท่่า ๆ กััน 8 เส้้น ไม่่มีีหนวดยาว 2 เส้้นเหมืือนหมึึก

กล้ว้ยและหมึึกกระดอง เป็็นอิินโทรเวิริ์ต์ชอบอาศัยอยู่่�ลำำ�พังั ไม่่อยู่่�เป็็นคู่่�หรืือเป็็นฝููงเหมืือนหมึึกกล้้วยและหมึึกกระดอง ในประเทศไทย

พบกว่่า 20 ชนิิด เช่่น หมึึกยัักษ์์ในสกุุล Octopus หมึึกผ้้าห่่ม Tremoctopus รวมทั้้�งหอยงวงช้้างกระดาษสกุุล Argonauta ที่่�แม้้จะเรีียก

ว่่าหอย แต่่เป็็นญาติสนิิทของหมึึกสาย

ป้ันน้ำ�
เป็นปลา

ตััวอย่่างเหล่่าหมึึกสายที่่�พบในน่่านน้ำำ��ไทย
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หอยงวงช้้างกระดาษ 
Argonauta hians  

หอยงวงช้้างมุุก
Nautilus pompilius

	 กลุ่่�มหอยงวงช้้าง (nautilus) มีีหััวขนาดใหญ่่ มีีหนวดประมาณ 50-80 เส้้น ลำำ�ตััวมีี

เปลือืกแข็ง็หุ้้�มภายนอก เปลือืกหนาแข็ง็ ผิวิเรียีบ มีลีาย ข้้างในแบ่่งเป็็นห้้อง ๆ ใช้้บรรจุุน้ำำ�� 

หรืืออากาศเพื่่�อควบคุุมการลอยตััว เป็็นสัตัว์์ดึึกดำำ�บรรพ์์ที่่�อยู่่�คู่่�โลกมานานหลายร้้อยล้้านปีี  

ในประเทศไทยพบเพีียงชนิิดเดีียว

ป้ันน้ำ�
เป็นปลา
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ป้ันน้ำ�
เป็นปลา
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บ้านนักคิด

Sci 
Quiz

8 ตุุลาคมของทุุกปีีเป็็น 
World Octopus Day 
หรืือวัันหมึึกสายโลก พููดถึึงหมึึก 
เหมีียวก็็นึึกถึึงคำำ�ศััพท์์
ภาษาอัังกฤษ 3 คำำ�ท่ี่�แปลว่าหมึึก 
คืือ cuttlefish, squid, 
octopus คุุณผู้้�อ่่านทราบไหมฮะ
ว่่าเจ้้าหมึึกเหล่่านี้้� 
ตััวไหนคืืออะไรฮะ

รางวััลประจำำ�ฉบัับท่ี่� 139

หมดเขตส่งคำ�ตอบ วนัที่ 31 ตุลาคม พ.ศ. 2567
คำ�ตอบจะเฉลยพร้อมประกาศรายชื่อผู้ได้รับรางวัล

ในสาระวิทย์ ฉบับที่ 140 สำ�หรับของรางวัล 
เราจะจดัส่งไปให้ทางไปรษณีย์

ส่งคำ�ตอบมาร่วมสนุกได้ที่ 
กองบรรณาธิการสาระวิทย์ ฝ่ายสร้างสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์ 
สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 
111 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย ถ.พหลโยธิน ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 12120 
หรือส่งทางโทรสารหมายเลข 0 2564 7016 หรือทาง e-mail ที่ sarawit@nstda.or.th 
อย่าลืมเขียนชื่อ ที่อยู่ มาด้วยนะฮะ

ผู้้�ได้้รัับรางวััลประจำำ�ฉบัับที่่� 138
กิิฟต์์เซต Green Clean Kit  ได้้แก่่ ด.ญ.จิิดาภา สุุวรรณชาติิ
กิิฟต์์เซตสมุดโน้้ต I Love Science ได้้แก่่ คุุณสิิรััส สุุลััญชุุปกรณ์์ คุุณวราภรณ์์ ภิิญโญ

ไปดููเฉลยเกมครอสเวิิร์์ดเกี่่�ยวกัับอาหารทางเลืือกและ
เทคโนโลยีที่่�ใช้้พััฒนาอาหาร ซึ่่�งเป็็นคำำ�ถามฉบัับที่่�แล้้วกัันฮะ
แนวนอน
2.	 โปรตีีนที่่�สัังเคราะห์์จากแบคทีีเรีียบางชนิิด 
	 ใช้้ทำำ�ลายหรืือชะลอการเจริิญเติิบโตของแบคทีีเรีียชนิิดอ่ื่�นที่่�ไม่่ต้้องการ
6.	 เนื้้�อที่่�ผลิิตขึ้้�นในห้้องปฏิบิััติิการจากเซลล์สััตว์์
7.	จุ ลิินทรีีย์ดีีที่่�อาศััยอยู่่�ในร่่างกายมนุุษย์์ โดยเฉพาะในลำำ�ไส้้
8.	ชื่ �อสกุุลของเชื้้�อราที่่�ทำำ�ให้้เต้้าหู้้�ยี้้�เป็็นสีีแดง

แนวตั้้�ง
1.	ก ารถนอมอาหารที่่�ใช้้จุุลิินทรีีย์ เช่่น รา ยีีสต์์ แบคทีีเรีีย
3.	 โปรตีีนที่่�ได้้จากการหมัักบ่่มจุุลิินทรีีย์กิินได้้หรืือจุุลิินทรีีย์เกรดอาหาร
4.	 ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวกัับการเปลี่�ยนรููปร่่างและการไหลของวััสดุุ นำำ�มาใช้้พััฒนาเนื้้�อสััมผััสของอาหาร
5.	 สารที่่�ร่่างกายมนุุษย์์ย่่อยและดููดซึึมไม่่ได้้ แต่่เป็็นแหล่่งอาหารสำำ�คัญของจุุลิินทรีีย์ดีีในลำำ�ไส้้มนุุษย์์

ครีีมกัันแดด
Reishural 
จำำ�นวน 1 รางวััล

กิิฟต์์เซตสมุุดโน้้ต
I Love Science (4 ลาย) 

จำำ�นวน 2 รางวััล

หมึึกกระดองลายเสืือ

หมึึกหอม

หมึึกหููช้้าง

หมึึกสายวงน้ำำ��เงิิน
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รัังสีีคอสมิิกในอวกาศคืืออะไร มีีผลกระทบต่่อโลกอย่่างไรบ้้าง 
และมีีความสำำ�คััญต่่อการวิิจััยอย่่างไร ?

โน้ตความรู้ฉบับย่อจากการพูดคุยกับแขกรับเชิญใน Podcast รายการ Sci เข้าหู ของนิตยสารสาระวิทย์ ซึ่งเป็น 
รายการที่รวบรวมผู้คนในแวดวงวิทยาศาสตร์มาร่วมพูดคุยและให้ความรู้ในประเด็นที่น่าสนใจ เกาะติดกระแส 
วิทยาศาสตร์ ไทยและวิทยาศาสตร์โลกไปพร้อมกัน ทุกวันอังคารที่ 2 และ 4 ของเดือน ทางเฟซบุ๊กเพจ
นิตยสารสาระวิทย์ หรือติดตามย้อนหลังที่ https://www.nstda.or.th/sci2pub/podcast-sci-in-ear/

Sci เข้าหู 
โน้ตความรู้ฉบับย่อ
ปริทัศน์ เทียนทอง

ฟังับทสัมภาษณ์์เต็็มได้้ที่่� 

รัังสีีคอสมิิก คืือ อนุุภาคพลัังงานสููงที่่�มาจากนอกโลก ส่่วนใหญ่่เป็็นโปรตอนและนิิวเคลีียสของอะตอมอื่่�น ๆ  
ที่่�เคล่ื่�อนที่่�ด้้วยความเร็็วเกืือบเท่่าแสง แหล่่งกำำ�เนิิดของรัังสีีคอสมิิกมีีต้นกำำ�เนิิดหลากหลาย ตั้้�งแต่่ดวงอาทิิตย์์ 
ดาวฤกษ์์ระเบิิด หรืือซููเปอร์์โนวา หลุุมดำำ� ไปจนถึึงแหล่่งอื่่�น ๆ ในอวกาศอันไกลโพ้้น เมื่่�อเข้้าสู่่�ชั้้�นบรรยากาศโลก 
อนุุภาคเหล่่านี้้�จะชนกัับอะตอมในอากาศ เกิิดเป็็นอนุุภาคใหม่่จำำ�นวนมากที่่�เรีียกว่่า “ฝนอนุุภาครัังสีีคอสมิิก”

แม้้รัังสีีคอสมิิกจะเป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิ แต่่ก็็มีีผลกระทบต่่อโลกและสิ่่�งมีีชีีวิิต รัังสีีคอสมิิกทำำ�ให้้อุุปกรณ์์
อิิเล็็กทรอนิิกส์์ในดาวเทีียมและเคร่ื่�องบิินเสีียหาย ส่่งผลต่อการสื่�อสารและระบบนำำ�ทาง นอกจากนี้้�นัักบินอวกาศและ
ผู้้�โดยสารเคร่ื่�องบิินที่่�บิินในระดัับสููงมีีความเส่ี่�ยงต่่อการได้้รัับรัังสีีคอสมิิกมากกว่าคนทั่่�วไป ซึ่่�งอาจเพิ่่�มความเส่ี่�ยง
ต่่อการเกิิดโรคมะเร็็งได้้ แม้้ว่่าความเสี่่�ยงนี้้�จะยัังถืือว่่าต่ำำ��

ถึงึแม้จ้ะมีีผลกระทบเชิงิลบ แต่ร่ังัสีีคอสมิิกก็มีีประโยชน์ต่่อการศึึกษาวิทิยาศาสตร์์ นักัวิจัิัยใช้รั้ังสีีคอสมิกิเพ่ื่�อศึกึษา
องค์์ประกอบและวิวัิัฒนาการของจัักรวาล รวมถึงึค้้นหาสสารมืืด (dark matter) และพลัังงานมืืด (dark energy) 
ซึ่่�งเป็็นปริศนาสำำ�คัญของจัักรวาล นอกจากนี้้� รัังสีีคอสมิิกยังมีีบทบาทในการเปลี่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศโลก  
โดยอาจมีีส่่วนในการก่่อตััวของเมฆ ซึ่่�งส่่งผลต่่อการสะท้้อนแสงอาทิิตย์์และอุุณหภููมิิโลก

NSTDA Podcast 
รายการ Sci เข้้าหูู EP74 : 

เคร่ื่�องวััดรัังสีีคอสมิิกในอวกาศ 
ผลงานวิจััยคนไทยในภารกิจฉางเอ๋๋อ 7

https://youtu.be/XJrzHylESF8 
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ที่มาภาพ :  PopTech via Flickr
https://flic.kr/p/8MwCum

https://www.facebook.com/SarawitNSTDA

https://www.facebook.com/SarawitNSTDA

https://www.facebook.com/SarawitNSTDA

https://www.facebook.com/SarawitNSTDA

ติดต่อกองบรรณาธิการสาระวิทย์
ได้ทางอีเมล 
sarawit@nstda.or.th

ที่อยู่ 
ฝ่ายสร้างสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์ (MPC)
สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ
111 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย
ถนนพหลโยธนิ ตำ�บลคลองหนึง่ อำ�เภอคลองหลวง 
จังหวดัปทุมธานี 12120

ใบสมัครสมาชิก
สมัครผ่านช่องทางออนไลน์ได้ที่ลิงก์  

https://forms.gle/jnj86w6J58Y9Nqqb8 หรือ 

Scan QR Code

สาระวิทย์เป็นนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-magazine) รายเดือน มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งของไทยและต่างประเทศ
ให้แก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่สนใจในเรื่องดังกล่าว โดยดาวน์โหลดได้ฟรีที่ www.nstda.or.th/sci2pub/ หรือบอกรับเป็นสมาชิกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ 

จัดทำ�โดย ฝ่ายสร้างสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์ สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) 
ข้อความต่าง ๆ ที่ปรากฏในนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้เป็นความเห็นโดยอิสระของผู้เขียน สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติไม่จำ�เป็นต้องเห็นพ้องด้วย 

ภาพประกอบที่ใช้ในเล่มอยู่ภายใต้สิทธิ์ใช้งานจาก Shutterstock.com

นิติยสารสาระวิทิย์์

คำ�คม 
นักวิทย์ ดร.นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

What you learn from a life 
in science is the vastness 

of our ignorance. 

เรื่องที่เราเรียนรู้จากการใช้ชีวิต
สายวิทยาศาสตร์ก็คือ การตระหนักถึง

ความไม่รู้อันกว้างใหญ่ของเรา

เดวิิด อีีเกิิลแมน
(25 เมษายน ค.ศ. 1971 ถึึงปััจจุุบััน)  
อาจารย์ส์อนและวิจิัยัเรื่่�องประสาทวิทิยาศาสตร์ ์ (neuroscience) และ
นักัสื่่�อสารวิทิยาศาสตร์ ์เขาเขีียนหนังัสืือหลายเล่ม่ มีีชื่่�อเสีียงจากการจัดั
พอดแคสต์์ชื่่�อ Inner Cosmos with David Eagleman และซีีรีีส์ทาง
โทรทัศัน์ช์ื่่�อ The Brain with David Eagleman นอกจากนี้้� ยังัตั้้�ง
บริิษัทัชื่่�อ Neosensory และองค์ก์รไม่แ่สวงหาผลกำำ�ไรช่ื่�อ Center for 
Science and Law 

- เดวิด อีเกิลแมน - 

- David Eagleman - 
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ดาวหางจื่่�อจิินชาน-แอตลััส
C/2023 A3 (Tsuchinshan-ATLAS)
ค้้นพบครั้้�งแรกในปีี พ.ศ. 2566 โดยนัักดาราศาสตร์์ประจำำ�หอดููดาวจื่่�อจิินชาน 
สาธารณรััฐประชาชนจีีน เมื่่�อวัันที่่� 9 มกราคม และพบอีีกครั้้�งในเดืือนถััดมาโดย
ระบบเครืือข่่ายกล้้องโทรทรรศน์ ATLAS (Asteroid Terrestrial-impact Last 
Alert System) ในสาธารณรััฐแอฟริิกาใต้้ เมื่่�อวัันที่่� 22 กุุมภาพัันธ์์ ด้้วยเหตุุนี้้�
จึึงมีีชื่่�อว่่า จื่่�อจิินชาน-แอตลััส ดาวหางจื่่�อจิินชาน-แอตลัสโคจรเข้้าใกล้้โลกอีีก
ครั้้�งในวัันท่ี่� 13 ตุุลาคม พ.ศ. 2567


