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	 ผสมเสร็จ (TMR) ต่่อสมรรถภาพการผลิิตแพะพ้ื้�นเมืือง				    39
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3.3  	 แสดงสููตรปุ๋๋�ยต่่อองค์์ประกอบของหญ้้าแพงโกล่่าอายุุการตััดที่่� 45 วััน			   66
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4.2	 แสดงตััวอย่่างองค์์ประกอบทางเคมีีของอาหารสััตว์์คิิดเป็็นเปอร์์เซ็็นต์ของวััตถุุแห้้ง	 88
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5.3	 แสดงผลการวิิเคราะห์์ส่่วนประกอบทางเคมีีของวััตถุุดิิบอาหารข้้นและหญ้้ารููซี่่�แห้้ง	 108

5.4 	 แสดงการวิิเคราะห์์การปนเป้ื้�อนของสารอะฟลาทอกซิินในวัตถุุดิิบอาหารสััตว์์   		 110
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7.1	 แสดงตััวอย่่างปริมาณอาหารแม่่โคอุ้้�มท้้องโดยให้้อาหารหยาบเป็็นหลััก			  148

7.2  	 แสดงการเปรียบเทีียบส่่วนประกอบของนมน้ำำ��เหลืืองและน้ำำ��นมโคสด			   150

7.3	 แสดงสััดส่วนการทดแทนอาหารข้้นและอาหารหยาบต่่อประสิิทธิิภาพการผลิิตเน้ื้�อ	 153

7.4	 แสดงตััวอย่่างสููตรอาหารข้้นสำำ�หรัับโคเน้ื้�อ (โดยน้ำำ��หนัักสด)				    154

7.5	 แสดงผลของการใช้้อาหารผสมเสร็จ (TMR) ในอาหารโคพ้ื้�นเมืืองต่่อสมรรถภาพการ

	 ผลิิตโคเน้ื้�อพ้ื้�นเมืืองช่่วงฤดููร้้อน							       160

7.6	 แสดงสมรรถนะการเจริิญเติิบโต ปริมาณอาหารที่่�กิิน โภชนะที่่�ได้้รัับของโคพ้ื้�นเมืือง

	ที่่ �ได้้รัับอาหารทีีเอ็็มอาร์์								        161

7.7	 แสดงผลการเปรียบเทีียบรููปแบบการให้้อาหารโคเน้ื้�อเพศผู้้�ต่อประสิิทธิิภาพการผลิิต	 162

7.8	 แสดงสมรรถภาพการผลิิตของโคขุุนที่่�ได้้รัับอาหารข้้นร่วมกัับหญ้้าสด หญ้้าแห้้ง 

	 และอาหารผสมสำำ�เร็็จรููป (150 วััน)							      163

7.9	 แสดงอััตราการเจริิญเติิบโต ปริมาณอาหารที่่�กิิน และประสิิทธิิภาพการเปลี่่�ยนอาหาร

	 ของโคทดลอง									         166

8.1  	 แสดงผลการทดสอบการยอมรัับของผู้้�บริิโภคต่่อชนิิดของเน้ื้�อโค (ระดัับคะแนน 1-5 คะแนน)	 182

8.2  	 แสดงการเปรียบเทีียบวิิธีีการตอนโคพ่่อพัันธุ์์�ต่อน้ำำ��หนัักตััวที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในช่วงฤดููแล้้ง	 184

8.3	 แสดงการเปรียบเทีียบประสิิทธิิภาพเครื่่�องมืือวััดน้ำำ��หนัักในฟาร์์มโค 			   185

8.4	 แสดงข้้อมููลต้้นทุนและผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์์สำำ�หรัับการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อ 		  188

8.5	 แสดงชนิิดและสกุลของพยาธิิภายนอกที่่�ตรวจพบในการศึึกษาพยาธิิภายนอก

	 ในฟาร์์มโคเน้ื้�อ									         195

8.6	 แสดงจำำ�นวนโคที่่่��ติิ�ดพยาธิิิ�ตามชนิิิ�ดต่่�างๆ						      196

8.7	 แสดงผลของน้ำำ��ส้มกลั่่�นควัันไม้้ต่่อการควบคุุมพยาธิิภายนอกของโคเน้ื้�อ			  199
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1.2	 แสดงรููปแบบการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อเชิิงผสม (ก่ึ่�งขัังก่ึ่�งปล่อย)				    7
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1.6	 แสดงวิิถีีการผลิิตโคเน้ื้�อรายย่่อย							       12

2.1  	 แสดงการตััดต้นข้าวโพดหวานเป็็นแหล่่งอาหารหยาบ			          		  26

2.2 	 แสดงลัักษณะของหญ้้าชนิิดต่างๆ	         						      28

2.3  	 แสดงการตััดหญ้้าแพงโกล่่าในแปลงปลูกเพื่่�อนำำ�ไปให้้โค				    29

2.4  	 แสดงลัักษณะของถั่่�วชนิิดต่าง ๆ							       31

2.5  	 แสดงตััวอย่่างวััสดุเหลืือใช้้จากโรงงานอุตสาหกรรมเป็็นแหล่่ง

	 อาหารหยาบสำำ�หรัับโคเน้ื้�อ							       32

2.6  	 แสดงการสัับต้้นข้าวโพดหวานสำำ�หรัับการถนอมอาหารสััตว์์				    36

3.1  	 แสดงตััวอย่่างแปลงหญ้้าแพงโกล่่าสำำ�หรัับปล่อยโคแทะเล็็มแบบหมุุนเวีียน		  51

3.2  	 แสดงรููปแบบการให้้อาหารแบบผสมเสร็จ (TMR)					     53

3.3  	 แสดงการตััดหญ้้าแพงโกล่่าเตรีียมทำำ�หญ้้าแห้้ง					     56

3.4  	 แสดงการถนอมอาหารโดยการทำำ�แห้้งในแปลงหญ้้าแพงโกล่่า				   56

3.5  	 แสดงการถนอมอาหารโดยวิิธีีการทำำ�แห้้งรููปแบบอััดฟ่อน				    57

3.6  	 แสดงการถนอมอาหารสััตว์์โดยการหมัักสดจากต้้นข้าวโพดสด			    	 58

3.7  	 แสดงการถนอมอาหารสััตว์์โดยการหมัักสดจากต้้นถั่่�วฮามาต้้า			    	 59

3.8  	 แสดงตััวอย่่างหลุุมหมัักสำำ�หรัับการหมัักถนอมอาหารสััตว์์				    59

งอาหารส�ำหรับโคเนื้อรายย่อย
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3.10  	 แสดงวิิธีีการปลูกหญ้้าแพงโกล่่าด้้วยท่่อนพันธุ์์�					     61

4.1	 แสดงตััวอย่่างอาหารข้้นสำำ�หรัับการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อแบบผสมเองและซ้ื้�อสำำ�เร็็จรููปอัดเม็็ด	 74

4.2  	 แสดงลัักษณะวััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ชนิิดปลาป่่น					     76

4.3  	 แสดงลัักษณะวััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ชนิิดกากถั่่�วเหลืือง					     76

4.4  	 แสดงลัักษณะวััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ชนิิดกากเมล็็ดนุ่่�นแบบบด				    78

4.5 	 แสดงลัักษณะวััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ชนิิดขนไก่่ป่่นแบบหยาบ				    78

4.6 	 แสดงลัักษณะวััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ชนิิดกากมัันสำำ�ปะหลัังแบบสด			   80

4.7  	 แสดงลัักษณะวััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ชนิิดมันเส้้น					     80
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1อาหารส�ำหรับโคเนื้อรายย่อย

1.1  ความสำ�คัญของอาหารและการเลี้ยงโคเนื้อ
	 โคเนื้้�อเป็ ็นสัตว์์เคี้้ �ยวเอื้ ้�องที่่�มี ีความสามารถในการนำำ�อาหารคุุณภาพต่ำำ��และเยื่่ �อใยสููง

มาเปลี่่�ยนเป็็นผลผลิิตเนื้้�อได้้ โดยจุุลิินทรียี์ท์ี่่�อยู่่�ในกระเพาะทำำ�การหมักัอาหารหยาบจนได้้กรดไขมันัระเหย

ได้้ประกอบด้้วย กรดอะซิิติิก : กรดโปรปิิโอนิิค : กรดบิวไทริิค ในอัตราส่่วน 70 : 20 : 10 เปอร์์เซ็็นต์์

ตามลำำ�ดับ (บุุญล้้อม และสมคิิด, 2542) เพื่่�อนำำ�กรดไขมัันระเหยได้้ดัังกล่่าวไปใช้้ประโยชน์์ในร่างกาย

โคต่่อไป อาหารโคชนิิดเมล็็ดธััญพืืชที่่�ใช้้เป็็นส่่วนผสมของอาหารสััตว์์ ควรซื้้�อจากแหล่่งที่่�น่่าเชื่่�อถืือหรืือ

ควรมีีการตรวจสอบก่่อนนำำ�มาใช้้ และสููตรอาหารต้้องมีีความสมดุุล คืือ สููตรอาหารที่่�ดีีควรมีีโภชนะครบ

ถ้้วนในอัตราส่่วนที่่�เหมาะสมตามความต้้องการเพื่่�อโคได้้รัับอาหารในปริมาณที่่�ถููกต้้อง และควรให้้ความ

สำำ�คัญกัับต้้นทุนค่าใช้้จ่่ายด้้านอาหาร โดยคิิดเป็็นสัดส่วนค่าเฉลี่่�ยประมาณ 45 - 50 เปอร์์เซ็็นต์ของค่่าใช้้

จ่่ายในการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อทุุกประเภท และความสำำ�เร็็จของผู้้�เลี้้�ยงขึ้้�นอยู่่�กับการจััดการต้้นทุนต่อประสิิทธิิภาพ

การให้้อาหารให้้ได้้ผลผลิิตสููงสุุด (ธัันวา และคณะ, 2556 ก ; ธัันวา, 2558 ก) ผู้้�เลี้้�ยงจำำ�เป็็นต้้องมีีความ

รู้้�เกี่่�ยวกัับวิิธีีการให้้อาหาร การเลืือกใช้้วััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ที่่�ถููกต้้อง และทราบข้้อจำำ�กัดในการเลี้้�ยงโคของ

อาหารแต่่ละชนิิด ตลอดจนผลตอบแทนทางด้้านเศรษฐกิิจ โดยความรู้้�ต่่าง ๆ  จะถููกนำำ�ไปใช้้ในการ

ประกอบสููตรอาหารที่่�มีีความเหมาะสมต่่อการให้้ผลผลิิต และในช่่วงของการให้้ผลผลิิต (James, 

2000) สำำ�หรัับการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อของเกษตรกรรายย่่อยนิิยมเลี้้�ยงในระบบผสมผสานพืืชและสััตว์์มีีมาตั้้�งแต่่

อดีีตกาล และรููปแบบของการผสมผสานในระบบเป็็นการเกษตรในวิถีีชีีวิิตของเกษตรกร นอกเหนืือจาก

รายได้้เสริมที่่�เกษตรกรได้้รัับจากการเลี้้�ยงในระบบการเลี้้�ยงพบว่่า มีีผลต่่อความมั่่�นคงทางสัังคมและ

เศรษฐกิิจ ความเป็็นปึกแผ่่นของครอบครััว และวััฒนธรรมของชุุมชน การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อในระบบนี้้�สอดคล้้อง

กัับหลัักของการเกษตรยั่่�งยืืนเหมาะสมในการพััฒนาและสนับสนุนการเลี้้�ยงของเกษตรกรรายย่่อย เพื่่�อ

อาหารและความสำ�คัญ
ของการเลี้ยงโคเนื้อบทที่ 1



2 อาหารส�ำหรับโคเนื้อรายย่อย

ความสงบสุุขและความมั่่�นคงในอาชีีพของการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อต่่อไปในอนาคต (กนก และคณะ, 2555 ; ผกา
พรรณ, 2555) การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อของประเทศไทยได้้พััฒนาการมากขึ้้�น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งโคเน้ื้�อพัันธุ์์�ไทย
ลููกผสม เช่่น โคเน้ื้�อกำำ�แพงแสน โคเน้ื้�อพัันธุ์์�ตาก ทำำ�ให้้การพััฒนาโคเน้ื้�อมีีคุุณภาพเพิ่่�มมากขึ้้�น นอกจากนี้้�
ธุุรกิิจการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อ ผู้้�เลี้้�ยงจะเร่่งการเจริิญเติิบโตโดยใช้้สารเร่่งเน้ื้�อแดงซ่ึ่�งเป็็นภัยต่่อผู้้�บริิโภค ประกอบ
กัับเกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเน้ื้�อรายย่่อยเลิิกเลี้้�ยงไปประกอบอาชีีพการเกษตรพืืชเศรษฐกิิจกัันเป็็นจำำ�นวนมาก 
ทำำ�ให้ก้ารเลี้้�ยงโคเน้ื้�อภาพรวมของประเทศลดลง แต่ค่วามต้อ้งการโคเน้ื้�อมีชีีีวิิต เน้ื้�อโคและผลิติภััณฑ์์เน้ื้�อ
โคประเทศเพื่่�อนบ้านมีมากขึ้้�นจากการเปิิดเสรี (ธัันวา, 2558 ข ; Shapiro, 2001) จากสััญชััย (2562) 
รายงานสถานการณ์์โคเน้ื้�อปีี 2561 ว่่ามีีจำำ�นวนโคเน้ื้�อทั้้�งประเทศ 4.92 ล้้านตัว โดยแม้้การผลิิตโคเน้ื้�อ
จะเพิ่่�มขึ้้�นจากปีี 2560 แต่่ยัังคงไม่่เพีียงพอกัับความต้้องการบริิโภคในประเทศ กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์์ จึึงเร่่งเดิินหน้้าเพิ่่�มผลผลิิต ส่่งเสริมการเลี้้�ยงโค โดยจััดทำำ�ยุทธศาสตร์์โคเน้ื้�อ ปีี 2561-2565 ขึ้้�น 
โดยดำำ�เนินิงานตามกรอบแนวคิดิการจัดัทำำ�ยุทุธศาสตร์ก์รมปศุสัุัตว์์ พ.ศ. 2561-2565 พร้อมสนับัสนุนช่วย
เหลืือเกษตรกรที่่�ได้้รัับผลกระทบการเปิดิเสรีทีางการค้า้ด้้วยกองทุนุ FTA แนวโน้ม้การบริโิภคเน้ื้�อสัตัว์์โดย
เฉลี่่�ยต่่อคนประมาณ 46.6 กิิโลกรััม/คน/ปีี ในประเทศที่่�พััฒนาแล้้วประมาณ 95 กิิโลกรััม/คน/ปีี ส่่วน
ประเทศที่่�กำำ�ลังพััฒนาประมาณ 46 กิิโลกรััม/คน/ปีี เนื่่�องจากการเพิ่่�มขึ้้�นของจำำ�นวนประชากรคนรายได้้
ปานกลาง และรสนิยมการบริิโภคโปรตีีนจากเน้ื้�อสััตว์์สถิติิ FAO (จิินดา, 2546 ; กรมปศุสััตว์์, 2560 ข) 
	 การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อเป็็นอาชีีพทางการเกษตรที่่�สำำ�คัญอีีกอาชีีพหน่ึ่�งที่่�สามารถสร้างมููลค่่าไม่่ต่ำำ��กว่่า 
6.5 หมื่่�นล้านบาทต่่อปีี ทั้้�งนี้้� เพราะความต้้องการบริิโภคเน้ื้�อสััตว์์เพิ่่�มขึ้้�นกิจกรรมหลัักทางการเกษตรที่่�
ก่่อให้้เกิิดมูลค่่าทางเศรษฐกิิจสููงเมื่่�อเปรียบเทีียบการผลิิตไม้้ผล หรืือข้้าวการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อในพื้�นที่่�จึึงเป็็น
กิิจกรรมที่่�ขยายตััวอย่่างช้้าๆ เนื่่�องจากเกิิดอุปสรรคทางด้้านพื้�นที่่�ในการปลูกพืืชอาหารสััตว์์ แหล่่งวััตถุุดิิบ
อาหารที่่�มีีอยู่่�ค่อนข้างจำำ�กัด จำำ�นวนโคที่่�เป็็นแม่่พ้ื้�นฐานเหลืืออยู่่�น้อย และตััวเกษตรกรขาดความรู้้�ในด้้าน
การจััดการเลี้้�ยงดููโคเน้ื้�ออย่่างเป็็นระบบฟาร์์ม ทำำ�ให้้ผลผลิิตเน้ื้�อที่่�ได้้มีีคุุณภาพค่่อนข้างต่ำำ�� ผลตอบแทน
จึึงค่่อนข้างน้้อย อีีกทั้้�งยัังขาดการเชื่่�อมโยงระหว่่างหน่่วยการผลิิตแต่่ละหน่่วยทำำ�ให้้ยากต่่อการควบคุุม
คุุณภาพและวางแผนการผลิิต (ธัันวา 2558 ข ; สััญชััย, 2562) แนวโน้้มรููปแบบการค้้าในโลกปััจจุุบัันนับ
วัันยิ่่�งมีีความชััดเจนว่า เป็็นระบบผลประโยชน์์ทางเศรษฐกิิจของประเทศเป็็นหลัักการค้้าและการลงทุุน
ระหว่่างประเทศเริ่่�มทวีีบทบาทความสำำ�คัญต่่อเศรษฐกิิจของนานาประเทศมากขึ้้�น และด้้วยอิิทธิิพลของ
ปรากฏการณ์์โลกานุุวััตร (globalization) ที่่�ก่่อให้้เกิิดภาวะการแข่่งขัันทางเศรษฐกิิจในรูปแบบการค้้า 
และการลงทุุนเข้้ามาสู้้�แต่่ละประเทศ 
	
	ดั งนั้้�น เป็็นการยากที่่�ประเทศใดประเทศหน่ึ่�งจะต้้านกระแสการเปลี่่�ยนแปลงในตลาดโลกได้้เพีียง
ลำำ�พังความคิิดที่่�จะรวมกลุ่่�มทางเศรษฐกิิจตามภููมิิภาคต่่างๆ จึึงถืือกำำ�เนิิดขึ้้�น โดยมีีรููปแบบและความร่่วม
มืือที่่�แตกต่่างกัันไป สำำ�หรัับประเทศไทยนั้้�น นัับเป็็นประเทศหน่ึ่�งที่่�ยึึดมั่่�นในระบบการค้้าเสรีและตระหนััก
ถึึงความจำำ�เป็็นในการเสริมสร้างรููปแบบการค้้าให้้เป็็นไปในลักษณะของการค้้าเสรี อัันนำำ�ไปสู่่�การพััฒนา
ประสิิทธิิภาพการจััดสรรทรััพยากร และจััดระเบีียบสวัสดิการสัังคมของประเทศอีกทั้้�งจะนำำ�ไปสู่่�การขยาย
ตััวทางการค้้าการลงทุุนระหว่่างประเทศ (ปิ่่�น, 2550 ; กรมปศุสััตว์์, 2560 ก)
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1.2  ทฤษฎีี หลัักการและเหตุุผล
	 อาหารสััตว์์ของประเทศไทย จััดเป็็นประเทศที่่�มีีศัักยภาพในการผลิิตสััตว์์ และมีีการพััฒนาการ

ด้้านโภชนศาสตร์สั์ัตว์์สามารถผลิติเน้ื้�อสััตว์์และผลิิตภััณฑ์์สััตว์์หลายชนิดิได้้สููงเกิินความต้้องการเพื่่�อบริิโภค

ภายในประเทศ ปริมาณความต้้องการใช้้อาหารสััตว์์ต่่อปีี ระหว่่าง ปีี พ.ศ. 2550-2560 พบว่่า มีีแนวโน้้ม

เพิ่่�มขึ้้�นจาก 12.9 ล้้านตันในปี พ.ศ. 2550 เป็็น 19.6 ล้้านตัน ใน ปีี พ.ศ.2560 คิิดเป็็นอัตราเพิ่่�มขึ้้�น 4.7 

เปอร์์เซ็็นต์ต่่อปีี (กรมปศุสััตว์์, 2560 ก ; จิิตติิมา, 2560) อุุตสาหกรรมอาหารสััตว์์เป็็นอุตสาหกรรมหน่ึ่�งใน

ภาคการเกษตรที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการผลิิต การจำำ�หน่่าย การนำำ�เข้้า และการส่่งออกอาหารสััตว์์ อุุตสาหกรรม

อาหารสััตว์์มีีความสำำ�คัญต่่อเศรษฐกิิจทั้้�งระดัับมหภาคและจุุลภาคของประเทศ การดำำ�เนิินงานของ

อุุตสาหกรรมอาหารสััตว์์เกี่่�ยวข้้องกัับบุุคคลหลายฝ่่ายจากหลายอาชีีพ ซ่ึ่�งต่่างทำำ�หน้้าที่่�และสร้างความ

เชื่่�อมโยงระหว่่างกัันภายในอุตสาหกรรมอาหารสััตว์์ กระบวนการผลิิตอาหารสััตว์์จำำ�เป็็นต้องใช้้วััตถุุดิิบ

การเกษตรแต่่ชนิิดจำำ�แนกได้้ 2 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มเมล็็ดพืืชน้ำำ��มัน และกลุ่่�มวััตถุุดิิบประเภทแป้้ง วััตถุุดิิบทั้้�ง

สองกลุ่่�มมีีปริมาณการใช้้ค่่อนข้างมากและส่่งผลต่่ออุุตสาหกรรมอาหารสััตว์์ (ธัันวา, 2558 ก ; จิิตติิมา, 

2560) ขณะเดีียวกััน มีีการนำำ�เข้้าวััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ โคเน้ื้�อเป็็นสัตว์์ที่่�กิินหญ้้าเป็็นหลััก โดยเฉพาะหญ้้า

ในประเทศไทย การนำำ�ใบพืืชอาหารสััตว์์ที่่�ใช้้เป็็นแหล่่งโปรตีีนมาช่่วยเสริมได้้แก่่ใบกระถิิน ใบปอ ใบมััน

สำำ�ปะหลัังแห้้ง ใบผัักตบชวา ฯลฯ (ธัันวา, 2558 ค) ซ่ึ่�งล้้วนมีคุุณค่่าทางโภชนะค่่อนข้างสููง โดยเฉพาะ

โปรตีนีรวม และไม่มี่ีปััญหาเรื่่�องการชอบหรืือไม่ช่อบกิินของสััตว์์ สามารถนำำ�มาใช้้เลี้้�ยงหรืือร่่วมกัับอาหาร

หยาบคุุณภาพต่ำำ�� (Robert and Field, 2001) เช่่น ฟางข้้าวและวััสดุเหลืือใช้้และผลพลอยได้้ทางการ

เกษตรอื่่�นๆ ที่่�มีีคุุณภาพต่ำำ�� ซ่ึ่�งผลผลิิตของพืืชอาหารสััตว์์ดัังกล่่าวบางชนิิดมีตลอดทั้้�งปีีและบางชนิิดจะมีี

ในช่วงฤดููแล้้ง (ธัันวา, 2555) ซ่ึ่�งเป็็นระยะเกิิดการขาดแคลนพืืชอาหารสััตว์์และอาหารหยาบมีีคุุณภาพ

ต่ำำ��พอดีี (จรััญ, 2555)

>> ความสำำคัญของการผลิิตอาหารสำำหรัับโคเน้ื้�อ 

	 อาหารมีีความจำำ�เป็็นต้องคำำ�นึึงถึึงชนิิดและปริิมาณของสารอาหารที่่�โคได้้รัับ ตลอดจนความ

สามารถของโคที่่�กิินอาหารได้้ในปริมาณที่่�เพีียงพอ สำำ�หรัับการขาดแคลนอาหารสััตว์์พบว่่าจะทำำ�ให้้โคได้้

รัับสารอาหารที่่�ไม่่มีีความสมดุุลกัับสภาพทางสรีรวิิทยาในแต่่ละช่่วงของโค เช่่น ช่่วงหลัังคลอดใหม่่ ช่่วง

ระยะการเจริิญเติิบโต ช่่วงตั้้�งท้้อง หรืือช่่วงให้้นม เกิิดผลกระทบกัับในแต่่ละช่่วงของโคดัังกล่่าว สารอาหาร

ที่่�นัักวิิชาการให้้ความสำำ�คัญ ได้้แก่่ พลังงานและโปรตีีน รวมถึึงเรื่่�องคะแนนความสมบููรณ์์ของร่่างกายที่่�

มีีความสััมพัันธ์กัับปริมาณของอาหาร (ญาณิิน และจิิตติิมา, 2545 ; ธัันวา, 2558 ก) โดยพลังงานและ

โปรตีีนที่่�โคควรได้้รัับตามความต้้องการสามารถนำำ�ไปใช้้ในวัตถุุประสงค์์หลััก ดัังต่่อไปนี้้�
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	 1. เพ่ื่�อการดำำรงชีีพ อาหารที่่�สััตว์์กิินเข้้าไปจะทำำ�ให้้ร่่างกายดำำ�เนิินกระบวนการต่่าง ๆ  ในร่างกาย

ที่่�จำำ�เป็็นต่อการมีีชีีวิิต ได้้แก่่ การให้้พลังงานในการทำำ�งานของอวััยวะต่่าง ๆ เพื่่�อการหายใจ การเคลื่่�อนไหว

การขัับถ่่าย การสููบฉีีดโลหิิต โดยการกิิน และการย่่อยอาหารโคเน้ื้�อสามารถให้้สารอาหาร เพื่่�อให้้การ

ทำำ�งานของระบบต่่าง ๆ ในร่างกายเป็็นปกติิ (Thomas and Taylor, 2002)

	 2. เพื่่�อการเจริญิเติบิโต อาหารที่่�ได้รั้ับเพิ่่�มเติิมจากส่ว่นที่่�ใช้ใ้นการดำำ�รงชีวิีิต พบว่า่สามารถทำำ�ให้้

โคเจริิญเติิบโต และมีีน้ำำ��หนัักเพิ่่�มขึ้้�นจากลููกโคเป็็นระยะโครุ่่�น และระยะโคสาว ตามลำำ�ดับ อาหารสััตว์์

จะถููกใช้้ในการสร้างเน้ื้�อเยื่่�อของร่่างกาย หนััง โครงกระดููก และอวััยวะภายใน เมื่่�อโคอายุนุ้้อยโคแต่่ละวััย

พบว่่ามีีการสะสมชนิิดของเน้ื้�อเยื่่�อแตกต่่างกััน ระยะต่่อมาเป็็นการเจริิญเติิบโตของกล้้ามเน้ื้�อ และเมื่่�อโค

เจริิญเติิบโตจะมีีแนวโน้้มสะสมไขมัันมากขึ้้�น ดัังนั้้�นการทราบความต้้องการอาหารและให้้อาหารปริมาณ

เหมาะสมในแต่่ละวััยสามารถจัดหาอาหารให้้ถููกต้้อง และสามารถประหยััดต้นทุนค่าอาหารการผลิิตได้้  

	 3. เพ่ื่�อการสืบืพันัธ์ุ์� โคต้้องการอาหารเพื่่�อให้้กระบวนการของอวััยวะสืืบพัันธุ์์�ทำำ�งานได้้เป็็นปกติิ 

เช่่น การผสมพันัธุ์์�เป็็นปกติ ิการผสมติดิ การเป็็นสัดตามเวลา ความสามารถในการอุ้้�มท้้องจนครบ กำำ�หนด

คลอด การตกไข่่ หรืือความสมบููรณ์์พัันธุ์์�ของโคเพศผู้้�  โดยเฉพาะช่่วงตั้้�งท้้องพบว่่าโคต้้องการสารอาหาร

เพิ่่�มขึ้้�นโดยเฉพาะในช่วงท้้ายของการตั้้�งท้้อง ลููกอ่่อนในท้องมีีการเจริิญเติิบโตอย่่างรวดเร็็วและมีีความ

ต้้องการอาหารสููงมากเมื่่�อโคเข้้าสู่่�วัยเจริิญพัันธุ์์� (ญาณิิน และจิิตติิมา, 2545)

	 4. เพื่่�อการสร้้างผลผลิิต ช่่วงนี้้�เป็็นช่วงให้้ผลผลิิตพบว่่าโคมีีความต้้องการโภชนะจากอาหาร

สููงมาก โดยมีีความต้้องการของอาหารสููงเป็็น 2 เท่่าของความต้้องการอาหารเพื่่�อใช้้ในการดำำ�รงชีีวิิต

ดัังนั้้�น เกษตรกรที่่�เลี้้�ยงโคเน้ื้�อจึึงจำำ�เป็็นต้องเอาใจใส่่ทั้้�งในคุณภาพและปริมาณ โดยเฉพาะการให้้อาหาร

สััตว์์เคี้้�ยวเอ้ื้�องควรพิิจารณาทั้้�งอาหารหยาบและอาหารข้น้ (ธัันวา, 2558 ก) สำำ�หรัับอาหารหยาบต้อ้งคำำ�นึึง

ในรูปของอาหาร เช่่น แห้้งหรืือหมััก โดยปกติิควรให้้ในปริมาณ 3 เปอร์์เซ็็นต์ของน้ำำ��หนัักตััวโค (ญาณิิน 

และจิิตติิมา, 2545) และควรพิิจารณาอััตราส่่วนของอาหารหยาบต่่ออาหารข้้นในโคแต่่ละช่่วง ปริมาณ

อาหารที่่�สััตว์์ได้้รัับอาจจะก่่อให้้เกิิดปััญหาด้้านสุขภาพการให้้ผลผลิิต และประสิิทธิิภาพการสืืบพัันธุ์์� 

(ธัันวา, 2555) หากได้้รัับโภชนะในอัตราส่่วนที่่�ไม่่สมดุุลจะส่่งผลกระทบต่่อกระบวนการเมทาบอลิิซึึมและ

ระบบฮอร์์โมนในร่างกาย (Thomas and Taylor, 2002) ดัังนั้้�น การให้้อาหารโคจึึงต้้องได้้รัับโภชนะ

ครบและเหมาะสมตามความต้้องการของสััตว์์ในแต่่ระยะ (ธัันวา และคณะ, 2552)

	สถ านการณ์์การผลิิตและการให้้อาหารสััตว์์ของประเทศไทย จััดว่าเป็็นประเทศที่่�มีีศัักยภาพใน

การผลิิตสััตว์์ และมีีการพััฒนาการด้้านโภชนศาสตร์์สััตว์์ ขณะเดีียวกััน มีีการนำำ�เข้้าวััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ 

เพื่่�อนำำ�มาใช้้ในการผลิิตสััตว์์และผลิิตภััณฑ์์สััตว์์ประเภทต่า่งๆ ทำำ�ให้้ราคาค่่าอาหารสััตว์์สามารถปรับตััวสููง

ขึ้้�นตามราคาวััตถุุดิิบหลััก ดัังนี้้� ข้้าวโพดแป้้งมัันสำำ�ปะหลัังหรืือมัันเส้้นและปลาป่่น เป็็นต้้น (บุุญล้้อม 

และสมคิิด, 2542 ; กรมปศุุสััตว์์, 2555 ; ธัันวา, 2555) สำำ�หรัับสถานการณ์์ปลูกข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ พบว่่า 

เน้ื้�อที่่�เพาะปลูกของข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ลดลง ประสบปััญหาภััยแล้้งทำำ�ให้้ผลผลิิตข้้าวโพดเสีียหาย เกษตรกร

จึึงปรับเปลี่่�ยนไปปลูกพืืชอื่่�น เช่่น มัันสำำ�ปะหลัังโรงงาน สำำ�หรัับมัันสำำ�ปะหลัังสถานการณ์์ภายในประเทศพบว่่า

เกษตรกรประสบปััญหาภััยแล้้งฝนทิ้้�งช่่วง ผลผลิิตต่่อไร่่ลดลงเนื่่�องจากภััยแล้้ง หััวมัันสำำ�ปะหลัังมีีขนาดเล็็ก



และเสีียหายจากเพลี้้�ยแป้้ง ปััญหารากหรืือโคนเน่่า ทำำ�ให้้ภาพรวมผลผลิิตรวมทั้้�งประเทศลดลงด้้วย (ยอด

ชาย และไพโรจน์์, 2550) ส่่วนสถานการณ์์ปลาป่่น การใช้้ของโรงงานปลาป่่นและโรงงานอาหารสััตว์์ 

เนื่่�องจากสภาพอากาศที่่�หนาวเย็็นส่งผลให้้แนวโน้้มราคาปลาป่่นในประเทศจะสููงขึ้้�น เนื่่�องจากเรืือออก

จัับปลาลดลง สำำ�หรัับการพิิจารณาการผลิิตอาหารสััตว์์ เพื่่�อความสะดวกในการจััดการเลี้้�ยงสััตว์์ ควร

วางแผนการใช้้วััตถุุดิิบ หรืือการนำำ�วัตถุุดิิบที่่�ได้้จากผลพลอยได้้จากอุุตสาหกรรมอื่่�นมาใช้้ทดแทน (เมธา 

และคณะ, 2549 ; ธัันวา, 2558 ก)

	ดั งนั้้�น ความสำำ�คัญของอาหารสััตว์์ คืือ การทำำ�ให้้อาหารมีีเพีียงพอต่่อความต้้องการของโคใน

แต่่ละช่่วงอายุแุละอาหารการเลี้้�ยงสััตว์์ได้้สะดวก รวดเร็็ว และง่า่ยต่่อการจััดการ โดยเฉพาะความสามารถ

เปลี่่�ยนวัตถุุดิิบราคาถููกในท้องถิ่่�นนำำ�มาเลี้้�ยงโคเน้ื้�อทำำ�ให้้ประหยััดต้นทุนค่าอาหารเพิ่่�มผลผลิิต รายได้้ของ

เกษตรกร ก่่อให้้เกิิดการใช้้พืืชผลทางการเกษตร ทำำ�ให้้เกษตรกรมีอีาชีีพมั่่�นคง สามารถใช้้ผลพลอยได้้จาก

อุุตสาหกรรมที่่�ทำำ�ผลิิตภััณฑ์์มาจากพืืชผลทางการเกษตร มีีการจ้้างแรงงาน และมีีการจััดจำำ�หน่่ายอาหาร

สััตว์์ทั้้�งในและต่่างประเทศ 

>> ความสำำคัญของการผลิิตโคเน้ื้�อ
	 อาชีีพการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อในปัจจุุบัันมีการพััฒนาโดยคััดเลืือก ปรับปรุงพัันธุ์์�โคให้้มีีโครงร่่างใหญ่่ โต

เร็็วเหมาะกัับการขุุนมากขึ้้�น การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อ มีีความเจริิญก้้าวหน้้าและสามารถเป็็นอาชีีพที่่�สร้างรายได้้ให้้

แก่่เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยง โดยภาพรวมของการผลิิิ�ตโคเนื้้�อภาครััฐมีีการส่่งเสริมกิิจกรรมการเลี้้�ยงให้้เป็็นรููป

ธรรมในแง่่การเลี้้�ยงแม่่โคเน้ื้�อเพื่่�อผลิิตลููกโคพัันธุ์์�ดี และการเลี้้�ยงลููกโคเน้ื้�อพัันธุ์์�ดีเพื่่�อเลี้้�ยงเป็็นโคพ่่อ-แม่่

พัันธุ์์�ต่อไป (ศิิริิมา, 2546) ผู้้�เลี้้�ยงจึึงควรมีีความรู้้�เรื่่�องด้้านอาหารสััตว์์ ปริมาณอาหารที่่�โคต้้องการต่่อวััน

การคััดเลืือกและมีีแหล่่งวััตถุุดิิบสำำ�หรัับผลิิตอาหารข้้นสำำ�หรัับโคเน้ื้�อ (กลมชนก, 2553) ซ่ึ่�งล้้วนเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ

ที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การคิิดผลกำำ�ไรหรืือขาดทุนนอกจากนี้้�ควรมีีแหล่่งทุ่่�งหญ้้าธรรมชาติิเพื่่�อให้้โคได้้อาหารหยาบ

อย่่างเพีียงพอ มีีระบบการจััดการฟาร์์มและการสุุขาภิิบาลที่่�ดีี มีีความรู้้�และทัักษะในการจััดการปััญหา

สุุขภาพสัตว์์ เช่่น การถ่่ายพยาธิิ ทำำ�วัคซีีน และที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดคืือ การรวมกลุ่่�มเพื่่�อต่่อรองราคาตลาดหรืือมีี

ตลาดรองรัับชััดเจน (ศุุภฤกษ์์ และธัันวา, 2557 ; ธัันวา, 2558 ข) การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อในประเทศไทยมีีระบบ

การเลี้้�ยงและสามารถจำำ�แนกได้้เป็็น 3 รููปแบบ ดัังนี้้�

	 1. รููปแบบการเลี้้�ยงโคแบบปล่่อยแทะเล็็ม (ปล่่อยอิิสระ)  พบมากในประเทศไทย โดยเกษตรกร

มีีการต้้อนโคไปเลี้้�ยงในที่่�แหล่่งอาหารและแหล่่งน้ำำ��สมบููรณ์์ เช่่น การต้้อนไปยังทุ่่�งหญ้้าสาธารณะบริิเวณ

เชิิงเขาใต้้ผืืนป่า ทุ่่�งนาหลัังเก็็บเกี่่�ยวของชาวนาก่่อนการเตรีียมดิินเพาะปลููกในฤดููต่่อไปจำำ�นวนโคที่่�เลี้้�ยง

ต่่อครััวเรืือนประมาณ 5 - 50 ตััว (ดัังภาพที่่� 1.1) ส่่วนใหญ่่เป็็นโคพ้ื้�นเมืืองหรืือลููกผสมบราห์์มััน ซ่ึ่�งมีี

ประมาณ 5.6 ล้้านตัวหรืือคิิดเป็็น 70 เปอร์์เซ็็นต์ของโคเน้ื้�อทั้้�งหมด 8 ล้้านตัว โดยเกษตรกรรายย่่อยจะ

เลี้้�ยงปล่อยตามพ้ื้�นที่่�สาธารณะ ท้้องนา พ้ื้�นที่่�ข้า้งถนน ที่่�รกร้้าง ป่่าชายเขา รวมทั้้�งบนภูเขาด้้วย ซ่ึ่�งพ้ื้�นที่่�ดััง

กล่่าวมีีหญ้้าและไม้้พุ่่�มตามธรรมชาติ ิลัักษณะการเลี้้�ยงเป็็นการไล่ต้่้อนไปตามแหล่่งอาหารธรรมชาติิ โดย
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ไม่่มีีการเสริมอาหารข้้น จึึงเห็็นได้้ว่่าการเลี้้�ยงโคพ้ื้�นเมืืองนั้้�นยังัคงเป็็นอาชีีพที่่�สร้างรายได้้ให้้แก่่ประชาชน

ระดัับรากหญ้้า (ในเขตชนบท) โดยมีีการลงทุุนต่ำำ�� และสามารถใช้้แรงงานในครอบครััวดููแลฝููงโคที่่�ปล่อย

แทะเล็็มหญ้้าตามธรรมชาติิ (ธัันวา, 2558 ค)

ภาพที่� 1.1 : แสดงรููปแบบการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อแบบปล่อยแทะเล็็ม (ปล่อยอิิสระ)

ท่ี่�มา : ธัันวา (2562)

	 2. รููปแบบการเลี้้�ยงโคเชิิงผสม (กึ่่�งขัังกึ่่�งปล่่อย) เป็็นระบบการทำำ�ฟาร์์มของเกษตรกรราย

ย่่อยส่่วนใหญ่่ โดยเกษตรกรเลี้้�ยงโคไว้้ผสมผสานกับการปลูกพืืช ผลผลิิตที่่�ได้้จากโคและพืืชเก้ื้�อกููลซ่ึ่�งกััน

และกัันในระบบ เป็็นการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อแบบพ้ื้�นบ้านที่่�เกษตรกรถืือปฏิบััติิกัันมาอย่่างต่่อเนื่่�องเป็็นเลี้้�ยงปล่อย

ตามทุ่่�งหญ้้าธรรมชาติิ ต้้อนโคออกไปหาหญ้้า หรืือที่่�มีีพืืชเป็็นอาหารโคทั่่�วไป เช่่น ตามริิมถนน พ้ื้�นที่่�ทุ่่�ง

หญ้้าสาธารณะ ป่่าสาธารณะทั่่�วไปรอบ ๆ  หมู่่�บ้าน ตลอดจนพื้�นที่่�เพาะปลูกของเกษตรกรที่่�เก็็บเกี่่�ยวพืืชผล

แล้้ว เช่่น ในทุ่่�งนาอาจมีกีารปลูกูหญ้้าเลี้้�ยงบ้้าง จำำ�นวนโคที่่�เลี้้�ยงต่่อครััวเรืือนมีปีระมาณ 5-10 ตััว  (ธัันวา, 

2557) (ดัังภาพที่่� 1.2)
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ภาพที่� 1.2 :  แสดงรููปแบบการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อเชิิงผสม (ก่ึ่�งขัังก่ึ่�งปล่อย)

 ท่ี่�มา : ธัันวา (2562)

	 3. รููปแบบการเลี้้�ยงโคเชิิงพาณิิชย์์ (แบบขัังคอก) ส่่วนใหญ่่เป็็นการเลี้้�ยงโคเพื่่�อผลิิตลููกจาก

พ่่อแม่่พัันธุ์์�โคขุุน เช่่น โคพัันธุ์์�กำำ�แพงแสน พัันธุ์์�ตาก พัันธุ์์�ผสมบราห์์มััน (ธัันวา, 2551 ; เถลิงศัักดิ์์� และ

ไชยวรรณ, 2553) หรืือการรัับซ้ื้�อโครุ่่�นนำำ�มาขุุนทำำ�น้ำำ��หนัักโดยระบบนี้้�มีีการลงทุุนสูงกว่่าสองระบบแรกโค

ได้้รัับการเลี้้�ยงดููในคอก (ดัังภาพที่่� 1.3) เป็็นการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อตามหลัักวิิชาการ มีีการลงทุุนสูงจำำ�เป็็นต้อง

วางแผนการผลิิตอย่่างเป็็นระบบ (ธัันวา และคณะ, 2553 ; ผกาพรรณ, 2555) เพื่่�อให้้ได้้ผลตอบแทนสูง

คุ้้�มค่่ากัับการลงทุุนตั้้�งแต่่การสร้างโรงเรืือน คอกคััด แปลงหญ้้า โรงผสมอาหารสััตว์์ รวมทั้้�งมีีการจััดการ

ด้้านอาหารและสุุขภาพ ใช้้อาหารข้้นโปรตีีนสูงร่่วมกัับอาหารหยาบเพื่่�อให้้โคมีีสภาพร่างกายสมบููรณ์์ หรืือ

ขุุนให้้โตเร็็ว โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อผลิิตเนื้้�อส่่งตลาดเนื้้�อชั้้�นสููงหรืือส่่งออกเป็็นหลััก (ธัันวา และคณะ, 

2556 ก ; ธัันวา, 2558 ข)
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ภาพที่� 1.3 : แสดงรููปแบบการเลี้้�ยงโคเชิิงพาณิิชย์์ (แบบขัังคอก)

ท่ี่�มา : ธัันวา (2562)

	 การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อในปัจจุุบัันพบว่่า เป็็นการเลี้้�ยงแบบอาชีีพเสริม หรืือเลี้้�ยงโดยเกษตรกรรายย่อ่ยที่่�
มีีการลงทุุนต่ำำ�� (สุุพร และเฉลิิมศัักดิ์์�, 2550) มีีการศึึกษาการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อของเกษตรกรรายย่่อยในอำำ�เภอ
ปางศิิลาทอง จัังหวััดกำำ�แพงเพชร ช่่วงปีี 2553  พบว่่า  มีีเกษตรกรเลี้้�ยงโคจำำ�นวน 176 ราย มีีจำำ�นวนโค
2,023 ตััว และปีีนั้้�นรัฐบาลมีีแผนขยายฐานเกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเน้ื้�อ เป็็นผลในเขตอำำ�เภอปางศิิลาทอง มีี
เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเน้ื้�อเพิ่่�มขึ้้�น รััฐบาลได้้มีีนโยบาลสนับสนุนด้้านการลงทุุนด้้านการจััดการผลิิตและด้้าน
การตลาดแก่เ่กษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโคเน้ื้�อโดยเฉพาะเกษตรกรรายย่อ่ยและยากจนโดยส่่งเสริมการเลี้้�ยงแม่่โคเพื่่�อ
ผลิิตลููกการเลี้้�ยงโครุ่่�นและการเลี้้�ยงโคขุุนให้้มีีปริมาณการผลิิตที่่�เพีียงพอต่่อความต้้องการบริิโภคภายใน
ประเทศ และการส่่งออกในรููปแบบโคมีีชีีวิิต การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อของเกษตรกรนั้้�นลูกโคถืือเป็็นผลผลิิตหลััก
ของการเลี้้�ยงแม่่โคเน้ื้�อโดยเฉพาะการเลี้้�ยงแม่่โคผลิิตลููกโคเน้ื้�อเลืือดร้อยเพศเมีีย 
	 สำำ�หรัับการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อทั่่�วไปจะให้้ได้้กำำ�ไรต้้องสามารถผลิิตลููกโคให้้ได้้จำำ�นวนมาก เช่่นแม่่โค
สามารถให้้ลููกได้้ปีีละตััว เมื่่�อหย่่านมลููกโคมีีขนาดใหญ่่และคุุณภาพดีเป็็นที่่�ต้้องการของตลาด จึึงจะขาย
ได้้ราคาดีี การทำำ�กำำ�ไรได้้ดีีดัังกล่่าว ต้้องเริ่่�มตั้้�งแต่่เลืือกพัันธุ์์�ให้้เหมาะสมกัับระบบหรืือวิิธีีการจััดการ ให้้
อาหารที่่�เหมาะสมกัับความต้้องการของโคแต่่ละระยะ และมีีการจััดการเลี้้�ยงดููที่่�เหมาะสม การส่่งเสริม
ให้้เกษตรกรรายย่อ่ยเลี้้�ยงโคเน้ื้�อให้้ประสบความสำำ�เร็็จ เกษตรกรต้้องมีีความรู้้�ด้้านการจััดการฟาร์ม์โคเน้ื้�อ
แบบครบวงจรที่่�สามารถนำำ�ไปปฏิบััติิได้้ในฟาร์์มให้้กัับเกษตรกร ข้้อมููลพ้ื้�นฐาน สภาพปัญหา การจััดการ 
ปลูกหญ้้า (ดัังภาพที่่� 1.4) ต้้นทุนโอกาสและความต้้องการปััจจััยการผลิิตโคเน้ื้�อที่่�เป็็นปัจจุุบััน ตลอดจน
วิิทยาการใหม่่ๆ ในการพััฒนาปรับปรุงการจััดการฟาร์์มโคเน้ื้�อของเกษตรกรได้้อย่่างเหมาะสม ลดปัญหา
ต่่างๆและผลกระทบต่่อผลผลิิตโคเน้ื้�อในฟาร์์ม จึึงเป็็นความสำำ�คัญในการยกระดัับมาตรฐานการเลี้้�ยงโค
เน้ื้�อของเกษตรกรรายย่่อยให้้สููงขึ้้�นส่่งผลให้้เกษตรกรได้้รัับผลผลิิตที่่�มีีประสิิทธิิภาพและรายได้้จาก

การเลี้้�ยงโคเนื้้�อเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างยั่่�งยืืน (ยอดชาย และไพโรจน์์, 2550 ; ธัันวา และคณะ, 2553)



	 การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อเป็็นอาชีีพเสริม คืือ แนวทางหน่ึ่�งในการลดความเสี่่�ยงของเกษตรกร (ธัันวา และ

คณะ, 2556 ก) สามารถสรุปประโยชน์์ของการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อได้้ ดัังนี้้�

	 1. เป็็นรายได้เ้สริม เนื่่�องจากโคเน้ื้�อมีรีาคาดีี มีีความต้้องการภายในประเทศในช่ว่งปีี พ.ศ. 2546-

2551 อีีกทั้้�งรััฐบาลยัังให้้การส่่งเสริมตามนโยบายการปรับโครงสร้างระบบการผลิิตการเกษตรเพื่่�อลดพื้�นที่่�

ปลูกข้้าวนาปรังข้้าวนาปีี ในพื้�นที่่�ไม่่เหมาะสมลง นอกจากนี้้�การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อมีีข้้อได้้เปรียบกว่่าการเลี้้�ยงสััตว์์

ประเภทอื่่�นคืือต้้นทุนค่าอาหารถููกสามารถใช้้ผลพลอยได้้จากการเกษตรมาเลี้้�ยงได้้ เช่่น ฟางข้้าว เปลืือก

ถั่่�วเหลืือง เป็็นต้น (จิินดา, 2546 ; ธัันวา, 2551)

	 2. เสริมประสิิทธิิภาพด้้านการเกษตร การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อสามารถช่วยเสริมประสิิทธิิภาพให้้การ

เกษตรอื่่�นๆ และช่่วยสร้างสมดุุลในระบบการเกษตร ในสภาพการผลิิตที่่�มีีพืืชเพีียงชนิิดเดีียวจะทำำ�ให้้ดิิน

เสื่่�อมคุุณภาพทั้้�งการใช้้ปุ๋๋�ยเคมีีจำำ�นวนมากเป็็นการทำำ�ลายคุุณสมบััติิของดิินทั้้�งทางด้้านกายภาพ ฟิิสิิกส์์ 

และเคมีี (ธัันวา, 2558 ค ; Robert and Field, 2001)) ด้้วยมููลโคสามารถปรับปรุงบำำ�รุงดิินได้้อย่่างดีี

เป็็นการสร้า้งอาหารให้กั้ับพืืชต่่างๆ ดัังนั้้�นการทำำ�การเกษตรจำำ�เป็็นต้องมีีทั้้�งการปลูกูพืืชและการเลี้้�ยงสััตว์์

ประกอบอยู่่�ด้้วยกัันเพื่่�อเสริมประสิิทธิิภาพกันและกััน (ดัังภาพที่่� 1.5) (วชิิระ, 2544 ; กลุ่่�มวิิจััยและพััฒนา

โคเน้ื้�อ, 2546 ; ธัันวา, 2558 ค)

	 3. เป็็นอาหาร เน้ื้�อโคเป็็นแหล่่งอาหารโปรตีีนที่่�สำำ�คัญหารัับประทานได้้ไม่่ยาก เน้ื้�อโคมีีปริมาณ

โปรตีีน 20.3 กรััม ต่่อ 100 กรััม ของส่่วนที่่�บริิโภคได้้ (ธัันวา และคณะ, 2556 ข ; สรวิิศ, 2560) เป็็นอาหาร

ที่่�นิิยมบริิโภคในช่วงที่่�มีีงานบุญหรืืองานเลี้้�ยงเทศกาลต่่างๆ นอกจากนี้้� การเลี้้�ยงโคเน้ื้�อจึึงเป็็นแนวทางหน่ึ่�ง

ในการเพิ่่�มแหล่่งอาหารโปรตีีน สีีเน้ื้�อดููน่่ารัับประทานสำำ�หรัับผู้้�บริิโภค จากการศึึกษาของ ธัันวา และคณะ 

(2556 ข) รายงานว่า่ เน้ื้�อขาหลังัโคลููกผสมพ้ื้�นเมืืองบราห์มั์ัน และฮิินดูบราซิิล มีีค่่าความเป็็นสีแดงสููงกว่่า

เมื่่�อเทีียบกัับพัันธุ์์�พื้�นเมืือง และพบว่่าโคลููกผสมพ้ื้�นเมืืองบราห์์มััน และฮิินดูบราซิิล มีีความนุ่่�ม และความ

พึึงพอใจของผู้้�บริิโภคเน้ื้�อมากกว่่าพัันธุ์์�พื้�นเมืือง 

9อาหารสำำ�หรัับโคเนื้้�อรายย่่อย


